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Diabetes mellitus adalah gangguan metabolisme gangra genetis dan
klinis termasuk heterogen dengan manifestasi berbpangnya toleransi
karbohidrat. Jika berkembang penuh secara klingantdliabetes mellitus ditandai
dengan hiperglikemia puasa dan prostpandial, demtik dan penyakit
vaskular mikroangiopati dan neuropati. Tujuan gamnelitian ini adalah untuk
mengetahui pengaruh pemberian ekstrak biji klabagg¢nella foenum-graecum
L.) terhadap kadar glukosa darah dan gambaran histoémkreas pada mencit
(Musmusculu} diabetes yang diinduksi dengan steptozotocin.

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimenéghn menggunakan
Rancangan Acak Kelompok (RAK) dengan 5 perlakuansalangan. Perlakuan
yang digunakan adalah mencit kontrol negatif (tappdakuan), mencit kontrol
positif (diabetes tanpa pemberian ekstrak biji &txldan mencit diabetes yang
diberi ekstrak biji klabet dengan 3 dosis yang bdeb(dosis 1= 0,88 mg/ekor/hr,
dosis II= 1,76 mg/ekor/hr, dosis llI= 3,52 mg/eko)/ Data dengan perhitungan
Analisis kovarians jika menunjukkan beda nyata mdkai lanjut dengan uji
BNT 5%, untuk mengetahui derajat insulitis skor = jika tidak terdapat
kerusakan. Nilai skor = 1 jika terdapat ¥4 kerusakafai skor = 2 untuk %2
kerusakan, dan nilai skor = 3 untuk kerusakan lelaih %2 dari islet. Kemudian
data skor tingkat kerusakan islet pankreas didsaligngan non-parametrik
KruskalWallis.

Hasil uji penelitian ini menunjukkan bahwa eksthajk klabet (Trigonella
foenum graecuni) memberikan pengaruh terhadap penurunan kadéoggh
darah pada menciMus musculusdiabetes yang diinduksi dengan streptozotocin.
Kadar glukosa darah mencit diabetes kelompok peglakekstrak biji klabet
(dosis L,11,11I) kembali normal sedangkan dosisioptm yang menurunkan kadar
glukosa darah adalah dosis 2 (1,76 mg/ekor/hrpddean struktur islet pankreas
tampak pada kelompok perlakuan jika dibandingkangde kelompok mencit
diabetes kontrol positif, hal tersebut dapat diketalari skor kerusakan pankreas
setiap preparat.



