Lampiran 1. Pedoman Wawancara

Pedoman Wawancara
Etnobotani Pemanfaatan Tumbuhan Obat
oleh Masyarakat Kecamatan Alor Tengah Utara
_Kabupaten Alor Nusa Tenggara Timur

I. TINGKAT PENGGUNAAN TUMBUHAN OBAT
A. Identifikasi Keluarga
1. Nama Responden

2. Umur :  thn
3. Jenis Kelamin
4. Tempat lahir : di desa ini/di luar desa ini
5. Status : belum kawin/kawin/cerai
6. Jumlah anggota keluarga:  orang
7. Bahasa yang dikuasai:
a. Indonesia b. Alor c. Etnik d. lainnya:
8. Pendidikan terakhir Bapak/Ibu/Sdr:
a. SD b. SMP c. SMA d. Perguruan Tinggi
9. Suku: a. Abui b. Alor c. lainnya
10. Pekerjaan Ibu/Bapak/Saudara:
a. Petani b. Pedagang c. PNS d. lainnya

B. Tingkat Penggunaan Tumbuhan Obat oleh Masyarakat Alor
1. Apakah Ibu/Bapak/Saudara sering menggunakan tumbuhan obat?

a.ya b. tidak
2. Jika tidak, mengapa?
a. pahit c. sulit mengenali jenis tumbuhan
b. tidak terstandar d. lainnya:
3. Jika ya, sejak kapan menggunakan tumbuhan obat tersebut?
4. Seberapa sering Ibu/Bapak/Saudara menggunakan tumbuhan obat?
a. 1 hari sekali b.  kali seminggu
5. Jenis tumbuhan obat apa saja yang Ibu/Bapak/Saudara gunakan?
No Jenis Kegunaan Waktu digunakan
Tumbuhan
Obat
1
2
3

6. Menurut Ibu/Bapak/Saudara apa kelebihan tumbuhan obat dari pada obat-
obatan/obat kimia lainnya?
a. lebih terasa khasiatnya (manjur) c. lebih praktis
b. lebih aman d. lebih murah
c. mudah didapat e. lainnya:
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7. Dari mana Ibu/Bapak/Saudara memperoleh tumbuhan obat tersebut?
a. tumbuhan liar c. membeli dari daerah lain
b. budidaya d. lainnya:
8. Dari tumbuhan tersebut, bagian/organ tumbuhan yang digunakan sebagai obat?

No Jenis Organ Cara Untuk Sumber
Tumbuhan Tumbuhan Pengolahan | Mengobati | Diperoleh
(nama lokal) Yang Apa
Digunakan
@) 2) 3) 4 ()
1
2
3
Keterangan:

[1 Kolom 1: Diisi sesuai dengan jenis tumbuhan/nama lokal
[J Kolom 2: Mohon disebutkan bagian/organ tumbuhan yang digunakan sebagai obat

Daun =1 [1 Kolom 5: sumber diperoleh:
Bunga =2 tumbuhan liar =1
Buah =3 budidaya =2
Biji =4 membeli dari daerah lain =3
Kulit batang =35 lainnya =4
Akar =6
Umbi akar =7
Lainnya =8

[ Kolom 3: cara pengolahan
Rebus =1
Bakar =2
Ditumbuk/dihaluskan = 3
Lainnya =4

[J Kolom 4: menurut masyarakat tumbuhan berkhasiat obat
9. Bagaimana Ibu/Bapak/Saudara menggunakan obat tersebut pada usia yang berbeda?
10. Adakah ritual-ritual khusus atau kebiasaan-kebiasaan khusus sebelum minum obat
tersebut?
a.ya b. tidak
11. Jika ya, ritual atau kebiasaan apa saja yang Ibu/Bapak/Saudara lakukan?
12. Bagaimana cara Ibu/Bapak/Saudara menentukan kemanjuran suatu tumbuhan obat?
13. Apakah ada pantangan makan/minum waktu obat tersebut digunakan?
a.ada b. tidak ada
14. Jika ada, penyebabnya mengapa?
15. Dari mana Ibu/Bapak/Saudara memperoleh pengetahuan tradisional untuk
pengolahan obat dan pengetahuan tentang tumbuhan berkhasiat obat?
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C. PENGGUNAAN TUMBUHAN OBAT OLEH DUKUN DALAM PENGOBATAN
Sejak kapan Bapak/Ibu berpraktek sebagai dukun?

2. Bagaimana Bapak/Ibu mengetahui tentang penyakit?
3. Apakah Bapak/Ibu menggunakan jamu/tumbuh-tumbuhan dalam pengobatan?
4. Jika ya, tumbuhan apa saja yang digunakan sebagai obat?

1.

[] Kolom 1: Diisi sesuai dengan jenis tumbuhan/nama lokal

[0 Kolom 2: Mohon disebutkan bagian/organ tumbuhan yang digunakan sebagai obat

[J Kolom 5: Sumber diperoleh:
tumbuhan liar
budidaya
membeli dari daerah lain
lainnya

Daun =1
Bunga =2
Buah =3
Biji =4
Kulit batang =5
Akar =6
Umbi akar =7
Lainnya =38
[J Kolom 3: Cara pengolahan
Rebus =1
Bakar =2

Ditumbuk/dihaluskan = 3

Lainnya

=4

[ Kolom 4: Menurut masyarakat tumbuhan berkhasiat obat
Bagaimana Bapak/Ibu mengukur dosis obat pada pasien?

e e AN

12.

Apakah dosis obat pada setiap penyakit sama?

Berapa hari biasanya obat digunakan?

Kapan minum obat dihentikan?

Apakah ada pantangan-pantangan dalam minum obat ini?

obat tradisional?
a. orang tua
b. saudara

. Pada siapa obat tidak boleh diberikan?
. Dari mana Bapak/Ibu mendapatkan pengetahuan tentang meramu tumbuhan menjadi

c. kerabat lainnya

d. lainnya:

No Jenis Organ Cara Untuk Sumber
Tumbuhan Tumbuhan | Pengolahan | Mengobati Diperoleh
(nama lokal) Yang Apa
Digunakan
(1 2) 3) ) )
1
2
3
Keterangan:

Apakah pengetahuan tentang tatacara pengobatan dan pengolahan tumbuhan obat
dalam upaya penyembuhan pasien ini diturunkan pada anak-anak Bapak/Ibu?
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Lampiran 2 : Foto-Foto Penelitian

Annona squamosa L. Imerat cyllidica (L) Beauv.

Zingiber officinale Perseaa americana Mill.

ey

arindus indica L.
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Allium sativum Linn.

Sida rhombifolia Euphorbia heterophylla L.
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Talinum paniculatum (Jacq.) Gaertn Syzygium cumini (Linn) skeels




123

Anacardium occidentale L. Jatropha gossypifolia L.

Jatroh curcas L.
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Ageratum conyzoides
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Aleuritas moluccana (L.) Willd

Canarium indicum L.

Kaempaferia galanga Linn.
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Curcuma longa L.
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Moringa oleifera Lam.
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Carica papaya L. ‘
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Eupotarium inulifolium H. B. H.
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Cymbopogon nardus (L.) Rendle.
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Piper retrofractum Vahl.
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Manihot esculenta
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KEMENTERIAN AGAMA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG

FAKULTAS SAINS DAN TEKNOLOGI

Jalan Gajayana 50 Malang 65144 Telpepon/ Faksimile (0341) 558933

Nomor  :Un.3.6/TL.00/046/2011 08 Januari 2011
Hal : Ijin Penelitian
Kepada

Yth. Kepala Suku Kampung Tradisional Takpala Desa Lembur Barat Kabupaten Alor
Kecamatan Alor Tengah Utara Nusa Tenggara Timur (NTT)

Assalamu’alaikum  Wr. Wb.

Dengan hormat, sehubungan dengan penelitian mahasiswa kami:

Nama : Masni H. Usman

NIM : 04520050

Jurusan : Biologi

Judul : Etnobotani Pemanfaatan Tumbuhan Obat Oleh Masyarakat di

Pulau Alor Propinsi Nusa Tenggara Timur (NTT)
Dosen Pembimbing : Dr. Eko Budi Minarno, M.Pd
Waktu Penelitian : 10 Januari 2011 s.d selesai

Maka kami mohon Bapak/Ibu berkenan memberikan ijin pada mahasiswa tersebut untuk
melakukan penelitian di Takpala Desa Lembur Barat.

Demikian permohonan ini, atas perhatian dan kerjasamanya disampaikan terimakasih.

Wassalamu alaikum Wr. Wb
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PEMERINTAH KABUPATEN ALOR
BADAN KESATUAN BANGSA, POLITIK DAN PERLINDUNGAN MASYARAKAT
Jalan DR.Soetomo Nomor 43, ® (0386) — 21268
KALABAHI

REKOMENDASI PENELITIAN
Nomor : Ksb.Pol.Lms 070/31/1/2011

Yang bertanda tangan dibawah ini, Kepala Badan Kesatuan Bangsa, Politik dan Perlindungan Masyarakat Kabupaten
Alor, dengan ini memberikan izin kepada :

NAMA: MASNI H.USMAN

ALAMAT ; FAK SAINS DAN TEKNOLOG! UIN MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
PEKERJAAN MAHASISW!

KEBANGSAAN : INDONESIA

JupuL g “ ETNOBOTANI PEMANFAATAN TUMBUHAN OBAT OLEH MASYARAKATDI

PULAU ALOR PROPINSI NUSA TENGGARA TIMUR.”

Sesuai Surat Izin Penelitian dari Dekan FKIP FAK SAINS DAN TEKNOLOGI UIN MAULANA MALIK IBRAHIM Malang

Nomor : Un.3.6 / TL.0O / 046 / 2011, tanggal, 08 Januari 2011 selama 2 ( dua) bulan terhitung tanggal surat ini

dikeluarkan dengan ketentuan :

1. Waijib melaporkan hasil kegiatan riset kepada Kepala Badan Kesbang, Politik dan Linmas Kabupaten Alor.

2. Dalam melaksanakan kegiatan riset tidak diizinkan melakukan kegiatan dibidang lain.

3. Berbuat positif, tidak melakukan hal- hal yang mengganggu ketertiban masyarakat.

4. Surat izin ini dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku apabila pemegang surat izin ini tidak mentaati /
mengindahkan aturan tersebut diatas.

Demikian untuk dipergunakan seperlunya dan diminta agar Badan, Dinas, Kantor, BUMN, BUMD dan Masyarakat

Daerah setempat di Kabupaten Alor dapat memberikan sambutan positif demi suksesnya kegiatan riset dimaksud.

Kalabahi, 22 Pebruari 2011

na
199503 1001
Tembusan : Oh. Oisampaikan kepada :
1. Bupati Alor di Kalabahi;
2. Kabag Administrasi Pemerintahan Setda Kab. Alor di Kalabahi
3. Dekan FAK SAINS DAN TEKNOLOGH UIN MAULANA MALIK IBRAHIM Malang di Malang
4. Camat Alor Tengah Utara di Mebung
J5. Peneliti




PEMERINTAH KABUPATEN ALOR
KECAMATAN ALOR TENGAH UTARA
MEBUNG

SURAT 1JIN PENELITIAN
NOMOR : 070/07/CATU/2011

Berdasarkan Rekomendasi dari Badan Kesatuan Bangsa dan Perlindungan Masyarakat
Nomor : KSB POL LMS. 070 /31/1/2011 Tanggal 22 Pebruari 2011, maka kami
memberikan ijin Penelitian kepada :

NAMA - MASNI H. USMAN

NIM . 04520050

JURUSAN : BIOLOGI

JUDUL : ETNOBOTANI PEMANFAATAN TUMBUHAN OBAT OLEH
MASYARAKAT DI PULAU ALOR PROPINSI NUSA
TENGGARA TIMUR

Untuk melakukan Penelitian din Kampung Tradisonal Takpala Desa Lemburc Barat
Kecamatan Alor Tengah Utara terhitung tanggal 10 Januari sampai selesai dengan
ketentuan :

i
2
3.

4.

Wajib melaporkan hasil kegiatan kepada Camat Alor Tengah Utara

Dalam melakukan atau melaksanakan Riset ini, tidak boleh melakukan kegiatan lain
Berbuat positif, tidak melakukan hal-hal lain yang mengganggu ketertiban masyarakat
umum.

Surat izin ini dicabut kembali dan dinyatakan tidak berlaku lagi apabila pemegang surat
izin ini tidak mentaati/mengindahkan aturan tersebut di atas.

Demikian untuk dipergunakan dan diminta Kepada Kepala Desa Lembur Barat dan Kepala
Kampung Tradisonal Takpala untuk membantu dan memberikan sambutan positif, demi
tercapainya Riset ini.

Tembusan : Dh. disampaikan kepada :

§ r\\Tengah Utara
‘9/" 5\
KECAMATAN.
* |ALoRTENGAL I
\\ ol

1. Bupati Alor di Kalabahi

2. Kabag Administrasi Pemerintahan Setda Kab. Alor

3. Dekan Fakultas Sains dan Tegnologi UIN Maulana
Malik Ibrahim Malang Di Malang

4. Badan kesatuan bangsa politik dan perlindungan
masyarakat kab. Alor

5. Peneliti .~

6. Arsip
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BUKTI KONSULTASI
Nama Mahasiswa : Masni H. Usman
NIM/ Jurusan : 04520050/ Biologi
Pembimbing : Dr. Eko Budi Minarno, M. Pd
Judul : Etnobotani Pemanfaatan Tumbuhan Obat oleh Masyarakat

Kecamatan Alor Tengah Utara Kabupaten Alor Nusa Tenggara
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Mengetahui,
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