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ABSTRAK

Kholilur Rosyid, Muhammad. 13310078. Saya dalam Novel Ardlun Nifag Karya
Yusuf As-Siba’i (Kajian Psikologi Sastra). Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra
Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang.

Dosen Pembimbing: M. Anwar Firdausi, M. Ag.

Kata Kunci: Yusuf As-Sibai, Novel, Psikologi Sastra.

Sastra dan Psikologi memiliki hubungan yang mendasar yang diungkapkan
secara tidak langsung. Secara tidak langsung disini berarti Sastra dan Psikologi
memiliki pondasi yang sama yaitu jiwa. Seperti halnya sastra memberikan
pemahaman secara tidak langsung kepada masyarakat terkait tokoh yang
ditampilkan dalam karya sastra dan juga fakta atau realitas yang terjadi diantara
masyarakat. Penelitian dalam karya sastra membutuhkan disiplin ilmu yang lain.
Salah satunya adalah Ilmu Psikologi. Yang dimaksud ialah aktivitas psikologi
dalam karya sastra. Diharapkan untuk menguak kepribadian tokoh yang ada dalam
karya sastra seperti yang peneliti atau penulis inginkan. Karena karya sastra juga
lahir dari aktivitas kejiwaan yang berupa khayalan atau imajinasi.

Metode yang digunakan peneliti untuk menjawab rumusan masalah adalah
metode analsisis psikologi sastra yang terdiri dari empat langkah, yaitu: membaca
novel ardlun nifaq dan teori psikologi kepribadian Sigmund Freud, memberi tanda
terhadap kalimat yang mengandung teori psikologi kepribadian Sigmund Freud
kemudian mengurutkannya sesuai dengan urutan teori psikologi kepribadian
Sigmund Freud, mencocokkan antara kalimat yang ditandai tadi dengan teori
psikologi kepribadian Sigmund Freud.

Adapun hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 1) terdapat enam
kepribadian tokoh utama dalam novel Ardlun Nifaqg. 2) terdapat 4 konflik psikis
yang dialami tokoh utama dalam novel Ardlun Nifag.
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ABSTRACT
Kholilur Rosyid, Muhammad, 13310078. | am in the novel “Ardlun Nifaq” by
Yusuf As-Siba’i (Theory Analysis of Literatur Psychology). Thesis. Arabic
Literature and Language Department. Faculty of Humanities. State Islamic
University of Maulana Malik Ibrahim Malang 2017.
Supervisor: M. Anwar Firdausi, M, Ag.

Keywords: Yusuf As-Siba’i, Novel, Literatur Psyichology.

Literature and psychology has fundamental relationship is expressed
indirectly. Indirectly here means literature and psychology has the same
foundation that is soul. As with the literature provides an understanding of
indirectly related to the characters shown in the literary works and also the
fact or reality that is happening among the people. Research in literary
work requires other disciplines. One of them is the science of psychology. What
is meant is the activity of psychology in literary works. It is expected to reveal the
personality of the character exist in the literature researchers or author want.
Because literary works are also born of mental activity in the form of fantasy or
imagination.

The methods used to answer this problem formulation researcher is a
method of analisys the psychology literature consisting of four steps, read the
ardlun nifag novel of personality psychology’s Sigmund Freud, gave the sign
against the sentence containing the personality psychology theories of Sigmund
Freud, the match between the sentences marked earlier with personality
psychology theories of Sigmund Freud

This research is kind of library research wich use by any books in that
library, this source, data and research devided to two kinds that are primary data
source and secondary data source. primary data source at this research is novel
“Duri dalam Jiwa” by Sayyid Qutb. While secondary data source at this research
is literature psychology book especially psychoanalysis Sigmund Freud.

The result of this research are follows, they are six personality of the main
character in the novel Ardlun Nifag, they are four psychic conflicts experienced by
the main character in novel Ardlun Nifag.
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Unit Penerbitan Sastra Asia Barat Fakultas Ilmu Budaya Universitas Gadjah Mada, 2004) 39.
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4 Nyoman Kutha Ratna, Teori Metode dan Penelitian Sastra, (Yogyakarta: Pustaka
Pelajar, 2007) 97.
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5 Nyoman Kutha Ratna, Teori Metode dan Penelitian Sastra. 342.

8 Nyoman Kutha Ratna, Teori Metode dan Penelitian Sastra. 343.

" Sangidu. Penelitian Sastra: Pendekatan, Teori, Metode, Teknik, dan Kiat. (Yogyakarta:
Unit Penerbitan Sastra Asia Barat Fakultas Ilmu Budaya Universitas Gadjah Mada, 2004) 30.

8 Rene Wellek dan Austin Warren, Teori Kesusastraan (edisi terjemahan oleh Melanie
Budianta). (Jakarta: Gramedia, 1990) 3.
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