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 استهلال

 إذا ابؼرء لا يرعاؾ إلا تكلفا"

 "فدعو كلا تكثر عليو التأسفا

 --د. حليمي --

 

 إِفْ كُنْتَ تػَعْلَم أَنِّّ أُحِبُّكَ 

 تعلمفأعلم أنّ أحبك أكثر بفا 

 --د. حليمي --
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 إهداء

 إلى: رسالة ابؼاجستتَه أىدم ىذ

 أبي ابؼكرـ أبضد فؤاد، عسى الله أف بوفظو كيطيل عمره كيسهل في كل أموره.

 أمي ا﵀بوبة كارتي، عسى الله أف بوفظها كيطيل عمرىا كيسهل في كل أمورىا.

 العلم. أخي الصغتَ ا﵀بوب، فوؽ الطماسطتٍ عسى الله أف يسهلو في طلب

 بصيع الأصدقاء في أم مكاف كاف عسى الله أف بهعلنا من الناجحتُ في الدارين آمتُ.
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 شكر وتقدير

كأشهد أف لا إلو  بكمده بضدا كثتَا طيبا مباركا فيو،ابغمد ﵁ الذم لو ابغمد كلو، 
 عليو كعلى آلو ، كأشهد أف محمدا عبده كرسولو، صلّى اللهإلا الله كحده لا شريك لو

تسليما كثتَا، أما بعد: فقد قاؿ الله تعالى: ﴿لئَِنْ شَكَرْتُُْ لَأَزيِدَنَّكُمْ﴾ كأصحابو كسلّم 
، كانطلبقنا من ىذا ابؼبدأ «لا يشكر الله من لا يشكر الناسصلى الله عليه وسلم: »[، كقاؿ ٚ]إبراىيم: 

على ما منَّ بو  الله جل كعلب ظاىرا كباطنا، سرا كعلبنية، أشكروم الكريم، فإنّ تًبال
 :كالتقدير إلى أرفع الشكر نّثم إ .ةعليّ من إبساـ ىذا البحث، فلو الفضل كابؼنّ 

الأستاذة الدكتورة إلفي نورديانا ابؼاجستتَ، مديرة جامعة مولانا مالك إبراىيم   -ٔ
الإسلبمية ابغكومية بدالانج على إتاحتي الفرصة لطلب العلم في ىذه ابعامعة 

 ابؼباركة.
 الدكتور أغوس ميموف ابؼاجستتَ، عميد كلية الدراسات العليا. الأستاذ -ٕ
 الدكتورة ليلي فطريانّ ابؼاجستتَ، رئيسة قسم اللغة العربية كأدبها بؼرحلة ابؼاجستتَ. -ٖ
، فتٍ رسفاتي يورسا ابؼاجستتَكالدكتور  كركاديناتا ابؼاجستتَ الأستاذ الدكتور كلدانا -ٗ

البحث، اللذين كجها الباحثة كأرشداىا  ابؼشرؼ الأكؿ كابؼشرؼ الثانّ على ىذا
 كأشرفا عليو بكل اىتماـ كصبر كحكمة في كتابة ىذا البحث.

كأدبها بكلية الدراسات العليا  ساتذة كالأستاذات في قسم اللغة العربيةبصيع الأ -٘
 ا﵀تًمتُ.

أبي ا﵀بوب أبضد فؤادم، كأمي ا﵀بوبة، كارتي، اللذين ربيانّ كأدبانّ أحسن  -ٙ
 ب.التأدي

أخي الصغتَ فوؽ الطماسطتٍ كبصيع عائلتي التي قد أرشدتتٍ في طلب العلم في كل  -ٚ
 الأمور.
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 مستخلص البحث
رية كارين مقاكمة الشخصية الرئيسية في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله بتُ نظـ. ٕٕٙٓ. مفتاح، العلمية

الدراسات  كلية  ،ستتَ، قسم اللغة العربية كأدبهاسالة ابؼاجر  .: دراسة مقارنة نسويةىورنّ ك لوس إيريغارام
الأستاذ الدكتور كلدانا  ىيم الإسلبمية ابغكومية مالانج. ابؼشرؼ الأكؿ:اجامعة مولانا مالك إبر  ،العليا

  ابؼاجستتَ. فتٍ رسفاتي يورسا ةالدكتور  :ةالثاني ةكابؼشرفكركاديناتا ابؼاجستتَ 
 لنسوية التحليلية النفسية، كارين ىورنّ، لوس إيريغارام، أعراس آمنة، النظاـمقاكمة ابؼرأة، االكلمات الدفتاحية: 

 الأبوم.

من منظور لإبراىيم نصر الله ة في ركاية أعراس آمنة ية الرئيسيتناكؿ ىذا البحث أشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائي
دراسة من استمرار ىيمنة الثقافة الأبوية التي كتنطلق ىذه ال . لوس إيريغارامك كارين ىورنّ النسوية التحليلية النفسية لدل

تضع ابؼرأة في موقع التبعية في ابغياة الاجتماعية كالثقافية كالسياسية. كبسثل ركاية أعراس آمنة كاقع ابؼرأة الفلسطينية التي تعيش 
ة بوصفها ضحية فحسب، بل كسط الصراع كالقمع كىيمنة السلطة الأبوية. كلا تُصوَّر الشخصية النسائية الرئيسة في الركاي

كصف ( ٔبوصفها ذاتان بسارس ابؼقاكمة ضد بـتلف أشكاؿ الظلم القائم على النوع الاجتماعي. كيهدؼ ىذا البحث إلى 
ككصف أشكاؿ ابؼقاكمة كفق منظور لوس  (ٕأشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائية الرئيسة كفق منظور كارين ىورنّ،

 .نظريتتُ في برليل مقاكمة ابؼرأة في الركايةإضافة إلى مقارنة ال (ٖإيريغارام،

اعتمد البحث ابؼنهج الوصفي الكيفي باستخداـ مدخل الدراسة ابؼكتبية. كبسثلت مصادر البيانات الأكلية في ركاية 
الدكلية أعراس آمنة لػ إبراىيم نصر الله، في حتُ بُصعت البيانات الثانوية من الكتب كابؼقالات العلمية كالدكريات الوطنية ك 

كالدراسات السابقة ذات الصلة بالنسوية التحليلية النفسية. كما استُخدمت تقنية القراءة كالتدكين بعمع الاقتباسات التي 
تظُهر أشكاؿ مقاكمة ابؼرأة. ثم حُللت البيانات باستخداـ برليل ابؼضموف من خلبؿ تفستَىا كفق نظريتي النسوية التحليلية 

 . كلوس إيريغارامالنفسية لدل كارين ىورنّ

ة بسارس أشكالان متعددة من ابؼقاكمة ضد الثقافة الأبوية يكأظهرت نتائج البحث أف الشخصية النسائية الرئيس
فمن منظور كارين ىورنّ، تظهر مقاكمة ابؼرأة بوصفها استجابة للقلق الأساسي  (ٔكالقمع الاجتماعي كالضغوط النفسية.

جتماعية التي تؤدم إلى تكوين العصاب لدل ابؼرأة. كبراكؿ الشخصية النسائية ابغفاظ كالشعور بعدـ الأماف كالضغوط الا
أما من منظور لوس إيريغارام،  ( ٕعلى كرامتها كىويتها من خلبؿ ابؼواقف الشجاعة كالاستقلبلية كرفض ىيمنة الرجل.

كتظُهر ابؼقارنة بتُ  ( ٖرج النظاـ الرمزم الأبوم.فتتمثل مقاكمة ابؼرأة في بؿاكلتها بناء الذاتية كابؽوية كاللغة النسائية خا
النظريتتُ أف كارين ىورنّ تركّز بصورة أكبر على الأبعاد النفسية كالاجتماعية، في حتُ تركز لوس إيريغارام على ابعوانب 

تلك الوعي كالشجاعة الرمزية كاللغوية كىوية ابؼرأة. كيؤكد ىذا البحث أف ركاية أعراس آمنة تقدّـ ابؼرأة بوصفها شخصية بس
 كالقدرة على مقاكمة البنية الأبوية في ابغياة الاجتماعية كالسياسية
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ABSTRACT 

 

Ilmia, Miftahul. 2026. The Resistance of the Main Female Character in the Novel A‗ras Aminah 

by Ibrahim Nasrallah Between Karen Horney and Luce Irigaray's Theories.  Thesis, 

Master's Program in Arabic Language and Literature, Postgraduate, Maulana Malik Ibrahim 

State Islamic University of Malang. Supervisors: (I) Prof. Dr. H. Wildana Wargadinata, 

Lc., M.Ag. and (II) Dr. Penny Respati Yurisa, M.Pd. 

Keywords:  Women‘s Resistance, Psychoanalytic Feminism, Karen Horney, Luce Irigaray, A’ras 

Aminah, Patriarchy 

This study discusses the forms of resistance of the main female character in the novel  

A‗ras Aminah by Ibrahim Nasrallah based on the perspectives of psychoanalytic feminism 

proposed by Karen Horney and Luce Irigaray. This research is motivated by the persistent 

dominance of patriarchal culture that places women in subordinate positions within social, 

cultural, and political life. The novel A‗ras Aminah represents the reality of Palestinian women 

living amid conflict, oppression, and patriarchal domination. The main female character in the 

novel is portrayed not merely as a victim, but also as a subject who resists various forms of gender 

injustice. This study aims to 1) describe the forms of female resistance from Karen Horney‘s 

perspective, 2) describe the forms of resistance from Luce Irigaray‘s perspective, 3) and compare 

both theories in analyzing women‘s resistance in the novel. 

The research employs a qualitative descriptive method with a library research approach. 

The primary data source is the novel A‗ras Aminah by Ibrahim Nasrallah, while the secondary 

data sources consist of books, scientific articles, national and international journals, and previous 

studies relevant to psychoanalytic feminism. The data were collected through reading and note-

taking techniques on quotations indicating forms of women‘s resistance. The data were then 

analyzed using content analysis techniques by interpreting them based on the psychoanalytic 

feminist theories of Karen Horney and Luce Irigaray. 

The findings reveal that the main female character performs various forms of resistance 

against patriarchal culture, social oppression, and psychological pressure. 1) From Karen Horney‘s 

perspective, women‘s resistance emerges as a response to basic anxiety, insecurity, and social 

pressures that shape female neurosis. The female character attempts to maintain her dignity and 

identity through courage, independence, and rejection of male domination. 2) Luce Irigaray‘s 

perspective shows that women‘s resistance appears through efforts to construct female 

subjectivity, identity, and language outside the patriarchal symbolic system. 3) The comparison of 

both theories indicates that Karen Horney emphasizes psychological and social dimensions, 

whereas Luce Irigaray focuses more on symbolic aspects, language, and female identity. This 

study confirms that the novel A‗ras Aminah portrays women as figures who possess awareness, 

courage, and the ability to resist patriarchal structures in both social and political life. 
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Ibrahim Nasrallah antara Teori Karen Horney dan Luce Irigaray. Tesis, Program Magister 

Bahasa dan Sastra Arab, Pascasarjana, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim 

Malang. Pembimbing: (I) Prof. Dr. H. Wildana Wargadinata, Lc., M.Ag. dan (II) Dr. Penny 

Respati Yurisa, M.Pd.  
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A’ras Aminah, Patriarki. 

Penelitian ini membahas bentuk perlawanan tokoh utama perempuan dalam novel A‗ras 

Aminah karya Ibrahim Nasrallah berdasarkan perspektif feminisme psikoanalisis Karen Horney 

dan Luce Irigaray. Kajian ini dilatarbelakangi oleh masih kuatnya budaya patriarki yang 

menempatkan perempuan dalam posisi subordinat, baik dalam kehidupan sosial, budaya, maupun 

politik. Novel A‗ras Aminah merepresentasikan realitas perempuan Palestina yang hidup di tengah 

konflik, penindasan, dan dominasi kekuasaan patriarkal. Tokoh utama perempuan dalam novel 

tersebut tidak hanya digambarkan sebagai korban, tetapi juga sebagai subjek yang melakukan 

perlawanan terhadap berbagai bentuk ketidakadilan gender. Penelitian ini bertujuan untuk 1) 

mendeskripsikan bentuk perlawanan tokoh utama perempuan menurut perspektif Karen Horney, 2) 

mendeskripsikan bentuk perlawanan menurut perspektif Luce Irigaray, 3) serta membandingkan 

kedua teori tersebut dalam menganalisis resistensi perempuan dalam novel. 

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan 

studi pustaka. Sumber data primer berupa novel A‗ras Aminah karya Ibrahim Nasrallah, 

sedangkan sumber data sekunder diperoleh dari buku, artikel ilmiah, jurnal nasional dan 

internasional, serta penelitian terdahulu yang relevan dengan feminisme psikoanalisis. Teknik 

pengumpulan data dilakukan melalui teknik baca dan catat terhadap kutipan-kutipan yang 

menunjukkan bentuk perlawanan perempuan. Data kemudian dianalisis menggunakan teknik 

analisis isi dengan menafsirkan data berdasarkan teori feminisme psikoanalisis Karen Horney dan 

Luce Irigaray. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama perempuan melakukan berbagai bentuk 

perlawanan terhadap budaya patriarki, penindasan sosial, dan tekanan psikologis. Berdasarkan 

perspektif Karen Horney, perlawanan perempuan muncul sebagai respons terhadap kecemasan 

dasar, rasa tidak aman, dan tekanan sosial yang membentuk neurosis perempuan. Tokoh 

perempuan berusaha mempertahankan harga diri dan identitas dirinya melalui sikap berani, 

mandiri, dan penolakan terhadap dominasi laki-laki. Sementara itu, perspektif Luce Irigaray 

menunjukkan bahwa perlawanan perempuan tampak melalui upaya membangun subjektivitas, 

identitas, dan bahasa perempuan di luar sistem simbolik patriarki. Perbandingan kedua teori 

menunjukkan bahwa Karen Horney lebih menekankan dimensi psikologis dan sosial, sedangkan 

Luce Irigaray lebih menyoroti aspek simbolik, bahasa, dan identitas perempuan. Penelitian ini 

menegaskan bahwa novel A‗ras Aminah menghadirkan perempuan sebagai sosok yang memiliki 

kesadaran, keberanian, dan kemampuan untuk melawan struktur patriarki dalam kehidupan sosial 

maupun politik. 
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 الفصل الأول
 الإطاار العام والدراسات السابقة

 
 ختلفية البحث -أ 

تعُدّ مقاكمة ابؼرأة استجابة تاربىية للتمييز ابعنسي، كالتفكتَ الأبوم، كأكجو 
عدـ ابؼساكاة ابؽيكلية التي بردّ من دكرىا في المجتمع. كقد تطورت ىذه ابغركة من 

الات بؿلية إلى عابؼية، لتشمل مطالب بابغقوؽ السياسية كالاقتصادية نض
كالتعليمية كالإبقابية. في إندكنيسيا، ترتبط ىذه ابؼقاكمة ارتباطنا كثيقنا بسياؽ 
الاستعمار، كالاستقلبؿ الوطتٍ، كإصلبحات ما بعد النظاـ ابعديد. غالبنا ما تُصوَّر 

. كتنعكس ٔاعية يهيمن عليها الذكورابؼرأة على أنها خاضعة ضمن بنية اجتم
النجاح كالفشل ابؼالي، كالتحرش  -التجارب ابؼتنوعة لتحديات ابغياة البشرية 

في  كالاستغلبؿ ابعنسي، كابػيانة، كابغب، كالفقر، كابعربية، كالتحيز، كما إلى ذلك
 . تنُمّى ركح أكثر ثقافةن كتعاطفنا كاستنارة من خلبؿ قراءة الأدب الذمٕالأدب

بومل مبادئ اجتماعية كأخلبقية؛ كبيكن إظهار ىذا ابؼوقف من خلبؿ أفعاؿ 
كتأملبت كاعية. كمع ذلك، من خلبؿ الأعماؿ الأدبية، بُسنح ابؼرأة مساحة للتعبتَ 
عن مقاكمتها للنظاـ. تتمتع الركاية، كشكل سردم طويل، بالقدرة على بناء 

نضالات ابؼرأة في مواجهة الضغوط بسثيلبت معقدة للتجربة الإنسانية، بدا في ذلك 

                                                           
ز كاللغة في الأدب النسوم العربي: دراسة في ابػطاب الأنثوم العربي خلف، صفاء جاسم عبدالصاحب. "الرم 1

 .ٛٚٙ–ٚ٘ٙ(: ٕٕٙٓ) ٕ، العدد ٖ بؾلة ابؼدارات العلمية للعلوـ الإنسانية كالاجتماعية ".ابؼعاصر
  .ٕٕٙٓيوليو  ٛٔتُ الاطلبع عليو في  .ٕٕٗٓ .بؾلة حكمة ".إبراىيم، زينب. "النسوية التحليلية النفسية ٕ

 



 

ٕٓ 

 

الاجتماعية. لا تعكس ىذه التمثيلبت الواقع فحسب، بل تعمل أيضان  
 .ٖكمساحات رمزية للنساء للتعبتَ عن مقاكمتهن

ترتبط النقاشات حوؿ ابؼرأة ارتباطنا كثيقنا بقضايا التحرر كابؼساكاة بتُ 
فاكتات في ابغقوؽ كالواجبات ابعنستُ. كقد نشأ التحرر كتعبتَ عن مقاكمة ابؼرأة للت

. إلا أف ىذا ابػطاب، في الواقع، لا بُورر ابؼرأة بسامنا ٗكالأدكار السائدة في المجتمع
من قيود الثقافة الأبوية. فوجود ىذه الثقافة يفُضي إلى ظهور عدـ ابؼساكاة بتُ 

 . كتعُد عدـ ابؼساكاة بتُ ابعنستُ٘ابعنستُ كالاضطرابات النفسية لدل النساء
مشكلة متكررة في بـتلف جوانب ابغياة، سواء داخل الأسرة أك المجتمع أك الأفراد 

. علبكة على ذلك، تقُيد ما تكوف ابؼرأة في كضع غتَ موات أك الدكلة، حيث غالبنا
ىذه الثقافة أدكار ابؼرأة بشكل ضيق، فتقتصر على كونها زكجة كربة منزؿ ترُكز فقط 

ية ابؼرأة النفسية على ردكد فعل الرجل بذاه الطبيعة على شؤكف ابؼنزؿ. كتعتمد جاىز 
البيولوجية للمرأة التي تتسم بصفات طفولية كعاطفية كغتَ عقلبنية. كىذا ناتج عن 
ميل الرجل إلى التقليل من شأف ابؼرأة، كىو ما بُيكن اعتباره شكلبن من أشكاؿ 

سبب عدـ ابؼساكاة بتُ الأيديولوجية الأبوية. أدل التمييز الذم تعانّ منو النساء ب
ابعنستُ إلى نضابؽن من خلبؿ ابغركة النسوية. كقد بُصعت ىذه ابؼقاكمة في 

 الأعماؿ الأدبية، لأف الأدب يعُدّ أحد أشكاؿ بسثيل كاقع حياة الناس.

                                                           
(. النسوية في ابؼدارس الإسلبمية الداخلية: دراسة نقدية أدبية نسوية لركاية ٕٕٔٓية، ؾ.ف.، كمسلم، أ. )عافٖ

-ٗٓٔ(، ٔ)ٚدعاء باريستا للكاتبة بقاتي شارما. ابؼساكاة بتُ ابعنستُ: المجلة الدكلية لدراسات الطفل كابعندر، 
ٕٔٗ. 

4
Munaris, & Joko, S. N. (2021). Feminisme Eksistensialis dalam Novel Drupadi Karya Seno 

Gumira Ajidarma. Litera, 20(2), 299–319. 
جاسم، برستُ حسن. "إشكالية تاريخ الأدب النسوم في كتاب ابؼرأة كالكتابة لرشيدة بنمسعود: دراسة نقدية  5

  .ٗٔ–ٔ(: ٖٕٕٓ) ٕ، العدد ٔ٘ بؾلة كلية التًبية، جامعة كاسط ".في البدايات



 

ٕٔ 

 

عمل أدبي معاصر يصور مقاكمة في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله 
خلبؿ الاحتلبؿ كالصراع السياسي في ابؼرأة في ظل ظركؼ قمعية، لا سيما 

فلسطتُ. لا تُصوَّر الشخصيات الرئيسية في ىذه الركاية كضحايا فحسب، بل  
ركاية  كعوامل تغيتَ تعُارض بـتلف أشكاؿ الظلم، الاجتماعي كابعنسانّ. تُصوِّر

كاقع ابؼرأة الفلسطينية التي تعيش برت ضغوط اجتماعية كسياسية "أعراس آمنة" 
بوية. تواجو الشخصيات النسائية في الركاية أشكالان بـتلفة من القمع، بدا كثقافية أ

في ذلك العنف البنيوم كالقيود ابؼفركضة على أدكارىن في المجتمع. من خلبؿ سرد 
قوم، يُسلِّط إبراىيم نصر الله الضوء على نضاؿ ابؼرأة للحفاظ على ىويتها كحريتها 

غنية بالرمزية كالسرديات التي تُصوِّر ة" ركاية "أعراس آمنكسط صراعات معقدة. 
التوتر بتُ السلطة الأبوية كمساعي ابؼرأة لنيل استقلببؽا. تُظهر الشخصيات 
النسائية في ىذه الركاية أشكالان بـتلفة من ابؼقاكمة: من الصمود في كجو الضغوط 

ة مع الثقافية، إلى البحث عن ىوية مستقلة كسط القمع البنيوم. تتفق ىذه الظاىر 
النقد النفسي النسوم التحليلي لعملية التنشئة الاجتماعية التي بسيل إلى قمع التعبتَ 
عن الذات الأنثوية. تدكر أحداث الركاية في بيئة فلسطتُ الاجتماعية كالسياسية 
ابؼضطربة، كتُظهر أيضان أف مقاكمة ابؼرأة لا تقتصر على السلطات ا﵀لية فحسب، 

 لاستعمارية كالسياسات العابؼية.بل تشمل أيضان القول ا

ينتقد التحليل النفسي النسوم نظريات فركيد. فقد زعم فركيد أف الرجاؿ 
. كيعُتبر ىذا الرأم أساسنا ٙبيتلكوف عضونا ذكريان بيولوجينا، بينما لا بستلكو النساء

لاضطهاد ابؼرأة. عارضت ىورنّ بشدة مفهوـ حسد القضيب في كتابها "علم 
. كجادلت بأف ابغسد الذم تشعر بو ٚم"، معتبرةن إياه مهيننا للمرأةالنفس الأنثو 

النساء ينبع في الغالب من عدـ ابؼساكاة بتُ ابعنستُ كالاختلبفات في ابؼكانة 
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ٕٕ 

 

الاجتماعية بتُ الرجاؿ كالنساء. كما انتقدت ىورنّ آراء فركيد حوؿ ابؼرأة 
النساء على الإبقاب. في كاستبدلتها بدفهوـ حسد الرحم، كىو حسد الرجاؿ لقدرة 

بـتلف بؾالات ابغياة، الاجتماعية كالسياسية كالاقتصادية كالدينية كالثقافية، غالبنا 
ما تُوضع النساء في مواقع مهمشة برت ىيمنة الرجاؿ الذين يعُتبركف متفوقتُ. ىذا 
الوضع، الذم أصبح ىو السائد، أصبح ىدفنا للتغيتَ من قِبل الناشطات النسويات 

هتمات بدصتَ النساء الأخريات، كمن ىنا كُلدت ابغركة النسوية. نشأت ابغركة ابؼ
. ٛالنسوية كرد فعل على سيطرة الرجاؿ كىيمنتهم على النساء لقركف طويلة

تكشف الدراسات النسوية التحليلية النفسية أف مقاكمة ابؼرأة لا تقتصر على 
ابؼستويتُ النفسي ابؼستول ابؼادم أك الاجتماعي فحسب، بل بستد لتشمل 

كالرمزم. ترل كارين ىورنّ ابؼقاكمة كرد فعل على الظلم الاجتماعي الذم يثُتَ 
القلق، بينما تقُدـ لوس إيريغارام فهمنا لكيفية بناء النساء بؽويات بديلة خارج 

 الأطر الذكورية.

ترل لوس إيربهارام أف بصيع على النقيض من نظرية كارين ىورنّ، 
. كىذا يعتٍ ٜتناكؿ ىذا ابؼوضوع تنُظر إليو دائمنا من منظور ذكورمالنظريات التي ت

أف النساء، عندما يسعتُ إلى برقيق ذكاتهن ابغقيقية، يفشلن دائمنا. كالسبب في 
ذلك ىو أف ابؼرأة تُصاغ دائمنا ضمن إطار الذكورة، لا الأنوثة. كفي نهاية ابؼطاؼ، 

ا للذكورة. كانطلبقنا بف ا سبق، تقُدـ إيربهارام أعمالان أدبية  ستصبح ابؼرأة بذسيدن
. كبيكن برقيق ذلك من خلبؿ دراسة أعمق ٓٔكوسيلة للتحرر من ىيمنة الذكورة
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ٕٖ 

 

للبختلبؼ ابعوىرم بتُ الرجل كابؼرأة: ابعنسانية. يشهد الأدب العربي ابغديث 
ن تطورنا سريعنا يتماشى مع الديناميكيات الاجتماعية كالسياسية في العالم العربي. كم

قيّد، كما يتضح 
ُ
بتُ ابؼواضيع البارزة بشكل متزايد مقاكمة ابؼرأة للنظاـ الأبوم ابؼ

الرئيسية، التي تسعى إلى بررير نفسها من ركاية "أعراس آمنة" من خلبؿ شخصية 
 خلبؿ مقاكمتها خلبؿ حرب فلسطتُ.

في فهم تعقيد مقاكمة الشخصيات النسائية في ىذه الركاية، يقُدّـ ابؼنهج 
. تقُدّـ شخصيتاف بارزتاف في ىذا ابؼنهج،  الن سوم التحليلي النفسي إطارنا نظريان ثريان

كارين ىورنّ كلوس إيريغارام، رؤيتتُ متكاملتتُ كمتناقضتتُ. تُشدّد كارين ىورنّ 
على عُصاب ابؼرأة الناتج عن البيئة الأبوية التي تُشكّل انعداـ الأمن النفسي، بينما 

الضوء على جوانب لغة ابؼرأة كىويتها كرغباتها التي تُشكّلها  تُسلّط لوس إيريغارام
الثقافة الأبوية، كتشجع النساء على إعادة اكتشاؼ لغتهنّ كذاتهنّ. من خلبؿ 

، تهدؼ ىذه الدراسة إلى برديد  "أعراس آمنة"ركاية مقارنة ىاتتُ النظريتتُ في 
اؿ ملموسة أك في بؾالات كيفية مقاكمة بسثيلبت ابؼرأة للهيمنة، سواءن في شكل أفع

علم النفس كابػطاب. كبالتالي، لا تُساىم ىذه الدراسة في دراسة الأدب العربي 
ابؼعاصر فحسب، بل تثُرم أيضنا خطاب النسوية التحليلية النفسية في برليل 

 النصوص الأدبية غتَ الغربية.

 أسئلة البحث -ب 

 ذافي ىشكلة بؼصياغة ا، فإف البحثى الشرح الوارد في خلفية بناء عل
 كما يلي:  البحث

 في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر اللهالشخصية الرئيسية شكل مقاكمة  كيف -ٔ
 ؟كارين ىورنّ  عند



 

ٕٗ 

 

في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله الشخصية الرئيسية شكل مقاكمة  كيف -ٕ
 لوس إيريغارام؟ عند

س آمنة" لإبراىيم نصر الله في ركاية "أعراالشخصية الرئيسية  مقاكمة ةقارنمكيف  -ٖ
 كارين ىورنّ كلوسي إيريغارام؟  يةنظر  عند

 
 أهداف البحث -ج 

بناء على ابػلفية ابؼوضحة أعلبه، فإف أىداؼ البحث التي سيتم برقيقها 
 ىي: البحث ذافي ى

في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الشخصية الرئيسية شكل مقاكمة  كشفل -ٔ
 الله عند كارين ىورنّ.

في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الشخصية الرئيسية شكل مقاكمة  كشفل -ٕ
 لوس إيريغارام. عندالله 

في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الشخصية الرئيسية مقارنة مقاكمة  كشفل -ٖ
 كارين ىورنّ كلوس إيريغارام.ية  نظر  عندالله 
 

 فوائد البحث -د 

شتها مفيدة نظريا كعمليا، بدا من ابؼتوقع أف تكوف نتائج ىذه الدراسة كمناق
 في ذلك:

 تطبيقيةالفوائد ال -ٔ
من الناحية النظرية، من ابؼتوقع أف يكوف ىذا البحث مادة مرجعية 
إضافية بالإضافة إلى أساس بؼزيد من البحث للقراء أك الباحثتُ في تشريح 
نظرية النسوية التحليلية النفسية كفقا بؼنظور كارين ىورنّ كلوس إيريغارام. 



 

ٕ٘ 

 

بيكن للقراء أيضا معرفة مقارنة الأعماؿ الأدبية من خلبؿ منظور كل 
شخصية. بالإضافة إلى ذلك، بيكن للقراء أيضا تطبيق ىذه النظرية في بذميع 
الأعماؿ الأدبية التي سيصنعونها من خلبؿ دمج عناصر نسوية التحليل 

على النفسي في كتاباتهم. من ابؼتوقع أف تكوف نتائج ىذا البحث قادرة 
ابؼسابنة في العلم كإضافة كنوز علمية في تطوير نظرية التحليل النفسي 

 النسوية.
 الفوائد النظرية -ٕ

 للباحثتُ  -أ 
ىذا البحث مفيد للباحثتُ لزيادة ابؼعرفة كالبصتَة في النظريات 
النسوية للتحليل النفسي حوؿ مقاكمة ابؼرأة كتوفتَ الراحة للباحثتُ في 

 كاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله.دراسة مشاكل ابؼرأة في  ر 
 لقراء  -ب 

ركاية أعراس  عرفة للقراء حوؿ مشاكل ابؼرأة فيبيكن أف تضيف م
آمنة لإبراىيم نصر الله، دراسة في النسوية التحليلية النفسية كفقا 

 لوجهات  النظر ابؼقارنة لكارين ىورنّ كلوس إيريغارام.
 باحثةلل -ج 

النسوية في مفهوـ  سةإضافة معرفة كبصتَة متعمقة حوؿ در 
 دراسات التحليل النفسي.

 
 البحث وددح -ه 

ىو مقاكمة ابؼرأة للظلم ابعندرم في  ركاية أعراس  البحث ذاالنقاش في ى
 عندآمنة لإبراىيم نصر الله باستخداـ نظرية التحليل النفسي النسوية مع  مقارنة 

ات نسائية كارين ىورنّ كلوس إيريغارام. في الركاية تظهر عدة شخصي  يةنظر 



 

ٕٙ 

 

كىي: أمينة، رنده، لوميس، كالدة رنده ك لوميس، جدة رنده لوميس كنادية )ابنة 
أمينة(. كتناكلت الباحثة موضوعا بحثيا بؿددا، كىو مقاكمة الشخصية الرئيسية 
الأنثوية في ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله، كىي أمينة فقط. تركز الباحثة في 

 شكاؿ ابؼقاكمة التي تقوـ بها الشخصيات النسائية.على مناقشة أ البحث ذاى
 اتالدصطلح ديدتح -و 

 ذافي ىلكي لا تسبب فرقا في الفهم، من الضركرم شرح ابؼصطلحات 
. قيود ابؼصطلحات التي يكتبها الباحث مأخوذة من عدة آراء للخبراء في البحث

ا يلي بؾالاتهم. كمع ذلك، فقد أضاؼ الباحث بعضا منو بقصد ىذا البحث. فيم
 بعض قيود ابؼصطلح التي بهب شرحها على النحو التالي:

مقاكمة النساء ىي نضاؿ من أجل النضاؿ من أجل حقوقهن ابؼدنية بشكل  -ٔ
بصاعي، مثل الالتقاء كإشعاؿ النار التي تنتشر مثل سلسلة من ردكد الفعل. بهب 

ا في أف تتمتع النساء بالشجاعة للنضاؿ من أجل حقوقهن في القطاع العاـ، بد
ذلك في عالم العمل، للحصوؿ على الاعتًاؼ بهن كنساء لديهن مهنة. كبالتالي 
فإف مقاكمة ابؼرأة تتطلب تغيتَا في أدكار ابؼرأة ككظائفها لتكوف متوازنة مع الرجل 
في الأسرة كالأماكن العامة. التأكيد على أف النساء عوامل عقل لديهن احتًاـ 

ىن. لذلك، للمرأة ابغق في النضاؿ من أجل الذات في القدرة على تقرير مصتَ 
 الذكور.ٔٔحقوقها كحرياتها كبشر كاملتُ، كليس بؾرد أشياء ترضي 

النسوية ىي مزيج من عقيدة ابؼساكاة في ابغقوؽ للمرأة كىي حركة منظمة  -ٕ
لتحقيق حقوؽ ابؼرأة، مع أيديولوجية التحوؿ الاجتماعي التي تهدؼ إلى خلق 

ذلك، ذكرت ىاـ أف النسوية ىي أيديولوجية لتحرير  عالم للمرأة. علبكة على
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ٕٚ 

 

ابؼرأة مع الاعتقاد بأف النساء يعانتُ من الظلم بسبب جنسهن. تشرح النسوية 
 .ٕٔبرليل الأسباب كمرتكبي اضطهاد النساء

التحليل النفسي لكارين ىورنّ ىو نظرية مبنية على افتًاض أف بذارب الطفولة  -ٖ
ن ذلك ىي عوامل مسؤكلة عن تشكيل شخصية الاجتماعية كالثقافية كالأىم م

الشخص. يعتقد ىورنّ أف البيئات الاجتماعية كالثقافية تؤثر على تطور ٖٔ
 .ٗٔشخصية الشخص أكثر من الأسباب البيولوجية

ىو نهج نسوم للتحليل النفسي ينتقد بريز  التحليل النفسي للوس إيريغارام -ٗ
اللغة الأبوية التي تهيمن على الذكورة في نظريات التحليل النفسي التقليدية ك 

الثقافة. يسلط إيريغارام الضوء على كيف تشكلت اللغة كابؽياكل الرمزية التي  
كانت موجودة حتى الآف من خلبؿ كجهات نظر الذكور التي تتعرض النساء 

. بهادؿ ٘ٔللتهميش كغتَ قادرات على التعبتَ عن بذاربهن الذاتية بشكل أصيل
غة ابؼستخدمة في المجتمعات الأبوية ليست بؿايدة، بل إيريغارام أيضا بأف الل

بؿملة بالتحيزات ابعنسانية التي تفضل الرجاؿ. تضطر النساء إلى الامتثاؿ للغة 
التي تعكس بذارب الرجاؿ، لذلك غالبا ما تكوف ىويات النساء كبذاربهن بفثلة 

 بسثيلب ناقصا أك مكتومة.

 الدراسات السابقة -ز 

لعديد من الدراسات السابقة التي تستكشف ا ةحاليا، كجد الباحث
مقاكمة ابؼرأة في الركايات، لكن لم يستخدـ أم منها مقارنة بتُ نظريتي النسوية 
التحليلية النفسية لتحليل ابؼوضوع. كانت ىناؾ أيضا دراسات سابقة ناقشت 
مقاكمة ابؼرأة كعلبقتها بالنظرية النسوية للتحليل النفسي، لكن لم يستخدـ أحد 
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ٕٛ 

 

قارنة بتُ نظريتتُ نسويتتُ للتحليل النفسي لتحليل الركاية. لذلك، ستكوف م
ىناؾ أكجو تشابو كاختلبؼ بتُ البحث السابق كىذه الدراسة. كجد الباحث 

 العديد من الأدبيات ابؼتعلقة بدوضوع البحث، بدا في ذلك:

 -منة . الابكراؼ السّردم لتيمة ابؼوت في ركاية :أعراس إٕٓٗٓبوقزكلة، بقاة.  -ٔ
لنصر الّلّ إبراىيم.  كجد البحث اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي ركزت على 
تشويو الركاية التي عبرت عن نضاؿ الشعب الفلسطيتٍ في غزة لنيل ابغرية في 
ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله، بينما تركز الباحثة الآف بشكل أكبر على 

استعراضها من مقارنة نظرية النسوية التحليل شكل مقاكمة البطلة الأنثوية التي تُ 
النفسي من منظور كارين كلوس. النظرية ابؼستخدمة بـتلفة أيضا، فقد 
استخدمت النظرية في البحث السابق علم الاجتماع بؼلبحظة التناقضات ابؼضمنة 
في الركاية، بينما اختار الباحث نظرية التحليل النفسي النسوم من منظور كارين 

كلوس إيريغارام. يكمن التشابو بتُ البحث السابق كالبحث ابغالي في ىورنّ 
 . ٙٔموضوع بحثو، كىو ركاية أعراس آمنة  لإبراىيم نصر الله

. بنية ابغوار في ركاية" أعراس آمنة" ٖٕٕٓعزت بهجت السعدم، زينب.  -ٕ
لإبراىيم نصر الله. كجد البحث اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي ركزت على 

ابغوار كربطتها بدتغتَات أخرل في كصف خصائص النصوص السردية أشكاؿ 
كتأثتَىا على العناصر الأخرل، بينما تركز الباحثة الآف بشكل أكبر على شكل 
مقاكمة الشخصية الرئيسية الأنثوية التي بست مراجعتها من مقارنة نظرية النسوية 

تخدمة بـتلفة أيضا، التحليل النفسي من منظور كارين كلوس. كانت النظرية ابؼس
فقد استخدمت النظرية في الدراسة السابقة البنيوية بؼعرفة ابعزء النظرم كربطو 
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بالركاية، بينما اختارت الباحثة نظرية التحليل النفسي النسوم من منظور كارين 
ىورنّ كلوس إيريغارام. يكمن التشابو بتُ البحث السابق كالبحث ابغالي في 

 .ٚٔة أعراس آمنة  لإبراىيم نصر اللهموضوع بحثو، كىو ركاي
. بروّلات الشخصية في ركاية أعراس آمنة لػ ٕٕ.ٕالاء بؿسن حسن.  ابغستٍ، -ٖ

.‎وجد‎البحث‎اختلافات‎في‎شكل‎المناقشات‎التي‎ركزت‎على‎‎إبراىيم نصر الله
‎تمت‎التي‎ التحولات‎التي‎حدثت‎على‎المستوى‎الاجتماعي‎والنفسي‎للشخصية

‎الجانب‎من‎مراجعتها‎شكل‎على‎أكبر‎بشكل‎الآن‎الباحث‎يركز‎بينما‎،النفسي
برليل مقاومة‎الشخصية‎الرئيسية‎الأنثوية‎التي‎تمت‎مراجعتها‎من‎مقارنة‎نظرية‎ال

النفسي النسوم من منظور كارين كلوس. كانت النظرية ابؼستخدمة بـتلفة أيضا، 
راجعتها من فقد استخدمت النظرية في الدراسة السابقة دراسة التحوؿ التي تُ م

ابعوانب الاجتماعية كالنفسية فقط، بينما اختارت الباحثة نظرية التحليل النفسي 
النسوم من منظور كارين ىورنّ كلوسي إيريغارام. يكمن التشابو بتُ البحث 
السابق كالبحث ابغالي في موضوع بحثو، كىو ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر 

 . ٛٔالله
شکاؿ ابؼکاف الركائي في ركاية )برت شمس .أ ٕٕٔٓطو، أ/ىند شعباف.  -ٗ

الضحى(، كركاية أعراس أمنو لإبراىيم نصر الله. كجد البحث اختلبفات في 
شكل نقاش ركز على ابؼكاف في ركاية أعراس أمنو الذم حظي باىتماـ كبتَ لدل 
النقاد العرب كالغربيتُ كبؼاذا يصور إبراىيم نصر الله فلسطتُ في ركايتو، بينما يركز 
الباحث الآف بشكل أكبر على شكل مقاكمة البطلة الأنثوية التي بست مراجعتها 

                                                           
. بنية ابغوار في ركاية" أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله. بؾلةجامعةّالزاكية، ٢ٕٖٕعزت بهجت السعدم, زينب.  ٚٔ

 ابعزء الثانّ. 
‎علم‎‎. بروّلات الشخصية في ركاية أعراس آمنة لػ إبراىيم نصر اللهٕٕ.ٕابغستٍ, الاء بؿسن حسن.  ٛٔ ‎مجلة .

‎السريري‎11النفس‎(4‎) ،ٖٖٚ-ٖٕ٘  ،ٕٕٕٓ  
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من مقارنة نظرية النسوية التحليل النفسي من منظور كارين كلوس. كانت النظرية 
ابؼستخدمة بـتلفة أيضا، فقد استخدمت النظرية في الدراسة السابقة برليل 

فلسطتُ كإطار في القصة، الصراع الاجتماعي بؼعرفة سبب استخداـ ابؼؤلف ل
بينما اختارت الباحثة نظرية التحليل النفسي النسوم من منظور كارين ىورنّ 
كلوسي إيريغارام. يكمن التشابو بتُ البحث السابق كالبحث ابغالي في موضوع 

 . ٜٔبحثو، كىو ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله
لعصابية في ركاية تشقق من الشخصية العدكانية ا( ٕٕٗٓ)فوجي. أكمي  راىايو؛ -٘

كجد  .تأليف أزىارا ناتاسيا: دراسة التحليل النفسي الاجتماعي لكارين ىورنّ
البحث اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي ركزت على الشكل العصبي العدكانّ 
للشخصية كمحاكلة للدفاع عن نفسها كتفصيل العوامل الرئيسية للصراع العصبي 

زىارا ناتاسيا، بينما يركز الباحث الآف بشكل أكبر لأ  ايةللشخصية الرئيسية في رك 
على شكل مقاكمة الشخصية الرئيسية الأنثوية التي بست مراجعتها من مقارنة 
نظرية التحليل النفسي النسوم من منظور كارين كلوس. موضوع البحث بـتلف 

ار زىارا ناتاسيا، بينما اختلأ أيضا، فموضوع ىذا البحث السابق ىو ركاية
الباحث ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. في ىذه الدراسة 
السابقة، استخدـ الباحث مقاربة كصفية نوعية، البيانات في ىذه الدراسة ىي 
كحدة قصة في شكل حوار أك مونولوج أك سرد للمؤلف. كفي الوقت نفسو، فإف 

ءة كتقنيات التسجيل كترميز تقنيات بصع البيانات ابؼستخدمة ىي تقنيات القرا
 .ٕٓالبيانات
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مقاكمة نساء قبيلة دانّ ضد  (ٖٕٕٓ)مسففرط؛ ىيسفي سيفتينا.  ،ابؼولدة -ٙ
الثقافة البطريركية في ركاية سالي تأليف ديوم لينجاسارم دراسة نسوية: التحليل 

كجد البحث اختلبفات في شكل موضوع البحث، ككاف . النفسي لكارف ىورنّ
: قصة نساء قبيلة  "سالي "السابق نساء قبيلة دانّ في ركاية  موضوع ىذا البحث

دانّ لديوم لينجاسارم، بينما اختار الباحث ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله  
كموضوع لبحثو. تكمن أكجو التشابو بتُ البحث ابؼاضي كابغاضر في نظرية 

نّ كتأثتَ البحث كموضوعو. ككصفت الأبحاث السابقة شكل مقاكمة قبيلة دا
مقاكمة قبيلة دانّ بناء على التحليل النفسي لكارين ىورنّ، بينما يركز الباحث 
ابغالي أكثر على شكل مقاكمة الشخصية الرئيسية الأنثوية التي بست مراجعتها 
من ابؼنظور ابؼقارف لنظرية التحليل النفسي للنسوية كارين كلوس. في ىذه الدراسة 

اربة كصفية نوعية، تُ تقديم بيانات البحث ىذه السابقة، استخدـ الباحث مق
على شكل كتابة على شكل كحدات نصية تتكوف من بصل كأجزاء فقرة 
كمقتطفات حوار توضح شكل مقاكمة ابؼرأة كتأثتَ مقاكمة ابؼرأة. كفي الوقت 
نفسو، فإف تقنيات بصع البيانات ابؼستخدمة ىي تقنيات القراءة كتقنيات 

 .ٕٔلأدبيةالتسجيل كالدراسات ا
 Konflik Tokoh Utama dalam Novel( ٖٕٕٓ). نورىودا كآخركف؛ أدرياف، ديتٍ -ٚ

Panganten Karya Deden Abdul Aziz: Kajian Psikoanalisis Sosial Karen 

Horney كجد البحث اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي ركزت على الظاىرة .
خصيات الرئيسية في ركاية كأنواعها كجهود حل النزاعات التي تقوـ بها الش

"Panganten " لديدف عبد العزيز، بينما تركز الباحثة الآف بشكل أكبر على
شكل مقاكمة الشخصية الرئيسية الأنثوية التي بست مراجعتها من مقارنة نظرية 
التحليل النفسي النسوم من منظور كارين كلوس. موضوع البحث بـتلف أيضا، 
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لدين عبد العزيز، بينما " Panganten"ركاية موضوع ىذا البحث السابق ىو 
اختار الباحث ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. في ىذه 
الدراسة السابقة، استخدـ الباحث نهجا كصفيا نوعيا مع نظرية كارين ىورنّ في 
التحليل النفسي الاجتماعي، باستخداـ نهج علم النفس الأدبي لتحليل البيانات. 

ىي تقنية برليل  البحث ذافي ىفي الوقت نفسو، فإف تقنية برليل البيانات ك 
 .ٕٕكصفي تفستَم

 Problem Batin Perempuan dalam( ٕٕٕٓ). جواندا، جواندا ؛درياس دريا،س -ٛ

Novel Perempuan Yang Menangis Kepada Bulan Hitam Karya Dian 

Purnomo Perspektif Psikologi Feminisاختلبفات في شكل  . كجد البحث
 ابؼناقشات التي ركزت على ابؼشكلبت الداخلية التي بسر بها بطلة الركاية في ركاية "

Perempuan Yang Menangis Kepada Bulan Hitam لدياف بورنومو، بينما يركز "
الباحث الآف بشكل أكبر على شكل مقاكمة بطلة الركاية ابؼستعرض من مقارنة 

النسوم من منظور كارين كلوس. موضوع البحث بـتلف نظرية التحليل النفسي 
 Perempuan Yang Menangis أيضا، كموضوع ىذا البحث السابق في ركاية "

Kepada Bulan Hitam لدياف بورنومو، بينما اختار الباحث ركاية أعراس آمنة " 
لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. في ىذه الدراسة السابقة، استخدـ الباحث 

ربة كصفية نوعية مع نظرية التحليل النفسي النسوم. البيانات كابؼصادر مقا
 Perempuan Yang ىي نصوص خطابية في ركاية " البحث ذافي ىابؼستخدمة 

Menangis Kepada Bulan Hitam  لدياف بورنومو كالتي برتوم على علم النفس "
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بصع البيانات النسوم في الشخصيات النسائية. كفي الوقت نفسو، فإف تقنيات 
 .ٖٕابؼستخدمة ىي تقنيات القراءة كتقنيات التسجيل

 Kehadiran Linguistik, Falogosentris Dan( ٖٕٕٓمونتي، ألفونسو ) -ٜ

Pendidikan Kristen dalam Percakapan Filosofi Luce Irigaray كجد .
البحث اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي ركزت على آراء الفيلسوؼ لوس 

ام فيما يتعلق باختلبفو مع التمييز بتُ الرجل كابؼرأة في عالم اللسانيات بدا إيريغار 
في ذلك اللسانيات بلغة ابؼسيحية، بينما يركز الباحث الآف أكثر على شكل 
مقاكمة الأبطاؿ الإناث ابؼستعرض من مقارنة نظرية النسوية التحليل النفسي من 

فموضوع البحث السابق   منظور كارين كلوس. موضوع البحث بـتلف أيضا،
كاف الثقافة ابؼسيحية كالفلبسفة النسويتُ ما بعد البنيويتُ، بينما اختار الباحث 
ركاية أعراس آمنة لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. في ىذه الدراسة السابقة، 
استخدـ الباحث نهجا نوعيا لفكر لوس إيريغارام الذم تُ برديده على أنو 

فة نسوية ما بعد البنيوية. تهدؼ طريقة البحث ىذه إلى موضوع مسيحي كفيلسو 
تقديم بديل لتفكتَ لوس إيريغارام حوؿ ابغياد اللغوم الذم "اختبره" كحاضر في 

 .ٕٗابغياة اليومية في اللغويات
بسثيل ابؼرأة في ركاية ( ٕٕٕٓ)سوديكاف سيتيا يوانا.  ؛دكم ىزارتل ؛ليلى -ٓٔ

Dua Barista  كجد  ية ما بعد حداثية لوس إريغارم(.لنجحتي شارما )دراسة نسو
البحث أف الاختلبفات في شكل ابؼناقشات التي تركز على لغات ابؼرأة كابؼرأة 

لنجاتي " Dua Barista "بيكن أف بزلق لغتها ابػاصة )لغة ابعمع( ابؼتمثلة في ركاية 
شارما، بينما تركز الباحثة الآف بشكل أكبر على شكل مقاكمة البطلبت الإناث 
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لتي بست مراجعتها من مقارنة نظرية التحليل النفسي النسوم من منظور كارين ا
 "كلوس. موضوع البحث بـتلف أيضا، موضوع ىذا البحث السابق ىو في ركاية 

Dua Barista " لنجاتي شارما، بينما اختار الباحث ركاية أعراس آمنة لإبراىيم
ستخدـ الباحث نوعا من نصر الله كموضوع لبحثو.في ىذه الدراسة السابقة، ا

برليل البحث الوصفي باستخداـ نهج النقد النسائي شوالتً. البيانات ابؼستخدمة 
 "في ىذه الدراسة ىي كحدات نصية تتكوف من بصل كأجزاء فقرة بفثلة في ركاية 

Dua Barista " لنجاتي شارما. تقنيات بصع البيانات في شكل تقنيات القراءة
 .ٕ٘يةكالتسجيل كدراسات الأدب

 Perempuan Dalam Genggaman Ekonomi( ٕٕٕٓ) اخركف. ؛فا، محمدطنو  -ٔٔ

Politik Kapitalisme . كجد البحث اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي ركزت
على مشكلة أجساد النساء كصورىن ا﵀اصرات في الإطار ابغديدم للرأبظالية 

بالبتٌ الأبوية، بينما  من خلبؿ نظاـ الاقتصاد السياسي الصناعي الرأبظالي ابؼليء
يركز الباحث الآف بشكل أكبر على شكل مقاكمة البطلبت النسائية التي بست 
مراجعتها من مقارنة نظرية التحليل النفسي النسوم من منظور كارين كلوس. 
موضوع البحث بـتلف أيضا، كاف موضوع البحث السابق ىو الظركؼ 

اختار الباحث ركاية أعراس آمنة  الاجتماعية كالثقافية للعصر ابغالي، بينما
لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. في ىذه الدراسة السابقة، استخدـ الباحث 
نهج ما بعد ابغداثة. يتم برليل ابؼشكلبت في ىذه الدراسة باستخداـ منظور 
ابؼعرفة كالقوة بؼيشيل فوكو كمنظور بؿاكاة جاف بودريار. التحليل ابؼستخدـ ىو 

 .ٕٙعي من خلبؿ برليل ابػطابالتحليل النو 
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 Figur Feminis Di Masa Kolonial dalam( ٕٕٔٓ). أنيسا ىينج؛ نورفيتاسارم -ٕٔ

Novel Larasati Karya Pramoedya Ananta Toer كجد البحث اختلبفا في .
شكل نقاش ركز على الشخصيات النسوية في ركاية لاراساتي من خلبؿ 

وم كالكشف عما إذا كانت لاراساتي ىي الاستفادة من نظرية النقد الأدبي النس
إيكتورية أنثوية لبرامويديا أنانتا توير، بينما تركز الباحثة الآف بشكل أكبر على 
شكل مقاكمة الشخصية الرئيسية الأنثوية التي بست مراجعتها من مقارنة نظرية 
التحليل النفسي النسوم من منظور كارين كلوس. موضوع البحث بـتلف أيضا، 

لبرامويديا أنانتا توير، بينما " Larasati "ع ىذا البحث السابق ىو ركاية كموضو 
اختار الباحث ركاية أعراس آمنة  لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. في ىذه 
الدراسة السابقة، استخدـ الباحث مقاربة كصفية نوعية. البيانات الأكلية 

بصل في الركايات التي ابؼأخوذة من كائن البحث ىي في شكل كلمات كعبارات ك 
تصف الشخصيات النسوية في الشخصيات. لا تقتصر البيانات ابؼأخوذة على 
شخصيات لاراساتي، كلكن أيضا شخصيات أخرل تشكل أيضا شخصيات 

 .ٕٚلاراساتي. يستخدـ بصع البيانات طريقة القراءة ابؼغلقة

ركزت على  كبناء على البحث، تبتُ أف ىناؾ اختلبفات في شكل ابؼناقشات التي
الركايات كالأشخاص الذين يعيشوف في ثقافة أبوية، بينما ركز الباحثوف أكثر على الثقافة 
الأبوية الواردة في ركاية أعراس آمنة  لإبراىيم نصر الله. موضوع البحث بـتلف أيضا، 
حيث استخدـ موضوع البحث السابق عدة ركايات بـتلفة، بينما اختار الباحث ركاية 

ة لإبراىيم نصر الله كموضوع لبحثو. كانت النظرية ابؼستخدمة بـتلفة أيضا، أعراس آمن
فقد استخدمت النظرية في الدراسة السابقة دراسات تُ مراجعتها من ابعوانب 

 عندالاجتماعية كالنفسية فقط، بينما اختارت الباحثة نظرية التحليل النفسي النسوم من 
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البحث، قارف الباحث بتُ ابعانب الاجتماعي في ىذا  كارين ىورنّ كلوسي إيريغارام.
كابعانب النفسي باستخداـ نظرية النسوية التحليلية النفسية بناءن على منظورين 
لشخصيات معينة. كبذلك، بيكن للباحث معرفة ابعانب النفسي كالعلبقات الاجتماعية 

ىذا البحث  للشخصية الرئيسية التي تتأثر بعوامل متعددة. طريقة البحث ابؼستخدمة في
 السابق ىي طريقة كصفية نوعية.

شكل جدكؿ على النحو  فيكن تصنيفها بيه، من بعض الدراسات السابقة أعلب
 :ليالتا

 . ملخص الدراسات السابقة9الجدول  

 رقم سنةوال الباحث عنوان البحث يةالاختتلافات البحث الدساوات البحث اللاصالة البحث
شكل مقاكمة  شرح

الشخصية النسائية 
الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 
باستخداـ نظرية 
النسوية التحليلية 
النفسية من منظور  
كارين ىورنام 

 كلوس إيريغارم.

استخداـ ركاية 
أعراس آمنة  
لإبراىيم نصر الله  

 .كموضوع لدراستو

كصف تشوىات 
الركاية التي تعبر عن 
نضاؿ الشعب 

ة الفلسطيتٍ في غز 
من أجل ابغرية في 

ركاية أعراس آمنة  
 .نصر الله لإبراىيم

الابكراؼ 
السّردم لتيمة 
ابؼوت في ركاية 
:أعراس آمنة 

نصر  لإبراىيم
 .الله

. بوقزكلة، بقاة
ٕٕٓٗ 

ٔ- 

شرح شكل مقاكمة 
الشخصية النسائية 
الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 
باستخداـ نظرية 
النسوية التحليلية 

استخداـ ركاية 
أعراس آمنة  
لإبراىيم نصر الله  

 .كموضوع لدراستو

تصنيف أشكاؿ 
ابغوار كربطها 
بابؼتغتَات الأخرل 
في كصف خصائص 
النص السردم كأثره 
على العناصر 

بنية ابغوار في 
ركاية" أعراس 
آمنة" لإبراىيم 

 نصر الله.

عزت بهجت 
م، السعد

 ٖٕٕٓ. زينب

ٕ- 
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منظور  النفسية من 
كارين ىورنام 

 كلوس إيريغارم.

 .الأخرل

شرح شكل مقاكمة 
الشخصية النسائية 
الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 
باستخداـ مقارنة 
بتُ نظريتي كارين 
ىورنام كلوس 

 إيريغارم.

استخداـ ركاية 
أعراس آمنة  
لإبراىيم نصر الله  
كموضوع لدراستو 
كبرليلو بناء على 

 ابعوانب النفسية.

يتم مراجعة برديد 
لتي التحولات ا

بردث في الشخصية 
على ابؼستول 
الاجتماعي كالنفسي 
 من ابعانب النفسي.

بروّلات 
الشخصية في 
ركاية أعراس 
 آمنة لإبراىيم

 .‎نصر الله

ابغستٍ، الاء 
 بؿسن حسن.

ٕٕٕٓ 

ٖ- 

شرح شكل مقاكمة 
الشخصية النسائية 
الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 
باستخداـ نظرية 
النسوية التحليلية 

سية من منظور  النف
كارين ىورنام 

 كلوس إيريغارم.

استخداـ ركاية 
أعراس آمنة  
لإبراىيم نصر الله  

 .كموضوع لدراستو

صف ابؼكانة في 
ركاية أعراس أمنو 
التي حظيت باىتماـ 
كبتَ من قبل النقاد 
العرب كالغربيتُ كبؼاذا 
يصور إبراىيم نصر 
الله فلسطتُ في 

 ركايتو.

أشکاؿ ابؼکاف 
الركائي في 
ركاية )برت 

شمس 
الضحى(، 

كركاية أعراس 
أمنو لإبراىيم 

 .‎نصر الله

طو،  أ/ىند 
 ٕٕٔٓ.شعباف

ٗ- 

عدـ استخداـ 
التحليل العصابي 
العدكانّ بل 
استخداـ ابعانب 

الاجتماعي 
كالنفسي لشخصية 

فاىيم استخداـ ابؼ
النظرية كارين ىورنّ 
في التحليل 

 .النفسي
 

صف الشكل 
العصبي العدكانّ 
للشخصية على أنو 
بؿاكلة للدفاع عن 
النفس كتفصيل 
العوامل الرئيسية 

الشخصية 
العدكانية 

العصابية في 
ركاية تشقق من 

 تأليف أزىارا
ناتاسيا: دراسة 

راىايو؛ أكمي 
 ٕٕٗٓفوجي. 

٘- 
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 ابؼرأة في الركاية
"أعراس آمنة" من 
خلبؿ مقارنة نظرية 
كارين ىورنّ كلوس 

 إيريغارم.

للصراع العصبي 
للشخصية الرئيسية 

 ‖Retak―في ركاية 
 زىارا ناتاسيا.لأ

التحليل 
النفسي 

الاجتماعي 
 لكارين ىورنّ

برليل ركاية "أعراس 
آمنة" بناءن على 
مقارنة نظرية كارين 
ىورنّ كلوس 

 إيريغارم.

كصف أشكاؿ 
مقاكمة ابؼرأة 

كاستخداـ نظرية   
التحليل النفسي 
النسوم كارين 

 .ىورنّ

كصف شكل مقاكمة 
نّ كتأثتَ قبيلة دا

مقاكمة قبيلة دانّ 
بناء على التحليل 
النفسي لكارين 

 .ىورنّ

مقاكمة نساء 
قبيلة دانّ ضد 

الثقافة 
البطريركية في 
ركاية سالي 
تأليف ديوم 
لينجاسارم 

دراسة نسوية: 
التحليل 

النفسي لكارف 
 .ىورنّ

 ،ابؼولدة
مسففرط؛ 

ىيسفي سيفتينا. 
ٕٕٖٓ 

ٙ- 

شرح شكل مقاكمة 
ئية الشخصية النسا

الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 
باستخداـ نظرية 
النسوية التحليلية 
النفسية من منظور  
كارين ىورنام 

 كلوس إيريغارم.

كصف الشخصية  
الرئيسية باستخداـ 
نظرية  كارين ىورنّ  
في التحليل النفسي 

 .النسوم

شرح الظاىرة 
كأنواعها كجهود حل 
النزاعات التي تقوـ 
بها الشخصية 

سية في ركاية الرئي
―Panganten‖  لدين

 .عبد العزيز
 

Konflik Tokoh 

Utama dalam 

Novel 
Panganten 

Karya Deden 

Abdul Aziz: 

Kajian 

Psikoanalisis 

Sosial Karen 

Horney. 

؛ أدرياف، ديتٍ
نورىودا 
. كآخركف
ٕٕٖٓ 
 

ٚ- 

شرح شكل مقاكمة  كصف تصرفات  كصف ابؼشاكل  Problem Batin 

Perempuan 

dalam Novel 

 -ٛ ؛درياس دريا،س
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الشخصية النسائية 
الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 

ستخداـ نظرية با
النسوية التحليلية 
النفسية من منظور  
كارين ىورنام 

 كلوس إيريغارم.

البطلبت الإناث 
باستخداـ نظرية  
التحليل النفسي  

 النسوم

الداخلية التي تعانّ 
منها بطلة الركاية في 

 Perempuan‖ركاية

Yang Menangis 

Kepada Bulan  

Hitam‖   لدياف
 .وموبورن

Perempuan 

Yang 

Menangis 

Kepada Bulan 

Hitam Karya 

Dian Purnomo 

Perspektif 

Psikologi 

Feminis. 

 

. جواندا، جواندا
ٕٕٕٓ 

استخداـ ركاية 
"أعراس آمنة"  
كموضوع للبحث، 
كاستخداـ نظرية 
النسوية التحليل 

نظور النفسي من م
كارين ىورنّ كلوس 
إيريغارم كأداة 

 برليل.

برليل آراء لوس 
إيريغارام حوؿ 

 .دراسة النسوية

التحقيق في طرؽ 
 العرض 

الفيلسوؼ لوس 
إيريغارام يتحدث 
عن خلبفو للتمييز 
بتُ الرجل كابؼرأة في 
عالم اللسانيات بدا في 
ذلك اللسانيات في 

 .لغة ابؼسيحية

Kehadiran 

Linguistik, 

Falogosentris 

Dan 

Pendidikan 

Kristen dalam 

Percakapan 

Filosofi Luce 

Irigaray 

. ، ألفونسومونتي
ٕٕٖٓ 

ٜ- 

عدـ استخداـ 
نظرية النسوية ما 
بعد ابغداثة، بل 
استخداـ نظرية 
النسوية التحليل 
النفسي من منظور 
كارين ىورنّ كلوس 
إيريغارم في ركاية 

 "أعراس آمنة".

كصف النساء في 
ايات باستخداـ الرك 

النظرية النسوية 
 لوس إيريغارام.ل

بيكن أف يؤدم 
كصف لغات النساء 
كالنساء إلى إنشاء 
لغتهم ابػاصة )لغة 
ابعمع( كالتي بسثلها 

 "Dua Barista" ركاية
 لناجاتي شارما.

بسثيل ابؼرأة في 
 Duaركاية 

Barista 
لنجحتي شارما 
)دراسة نسوية 
ما بعد حداثية 

لوس 
 (إريغارم(.

دكم  ؛يلىل
 ؛ىزارتل

سوديكاف سيتيا 
 ٕٕٕٓيوانا. 

ٔٓ- 
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استخداـ ركاية 
"أعراس آمنة"  
كموضوع للبحث، 
كاستخداـ نظرية 
النسوية التحليل 
النفسي من منظور 
كارين ىورنّ كلوس 
إيريغارم كأداة 

 برليل.

كصف النساء 
باستخداـ النظرية 

لوس ل النسوية
 إيريغارام.

استكشاؼ مشاكل 
أجساد النساء 

ورىن ا﵀اصرات كص
في الإطار ابغديدم 
للرأبظالية من خلبؿ 
النظاـ الاقتصادم 
السياسي للرأبظالية 
الصناعية ابؼليء 

 .بالإنشاءات الأبوية

Perempuan 

Dalam 

Genggaman 

Ekonomi 

Politik 

Kapitalisme. 

Jurnal 

Sosioreligius. 

 ؛فا، محمدطنو 
 ٕٕٕٓ اخركف.

ٔٔ- 

شرح شكل مقاكمة 
نسائية الشخصية ال

الرئيسية في ركاية 
"أعراس آمنة" 
باستخداـ نظرية 
النسوية التحليلية 
النفسية من منظور  
كارين ىورنام 

 كلوس إيريغارم.

كصف النساء في 
الركايات باستخداـ 
النظرية النسوية 

 لوس إيريغارام.ل

مناقشة الشخصية 
النسوية في ركاية 
لاراساتي من خلبؿ 
الاستفادة من نظرية 

دبي النسوم النقد الأ
كالكشف عما إذا  
كانت لاراساتي ىي 
إناث إناثي لبرامويديا 

 أنانتا توير.

Figur Feminis 

Di Masa 

Kolonial 

dalam Novel 

Larasati 

Karya 

Pramoedya 

Ananta Toer. 

أني؛نورفيتاسارم
. سا ىينج
ٕٕٓٔ 

ٕٔ- 
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 الفصل الثاني
 الإطاار النظري

 
 التحليلية النفسيةالنسوية  -أ 

النسوية التحليلية النفسية )النسوية التحليلية النفسية( أحد الابذاىات  تعُدّ 
النقدية التي بذمع بتُ التحليل النفسي كالفكر النسوم لفهم كيفية تشكّل ابؽوية 
الأنثوية في ظل الأنظمة الاجتماعية كالثقافية كالرمزية التي تكرّس ابؽيمنة الذكورية. 

ادة قراءة نظريات التحليل النفسي، كلا سيما كقد نشأ ىذا الابذاه من خلبؿ إع
نظرية سيغموند فركيد، بهدؼ الكشف عن أكجو القصور فيها فيما يتعلق بتفستَ 
التجربة النسائية. كترل الباحثات النسويات أف فركيد قد فسّر تكوين ابؼرأة من 

قصنا أك منظور يتمحور حوؿ الرجل، الأمر الذم جعل ابؼرأة تقُدَّـ بوصفها كائننا نا
 .ٕٛدعى مراجعة نقدية بؽذه التصوراتتابعنا للرجل، كىو ما است

كتقوـ النسوية التحليلية النفسية على فرضية أساسية مفادىا أف شخصية 
ابؼرأة لا تتحدد بالعوامل البيولوجية كحدىا، كإبما تتأثر أيضنا بالتنشئة الاجتماعية، 

الرمزم الذم تعيش في إطاره. كلذلك  كالعلبقات الأسرية، كاللغة، كالثقافة، كالنظاـ
تهدؼ ىذه ابؼدرسة إلى برليل العلبقة بتُ اللبكعي كالسلطة الأبوية، كإظهار 
 الكيفية التي تؤثر بها البتٌ الاجتماعية كالثقافية في تشكيل الذات الأنثوية كإعادة

يل كيعُدّ سيغموند فركيد ابؼؤسس الأكؿ للتحل .ٜٕإنتاج صور التبعية أك ابؼقاكمة
النفسي، إذ فسّر النمو النفسي للئنساف من خلبؿ مراحل النمو ابعنسي، كربط 

                                                           
(، ٜٜٜٔ)الدار البيضاء: ابؼركز الثقافي العربي، . دكائر ابػوؼ: قراءة في خطاب ابؼرأةنصر حامد أبو زيد، ٕٛ
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تكوين الشخصية بالرغبات اللبكاعية كالصراعات النفسية التي تبدأ منذ الطفولة. 
، الذم يرل أف الفتاة (Penis Envy) ""كمن أبرز مفاىيمو ابؼتعلقة بابؼرأة مفهوـ 
لذكرم، بفا يؤثر في تكوين شخصيتها تشعر بالنقص بسبب افتقادىا للعضو ا

. كقد أثارت ىذه الفكرة انتقادات كاسعة بتُ الباحثات النسويات، ٖٓكسلوكها
كتفسر الأنوثة بوصفها حالة  لأنّها تنطلق من رؤية بذعل الذكورة معيارنا للكماؿ،

كمن ىنا ظهرت ابذاىات نسوية أعادت النظر في التحليل النفسي، كمن  نقص.
ؿ كارين ىورنّ، التي رفضت التفستَ البيولوجي لفركيد، كأكدت أف ما أبرزىا أعما

تعانيو ابؼرأة من شعور بالدكنية لا يرجع إلى افتقارىا لصفات بيولوجية، كإبما إلى 
. كترل ىورنّ أف ٖٔظركؼ اجتماعية كثقافية بسيز الرجل كبسنحو السلطة كالامتيازات

الأساسي كالاحتياجات العصابية لدل المجتمع الأبوم ىو الذم ينتج مشاعر القلق 
ابؼرأة، كمن ثم فإف برقيق الذات لا يتم إلا من خلبؿ التحرر من القيود الاجتماعية 

 .ٕٖكبناء شخصية مستقلة

النسوية التحليلية النفسية ىي فرع من فركع النظرية النسوية التي تستخدـ 
د ابعدد، لفهم بنية مبادئ التحليل النفسي، خاصة تلك التي طورىا فركيد كالفركي

الشخصية كديناميكيات النوع الاجتماعي كالتجارب النفسية للمرأة في المجتمعات 
الأبوية. يسعى ىذا النهج إلى دراسة كيفية تشكيل ابؽوية ابعنسية كالاختلبفات 
النفسية بتُ الرجاؿ كالنساء من خلبؿ العمليات اللبكاعية كالعلبقات الأسرية 

 . ٖٖرمزية في الثقافةابؼبكرة كابؽياكل ال

                                                           
–ٕٔٔ(، ٖٕٓٓ)القاىرة: دار الشركؽ، . موسوعة ابؼرأة عبر العصورعبد الوىاب ابؼستَم كآخركف،  ٖٓ

ٕٔ٘.  
  .ٜٛ–٘ٚ، (ٕٛٓٓ)بتَكت: دار الطليعة، .  رأة في الفكر العربيابؼجورج طرابيشي،  ٖٔ

 ٔٓٔ–ٜٓ، (ٕٙٓٓ )الدار البيضاء: ابؼركز الثقافي العربي،. أسئلة الركاية العربيةمحمد برادة،  ٕٖ
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تسعى النسوية التحليلية النفسية إلى تغيتَ اضطهاد ابؼرأة من خلبؿ فهم 
كتغيتَ تطور ابغياة النفسية البشرية، كتوصي بأف يتحرؾ المجتمع بكو بؾتمع بـنث 
بيزج بتُ السمات الأنثوية كالذكورية. تنتقد ىذه النسوية أيضا نظرية فركيد، على 

دـ إطار نظريتو كأساس للتحليل. تركز النسوية التحليلية الرغم من أنها تستخ
النفسية على كيفية تشكيل بذارب الطفولة كابؽياكل النفسية للبختلبفات بتُ 
ابعنستُ كابؽيمنة الأبوية التي تؤثر بدكرىا على تصورات كسلوكيات النساء كالرجاؿ 

يع أفكار فركيد، كلكنها في المجتمع. لا تقبل النسوية التحليلية النفسية بالضركرة بص
 ابعنستُ.ٖٗغالبا ما تكوف ناقدة، خاصة ضد آرائو التي تعتبر متحيزة بتُ 

من ىذا ابؼنظور، لا ينظر إلى تكوين ىوية ابؼرأة على أنو نتيجة مباشرة 
للبختلبفات البيولوجية، كلكن للعلبقات النفسية كالرمزية التي تشكلت منذ 

الوالدين. قدمت شخصيات نسوية مثل كارين الطفولة، خاصة في العلبقات مع 
ىورنّ كنانسي تشودكرك كجوليا كريستيفا مسابنات مهمة في تطوير ىذه النظرية. 
يستكشفوف كيف تشكل ابؽياكل الأسرية كاللغة كالثقافة ذاتية ابؼرأة كغالبا ما تؤدم 

 .ٖ٘إلى صراعات ابؽوية أك الاغتًاب

إلى تفكيك آليات اللبكعي التي تهدؼ النسوية التحليلية النفسية أيضا 
تدعم ىيمنة الذكور في الثقافة كالتمثيل، بدا في ذلك في اللغة كالإعلبـ كالأعراؼ 
الاجتماعية. من خلبؿ برليل الأبعاد النفسية ابػفية كراء التجارب ابعنسانية، توفر 

لا  النسوية التحليلية النفسية أداة لفهم كتفكيك عدـ ابؼساكاة بتُ ابعنستُ التي
صريح. لا يقدـ ىذا النهج نقدا للنظرية الكلبسيكية  ٖٙتكوف مرئية دائما بشكل
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الأبوية للتحليل النفسي فحسب، بل بيهد الطريق أيضا لفهم جديد لتجربة ابؼرأة  
كموضوع نشط كمعقد في العالم الاجتماعي كالنفسي. كبالتالي، فإف النسوية 

التحليل النفسي كالتحليل النقدم لعدـ التحليلية النفسية ىي نهج بهمع بتُ نظرية 
 ابؼساكاة بتُ ابعنستُ كاضطهاد ابؼرأة ابؼتجذر في علم النفس كالبناء الاجتماعي.

 منظور كارين هورني ةالنفسي ةيالنسوية التحليل -ب 

رأل ىورنّ أف الشخصية بتُ الرجاؿ كالنساء لا تستند إلى الاختلبفات 
كانت نتيجة للبختلبفات الثقافية كالرغبة التي التشربوية أك ابغقائق البيولوجية، بل  

حددىا المجتمع لكل منهم. ترفض كارين ىورنّ كجهة نظر فركيد عن القضيب 
ابغسد. ككفقا لو، فإف ابغالة ابعسدية بعسم ابؼرأة ليست عاملب بهعل النساء يرغبن 

كلت في أف يكن مثل الرجاؿ. نقلب عن رأم ألفريد أدلر، ذكر ىورنّ أف الرغبة تش
بسبب العوامل الثقافية التي تبتٍ صفات أك امتيازات مثل الشجاعة كالقوة 
كالاستقلبؿ كالنجاح كابغرية ابعنسية كابغق في ابغصوؿ على شريك بفاثل مع 
الرجاؿ، بينما تعتبر النساء غتَ قادرات على ابغصوؿ على ىذه الامتيازات. الرغبة 

ها بيكن أف تؤدم إلى الدكنية لدل في أف تكوف مثل الرجل التي لا بيكن برقيق
 .ٖٚالنساء

النسوية التحليلية النفسية من منظور كارين ىورنّ ىي استجابة نقدية 
بؽيمنة فكر فركيد الذم يعتبر أبويا للغاية في فهم علم نفس ابؼرأة. طور ىورنّ نهجا 

ء يتحدل الافتًاضات الأساسية للتحليل النفسي التقليدم، لا سيما فكرة أف النسا
أقل شأنا أك بؿركمتُ نفسيا لأنهن ليس لديهن قضيب. في أعمابؽا، ترفض ىورنّ 

الرجاؿ بشكل طبيعي )حسد القضيب(. كتعتبر أف ضفكرة أف النساء بوسدف 
الشعور بالدكنية الذم تعانّ منو العديد من النساء ليس نتيجة لغياب القضيب، 
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ع ابؼرأة في كضع أدنى في بل ىو نتيجة للبيئة الاجتماعية كالثقافية التي تض
 .ٖٛالمجتمع

يقدـ ىورنّ تفكتَا بديلب يركز على كيفية تشكيل ابؽياكل الاجتماعية 
كبذارب الطفولة في سياؽ العلبقات الشخصية بؽويات النساء كعلم النفس. كذكر 
أنو إذا عاشت النساء في بيئة متساكية كداعمة، فلن يطورف شعورا بالدكنية كما ىو 

ية فركيد. تُ تقديم مفاىيم مثل "حسد الرحم" لإظهار أف الرجاؿ موضح في نظر 
لديهم أيضا انزعاج من النساء، خاصة فيما يتعلق بقدرتهم البيولوجية على إبقاب 

. كفقا بؽورنّ، بيكن فهم العديد من طموحات الذكور في ٜٖالأطفاؿ كتربيتهم
 ابغكم كابؽيمنة على أنها تعويض عن ىذا العجز البيولوجي.

 إطار النسوية التحليلية النفسية، تؤكد ىورنّ أف بذارب النساء لا بيكن في
فهمها فقط في إطار عابؼي قائم على بذارب الرجاؿ. يرل النساء كأفراد نشطتُ في 
تشكيل شخصياتهم من خلبؿ التفاعلبت الاجتماعية، كليس ككائنات سلبية 

ىورنّ على أبنية فهم  البيولوجية. لذلك، تؤكدٓٗتتشكل فقط من خلبؿ الدكافع 
السياؽ الثقافي كالاجتماعي في التكوين النفسي للمرأة، كتدعو إلى بررير ابؼرأة من 

 .ٔٗالأعراؼ ابعندرية القمعية

أصبح فكر ىورنّ معلما مهما في تطور علم النفس النسوم، حيث 
أصبحت كاحدة من أكائل ا﵀للتُ النفسيتُ الذين انتقدكا صراحة التمييز ابعنسي 
في نظرية التحليل النفسي. كتشتَ إلى أف العديد من مفاىيم التحليل النفسي 
التقليدية مصدرىا كجهة نظر ذكورية كلا تعكس بذارب ابؼرأة بشكل أصيل. من 
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خلبؿ برويل التًكيز من الدافع ابعنسي إلى ابغاجة إلى التعاطف كالأماف 
أكثر إنسانية كشمولية  كالاعتًاؼ، حولت ىورنّ ابذاه التحليل النفسي إلى نهج

 .ٕٗلتجارب ابؼرأة

 انتقاد كارين هورني لفرويد -9
كارين ىورنّ ىي كاحدة من الشخصيات ابؼهمة في ابؼدرسة الفركيدية 
ابعديدة التي قدمت نقدا حادا لنظريات سيغموند فركيد، خاصة في سياؽ علم 

وـ "حسد نفس ابؼرأة كالدافع البشرم. كاف أحد انتقادات ىورنّ الرئيسية بؼفه
القضيب" الذم قدمو فركيد. جادؿ فركيد بأف النساء يشعرف نفسيا بالنقص لأنهن 
لا بيتلكن قضيبا، كأف ىذا يصبح جزءا مهما من التطور النفسي ابعنسي للمرأة. 
رفض ىورنّ ىذا الرأم كرأل أنو انعكاس للثقافة الأبوية التي ىيمنت على المجتمع 

بأف استياء ابؼرأة لا يأتي من الغياب البيولوجي الأكركبي في ذلك الوقت. كجادؿ 
للقضيب، كلكن من ابؼعاملة الاجتماعية التي برط من قدر النساء. بدلا من ذلك، 
اقتًح ىورنّ مفهوـ "حسد الرحم"، أم أف الرجاؿ قد يشعركف بالغتَة من القدرة 

 .ٖٗالبيولوجية للمرأة على الولادة كإعطاء ابغياة

كد ىورنّ أف تطور الشخصية كالعصاب يتأثراف بالإضافة إلى ذلك، أ
بالعوامل الاجتماعية كالثقافية أكثر من تأثربنا بالدكافع البيولوجية أك الغرائز 
ابعنسية، كالتي كانت بؿور تركيز فركيد الرئيسي. بهادؿ بأف بذارب الطفولة التي 
 تشكل الشعور بالأماف كالرضا العاطفي بردد بشكل كبتَ الصحة النفسية

، فسوؼ تنشأ شركط تسمى م تلبية ىذه الاحتياجات الأساسيةللشخص. إذا لم يت
"العداء الأساسي" ك "القلق الأساسي"، كالتي ىي مصدر العصاب. كىكذا، انتقد 
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ىورنّ كجهة نظر فركيد التي بالغت في التأكيد على صراع الغرائز اللبكاعية 
 ابات النفسية.كالبيولوجية باعتبارىا الأسباب الرئيسية للبضطر 

اعتبر ىورنّ أيضا نظرية فركيد شديدة الصلببة كابؼتشائمة في نظرتها للبشر، 
كالتي اعتبرىا تهيمن عليها الغرائز كالصراعات الداخلية. في ابؼقابل، ىورنّ أكثر 
تفاؤلا بشأف رؤية البشر كمخلوقات لديها القدرة على التطور كالتغيتَ، خاصة من 

ماعية كالثقافية. إنو ينظر إلى التحليل النفسي على أنو بهب خلبؿ التأثتَات الاجت
أف يكوف أكثر إنسانية كمركنة، مع الانتباه إلى السياؽ الاجتماعي كالعلبقات 
الشخصية في فهم الشخصية كالعصب. أدت ىذه الانتقادات إلى انقساـ بتُ 

من منصب  ىورنّ كبؾتمع التحليل النفسي الأرثوذكسي، حتى أنو أدل إلى إقالتو
 ا﵀لل كلاحقا تأسيس بصعية برليلية نفسية بديلة.

كما انتقد ىورنّ كجهة نظر فركيد بأف الدافع ابعنسي يبالغ في التأكيد 
على الدافع ابعنسي باعتباره ا﵀رؾ الرئيسي للسلوؾ البشرم. ككفقا لو، فإف البشر 

لأمن كالعلبقات ليسوا مدفوعتُ بالرغبة ابعنسية فحسب، بل أيضا بابغاجة إلى ا
الشخصية الصحية. قدمت مفهوـ القلق الأساسي الذم يتطور من علبقة غتَ 
آمنة بتُ الطفل كمقدـ الرعاية. على عكس فركيد الذم أكد على الصراع 
الداخلي بتُ ابؽوية كالأنا كالأنا العليا، ركز ىورنّ برليلو على العلبقات الاجتماعية 

 .ٗٗالشخصية كالديناميكيات البيئية في تكوين

بالإضافة إلى ذلك، انتقد ىورنّ ابغتمية البيولوجية لفركيد في فهم 
الاختلبفات بتُ ابعنستُ. رأل فركيد أف الاختلبفات بتُ الرجاؿ كالنساء بيولوجية 
كلا رجعة فيها، بينما أكد ىورنّ أف العديد من ىذه الاختلبفات تنبع من 
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ٗٛ 

 

إنها تعتقد أف الكثتَ من الضغط النفسي  التًكيبات الاجتماعية كالتجارب الثقافية.
الذم تعانّ منو النساء ينبع من ابؽياكل الاجتماعية القمعية كالأعراؼ ابعنسانية 
الصارمة، كليس من ظركفهن البيولوجية. قدمت آراء ىورنّ الأساس الأكلي لتطوير 
علم النفس النسوم ابغديث ككسعت نطاؽ التحليل النفسي بإضافة عناصر 

ية كثقافية تُ بذاىلها سابقا في نظرية فركيد. أصبحت أعمالو مثل اجتماع
أسسا مهمة في التفكتَ  ٙٗ"صراعاتنا الداخلية"ك  ٘ٗ"الشخصية العصبية في عصرنا"

النفسي الديناميكي البديل الذم كاف أكثر سياقية كإنسانية. تقدـ كارين ىورنّ 
، امل البيولوجية كالغريزيةالعو منظورا جديدا للتحليل النفسي من خلبؿ رفض ىيمنة 

كإعطاء الأكلوية لدكر البيئة الاجتماعية كالثقافية في تكوين الشخصية. لم بوسن 
نقدىا لفركيد فهم علم نفس ابؼرأة فحسب، بل كسع أيضا نطاؽ التحليل النفسي 

 ليكوف أكثر شمولا كصلة بالسياؽ الاجتماعي كالثقافي الأكسع.

 مفهوم نظرية كارين هورني -2
الدكافع القهرية عندما يكوف لدل الشخص رغبة لا بيكن السيطرة  بردث

عليها لفعل شيء ما من أجل تقليل القلق في حد ذاتو. تشمل الدكافع القهرية 
 الاحتياجات العصبية كابؼيوؿ العصبية التالية. 

تنقسم الاحتياجات العصبية التي تناكبؽا ىورنّ إلى عشر فئات يستخدمها 
في جهودىم بؼكافحة القلق الأساسي. يقاؿ إف ىذه  الأشخاص العصبيوف

 . ٚٗالاحتياجات العصبية العشرة ىي استًاتيجيات للدفاع عن النفس
 ابغاجة إلى التعاطف كقبوؿ الذات  (أ 

كفقا بؽورنّ، ىذه ابغاجة ىي الرغبة في السعي للحصوؿ على ابؼودة 
ـ لإرضاء كقبوؿ الذات من الآخرين، لذلك بهب أف بواكلوا فعل كل ما يلز 
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ٜٗ 

 

الآخرين كالتصرؼ كفقا لتوقعات الآخرين. بىشى الأشخاص الذين لديهم ىذه 
 ابغاجة من أف يكرىهم الآخركف أك يتجنبونهم.

 ابغاجة إلى شريك قوم  (ب 
ىذه ابغاجة ىي عندما لا يكوف لدل الشخص ثقة بالنفس، فسيحاكؿ 

هتم الأشخاص الاقتًاب من الآخرين الذين ىم أقول كأكثر تأثتَا في حياتهم. ي
الذين لديهم ىذه ابغاجة بشكل مفرط بابغب كيعتقدكف أف كجود شريك قوم 

  بيكن أف بول بصيع مشاكل ابغياة. ابػوؼ من الشعور بالوحدة كابؽجر.
 ابغاجة إلى ابغد من ابغياة في نطاؽ ضيق  (ج 

ىذه ابغاجة ىي حالة بواكؿ فيها الأشخاص العصبيوف عدـ جذب 
رضا عندما يكونوف في ابؼرتبة الثانية، كيكونوف دائما راضتُ الانتباه، كيشعركف بال

عما لديهم حتى لو كاف صغتَا. الأشخاص العصابيوف بوطموف من قدراتهم 
ابػاصة. إنهم بىافوف إذا أرادكا تقديم طلب بيكن أف يثقل كاىل الآخرين في 

 بيئتهم. 
 ابغاجة إلى القوة  (د 

ص الذين لديهم ىذه ابغاجة ىذه ابغاجة ىي ابغاجة إلى القوة. الأشخا
لديهم رغبة في السلطة كيكرىوف مشاعر الضعف أك الأغبياء. بيكنهم التحكم في 

 الآخرين من أجل القوة التي لديهم. 
 ابغاجة إلى الاستفادة من الآخرين  (ق 

ىذه ابغاجة ىي حاجة تستخدـ الآخرين من أجل تلبية اىتماماتهم. 
 أف يستغلهم الآخركف.كمع ذلك، من ناحية أخرل، فهم بىشوف 

  



 

٘ٓ 

 

 ابغاجة إلى ابؼكافآت الاجتماعية  (ك 
تسعى ىذه ابغاجة إلى ابغصوؿ على أكبر عدد بفكن من ابعوائز من  

المجتمع للحصوؿ على الاعتًاؼ الاجتماعي. إنهم يسعوف جاىدين ليكونوا الأىم 
 كمركز الاىتماـ. 

 ابغاجة إلى أف تكوف شخصا معجبا  (ز 
، كالشعور بابغاجة إليها ملتقدير الآخرين لأنفسهابغاجة إلى إيلبء أبنية 

دائما، كالقيمة للآخرين. يذكركف دائما من حوبؽم بوجودىم. يتم ابغصوؿ على 
 احتًامهم العالي لذاتهم من الإعجاب كالتقدير من الآخرين. 

 ابغاجة إلى الطموح كبرقيق الذات  (ح 
كونوا الأشخاص الذين لديهم ىذه ابغاجة لديهم دافع قوم جدا لي

الأفضل من الآخرين. إنهم بؾبركف جدا على التغلب على الآخرين لإثبات 
 تفوقهم. 

 ابغاجة إلى الاستقلبؿ كابغرية  (ط 
تسعى ىذه ابغاجة إلى عدـ التعلق بالآخرين، بفا يثبت أنهم يستطيعوف 

 البقاء على قيد ابغياة بدكف الآخرين. تفضل أف تكوف كحيدا. 
 ابغاجة إلى الكماؿ  (م 

ذه ابغاجة جاىدة لتبدك دائما مثالية أماـ الآخرين. إنهم لا تسعى ى
يعرفوف التعب كبواكلوف يائستُ إثبات احتًامهم لذاتهم كبسيزىم. إنهم بىافوف من 
ارتكاب الأخطاء، كالتعرض للفشل، كالظهور بدظهر ضعيف، لذلك بواكلوف 

 .ٛٗإخفاء نقاط ضعفهم عن الآخرين بأم بشن كلن يقبلوا أبدا أدنى خطأ
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 منظور التحليل النفسي النسوي لوس إيريغاراي -ج 

تنص ىذه النظرية على أف النساء لديهن في الواقع أسلوبهن ابػاص في 
اللغة. كمع ذلك، ترل إيريغارام أف النساء لم يصبحن أبدا أنفسهن حقا كنساء، 
لأنهن تعرضن للنفور من القواعد الذكورية. لغة ابؼرأة ليست سول بذسيد للغة 

كورية، كلا تستطيع ابؼرأة إكماؿ اللغة إلا من خلبؿ تقليد اللغة الذكورية الذ 
كإجبارىا على إدراجها. إذا كاف الأمر كذلك، فماذا عن اللغة الأنثوية؟ عندما 
يلبحظ إيريغارام ىذه الظاىرة، فإنو يقدـ ثلبثة أفعاؿ متاحة كفعل من أعماؿ 

لنساء بيكن أف يصنعن لغة ابؼرأة . الأكؿ ىو أف اٜٗالانفصاؿ عن الذات الذكورية
من خلبؿ بذنب اللغة ا﵀ايدة بتُ ابعنستُ، بساما كما تتجنب النساء لغة الرجاؿ. 
ثانيا، بيكن للمرأة إنشاء لغتها ابػاصة )لغة ابعمع(. ثالثا، برتاج النساء إلى قبوؿ 

 صورة الرجل كإعادة إعكسها بنسب مفرطة.

خلبؿ بذنب اللغة ا﵀ايدة بتُ ابعنستُ بيكن للمرأة إنشاء لغة أنثوية من 
بنفس القوة التي تتجنب بها النساء لغة الذكور. لا نبحث عن ابغياد، لأنو لا 
يوجد أحد بؿايد حقا بكل الطرؽ. إف بؿاكلة إخفاء ىوية ابؼتحدث عن 
ابؼستمع/القارئ ىو عمل جباف. يرجع ذلك إلى حقيقة أف ابؼرأة لن تكوف قادرة 

حريتها في ابؼوضوعية. يشتَ إيريغارام إلى أف الكلمات "لا ، أنا"  على العثور على
أك "بكن" أك "أنت" موجودة في لغة العلم. لأف العلم بينع شيئا "ذاتيا"، لأف العلم 
يهدؼ إلى إخفاء ىوية ابعانّ. لذؿ، برث إيريغارام النساء على إبهاد الشجاعة 
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من الزائف، كعدـ الأصالة للتحدث كاستخداـ ابعمل النشط ، ككذلك بذنب الأ
 . ٓ٘ابغقيقية للجمل المجانية

بيكن للمرأة إنشاء لغتها ابػاصة )لغة ابعمع(. ىذا ىو أحد الإجراءات 
التي تقدمها إيريغارام، كىي لغة ابعمع. ككفقا لو، فإف الأنشطة الاجتماعية للمرأة 

يعتٍ اثنتُ. ىذا تستند إلى حياتها ابعنسية. كجو الصوت الأنثوم إلى الشفرين، بفا 
يريغارام، فإف النساء احدة. كمع ذلك، كفقا لإالتعريف يعتٍ أف النساء ليسوا ك 

لديهن في الواقع ابؼزيد من الأعضاء ابعنسية. النشاط ابعنسي الأنثوم ىو ابعمع.  
كما بهادؿ بأف التعبتَ عن التنظيم الليبي لا يقتصر على ابعنسانية، بل بيتد إلى 

 .ٔ٘ط البشرم، بدا في ذلك النظاـ الاجتماعيبصيع أشكاؿ النشا

عادة إدراجهم بنسب مفرطة. كفقا برتاج النساء إلى قبوؿ صورة الرجاؿ كإ
يريغارام، فإف التقليد لو آثاره السلبية ابػاصة. الفرؽ بتُ تقليد فهم ابؼرأة للنظاـ لإ

بؿاكلات الأبوم كمضايقتها فعليا في أفعاؿ تلبي ىذا التعريف غتَ كاضح. لا تزاؿ 
النساء للمبالغة في التعريفات بؿاصرة في التعريف نفسو. كمع ذلك، بدلا من ىذا 
ابػطر، لا ينبغي لأم امرأة أف تفقد الفرصة لتصبح خيالية أنثوية كتنفصل عن 

 .ٕ٘ابػياؿ الذكورم

 نقد اللغة الأبوية والتحليل النفسي -9
لنفسي من خلبؿ يقدـ لوس إيريغارام نقدا حادا للغة الأبوية كالتحليل ا

تسليط الضوء على كيفية تأكيد المجالتُ بشكل منهجي بؽيمنة الذكور كقمع 
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أصوات النساء. من كجهة نظره، تهيمن على اللغة ابؼستخدمة في التقاليد 
الفلسفية كالتحليلية النفسية ابؼنطق الذكورم الأحادم كالتسلسل ابؽرمي كالثنائي. 

ارب النساء بشكل أصيل لأنها مبنية على ىذه اللغة غتَ قادرة على بسثيل بذ
ىيكل يعطي الأكلوية للرجاؿ كموضوعات عابؼية، بينما ينظر إلى النساء على 

ثانوية. تعتقد إيريغارام أف الاستخداـ الأبوم للرموز ٖ٘أنهن "أخريات" أك أشياء 
في كابؽياكل اللغوية ينفر النساء عن التعبتَ عن ىويتهن، بفا يتًؾ النساء بؿاصرات 

 نظاـ لا يستوعب كجودىن كبذربتهن بشكل كامل.

في نقده للتحليل النفسي لفركيد كلاكاف، يرفض إيريغارام مفاىيم مثل 
"اسم الأب" كالرمز الفالوماتي التي تعتبر مركزية للنظاـ الرمزم كتطور ىوية الذات. 

دة كيعتبر أف ىذه النظريات تعزز ىيمنة الذكور من خلبؿ جعل الرجاؿ ىو القاع
تؤكد إيريغارام أف نظريات التحليل النفسي  ٗ٘كالنساء الاستثناء أك النقص.

التقليدية لا تتجاىل بذارب النساء فحسب، بل تقمع أيضا بنشاط قدرتها على 
 تطوير ىويات خالية من ابؽياكل الأبوية.

للتغلب على ىذه القيود، يقتًح إيريغارام ابغاجة إلى إنشاء لغة جديدة 
ة قادرة على التعبتَ عن تعددية كتعقيد ذاتية ابؼرأة. تشجع الكتابة كأنظمة رمزي

كالتعبتَ الذم يؤكد على أجساد النساء كبذاربهن على كجو ابػصوص ، كالتي تُ 
 rnériméé erurcrcéتهميشها بسبب ىيمنة اللغة الأبوية. يعرؼ ىذا النهج باسم 

ء من الاضطهاد اللغوم أك "الكتابة الأنثوية"، كالتي تهدؼ إلى بررير النسا
عنها. من خلبؿ  ٘٘كالرمزم من خلبؿ خلق طرؽ جديدة لفهم ىوياتهن كالتعبتَ

نقدىا، تفتح إيريغارام مساحة للفكر النسوم الأكثر راديكالية الذم يرفض 
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الافتًاضات الأساسية للتحليل النفسي الأبوم كيقتًح بدائل متجذرة في بذارب 
التحوؿ في الطريقة التي ننظر بها إلى ابعنس كاللغة  النساء ابػاصة، كبالتالي بسكتُ

 كالسلطة.

 

 مفهوم نظرية لوس إيريغاراي -2
على نقد عميق للهياكل الأبوية لوس إيريغارام يركز ابؼفهوـ النظرم ل

ابؼتجذرة في اللغة كالثقافة كالفلسفة الغربية، كالتي تضع الرجاؿ بشكل منهجي  
ك أشياء تابعة. بذادؿ بأف اللغة كالأنظمة كقاعدة كالنساء على أنهم "آخركف" أ

الرمزية ابؼهيمنة ىي نتاج كجهات نظر أحادية كثنائية ذكورية، كبالتالي فهي غتَ 
قادرة على استيعاب تعقيد بذارب ابؼرأة. من كجهة نظرىا، يؤكد نظاـ اللغة 
 الأبوم عدـ ابؼساكاة بتُ ابعنستُ من خلبؿ ابغد من الطريقة التي بيكن للمرأة

. ينتقد إيريغارام العقليات الثنائية مثل ٙ٘أف تعبر بها عن نفسها كتفهم في المجتمع
الذكور/الإناث، كالقوم/الضعيف، كابغاضر/ الغائب التي تستخدـ لتحديد ابؽوية 

 بطريقة ىرمية كحصرية.

أك "الكتابة  rnériméé erurcrcéفي عملها، قدمت إيريغارام مفهوـ  
بؿاكلة بػلق لغة كأسلوب تعبتَ بىتلف عن ابؼنطق الذكورم الأنثوية"، كالتي كانت 

السائد. كشددت على أبنية أجساد ابؼرأة كمركز للخبرة كمصدرا للمعرفة تُ 
، تشجع rnériméé erurcrcéبذاىلها أك قمعها من قبل ابؽياكل الأبوية. من خلبؿ 

بهن الذاتية ار النساء على تطوير طرؽ للكتابة كالتواصل تعكس بذ لوس إيريغارامل
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، فضلب عن بردم ابؽياكل الرمزية التي تربطهن في مناصب الفريدة كالتعددية
 .ٚ٘تابعة

بالإضافة إلى انتقاده للغة، رفض إيريغارام أيضا نظريات التحليل النفسي 
الكلبسيكية، لا سيما نظريات فركيد كلاكاف، التي جعلت الرجاؿ معيارا معياريا 

ي ترل أف مفاىيم مثل "اسم الأب" كرموز الفالوس كالنساء عيبا غتَ مكتمل. كى
تعزز ابؽيمنة الأبوية من خلبؿ إنشاء نظاـ رمزم لا يستوعب الاختلبفات كالتنوع 
في التجارب ابعنسية للمرأة. اقتًح إيريغارام نظاما رمزيا بديلب يسمح بالاعتًاؼ 

ر أقل بالاختلبفات ابعنسية كتقديرىا دكف جعل أحد الطرفتُ متفوقا كالآخ
 .ٛ٘شأنا

علبكة على ذلك، بردثت إيريغارام أيضا عن ابغاجة إلى أخلبقيات 
جنسية جديدة تقوـ على الاعتًاؼ بالاختلبفات كابؼساكاة بتُ الرجل كابؼرأة. 
بذادؿ بأف بررير ابؼرأة لا يعتمد فقط على التغيتَ الاجتماعي كالسياسي، كلكن 

تي نفهم بها أنفسنا كلغتنا كالعلبقات أيضا على التحولات الأساسية في الطريقة ال
بتُ ابعنستُ. من خلبؿ تسليط الضوء على دكر اللغة كالرموز في ابغفاظ على 
ىياكل السلطة الأبوية، يفتح إيريغارام مساحة للفكر النسوم الأكثر راديكالية 

 .ٜ٘كشمولية

 أصبح فكر إيريغارام مؤثرا للغاية في النظرية النسوية ابؼعاصرة، لا سيما
. يشجع نهجها ٓٙفي دراسات النوع الاجتماعي، كالنظرية الكويرية، كالنقد الثقافي

على التفكتَ النقدم في أسس الثقافة الغربية كنظرية ابؼعرفة التي بنشت بذارب 

                                                           
57
 Irigaray, L. (1993). An Ethics of Sexual Difference. Cornell University Press. 
58
 Irigaray, L. (1985). This Sex Which Is Not One. Cornell University Press. 
59
 Irigaray, L. (1993). An Ethics of Sexual Difference. Cornell University Press. 
60
 Irigaray, L. (1985). This Sex Which Is Not One. Cornell University Press. 



 

٘ٙ 

 

النساء تاربىيا. كبالتالي، فإف أعماؿ إيريغارام تقدـ مسابنة كبتَة في فتح 
 ٔٙدا للجنس.إمكانيات جديدة لفهم أكثر إنصافا كتعقي

 نقد التحليل النفسي التقليدي -3
بدأ إيريغارام مشركعو بانتقاد قاسي للمفاىيم ابؼركزية في التحليل النفسي 

(، سلطت ٜٗٚٔلفركيد كلاكاف. في عملها الضخم، منظار ابؼرأة الأخرل )
، كبدلا من نظريات في بسثيل النساء بشكل كاؼالضوء على كيف فشلت ىذه ال

 ى أنهن "نقص" أك "رفض" للمغالطة.ذلك رأتهن فقط عل

مركزية القضيب: بهادؿ إيريغارام بأف التحليل النفسي لفركيد ىو بطبيعتو  ( أ
الفالوكنتًم، بفا بهعل القضيب ابؼعيار العابؼي كالداؿ الوحيد للقوة كالوجود. ثم 
يفهم النساء، اللواتي ليس لديهن قضيب، على أنهن "رجاؿ بـصيات" أك "لا 

تعارض مع فكرة إيريغارام عن الرغبة في تأكيد كجود ابؼرأة ليس  ىذا ي ٕٙشيء".
 كعيب، بل ككياف متميز أنطولوجيا.

خطاب ابؼرآة: يشبو النساء في ابػطاب الغربي ب "ابؼرايا" التي تعكس صورة  ( ب
الرجل. ابؼرأة موجودة فقط طابؼا أنها تعكس كتعزز ابؽوية الذكورية. في التحليل 

نساء النظاـ الرمزم من خلبؿ "الافتقار" أك "ناقص النفسي لاكاف، تدخل ال
، بفا يعتٍ أنو لا بيكن للمرأة أف بذد مكانها في اللغة كالقانوف إلا من ٖٙكاحد" 

خلبؿ نفي ما ىو غتَ فالي. تتحدل إيريغارام ىذه الفكرة من خلبؿ البحث 
عن طرؽ للنساء "للتحدث من" ك "بسثيل" أنفسهن، بدلا من أف تكوف 

 تأملبت.
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٘ٚ 

 

 مفهوم مقاومة الدرأة: الاستراتيجية وإعادة الصياغة -4
كفقا لإريغارام، فإف مقاكمة النساء ليست ثورة أمامية، كلكنها عملية 

 أكثر دقة كبزريبا كبروليا. حدد عدة استًاتيجيات رئيسية:

 التقليد ( أ
ىي لوس إيريغارام  كاحدة من أكثر استًاتيجيات ابؼقاكمة ابتكارا في

الرفض ابؼباشر للصور النمطية للمرأة التي خلقتها الثقافة الأبوية،  التقليد. بدلا من
بوعي. من خلبؿ القياـ  ٗٙبيكن للمرأة تقليد ىذه الصور النمطية كابؼبالغة فيها

بذلك، تكشف النساء العبثية كالتًكيبات ابؼصطنعة بؽذه الأدكار، كبالتالي تعطيل 
"عاطفيات" أك "ىستتَيات"، ابػطاب السائد. إذا تُ بناء النساء على أنهن 

فيمكن للمرأة تقليد تلك العاطفة إلى أقصى ابغدكد، كبالتالي إظهار كيفية 
استخداـ ىذه الفئات لقمعها كالسيطرة عليها. ا﵀اكاة ليست استسلبما، بل ىي 

 "لعبة مزدكجة" تسمح للنساء بأداء الأدكار في نفس الوقت كبسزيقها من الداخل.

 قتصاد الرمزمالتشكل ابعنسي كالا ( ب
بهادؿ إيريغارام بأف المجتمع الغربي قد قمع كبذاىل ثراء التشكل ابعنسي 

، عضواف بوتقاف ببعضهما نثوم، بأعضائو "ابؼؤثرة" )شفتافللمرأة. يعطي ابعسد الأ
البعض(، بموذجا بـتلفا عن "كاحد" أك "كاحد" بيثلو الكتائب. يسميها 

 ٘ٙ"مورفولوجيا الاتصاؿ التلقائي".
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٘ٛ 

 

"كاحد" بل "كثتَ": على عكس العضو الذكرم الفردم، يؤكد  ليس
إيريغارام على ابعوانب ابعمعية كالسائلة للجنس الأنثوم. لا بيكن بسثيل ابؼرأة 

 بشكل كاحد، كلكن من خلبؿ الطي كالاستمرارية كالسيولة.

من ىذا التشكل، بزيل إيريغارام "اقتصادا رمزيا" جديدا، لا يعتمد على 
ياء ابؼتجانسة )كما ىو ابغاؿ في القضيب(، بل على العلبقات كالقرب تبادؿ الأش

كالطي. إنو رفض بؼنطق ابؽوية كابؼلكية الذم يهيمن على ابػطاب الأبوم. تكمن 
ابؼقاكمة ىنا في ادعاء ابعسد الأنثوم كمصدر بؼعانّ بـتلفة، كليس كأشياء بؿدكدة 

 أك بؿددة من قبل الآخرين.

 ث كامرأة(التحدث كامرأة )التحد -5
تدعو إيريغارام النساء إلى تطوير "خطاب أنثوم" أك "التحدث كامرأة"، 
كىو شكل من أشكاؿ التعبتَ غتَ مرتبط بابؼنطق الثنائي كابؽرمي كابػطي للغة 

. سيكوف ىذا ابػطاب أكثر مركنة كشاعرية كغتَ خطية كيعكس بذارب ٙٙالأبوية
 النساء اللواتي تُ إسكاتهن أك تشويههن.

راء لغة ابؼنطق: بسيل اللغات التي يهيمن عليها الذكور إلى أف تكوف ما ك  - أ
معارضات ثنائية )صواب/خطأ، موضوع/موضوع(. يدكر خطاب إيريغارام 
الأنثوم حوؿ بذاكز ىذه ابغدكد، كخلق لغة بيكنها التعبتَ عن التعقيد 

ية كالتناقض كالاتصاؿ. ىذا جزء من جهود ابؼقاكمة لاستعادة الفاعلية اللغو 
 كالسردية.
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ٜ٘ 

 

الصمت كلغة ابعسد: في بعض الأحياف، بيكن أف تظهر مقاكمة الإناث  - ب
أيضا في الصمت أك من خلبؿ لغة ابعسد، عندما تكوف اللغة الأبوية غتَ 

 قادرة على التعبتَ عن بذاربها ابغقيقية.
 موضوعان، وليس واحدا: الاعتراف بالاختتلافات بنٌ الجنسنٌ -6

غارام ىو رفضو لفكرة أف ىناؾ موضوعا كاف أحد جوىر مقاكمة إيري
عابؼيا كاحدا يشمل كلب من الذكور كالإناث )كالذم كاف في ابؼمارسة العملية 

. لا ٚٙدائما موضوعا ذكوريا(. أصر على الاعتًاؼ بدوضوعتُ متميزين جنسيا
 يتعلق الأمر بابؼساكاة، بل يتعلق بالاعتًاؼ بالاختلبفات كتقديرىا.

بؼقاكمة لا تتعلق بكوف النساء "متساكين" مع الرجل، ابؽوية التفاضلية: ا - أ
بل تتعلق ببناء ىوية بـتلفة، بؽا قيمها كاستقلبليتها ابػاصة. كىذا يتطلب 
تغيتَات جوىرية في القانوف كالثقافة كطريقة التفكتَ، بحيث بيكن التعرؼ 

 على مساحة "ابؼوضوعات الأنثوية" كاحتًامها.
قتًح إيريغارام "أخلبقيات الاختلبؼ أخلبقيات الاختلبؼ ابعنسي: ي - ب

ابعنسي" حيث يعتًؼ الرجاؿ كالنساء كيقدركف الوجود الفريد لبعضهم 
البعض، ليس كمعارضة ثنائية، كلكن كطريقتتُ شرعيتتُ للوجود. 

 كسيكوف ىذا ىو الأساس لعلبقة أكثر إنصافا كتبادلا.
 يوتوبيا العلاقة بنٌ الأم وابنتها -7

ف إيريغارام أيضا الإمكانات التخريبية في بعض أعمابؽا، تستكش
للعلبقات بتُ الأـ كابنتها. بهادؿ بأف النظاـ الأبوم يقمع ىذه العلبقة ما قبل 
الأكديب، حيث بزتبر الفتيات بساىيا أكليا مع جسد الأـ قبل الدخوؿ في قانوف 
الأب. من خلبؿ استعادة ىذه الرابطة كالاحتفاؿ بها، بيكن للمرأة أف بذد 
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ٙٓ 

 

ىذا جهد بؼقاكمة رفض أنساب  ٛٙا للقوة كابؽوية لا يتأثر برمزية الكتائب.مصدر 
 النساء.

 نظرية إيريغارام بؽا أبنية كبتَة في فهم مقاكمة ابؼرأة:

تغيتَ النموذج: بروؿ التًكيز من النضاؿ من أجل "ابؼساكاة" إلى النضاؿ من  (ٔ
اء بؽوية ابؼرأة أجل "الاعتًاؼ بالاختلبفات"، بفا بيهد الطريق لفهم أكثر ثر 

 كككالتها.
النقد الثقافي العميق: توفر نظريتو أداة لنقد ابؽياكل الثقافية كاللغوية التي  (ٕ

 تضطهد النساء دكف كعي.
استقلبلية الذاتية: تشجع النساء على تطوير ذاتية مستقلة، مستقلة عن  (ٖ

 تعريف ابؼذكر.
 انتقاد إيريغاراي -8

 إلا أنها أثارت انتقادات أيضا:على الرغم من ابتكار نظرية إيريغارام، 

ابعوىرية: يتهمها بعض النقاد بالوقوع في ابعوىرية، من خلبؿ إسناد  (ٔ
خصائص معينة )مثل السيولة أك الطي( إلى ابعسد الأنثوم، بفا قد يعزز 

 ابعنسانية.ٜٙالصور النمطية 
بؾردة كحصرية: تعتبر اللغة كمفاىيمها أحيانا بؾردة للغاية كيصعب الوصوؿ  (ٕ

 ها، كتفتقر إلى مراعاة تنوع بذارب ابؼرأة )العرؽ كالطبقة كالتوجو ابعنسي(.إلي
التًكيز على ابعسد: تُ انتقاد تركيزه على تشريح ابعسد الأنثوم )شفتتُ(  (ٖ

لكونو حتميا بيولوجيا للغاية، على الرغم من أف إيريغارام نفسها أكدت 
 دائما أف ىذه نقطة انطلبؽ للتفكيك الرمزم.

                                                           
68
 Irigaray, Luce. 1991. "The Question of the Other," dalam Who Comes After the Subject?. Diedit 

oleh Eduardo Cadava, Peter Connor, dan Jean-Luc Nancy. New York: Routledge, hlm. 222-223. 
69

 Moi, Toril. 1985. Sexual/Textual Politics: Feminist Literary Theory. London: Routledge, hlm. 

144-145. 



 

ٙٔ 

 

إيريغارام رؤية معقدة بؼقاكمة النساء، ليس كرفض بسيط يقدـ لوس 
للهيمنة، كلكن كمشركع تفكيك كإعادة تشكيل ابؽوية كاللغة كالعلبقات. من 
خلبؿ استًاتيجيات مثل ا﵀اكاة، كإعادة اختًاع التشكل ابعنسي، كتطوير 
ابػطاب الأنثوم، كالتًكيز على الاختلبفات ابعنسية، مهدت الطريق لإعادة 

تفكتَ في الأنوثة الأصيلة كابؼستقلة. على الرغم من الانتقادات، تظل مسابنتها ال
أساسية في الفكر النسوم للتحليل النفسي، بفا يدفعنا إلى رؤية ابؼقاكمة ليس 
فقط في العمل السياسي ابؼرئي، كلكن أيضا في التحولات الدقيقة على ابؼستويتُ 

 الرمزم كالذاتي.
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 الفصل الثالث
 لبحثمنهج ا

 هانوع البحث وأساليب -أ 

. ابؼستخدـ ىو البحث النوعي الوصفي، نوع البحث ىذا البحثفي 
البحث النوعي الوصفي، البحث النوعي ىو البحث الذم يهدؼ إلى فهم ظواىر 
ما بىتبره موضوع البحث على سبيل ابؼثاؿ، السلوؾ، الإدراؾ، الاىتمامات، 

. يهدؼ ىذا ٓٚكلمات كلغةالدكافع، الأفعاؿ، عن طريق الوصف في شكل  
البحث النوعي إلى ابغصوؿ على معلومات كاملة حوؿ "مقاكمة الشخصية 
الرئيسية الأنثوية في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله بناء على دراسة النسوية 

 التحليلية النفسية: دراسة مقارنة لنظرية كارين ىورنّ كنظرية لوس إيريغارام".

، البحث النوعي ىو géoe.o. .x.éxcLلور نقلب عن كفقا لبوجداف كتاي
إجراء بحثي ينتج بيانات كصفية في شكل كلمات مكتوبة أك منطوقة من الناس 

. يركز البحث النوعي على الظواىر الاجتماعية، بفا يعطي ٔٚكالسلوكيات ابؼرصودة
صوتا بؼشاعر كتصورات ابؼشاركتُ في الدراسة. يعتمد ىذا على الاعتقاد بأف 

علمية  بؼعرفة تتولد من بيئة اجتماعية كأف فهم ابؼعرفة الاجتماعية ىو عمليةا
 مشركعة.ٕٚ

البحث الوصفي ىو بصع البيانات في شكل كلمات كصور كليس أرقاـ. 
كصف شيء ما ىو كصف ماذا كبؼاذا ككيف حدث ابغدث. تقدـ مقتطفات من 

دـ الدعم بؼا يتم الأحداث التي تُ الكشف عنها في الركاية توضيحا كاملب كتق
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. يستخدـ البحث الوصفي لشرح كبرليل البيانات التي تُ العثور عليها ٖٚتقدبيو
بحيث بيكن أف توفر كلمات كبصل كأكصاؼ لدراسة النسوية التحليلية النفسية في 

 "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله. ركاية

ىي  يستخدـ ىذا البحث أيضا طريقة مقارنة. طريقة ابؼقارنة الأدبية
منهج للدراسة بولل الأعماؿ الأدبية أك الظواىر الأدبية من تقاليد أك لغتتُ أك 
ثقافات بـتلفة أك أكثر. ابؽدؼ ىو فهم أكجو التشابو كالاختلبؼ كالعلبقات 

(. تستخدـ أبحاث ٖٕٕٓكالتأثتَات كالتفرد لكل منها في سياؽ أكسع )كيراتنو، 
الاختلبؼ كالعلبقات كالتأثتَات كالتفرد في الأدبيات ابؼقارنة لفهم أكجو التشابو ك 

البيانات التي تُ العثور عليها بحيث بيكن أف توفر معرفة أكسع حوؿ دراسة 
النسوية التحليلية النفسية في ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله بناء على 

 منظور كارين ىورنّ كنظرية لوس إيريغارام.

نهج النسوية ابؼقارنة. ابؼنهج النسوم ىو  البحث ذافي ىالنهج ابؼستخدـ 
ىو أحد دراسات الأعماؿ الأدبية التي تستند إلى كجهات نظر نسوية تريد 

الأدبية. ٗٚالعدالة في النظر إلى كجود ابؼرأة ككاتبة كشخصيات نسائية في أعمابؽا 
يستخدـ ىذا النهج لأف ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله تصور شكلب من 

قاكمة النساء بغياتهن كتطالب بحقوؽ ابؼرأة من خلبؿ مقارنة جوانب أشكاؿ م
الشخصيتتُ. من خلبؿ ىذا النهج، يسعى الباحث إلى الكشف عن كيفية 
مقاكمة النساء لاضطهادىن كالنضاؿ من أجل حقوؽ ابؼرأة كبشر عاديتُ ليسوا 

ظر أفضل كلا أسوأ من الرجاؿ الذين ىم شركاؤىم باستخداـ مقارنة كجهات ن
شخصيتتُ. أما بالنسبة بؽذا النهج في النسوية، فإف الباحثة تستخدـ نظرية 
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النسوية التحليلية النفسية، كنظرية كارين ىورنّ، كنظرية لوس إيريغارام للكشف 
 "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله. عن بؿتول النسوية التحليلية النفسية في ركاية

 هامصادر و  البيانات -ب 

ىو موضوع البحث الذم يعد مصدر  البحث ذاى فيمصدر البيانات 
ابغصوؿ على البيانات كلديو كضوح ابؼعلومات ابؼتعلقة بطريقة بصع البيانات 

. مصدر بيانات ىذا البحث مأخوذ من خطاب الأعماؿ الأدبية التي ٘ٚكبرليلها
ىي موضوع البحث، كىي القصص كتراكيب السرد القصصي التي بسثل النسوية 

"أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله. للحصوؿ على ىذه  فسية في ركايةالتحليلية الن
ساسية لأانوعتُ من البيانات، كبنا البيانات  ةالباحث تالبيانات، استخدم

 كالبيانات الثانوية. التفستَ على النحو التالي.

 ساسيةلأامصادر البيانات  -ٔ

ىو في ركاية "أعراس  البحث ذافي ىساسي لأا  بياناتلامصدر 
نة" لإبراىيم نصر الله كىي ابؼصدر الرئيسي في توفتَ البيانات مباشرة آم

ىذه الركاية  ةالباحث تركاية عربية. كجدىي دكف كسطاء. الركاية  ةللباحث
صفحة.  ٗٗٔبإبصالي  fdeفي شكل   iii.ircdnir.xéLموقع على 

اىيم نصر الله لأكؿ مرة من قبل دار العربية نشرت ركاية "أعراس آمنة" لإبر 
كنشرت بالعديد من  ٕٕٔٓناشر ليلوميل نصتَكف، بتَكت، في عاـ 

 اللغات حوؿ العالم. 

 مصادر البيانات الثانوية -ٕ
من مراجع  البحث ذافي ىتُ ابغصوؿ على مصادر البيانات الثانوية 

                                                           
75
 Arikunto, S. (2013). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: PT. Rineka Cipta. 

http://www.hindawi.org/


 

ٙ٘ 

 

. ٙٚالبحث بـتلفة تتعلق بتًكيز الدراسة أك حوؿ موضوع البحث أك نهج
يستخدـ مصدر البيانات الثانوم ىذا كمحاكلة لتعزيز التحقق من صحة 

 .ٚٚالبيانات الأكلية

الرئيسي  الكتاب البحث ذافي ىتشمل مصادر البيانات الثانوية 
في البداية، كانت، في البداية،  (، ٖٜٚٔىورنّ )ىورنّ،  كارينٛٚالنظرم 
يريغارام كمولر، )إٓٛظهور إنساف جديد ، (ٖٕٔٓ)إيريغارام،  ٜٚكانت

ابؼدخل الأكثر شمولا لتيار فكر جالاسوترا )تونغ،  الفكر النسوم (،ٕٕٕٓ
. كتشمل العديد من ابؼقالات العلمية ابؼتعلقة بالنسوية ٔٛ(.ٕٙٓٓ

)صدريا، جواندا،  ٕٛ(؛ٕٕٔٓ، iéLrin    cdnéirالنفسية )التحليلية 
 . ٗٛ(ٕٕٕٓ؛ )ليلى، ٖٛ.(ٕٕٕٓكسجونّ، 

  تقنيات جمع البيانات -ج 

في مرحلة بصع  ةقوـ بها الباحثتي طرؽ ضضتقنيات بصع البيانات ى
البيانات كإبهاد معتٌ مهم في البحث في شكل كاقع الأحداث أك ابغقائق 
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. يتم بصع البيانات كخطوة ٘ٛابؼيدانية أك ابؼشاكل أك الأعراض التي بردث
استًاتيجية للحصوؿ على ابؼعلومات كالبيانات اللبزمة لتحقيق أىداؼ 

طريقة دراسة الأدبيات  البحث ذافي ى. يطبق بصع البيانات ٚٛ.ٙٛالبحث
قوـ بها تباستخداـ تقنيات القراءة كالتسجيل. خطوات بصع البيانات التي 

 ىي كما يلي: ةالباحث

تقنية القراءة، قرأت الباحثة ركاية "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله بقراءة  -ٔ
ة  في سرد القصة ابؼبنية على النسوية متعمقة لتحديد شكل  ابؼقاكمة الأنثوي

التحليلية النفسية من منظور  كارين ىورنّ كلوس إيريغارام. يرافق أسلوب 
يلبحظ أيضا  ةقرأ الباحثتالقراءة ىذا ملبحظات متزامنة، أم أنو عندما 

أجزاء مهمة تدعم عناصر مقاكمة  ابؼرأة  بناء على منظور كارين ىورنّ كلوس 
 "أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله. يةإيريغارام في ركا

البيانات كىي سرد أك بؿادثة الشخصيات  تسجل ةكأشار إلى أف الباحث -ٕ
 النسائية بحيث بيكن تصنيفها كشكل من أشكاؿ مقاكمة ابؼرأة في ركاية

 تسجل"أعراس آمنة" لإبراىيم نصر الله بؼعرفة شكل  مقاكمة ابؼرأة. ثم 
ثات أك ركايات تضمنت أشكالا من مقاكمة البيانات على شكل بؿاد ةالباحث

الشخصيات النسائية في مواجهة الظركؼ الصعبة أثناء ابغرب. يعتمد موقف 
الشخصيات النسائية في مواجهة قصص حياتهن ابؼعقدة كابؼصتَ ابؼتغتَ 
للشخصيات النسائية للمقاكمة على نظرية التحليل النفسي النسوم من 

البيانات على جدكؿ  ةالباحث تغارام. سجلمنظور  كارين ىورنّ كلوس إيري
 بوتوم على أرقاـ كأرقاـ كأدلة على بؿادثات أك ركايات كصفحات. 
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 تقنيات تحليل البيانات -د 

ىي بموذج تفاعلي  البحث ذافي ىتقنية برليل البيانات ابؼستخدمة 
للتحليل. كفقا بؼايلز كىوبرماف، في ىذا النموذج، يتم تنفيذ ابؼكونات الثلبثة 
للتحليل، كىي تقليل البيانات، كعرض البيانات، كالاستنتاج ابؼستخلص، في شكل 

دكرات. بيكن كصف الأنشطة الثلبثة في برليل النماذج التفاعلية على النحو ٛٛ
 التالي:

 البيانات  تقليل -ٔ

يتم تعريفو على أنو عملية الاختيار، مع التًكيز على تبسيط البيانات 
السجلبت ابؼكتوبة في ابغقل. تتم ىذه العملية "التقريبية" التي تظهر في 

بشكل مستمر أثناء الدراسة. تقليل البيانات ىو شكل من أشكاؿ تصنيف 
ىو  ةفعلو الباحثت. ما ٜٛالبيانات غتَ الضركرية كتوجيهها كبذاىلها كتنظيمها

البيانات من خلبؿ برديد البيانات التي تندرج في فئة النظرية النسوية  تقلل
النفسي كنظرية كارين ىورنّ كنظرية لوس إيريغارام كاختيارىا بدقة.  كالتحليل

بتصنيف البيانات من خلبؿ تصنيف كترميز البيانات كفقا  ةقوـ الباحثتثم 
لتًكيز البحث، أم على النظرية النسوية كالتحليل النفسي كنظرية كارين 

 ىورنّ كنظرية لوس إيريغارام.

 عرض البيانات  -ٕ
و بؾموعة من ابؼعلومات ابؼنظمة التي توفر إمكانية يتم تعريفو على أن

استخلبص النتائج كابزاذ الإجراءات. من خلبؿ عرض البيانات، سيتمكن 
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الباحثوف من فهم ما بودث كما بهب القياـ بو بناء على فهم عرض 
ىو برليل البيانات ابؼتعلقة بنظرية النسوية في  ةو الباحثت. ما فعلٜٓالبيانات

فسر البيانات ابؼتعلقة بنظرية النسوية تك  ةصف الباحثتي. التحليل النفس
 التحليلية النفسية.

  لبصةابػ -ٖ
سيتم التعامل مع الاستنتاجات ابؼستخلصة بشكل فضفاض كستظل 
مفتوحة حتى تزداد الاستنتاجات التي لم تكن كاضحة في الأصل، لتصبح 

ا أثناء أكثر تفصيلب كأكثر رسوخا. يتم التحقق من ىذا الاستنتاج أيض
. ما فعلتو ٜٔالدراسة بهدؼ اختبار مصداقتو كقوتو كتوافقو كىو صلبحيتو

الباحثة ىو تقديم ملخص لاستنتاجات البحث حوؿ نظرية التحليل النفسي 
النسوية لكارين ىورنّ كنظرية لوس إيريغارام الواردة في ركاية أعراس آمنة 

 ر الله. صلإبراىيم ن
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 الفصل الرابع
 يانات وتحليلهاعرض الب

من أسئلة  ةنطلق الباحثتعرض البيانات كبرليلها. ك  على يتضمن ىذا الفصل
( أشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائية الرئيسية ٔالبحث في ىذه الدراسة، كالتي تشمل: )

( أشكاؿ ٕفي ركاية "أعراس آمنة" للكاتب إبراىيم نصر الله كفق منظور كارين ىورنّ، )
( ٖسائية الرئيسية في الركاية نفسها كفق منظور لوس إيريغارام، )مقاكمة الشخصية الن

ابؼقارنة بتُ أشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائية الرئيسية في ركاية "أعراس آمنة" للكاتب 
 إبراىيم نصر الله كفق منظورم كارين ىورنّ كلوس إيريغارام، كذلك على النحو الآتي:

ة استنادًا إلى نظرية النسوية التحليلية أشكال مقاومة الشخصية النسوية الرئيسي -9
 النفسية لدى كارين هورني

تُستخدـ ىذه الفئة لتصنيف البيانات التي تُبرز تأثتَ البيئة كالثقافة كالعلبقات بتُ 
ا للحتمية البيولوجية عند فركيد.  الأفراد في تشكيل نفسية ابؼرأة، كذلك بوصفو نقدن

 إعادة تفسنً حسد القضيب -أ 
نات الواردة في ابعدكؿ الآتي أشكاؿ مقاكمة الشخصية تُظهر البيا
استنادنا إلى مفهوـ إعادة تفستَ  براىيم نصر اللهلا أعراس آمنةالنسائية في ركاية 

كترل  .كارين ىورنّحسد القضيب في نظرية النسوية التحليلية النفسية لدل  
ركيد، بل ىورنّ أف ابؼرأة لا تعانّ من شعور بالنقص البيولوجي كما افتًض ف

تعانّ من ضغوط نابذة عن البنية الاجتماعية كالثقافية الأبوية التي بردّ من 
مساحة حياتها. كلذلك تُظهر البيانات أف قلق ابؼرأة يرتبط بابغاجة إلى الأماف 
كابغرية كمستقبل كريم أكثر من ارتباطو بالعوامل البيولوجية. كقد صُوّرِت 

صفها بستلك كعينا نقديان بذاه الواقع الاجتماعي الشخصيات النسائية في الركاية بو 
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غتَ العادؿ. كما تسعى ابؼرأة إلى ابغفاظ على القيم الإنسانية كسط أجواء ابغرب 
كالعنف كعدـ الاستقرار. كتبُتُّ التجارب النفسية أف ابؼرأة ليست بؾرد ضحية، 

ابؼقاكمة  بل ذات فاعلة قادرة على فهم بؿيطها كالاستجابة لو. كتتجلّى أشكاؿ
من خلبؿ بناء العلبقات الاجتماعية، كابغفاظ على الأمل، كالدفاع عن ابؽوية 
الذاتية. كفي ىذا السياؽ تعُد الثقافة الأبوية العامل الرئيس في خلق التفاكت 
كالقلق الاجتماعي. كما تُظهر الشخصيات النسائية قدرة تأملية في فهم العلبقة 

أة في المجتمع. كبذلك يوضح ابعدكؿ أف بذربة ابؼرأة بتُ السلطة كالعنف كموقع ابؼر 
تتشكّل في ظل ظركؼ اجتماعية معقّدة كضاغطة، كيؤكد التحليل امتلبؾ ابؼرأة 

 .كعينا بؼقاكمة ابؽيمنة الثقافية التي تضعها في موقع التبعية

 الثقافي( إعادة تفسنً حسد القضيب )النقد . البيانات عن2الجدول  

 كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
أعتقد أف ما بهعلهم خائفتُ ىو أفكارىم 
حوؿ مستقبل أطفابؽم. ربدا يعتقدكف أف 
الأحلبـ ابعميلة لا بيكن بناؤىا إلا خارج 

 .غزة

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف أف ابػوؼ الذم يعيشو المجتمع 
ناء اجتماعي لا ينبع من عوامل بيولوجية، بل من ب

كارين   يرتبط بدستقبل غتَ مؤكد. ككفق منظور
، فإف حسد ابؼرأة لا يتجو بكو عضو الرجل، ىورنّ

بل بكو الوصوؿ إلى الأماف كفرص ابغياة الأفضل. 
تدرؾ الشخصية النسوية أف الأحلبـ لا بيكن 
برقيقها إلا خارج غزة، كىو ما يشتَ ضمنينا إلى 

م تعيش فيو. بؿدكدية الفضاء الاجتماعي الذ
ا للبنية الأبوية كالظركؼ  يعكس ذلك نقدن

 ابعيوسياسية التي تقيد ابؼرأة. 
مصطفى... مصطفى...! لا تنسَ “

كاجبك كعم بؽذا الطفل. كأنت يا صالح! 
استيقظ! لقد أصبح النهار! اليوـ ىو عيد 

يكشف ىذا ابغوار عن الدكر النشط الذم تؤديو 
ابؼرأة في تذكتَ الرجل بدسؤكلياتو الاجتماعية. كفي 
إطار نظرية ىورنّ، يدؿ ذلك على أف ابؼرأة لا برتل 
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ميلبدؾ، فلب تضيعّو! أيها الكسوؿ، 
الغبي، ىل ىناؾ من يضيعّ يوـ مولده؟ 

يوـ بفيز جدنا. انظر! حتى الضباب إنو 
كالدخاف غتَ موجودين. ىل تعلم منذ 

؟  "متى كأنا أنتظر ىذا اليوـ

 

ظهر كفاعل أخلبقي يوجّو موقعنا أدنى نفسينا، بل ت
سلوؾ الرجل. إف التذكتَ بواجبات العم يعكس 
القيم الاجتماعية التي استوعبتها ابؼرأة كيتوافق ذلك 
مع رؤية ىورنّ التي تؤكد استقلبلية ابؼرأة النفسية. 
فابؼرأة ىنا لا تبحث عن اعتًاؼ الرجل، بل تقدـ 

ت لو التوجيو. كىذا يعكس انقلببان رمزيان في علبقا
ا بؽيمنة  القوة. كمن ثمّ، بسثل ىذه البيانات نقدن

 .الرجل في البنية الاجتماعية
بالنسبة لي، ما زلتَ ذلك الشاب الذم 
ذىب إلى مصر فقط. الشاب الذم لن 
يتًؾ غزة أبدنا. ستعود بالتأكيد. لكن لا 
تسيء الفهم! بالنسبة لي، ما زلت كما  

كنت. ليس لأنتٍ أعيش في ابؼاضي، بل 
بالفعل لم تتغتَ. طويل ككسيم. ألا  لأنك

تصدؽ؟ انظر، لا توجد شعرة بيضاء 
 !كاحدة في رأسك

 

يُصوّر ىذا ابؼقتطف كيفية بناء ابؼرأة لتصوراتها عن 
الرجل رغم التغتَات في الواقع الاجتماعي. كمن 
منظور ىورنّ، بيكن فهم ذلك بوصفو بناءن نفسينا 

خصية متأثرنا بالتجارب العاطفية. برافظ الش
النسوية على صورة مثالية للرجل، بفا يعكس حاجة 
إلى الاستقرار النفسي. كفي سياؽ النقد الثقافي، 
يدؿ ذلك على أف قيم الذكورة نفسها ىي بناء 
اجتماعي. فابؼرأة لا برسد الرجل، بل تضعو ضمن 
إطار عاطفي خاص بها. كيتوافق ىذا مع تأكيد 

. كما يعكس ىورنّ على أبنية العلبقات الإنسانية
ذلك حاجة إلى الاستمرارية في ابغياة. كمن ثّم، 
تعكس ىذه البيانات الديناميات النفسية للمرأة في 

 .مواجهة التغتَات الاجتماعية
عندما كنت أبذوؿ في الطريق، كانت 
عينام بسسحاف ابؼكاف من حولي. 
حاكلت أف أبحث عن عيوف أكلئك 

 الأطفاؿ ابؼساكتُ في كل زاكية، لأكمل
أجسادىم ابؼفقودة. بقعة دـ على أحد 

يعكس ىذا ابؼقتطف بذربة صادمة تعيشها 
الشخصية النسوية نتيجة عنف ابغرب. ككفق 
منظور ىورنّ، فإف مثل ىذه الظركؼ تشكل البنية 

ية للفرد عبر البيئة ابؼتطرفة. تعانّ ابؼرأة من النفس
خوؼ عميق من الفقد كابؼوت، كيصبح البحث 
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ابعدراف جعلتتٍ أشعر بابػوؼ الشديد. 
ربدا سقطت إحدل تلك العيوف ىناؾ، 

 ".فكرت. نعم، ربدا كانت أعينهم

 

رمزنا لانهيار الإنسانية. كفي “ أعتُ الأطفاؿ”عن
سياؽ النقد الثقافي، يدؿ ذلك على التأثتَ الكبتَ 
للظركؼ الاجتماعية في تشكيل نفسية ابؼرأة. كقد 

غتَ آمنة، أكدت ىورنّ أف العصاب ينشأ من بيئة 
كىو ما يتجلى بوضوح في ىذا ابؼقتطف. فابؼرأة 

 ليست ضعيفة، بل تعيش في ظركؼ مدمرة. 
ألم أقل بؽم إنو لم يعد ىناؾ مكاف آمن؟ 
أنتم تعلموف، أليس كذلك؟ لم يعد ىناؾ 

مكاف آمن! ىل تذكركف مصطفى 
أبو عنتً؟ نعم، مصطفى  -الرمَلبكم 

بسزؽ ذاؾ، لقد قتلوه فوؽ قبور الشهداء. 
قلبي عندما رأيت ذلك، كقاؿ لي: "إذا  

كانوا قد بذرأكا على قتل مصطفى، ربضو 
الله، فلماذا تعتبركف من ابؼستحيل أف 

 "يقتلونا بكن؟

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف كعي ابؼرأة بفقداف الإحساس 
بالأماف في بيئتها الاجتماعية. إذ تؤكد أنو لم يعد 

لقلق ىناؾ مكاف آمن، كىو ما يعكس حالة من ا
ابعمعي. ككفق منظور ىورنّ، فإف ىذا القلق ناتج 
عن بيئة عدائية. تشهد ابؼرأة العنف بشكل مباشر، 
بفا يعزز شعورىا بالعجز. كتشتَ الإشارة إلى موت 
مصطفى إلى أف العنف أصبح جزءنا من ابغياة 
اليومية. كىذا بىلق تصورنا بأف ابؼوت بيكن أف 

يست بؾرد ضحية، بودث في أم بغظة. كابؼرأة ىنا ل
بل أيضنا شاىدة على الأحداث. كىي تستبطن 

 ىذه التجارب بوصفها جزءنا من كاقعها.
ذات مرة قلت لو: "عزيز! ىذا الصباح 

صباح حظ، أكملوا أعمالكم غدنا فقط. 
أنا متعب، أريد أف أناـ كأريدكم أف تناموا 

 ".أيضنا

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف كيف براكؿ الشخصية النسوية 
يم إيقاع ابغياة كسط ظركؼ غتَ مستقرة. كمن تنظ

منظور ىورنّ، يعكس ىذا السلوؾ بؿاكلة بػلق 
شعور بالأماف داخل بيئة غتَ كدية. إف طلب 
تأجيل العمل كالراحة يشتَ إلى ابغاجة إلى التعافي 
النفسي. كىذا لا بيثل ضعفنا، بل استًاتيجية 

قيق تكيف مع ضغوط البيئة. تؤدم ابؼرأة دكرنا في بر
التوازف داخل العلبقات الاجتماعية. كما تُظهر 
اىتمامنا بالآخرين إلى جانب اىتمامها بنفسها. كفي 
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سياؽ النقد الثقافي، يؤكد ىذا الفعل قدرة ابؼرأة 
على القيادة العاطفية. فهي لا تعتمد على الرجل 

 لابزاذ القرارات.
حقنا، من الأفضل لك، بقدرتك ىذه، أف 

 "ريرؾ، ألا تشتاؽ إليو؟تذىب كتناـ في س

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف كيف توجو ابؼرأة الرجل لتلبية 
احتياجاتو الأساسية، مثل الراحة. كمن منظور 
ىورنّ، يعكس ذلك علبقة إنسانية لا يهيمن عليها 
الرجل. بل تظهر ابؼرأة بوصفها الطرؼ الذم يفهم 
الاحتياجات ابعسدية كالعاطفية للآخرين. كما 

ية الراحة كالارتباط بابؼكاف تؤكد على أبن
الشخصي. كيظُهر ذلك أف ابؼرأة بستلك سلطة 
داخل المجاؿ الأسرم. كفي سياؽ النقد الثقافي، 
يتحدل ىذا السلوؾ الصورة النمطية التي تصف 

 ابؼرأة بالسلبية. 
ىل تعلم؟ أنا نفسي لا أعلم كيف 

 ...يستطيع أكلئك الناس

 

باؾ التي يعكس ىذا ابؼقتطف حالة من الارت
تعيشها ابؼرأة في بؿاكلة فهم الواقع ا﵀يط بها. كمن 
منظور ىورنّ، بيثل ىذا الارتباؾ استجابة لبيئة غتَ 
مستقرة. تواجو ابؼرأة كضعنا يصعب تفستَه منطقينا، 
بفا يعكس ضغطنا نفسينا مستمرنا. كيظُهر عدـ 
القدرة على التفستَ بؿدكدية السيطرة كابؼعرفة. كفي 

قد الثقافي، يدؿ ذلك على أف ابؼرأة غالبنا سياؽ الن
بيلك الوصوؿ الكامل إلى ما توضع في موقع لا 

 ابؼعرفة.
منذ متى؟ لقد سألت أيضنا مثل ىذا 
 "السؤاؿ من قبل. ىل ىناؾ فرؽ بينهم؟

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف تساؤلان تأملينا تطرحو الشخصية 
النسوية. كمن منظور ىورنّ، يدؿ ذلك على كعي 

بالفوارؽ الاجتماعية. فابؼرأة لا تقبل الواقع نقدم 
بشكل سلبي، بل تسعى إلى مساءلتو. كيعكس 
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ذلك قدرة قوية على التفكتَ التأملي. كفي سياؽ 
النقد الثقافي، بيثل ىذا الفعل برديان للبتٌ 
الاجتماعية التي تعُد طبيعية. براكؿ ابؼرأة فهم مدل 

 أبنية الفركؽ ابؼوجودة. 
و، أريد أف يطيعتٍ، لكن أنا أشفق علي

ليس إلى ىذا ابغد. ابؼكاف الوحيد 
ابؼناسب لو ىو حيث دفُن كالده، كقلت 
لو إف بقائو في ابؼنزؿ كاؼٍ. أريده أف بىرج 

كيلعب. كإذا أراد أف يرمي ابعنود 
بالقنابل، فليفعل ذلك." قالت أمينة ىذا 
لأمي. لكنها حزنت عندما كررت ذلك 

لح لم بواكؿ لنا، دكف أف تعلم أف صا
إسعادىا بسبب خوفو عليها، ككأنو لا 

 .يريد أف تغيب عن ناظريو

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف صراعنا بتُ رغبة ابؼرأة في 
ابغماية كمنح ابغرية. كمن منظور ىورنّ، يعكس 
ا عاطفينا. ترغب ابؼرأة في أف يكوف  ذلك تعقيدن
الطفل مطيعنا، لكنها تريد لو أيضنا أف يعيش 

س ذلك توترنا بتُ السيطرة كابغب. طفولتو. كيعك
كفي سياؽ النقد الثقافي، تتحمل ابؼرأة عبئنا عاطفينا  
كبتَنا. فهي مطالبة بأف تكوف حامية كمابكة للحرية 
في آف كاحد. كيعزز ابػوؼ من الفقد حالة القلق 
لديها. كما تدرؾ الأخطار التي بريط بالطفل، بفا 

رؤية ىورنّ  يؤثر في تفاعلها معو. كيتوافق ذلك مع
حوؿ تأثتَ البيئة في العلبقات. كمن ثّم، تعكس 
ىذه البيانات تعقيد أدكار ابؼرأة، ككيف تواجو 

 .الضغوط الاجتماعية كالعاطفية معنا
استنادنا إلى البيانات السابقة، بيكن الاستنتاج أف إعادة تفستَ حسد القضيب في 

مرأة لا تكمن في العامل البيولوجي، منظور كارين ىورنّ تُظهر أف ابؼشكلة الأساسية لل
بل في الظلم الاجتماعي كالثقافة الأبوية. فالشخصيات النسائية في الركاية تعانّ من القلق 
بسبب البيئة غتَ الآمنة كالصراعات الاجتماعية كضيق مساحة ابغياة ابؼمنوحة للمرأة. 

العلبقات الاجتماعية، كمع ذلك، تظل ابؼرأة قادرة على التفكتَ النقدم، كابغفاظ على 
كالتمسك بالأمل في ابغياة. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة كاعية بدوقعها التابع الذم صنعو 
المجتمع. كتتجلى ابؼقاكمة في بؿاكلات ابغفاظ على ابؽوية، كالتعامل مع الصدمات، كبناء 

فة، بل معتٌ للحياة كسط الضغوط. إضافة إلى ذلك، لا تُصوَّر ابؼرأة بوصفها ضعي
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باعتبارىا شخصية بستلك قوة عاطفية كفكرية. كتُظهر التجارب التي بسر بها الشخصيات 
النسائية أف ابػوؼ كالفقداف كالقلق ىي نتائج لظركؼ اجتماعية قمعية. كبذلك يؤكد 
ابعدكؿ قدرة ابؼرأة على مقاكمة الثقافة الأبوية من خلبؿ الوعي الذاتي كالقوة النفسية التي 

 .بستلكها

 (Basic Anxiety)  القلق الأساسي -ب 
تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي أشكاؿ القلق الأساسي التي تعانّ منها 

استنادنا إلى نظرية النسوية  براىيم نصر اللهلا أعراس آمنةالشخصيات النسائية في ركاية 
ساسي نتيجة بيئة ففي نظرية ىورنّ ينشأ القلق الأ . كارين ىورنّالتحليلية النفسية لدل  

غتَ آمنة مليئة بالتهديد كتفتقر إلى ابؼودة كالطمأنينة. كتشكل ابغرب، كفقداف أفراد 
الأسرة، كالعنف، كعدـ اليقتُ في ابغياة، عوامل رئيسة في تكوين ابغالة النفسية 
للشخصيات النسائية في الركاية. كلذلك تُظهر البيانات في ابعدكؿ أف ابؼرأة تعيش في 

ئم من الفقد كابؼوت كالدمار. كتؤثر ىذه التجارب في الطريقة التي تنظر بها ابؼرأة خوؼ دا
إلى نفسها كإلى الآخرين كالعالم ا﵀يط بها. إضافة إلى ذلك، فإف القلق الذم تعانّ منو 
، بل ىو نتيجة لتجارب اجتماعية صادمة. كما تُظهر الشخصيات  ابؼرأة ليس أمرنا فطريان

للبقاء العاطفي من خلبؿ آليات بـتلفة للدفاع النفسي. كفي ىذا  النسائية بؿاكلات
السياؽ تصبح العلبقات الاجتماعية ذات أبنية كبتَة لأنها بسثل مصدرنا للؤماف كالدعم 
العاطفي. كتوضح البيانات أيضنا أف ابؼرأة براكؿ فهم الواقع القاسي رغم كجودىا في 

بة القلق ىذه العلبقة الوثيقة بتُ الظركؼ ظركؼ مليئة بالضغوط النفسية. كتُبرز بذر 
الاجتماعية كتكوين شخصية ابؼرأة. كبذلك يوضح ابعدكؿ أف القلق الأساسي بيثل 
استجابة نفسية لبيئة قمعية مليئة بالعنف. كيعزز ىذا التحليل الرأم القائل إف الصدمات 

 .الاجتماعية تؤثر تأثتَنا كبتَنا في ابغياة الداخلية للمرأة
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 . البيانات عن القلق الأساسي3دول  الج

 كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
ىل يوجد شيء آخر غتَ تلك 

 .ابؽجمات؟" سخر قائلبن 

 

ظهر ىذا ابؼقتطف كيف أصبح العنف جزءنا من تُ 
، فإف ىذه كارين هورني  ابغياة اليومية. ككفق منظور

قلقنا أساسينا عميقنا. تشعر الشخصية  ابغالة تولّد
النسوية بأنو لا توجد حقيقة أخرل سول ابؽجمات 
ابؼستمرة، بفا يعكس شعورنا بابغصار داخل بيئة غتَ 
آمنة. ينشأ القلق كرد فعل على تهديد دائم 
كمتكرر. كفي إطار نظرية ىورنّ، فإف ىذا القلق 
، بل نتيجة مباشرة للظركؼ البيئية.  ليس فطريان
تفقد ابؼرأة الإحساس بالأماف الذم يعُد حاجة 

 إنسانية أساسية، بفا يؤثر في رؤيتها للعالم. 
الآف أعلم بؼاذا أشرت إلى ىذه الأرض. 
لأنك بظعت ذلك النداء، أليس كذلك؟ 

 بظعتو لكنك لم بزبرنّ

يكشف ىذا ابؼقتطف عن حالة من الشك كانعداـ 
ر ىورنّ، الثقة في العلبقات الإنسانية. كمن منظو 

يعُد ذلك مظهرنا من مظاىر القلق الأساسي الناتج 
عن بيئة غتَ آمنة. تشعر الشخصية النسوية بأف 
ابؼعلومات بُزفى عنها، بفا بىلق فجوة عاطفية بينها 
كبتُ الآخرين. كيصبح الشك آلية دفاعية ضد 
التهديد ا﵀تمل. كفي السياؽ الاجتماعي، يعكس 

. لا تشعر ابؼرأة ذلك ضعف الثقة بتُ الأفراد
بالأماف الكامل داخل علبقاتها. كيعزز ىذا الوضع 
شعور العزلة لديها. كيتوافق ذلك مع نظرية ىورنّ 

 التي تؤكد أبنية الأماف في العلبقات الإنسانية. 
أنا لا أحب ابؼبالغة. ىل تعلم بؼاذا؟ لأف 

 .الزمن كاف قاسينا جدنا عليّ 
النسوية  يظُهر ىذا ابؼقتطف شعور الشخصية

بضغط ابغياة ابؼفرط نتيجة قسوة الظركؼ الزمنية. 
كمن منظور ىورنّ، يعكس ىذا التصريح نشوء 
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القلق الأساسي الناتج عن بيئة معادية. ترفض ابؼرأة  
ابؼبالغة في الأمور لأنها اعتادت على كاقع مليء 
بابؼعاناة. كيعُد ىذا ابؼوقف آلية دفاعية في مواجهة 

القاسية تشكل نظرتها للحياة، الصدمات. فالبيئة 
 كبذعلها أكثر حساسية بذاه عدـ الاستقرار. 

لقد نسيت، يا بصاؿ، عندما كبر كالدام 
معي. الآف أصبحوا بصيعنا شهداء، 

كأصبحت أنا أكبر منهم. كمع ذلك، 
بالنسبة لي ما زالوا أكبر متٍ، كما عندما 

 .عرفتهم لأكؿ مرة

 

لأسرة نتيجة يعكس ىذا ابؼقتطف بذربة فقداف ا
الصراع. كمن منظور ىورنّ، يولّد ىذا الفقد شعورنا 
بالعزلة كابػسارة العميقة. تشعر ابؼرأة بأف الزمن قد 
تغتَّ بشكل جذرم. تفقد الوالدين اللذين بيثلبف 
مصدر الأماف، بفا يؤدم إلى عدـ استقرار عاطفي. 
كمع ذلك، برافظ على تصور أف كالديها ما زالا 

ىو ما يشتَ إلى بؿاكلة ابغفاظ على أكبر منها، ك 
 استقرار عاطفي داخلي. 

أنت تعلم الوضع، يا بصاؿ. العرساف 
دائمنا بىتفوف فجأة، يفسدكف كل ابػطط 
كينهوف كل شيء. الأسوأ ىو إذا حدث 
ذلك مرة أخرل. ىل تذكر عندما رفض 

كالدؾ طلب زكاجك؟ عندما يريد 
عاشقاف الزكاج كيرفض الأب، فإنهما 

 .ف. لكن ذلك قد انتهىبوزنا

يظُهر ىذا ابؼقتطف حالة من عدـ اليقتُ في 
العلبقات الاجتماعية كابؼستقبل. كمن منظور 
ىورنّ، بىلق ىذا الوضع قلقنا نتيجة غياب 
الاستقرار. تدرؾ ابؼرأة أف العلبقات بيكن أف تنتهي 
فجأة، بفا يولد خوفنا من الفقد. كتعزز التجارب 

ث تستحضر ذكرل الرفض السابقة ىذا القلق، حي
 بوصفها بذربة عاطفية مؤثرة. 

يا بتٍ، من غتَىم يستطيع قتل الناس 
ىنا؟ عندما كاف بيشي، أصابو مقذكؼ 

 ".فجأة

 

يعكس ىذا ابؼقتطف كاقع العنف الذم تعيشو 
الشخصية النسوية يومينا. كمن منظور ىورنّ، يعزز 
ىذا الواقع الشعور بعدـ الأماف. تدرؾ ابؼرأة أف 

بؼوت قد بودث في أم بغظة، بفا يولد قلقنا عميقنا. ا
كتشكل البيئة العنيفة تصورنا بأف العالم غتَ آمن. 
ككفق نظرية ىورنّ، تعُد ىذه الظركؼ مصدرنا 
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رئيسينا للقلق الأساسي. لا بستلك ابؼرأة السيطرة 
 على الأحداث، بفا يعزز شعورىا بالعجز.

و أعلم أف القوات كانت تعتًض جنازة أب
عنتً لساعات، بحجة أنو كاف يزرع قنبلة 

 .قرب ابغدكد

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف حالة من الظلم ابؼرتبط 
بالركايات السلطوية. كمن منظور ىورنّ، بىلق ذلك 
صراعنا بتُ الواقع كالتمثيل. تدرؾ ابؼرأة كجود 
تلبعب بابؼعلومات، بفا يؤدم إلى فقداف الثقة في 

عزز ىذا الوضع القلق السلطة. كفي إطار النظرية، ي
ا جسديان  الأساسي، حيث لا يواجو الفرد تهديدن
فقط، بل أيضنا غموضنا معرفينا. تشعر ابؼرأة بصعوبة 
الوصوؿ إلى ابغقيقة، بفا بىلق توترنا نفسينا. كبذد 

 نفسها في كضع خارج السيطرة.
عندما عدت من عند أـ جواد كسألت 

؟" كاد طفل أ ف الناس: "ماذا دمركا اليوـ
بهيبتٍ، لكنتٍ قاطعتو: "لا بزبرنّ، أعلم! 

 "لقد دمركا ابؼقبرة، أليس كذلك؟

كعندما حاكؿ الناس إنقاذ ابؼصابتُ، 
ىابصتهم الطائرات كقتلت سبعة كأصابت 

 .بطستُ

يعكس ىذا ابؼقتطف اعتياد ابؼرأة على مشاىد 
الدمار. كمن منظور ىورنّ، بيثل ذلك تطبيعنا 

تنبؤ بالدمار قبل كقوعو، للصدمة. تستطيع ابؼرأة ال
بفا يدؿ على أف العنف أصبح جزءنا من ابغياة 
اليومية. ككفق النظرية، يعزز ىذا الوضع القلق 
الأساسي، حيث يفقد الفرد الإحساس بالأماف. 
تعانّ ابؼرأة من إرىاؽ عاطفي، كبراكؿ بذنب 
ابؼعلومات لأنها تدرؾ ابغقيقة مسبقنا. كيعُد ذلك 

ثّم، تعكس ىذه البيانات التأثتَ آلية دفاعية. كمن 
طويل ابؼدل للصدمة، ككيف تتكيف ابؼرأة مع 

 .الظركؼ القاسية
تلعثمت ثم قلت: "أريد أف أترؾ كصية 
تكوف بـرجنا لكم. إذا حفرتُ القبور، 

اجعلوىا كاسعة ليشعر الشهداء بالراحة، 
كعميقة حتى لا تسُمع صرخات من 

رأة بحتمية ابؼوت. كمن يظُهر ىذا ابؼقتطف كعي ابؼ
منظور ىورنّ، يعكس ذلك قلقنا كجوديان عميقنا. 
تفكر ابؼرأة حتى في ما بعد ابؼوت، بفا يدؿ على 
مستول عاؿٍ من القلق. ككفق النظرية، ينشأ ىذا 
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 ".فيها

 

القلق من بيئة مليئة بالتهديد. براكؿ ابؼرأة إبهاد 
معتٌ في ىذا الوضع، كتتًؾ رسائل كنوع من 

 ية. السيطرة الرمز 
لم أعد أبكي كما كنت. لأنتٍ أعلم أف 
تلك العيوف تزعج الكثتَين، كىذا بهعلتٍ 

 .مستعدنا طواؿ اليوـ

 

يعكس ىذا ابؼقتطف تغتَ الاستجابة العاطفية 
للمرأة بذاه الصدمة. كمن منظور ىورنّ، بيثل ذلك 
تكيفنا مع القلق. لم تعد ابؼرأة تبكي كما في السابق، 

ا. كىذا يدؿ على أف القلق بل أصبحت أكثر حذرن 
قد تُ استبطانو. ككفق النظرية، يعُد ذلك آلية 
دفاعية. براكؿ ابؼرأة التحكم في مشاعرىا، لكن 
ذلك يعكس أيضنا ضغطنا نفسينا. تعيش في حالة 
يقظة دائمة. كمن ثمّ، تُظهر ىذه البيانات التأثتَ 
طويل ابؼدل للقلق الأساسي، ككيف تتكيف ابؼرأة 

 تَ آمنة.مع بيئة غ

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف القلق الأساسي 
الذم تعانّ منو الشخصيات النسائية ينشأ نتيجة أكضاع اجتماعية غتَ آمنة كمليئة 
بالتهديد. ففي منظور كارين ىورنّ تعُد الصدمات كالعنف كالفقداف عوامل رئيسة في 

فسية للمرأة. كتعانّ الشخصيات النسائية في الركاية من خوؼ عميق تشكيل ابغالة الن
من ابؼوت كفقداف الأحبة كغموض ابؼستقبل. كمع ذلك، تظل ابؼرأة براكؿ ابغفاظ على 
استقرارىا العاطفي من خلبؿ العلبقات الاجتماعية كالتأمل الذاتي. كما تُظهر البيانات 

، بل نتيجة لضغوط بيئية مستمرة. إضافة أف القلق الذم تعيشو ابؼرأة ليس ضعفنا ف طريان
إلى ذلك، تُظهر ابؼرأة قدرة على التكيف مع الظركؼ الصعبة رغم اضطرارىا إلى العيش 
في أجواء مليئة بالتوتر النفسي. كقد أسهمت ىذه التجارب في تكوين مشاعر ابغذر 

ا ابعدكؿ أف القلق كالانتباه كابغاجة إلى الأماف في حياتها اليومية. كبذلك يبتُّ ىذ
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الأساسي بيثل شكلبن من أشكاؿ الاستجابة النفسية للواقع الاجتماعي القمعي كغتَ 
 .الإنسانّ

 (Neurotic Trends/Solutions)   الأنماط العصابية -ج 
تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي الأبماط العصابية لدل الشخصيات 

استنادنا إلى نظرية النسوية التحليلية  يم نصر اللهبراىلاػ  أعراس آمنةالنسائية في ركاية 
ففي نظرية ىورنّ تظهر الأبماط العصابية بوصفها  . كارين ىورنّالنفسية لدل  

استًاتيجيات يستخدمها الفرد بؼواجهة القلق الأساسي كالبيئة غتَ الآمنة. كتُظهر 
نفسية، مثل التقرب الشخصيات النسائية في الركاية أشكالان متعددة من الاستجابات ال

من الآخرين، كالابتعاد عن البيئة ا﵀يطة، كالبحث عن ابغماية العاطفية من خلبؿ 
العلبقات الاجتماعية. كقد ظهرت ىذه الأبماط بوصفها بؿاكلات للحفاظ على الشعور 
بالأماف كسط أجواء ابغرب كعدـ الاستقرار. إضافة إلى ذلك، تسعى ابؼرأة إلى ابغفاظ 

ا العاطفي من خلبؿ القرب الاجتماعي كالعلبقات الإنسانية. كفي ىذا السياؽ على توازنه
تصبح العلبقة مع الآخرين مصدرنا للحماية ككسيلة للتخفيف من ابػوؼ كالوحدة. كما 
تُظهر البيانات أف ابؼرأة بستلك حاجة كبتَة إلى ابغب كالقبوؿ كالدعم العاطفي. غتَ أف 

الانسحاب كالعزلة بوصفهما شكلبن من أشكاؿ ابغماية  ابؼرأة في بعض ابؼواقف بزتار
النفسية من الضغوط الاجتماعية. كتُبرز ىذه التجارب أف الأبماط العصابية لا بيكن 
فصلها عن البيئة ابؼليئة بالصدمات كالتهديدات. كما تُظهر الشخصيات النسائية كعينا 

لديناميكية النفسية للمرأة في عاطفينا في فهم أنفسهن كالآخرين. كبذلك يوضح ابعدكؿ ا
مواجهة القلق من خلبؿ استًاتيجيات متعددة للتكيف العاطفي. كيبتُ ىذا التحليل أف 

 .الأبماط العصابية بسثل بؿاكلة للبقاء كسط كاقع اجتماعي غتَ مستقر
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 . البيانات عن الأنماط العصابية4الجدول  

 كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
لا، ليس كذلك. أنت تعلم أف ابتٍ قد  

كبر، كأختك لا تزاؿ شابة كبصيلة مثلك. 
ما شاء الله. كما تعلم، عابؼنا ىنا بتُ 
ابغياة كابؼوت. أرل أف الوقت مناسب 

 ".لتزكبهها. أريدؾ أف تقنع كالدتك

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف نزعة سلوكية تعُرؼ بػالتوجو بكو 
في إطار ابؼفهوـ  (moving toward) لآخرينا

، حيث تسعى كارين هورني العصابي عند
الشخصية النسوية إلى برقيق الأماف من خلبؿ 
العلبقات الاجتماعية، كلا سيما عبر الزكاج. فهي 
تنظر إلى الزكاج بوصفو حلبن لعدـ اليقتُ الذم 
بويط بحياتها. كيعكس ذلك حاجة عميقة إلى 

تقرار العاطفي. براكؿ ابؼرأة التحكم ابغماية كالاس
في كضعها من خلبؿ الإقناع بدلان من العدكاف. 

ية كوسيلة لتخفيف القلق كتوُظّف العلبقات الإنسان
 الأساسي.

اليوـ عيد ميلبده. لن تأتي؟ تعاؿ! 
 ".حضورؾ سيسعده. سأقيم حفلة صغتَة

 

يعكس ىذا ابؼقتطف بؿاكلة ابؼرأة بناء تقارب 
لبؿ الدعوة إلى حضور مناسبة اجتماعي من خ

احتفالية. كمن منظور ىورنّ، بُهسّد ىذا السلوؾ 
حاجة إلى العاطفة كالقبوؿ من الآخرين. براكؿ 
ابؼرأة خلق أجواء من الألفة لتعويض القلق الذم 
تعيشو. كيصبح الاحتفاؿ رمزنا للحياة الطبيعية 
كسط الاضطراب. كتُظهر ابؼرأة نزعة كاضحة بكو 

و الآخرين" عبر تعزيز الركابط "التوجو بك
جتماعية الاجتماعية. كما تستغل اللحظات الا

 لبناء ركابط عاطفية.
أخبرت ابتٍ، كأخبر أنت أختك التوأـ، “

 "ما رأيك؟
يظُهر ىذا ابؼقتطف بؿاكلة ابؼرأة إقناع الآخرين ببناء 
ركابط فيما بينهم. كمن منظور ىورنّ، يعكس ذلك 

لعاطفي. فهي ترفض حالة حاجة قوية إلى القرب ا
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الانفصاؿ الاجتماعي، كتسعى إلى بناء شبكة من  
العلبقات كوسيلة للحماية النفسية. كيظُهر ىذا 
سلوؾ "التوجو بكو الآخرين" بشكل كاضح. تعتمد 
ابؼرأة على العلبقات الإنسانية بػلق إحساس 
بالأماف. كيكشف ىذا عن نوع من الاعتمادية 

يعُد ضعفنا بقدر ما ىو  العاطفية. إلا أف ىذا لا
 تكيف مع البيئة.

لا أستطيع الاعتماد على أحد غتَؾ يا 
بتٍ. كالله، لو كاف لدم ابن آخر لزكجتو 

 ".لك

 

يعكس ىذا ابؼقتطف حالة من الاعتماد العاطفي 
الشديد على شخص معتُ. كمن منظور ىورنّ، 
يعُد ذلك بمطنا عصابينا نابذنا عن القلق الأساسي. 

ة آمالان كبتَة على ىذا الشخص بوصفو تضع ابؼرأ
مصدر الأماف الوحيد. كيظُهر ذلك بؿدكدية في 
الاستقلبؿ النفسي. تشعر ابؼرأة بأنها غتَ قادرة على 

 ابؼواجهة دكف دعم الآخرين. 
ماذا تقصد؟ دعنا نفكر فيما حدث “

أمس. لقد غضبت كلم أبردث معك 
أيامنا. كنت بـطئنا عندما ظننت أنك لا 

 ".. لن أكرر ذلك أبدناتسمعتٍ

 

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف صراعنا في العلبقة يتبعو سعي 
بكو ابؼصابغة. كمن منظور ىورنّ، يعكس ذلك 
حاجة قوية للحفاظ على العلبقات. تدرؾ ابؼرأة 
أخطاءىا كتسعى إلى إصلبحها. كما تُظهر 
استعدادنا للتغيتَ من أجل استمرار العلبقة. كيعكس 

و الآخرين" بوضوح. تصبح ذلك بمط "التوجو بك
العلبقات أكلوية في حياتها. كما تتجنب النزاعات 
الطويلة لأنها تزيد من القلق. كيظُهر ىذا كعينا 
عاطفينا مرتفعنا. كتُستخدـ العلبقات كمصدر 
للبستقرار. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات 

 .ديناميكيات العلبقات برت تأثتَ القلق
يعكس ىذا ابؼقتطف تأملبن عميقنا لدل ابؼرأة في قوف في ىذه ببساطة، الناس دائمنا قل
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 .ابغياة. إنهم مضطربوف يا بصاؿ

 

 

ابغالة النفسية للئنساف ابؼليئة بالقلق. كمن منظور 
ىورنّ، يدؿ ذلك على كعي بابغالة العصابية. 
تدرؾ ابؼرأة أف القلق جزء من ابغياة. كما تُظهر 

ا مؤشرنا على قدرة على التأمل الذاتي. كيعُد ىذ
 الوعي النفسي. فهي لا تنكر القلق، بل تعتًؼ بو. 

لا شيء أكثر حزنان بفا تعانيو أمينة. ترل 
، طفلبن يعلم أنو لن  طفلبن يتألم كل يوـ

 .يستطيع ابؼشي أبدنا

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف تعاطفنا عميقنا مع معاناة 
الآخرين. كمن منظور ىورنّ، يعزز ىذا التعاطف 

لإنسانية. لا تركز ابؼرأة على ذاتها فقط، العلبقات ا
بل ترل ابؼعاناة بوصفها بذربة بصاعية. كيعكس 
ا قويان بكو العلبقات. يصبح التعاطف  ذلك توجهن
كسيلة لبناء ركابط عاطفية. كتتحوؿ العلبقات إلى 
عنصر مهم في الاستقرار النفسي. كما تُظهر ابؼرأة 

كمن ثّم،  حسنا عالينا بابؼسؤكلية بذاه الآخرين.
تعكس ىذه البيانات دكر العلبقات في مواجهة 

 .القلق
الرصاص بىتًؽ أحيانان عيوف الأطفاؿ 
 .كيزيد معاناتهم. ضحايا ابغرب يتزايدكف

 

يعكس ىذا ابؼقتطف حالة من الإرىاؽ العاطفي. 
كمن منظور ىورنّ، يعُد ذلك نتيجة للقلق ابؼستمر. 

 بسيل إلى الابتعادتبدك ابؼرأة أقل ابلراطنا عاطفينا، ك 

(moving away)  كآلية دفاع. يصبح الانسحاب
كسيلة لتجنب الضغوط. كيظُهر ذلك بؿاكلة 

إلا أف ىذا قد  للحفاظ على التوازف الداخلي.
 يؤدم إلى العزلة.

اضطررت للقياـ بكل ىذا كحدم يا 
بصاؿ، أنت في مكاف آخر كبكن 

 .مفصولوف بجدراف كبتَة

 

ظهر ىذا ابؼقتطف است قلبلية مفركضة نتيجة ُُ
الظركؼ. كمن منظور ىورنّ، يعكس ذلك بمط 

تضطر ابؼرأة إلى  .(moving away) الابتعاد
مواجهة الواقع دكف دعم كاؼٍ. كتبتٍ مسافة 
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عاطفية كوسيلة للبقاء. كيظُهر ذلك حالة من العزلة 
النفسية. كلا بسثل الاستقلبلية خيارنا، بل ضركرة. 

لحماية. كمن ثمّ، كيصبح الانسحاب كسيلة ل
تعكس ىذه البيانات كيف يستخدـ الأفراد 

 .الابتعاد كآلية دفاع
، لكنك لم تأتِ. ثم جاء  انتظرت طويلبن
من بىبرنّ أنك في ابؼستشفى، مستشفى 

 .غزة ابؼركزم

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف حاجة قوية إلى القرب العاطفي 
في أكقات الأزمات. كمن منظور ىورنّ، يعكس 

لتوجو بكو الآخرين". براكؿ ابؼرأة البقاء ذلك بمط "ا
قريبة من الآخرين كلا ترغب في فقداف علبقاتها. 
كتعُد العلبقات مصدرنا للقوة. ففي الأكقات 
الصعبة، بسيل إلى التقارب بدلان من الابتعاد. كيظُهر 
ذلك أف العاطفة بسثل حاجة أساسية. كمن ثمّ، 

في  تعكس ىذه البيانات دكر القرب الاجتماعي
 مواجهة القلق.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف الأبماط 
العصابية لدل الشخصيات النسائية في الركاية بسثل شكلبن من أشكاؿ التكيف النفسي 
مع القلق كالضغوط الاجتماعية. ففي منظور كارين ىورنّ تستخدـ ابؼرأة العلبقات 

لة للحصوؿ على الشعور بالأماف كالتخفيف من ابػوؼ. كتُظهر الاجتماعية كسي
الشخصيات النسائية ميلبن إلى التقرب من الآخرين من خلبؿ ابغب كالاىتماـ كابغاجة 
العاطفية. غتَ أف ابؼرأة في بعض الظركؼ بزتار أيضنا ابغفاظ على ابؼسافة كالانسحاب 

ف السلوؾ العصابي ينشأ نتيجة بوصف ذلك كسيلة بغماية الذات. كتوضح البيانات أ
بيئة مليئة بالتهديد كعدـ اليقتُ. إضافة إلى ذلك، فإف ابؼرأة لا تتأثر بابػوؼ فقط، بل 
بستلك أيضنا القدرة على فهم حالتها العاطفية كإدارتها. كتصبح العلبقات الاجتماعية 

كد ىذا عنصرنا مهمنا في تكوين الاستقرار النفسي للشخصيات النسائية. كبذلك يؤ 
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ابعدكؿ أف الأبماط العصابية بسثل استًاتيجية للبقاء نابذة عن بذارب الصدمة كالضغوط 
 .الاجتماعية ابؼستمرة

 (Real vs Idealized Self) الذات الحقيقية مقابل الذات الدثالية -د 
تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي الديناميكية النفسية للشخصيات النسائية 

 (Real Self) استنادنا إلى مفهوـ الذات ابغقيقية براىيم نصر اللهلا عراس آمنةأفي ركاية 

 . كارين ىورنّفي نظرية النسوية التحليلية النفسية لدل   (Idealized Self) كالذات ابؼثالية
ففي منظور ىورنّ بسثل الذات ابغقيقية الصورة الأصيلة للذات كفقنا لتجارب الفرد 

ل الذات ابؼثالية الصورة الكاملة التي يبنيها الفرد بؼواجهة الضغوط ابغياتية، في حتُ بسث
كالقلق الاجتماعي. كقد صُوّرِت الشخصيات النسائية في الركاية كىي تعيش صراعنا 
داخلينا بتُ تقبّل كاقع ابغياة كابغفاظ على الأمل في حياة أفضل. كينشأ ىذا الصراع 

ية كضيق مساحة ابغياة التي تؤثر في ابغالة نتيجة ابغرب كالفقداف كالضغوط الاجتماع
النفسية للمرأة. إضافة إلى ذلك، براكؿ ابؼرأة ابغفاظ على ىويتها ككرامتها كسط كاقع 
مليء بعدـ اليقتُ. كتُظهر البيانات أف ابؼرأة بستلك حاجة إلى القبوؿ كابغب كالشعور 

لتحقيق توقعات المجتمع بقيمتها في ابغياة. إلا أنها في الوقت نفسو تواجو ضغوطنا 
كالصورة ابؼثالية ابؼفركضة عليها. كفي ىذا السياؽ يظهر التناقض بتُ الواقع القاسي 
كالرغبة في الاحتفاظ بالأمل كالغاية من ابغياة. كما تُظهر الشخصيات النسائية بؿاكلات 

كتبتُّ  لفهم التحولات التي تطرأ على ذكاتهن بوصفها جزءنا من عملية البحث عن ابؽوية.
ىذه التجارب أف الصراع النفسي للمرأة لا ينبع من ذاتها فقط، بل أيضنا من البيئة 
الاجتماعية التي تفرض عليها توقعات معينة. كبذلك يوضح ابعدكؿ العلبقة الديناميكية 
بتُ تقبل الذات كالرغبة في أف تصبح ابؼرأة صورة مثالية كسط كاقع اجتماعي ضاغط. 

ل أف ابؼرأة تواصل نضابؽا للحفاظ على ىويتها الأصيلة رغم الظركؼ كيبتُ ىذا التحلي
  .التي برد من حريتها
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 . البيانات عن الذات الحقيقية مقابل الذات الدثالية5الجدول  

 كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
بعد زكاجي، أرادكا تركي كحدم دكف 

أنت يا مصطفى، فقد أسعدنّ  أىل. أما
 .كلبمك

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف صراعنا بتُ حاجة ابؼرأة إلى 
 العلبقات كبتُ شعورىا بالوحدة. كمن منظور

، يعكس ىذا التوتر صراعنا بتُ الذات كارين هورني
 Idealized) .كالذات ابؼثالية (real self) ابغقيقية

Self)  ،لكنها براكؿ الشخصية النسوية تقبّل الواقع
لا تزاؿ تتوؽ إلى عدـ البقاء كحيدة. كيظُهر ذلك 
توترنا داخلينا كاضحنا. تسعى ابؼرأة إلى التكيف مع 
كاقع غتَ مثالي، مع احتفاظها بالأمل في حياة 

 أفضل. 
بكن نولد كبموت في نفس الأرض. ربدا 
رحلوا لأف أرض ابؼوت نادتهم، أما بكن 

 .ايةفهذه الأرض ىي التي نادتنا منذ البد

 

يعكس ىذا ابؼقتطف ارتباط ابؼرأة العميق بوطنها. 
كمن منظور ىورنّ، بُهسّد ذلك قبوؿ الذات 
ابغقيقية. تدرؾ ابؼرأة أف ىويتها لا تنفصل عن 
ابؼكاف الذم تنتمي إليو. كيظُهر ذلك قبولان للواقع 
ابؼعيشي. فهي لا تسعى للهركب، بل بذد معتٌ في 

، يصبح القبوؿ قوة ىذا الارتباط. كفي ىذا السياؽ
نفسية. كما يظُهر توازنان بتُ الذات كالبيئة. كمن 
ثمّ، تعكس ىذه البيانات اندماج ابؽوية بشكل 

 .متماسك
أمينة، صديقتي ابعديدة، جاءت كنسمة 

 .ىواء. أفكارىا بسيطة لكنها أنيقة

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف إعجاب ابؼرأة بشخصية أخرل. 
ذلك تكوين الذات كمن منظور ىورنّ، قد بُيثّل 

ابؼثالية. تبتٍ ابؼرأة صورة مثالية تسعى لتحقيقها. 
كيظُهر ذلك كجود طموح بكو الكماؿ. ترل ابؼرأة 
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في ىذا الشخص بسثيلبن لقيم معينة. كفي ىذا 
السياؽ، يصبح التمثّل جزءنا من بناء ابؽوية. غتَ أف 
ىذا قد بىلق فجوة بينها كبتُ كاقعها. كمن ثّم، 

بيانات كيفية بناء الذات ابؼثالية  تعكس ىذه ال
 .كجزء من العملية النفسية

الآف أنا أمينة أخرل، لا أعلم إف كنت 
 .أفضل من السابقة، لكتٍ أظن ذلك

 

يعكس ىذا ابؼقتطف بروّلان في ىوية ابؼرأة. كمن 
منظور ىورنّ، يظُهر ذلك صراعنا بتُ الذات 

تغتَّت ابغقيقية كالذات ابؼثالية. تشعر ابؼرأة بأنها 
مقارنة بابؼاضي. كيظُهر ذلك عملية تأمل ذاتي. 
براكؿ تقييم ما إذا كاف ىذا التغيتَ إبهابينا. كفي ىذا 
السياؽ، يعُد التغتَ جزءنا من النمو النفسي. 
كتسعى ابؼرأة إلى فهم ذاتها بشكل أعمق. كمن ثّم، 

 .تعكس ىذه البيانات دينامية ابؽوية ابؼتطورة
ا! ىل تريد أف يقتلوؾ؟ لا! لا تأتِ إلى ىن

 ألا تتذكر أـ محمد؟

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف خوؼ ابؼرأة من فقداف من 
برب. كمن منظور ىورنّ، يعكس ذلك صراعنا بتُ 
الواقع كالتطلعات. تدرؾ ابؼرأة ابؼخاطر، لكنها لا 
تزاؿ ترغب في ابغفاظ على العلبقة. كيظُهر ذلك 

ا. بذد نفسها في كضع معقد  توترنا عاطفينا شديدن
بتُ القبوؿ كالرفض. كفي ىذا السياؽ، يعزز القلق 
الصراع الداخلي. لا تستطيع ابؼرأة تقبّل الواقع 
بشكل كامل. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات تعقيد 

 .التجربة النفسية
ىل تعلم يا بصاؿ؟ كنت قريبنا جدنا من 
ابؼوت! لولا ربضة الله لكنت مثل ذلك 

 .العريس

 

كعي ابؼرأة بإمكانية ابؼوت.  يعكس ىذا ابؼقتطف
كمن منظور ىورنّ، يعزز ذلك الصراع في ابؽوية. 
تواجو ابؼرأة كاقعنا قاسينا للغاية، بفا يولد ضغطنا 
نفسينا كبتَنا. براكؿ فهم ىذا الواقع كالتعامل معو. 
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كفي ىذا السياؽ، يؤثر الوعي بابؼوت في تكوين 
كمن  الذات. تعيش ابؼرأة في حالة من عدـ اليقتُ.

ثمّ، تعكس ىذه البيانات البعد الوجودم في الصراع 
 .النفسي

أردت أف أخبره أنتٍ صحفية مفصولة، 
لكنو فاجأنّ بقولو: "أعلم أنك تكتب، 

 "!كستنشر كتاباتك يومنا ما

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف إدراؾ ابؼرأة لقدراتها ككاتبة. 
كمن منظور ىورنّ، بُهسّد ذلك الذات ابغقيقية. 

رأة إمكانات كتطلعات تسعى لتحقيقها. بستلك ابؼ
كيظُهر ذلك دافعنا بكو برقيق الذات. تدرؾ ابؼرأة 
قدراتها كتسعى لتطويرىا. كفي ىذا السياؽ، تصبح 
ابؽوية ابؼهنية جزءنا من تكوينها. كيظُهر ذلك تطورنا 
إبهابينا في الشخصية. كمن ثمّ، تعكس ىذه 

 .البيانات مسار برقيق الذات
حلتي، كأدركت أف غزة مدينة استمتعت بر 

 .مثالية من الشماؿ إلى ابعنوب

 

يعكس ىذا ابؼقتطف تقدير ابؼرأة لبيئتها رغم 
الصعوبات. كمن منظور ىورنّ، يظُهر ذلك قبولان 
للذات كالواقع. تستطيع ابؼرأة رؤية ابعماؿ كسط 
ابؼعاناة. كيظُهر ذلك توازنان نفسينا. فهي لا تنغمس 

في ىذا السياؽ، يصبح التقدير بالكامل في القلق. ك 
آلية تكيف إبهابية. كما تساعدىا على إبهاد معتٌ 
للحياة. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات انسجامنا 

 .بتُ الذات كالواقع
بدأت أبحث في تواريخ الشهداء، تواريخ 
ابؼيلبد كالوفاة فقط. جشعهم التهم كل 

 .شيء

 

يظُهر ىذا ابؼقتطف صراعنا بتُ ابؼسؤكليات 
الاجتماعية كابغالة العاطفية. كمن منظور ىورنّ، 
يعكس ذلك التوتر بتُ الذات ابغقيقية كالذات 
ابؼثالية. تستمر ابؼرأة في أداء كاجباتها رغم الضغوط. 
كيظُهر ذلك ضغطنا داخلينا. لا تستطيع التعبتَ 
الكامل عن مشاعرىا. كفي ىذا السياؽ، تؤثر 
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ية. براكؿ ابؼرأة الأدكار الاجتماعية في تشكيل ابؽو 
تلبية التوقعات ابؼفركضة عليها. كمن ثمّ، تعكس 

 .ىذه البيانات الصراع بتُ الواجب كابؼشاعر
ربدا أخاؼ فجأة، لا أملك منك سول 
الذكريات، ذكريات مؤبؼة لا تتًؾ سول 

 .ابعنوف

 

يعكس ىذا ابؼقتطف تعلق ابؼرأة بذكريات ابؼاضي. 
ا في ابؽوية. كمن منظور ىورنّ، يظُهر ذلك صراعن 

بذد ابؼرأة صعوبة في التخلي عن بذاربها السابقة. 
تصبح الذكريات مصدرنا للراحة كالعبء في الوقت 
ذاتو. كيظُهر ذلك توترنا بتُ ابؼاضي كابغاضر. 
تعيش ابؼرأة في حالة من الاستحضار ابؼستمر 
للماضي. كفي ىذا السياؽ، تؤثر الذكريات في بناء 

ىذه البيانات صراعنا  الذات. كمن ثمّ، تعكس
 نفسينا مستمرنا.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف 
تعيش صراعنا بتُ الذات ابغقيقية  أعراس آمنةالشخصيات النسائية في ركاية 

كالذات ابؼثالية كما أكضحتو نظرية كارين ىورنّ. كينشأ ىذا الصراع لأف ابؼرأة 
كاقع ابغياة ابؼليء بابؼعاناة، مع احتفاظها بالأمل في الوصوؿ إلى  براكؿ تقبل

حياة أفضل. كتُظهر الشخصيات النسائية صراعنا داخلينا بتُ الاحتياجات 
العاطفية كالضغوط الاجتماعية كالرغبة في ابغفاظ على ىويتها الذاتية. إضافة إلى 

دك قوية كقادرة على أداء ذلك، تواجو ابؼرأة ضغوطنا اجتماعية تفرض عليها أف تب
أدكار متعددة في ابغياة. كتوضح البيانات أف ابؼرأة براكؿ فهم التغتَات التي بردث 
داخلها بوصفها جزءنا من عملية البحث عن الذات. كما تسهم بذارب الفقداف 
كابغب كابػوؼ كابؼسؤكلية الاجتماعية في تشكيل ديناميكية نفسية معقدة لدل 

ة. كعلى الرغم من العيش في ظركؼ مليئة بالضغوط، فإف الشخصيات النسائي
ابؼرأة تواصل ابغفاظ على قيمها كآمابؽا كأىدافها في ابغياة. كبذلك يوضح ىذا 
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ابعدكؿ أف الصراع بتُ الذات ابغقيقية كالذات ابؼثالية بيثل جزءنا مهمنا من 
كما يؤكد ىذا النضاؿ النفسي للمرأة في مواجهة الواقع الاجتماعي غتَ ابؼستقر.  

 .التحليل قدرة ابؼرأة على بناء ىويتها كمعتٌ حياتها رغم الظركؼ ابؼليئة بالقيود

أشكال مقاومة الشخصية النسائية الرئيسية استنادًا إلى نظرية النسوية التحليلية  -2
 النفسية لدى لوس إيريغاراي

تُستخدـ ىذه الفئة لتصنيف البيانات التي تركز على نقد بنية اللغة 
)اللوغوس( التي يهيمن عليها الفالوس )ابؼركزية  ابػطابك 

  القضيبية/الفاللوغوسنتًية(، ككذلك السعي بكو بناء ىوية أنثوية متعددة )تعددية(.

 (Phallogocentrism)  نقد الفالولوغوسنترية -أ 
تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي أشكاؿ مقاكمة الشخصيات 

استنادنا إلى مفهوـ التمركز  براىيم نصر اللهلا آمنةأعراس النسائية في ركاية 
يوضح ىذا  .الذكورم في نظرية النسوية التحليلية النفسية لدل لوس إيريغارام

ابؼفهوـ أف اللغة كابؼعتٌ كالبنية الاجتماعية في المجتمع الأبوم تتمحور حوؿ 
بيانات كيف الرجل، بفا يؤدم إلى كضع ابؼرأة في موقع التبعية. كلذلك تُظهر ال

تعانّ الشخصيات النسائية من بؿدكدية التعبتَ عن ذكاتهن نتيجة ىيمنة النظاـ 
الرمزم الأبوم. كغالبنا ما تُوضَع ابؼرأة في موقع ابؼوضوع داخل العلبقات 
الاجتماعية كالاقتصادية كالعاطفية التي يسيطر عليها الرجل. إضافة إلى ذلك، 

تماعية تنُتجها الثقافة الأبوية باستمرار. كمع تعانّ ابؼرأة من تبعية نفسية كاج
ذلك، فإف ابؼرأة في الركاية لا تتقبل ىذا الواقع بصورة سلبية، بل تُظهر أشكالان 
من ابؼقاكمة من خلبؿ اللغة كابؼواقف العاطفية كالوعي النقدم بذاه الواقع 

عتٌ السلطة الاجتماعي ا﵀يط بها. كتُظهر البيانات أف ابؼرأة بدأت تتساءؿ عن م
كالعلبقات ابعندرية كموقعها في المجتمع. كفي ىذا السياؽ تصبح اللغة ساحة 
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مهمة لرفض ابؽيمنة الرمزية للرجل. كما براكؿ الشخصيات النسائية بناء معافٍ 
جديدة للشجاعة كابغزف كابغب كالفقداف خارج منطق الثقافة الأبوية. كتُبرز ىذه 

جتماعية التي برد من حريتها. كبذلك يوضح التجارب كعي ابؼرأة بالبنية الا
ابعدكؿ كجود نضاؿ رمزم بزوضو ابؼرأة من أجل ابغصوؿ على مساحة أكسع 
للتعبتَ كابؽوية. كيؤكد ىذا التحليل أف ابؽيمنة الأبوية لا تعمل فقط من خلبؿ 

 .السلطة الاجتماعية، بل أيضنا عبر اللغة كأنظمة ابؼعتٌ في ابغياة اليومية

 . البيانات عن نقد الفالولوغوسنترية6 الجدول 

 لوس إيريغاراي الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
ماذا حدث لكم؟ ما الذم جعلكم  

كسالى؟ ألم تكونوا ىكذا من قبل؟ أنتم 
بصيعنا سواء، لا الأزكاج كلا الأبناء كلا 
 "! حتى الإخوة، ابعميع يكثر من النوـ

تذمرّة. "استيقظوا، لا تكونوا  قلت م
كسالى ىكذا. على الأقل انظركا إلى 
الشمس أك بردثوا مع ىذه العجوز 

 ".ابؼسكينة

 

تُظهر ىذه البيانات كيف تعكس الشخصية 
النسوية الواقع الاجتماعي من خلبؿ لغة نقدية 
تشتَ إلى الكسل ابعماعي. يعكس ىذا ابػطاب 

تستخدـ  قلقنا بذاه التغتَ في سلوؾ الأسرة.
الشخصية لغة بذمع بتُ التوبيخ كالسخرية، بفا 
يعكس موقع ابؼرأة بوصفها مراقِبة أكثر منها فاعلة. 
كفي إطار النسوية التحليلية، يشتَ ذلك إلى بؿاكلة 
ابؼرأة التعبتَ ضمن بنية لغوية يهيمن عليها ابؼنطق 
الذكورم. فهي تقُيّم الآخرين كفق معايتَ عقلبنية 

 بطة بالنظاـ الأبوم.كإنتاجية مرت
ىل تعلم؟ كل ما قلتو صحيح يا 

مصطفى. كنتُ في حالة فوضى آنذاؾ. 
ذىب بصاؿ إلى مصر حيث البريق 

كالفتيات ابعميلبت، كبغسن ابغظ أنك 
 .نصحتتٍ بالاقتًاب من عائلتو

 

تُظهر ىذه البيانات اعتًاؼ ابؼرأة باعتمادىا على 
نصيحة الرجل، كخاصة مصطفى، كمصدر 

قرار. يعكس ذلك موقع ابؼرأة في النظاـ للبست
الفالولوغوسنتًِم بوصفها ذاتان غتَ مكتملة دكف 
توجيو الرجل. قرارىا بالتقرب من عائلة بصاؿ لم 
يكن نابعنا من إرادتها ابػالصة، بل من تأثتَ السلطة 
الذكورية. كيظُهر ذلك كيف تبُتٌ ىوية ابؼرأة عبر 
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ه البيانات علبقتها بالرجل. كمن ثّم، تعكس ىذ
 .ىيمنة ابػطاب الذكورم في تشكيل ابؽوية النسوية

فقط للبيع؟! كيف ذلك؟ لم نفكر بعد في 
شراء منزؿ، كيبدك أننا غتَ قادرين على 

 ".ذلك

 

تعكس ىذه البيانات قلق ابؼرأة بشأف الوضع 
الاقتصادم، كخاصة امتلبؾ ابؼنزؿ. كيظُهر ذلك 

الذكور.  موقعها داخل نظاـ اقتصادم يهيمن عليو
فهي لا بسلك السيطرة الكاملة على ابؼوارد، بل 
تستجيب لظركؼ مفركضة. كتعبّر عن عجزىا ابؼالي 
بوصفو نتيجة لبنية اجتماعية غتَ عادلة. كيكشف 

 ذلك عن بؿدكدية استقلببؽا الاقتصادم.
أريد أف أقوؿ لك إف الإنساف ليس بؾرد 
كامتَا، بل ىو أيضنا مصورّ بارع. لن 

ك بعد الآف. يوـ تقدمت أخفي عن
بػطبة بؼيس، رأيت رندة في انطباعها 
الأكؿ كطفلة صغتَة بزتبئ خلف أمها 

 .كتنظر إليّ خفية، ككانت تظنتٍ فنانان 

 

تُظهر ىذه البيانات كيف يتم بسثيل ابؼرأة من خلبؿ 
منظور الرجل، حيث تقُدَّـ بوصفها موضوعنا للنظر 

عبر كعي  لا ذاتان مستقلة. يعُاد تشكيل صورتها
الرجل، بفا يعكس ىيمنة ابؼنظور الذكورم. لا 
يُسمح للمرأة بالتعبتَ عن ذاتها مباشرة، بل بُزتزؿ 
في صورة أك ذكرل. كيؤكد ذلك أف ابؽوية النسوية 
تبُتٌ ضمن خطاب ذكورم. كمن ثمّ، تعكس ىذه 
البيانات استمرار ىيمنة الفالولوغوسنتًية في بسثيل 

 .ابؼرأة
العريس! كاف عليك  مصطفى! أنت عمّ 

أف تذىب معو بػطبة العركس! ماذا 
حدث لك؟ أتريدنّ أف أذىب كحدم؟ 
أين مصطفى الذم لم يكن يتًكتٍ؟ الذم  

 "كاف يدعمتٍ دائمنا دكف أف أطلب؟

 

تعكس ىذه البيانات اعتماد ابؼرأة العاطفي على 
الرجل بوصفو مصدر الأماف. تشعر ابؼرأة بأنها غتَ 

يعكس ترسيخ القيم الأبوية في  مكتملة بدكنو، بفا
العلبقات العاطفية. كيصبح الرجل مركز ابؼعتٌ 
كالقوة، بينما تعُرّؼ ابؼرأة نفسها من خلبلو. كيظُهر 
ذلك تبعية نفسية تعزز ابؽيمنة الذكورية. كمن ثّم، 
تعكس ىذه البيانات استمرار البناء 

 .الفالولوغوسنتًِم في العلبقات الشخصية



 

ٜٖ 

 

واؾ يا مصطفى! أنت عمّ لا أحد لدمّ س
 !العريس

 

تُظهر ىذه البيانات اعتمادنا كلينا للمرأة على الرجل  
كمصدر كحيد للدعم. يعكس ذلك فقداف 
الاستقلبؿ الذاتي داخل النظاـ الأبوم. ترل ابؼرأة 
نفسها ككياف غتَ مكتمل دكف الرجل. كيظُهر 
ذلك استبطانان عميقنا للؤيديولوجيا الذكورية. كمن 

تعكس ىذه البيانات أقصى درجات التبعية ثّم، 
 .داخل النظاـ الفالولوغوسنتًِم

نعم، أعلم. لكن الناس لا يستطيعوف كتم 
 ".حزنهم داخل شجاعتهم

 

 

تعكس ىذه البيانات التعبتَ عن ابغزف بوصفو جزءنا 
من التجربة الإنسانية. كتعُد ىذه الرؤية مقاكمة 

ب العاطفة. للمنطق الذكورم الذم يربط القوة بغيا
تُظهر ابؼرأة أف ابؼشاعر لا تتعارض مع الشجاعة. 
ا للمعايتَ الذكورية. كمن ثّم، تعكس  كيعُد ذلك نقدن
ىذه البيانات إعادة تقييم للعاطفة بوصفها قوة لا 

 .ضعفنا
ىل تعلم؟ لا أريد أف أزُعج كلا أف أبكي، 

لأنتٍ إف فعلت فكأنتٍ أعلن موتك. 
 إشارة أريدؾ أف تعود، أف ترسل لي

 .أستطيع اتباعها حتى أكوف معك

 

 

تُظهر ىذه البيانات رفض ابؼرأة الاعتًاؼ بابؼوت 
من خلبؿ الامتناع عن البكاء. براكؿ إعادة تعريف 
معتٌ الفقد بطريقة شخصية. كتستخدـ لغة عاطفية 
تتجاكز ابؼنطق الذكورم. كتبتٍ علبقة رمزية مع 

اكمة الراحل. كمن ثمّ، تعكس ىذه البيانات مق
 .للمعتٌ الأحادم للموت داخل النظاـ الأبوم

كيف كنت أصرخ: "جواسيس! أبعدكا 
الأطفاؿ إلى ابػلف! ارِْـ ابغجارة 

كليباركك الله، ثم اىرب قبل أف يقبضوا 
 "!عليك

 

تعكس ىذه البيانات دكر ابؼرأة النشط في بغظة 
ابػطر، حيث تتخذ قرارات حابظة. كيظُهر ذلك 

نمطية ابؼرتبطة بالضعف. تستخدـ بذاكزىا للصورة ال
لغة حازمة كتتحمل ابؼسؤكلية. كمن ثمّ، تعكس ىذه 

 .البيانات مقاكمة عملية للهيمنة الذكورية



 

ٜٗ 

 

ىل أصبحت ىذه ابغالة ىي الأىم؟ أنا 
أريد جسدؾ. ىل أعادكا إليك بقية 

أجزائك؟ لقد كلُدنا كاملتُ، فلماذا بموت 
 بهذه ابغالة؟

 

ؤؿ ابؼرأة حوؿ ابؼوت تعكس ىذه البيانات تسا
العنيف كغتَ الإنسانّ. تُظهر رفضها لتطبيع 
العنف، كتستخدـ لغة تأملية عميقة. كتعُبّر عن 
موقف نقدم بذاه الواقع. كمن ثّم، تعكس ىذه 

 البيانات دكر ابؼرأة كصوت مقاكـ للظلم.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف 
تعانّ من ىيمنة التمركز الذكورم  أعراس آمنةات النسائية في ركاية الشخصي

الذم بهعل الرجل مركزنا للمعتٌ كالسلطة في ابغياة الاجتماعية. ففي منظور لوس 
إيريغارام تُوضَع ابؼرأة غالبنا بوصفها موضوعنا تتشكل ىويتو من خلبؿ علبقتو 

 من ابؼقاكمة عبر الوعي بالرجل. كمع ذلك، تُظهر ابؼرأة في الركاية أشكالان 
النقدم، كاستخداـ اللغة العاطفية، كابؼواقف التأملية بذاه الواقع الاجتماعي غتَ 
العادؿ. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة بدأت ترفض النظرة الأبوية التي تعتبر 
العاطفة علبمة ضعف. إضافة إلى ذلك، تسعى ابؼرأة إلى بناء ىويتها ابػاصة 

كسط ابؽيمنة الرمزية للرجل. كتُظهر الشخصيات النسائية شجاعة  كمعتٌ حياتها
في مساءلة ابؼعايتَ الاجتماعية التي تقيد حركتها. كتُبرز ىذه التجارب قدرة ابؼرأة 
على مقاكمة النظاـ الأبوم رغم استمرار كجودىا داخل بنية اجتماعية قمعية. 

قط على ابؼستول كبذلك يوضح ىذا ابعدكؿ أف مقاكمة ابؼرأة لا بردث ف
 .الاجتماعي، بل أيضنا على مستول اللغة كالرموز كتشكيل ابؽوية الذاتية

  (Mimesis) المحاكاة التخريبية / استراتيجية المحاكاة -ب 

تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي أشكاؿ استًاتيجية ا﵀اكاة التي 
استنادنا إلى  ىيم نصر اللهبرالا أعراس آمنةتقوـ بها الشخصيات النسائية في ركاية 

ففي مفهوـ إيريغارام تعُد  .نظرية النسوية التحليلية النفسية لدل لوس إيريغارام



 

ٜ٘ 

 

ا﵀اكاة استًاتيجية تعتمدىا ابؼرأة لتقليد النظاـ الأبوم بصورة كاعية بهدؼ خلق 
مساحة للمقاكمة داخلو. كتبدك الشخصيات النسائية في الركاية ككأنها تلتزـ 

تَ الاجتماعية الأبوية، لكنها في الوقت نفسو تستخدـ ىذا الامتثاؿ كسيلة بابؼعاي
للحفاظ على مصابغها كحريتها الذاتية. كلذلك تُظهر البيانات أف ابؼرأة لا بزضع 
بالكامل للقواعد الاجتماعية، بل بسارس نوعنا من التفاكض الرمزم عبر مواقفها 

ليد كالأدكار الاجتماعية التي يفرضها كسلوكها. كما تستخدـ ابؼرأة اللغة كالتقا
المجتمع بوصفها أدكات للبقاء كسط الضغوط الاجتماعية. إضافة إلى ذلك، 
تُظهر ابؼرأة قدرة على توظيف القواعد الأبوية من أجل خلق مساحة آمنة بؽا كبؼن 
بربهم. كفي ىذا السياؽ، لا يعتٍ امتثاؿ ابؼرأة دائمنا الضعف، بل قد يكوف 

ة خفية للحفاظ على كجودىا. كما تُبرز الشخصيات النسائية ذكاءن استًاتيجي
عاطفينا كاجتماعينا في مواجهة الرقابة الثقافية الأبوية. كتوضح البيانات أف ابؼرأة 
بستلك قدرة على التكيف دكف أف تفقد كعيها بالظلم الذم تتعرض لو. كبذلك 

غتَ ابؼباشرة التي بسنح ابؼرأة  تصبح استًاتيجية ا﵀اكاة شكلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة
مساحة للحركة داخل النظاـ القمعي. كيظُهر ىذا التحليل قدرة ابؼرأة على 

 .استخداـ البنية الأبوية نفسها للحفاظ على ىويتها كحريتها

 . البيانات عن استراتيجية المحاكاة7الجدول  

 لوس إيريغاراي ةالدعنى في نظري الجملة في الرواية
صحيح أف الناس لن يرضوا بهذا بسبب 
سجن كالدؾ، لكن إف انتظرنا برسن 

الأكضاع أك انتهاء ابؽجمات أك استقلبؿ 
 ، فلسطتُ، فسيصبح الزكاج مستحيلبن
كسيؤدم ذلك إلى كارثة، كلن يتزكج 

 .أحد

تُظهر ىذه البيانات كيف تتعامل الشخصية 
ن خلبؿ النسوية مع كاقع اجتماعي ضاغط م

ابغفاظ على بفارسة الزكاج بوصفها جزءنا من 
التقاليد. كعلى الرغم من إدراكها لصعوبة برقيق 
الزكاج في ظل الظركؼ السياسية كالصراعات، فإنها 
لا ترفض ىذا ابؼنطق، بل تؤكد أبنيتو لضماف 



 

ٜٙ 

 

استمرارية ابعيل. كفي منظور ا﵀اكاة عند إريغارام،  
بسيطنا، بل استًاتيجية لا يعُد ىذا السلوؾ خضوعنا 

كاعية للبقاء داخل النظاـ الأبوم. تستخدـ ابؼرأة 
اللغة ابؼعيارية لتجنب ابؼواجهة ابؼباشرة، بفا يسمح 

 بؽا بابغفاظ على موقعها دكف صداـ. 
عملتُ بنصيحتك، ككنت أزكر عائلة 

بصاؿ لسنوات، حتى قضيت معظم كقتي 
معهم. كمع الوقت أدرؾ كالدم أنتٍ 

 .عهمسعيدة م

 

تعكس ىذه البيانات كيفية اتباع ابؼرأة لنصيحة 
الرجل بطريقة تبدك مطيعة، لكنها في ابغقيقة برمل 
ا استًاتيجينا. إذ تواصل زيارة عائلة بصاؿ حتى  بعُدن
يتم قبوبؽا، كىو ما يظُهر قدرتها على استخداـ 
الأعراؼ الاجتماعية لصابغها. كفي إطار ا﵀اكاة، 

ر ابؼتوقع منها في ابغفاظ على تقُلّد ابؼرأة الدك 
العلبقات، لكنها توظف ىذا التقليد لتحقيق 
أىدافها ابػاصة. فهي لا تعارض سلطة الأب 
بشكل مباشر، بل تستخدـ مظهر الطاعة بػلق 

 مساحة من ابغرية. 
مع مركر الوقت كبرتُ، لكنتٍ لا “

أستطيع العودة إلى ابؼاضي. ما زلت ألتقي 
بر أحدنا، فهم ما بصاؿ سرنا، كلكن لا بز

 ".زالوا يطاردكنو

 

تُظهر ىذه البيانات كيف تدير ابؼرأة علبقة عاطفية 
بشكل سرم بغماية شريكها من ابػطر. فهي بُزفي 
العلبقة امتثالان للؤعراؼ، لكنها في الوقت نفسو 
تواصلها بشكل غتَ معلن. كفي منظور ا﵀اكاة، 

ا للمعايتَ التي تف رض على يعُد ىذا السلوؾ تقليدن
ابؼرأة ابغفاظ على الشرؼ، لكنو يُستخدـ ىنا  
كوسيلة للحماية كابؼقاكمة. لا ترفض ابؼرأة القواعد 
بشكل مباشر، بل تعيد توظيفها بدا بىدـ 

 مصلحتها. 
لا خيار لنا سول ىذا. يريدكف تدمتَنا، 
فلب بسنحوىم ذلك. أظن أنو لن يتحمل 

وقف ابؼرأة الرافض لإظهار تعكس ىذه البيانات م
الضعف أماـ الضغوط ابػارجية. فهي تتبتٌ سلوكنا 



 

ٜٚ 

 

يرتبط تقليديان بالقوة الذكورية، لكنها تستخدمو  ىذا العبء حتى ننتصر
بغماية ذاتها. كفي إطار ا﵀اكاة، تقوـ ابؼرأة بتقليد 
قيم الشجاعة ابؼرتبطة بالنظاـ الأبوم، لكنها تعيد 
توجيهها بؼقاكمة ىذا النظاـ. فهي لا تسمح 

 .للآخرين برؤية ضعفها، بفا بينحها قوة رمزية.
بيكنتٍ التقدـ بػطبة بؼيس مباشرة، فهي 
ناضجة، لكن التقاليد تبقى تقاليد. لقد 

 .أ﵀ت بؽا، كصمتها دليل موافقة

 

تُظهر ىذه البيانات كيف تتعامل ابؼرأة مع تقاليد 
ابػطبة ضمن إطار اجتماعي بؿافظ. فهي تقبل 

، لكنها بزلق داخلها مساحة ىذه التقاليد ظاىريان 
للتفاكض غتَ ابؼباشر. كفي منظور ا﵀اكاة، تقُلّد 
ابؼرأة البنية التقليدية، لكنها بسنحها معانّ جديدة. 
صمتها لا يعتٍ ابػضوع الكامل، بل يفتح المجاؿ 
لتأكيلبت متعددة. كمن ثّم، تصبح ا﵀اكاة كسيلة 

 .لإعادة تشكيل ابؼعتٌ داخل النظاـ القائم
كانت العيوف تراقبتٍ منذ خركجي. ىل 
تتذكر عندما عدتُ إلى القرية ككنتَ 

 بذرم خلفي دكف أف تلحق بي؟

 

تعكس ىذه البيانات كعي ابؼرأة بوجود رقابة 
عليها، لكنها تستمر في سلوكها دكف توقف. فهي 
تُظهر امتثالان ظاىريان لتجنب الشك، لكنها في 

ا﵀اكاة، يعُد ىذا الواقع تواصل أىدافها. كفي إطار 
ا للبمتثاؿ ابؼتوقع، لكنو بىفي داخلو  السلوؾ تقليدن
مقاكمة. تستخدـ ابؼرأة ىذا الأسلوب لتفادم 
ابؼواجهة ابؼباشرة، مع ابغفاظ على استقلببؽا. كمن 
ثمّ، تصبح ا﵀اكاة أداة للتمويو كابغماية، تسمح بؽا 

 .بابغركة داخل نظاـ رقابي دكف التعرض للخطر
رندة: "لا، ليس ىو." لو كاف ىو قلت ل

لعرفتو فورنا. أين طولك؟ عيناؾ؟ يداؾ؟ 
 ابتسامتك؟ خطواتك؟

تُظهر ىذه البيانات إنكار ابؼرأة بؽوية شخص متوفى 
كوسيلة بغماية نفسها من الألم. فهي تعتمد على 
منطق موضوعي ظاىرم، لكنها في الواقع براكؿ 

اكاة، يعُد تأجيل الاعتًاؼ بالفقد. كفي منظور ا﵀



 

ٜٛ 

 

 

 

ا للخطاب العقلبنّ، لكنو بىفي  ىذا السلوؾ تقليدن
ا عاطفينا عميقنا. تستخدـ ابؼرأة اللغة ابؼوضوعية   بعُدن
كوسيلة دفاع نفسي. كمن ثّم، تعكس ىذه 
البيانات التوتر بتُ العقل كالعاطفة، كتُظهر كيف 

 .بيكن للمحاكاة أف تعمل كآلية بغماية الذات
 أعلم أنتٍ سأعود إليك، لكنتٍ لا

سأعيش كأنا أرل نفسي الأخرل في قبر 
 .كاحد

 

تعكس ىذه البيانات تصور ابؼرأة للحياة بعد ابؼوت 
بطريقة شخصية كغتَ تقليدية. فهي تستخدـ 
مفاىيم ثقافية مألوفة، لكنها تعيد تفستَىا بشكل 
ا  عاطفي. كفي إطار ا﵀اكاة، يعُد ىذا تقليدن

و بُيلؤ بدعافٍ للخطاب الديتٍ أك الثقافي، لكن
جديدة. ترفض ابؼرأة الفصل النهائي بتُ ابغياة 
كابؼوت، كبزلق تصورنا بديلبن يقوـ على الاستمرار 

 العاطفي. 
اكتب عنهم، اكتب ما يقولونو كما 

 بولموف بو
تُظهر ىذه البيانات دعوة ابؼرأة إلى كتابة التجارب 
ابعماعية بوصفها جزءنا من التاريخ. كفي منظور 

ا بؼمارسة بسثيل الواقع التي ا﵀ا  كاة، يعُد ذلك تقليدن
يهيمن عليها الذكور، لكنو يُستخدـ ىنا لإعادة 
توجيو السرد لصالح النساء. تسعى ابؼرأة إلى أف 
تكوف ذاتان منتجة للخطاب، لا بؾرد موضوع لو. 
كمن ثّم، تصبح ا﵀اكاة كسيلة لاستعادة الصوت 

 .داخل الفضاء الرمزم
يس لم تأتِ بؾنونة تبحث سعدت لأف بؼ

عن مرآة كما ظننت، لكنها لم تظُهر أم 
 مشاعر

تعكس ىذه البيانات ملبحظة ابؼرأة لسلوؾ امرأة 
أخرل لا تتبع النمط العاطفي التقليدم. كيظُهر 
ذلك كعينا بإمكانية بذاكز الصور النمطية. كفي إطار 
ا﵀اكاة، تقُلّد ابؼرأة التوقعات الاجتماعية، لكنها في 
الوقت نفسو تعيد تقييمها. كتفتح المجاؿ أماـ 
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أشكاؿ جديدة من التعبتَ النسوم. كمن ثمّ، 
تعكس ىذه البيانات ا﵀اكاة كأداة للتفكتَ النقدم 

 كإعادة تعريف ابؽوية.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف 
ارام تُظهر قدرة ابؼرأة على بفارسة ابؼقاكمة استًاتيجية ا﵀اكاة في منظور لوس إيريغ

من خلبؿ أساليب تبدك ظاىريان متوافقة مع الثقافة الأبوية. فالشخصيات 
النسائية في الركاية تلتزـ ببعض ابؼعايتَ الاجتماعية، لكنها في ابغقيقة تستخدـ 

ر ىذا الالتزاـ للحفاظ على مساحة من ابغرية كبرقيق مصابغها ابػاصة. كما تُظه
البيانات أف ابؼرأة بستلك قدرة على التفاكض الرمزم في مواجهة الضغوط 
الاجتماعية كالثقافة الأبوية. إضافة إلى ذلك، تستطيع ابؼرأة استثمار القواعد 
الاجتماعية بوصفها كسيلة للحماية الذاتية كشكلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة ابػفية. 

منا بصورة مباشرة، بل تستخدـ ذكاءىا كتُبرز ىذه التجارب أف ابؼرأة لا تقاكـ دائ
الاجتماعي كالعاطفي للحفاظ على كجودىا. كما تُظهر الشخصيات النسائية 
قدرة على التكيف دكف أف تفقد كعيها بالظلم الواقع عليها. كبذلك يوضح ىذا 
ابعدكؿ أف استًاتيجية ا﵀اكاة بسثل شكلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة الرمزية التي بسنح 

 .وة داخل النظاـ الأبوم الذم يقيّد حريتهاابؼرأة ق

 (Two Lips / Deux Lèvres)  تمثيل الجسد الدتعدد -ج 

أعراس تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي بسثيل جسد ابؼرأة في ركاية 
استنادنا إلى مفهوـ ابعسد ابؼتعدد في نظرية النسوية  براىيم نصر اللهلا آمنة

ففي منظور إيريغارام لا بيكن فهم جسد  .إيريغارام التحليلية النفسية لدل لوس
ابؼرأة فهمنا أحاديان كبسيطنا، لأف جسد ابؼرأة بومل بذارب عاطفية كرمزية 
كاجتماعية معقدة. كلذلك تُظهر البيانات أف جسد ابؼرأة بيثل فضاءن بوتوم على 
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ابغب كالفقداف كابػوؼ كالأمل كابؼقاكمة في الوقت نفسو. كقد صُوّرِت 
الشخصيات النسائية في الركاية بوصفها قادرة على برمّل ابؼعاناة الاجتماعية دكف 
أف تفقد إنسانيتها. إضافة إلى ذلك، تُظهر ابؼرأة قدرة على إدارة التناقضات 
العاطفية في حياتها، مثل التوازف بتُ ابغزف كالأمل أك بتُ ابغب كابػوؼ. كفي 

بوصفو موضوعنا بيولوجينا فحسب، بل  ىذا السياؽ، لا ينُظر إلى جسد ابؼرأة
باعتباره فضاءن للتجربة كإنتاج ابؼعتٌ ابؼتجدد. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة تتعرض 
لضغوط اجتماعية تؤثر في جسدىا كحالتها العاطفية. كمع ذلك، يبقى جسد 
ابؼرأة مصدرنا للقوة كالذاكرة كابؼقاكمة ضد ابؽيمنة الأبوية. كتُظهر الشخصيات 

لنسائية قدرة على ابغفاظ على ابغياة العاطفية كالعلبقات الاجتماعية كسط ا
أجواء العنف كالصدمات. كتبتُّ ىذه التجارب أف جسد ابؼرأة بيتلك أبعادنا 
اجتماعية كرمزية لا بيكن اختزابؽا في الرؤية الأبوية. كبذلك يوضح ابعدكؿ أف 

نضاؿ ضد الظلم الاجتماعي. جسد ابؼرأة بيثل فضاءن مهمنا لتشكيل ابؽوية كال
كيؤكد ىذا التحليل أف بذربة ابعسد النسائي تعُد عنصرنا أساسينا لفهم مقاكمة 

 .ابؼرأة في العمل الأدبي

 . البيانات عن تمثيل الجسد الدتعدد8الجدول  

 لوس إيريغاراي الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
متعبنا كقد بلغ الستتُ نظرتُ إليو، بدا 

تقريبنا، لكنو كاف صبورنا جدنا كيبتسم رغم 
 .أعبائو الثقيلة

 

ظهر ىذه البيانات صورة امرأة مسنّة برافظ على  ُُ
صلببتها رغم ضعفها ابعسدم. لا يقُدَّـ جسد 
ابؼرأة ىنا بوصفو كيانان ىشِّا فقط، بل كمساحة 

، خبرة معقّدة كغنية بابؼعانّ. في منظور إريغارام
ابعسد الأنثوم تعدّدم بطبيعتو، لا بيكن اختزالو 
في تعريف كاحد ثابت. إف صمود ىذه ابؼرأة 
يعكس قوة متًاكمة من بذارب حياتية طويلة. فهي 
تتحمّل الأعباء العاطفية كالاجتماعية دكف أف تفقد 



 

ٔٓٔ 

 

إنسانيتها أك لطفها. كىذا يدؿ على أف ابعسد 
ة كمنتجة ليس بؾرد موضوع بيولوجي، بل ذات فاعل

 للمعتٌ. 
كنت أضحك كثتَنا آنذاؾ، كالآف أبكي 
 .كلا أعلم إف كانت دموعي حزنان أـ فرحنا

 

تعكس ىذه البيانات بروّلان عاطفينا بتُ الضحك 
كالبكاء داخل بذربة ابؼرأة. فهي لا تستطيع التمييز 
بتُ الفرح كابغزف، بفا يدؿ على تداخل ابؼشاعر. في 

لأنثوم قادر على احتواء تصور إريغارام، ابعسد ا
تناقضات متعددة في آف كاحد. لا تفُصل العواطف 
بشكل ثنائي كما في ابؼنطق الذكورم. الضحك 
كالبكاء يتداخلبف ليشكّلب بذربة كاحدة مركّبة. 

 كىذا يعكس سيولة ابؽوية العاطفية للمرأة. 
رأيت عرائس يعبرف ابغدكد بفساتينهن، 

برتُ أنا أيضنا ككاف ابعنود يراقبونهن، كأُج
 على العودة

 

تُظهر ىذه البيانات بذربة امرأة تستَ كعركس في 
كسط بيئة مليئة بابػطر كالعنف. بهتمع في جسدىا 
رمز الفرح مع كاقع التهديد. كىذا بىلق مفارقة 
تكشف تعددية ابؼعتٌ. في منظور إريغارام، ابعسد 
الأنثوم لا بومل دلالة كاحدة، بل يتقاطع فيو 

بػوؼ، ابغياة كابؼوت. تصبح ابؼرأة في ابغب كا
الوقت ذاتو رمزنا للحياة كضحية بؿتملة للعنف. 
كمع ذلك، تستمر في أداء دكرىا، بفا يعكس قوة 

 داخلية
كماذا يسُمح لنا أف نفعل ىنا؟ حتى 
ابؼوت كأنتم بسنعوننا! ألا يكفيكم أننا 

 "نعانّ؟

 

 

تعكس ىذه البيانات احتجاجنا لفظينا ضد القيود 
ابؼفركضة على ابؼرأة حتى في ابؼوت. يتحوؿ ابعسد 
إلى رمز للمعاناة ابعماعية. لا تتحدث ابؼرأة عن 
نفسها فقط، بل عن بذربة بصاعية مشتًكة. في ىذا 
السياؽ، يصبح ابعسد كسيلة للتعبتَ عن القهر 
كابؼقاكمة. كتُظهر اللغة ابؼستخدمة شحنة عاطفية 
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قوية. في تصور إريغارام، ابعسد ليس صامتنا، بل 
. كمن ثمّ، تعكس ىذه البيانات  ينطق كيقاكـ

 .ابعسد بوصفو فضاءن للنضاؿ الرمزم
قريبنا جدنا من ابؼوت يا بصاؿ، كلولا  كنتَ 

 .ربضة الله لكنت مثل ذلك العريس

 

 
 

تُظهر ىذه البيانات إدراؾ ابؼرأة لقرب ابؼوت من 
بذربة ابغب. فهي تعيش في حالة تداخل بتُ الأمل 
كالفقد. ابعسد ىنا يقع في منطقة بتُ ابغياة 
كابؼوت، ابغب كابػسارة. في منظور إريغارام، ىذه 

تعكس تعددية التجربة الأنثوية التي لا بيكن  ابغالة
 اختزابؽا.

ىو بؿق، لكن انظر إليّ! ىل ىناؾ من 
ابتلبء أصعب من ابتلبئي؟ كمع ذلك 

 ".أقوؿ إف الدنيا حياة تنبع من ابؼوت

 

تعكس ىذه البيانات قدرة ابؼرأة على تأمل معاناتها 
كمقارنتها بدعاناة الآخرين. ابعسد ىنا لا يقتصر 

لإحساس، بل بيتد إلى إنتاج ابؼعتٌ. في تصور على ا
إريغارام، ابعسد الأنثوم ليس بؾرد متلقٍ للتجربة، 
بل فاعل في تفستَىا. تعيد ابؼرأة فهم حياتها ضمن 
سياؽ أكسع. كىذا يدؿ على قوة داخلية في 
مواجهة الألم. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات ابعسد  

 .كمساحة للتفكتَ كالتأمل
 .ركحي تسع سنوات بسجنك لقد سلبوا

 

تُظهر ىذه البيانات بذربة فقداف بفتدة عبر الزمن. 
ابعسد لا يعيش اللحظة فقط، بل بومل ابؼاضي 
داخلو. في منظور إريغارام، الزمن داخل ابعسد 
الأنثوم غتَ خطي، بل متداخل. تستمر التجربة 
العاطفية عبر الزمن، بفا يعكس عمق الإحساس. 

عنا للذاكرة. كمن ثّم، تعكس ابعسد يصبح مستود
 .ىذه البيانات تعددية الزمن في التجربة النسوية

ربدا أبالغ، لكن ىناؾ سببنا لذلك، 
 .فالإنساف لا يستطيع العيش كحده

تعكس ىذه البيانات كعي ابؼرأة بأبنية العلبقات 
الاجتماعية. ترل أف الإنساف لا بيكن أف يعيش 
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سد الأنثوم ذك بدفرده. في تصور إريغارام، ابع 
طبيعة علبئقية، لا يعُرّؼ بشكل منفصل. تتشكل 

 .ابؽوية من خلبؿ التفاعل مع الآخرين
انظر يا رندة، أذىب إلى السوؽ “

كأطبخ، كبعد كل ىذا التعب لا أحد 
 "!يأكل

 

تُظهر ىذه البيانات إرىاؽ ابؼرأة نتيجة العمل غتَ 
ابؼرئي داخل ابؼنزؿ. ابعسد يصبح موقعنا للعمل 

ابؼعاناة في آف كاحد. لا يعُتًؼ بجهدىا، بفا ك 
يعكس استغلبلان ضمنينا. في منظور إريغارام، 
ابعسد الأنثوم يتعرض للتهميش داخل النظاـ 
الاجتماعي. لكنو في الوقت ذاتو بومل كعينا بهذا 
الظلم. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات ابعسد  

 .كموقع للبضطهاد كابؼقاكمة
أف حياتي قصتَة معك، من ابؼؤلم أف أشعر 

رغم أننا قد نعيش مئة عاـ، لكن الزمن 
 يسُرؽ منا

 

تعكس ىذه البيانات بذربة ابؼرأة مع الزمن في سياؽ 
ابغب. تشعر بأف الوقت يتقلص أك يتمدد كفقنا 
للحالة العاطفية. في تصور إريغارام، الزمن ليس 
موضوعينا، بل يعُاش ذاتينا عبر ابعسد. ابغب يعيد 

لإحساس بالزمن. كمن ثّم، تعكس ىذه تشكيل ا
البيانات ابعسد بوصفو فضاءن لإنتاج الزمن بشكل 

 غتَ خطي.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف جسد 
يُصوَّر بوصفو فضاءن للتجربة ابؼعقدة كابؼتعددة الأبعاد.  أعراس آمنةابؼرأة في ركاية 

يغارام لا يرتبط جسد ابؼرأة بابعانب البيولوجي فقط، بل ففي منظور لوس إير 
يعُد مكانان لتشكّل العاطفة كالذاكرة كابؽوية الاجتماعية للمرأة. كتُظهر 
الشخصيات النسائية قدرة على برمّل ابؼعاناة كالفقداف كالضغوط الاجتماعية 

قضات دكف أف تفقد إنسانيتها. إضافة إلى ذلك، تستطيع ابؼرأة إدارة التنا
العاطفية ابؼختلفة في حياتها. كتوضح البيانات أف جسد ابؼرأة يصبح رمزنا 
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للمقاكمة ضد النظاـ الأبوم الذم يسعى إلى تقييد بذربة ابؼرأة كىويتها. كما 
تكشف بذربة ابعسد النسائي عن العلبقة الوثيقة بتُ العاطفة كالعلبقات 

دكؿ أف جسد ابؼرأة بيثل فضاءن الاجتماعية كالوعي الذاتي. كبذلك يؤكد ىذا ابع
 .رمزيان مهمنا في بناء ابؽوية كالقوة النسائية كسط الظركؼ الاجتماعية القمعية

 (Parler-Femme)  البحث عن لغة نسوية -د 
تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي أشكاؿ البحث عن اللغة الأنثوية 

في Parler-Femmeلى مفهوـ استنادنا إ براىيم نصر اللهلا أعراس آمنةفي ركاية 
ففي منظور إيريغارام  .نظرية النسوية التحليلية النفسية لدل لوس إيريغارام

بستلك لغة ابؼرأة خصائص بزتلف عن اللغة الأبوية، إذ تتسم بالعاطفة كالرمزية 
كالعلبقات الإنسانية كالانفتاح على تعدد ابؼعانّ. كلذلك تُظهر البيانات كيف 

النسائية بناء أسلوب خاص للتعبتَ عن بذاربها ابغياتية خارج براكؿ الشخصيات 
البنية اللغوية الأبوية ابعامدة. كتستخدـ الشخصيات النسائية الاستعارات كالرموز 
كالعاطفة كالتواصل غتَ ابؼباشر بوصفها كسائل للتعبتَ عن الذات كابؼقاكمة في 

ابؼرأة صعوبة في التعبتَ عن  مواجهة ىيمنة ابؼعتٌ الذكورم. إضافة إلى ذلك، تُظهر
بذاربها الداخلية بسبب بؿدكدية اللغة الأبوية في فهم بذربة ابؼرأة. كفي ىذا السياؽ 
تصبح اللغة فضاءن مهمنا لبناء ابؽوية كابغفاظ على الوجود الذاتي. كما توُضح 

ة البيانات أف ابؼرأة لا تستخدـ اللغة لنقل ابؼعلومات فقط، بل لبناء ركابط عاطفي
مع الآخرين أيضنا. كتُظهر الشخصيات النسائية بؿاكلات بػلق تواصل أكثر 
إنسانية كتعاطفنا مقارنة بالنمط الأبوم القائم على العقلبنية كالتًاتبية. كتبتُّ ىذه 
التجارب أف ابؼرأة بستلك أسلوبان خاصنا في فهم ابغب كالفقداف كالأمل كالذاكرة. 

اللغة كسيلة للحفاظ على العلبقات الاجتماعية إضافة إلى ذلك، تستخدـ ابؼرأة 
كابؽوية ابعماعية. كبذلك يوضح ابعدكؿ أف اللغة الأنثوية بسثل شكلبن من أشكاؿ 
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ابؼقاكمة الرمزية ضد ابؽيمنة الأبوية في نظاـ اللغة كالتواصل الاجتماعي. كيؤكد 
 .انيةىذا التحليل قدرة ابؼرأة على بناء فضاء لغوم بديل أكثر مركنة كإنس

 . البيانات عن البحث عن لغة نسوية9الجدول  

 لوس إيريغاراي الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
قالوا إف فلسطتُ ليست ابذاىنا بل 

 .مكاف، أما الابذاه فهو ما فوقها

 

تُظهر ىذه البيانات بؿاكلة ابؼرأة إعادة تعريف معتٌ 
ج ابؼنطق الأحادم. فهي ترفض ابؼكاف كابؽوية خار 

النظر إلى فلسطتُ بوصفها بؾرد ابذاه جغرافي، 
كتؤكد أف قيمتها تكمن فيما برتويو من معتٌ 
كبذربة. يعكس ىذا ابػطاب سعينا بكو بناء لغة 
 بديلة تتجاكز البنية الذكورية التقليدية. كفي مفهوـ

Parler-Femme،  تتسم اللغة النسوية بالسيولة
الانفتاح على التأكيل. تستخدـ ابؼرأة ىنا كالرمزية ك 

لغة غتَ مباشرة، تفتح المجاؿ أماـ معافٍ متعددة. 
كىي بذلك تقاكـ اللغة الصارمة التي يفرضها النظاـ 
الأبوم. لا تكتفي بإعادة إنتاج ابؼعتٌ، بل تعيد 
تشكيلو من منظور ذاتي. كمن ثمّ، تعكس ىذه 

كز البيانات كلادة خطاب نسوم مستقل يتجا
 .ابغدكد الفالولوغوسنتًية

الأمر صعب يا بصاؿ، رندة تعتقد أنتٍ 
 .أريدىا زكجة لابتٍ

 

تعكس ىذه البيانات صعوبة ابؼرأة في التعبتَ عن 
ابغقيقة بطريقة لا تؤذم الآخر. تشعر بالعجز عن 
إبهاد الكلمات ابؼناسبة، بفا يدؿ على بؿدكدية اللغة 

 . في إطارالتقليدية في نقل التجربة النسوية

Parler-Femme  لا تكوف اللغة دائمنا منظمة أك ،
كاضحة، بل برمل ترددنا كعاطفة. براكؿ ابؼرأة 
التوازف بتُ الصدؽ كابغساسية. كىذا بىلق توترنا 
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لغويان يعكس عمق التجربة. تصبح اللغة ىنا مساحة 
تفاكض بتُ ابؼعتٌ كالشعور. كمن ثّم، تعكس ىذه 

 .و لغة أكثر إنسانية كمركنةالبيانات سعي ابؼرأة بك
لا تسخر متٍ! أعتقد أف الإنساف مثل 

 .الكامتَا

 

 

تُظهر ىذه البيانات عدـ تقبّل الآخرين للغة التي 
تستخدمها ابؼرأة في التعبتَ عن أفكارىا. فهي تقدـ 
تشبيهنا بـتلفنا، لكنو يقُابل بالسخرية. كىذا يعكس 

تعبتَ ىيمنة اللغة الذكورية التي لا تستوعب ال
 ، parler femmeالنسوم ابؼختلف. في مفهوـ

براكؿ ابؼرأة خلق استعارات جديدة، لكنها توُاجو 
بالرفض. يؤدم ذلك إلى صمتها، الذم لا يعُد 
ضعفنا بل شكلبن من أشكاؿ التعبتَ. الصمت ىنا 
احتجاج ضمتٍ على نظاـ لغوم لا بينحها 

 .مساحة
قلت بؽا إف ابغياة بهب أف تستمر رغم 

 .ن كالدىاسج

 

تعكس ىذه البيانات بؿاكلة ابؼرأة نقل ابغقيقة 
بشكل تدربهي كحذر. فهي تدرؾ أف اللغة بيكن 

 parler femme أف تؤثر في مشاعر الآخرين. في

لا تكوف اللغة مباشرة أك حادة، بل تتشكل عبر ،
عملية تأمل. بزتار ابؼرأة كلماتها بعناية، كتفكر في 

على حساسية لغوية أثرىا العاطفي. كىذا يدؿ 
عالية. اللغة ىنا ليست أداة لنقل ابؼعلومات فقط، 
بل كسيلة لبناء علبقة إنسانية. كمن ثّم، تعكس 

 .ىذه البيانات الطبيعة التأملية للغة النسوية
بؼاذا أصبحتم كسالى فجأة؟ استيقظوا 

 .كبردثوا معي

 

تُظهر ىذه البيانات استخداـ ابؼرأة للغة نقدية مليئة 
اطفة بذاه بؿيطها الاجتماعي. فهي لا تكتفي بالع

بتوجيو النقد، بل تسعى إلى إعادة بناء العلبقات. 
تتسم اللغة بالبعد  ، parler femme في مفهوـ
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العلبقي، حيث تهدؼ إلى خلق تواصل لا بؾرد 
حكم. برمل كلماتها دعوة للعودة إلى التفاعل 
الإنسانّ. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات اللغة  

 .وسيلة لإعادة ترميم الركابط الاجتماعيةك
لوحّت لك فتوقفنا كافتًقنا ثلبثة أياـ،  

 .كنت أبكي خلببؽا

 

تعكس ىذه البيانات شكلبن من أشكاؿ التواصل 
غتَ اللفظي، حيث تستخدـ ابؼرأة الإشارة بدؿ 

لا تقتصر اللغة على ، parler femme الكلبـ. في
عر. يتم الفهم الكلمات، بل تشمل الإبياءات كابؼشا

عبر ابغدس كالتجربة ابؼشتًكة. كىذا يدؿ على عمق 
العلبقة بتُ الأطراؼ. تصبح اللغة أكثر بضيمية 
كمركنة. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات تعددية 

 .أشكاؿ التعبتَ النسوم
بكن جيل ابؼستقبل، كإلا بؼا حاربونا منذ 

 .مئة عاـ

 

 

ة تعبّر عن تُظهر ىذه البيانات استخداـ ابؼرأة للغ
الأمل ابعماعي. فهي لا تتحدث عن ذاتها فقط، 

 parler بل عن مستقبل بصاعي. في مفهوـ

femme ،  تصبح اللغة أداة لبناء التضامن. برمل
الكلمات طابعنا سياسينا كاجتماعينا. كتُستخدـ 
لتعزيز ابؽوية ابؼشتًكة. كمن ثّم، تعكس ىذه 

 .البيانات البعد ابعماعي للغة النسوية
ىذه ليلة ىادئة مثل غزة القدبية قبل أف 

 يدمركىا

 

تعكس ىذه البيانات استخداـ ابؼرأة لغة شاعرية 
لوصف الذاكرة كابغنتُ. تعتمد على الصور 

 parler كالتشبيهات بدؿ التوصيف ابؼباشر. في

femme ،  .تعُد اللغة فضاءن للئبداع كالتعبتَ ابعمالي
مات. كمن ثّم، تعيد ابؼرأة إحياء ابؼاضي عبر الكل

 .تعكس ىذه البيانات العلبقة بتُ اللغة كالذاكرة
تُظهر ىذه البيانات قدرة ابؼرأة على التعبتَ عن ربدا فقدنا بغظات زفافنا، لكننا لم نفقد “
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 .حبنا

 

التناقضات العاطفية داخل العلبقة. فهي تعتًؼ 
 parler بالفقد، لكنها تؤكد استمرار ابغب. في

femme ،  اللغة ثنائية، بل قادرة على لا تكوف
احتواء التناقض. كمن ثمّ، تعكس ىذه البيانات 
عمق التعبتَ النسوم كقدرتو على بذاكز ابؼنطق 

 .البسيط
حتى كإف لم تعد يده في يدم، فإنو “

 ".يزكرنّ في أحلبمي

 

تعكس ىذه البيانات بذربة ابؼرأة في ابغفاظ على 
الواقع  العلبقة عبر ابغلم. تستخدـ لغة تتجاكز
 parlerابؼادم، كبزلق مساحة بزيلية. في مفهوـ 

femme ،  لا تفُصل ابغقيقة عن ابػياؿ. تصبح
اللغة كسيلة للحفاظ على الارتباط العاطفي. كمن 
ثّم، تعكس ىذه البيانات قدرة اللغة النسوية على 

 بذاكز ابغدكد التقليدية للواقع.

أعلبه، بيكن الاستنتاج أف البحث استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ 
عن اللغة الأنثوية في منظور لوس إيريغارام بيثل بؿاكلة من ابؼرأة لبناء نظاـ تعبتَم 
بـتلف عن اللغة الأبوية. فالشخصيات النسائية في الركاية تستخدـ لغة مليئة 

هر بالرموز كالعاطفة كالعلبقات الإنسانية للتعبتَ عن بذاربها ابغياتية. كما تُظ
البيانات أف ابؼرأة تواجو صعوبة في التعبتَ عن خبراتها الداخلية لأف اللغة الأبوية 
بسيل إلى تقييد أساليب حديث ابؼرأة كفهمها. كمع ذلك، تواصل ابؼرأة بؿاكلتها 
لابتكار شكل من أشكاؿ التواصل الأكثر انفتاحنا كتأملبن كتعاطفنا. إضافة إلى 

يلة للحفاظ على العلبقات الاجتماعية كبناء ذلك، تستخدـ ابؼرأة اللغة كس
التضامن العاطفي مع الآخرين. كتُظهر الشخصيات النسائية قدرة على التعبتَ 
عن ابغب كالفقداف كالأمل كالذاكرة بطريقة مرنة كرمزية. كتوضح ىذه التجارب 

ا لبناء ابؽوية كبفارسة ابؼقاكمة الرمزية ض د ابؽيمنة أف اللغة الأنثوية بسثل فضاءن مهمن
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الأبوية. كبذلك يبتُّ ىذا ابعدكؿ قدرة ابؼرأة على خلق لغة بديلة أكثر إنسانية 
 .كقادرة على بسثيل بذربة ابؼرأة بصورة أشمل

 )الطفل–الحاجة إلى أنطولوجيا نسوية )علاقة الأم -ه 
تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي أشكاؿ ابغاجة إلى الأنطولوجيا 

قة الأـ كالطفل كفق نظرية النسوية التحليلية النفسية لدل لوس الأنثوية في علب
ففي منظور إيريغارام تؤدم   براىيم نصر اللهلا أعراس آمنةفي ركاية   إيريغارام

العلبقة بتُ الأـ كالطفل دكرنا مهمنا في تشكيل ىوية ابؼرأة، لأف ىذه العلبقة تقوـ 
ة التي لا بزضع بؼنطق ابؽيمنة على ابؼودة كالقرب العاطفي كالتجربة العلبئقي

الأبوية. كلذلك تُظهر البيانات أف الشخصيات النسائية تبتٍ ىويتها من خلبؿ 
علبقاتها العاطفية مع الأطفاؿ كالأسرة كالأشخاص الذين بربهم. كلا تقُدَّـ ابؼرأة 
بوصفها فردنا مستقلبن فحسب، بل باعتبارىا شخصية بسنح ابؼعتٌ كابغماية 

خرين. إضافة إلى ذلك، تُظهر ابؼرأة بذارب عاطفية معقدة بذمع بتُ كالرعاية للآ
ابغب كابػوؼ كالفقداف كابؼسؤكلية الاجتماعية. كفي ىذا السياؽ تصبح علبقة 
الأـ كالطفل فضاءن مهمنا للمرأة لاكتشاؼ معتٌ ابغياة كابغفاظ على ىويتها 

البيانات أف ابؼرأة  كسط ظركؼ اجتماعية مليئة بالعنف كعدـ اليقتُ. كما تُوضح
بستلك كعينا قويان بأبنية العلبقات العاطفية في حياة الإنساف. كتُظهر الشخصيات 
النسائية قدرة على ابغفاظ على الركابط الإنسانية كرعاية مشاعر ا﵀بة رغم العيش 
في ظركؼ ضاغطة. كتكشف ىذه التجارب أف ىوية ابؼرأة تتشكل من خلبؿ 

ابػبرات العاطفية العميقة. إضافة إلى ذلك، تُظهر ابؼرأة العلبقات الاجتماعية ك 
قدرة على الصمود كتقديم ابغماية للآخرين رغم معاناتها ابػاصة. كبذلك يوضح 
ابعدكؿ أف علبقة الأـ كالطفل بسثل شكلبن من أشكاؿ الأنطولوجيا الأنثوية التي 

ة. كيؤكد ىذا بذعل من ابغب كالعلبقات العاطفية أساسنا في بناء ىوية ابؼرأ
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التحليل أف التجربة العلبئقية للمرأة تعُد شكلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة ضد النظاـ 
 .الأبوم الذم يركز على الفردية كالسلطة

 . البيانات عن البحث عن الحاجة إلى أنطولوجيا نسوية90الجدول  

 رايلوس إيريغا الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
لا داعي يا بتٍ، لكن لدم طلب لأنتٍ 

 ".أعتبرؾ كابتٍ

 

تُظهر ىذه البيانات كيف تبتٍ الشخصية النسوية 
علبقة عاطفية مع الآخر من خلبؿ بسثلّو بوصفو 
طفلها. يعكس ىذا التمثّل حاجة عميقة إلى علبقة 
ذات طابع أمومي بسنح ابؼعتٌ للوجود. في منظور 

الطفل فضاءن –علبقة الأـ الأنطولوجيا النسوية، تعُد
ا عن ابؽيمنة الأبوية.   أساسينا لتشكّل ابؽوية بعيدن

كنت أحلم بابنة مثلك أك مثل أختك، “
 ".كأريد زكجة لابتٍ

 

تعكس ىذه البيانات رغبة ابؼرأة في إبقاب ابنة 
بوصفها امتدادنا بؽويتها. لا يقتصر الأمر على البعد 

م يرتبط البيولوجي، بل يتجاكزه إلى بعد رمز 
باستمرارية الذات الأنثوية. في إطار الأنطولوجيا 
النسوية، بسثل علبقة الأـ بالابنة فضاءن لإعادة إنتاج 
ا عن تدخل النظاـ الأبوم. ترل ابؼرأة في  ابؽوية بعيدن

 الابنة صورة لذاتها كإمكانية لاستمرارىا. 
 "!أريد أختك التوأـ ابنتي"

 

 

أة في تبتٍ علبقة أمومية تُظهر ىذه البيانات رغبة ابؼر 
خارج الإطار البيولوجي، من خلبؿ اعتبار شخص 
آخر بدثابة ابنتها. يعكس ذلك توسع مفهوـ 
الأمومة ليشمل الركابط العاطفية كالاجتماعية. في 
منظور الأنطولوجيا النسوية، لا تقتصر العلبقة 
الأمومية على الدـ، بل بستد إلى العلبقات القائمة 

 لاىتماـ. على القرب كا
تعكس ىذه البيانات دكر الأـ كفاعل في ابزاذ يا صالح، سأخبرؾ سرنا، لا بزبر أحدنا، “
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 ".قررت أف أزكجكما

 

القرارات ابؼتعلقة بحياة أبنائها، مثل الزكاج. تُظهر 
ابؼرأة قدرتها على التخطيط كالتوجيو، بفا يدؿ على 
امتلبكها سلطة داخل الأسرة. في إطار الأنطولوجيا 
النسوية، لا بُزتزؿ الأـ في دكر الرعاية فقط، بل 
بستد إلى دكر الفاعل الاجتماعي. كمع ذلك، يبقى 
ىذا الدكر مرتبطنا بالبنية التقليدية التي برد من 

 حريتها. 
قد يستيقظ أحدىم ليقوـ بأمر بسيط، ثم 

 .يعود بعد دقائق شهيدنا

 

رأة تُظهر ىذه البيانات القلق العميق الذم تعيشو ابؼ
كأـ في ظل ظركؼ غتَ مستقرة. بزشى على حياة 
أطفابؽا باستمرار، كتعيش في حالة ترقب دائم. في 

–منظور الأنطولوجيا النسوية، بسثل علبقة الأـ
الطفل مساحة تتقاطع فيها مشاعر ابغب كابػوؼ. 
لا تقتصر الأمومة على الرعاية، بل تشمل أيضنا 

جودية بذمع الوعي بابؼخاطر. تعيش ابؼرأة بذربة ك 
بتُ الأمل كالقلق. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات 

 .عمق التجربة الأمومية في سياؽ الأزمات
لا شيء أصعب من فقداف الأحبة، 

 .كالفقد يأتي فجأة

 

تعكس ىذه البيانات تأمل ابؼرأة في بذربة الفقد 
بوصفها جزءنا من ابغياة. لا ترل الفقد فقط كألم، 

ا. في إطار الأنطولوجيا بل كخبرة تُشكّل ىويته
النسوية، يصبح الفقد عنصرنا من عناصر بناء 
الذات. تُظهر ابؼرأة قدرة على فهم بذربتها كمنحها 
معتٌ. كيعكس ذلك كعينا عاطفينا عميقنا. كمن ثمّ، 
تعكس ىذه البيانات العلبقة بتُ التجربة كابؼعتٌ في 

 .تشكيل ابؽوية النسوية
 .الظلبـمزقّت صورتك كأنا أبكي في 

 

تُظهر ىذه البيانات صراعنا عاطفينا عميقنا عند 
بؿاكلة ابؼرأة التخلص من رمز مرتبط بشخص بربو، 
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مثل صورة. تعجز عن القياـ بذلك بسهولة، بفا 
يدؿ على قوة الارتباط العاطفي. في منظور 
الأنطولوجيا النسوية، تعُد العلبقة العاطفية جزءنا لا 

فصل الذات عن الركابط  يتجزأ من ابؽوية. لا بيكن
التي تشكّلها. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات عمق 

 .العلبقة بتُ الذاكرة كالعاطفة في التجربة النسوية
قالت أمينة: الأمهات يظُهرف الغضب 

 .أماـ الناس لكنهن يفرحن في الداخل

 

 
 

 

تعكس ىذه البيانات استمرار العلبقة العاطفية رغم 
رأة أف العلبقة لا تنتهي الفقد ابعسدم. تشعر ابؼ

بابؼوت، بل تستمر في الذاكرة كابؼشاعر. في إطار 
الأنطولوجيا النسوية، لا بُزتزؿ العلبقة في ابغضور 
ابؼادم، بل بستد إلى البعد الرمزم. تُظهر ابؼرأة قدرة 
على ابغفاظ على الركابط رغم الغياب. كمن ثّم، 

طفية تعكس ىذه البيانات مفهوـ الاستمرارية العا
 .في ابؽوية النسوية

ابعميع مطُاردكف، كطفلة تسأؿ دائمنا: 
 أين أبي؟

 

 

تُظهر ىذه البيانات إدراؾ ابؼرأة بؼسؤكليتها بذاه 
الآخرين، خاصة في دكرىا كأـ. تتحمل أعباءن 
عاطفية كاجتماعية كبتَة، كتسعى إلى تلبية 
احتياجات من حوبؽا. في منظور الأنطولوجيا 

بؼسؤكلية جزءنا من تشكيل الذات. لا النسوية، تعُد ا
ترل ابؼرأة نفسها بدعزؿ عن الآخرين، بل كجزء من 
شبكة علبقات. كمن ثّم، تعكس ىذه البيانات 

 .الطابع العلبئقي للهوية النسوية
يا صالح، لولا ىذا الطفل بؼا بقيت حيةّ، 

 .ىناؾ أمور لا بيكن فهمها

 

وفيق بتُ تعكس ىذه البيانات بذربة ابؼرأة في الت
ابغب كابػوؼ في علبقتها بأطفابؽا. براكؿ 
بضايتهم، لكنها تدرؾ في الوقت نفسو حدكد 
قدرتها. في إطار الأنطولوجيا النسوية، تُظهر ىذه 
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التجربة تعقيد العلبقة الأمومية. فهي بذمع بتُ  
القوة كابؽشاشة. كتُظهر ابؼرأة كعينا عميقنا بدكرىا 

لبيانات التوازف بتُ كحدكده. كمن ثّم، تعكس ىذه ا
 الرعاية كالقلق في التجربة النسوية.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف علبقة 
الأـ كالطفل في منظور لوس إيريغارام تعُد أساسنا مهمنا في تشكيل ىوية ابؼرأة 

أف العلبقات العاطفية  كبذربتها الإنسانية. كتُظهر الشخصيات النسائية في الركاية
تؤدم دكرنا كبتَنا في منح ابغياة معتٌ كالشعور بالأماف كالقوة النفسية. كما تُظهر 
البيانات أف ابؼرأة تبتٍ ىويتها من خلبؿ ابغب كالرعاية كابؼسؤكلية بذاه الآخرين، 
كلا سيما في العلبقة الأمومية. إضافة إلى ذلك، تعيش ابؼرأة صراعات عاطفية 

بذمع بتُ ابغب كابػوؼ كالفقداف كالأمل. كتُظهر الشخصيات النسائية معقدة 
قدرة على ابغفاظ على العلبقات العاطفية رغم العيش في ظركؼ مليئة بالضغوط 
كعدـ الاستقرار. كتوضح ىذه التجارب أف ابؼرأة لا ترل نفسها فردنا منفصلبن عن 

كالعاطفية. كبذلك يؤكد الآخرين، بل جزءنا من شبكة من العلبقات الاجتماعية 
ىذا ابعدكؿ أف الأنطولوجيا الأنثوية في علبقة الأـ كالطفل بسثل شكلبن من 
أشكاؿ ابؼقاكمة ضد الثقافة الأبوية التي تركز على السلطة كالفردية. كما يوضح 
ىذا التحليل أف التجربة العلبئقية للمرأة تؤدم دكرنا مهمنا في بناء ابؽوية كالتضامن 

 .عاطفية للمرأة كسط كاقع اجتماعي قمعيكالقوة ال
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الدقارنة بنٌ أشكال مقاومة الشخصية النسائية الرئيسية في رواية "أعراس  -3
 نظور كارين هورني ولوس إيريغاراي.بمآمنة" لإبراهيم نصر الله 

 الأسباب الرئيسة لتبعية الدرأة -أ 
ك  ن ىورنّكاريتُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي مقارنة بتُ آراء  

براىيم لاػ أعراس آمنةحوؿ الأسباب الرئيسة لتبعية ابؼرأة في ركاية   لوس إيريغارام
ففي منظور كارين ىورنّ تنشأ تبعية ابؼرأة نتيجة الضغوط الاجتماعية   نصر الله

كالثقافة الأبوية التي تُولّد القلق الأساسي لدل ابؼرأة. أما لوس إيريغارام فتًل أف 
لا بردث فقط من خلبؿ البنية الاجتماعية، بل أيضنا عبر اللغة  تبعية ابؼرأة

كالنظاـ الرمزم الذم بهعل الرجل مركزنا للمعتٌ. كلذلك تُظهر البيانات أف ابؼرأة 
تعانّ من بؿدكدية في برديد ىويتها كمسار حياتها بسبب ضغوط الأعراؼ 

توُضَع الشخصيات الاجتماعية كالتقاليد كعلبقات السلطة الأبوية. كغالبنا ما 
النسائية في الركاية بوصفها موضوعنا داخل ابؼؤسسات الاجتماعية مثل الزكاج 
كالأسرة. إضافة إلى ذلك، تعانّ ابؼرأة من ضغوط نفسية نتيجة ابؼتطلبات الثقافية 
التي بُذبرىا على برقيق معايتَ يفرضها المجتمع. كفي ىذا السياؽ، لا تقتصر تبعية 

نب ابعسدية كالاجتماعية، بل بستد أيضنا إلى ابؼستول الرمزم من ابؼرأة على ابعوا
خلبؿ اللغة كبناء ابؼعانّ. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة تفقد مساحة حرية 
الاختيار في برديد حياتها. كتُبرز الشخصيات النسائية صراعنا داخلينا بتُ 

توضح ىذه الرغبات الشخصية كابؼتطلبات الاجتماعية ابؼفركضة عليها. ك 
التجارب أف النظاـ الأبوم يعمل من خلبؿ السيطرة الاجتماعية كتشكيل كعي 
ابؼرأة بذاتها في الوقت نفسو. كبذلك يوضح ابعدكؿ أف تبعية ابؼرأة تتشكل من 
خلبؿ نظاـ اجتماعي كرمزم متًابط. كيؤكد ىذا التحليل أف النظريتتُ تتفقاف في 

 .بؼرأة، رغم اختلبفهما في زاكية التحليلاعتبار النظاـ الأبوم مصدرنا لقمع ا
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 . البيانات عن الأسباب الرئيسة لتبعية الدرأة99الجدول  

 لوس إيريغاراي الدعنى في نظرية كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
ابتٍ قد أصبح ..."

بالغنا... كأختك ما 
زالت فتاة... ىذا ىو 

قت ابؼناسب الو 
 "...لتزكبهها

كمن منظور كارين ىورنّ، 
يعكس ىذا الوضع العوامل 
السوسيوثقافية بوصفها ابؼصدر 
الرئيس لتبعية ابؼرأة. إذ تعُامل 
ابؼرأة كموضوع داخل نظاـ أسرم 
بودد مصتَىا. كلا ينبع الضغط 
بكو الزكاج من حاجة فردية، بل 
من معايتَ اجتماعية مُلزمة. 

نشوء قلق  كيؤدم ذلك إلى
أساسي نتيجة فقداف ابؼرأة لذاتها 

 ابؼستقلة. 

كمن منظور لوس إريغارام، 
يعكس ىذا القوؿ أيضنا بنية رمزية 
أبوية تعُرّؼ ابؼرأة من خلبؿ 
علبقتها بالرجل. فاللغة ابؼستخدمة 
تُظهر اختزاؿ ابؼرأة إلى موضوع 
للتبادؿ الاجتماعي. كما يعُاد 
تشكيل جسدىا كىويتها ضمن 

ـ دلالي لا يتيح بؽا أف تكوف نظا
ذاتان مستقلة. كبذلك، لا يقتصر 
القهر على ابؼستول الاجتماعي، 
بل بيتد إلى ابؼستول اللغوم. إذ 
بُررـ ابؼرأة من صوتها في برديد 

 مسار حياتها. 
إذا انتظرنا... ..."

سيصبح الزكاج 
... كلن  مستحيلبن

 "...يتزكج أحد

كمن منظور كارين ىورنّ، 
ك قلقنا بصعينا تشكّلو يعكس ذل

ابؼعايتَ الثقافية. حيث ينُظر إلى 
الزكاج بوصفو ابؼسار الوحيد 
ابؼقبوؿ للحياة. كتتعرض ابؼرأة 
لضغوط من أجل الامتثاؿ بؽذه 
التوقعات. كيؤدم ذلك إلى 
اعتمادىا على النظاـ 

 الاجتماعي. 

كمن منظور لوس إريغارام، يبتُّ 
ىذا القوؿ كيف تُسهم اللغة في 

كيل الواقع الاجتماعي. إذ تش
بُيثَّل الزكاج كحاجة حتمية من 
خلبؿ البنية ابػطابية. كلا بستلك 
ابؼرأة ىوية بديلة خارج ىذا 
النظاـ. كيظُهر ذلك أف القهر 
ينُتَج عبر ابؼعتٌ. كتصبح اللغة أداة 
تتحكم في خيارات ابؼرأة. كبذلك، 
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ينبغي أف تكوف ابؼقاكمة أيضنا على 
 . ابؼستول الرمزم

رندة أكبر سننا... "
كلذلك في نظر عائلتها 

ىي الأحق بالزكاج 
 "...أكلان 

كمن منظور كارين ىورنّ، 
يعكس ذلك معايتَ اجتماعية 
تقيد حرية الفرد. إذ لا تقُيّم ابؼرأة 
بناءن على رغباتها أك قدراتها، بل 
كفق قواعد ثقافية مفركضة. 
كيؤدم ذلك إلى ضغط نفسي 

 شديد. 

س إريغارام، يبتُّ كمن منظور لو 
ىذا القوؿ كيف تبُتٌ ابؽرمية من 
خلبؿ النظاـ الرمزم. حيث 
يُستخدـ العمر كفئة تنظم موقع 
ابؼرأة داخل البنية الاجتماعية. 
كتُستخدـ اللغة لإضفاء الشرعية 
على ىذه القواعد. فتقبل ابؼرأة 
ىذا الوضع بوصفو أمرنا طبيعينا، بفا 
يدؿ على استبطاف القهر. كمن 

، بردث التبعية بشكل غتَ ثمّ 
 مباشر عبر ابؼعايتَ الاجتماعية. 

بيكنها أف تقرر ..."
بنفسها... لكن، مهما 
يكن، فالتقاليد تبقى 
تقاليد... كالصمت 

علبمة على 
 "...ابؼوافقة

كمن منظور كارين ىورنّ، يؤدم 
ذلك إلى قلق نفسي نتيجة 
غياب ابغرية الكاملة. إذ تواجو 

رغباتها  ابؼرأة صراعنا بتُ
الشخصية كابؼعايتَ الاجتماعية.  
كما أف الصمت بوصفو علبمة 
موافقة يعكس ضغطنا نفسينا 

.  قويان

يومن منظور لوس إريغارام، يبتُّ 
ىذا الوضع كيف تُستخدـ اللغة 
لإنتاج الطاعة. حيث يتحوؿ 
الصمت إلى رمز للقبوؿ داخل 
النظاـ الأبوم. كىذا يؤدم إلى 

اعلة. بؿو صوت ابؼرأة كذات ف
كتصبح اللغة أداة للهيمنة. 
كبذلك، لا تقُيَّد ابؼرأة اجتماعينا 

 فحسب، بل رمزيان أيضنا. 
العركس برتاج ...“

أيضنا إلى فستاف 
زفاؼ!... ىل نسيت 

زكجة ابنك 

كمن منظور كارين ىورنّ، 
يعكس ذلك الأدكار ابعندرية 
التي تُشكّلها الثقافة. حيث 

رأة أف تلتزـ بدعايتَ يتُوقع من ابؼ

كمن منظور لوس إريغارام، يبتُّ 
ىذا القوؿ كيف بُيثَّل جسد ابؼرأة 
ضمن رموز ثقافية. إذ يعُد فستاف 
الزفاؼ رمزنا للؤنوثة ابؼصنوعة 
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 "!ابؼستقبلية؟

 

 

معينة. كيؤدم ذلك إلى ضغط 
 نفسي مستمر.

اجتماعينا. كتعُرض ابؼرأة بوصفها 
موضوعنا بصريان داخل الزكاج. 

ىذا التمثيل. كبذلك، كتعُزز اللغة 
لا يقتصر القهر على ابؼمارسة، بل 

 يشمل البنية الرمزية أيضنا. 

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف تبعية 
بردث نتيجة ىيمنة الثقافة الأبوية التي تعمل من خلبؿ  أعراس آمنةابؼرأة في ركاية 

معنا. ففي منظور كارين ىورنّ تعانّ ابؼرأة من القلق  الضغوط الاجتماعية كالرمزية
كفقداف ابغرية بسبب ابؼتطلبات الاجتماعية التي بردّ من مساحة حياتها. أما 
لوس إيريغارام فتؤكد أف تبعية ابؼرأة تتشكل أيضنا من خلبؿ اللغة كالنظاـ الرمزم 

رأة كثتَنا ما تفقد الذم يضع ابؼرأة في موقع ابؼوضوع. كما تُظهر البيانات أف ابؼ
فرصة برديد ىويتها كخيارات حياتها بنفسها. إضافة إلى ذلك، تعانّ ابؼرأة من 
ضغوط عاطفية بسبب ابؼعايتَ الثقافية التي تفرض عليها ابػضوع للقواعد الأبوية. 
كتُظهر الشخصيات النسائية صراعنا بتُ حاجاتها الذاتية كابؼتطلبات الاجتماعية 

تمع. كتوضح ىذه التجارب أف النظاـ الأبوم لا يعمل فقط من التي يفرضها المج
خلبؿ السلطة الاجتماعية، بل أيضنا عبر تشكيل طريقة التفكتَ كابؼعانّ ابؼرتبطة 
بابؼرأة. كبذلك يبتُّ ىذا ابعدكؿ أف تبعية ابؼرأة بسثل نتيجة لبناء اجتماعي كرمزم 

 .بود من حرية ابؼرأة في حياتها اليومية

 (Emancipation)  ررهدف التح -ب 
 ك كارين ىورنّتُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي مقارنة بتُ آراء  

 .  براىيم نصر اللهلا أعراس آمنةحوؿ ىدؼ بررر ابؼرأة في ركاية   لوس إيريغارام
ففي منظور كارين ىورنّ يفُهم التحرر بوصفو عملية للوصوؿ إلى الذات ابغقيقية 

جتماعية الصحية، كتقبّل الذات، كالتحرر النفسي من من خلبؿ العلبقات الا
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ضغوط الثقافة الأبوية. أما لوس إيريغارام فتًل التحرر بوصفو بؿاكلة من ابؼرأة 
لبناء ىوية كلغة كنظاـ معافٍ مستقل عن البنية الأبوية. كلذلك تُظهر البيانات أف 

الاجتماعية كالتعبتَ ابؼرأة تسعى إلى إبهاد مساحة من ابغرية من خلبؿ العلبقات 
عن الذات كالقدرة على بناء معتٌ حياتها ابػاصة. كما تُظهر الشخصيات 
النسائية تطورنا في الوعي بالذات كابؽوية بوصفو جزءنا من عملية التحرر. إضافة 
إلى ذلك، تُبرز ابؼرأة قدرة على بناء علبقات أكثر مساكاة كإنسانية مع الآخرين. 

فعل الكتابة كالكلبـ كالتعبتَ عن التجربة ابغياتية جزءنا  كفي ىذا السياؽ، يصبح
مهمنا من نضاؿ ابؼرأة من أجل التحرر. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة بدأت تنظر 
إلى نفسها بوصفها ذاتان بستلك صوتان كبذربة تستحق التقدير. كتوضح 

أيضنا الشخصيات النسائية أف ابغرية لا ترتبط فقط بالوضع الاجتماعي، بل 
بالقدرة على فهم الذات كتقبّلها. كتبتُّ ىذه التجارب أف بررر ابؼرأة يتحقق من 
خلبؿ التغيتَ النفسي كالتغيتَ الرمزم في أنظمة ابؼعتٌ الأبوية. كبذلك يوضح 
ابعدكؿ أف ىدؼ بررر ابؼرأة يتمثل في ابغصوؿ على ابغرية لبناء ىوية كحياة أكثر 

النظريتتُ تنظراف إلى التحرر بوصفو عملية  مساكاة. كيؤكد ىذا التحليل أف
لتخليص ابؼرأة من ىيمنة النظاـ الأبوم، كإف اختلفتا في منهجية الوصوؿ إلى 

 .ذلك

 . البيانات عن هدف التحرر92الجدول  

 لوس إيريغاراي الدعنى في نظرية كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
لقد أدرؾ أبي أنتٍ ..."

سعيدة معهم، مع 
 "...عائلة بصاؿ

، يعكس كارين ىورنّ من منظور
 ذلك برقيق الذات ابغقيقية

(real self)  من خلبؿ الاندماج
الاجتماعي. تشعر ابؼرأة بأنها 
مقبولة داخل بيئة داعمة، بفا 

لوس إيريغارام، بيكن فهم  من منظور
أيضنا بوصفها بؿاكلة لبناء  ىذه السعادة

علبقات أكثر مساكاة. لم تعد ابؼرأة 
موضوعنا في العلبقة، بل أصبحت ذاتان 
فاعلة. كتصبح لغة العلبقة أكثر شمولان 
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كتكافؤنا. كمن ثّم، يتحقق التحرر على  بىفف من القلق الأساسي.
مستويتُ: تراه ىورنّ توازنان نفسينا، بينما 
تراه إريغارام برولان في البنية الرمزية 

 ات. للعلبق
أنا الآف أفضل بفا ..."

 "...كنت عليو سابقنا
من منظور كارين ىورنّ، يعكس 
ذلك تطورنا بكو الذات ابغقيقية. 
تدرؾ ابؼرأة التغتَ الذم طرأ 
عليها، بفا يدؿ على عملية برقيق 

 الذات. 

من منظور لوس إريغارام، بيثل ىذا 
التحوؿ أيضنا إنشاء ذات جديدة. إذ 

ا عن  تبتٍ ابؼرأة ىويتها ابػاصة بعيدن
التعريفات الأبوية. كلم تعد تعتمد على 
التصورات ابؼفركضة عليها. كمن ثّم، 
يتحقق التحرر على ابؼستويتُ الداخلي 

 كالرمزم. 
لا ينبغي لنا أف ..."

نعيش كحدنا، فنحن 
بحاجة إلى بعضنا 

 "...البعض

 

من منظور كارين ىورنّ، يعكس 
ا اجتماعينا صحينا،  ذلك اندماجن
حيث لا تعيش ابؼرأة في عزلة، بفا 

 يدؿ على توازف نفسي. 

من منظور لوس إريغارام، بسثل ىذه 
العلبقة بموذجنا غتَ ىرمي، حيث يكوف  
كل من الرجل كابؼرأة في موقع متكافئ. 
كيعكس ذلك برولان في البنية الرمزية 
للعلبقات. كمن ثّم، يتحقق التحرر من 

 . خلبؿ علبقات قائمة على ابؼساكاة
أعلم أنك ..."

تكتب، كفي يوـ من 
الأياـ ستنشر  

 "...كتاباتك

يظُهر ىذا ابؼقتطف إمكانات 
ابؼرأة في الكتابة. كمن منظور  
كارين ىورنّ، يعكس ذلك 
برقيق الذات كتطوير القدرات 

 الإبداعية. 

من منظور لوس إريغارام، فتمثل 
-parlerالكتابة شكلبن من أشكاؿ

femmeاصة. إذ ، أم لغة ابؼرأة ابػ
تقوـ ابؼرأة بخلق لغتها الذاتية، كىو ما 
يعد شكلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة الرمزية. 
كمن ثّم، يتحقق التحرر من خلبؿ 

 .التعبتَ عن الذات
اكتب عنهم... عماّ "

يقولونو كما بولموف 
يظُهر ىذا ابؼقتطف كجود دافع 
لكتابة بذارب النساء. كمن 

من منظور لوس إريغارام، بيثل ذلك 
إنتاجنا بػطاب نسوم مستقل. إذ تقوـ 
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استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف ىدؼ 
يرتبط بدحاكلة ابؼرأة ابغصوؿ على ابغرية النفسية  أعراس آمنةبررر ابؼرأة في ركاية 

كالاجتماعية كالرمزية من ىيمنة النظاـ الأبوم. ففي منظور كارين ىورنّ يظهر 
ملية تقبّل الذات كتطور ابؽوية كالعلبقات الاجتماعية التحرر من خلبؿ ع

السليمة. أما لوس إيريغارام فتًل التحرر بوصفو سعي ابؼرأة إلى بناء لغة كنظاـ 
معافٍ يعبراف عن بذربتها بصورة مستقلة. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة بدأت تدرؾ 

ة. إضافة إلى ذلك، قدراتها كإمكاناتها بوصفها فردنا بيتلك صوتان كىوية خاص
ا عن ابؽيمنة الأبوية. كتُظهر  تسعى ابؼرأة إلى بناء علبقات أكثر مساكاة بعيدن
الشخصيات النسائية أف الكتابة كالكلبـ كالتعبتَ عن التجارب ابغياتية بسثل 
عناصر مهمة في عملية التحرر الذاتي. كتوضح ىذه التجارب أف بررر ابؼرأة 

فسي كالتغيتَ الرمزم في طريقة فهم ابؼرأة لنفسها يتحقق من خلبؿ التغيتَ الن
كنظرة المجتمع إليها. كبذلك يؤكد ىذا ابعدكؿ أف بررر ابؼرأة بيثل نضالان من أجل 

 .ابغرية كابؼساكاة كالاعتًاؼ بهوية ابؼرأة

 (Dominant Conflict Domain)  مجال الصراع الدهيمن -ج 
 ك كارين ىورنّنة بتُ آراء  تُظهر البيانات الواردة في ابعدكؿ الآتي مقار 

حوؿ بؾاؿ الصراع ابؼهيمن الذم تعيشو الشخصيات النسائية   لوس إيريغارام
ففي منظور كارين ىورنّ يرتبط صراع  . براىيم نصر اللهلا أعراس آمنةفي ركاية 

ابؼرأة بصورة أساسية بالقلق النفسي الناتج عن العلبقات الاجتماعية غتَ الآمنة 
عاطفي. أما لوس إيريغارام فتًل أف صراع ابؼرأة بودث أيضنا كغياب الدعم ال

 "...بو

 

ذلك  منظور كارين ىورنّ، يعزز
ابؽوية الذاتية، حيث بذد ابؼرأة 
 معتٌ لوجودىا من خلبؿ التعبتَ.

ابؼرأة بتمثيل ذاتها بدلان من أف يتم 
بسثيلها من قبل الآخرين. كىذا يشكل 
مقاكمة بؽيمنة اللغة الأبوية. كمن ثّم، 

 .خلبؿ إنتاج ابؼعتٌيتحقق التحرر من 
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على ابؼستول الرمزم من خلبؿ اللغة كالتمثيل كأنظمة ابؼعتٌ الأبوية التي برد من 
تعبتَ ابؼرأة عن ذاتها. كلذلك تُظهر البيانات أف صراع ابؼرأة لا يقتصر على 

ابؼرأة كبُسثَّل داخل المجتمع.  العلبقات الشخصية، بل بيتد إلى الطريقة التي تفُهم بها
كتعانّ الشخصيات النسائية في الركاية من صراعات عاطفية داخل الأسرة 
كالعلبقات الاجتماعية كعملية فهم الذات. إضافة إلى ذلك، تواجو ابؼرأة صعوبة 
في التعبتَ عن احتياجاتها العاطفية بسبب البنية الاجتماعية الأبوية التي لا بسنح 

ة مساحة متساكية. كفي ىذا السياؽ يصبح صراع ابؼرأة نفسينا كرمزيان في صوت ابؼرأ
الوقت نفسو. كما تُظهر البيانات أف ابؼرأة تعانّ من ضغوط داخلية نتيجة عدـ 
تلبية احتياجاتها العاطفية كبؿدكدية قدرتها على التعبتَ عن ذاتها. كتُبرز 

لبحث عن فضاء تواصلي الشخصيات النسائية بؿاكلات للحفاظ على ابؽوية كا
أكثر عدالة. كتوضح ىذه التجارب أف صراع ابؼرأة لا يرتبط فقط بالعلبقات 
الاجتماعية، بل أيضنا بطريقة بسوضع ابؼرأة داخل الثقافة الأبوية. كبذلك يوضح 
ابعدكؿ أف صراع ابؼرأة بيثل نتيجة لضغوط نفسية كرمزية متداخلة في ابغياة 

تحليل أف النظريتتُ تنظراف إلى النظاـ الأبوم بوصفو الاجتماعية. كيؤكد ىذا ال
 .مصدرنا لصراع ابؼرأة، مع اختلبؼ التًكيز بتُ ابعانب النفسي كابعانب الرمزم

 . البيانات عن مجال الصراع الدهيمن93الجدول  

 وس إريغارايل الدعنى في نظرية كارين هورني الدعنى في نظرية الجملة في الرواية
لا الأزكاج ..."

كلا الأبناء كلا 
حتى الإخوة... 
بصيعهم يكثركف 

 "...من النوـ

 

كارين ىورنّ، يعكس  من منظور
ىذا الوضع صراعنا تفاعلينا بتُ 
الأفراد يؤدم إلى نشوء القلق 
الأساسي نتيجة غياب 
الاستجابة العاطفية من ا﵀يط 
القريب. تشعر ابؼرأة بالتهميش 

لبقات ابؼنزلية التي داخل الع

لوس إريغارام، فإف ىذا  من منظور
ابؼقتطف يكشف أيضنا عن بسثيل ابؼرأة 
داخل بنية منزلية تُسكت صوتها. فاللغة 
ابؼستخدمة تعكس تطبيع اللبمبالاة بذاه 
ابؼرأة. كيشتَ ذلك إلى أف الصراع لا 
بودث فقط على مستول العلبقة، بل 

. إذ أيضنا على مستول التمثيل الرمزم
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يفتًض أف تكوف مصدرنا للؤماف. 
كيؤدم ذلك إلى توتر نفسي  
كامن يتكرر باستمرار. كيظُهر 
ىذا الصراع أف العلبقات الأسرية 
لا توفر دائمنا الدعم العاطفي 
. كفي إطار ىورنّ، بيكن  اللبزـ
أف يؤدم ىذا الوضع إلى ظهور 
نزعات عصابية بوصفها بؿاكلة 

حساس بعدـ للتكيف مع الإ
 الأماف. 

 عن لا بستلك ابؼرأة مساحة كافية للتعبتَ
 احتياجاتها العاطفية بحرية.

لا أعرؼ ..."
سبب قسوة أبي 

عليّ في 
 "...ابؼاضي

من منظور كارين ىورنّ، يعكس 
ىذا الصراع دينامية نفسية 
معقدة، حيث تعانّ ابؼرأة من 
حتَة بذاه قسوة الأب في 
ابؼاضي. كيؤدم عدـ القدرة على 

ىذا السلوؾ إلى  فهم أسباب
جرح عاطفي طويل الأمد. 
كيظُهر ذلك أف العلبقات 
الأسرية قد تكوف مصدرنا للقلق 
الأساسي. تعيش ابؼرأة صراعنا 
داخلينا بتُ حاجتها إلى ابغب 
كبذربة الرفض. كفي إطار ىورنّ، 
بيكن أف تؤثر ىذه التجربة في 
تشكيل الشخصية كأبماط 

 العلبقات ابؼستقبلية. 

لوس إريغارام، فيمكن قراءة من منظور 
الأب بوصفو رمزنا للبنية الأبوية ابؼهيمنة. 
ا شخصينا فقط،  إذ لا بسثل سلطتو بعُدن
ا رمزيان داخل النظاـ  بل أيضنا بعُدن
الاجتماعي. كتعكس اللغة ابؼستخدمة 
مسافة بتُ ابؼرأة كمصدر السلطة. 
كيظُهر ذلك أف الصراع ليس فرديان 

نية رمزية فحسب، بل ىو انعكاس لب
أكسع. كمن ثمّ، فإف ىذا الصراع نفسي 

 .كأيديولوجي في الوقت نفسو

من منظور لوس إريغارام، فيمكن فهم من منظور كارين ىورنّ، يعكس غضبتُ... ..."
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كلم أبردث معك 
 "...لأياـ

ذلك توترنا عاطفينا غتَ بؿلوؿ 
يعزز القلق الأساسي. تعُبّر ابؼرأة 
عن استيائها من خلبؿ الغضب، 
كىو انعكاس بغاجات غتَ 

كيعُد الصمت كالامتناع  مُلبّاة.
عن الكلبـ لعدة أياـ شكلبن من 
أشكاؿ الانسحاب الدفاعي. 
كفي إطار ىورنّ، بيكن تصنيف 

 ىذا السلوؾ ضمن بمط الابتعاد

(moving away)  لتجنب
تصعيد الصراع. غتَ أف ىذه 
الاستًاتيجية قد تزيد من الفجوة 

 العاطفية. 

لصراع بوصفو فشلبن في التواصل ىذا ا
داخل بنية لغوية غتَ متكافئة. إذ لا 
تؤدم اللغة كظيفة ابغوار، بل تتحوؿ 
إلى كسيلة لقطع العلبقة. كيصبح 
الصمت تعبتَنا مفركضنا بفعل شركط 
رمزية معينة. كمن ثمّ، فإف الصراع ىنا 

 .تفاعلي كلغوم في آف كاحد

الصمت ..."
علبمة على 

س  ابؼوافقة، ألي
 "كذلك؟

من منظور كارين ىورنّ، يعكس 
ذلك ضغطنا نفسينا تعيشو ابؼرأة 
في علبقاتها الاجتماعية، حيث 
لا تستطيع التعبتَ عن رفضها 
بشكل صريح. كينشأ صراع 
داخلي بتُ الرغبة الشخصية 
كمتطلبات المجتمع. كفي إطار 
ىورنّ، يعزز ىذا الوضع القلق 

سي نتيجة الشعور بفقداف الأسا
 رة.السيط

من منظور لوس إريغارام، فإف اعتبار 
الصمت موافقة يعكس ىيمنة البنية 
الرمزية الأبوية داخل اللغة. إذ تُستخدـ 
اللغة كأداة للسيطرة على تعبتَ ابؼرأة. 
ا، بل يصبح  كلا يعود الصمت بؿايدن
كسيلة لإضفاء الشرعية على السلطة. 
كىذا يدؿ على أف ابؼرأة بُذبر على 

نظاـ دلالي غتَ عادؿ. كمن ابؼشاركة في 
ثّم، فإف ىذا الصراع لغوم كأيديولوجي 

 .في آف كاحد
الإنساف لا ..."

بىتلف عن 
 "...الكامتَا

من منظور كارين ىورنّ، قد 
يعكس ذلك حالة من التباعد 
العاطفي نتيجة ضغط البيئة. إذ 

من منظور لوس إريغارام، فإف ىذا 
التشبيو يعكس أيضنا اختزاؿ الإنساف 
إلى موضوع داخل نظاـ بسثيلي. فاللغة 
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تلجأ ابؼرأة إلى تبتٍّ موقف  
موضوعي كآلية دفاعية لتقليل 

ي. كفي إطار ىورنّ، الألم النفس
 . بيكن ربط ذلك بنمط الابتعاد

ابؼستخدمة لا تتيح مساحة للذاتية. 
كيشتَ ذلك إلى أف الصراع لا يتعلق 
فقط بالتجربة، بل أيضنا بطريقة بسثيل 

. كبذد ابؼرأة نفسها داخل نظاـ الواقع
يقيّد فهمها لذاتها كللآخرين. كمن ثّم، 
فإف ىذا الصراع معرفي كرمزم في الوقت 

 .نفسو
أنت تكتب، ..."

كفي يوـ من الأياـ 
ستنشر  
 "...كتاباتك

من منظور كارين ىورنّ، تعكس 
القدرة على الكتابة سعينا بكو 
برقيق الذات كالبحث عن 

رأة التعبتَ عن ابؽوية. براكؿ ابؼ
بذاربها كأفكارىا لتعزيز ذاتها. 
كيظُهر ذلك توجهنا بكو الذات 

غتَ أف  (.real self)ابغقيقية 
ىذا ابؼسار قد بىلق صراعنا 
داخلينا إذا لم بوظَ بالدعم 
الاجتماعي. كفي إطار ىورنّ، 
يرتبط ذلك بابغاجة إلى 

 ؼ.الاعتًا

من منظور لوس إريغارام، فإف الكتابة 
كلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة ضد بسثل ش

البنية اللغوية الأبوية. إذ بزلق ابؼرأة 
ا للتعبتَ عن بذاربها  فضاءن جديدن
ابؼهمّشة. كتصبح الكتابة بفارسة لػ 

parler-femme  تتحدل ابؽيمنة
الرمزية. كينشأ الصراع لأف ابؼرأة تواجو 
نظامنا خطابينا لا يعتًؼ بصوتها. كمن 

ذات ساحة ثمّ، يصبح التعبتَ عن ال
 للصراع كابؼقاكمة في آف كاحد.

استنادنا إلى البيانات الواردة في ابعدكؿ أعلبه، بيكن الاستنتاج أف 
 أعراس آمنةالصراع ابؼهيمن الذم تعيشو الشخصيات النسائية في ركاية 

يتخذ طابعنا نفسينا كرمزيان في آف كاحد. ففي منظور كارين ىورنّ ينشأ 
الاجتماعية التي لا توفر للمرأة الأماف كالدعم الصراع نتيجة العلبقات 

العاطفي. أما لوس إيريغارام فتؤكد أف صراع ابؼرأة يرتبط أيضنا بهيمنة 
اللغة كالنظاـ الرمزم الأبوم الذم بود من تعبتَ ابؼرأة عن ذاتها. كما 
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تُظهر البيانات أف ابؼرأة تعانّ من ضغوط عاطفية داخل الأسرة 
ة كفي أثناء البحث عن ابؽوية الذاتية. إضافة إلى كالعلبقات الاجتماعي

ذلك، تواجو ابؼرأة صعوبة في التعبتَ بحرية عن احتياجاتها كبذاربها 
الداخلية. كتُظهر الشخصيات النسائية نضالان من أجل ابغفاظ على 
ابؽوية كابغصوؿ على مساحة تواصل أكثر مساكاة. كتوضح ىذه 

فقط من العلبقات الاجتماعية، بل التجارب أف صراع ابؼرأة لا ينشأ 
أيضنا من النظاـ الثقافي الذم بودد طريقة فهم ابؼرأة كمعاملتها. كبذلك 
يبتُّ ىذا ابعدكؿ أف صراع ابؼرأة بيثل نتيجة لضغوط نفسية كرمزية 

 .مستمرة داخل المجتمع الأبوم
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 الفصل الخامس
 مناقشة نتائج البحث

قشة نتائج البحث التي تُ تقدبيها في في ىذا الفصل، يتم عرض برليل كمنا
الفصل السابق باستخداـ الإطار النظرم للنسوية التحليلية النفسية، كخاصة أفكار كارين 
ىورنام كلوس إيربهارام. يركز النقاش على كيفية بسثيل الشخصية النسائية الرئيسية 

اجتماعي معقد  لأشكاؿ ابؼقاكمة، كالتجارب النفسية، كبناء ابؽوية الذاتية في سياؽ
كمليء بالضغوط. يعرض كل مبحث فرعي النتائج بشكل منهجي من خلبؿ مراحل: 
ابؼلخص، كالتأمل، كالفهم، كالتفستَ، كابؼقارنة مع الدراسات السابقة، كالتوصيات. لا 
يهدؼ ىذا التحليل فقط إلى تفستَ البيانات، بل أيضنا إلى ربطها بابؼفاىيم كالنظريات 

ثة لتعزيز ابؼصداقية الأكادبيية. كبذلك، يصبح ىذا الفصل مساحة كالدراسات ابغدي
للتكامل بتُ البيانات التجريبية كالإطار النظرم لفهم ديناميات بذربة ابؼرأة بشكل أكثر 

 .شمولان 

يتضمن ىذا الفصل على مناقشة البحث، إنطلق الباحث من أسئلة البحث في 
مة الشخصية النسائية الرئيسية في ركاية ( أشكاؿ مقاك ٔ) ىذا البحث التي تتضمن على:

( أشكاؿ مقاكمة ٕ"أعراس آمنة" للكاتب إبراىيم نصر الله كفق منظور كارين ىورنّ، )
( ابؼقارنة بتُ ٖالشخصية النسائية الرئيسية في الركاية نفسها كفق منظور لوس إيريغارام، )

منة" للكاتب إبراىيم نصر أشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائية الرئيسية في ركاية "أعراس آ
 الله كفق منظورم كارين ىورنّ كلوس إيريغارام، كذلك على النحو الآتي:

أشكال مقاومة الشخصية النسائية الرئيسية وفق نظرية النسوية التحليلية النفسية  -9
 لكارين هورناي

في ىذا ابؼبحث الفرعي يتم تناكؿ أشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائية الرئيسية 
منظور النسوية التحليلية النفسية لدل كارين ىورنام، التي تركز على البعد  من خلبؿ
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السوسيوقي كديناميات العصاب بوصفهما أساسنا للتحليل. كانطلبقنا من نقد ىورنام 
للحتمية البيولوجية، تفُهم مقاكمة ابؼرأة بوصفها استجابة للضغوط الاجتماعية، 

. (basic anxiety) ة التي تولّد القلق الأساسيكللعلبقات غتَ الآمنة، كللظركؼ البيئي
 كيركز التحليل على كيفية قياـ الشخصية النسائية بتطوير استًاتيجيات تكيفية متعددة

من  سواء عبر العلبقات بتُ الأفراد، أك التأمل الذاتي، أك السعي بكو برقيق الذات
لسياؽ، لا تفُهم أجل ابغفاظ على تكاملها الذاتي في ظل بتٌ ضاغطة. كفي ىذا ا

أعراض العصاب على أنها اضطراب فحسب، بل بوصفها آلية بقاء تعكس سعي 
الفرد إلى البحث عن الأماف كمعتٌ ابغياة. كبذلك، يهدؼ ىذا ابؼبحث إلى إظهار أف 
مقاكمة ابؼرأة، في منظور ىورنام، تتحقق على ابؼستويتُ النفسي كالاجتماعي معنا، 

 في ظركؼ غتَ ملبئمة. (real self)ت ابغقيقية بوصفها بؿاكلة لبلوغ الذا

 )إعادة تفسنً حسد القضيب )النقد الثقافي -أ 

تشتَ نتائج البحث في ىذا ابؼبحث إلى أف بذربة الشخصية النسائية لا 
بيكن فهمها من خلبؿ مفهوـ "حسد القضيب" بابؼعتٌ البيولوجي كما طرحو 

صوؿ إلى الأماف كابغرية كابؼستقبل. فركيد، بل بوصفها بناءن اجتماعينا مرتبطنا بالو 
تُظهر الشخصية النسائية في بـتلف البيانات كعينا نقديان بذاه الظلم البنيوم الذم 

. فهي لا ٕٜبود من حركتها، سواء في سياؽ الصراع أك العلبقات الاجتماعية
تُظهر دكنية نفسية، بل تظهر كذات كاعية، قادرة على التأمل، كالتكيف، كضبط 

الات. كما تلعب ابؼرأة دكر الوكيل الأخلبقي، كحارسة استقرار العلبقات، الانفع
. إف بذارب الصدمة كالقلق كعدـ ٖٜكمديرة التوازف النفسي في أكقات الأزمات

اليقتُ التي تعيشها لا تنبع من طبيعتها البيولوجية، بل من بيئة اجتماعية غتَ 
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ة من خلبؿ التساؤلات التأملية آمنة. إضافة إلى ذلك، تُظهر ابؼرأة مقاكمة فكري
كبؿاكلة فهم الواقع بشكل نقدم. كعليو، تؤكد بؾمل البيانات أف "حسد ابؼرأة" 

 .ذك طابع ثقافي كليس بيولوجينا

تعكس ىذه النتائج أف ابؼرأة لم تعد تُصنَّف كذات أدنى، بل كفاعل 
ف الصراع بيتلك كعينا نقديان بواقعو الاجتماعي. كمن منظور كارين ىورنام، فإ

النفسي لدل ابؼرأة لا ينشأ من نقص بيولوجي، بل من ظركؼ اجتماعية ضاغطة 
. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف ابؼقاربات النسوية في علم النفس، ٜٗكغتَ آمنة

مثل الإرشاد النسوم، تؤكد أبنية فهم ابعذكر البنيوية للقلق كالصدمة لدل 
درية كالعنف القائم على النوع الاجتماعي.  النساء، بدا في ذلك عدـ ابؼساكاة ابعن

كما تؤكد الأبحاث ابغديثة أف نظرية ىورنّ لا تزاؿ ذات صلة في إعادة قراءة 
، خاصة في نقد ابؽرمية بتُ الرجل كابؼرأة في المجتمع ٜ٘العلبقات ابعندرية ابؼعاصرة

ة على ابغديث. في ىذا السياؽ، يظهر التأمل في النتائج أف ابؼرأة بستلك القدر 
بناء ابؼركنة النفسية من خلبؿ كعيها الاجتماعي. كىذا يعزز الرؤية التي تعتبر 

. كبالتالي، ٜٙبذربة ابؼرأة سياقية كمتأثرة بالديناميات الاجتماعية ابؼتغتَة باستمرار
يؤكد ىذا التأمل أف ابؼرأة ذات فاعلة قادرة على تفستَ الواقع كالاستجابة لو 

 .بشكل نقدم

ه النتائج بوصفها بذلينا للبناء الاجتماعي الذم يشكّل بيكن فهم ىذ
التجربة النفسية للمرأة. ففي الدراسات النسوية ابؼعاصرة، لم يعد ينُظر إلى ابعندر  
كمعطى بيولوجي، بل كبناء اجتماعي ينُتج من خلبؿ علبقات القوة. كيتوافق 
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ها من خلبؿ ذلك مع فكر كارين ىورنام التي تؤكد أف نفسية ابؼرأة بهب فهم
. كما تُظهر الدراسات ابغديثة أف ٜٚخبراتها الاجتماعية كليس عبر معايتَ ذكورية

بذارب النساء في الأدب كالسينما غالبنا ما بسثل استجابات لعدـ العدالة الأبوية 
في شكل أفعاؿ مقاكمة كتأملية. إضافة إلى ذلك، تشتَ الدراسات النفسية 

عانّ منها النساء ترتبط غالبنا بتجارب بصاعية ابغديثة إلى أف الصدمات التي ت
. كعليو، فإف ىذا الفهم يؤكد أف حسد ابؼرأة ليس ظاىرة ٜٛكليس فردية فقط

 .ٜٜبيولوجية، بل انعكاس لعدـ ابؼساكاة الاجتماعية التي تواجهها

من الناحية التفستَية، تُظهر ىذه النتائج أف ابؼرأة بسارس أشكالان من 
الأبوية من خلبؿ الوعي، كالأفعاؿ الرمزية، كالعلبقات  ابؼقاكمة ضد البنية

التفاعلية. ففي النسوية ابغديثة، لا تكوف مقاكمة ابؼرأة دائمنا مباشرة، بل غالبنا ما 
تظهر في شكل تفاكض اجتماعي كاستًاتيجيات تكيفية في ابغياة اليومية. كما 

ات الداخلية لدل تشتَ الدراسات ابغديثة في التحليل النفسي إلى أف الصراع
. ٓٓٔابؼرأة غالبنا ما تكوف استجابة للتغتَات الاجتماعية كالضغوط الثقافية ابؼعقدة
على   إضافة إلى ذلك، توضح تطورات الدراسات النسوية أف ابؼرأة بستلك القدرة

بناء ىويتها كمعتٌ حياتها رغم القيود البنيوية. في ىذا السياؽ، لم تعد الصدمة 
هما كضعف، بل كاستجابة تكيفية لظركؼ قاسية. يعزز ىذا كالقلق ينُظر إلي

التفستَ الرؤية التي ترل ابؼرأة كذات قادرة على التفاكض مع علبقات القوة. 
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كبالتالي، فإف معتٌ ىذه النتائج ىو أف ابؼرأة بستلك القدرة على إعادة بناء كاقعها 
 .ٔٓٔالاجتماعي

ؿ السنوات ابػمس تتوافق ىذه النتائج مع العديد من الدراسات خلب
الأختَة التي تؤكد أبنية العوامل الاجتماعية الثقافية في فهم نفسية ابؼرأة. كتشتَ 
الأبحاث ابغديثة إلى أف نظرية كارين ىورنام لا تزاؿ ذات صلة في نقد النظريات 
الكلبسيكية، خاصة أفكار فركيد ابؼتعلقة بدكنية ابؼرأة. كما تُظهر الدراسات أف 

النساء غالبنا ما يكوف استجابة للضغوط الاجتماعية كعدـ العصاب لدل 
، كليس حالة فطرية. كتشتَ دراسات أخرل في علم النفس ٕٓٔابؼساكاة ابعندرية

النسوم إلى أف النساء بيتلكن قدرة على الصمود كتطوير استًاتيجيات للبقاء في 
. كمع ذلك، لا تزاؿ بعض الدراسات تتمسك بابؼنظور ٖٓٔالظركؼ الصعبة

لكلبسيكي الذم يرل ابؼرأة أكثر عاطفية كضعفنا، كىو ما لم تثبتو ىذه الدراسة. ا
كعليو، فإف ىذا البحث لا يدعم نظرية ىورنام فقط، بل يعزز أيضنا النتائج 

 .ٗٓٔابؼعاصرة التي تضع ابؼرأة كفاعل نشط

استنادنا إلى نتائج البحث، ىناؾ حاجة لتعزيز ابؼقاربة متعددة 
ربة ابؼرأة، خاصة من خلبؿ دمج النسوية كعلم النفس التخصصات في فهم بذ

كدراسات الصدمة. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف الإرشاد النسوم فعاؿ في 
. لذلك، يوُصى ٘ٓٔمساعدة النساء على فهم ابعذكر البنيوية بؼشكلبتهن النفسية

العوامل بأف تطور الدراسات ابؼستقبلية أبحاثان أكثر سياقية تأخذ بعتُ الاعتبار 
الاجتماعية كالثقافية كالسياسية. كما من ابؼهم تعزيز السياسات التي تدعم 
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ابؼساكاة ابعندرية كبضاية النساء في سياقات الصراع. كفي بؾاؿ التعليم، ينبغي تعزيز 
الوعي ابعندرم لزيادة الإدراؾ النقدم للبُتٌ الاجتماعية غتَ العادلة. كتشدد 

ى أبنية تبتٍ مقاربات قائمة على بذربة ابؼرأة في بناء الدراسات ابغديثة أيضنا عل
. كعليو، تهدؼ ىذه التوصيات إلى تعزيز مكانة ابؼرأة كذات  نظريات أكثر شمولان

 .ٙٓٔبستلك القدرة كالصوت كابغق في تقرير مصتَىا

 (Basic Anxiety)   القلق الأساسي -ب 

قلق تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف الشخصية النسائية تعانّ من 
أساسي شديد نتيجة بيئة غتَ آمنة مليئة بالعنف كعدـ اليقتُ. ىذا القلق ليس 
، بل يتشكل من خلبؿ بذارب حياتية متكررة في سياقات الصراع. تُظهر  فطريان
الشخصية النسائية شعورنا بابغصار، كفقداف الإحساس بالأماف، كانعداـ الثقة في 

قداف، كالصدمة، كعدـ كضوح ابؼستقبل العلبقات بتُ الأفراد. كما أف بذارب الف
تعزز حالة نفسية غتَ مستقرة. إضافة إلى ذلك، تُظهر ابؼرأة آليات دفاعية مثل 
اليقظة ابؼفرطة، كرفض بعض ابؼعلومات، كالتكيف العاطفي مع الصدمات. البيئة 
العدائية بذعل ابؼرأة ترل العالم كمكاف مليء بالتهديدات، كمع ذلك تواصل 

م تلك التجارب كمنحها معتٌ. كبذلك تؤكد ىذه النتائج أف القلق بؿاكلة فه
 .الأساسي يتشكل من ظركؼ اجتماعية قاسية كمستمرة

تعكس ىذه النتائج أف قلق ابؼرأة يعُد استجابة عقلبنية لبيئة غتَ آمنة، 
كليس علبمة على ضعف نفسي. كمن منظور كارين ىورنّ، ينشأ القلق 

ور بالأماف في العلبقات الاجتماعية كالبيئات الأساسي نتيجة فقداف الشع
العدائية. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف النساء في مناطق النزاع أكثر عرضة 
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. كما تؤكد أبحاث ٚٓٔلاضطرابات القلق كالصدمة بسبب التعرض ابؼستمر للعنف
دراسات الصدمة أف التجارب العنيفة ابؼتكررة تُسهم في تشكيل البنية النفسية 

. كتُظهر الدراسات ابؼعاصرة أف قلق النساء غالبنا ما يرتبط ٛٓٔلفرد بشكل عميقل
. كبالتالي، فإف ٜٓٔبعوامل بنيوية مثل الصراع، كعدـ العدالة الاجتماعية، كالفقداف

فهم قلق ابؼرأة بهب أف يتم ضمن سياؽ اجتماعي أكسع، كليس فقط كحالة 
 .فردية

ا يعُرؼ بػ"انعداـ الأمن ابؼزمن"، بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها مظهرنا بؼ
الذم تعانّ منو النساء في بيئات الصراع. ففي علم النفس ابؼعاصر، يرُبط القلق 
ابؼستمر بدفهوـ "الصدمة ابؼعقدة"، أم الصدمة النابذة عن التعرض ابؼطوؿ بؼواقف 

. كيتوافق ذلك مع تصور كارين ىورنّ الذم يرل أف الشخصية تتشكل ٓٔٔخطرة
ارب اجتماعية غتَ آمنة. كفي دراسات ابعندر، ينُظر إلى بذربة من خلبؿ بذ

النساء في النزاعات بوصفها "بذربة صدمة بُؾنْدَرة"، حيث يواجهن ضغوطنا نفسية 
. كتُظهر البيانات أف القلق ليس فرديان فقط، بل بصاعي ٔٔٔبـتلفة عن الرجاؿ

بتُ ابػبرة الفردية كبنيوم أيضنا. كعليو، فإف القلق الأساسي ىو نتيجة تفاعل 
 .كالظركؼ الاجتماعية الضاغطة

من الناحية التفستَية، يشتَ ىذا إلى أف القلق لدل ابؼرأة بُيثل آلية تكيف 
مع كاقع غتَ مستقر كمليء بالتهديدات. كفي علم النفس ابغديث، يفُهم ذلك 

. كتُظهر ٕٔٔتساعد الفرد على الاستمرار في الظركؼ القاسية ”كػآلية بقاء“
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خصية النسائية أبماطنا بـتلفة من التكيف، مثل اليقظة العالية، كضبط الش
. كما تشتَ الدراسات إلى أف الأفراد في ٖٔٔالانفعالات، كبذنب ابؼعلومات ابؼؤبؼة

بيئات الصراع يطوركف استًاتيجيات نفسية للحفاظ على الاستقرار الذىتٍ. كمن 
الصامتة"، حيث تستمر  منظور نسوم، بيكن اعتبار ذلك شكلبن من "ابؼقاكمة

ابؼرأة في إبهاد معتٌ للحياة رغم القيود. كعليو، فإف القلق ليس بؾرد معاناة، بل 
 .أيضنا تعبتَ عن قدرة ابؼرأة على التكيف كالصمود

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تُظهر أف قلق النساء في مناطق 
اث إلى أف النساء أكثر عرضة النزاع يتأثر بشدة بالبيئة ا﵀يطة. إذ تشتَ الأبح

لاضطرابات القلق مقارنة بالرجاؿ في ظركؼ الصراع. كما تؤكد دراسات الصدمة 
. كفي سياؽ ٗٔٔابؼعقدة أف التعرض الطويل للعنف يؤدم إلى أبماط قلق مستمرة

النسوية، تبتُ أف النساء يواجهن صدمات متعددة تشمل الفقداف كالعنف كعدـ 
 تزاؿ بعض الدراسات التقليدية تنظر إلى القلق كاضطراب اليقتُ. في ابؼقابل، لا

فردم فقط، كىو ما لا تؤيده ىذه النتائج. بل تؤكد النتائج طرح ىورنام بأف 
القلق ناتج عن بيئة غتَ آمنة. كبالتالي، يعزز ىذا البحث الفهم ابؼعاصر لعلم 

 .٘ٔٔنفس ابؼرأة

ربات أكثر حساسية استنادنا إلى ىذه النتائج، ىناؾ حاجة لاعتماد مقا
للسياؽ كالنوع الاجتماعي في التعامل مع قلق النساء، خاصة في مناطق النزاع. 
كتُظهر الدراسات أف منهجيات الرعاية ابؼرتكزة على الصدمة فعالة في مساعدة 
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الأفراد ابؼتأثرين بالصدمة ابؼزمنة. كما أف التدخلبت المجتمعية تسهم في تعزيز قدرة 
. كعلى ابؼستول الأكادبيي، يوُصى بدمج النسوية مع ٙٔٔدالنساء على الصمو 

علم نفس الصدمة لتحقيق فهم أعمق. كفي السياسات العامة، ينبغي تعزيز بضاية 
النساء كتوفتَ خدمات الصحة النفسية بؽن. كما أف التعليم القائم على الوعي 

يات ابعندرم ضركرم لتعزيز الفهم العادؿ لتجارب النساء. كتهدؼ ىذه التوص
 .إلى دعم قدرة ابؼرأة على مواجهة القلق كبرستُ جودة حياتها

 (Neurotic Trends / Solutions)  الأنماط العصابية -ج 

تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف الشخصية النسائية تُظهر أبماطنا عصابية 
 متعددة استجابةن للقلق الأساسي. كتشمل ىذه الأبماط ابؼيل إلى التقرب

(moving toward)، كالابتعاد (moving away) كفي بعض ابغالات ابغفاظ على ،
التحكم العاطفي. بسيل الشخصية إلى البحث عن الأماف من خلبؿ العلبقات، 
مثل بناء القرب العاطفي كابغفاظ على الركابط كالاعتماد على الآخرين. كتصبح 

غتَ آمنة.  العلبقات الاجتماعية مصدرنا أساسينا للبستقرار النفسي في ظل بيئة
كمع ذلك، فإنها في بعض الظركؼ بسيل إلى الانسحاب كوسيلة بغماية الذات 
من الضغوط العاطفية. كما تُظهر تعاطفنا عالينا مع الآخرين، بفا يعزز توجهها 
العلبقاتي. كيعكس الإرىاؽ العاطفي تأثتَ القلق ابؼزمن. كبذلك تؤكد النتائج أف 

 .يات تكيف معقدةالأبماط العصابية بسثل استًاتيج

تعكس ىذه النتائج أف الأبماط العصابية ليست بؾرد اضطراب، بل 
تكيف مع ضغوط نفسية كاجتماعية شديدة. كمن منظور كارين ىورنام، بسثل 

. كتشتَ ٚٔٔىذه الأبماط كسائل للتعامل مع القلق عبر التقارب أك الانسحاب
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مات طويلة الأمد يطوركف الدراسات ابغديثة إلى أف الأفراد الذين يعانوف من صد
أبماطنا علبقاتية معينة للبقاء. كما تؤكد دراسات علم النفس النسوم أف الاعتماد 
العاطفي لدل النساء غالبنا ما يكوف نتاجنا لبناء اجتماعي. كتشتَ الأبحاث أيضنا 
إلى أف النساء في النزاعات يعززف علبقاتهن كمصدر للدعم النفسي. كعليو، فإف 

 .اط بهب فهمها في سياقها الاجتماعيىذه الأبم

 coping) بيكن تفستَ ىذه النتائج بوصفها استًاتيجيات مواجهة

strategies)   للقلق كالصدمة. فالنمط التقاربي يرتبط بسلوؾ التعلق، أم البحث
عن الأماف عبر القرب من الآخرين، بينما يعكس النمط الانسحابي بذنب 

، تعُد ىذه العلبقات شكلبن من مقاكمة العزلة الضغوط العاطفية. كفي النسوية
. كيظل طرح ىورنّ مهمنا لأنو يرل ىذه الأبماط كنتاج للتفاعل ٛٔٔالاجتماعية

. كعليو، فإف الأبماط العصابية ٜٔٔبتُ الفرد كبيئتو، لا كاضطراب مرضي فقط
ا  .بسثل تكيفنا نفسينا معقدن

، تُظهر النتائج أف ابؼرأة قادرة على التفا كض مع قلقها من خلبؿ تفستَيان
استًاتيجيات علبقاتية متعددة. فالتقرب يعكس ابغاجة إلى الأماف، بينما الابتعاد 
يعبر عن بضاية الذات. كفي علم النفس ابغديث، يفُهم ذلك كتنظيم عاطفي في 

. كما أف التعاطف بيثل شكلبن من ابؼركنة العلبقية، أم بناء ٕٓٔظركؼ صعبة
منظور نسوم، يعُد ذلك مقاكمة غتَ مباشرة  . كمنٕٔٔالقوة عبر العلبقات

للظركؼ القمعية. كبالتالي، فإف ابؼرأة لا تكتفي بالبقاء، بل تدير حالتها النفسية 
 .بوعي
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تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف الصدمة تؤدم إلى أبماط 
 علبقات متناقضة بذمع بتُ ابغاجة للقرب كالرغبة في الانسحاب. كما تُظهر

. كفي سياؽ ٕٕٔنظرية التعلق أف البحث عن القرب استجابة طبيعية لعدـ الأماف
ابعندر، بسيل النساء إلى استخداـ استًاتيجيات علبقاتية أكثر في مواجهة 
الضغوط. بينما ترل بعض النظريات التقليدية ذلك كضعف، تثبت ىذه الدراسة 

اعية غتَ عكس ذلك. بل تؤكد أف ىذه الأبماط نابذة عن ظركؼ اجتم
 .. كبالتالي، تدعم ىذه النتائج نظرية ىورنام كتثرم الدراسات ابغديثةٖٕٔمستقرة

استنادنا إلى النتائج، ىناؾ حاجة لاعتماد مقاربات شاملة لفهم كمعابعة 
الأبماط العصابية لدل النساء، خاصة في سياقات الصدمة. كتُظهر الدراسات أف 

عاؿ في برستُ أبماط التفاعل. كما أف العلبج القائم على الصدمة كالعلبقات ف
. كعلى ابؼستول ٕٗٔتعزيز الشبكات الاجتماعية يسهم في تقوية الصمود النفسي

الأكادبيي، يوُصى بدراسة العلبقة بتُ الأبماط العصابية كالسياؽ الثقافي. كما أف 
التعليم العاطفي مهم بؼساعدة الأفراد على فهم مشاعرىم. كينبغي أف تدعم 

العامة الصحة النفسية للنساء في الأزمات. كتهدؼ ىذه التوصيات  السياسات
 ٕ٘ٔ.إلى تعزيز قدرة ابؼرأة على إدارة علبقاتها كابغفاظ على صحتها النفسية

 (Real Self vs Idealized Self)  الذات الحقيقية مقابل الذات الدثالية -د 

 يقيةتشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى كجود دينامية صراعية بتُ الذات ابغق

(real self) كالذات ابؼثالية (idealized self)  لدل الشخصية النسائية. يظهر ىذا
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الصراع في شكل توتر بتُ كاقع ابغياة ابؼليء بالقيود كالطموحات أك التطلعات 
ابؼرغوبة. تسعى الشخصية النسائية إلى تقبّل كاقعها، لكنها في الوقت نفسو 

ا للحفاظ برتفظ برغبتها في حياة أفضل كعلبقا ت أكثر استقرارنا. كما تبذؿ جهدن
على ىويتها من خلبؿ الارتباط بأرضها، كذكريات ابؼاضي، كالعلبقات 
الاجتماعية. كمن جهة أخرل، تبتٍ صورة مثالية لذاتها من خلبؿ الإعجاب 
ا في ظل  بشخصيات معينة كالتطلع إلى مستقبل أفضل. كيزداد ىذا الصراع تعقيدن

تهديد ابؼوت. كمع ذلك، تواصل الشخصية النسائية سعيها الصدمة كالفقداف ك 
بكو برقيق الذات من خلبؿ كعيها بإمكاناتها كقدراتها. كبذلك تؤكد ىذه النتائج 

 .كجود صراع داخلي مستمر بتُ الواقع كابؼثاؿ في تشكيل ىوية ابؼرأة

تعكس ىذه النتائج أف الصراع بتُ الذات ابغقيقية كالذات ابؼثالية يعُد 
زءنا طبيعينا من العملية النفسية في ظل الضغوط الشديدة. كمن منظور كارين ج

ىورنام، تتشكل الذات ابؼثالية كآلية للتعامل مع القلق كعدـ الرضا عن 
. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف الأفراد الذين بيركف بصدمات طويلة ٕٙٔالواقع

التعويض النفسي. كما تؤكد الأمد بييلوف إلى بناء صورة ذاتية مثالية كنوع من 
الأبحاث في علم النفس ابؼعاصر أف صراعات ابؽوية تظهر غالبنا في أكقات 
الأزمات، خاصة عند مواجهة الفقداف كعدـ اليقتُ. كفي الدراسات النسوية، 
يفُهم ىذا الوضع أيضنا بوصفو نتيجة لضغوط اجتماعية تفرض توقعات معينة 

تأمل يؤكد أف الصراع الداخلي لدل ابؼرأة ليس على النساء. كعليو، فإف ىذا ال
 .ضعفنا، بل استجابة لظركؼ اجتماعية معقدة

بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها عملية تفاكض في ابؽوية بتُ الواقع القائم 
كالطموحات ابؼرجوة. ففي علم النفس ابغديث، يرُتبط ىذا الصراع بنظرية "تباين 
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ـ التوافق بتُ الذات الفعلية كالذات ابؼثالية، ، أم عد(self discrepancy) "الذات
بفا يؤدم إلى ضغط نفسي. كيتوافق ذلك مع طرح كارين ىورنام التي ترل أف 
عدـ التوازف بتُ ىذين البعدين يولد القلق. كما تشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف 
الأفراد في بيئات الصراع يواجهوف أزمات ىوية مرتبطة بالفقداف كالصدمة 

تغتَات الاجتماعية. كفي السياؽ النسوم، تعكس ىذه التجربة كيفية بناء ابؼرأة كال
بؽويتها ضمن بتٌ اجتماعية غتَ متكافئة. كبالتالي، فإف ىذا الفهم يؤكد أف 

 .الصراع بتُ الذات ابغقيقية كابؼثالية ىو جزء من عملية دينامية لتشكيل ابؽوية

ج أف ابؼرأة بستلك القدرة على من الناحية التفستَية، تُظهر ىذه النتائ
التنقل داخل صراع ابؽوية من خلبؿ التأمل كالتكيف. فالتوتر بتُ الذات ابغقيقية 
كابؼثالية لا يعكس صراعنا فحسب، بل يفتح أيضنا بؾالان للنمو النفسي. كفي علم 

، أم بؿاكلة الفرد إبهاد "النفس ابؼعاصر، بيكن فهم ذلك كعملية "إنتاج ابؼعتٌ
لتجاربو. كما أف قدرة الشخصية النسائية على تقبّل الواقع مع ابغفاظ على معتٌ 

. كمن منظور نسوم، بيكن اعتبار ذلك ٕٚٔالأمل تعكس مركنة نفسية كاضحة
شكلبن من ابؼقاكمة للظركؼ القمعية، حيث برافظ ابؼرأة على ىويتها 

تيح أيضنا . كعليو، فإف الصراع ابؽوياتي لا يولد الضغط فقط، بل يٕٛٔكطموحاتها
 .فرصنا للتطور

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف الصراع بتُ الذات 
. إذ تشتَ الأبحاث إلى أف ٜٕٔالفعلية كابؼثالية ظاىرة شائعة في أكقات الأزمات

الأفراد الذين بيركف بصدمات بيكنهم تطوير مركنة نفسية من خلبؿ التأمل 
رب الصراع قد تؤدم إلى برولات مهمة في الذاتي. كما تُظهر الدراسات أف بذا
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. كفي السياؽ النسوم، تواجو النساء غالبنا ضغوطنا لتحقيق معايتَ مثالية ٖٓٔابؽوية
غتَ كاقعية، بفا يسبب صراعات داخلية. كمع ذلك، بسيل بعض النظريات 
التقليدية إلى تفستَ ىذا الصراع بوصفو عدـ استقرار نفسي فقط، دكف النظر إلى 

. بينما تُظهر ىذه الدراسة أف الصراع ىو استجابة ٖٔٔالاجتماعيالسياؽ 
لظركؼ خارجية معقدة. كىذا يعزز رؤية كارين ىورنام بأف ابؼثالية الذاتية نابذة 

. كبالتالي، فإف ىذا البحث يدعم كيطوّر الدراسات ابؼعاصرة ٕٖٔعن ضغوط بيئية
 .حوؿ ابؽوية

د مقاربة أكثر شمولية في فهم استنادنا إلى ىذه النتائج، ىناؾ حاجة لاعتما
صراع ابؽوية لدل النساء، خاصة في سياقات الأزمات. كتشتَ الدراسات ابغديثة 
إلى أف العلبجات القائمة على فهم الصدمة كالعلبج السردم فعالة في مساعدة 

. كما أف تعزيز التعبتَ عن الذات، مثل ٖٖٔالأفراد على دمج بذاربهم ابغياتية
يساعد النساء في برقيق ذكاتهن. كعلى ابؼستول الأكادبيي، الكتابة كالتأمل، 

يوُصى بإجراء مزيد من الدراسات حوؿ العلبقة بتُ صراع ابؽوية كالسياؽ 
. كما أف التعليم القائم على الوعي الذاتي كابعندرم مهم ٖٗٔالاجتماعي الثقافي

ء للتعبتَ لفهم ديناميات ابؽوية. كينبغي أف تتيح السياسات العامة مساحة للنسا
عن أنفسهن كتطوير إمكاناتهن. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى مساعدة ابؼرأة في 

 .برقيق تكامل صحي بتُ ذاتها ابغقيقية كذاتِها ابؼثالية
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أشكال مقاومة الشخصية النسائية الرئيسية وفق نظرية النسوية التحليلية النفسية  -2
 للوس إيريجاراي

مة الشخصية النسائية الرئيسية من يتناكؿ ىذا ابؼبحث الفرعي أشكاؿ مقاك 
خلبؿ منظور النسوية التحليلية النفسية لدل لوس إيربهارام، التي تؤكد على البعد 
الرمزم كالاختلبؼ ابعنسي بوصفهما بؿور التحليل. كانطلبقنا من نقد إيربهارام للنظاـ 

سعى الفاللوغوسنتًم، تفُهم مقاكمة ابؼرأة ليس فقط كفعل اجتماعي ظاىر، بل كم
لتفكيك نظاـ ابؼعانّ الذم طابؼا عرّؼ ابؼرأة من منظور ذكورم. كيركز التحليل على  
كيفية قياـ الشخصية النسائية ببناء فضاء ذاتيتها من خلبؿ اللغة، كابعسد، 
كالعلبقات، كابؼمارسات الرمزية التي لا بزضع بؼنطق البطريركية. كفي ىذا السياؽ، 

-parler)كابتكار لغة نسوية  (،mimesis)ت مثل ا﵀اكاة تتجلى ابؼقاكمة في استًاتيجيا

femme) كبسثيل ابعسد بوصفو تعدديان كغتَ أحادم. كبذلك، يهدؼ ىذا ابؼبحث إلى ،
إظهار أف مقاكمة ابؼرأة لا تقتصر على مستول الفعل، بل بستد إلى مستول ابػطاب 

 كالرمز، بوصفها بؿاكلة بػلق ذات نسوية مستقلة كبـتلفة.

 (Phallogocentrism)  الفاللوغوسنترية نقد - أ

تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف الشخصية النسائية تقع ضمن بنية رمزية 
تهيمن عليها ابؼنطقية الذكورية )الفاللوغوسنتًية(، حيث تبُتٌ اللغة كالعلبقات 
كمعانّ ابغياة من منظور ذكورم. كغالبنا ما تُوضَع ابؼرأة في موقع ثانوم يعتمد 

الرجل، سواء من الناحية العاطفية أك الاجتماعية أك الاقتصادية. كيتجلى على 
ذلك في اعتمادىا على الشخصية الذكورية كمصدر للبستقرار كابؽوية. كما 
تُصوَّر ابؼرأة بوصفها موضوعنا داخل سرديات يتحكم فيها ابؼنظور الذكورم. كمع 

الفعل. تبدأ ابؼرأة في ذلك، تظهر بؿاكلات مقاكمة من خلبؿ اللغة كالتأمل ك 
مساءلة الواقع، كالتعبتَ عن مشاعرىا بصدؽ، كأخذ دكر فاعل في أكقات 
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الأزمات. كتصبح اللغة مساحة للتفاكض بتُ ابؽيمنة كابؼقاكمة. كعليو، تكشف 
ىذه النتائج عن ازدكاجية موقع ابؼرأة: فهي من جهة بؿاصرة داخل النظاـ 

 .لتجاكزه الفاللوغوسنتًم، كمن جهة أخرل تسعى

تعكس ىذه النتائج استمرار ىيمنة الفاللوغوسنتًية في تشكيل بذربة ابؼرأة 
كىويتها، خاصة عبر اللغة كالعلبقات الاجتماعية. كمن منظور لوس إيربهارام، 

. كتُظهر ٖ٘ٔبهعل النظاـ الرمزم الأبوم ابؼرأة "الآخر" الذم لا بيتلك لغتو ابػاصة
للغة لا تزاؿ أداة لإعادة إنتاج اللبمساكاة الدراسات النسوية ابؼعاصرة أف ا

ابعندرية. كما تؤكد دراسات برليل ابػطاب ابعندرم أف بسثيل ابؼرأة في السرديات 
غالبنا ما بىضع للمنظور الذكورم

. كتشتَ الأبحاث ابغديثة أيضنا إلى أف ٖٙٔ
أة لا . كبالتالي، فإف بذربة ابؼر ٖٚٔاعتماد ابؼرأة على الرجل لا يزاؿ ظاىرة عابؼية

 .تنفصل عن البنية الرمزية التي برد من استقلبليتها

ا للنظاـ الفاللوغوسنتًم الذم  بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها بذسيدن
بُووّؿ ابؼرأة إلى موضوع داخل اللغة كالعلبقات الاجتماعية. ففي النسوية ابغديثة، 

. ٖٛٔلذكوريةالذم تهيمن عليو الرؤية ا ”بػالنظاـ الرمزم“يرتبط ىذا ابؼفهوـ 
كيتقاطع ذلك مع مفهوـ "أداء ابعندر" الذم يرل أف ابؽوية تنُتج عبر بفارسات 
اجتماعية متكررة. كما تُظهر الدراسات أف النساء كثتَنا ما يستبطنَّ القيم الأبوية 
في تشكيل ىويتهن. كفي سياؽ النزاعات، تواجو ابؼرأة ضغوطنا مزدكجة: البقاء 

كعليو، فإف الفاللوغوسنتًية ليست بؾرد فكرة، بل . ٜٖٔكالتكيف مع بنية قمعية
 .بفارسة اجتماعية كاقعية
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ٕٔٗ 

 

، تُظهر النتائج أف ابؼرأة ليست سلبية بسامنا أماـ ىذه ابؽيمنة، بل  تفستَيان
بسارس أشكالان متعددة من ابؼقاكمة. كتتجلى ىذه ابؼقاكمة في استخداـ لغة 

. كفي النسوية ابؼعاصرة، ٓٗٔمعاطفية كتأملية لا بزضع بالكامل للمنطق الذكور 
. كما أف مشاركة ابؼرأة ٔٗٔينُظر إلى ذلك كجهد لابتكار "لغة نسوية" أكثر شمولان 

الفاعلة في الأزمات تعكس قدرتها على بردم الصور النمطية. كتشتَ الدراسات 
إلى أف النساء يطورف استًاتيجيات تكيف تعكس القوة كابؼركنة. كبالتالي، فإف 

 .لى بذاكز القيود الرمزية التي يفرضها النظاـ الأبومابؼرأة قادرة ع

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف الفاللوغوسنتًية لا تزاؿ 
أساسنا في البناء الاجتماعي كالثقافي. إذ تشتَ الأبحاث إلى أف اللغة تظل أداة 

إنتاجها عبر  . كما أف ابؽوية ابعندرية تعُادٕٗٔمركزية في ترسيخ ابؽيمنة الذكورية
ابؼمارسات الاجتماعية ابؼتكررة. كفي سياؽ النزاع، تعانّ ابؼرأة من التهميش في 
التمثيل كصنع القرار. كمع ذلك، تُظهر بعض الدراسات ابغديثة تزايد دكر ابؼرأة  
كفاعل للتغيتَ. كىذا يتماشى مع نتائج ىذه الدراسة التي تؤكد كجود مقاكمة 

بحث يدعم نظرية إيربهارام كيثرم النقاش حوؿ اللغة . كبالتالي، فإف الٖٗٔنسوية
 .كالسلطة

استنادنا إلى النتائج، ىناؾ حاجة إلى تعزيز فضاءات تعبتَ أكثر عدالة 
للمرأة، خاصة في اللغة كالتمثيل الاجتماعي. كتشتَ الدراسات إلى أف التواصل 

التعليم  . كما أفٗٗٔابغساس للنوع الاجتماعي بيكن أف يقلل من التحيز اللغوم
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ٖٔٗ 

 

. كعلى ابؼستول الأكادبيي، ٘ٗٔابعندرم مهم لبناء كعي نقدم بالبنية الأبوية
يوُصى بدراسة اللغة النسوية بوصفها أداة مقاكمة. كما ينبغي دعم بسكتُ ابؼرأة 
كتعزيز استقلبليتها كقدرتها على ابزاذ القرار. كفي السياسات العامة، بهب تعزيز 

. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى برقيق بروؿ بكو علبقات بسثيل ابؼرأة في الفضاء العاـ
 .أكثر مساكاة

 الاستراتيجية التمثيلية التخريبية / (Mimesis) استراتيجية المحاكاة - ب

تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف الشخصية النسائية تستخدـ استًاتيجية 
ابؼعايتَ  "ا﵀اكاة" كوسيلة مقاكمة غتَ مباشرة ضد النظاـ الأبوم. فهي لا تعارض

الاجتماعية بشكل مباشر، بل تقلدىا بشكل انتقائي بػلق مساحة من ابغرية. 
فهي تُظهر الامتثاؿ بؼمارسات مثل الزكاج كالطاعة العائلية كقواعد السلوؾ، 
لكنها في العمق تسعى للحفاظ على استقلبليتها. كما تستخدـ ا﵀اكاة في 

الاجتماعية كالسياسية. كتسمح العلبقات كالتواصل الرمزم كمواجهة الضغوط 
ىذه الاستًاتيجية للمرأة بالبقاء دكف إثارة صراع مباشر. كفي بعض ابغالات، 
تقلد القيم الذكورية مثل الشجاعة كالعقلبنية بغماية نفسها. كتصبح ا﵀اكاة 
كسيلة للتفاكض مع النظاـ القائم. كبذلك تُظهر النتائج أف ابؼرأة بستلك ذكاءن 

 .في استغلبؿ البنية الأبوية لصابغها استًاتيجينا

تعكس ىذه النتائج أف ا﵀اكاة بسثل تكيفنا ذكينا مع بنية اجتماعية غتَ 
متكافئة. كمن منظور إيربهارام، ليست ا﵀اكاة تقليدنا سطحينا، بل استًاتيجية 
لتفكيك النظاـ الأبوم من الداخل. كتُظهر الدراسات أف النساء غالبنا ما 

. كما تشتَ الأبحاث إلى أف ٙٗٔمتثاؿ الاستًاتيجي كوسيلة للبقاءيستخدمن الا
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ٔٗٗ 

 

النساء في النزاعات يطورف استًاتيجيات غتَ مباشرة لكنها فعالة. كتؤكد دراسات 
أخرل أف تقليد ابؼعايتَ الاجتماعية قد يكوف شكلبن من التفاكض على 

يكوف شكلبن  . كبالتالي، فإف الامتثاؿ لا يعتٍ دائمنا ابػضوع، بل قدٚٗٔالسلطة
 .من ابؼقاكمة

بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها "مقاكمة يومية" تتم عبر ابؼمارسات 
اليومية دكف مواجهة مباشرة. حيث تستخدـ ابؼرأة ا﵀اكاة لتجنب السيطرة 
كابغفاظ على حريتها. كيرل إيربهارام أف تقليد اللغة الأبوية بيكن أف يكشف 

م النفس الاجتماعي بقدرة الفرد على . كما يرتبط ذلك في علٛٗٔتناقضاتها
التكيف مع الضغوط. كتشتَ الدراسات إلى أف النساء في ظركؼ القيد 

. كعليو، فإف ا﵀اكاة ٜٗٔيستخدمن استًاتيجيات رمزية للحفاظ على ىويتهن
 .بذمع بتُ الامتثاؿ كابؼقاكمة في آف كاحد

، تُظهر النتائج أف ابؼرأة قادرة على استخداـ الن ظاـ الأبوم ذاتو  تفستَيان
كأداة للمقاكمة. فا﵀اكاة ليست فقط كسيلة للبقاء، بل أداة لإنتاج معافٍ 

. كفي النسوية ابغديثة، ينُظر إلى ذلك كقدرة ٓ٘ٔجديدة داخل البنية القائمة
بزريبية من الداخل دكف ىدـ مباشر. كما يعكس ىذا السلوؾ كعينا نقديان لدل 

. كمن الناحية النفسية، يعبر ذلك عن مركنة ٔ٘ٔابؼرأة بذاه ابؼعايتَ الاجتماعية
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ٔٗ٘ 

 

. كبالتالي، فإف ابؼرأة ليست بؾرد ضحية، بل ٕ٘ٔمعرفية في التكيف مع الظركؼ
 .فاعل قادر على إدارة النظاـ لصابغو

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف مقاكمة النساء ليست 
. كما ٖ٘ٔلة في البيئات ابؼقيدةدائمنا صربوة. إذ تعُد ابؼقاكمة اليومية كسيلة فعا

تشتَ الأبحاث إلى أف الامتثاؿ قد بومل أبعادنا من الفاعلية ابؼعقدة. كفي سياؽ 
النزاعات، تستخدـ النساء استًاتيجيات غتَ مباشرة للبقاء. بينما ترل بعض 

. بل تؤكد ٗ٘ٔالنظريات التقليدية الامتثاؿ كضعف، تثبت ىذه الدراسة العكس
نقد للنظاـ الأبوم. كبالتالي، فإف البحث يثرم الدراسات أف ا﵀اكاة أداة 

 .ابؼعاصرة حوؿ مقاكمة النساء

استنادنا إلى النتائج، ينبغي تعزيز الاعتًاؼ بأشكاؿ ابؼقاكمة غتَ ابؼباشرة 
في حياة النساء. كتشتَ الدراسات إلى أف بسكتُ ابؼرأة بهب أف يراعي 

نبغي أف يوضح التعليم أف الفاعلية قد . كما ي٘٘ٔاستًاتيجياتها ا﵀لية كالسياقية
تظهر بأشكاؿ غتَ صدامية. كعلى ابؼستول الأكادبيي، يوُصى بدراسة ا﵀اكاة 
في سياقات ثقافية بـتلفة. كما أف ابؼقاربات متعددة التخصصات ضركرية لفهم 
العلبقة بتُ اللغة كالسلطة كابؽوية. كفي السياسات العامة، بهب توفتَ مساحة 

ساء للتعبتَ كابؼشاركة في ابزاذ القرار. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى تعزيز أكبر للن
 قدرة ابؼرأة على استخداـ استًاتيجياتها التكيفية كوسيلة للتمكتُ.
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ٔٗٙ 

 

 (Two Lips / Deux Levres)  تمثيل الجسد بوصفه تعددياً  - ج

 ، تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف جسد ابؼرأة بُيثَّل بوصفو كيانان تعدديان
ا، كغتَ قابل للبختزاؿ في معتٌ كاحد. فابعسد الأنثوم لا يظهر فقط  معق دن

كموضوع بيولوجي، بل كفضاء للتجربة العاطفية كالاجتماعية كالوجودية. تعيش 
الشخصية النسائية حالات متناقضة مثل القوة كالضعف، كابغب كالفقد، كابغياة 

. كما يصبح ابعسد كابؼوت، بفا يدؿ على أف ابعسد دينامي كمتعدد الطبقات
مساحة للمقاكمة ضد ابؼعاناة كالظلم، حيث لا تقتصر ابؼرأة على التجربة، بل 
بسنحها معتٌ. كفي ىذا السياؽ، يغدك ابعسد موضعنا للتأمل كالتعبتَ عن الذات. 
كبذلك تؤكد ىذه النتائج أف جسد ابؼرأة بومل تعددية في ابؼعانّ تتجاكز 

 .ىويتهاالتصورات الأبوية التي بزتزؿ 

تعكس ىذه النتائج أف جسد ابؼرأة لا بيكن فهمو من منظور كاحد 
موضوعي أك بيولوجي فقط. كمن منظور لوس إيربهارام، يتميز ابعسد الأنثوم 

. كتُظهر ٙ٘ٔبالتعددية كلا بىضع للمنطق الثنائي الذم يهيمن على النظاـ الأبوم
ربة يتأثر بالعوامل الدراسات النسوية ابؼعاصرة أف ابعسد بيثل فضاءن للتج

الاجتماعية كالثقافية كالسياسية. كما تؤكد أبحاث دراسات ابعسد أف بذربة ابؼرأة 
. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف ٚ٘ٔابعسدية غالبنا ما تكوف متناقضة كمزدكجة

النساء في سياقات الصراع يعشن بذارب جسدية معقدة تشمل الصدمة كالفقد 
جسد ابؼرأة بهب أف يفُهم كفضاء متعدد الطبقات . كبالتالي، فإف ٛ٘ٔكالصمود

 .كالدلالات
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ا لتعددية التجربة النسائية التي لا  بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها بذسيدن
بيكن اختزابؽا في ىوية ثابتة. ففي النسوية ابغديثة، يرتبط ىذا ابؼفهوـ بػ"بذسيد 

إيربهارام أف  . كتؤكدٜ٘ٔ، حيث يصبح ابعسد كسيطنا للتجربة ابغياتية"ابػبرة
للجسد الأنثوم منطقنا خاصنا بىتلف عن النظاـ الأبوم. كما تُظهر الدراسات 
ابغديثة أف النساء في حالات الصدمة يعشن بذارب جسدية تشمل أبعادنا 

. كعليو، فإف ابعسد بيثل نقطة التقاء ٓٙٔعاطفية كمعرفية كاجتماعية في آف كاحد
الفهم أف جسد ابؼرأة فضاء معقد كغتَ  ىذه التجارب ابؼختلفة. كبذلك يؤكد ىذا

 .خطي

، تُظهر النتائج أف جسد ابؼرأة قادر على أف يكوف مساحة  تفستَيان
للمقاكمة كالتأمل في آف كاحد. فهو ليس بؾرد موضوع للمعاناة، بل ذات قادرة 

. كفي علم النفس ابؼعاصر، يفُهم ذلك كنوع من "ابؼركنة ٔٙٔعلى تفستَ بذربتها
القدرة على الصمود من خلبؿ التجربة ابعسدية. كمن منظور  ابؼتجسدة"، أم

. كبالتالي، ٕٙٔنسوم، بيكن أف يكوف ابعسد أيضنا مساحة لإنتاج معافٍ بديلة
فإف جسد ابؼرأة بيتلك القدرة على بذاكز القيود التي يفرضها النظاـ الأبوم 

 .ليصبح مصدرنا للقوة

ابعسد الأنثوم فضاء تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف 
معقد للتجربة. إذ تشتَ الأبحاث إلى أف ابعسد لا ينفصل عن سياقو الاجتماعي 
كالعاطفي، كما يتميز بطبيعتو الدينامية كغتَ ابؼستقرة. كفي سياؽ الصدمة، 
يتداخل البعد ابعسدم مع أبعاد متعددة أخرل. كمع ذلك، لا تزاؿ بعض 

 بعُده البيولوجي فقط، كىو ما لا تؤيده ىذه ابؼقاربات التقليدية بزتزؿ ابعسد في
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. بل تعزز النتائج رؤية إيربهارام حوؿ تعددية ابعسد الأنثوم، بفا ٖٙٔالدراسة
 .يثرم الدراسات ابؼعاصرة

استنادنا إلى ىذه النتائج، ىناؾ حاجة لاعتماد مقاربات أكثر شمولية 
الدراسات ابغديثة  . كتشتَٗٙٔلفهم ابعسد الأنثوم في سياقو الاجتماعي كالثقافي

إلى أف مقاربات تقبّل ابعسد كالرعاية ابؼرتكزة على الصدمة تساعد النساء على 
فهم بذاربهن ابعسدية. كما أف التثقيف حوؿ الوعي بابعسد مهم لتعزيز إدراؾ 
تعددية التجربة. كعلى ابؼستول الأكادبيي، يوُصى بدراسة العلبقة بتُ ابعسد 

. كما ينبغي أف تأخذ السياسات العامة بعتُ الاعتبار كابؽوية في سياقات متنوعة
بذربة ابعسد الأنثوم ضمن إطار الرفاه الاجتماعي. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى 

 .تعزيز تقدير ابعسد كفضاء معقد للتجربة الإنسانية

 (Parler-Femme)  البحث عن لغة الدرأة - د

إلى بناء لغة تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف الشخصية النسائية تسعى 
بديلة قادرة على بسثيل بذربتها الذاتية. كىذه اللغة ليست دائمنا خطية أك عقلبنية 
أك مباشرة، بل تتسم بالاستعارة كالعاطفة كالتأمل. كغالبنا ما بذد ابؼرأة صعوبة في 
التعبتَ عن بذاربها ابؼعقدة باستخداـ اللغة التقليدية، لذلك تلجأ إلى أشكاؿ 

عبتَ مثل الاستعارة، كالصمت، كالإبياء، كالسرد التخيلي. كتصبح متعددة من الت
اللغة بؾالان للتفاكض بتُ التجربة الشخصية كالبنية الاجتماعية ابؼقيدة. كما 
تكشف لغة ابؼرأة عن بعد علبئقي قوم، حيث لا تقتصر على نقل ابؼعلومات 

تَ عن التجربة بل تبتٍ العلبقات. كفي بعض السياقات، تصبح اللغة أداة للتعب
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ابعماعية. كبذلك تُظهر النتائج أف لغة ابؼرأة دينامية كمرنة كغتَ مقيدة بشكل 
 .كاحد

تعكس ىذه النتائج أف لغة ابؼرأة لا بذد بسثيلبن كافينا داخل النظاـ اللغوم 
الأبوم الذم بييل إلى العقلبنية كابػطية. كمن منظور إيربهارام، برتاج ابؼرأة إلى 

. كتُظهر الدراسات النسوية ٘ٙٔاصة التي تعبر عن بذربتها بصدؽخلق لغتها ابػ
. كما تشتَ دراسات ٙٙٔأف اللغة تعُد أداة للسلطة تعُيد إنتاج اللبمساكاة ابعندرية

اللسانيات النسوية إلى أف النساء يستخدمن لغة أكثر عاطفية كعلبقاتية. كتؤكد 
. كعليو، فإف ٚٙٔة في التواصلالدراسات ابغديثة أبنية اللغة الشاملة لتحقيق العدال

 .لغة ابؼرأة تعُد شكلبن من أشكاؿ ابؼقاكمة الرمزية

بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها بؿاكلة لبناء خطاب بديل يستوعب 
تعقيد التجربة النسائية. ففي اللسانيات ابغديثة، لا تعُد اللغة بؾرد كسيلة تواصل، 

غة ابؼرأة مرنة كغتَ ثابتة. كما . كتؤكد إيربهارام أف لٛٙٔبل أداة لتشكيل الواقع
تُظهر الدراسات أف النساء يعبرف عن بذاربهن عبر أشكاؿ غتَ خطية مثل 

ا لا بيكن ٜٙٔالاستعارة كالسرد العاطفي . كبالتالي، فإف لغة ابؼرأة بسثل تعبتَنا فريدن
 .اختزالو في معايتَ اللغة الأبوية

، تُظهر النتائج أف لغة ابؼرأة بستلك الق درة على أف تكوف أداة تفستَيان
للتحوؿ الاجتماعي. فهي لا تنقل التجربة فقط، بل بزلق معانّ جديدة 
كتتحدل البنية القائمة. كفي النسوية ابغديثة، ينُظر إلى ذلك كنوع من ابؼقاكمة 
ابػطابية. كما أف استخداـ الاستعارة كالصمت كالإبياء يدؿ على أف التواصل لا 
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ايقتصر على الكلمات. كفي ع . ٓٚٔلم النفس، يعكس ذلك تعبتَنا عاطفينا معقدن
 .كبالتالي، فإف لغة ابؼرأة قادرة على بذاكز القيود كخلق فضاءات تعبتَ أكثر حرية

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تُظهر أف لغة ابؼرأة بزتلف عن 
ا اللغة السائدة. إذ بسيل النساء إلى استخداـ لغة علبقاتية كعاطفية أكثر. كم

تؤكد الدراسات أف اللغة بؾاؿ للسلطة بيكن توظيفو للمقاكمة. كفي السياؽ 
. كمع ذلك، لا تزاؿ ٔٚٔالنسوم، تزداد مسابنة النساء في إنتاج خطاب بديل

بعض النظريات التقليدية تقلل من شأف لغة ابؼرأة، كىو ما لا تؤيده ىذه 
 .بها، بفا يعزز طرح إيربهارامالدراسة. بل تؤكد النتائج أف للغة ابؼرأة منطقنا خاصنا 

استنادنا إلى ىذه النتائج، ينبغي تطوير فضاءات لغوية أكثر شمولان كبسثيلبن 
للمرأة. كتشتَ الدراسات إلى أف استخداـ لغة حساسة للنوع الاجتماعي يقلل 
من التحيز. كما بهب أف يعزز التعليم الوعي بتنوع أشكاؿ التعبتَ. كعلى 

يوُصى بدراسة لغة ابؼرأة في سياقات ثقافية بـتلفة. كما ابؼستول الأكادبيي، 
. كبهب أف تدعم ٕٚٔينبغي دعم التعبتَ الذاتي للمرأة عبر الكتابة كالفنوف

السياسات العامة استخداـ لغة عادلة كغتَ بسييزية. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى 
 تعزيز مكانة ابؼرأة في الفضاء الرمزم من خلبؿ اللغة.

 )الطفل–ولوجيا الدرأة )علاقة الأمالحاجة إلى أنط - ه

الطفل تعُد المجاؿ الأساسي –تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف علبقة الأـ
في تشكيل ىوية ابؼرأة كمعناىا الوجودم. فالشخصية النسائية لا تعُرّؼ نفسها 
فقط من خلبؿ علبقتها بالرجل، بل من خلبؿ ركابط عاطفية ذات طابع 
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قتصر على البعد البيولوجي، بل تشمل أيضنا ركابط أمومي. كىذه العلبقة لا ت
كجدانية تبُتٌ اجتماعينا. كتُظهر ابؼرأة حاجة إلى القرب كابغماية كاستمرارية ابؽوية 
عبر ىذه العلبقة. كما أف بذربة الأمومة برمل تعقيدات عاطفية متعددة، مثل 

ة في فهم بذربتها ابغب، كالقلق، كالفقد، كالأمل. كتُظهر ابؼرأة كذلك قدرة تأملي
ابغياتية من خلبؿ ىذه العلبقة. كفي بعض السياقات، بذد ابؼرأة سببنا للبستمرار 

–في ابغياة من خلبؿ كجود طفلها. كبذلك تؤكد ىذه النتائج أف علبقة الأـ
 .الطفل بسثل أساسنا أنطولوجينا في تشكيل ىوية ابؼرأة

ا مركزيان في بناء ىوية الطفل تلعب دكرن –تعكس ىذه النتائج أف علبقة الأـ
نسوية مستقلة. كمن منظور لوس إيربهارام، ينبغي تأسيس أنطولوجيا ابؼرأة عبر 

. ٖٚٔعلبقات لا برددىا بالكامل البنية الأبوية، كمن أبرزىا العلبقة الأمومية
كتُظهر الدراسات النسوية ابؼعاصرة أف ىذه العلبقة بسثل فضاءن مهمنا لتشكيل 

. كما تؤكد الأبحاث في علم النفس ٗٚٔلتجربة العاطفية للمرأةابؽوية ابعندرية كا
التنموم أف العلبقة الأمومية تؤثر بشكل عميق في تكوين ابؽوية كالرفاه النفسي 
للفرد. كتشتَ الدراسات ابغديثة أيضنا إلى أف النساء في سياقات الصراع يعتمدف 

قة الأمومية ليست . كبالتالي، فإف العلب٘ٚٔعلى الركابط الأسرية كمصدر للقوة
 .بؾرد دكر اجتماعي، بل أساس كجودم بؽوية ابؼرأة

بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها تعبتَنا عن ابغاجة الأنطولوجية للمرأة إلى 
بناء ىويتها من خلبؿ علبقات عاطفية كتفاعلية. ففي علم النفس ابغديث، 

عبر العلبقات مع يرتبط ذلك بدفهوـ "ابؽوية العلبئقية"، أم ابؽوية التي تتشكل 
الطفل بسثل المجاؿ الأكؿ الذم تفهم –. كتؤكد إيربهارام أف علبقة الأـٙٚٔالآخرين
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. كما تُظهر الدراسات ابغديثة أف ٚٚٔفيو ابؼرأة ذاتها قبل دخوبؽا في البنية الأبوية
النساء بيلِن إلى بناء ىوياتهن من خلبؿ علبقات إنسانية ذات معتٌ. كفي ىذا 

. ٛٚٔقة الأمومية ليست بيولوجية فقط، بل رمزية كعاطفية أيضناالسياؽ، فإف العلب
كبذلك يؤكد ىذا الفهم أف ىوية ابؼرأة ذات طابع علبئقي لا ينفصل عن خبرتها 

 .الوجدانية

، تُظهر النتائج أف علبقة الأـ الطفل بسثل مصدرنا للقوة كابؼعتٌ في –تفستَيان
سب، بل تشكل أيضنا أساسنا حياة ابؼرأة. فهي لا بسنح الإحساس بالانتماء فح

. كفي علم النفس ابؼعاصر، بيكن فهم ذلك كعملية "إنتاج ٜٚٔلاستمرار كجودىا
ابؼعتٌ"، حيث بهد الفرد معتٌ حياتو من خلبؿ علبقاتو. كمن منظور نسوم، 
بسثل العلبقة الأمومية أيضنا شكلبن من ابؼقاكمة للهيمنة الأبوية التي غالبنا ما تُهمّش 

. كتُظهر البيانات أف ابؼرأة ليست بؾرد راعية، بل ذات فاعلة تبتٍ معتٌ بذربة ابؼرأة
الطفل تعُد بؾالان حيويان –. كبالتالي، فإف علبقة الأـٓٛٔحياتها عبر ىذه العلبقة

 .لبناء ابؽوية كابغفاظ على الوجود

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أبنية العلبقة الأمومية في 
ذ تُظهر الأبحاث أف ىوية ابؼرأة تتأثر بشكل كبتَ بالعلبقات حياة ابؼرأة. إ

الإنسانية ذات ابؼعتٌ. كما تؤكد الدراسات أف العلبقة بتُ الأـ كالطفل تؤثر 
طويلبن في التطور العاطفي للفرد. كفي السياؽ النسوم، تشتَ الدراسات إلى أف 

زاؿ بعض . كمع ذلك، لا تٔٛٔابؼرأة باتت تضع العلبقات في مركز ىويتها
النظريات التقليدية بزتزؿ دكر الأـ في الوظيفة البيولوجية، كىو ما لا تؤيده ىذه 
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ا  الدراسة. بل تؤكد النتائج رؤية إيربهارام بأف العلبقة الأمومية برمل بعدن
 .أنطولوجينا عميقنا. كبالتالي، يسهم ىذا البحث في إثراء فهم ىوية ابؼرأة

ؾ حاجة إلى تبتٍ مقاربات أكثر حساسية استنادنا إلى ىذه النتائج، ىنا
لدكر العلبقة الأمومية في حياة ابؼرأة. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف الرعاية 

. كما ينبغي أف ٕٛٔابؼرتكزة على الأسرة تساعد في تعزيز العلبقة بتُ الأـ كالطفل
. ٖٛٔيركز التعليم ابعندرم على أبنية العلبقات الصحية كابؼتكافئة داخل الأسرة

كعلى ابؼستول الأكادبيي، يوُصى بدراسة العلبقة الأمومية في سياقات ثقافية 
كاجتماعية متنوعة. كما ينبغي أف تأخذ برامج بسكتُ ابؼرأة بعتُ الاعتبار دكر 
العلبقات كمصدر للقوة. كبهب أف تدعم السياسات العامة رفاه الأـ كالطفل 

وصيات إلى تعزيز مكانة ابؼرأة من ضمن إطار التنمية الاجتماعية. كتهدؼ ىذه الت
 خلبؿ الاعتًاؼ بالعلبقة الأمومية كأساس بؽويتها.

في رواية "أعراس آمنة"  ة النسائية الرئيسيةأشكال مقاومة الشخصي بنٌ مقارنة  -3
 لوس إيريجارايو   كارين هورني لإبراهيم نصر الله بمنظور

ة النسائية يتناكؿ ىذا ابؼبحث الفرعي مقارنة أشكاؿ مقاكمة الشخصي
الرئيسية من خلبؿ إطارين نظريتُ في النسوية التحليلية النفسية، كبنا أفكار كارين 
ىورنام كلوس إيربهارام. كيركز التحليل على كيفية فهم كل من ىذين ابؼنظورين 
بعذكر تبعية ابؼرأة، كأشكاؿ الصراع التي تعيشها، ككذلك استًاتيجيات ابؼقاكمة التي 

تؤكد كارين ىورنام على البعد النفسي، خاصة كيفية تشكّل .تظهر في بذربتها
شخصية نتيجة القلق الأساسي -استجابات ابؼرأة التكيفية في العلبقات البتُ

كالضغوط الاجتماعية. في ابؼقابل، ترل لوس إيربهارام أف ابؼقاكمة بسثل بؿاكلة لزعزعة 
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لغة كالتمثيل كعلبقات كإعادة بناء النظاـ الرمزم الأبوم، كلا سيما من خلبؿ ال
كمن خلبؿ ابؼقارنة بتُ ىذين ابؼنظورين، يهدؼ ىذا ابؼبحث إلى الكشف عن .ابؼعتٌ

، سواء على ابؼستول النفسي أك الرمزم، بدا  أبعاد مقاكمة ابؼرأة بصورة أكثر شمولان
 يتيح فهمنا أعمق لتعقيد التجربة النسائية كاستًاتيجياتها في ابؼقاكمة.

 ة لتبعية الدرأةالأسباب الرئيسي - أ

تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف تبعية ابؼرأة في الركاية تتأثر بعوامل 
سوسيوقية كرمزية متًابطة. فمن منظور كارين ىورنام، تنشأ التبعية نتيجة 
الضغوط الاجتماعية مثل معايتَ الزكاج كالتقاليد كالتوقعات الثقافية التي برد من 

إلى نشوء القلق الأساسي بسبب فقداف ابؼرأة  حرية ابؼرأة. كتؤدم ىذه الضغوط
استقلبليتها في برديد مسار حياتها. أما من منظور لوس إيربهارام، فإف التبعية لا 
تقتصر على ابؼستول الاجتماعي، بل بستد إلى ابؼستول الرمزم عبر اللغة 

ة كالتمثيل. حيث بُزتزؿ ابؼرأة إلى موضوع داخل نظاـ دلالي تهيمن عليو العقلي
الذكورية. كيصبح الزكاج كالعمر كالتقاليد أدكات لتعزيز ىذا الوضع التابع، بينما 
تلعب اللغة دكرنا في إعادة إنتاج ىذه البنية. كبذلك، تُظهر النظريتاف أف تبعية 

 .ابؼرأة ذات طابع بنيوم، مع اختلبؼ في زاكية التحليل

اعي كرمزم معقد. تعكس ىذه النتائج أف تبعية ابؼرأة ىي نتاج بناء اجتم
ففي منظور كارين ىورنام، يرتبط ىذا الوضع بدا يعُرؼ بالقلق الأساسي الناتج 

. بينما تؤكد إيربهارام أف التبعية تتشكل أيضنا ٗٛٔعن بيئة لا توفر الأماف كابغرية
. كتشتَ الدراسات ابغديثة في دراسات ابعندر ٘ٛٔعبر اللغة التي تنُتج كاقع ابؼرأة

الاجتماعية مثل الزكاج لا تزاؿ كسيلة للسيطرة على ابؼرأة في العديد إلى أف ابؼعايتَ 
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من الثقافات، كما تؤكد دراسات برليل ابػطاب النسوم أف اللغة تلعب دكرنا 
. كعليو، فإف تبعية ابؼرأة ليست بنيوية فقط، بل ٙٛٔمهمنا في ترسيخ علبقات القوة

 .رمزية أيضنا

بتُ الضغوط الاجتماعية كالبنية  بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها تفاعلبن 
الرمزية التي تشكل بذربة ابؼرأة. ففي علم النفس ابغديث، يرتبط ذلك بدفهوـ 

. كتوضح  ٚٛٔ"التنشئة الاجتماعية" التي تُشكّل الأفراد كفقنا للمعايتَ الاجتماعية
كارين ىورنّ أف ىذه الضغوط تولد القلق كالصراع الداخلي، بينما ترل إيربهارام 

. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف النساء ٛٛٔلغة تنُظمّ ابؼعتٌ كابؽوية النسويةأف ال
غالبنا ما يستبطنَّ القيم الأبوية عبر ابؼمارسات اليومية، كما تُظهر أف التبعية قد 

. كبذلك، فإف تبعية ابؼرأة نابذة عن ٜٛٔتُشرعن عبر الرموز كالتقاليد الثقافية
 .تداخل العوامل النفسية كالرمزية

، تُظهر النتائج أف تبعية ابؼرأة ليست حالة طبيعية، بل بناء بيكن  تفستَيان
نقده كمقاكمتو. ففي النسوية ابؼعاصرة، ينُظر إلى ذلك كنوع من اللبمساكاة 
البنيوية التي بُرافظ عليها ابؼعايتَ كاللغة. كتُظهر الشخصية النسائية كعينا بهذه 

. كفي علم النفس، بيكن فهم ٜٓٔـ ابؼقيداللبمساكاة رغم استمرارىا داخل النظا
ذلك كصراع بتُ احتياجات الفرد كمتطلبات المجتمع. كمن منظور نسوم، بيثل 

. كبالتالي، فإف ابؼرأة بستلك ٜٔٔىذا الوعي خطوة أكلى بكو مقاكمة النظاـ الأبوم
 .القدرة على إدراؾ البتٌ القمعية كبرديها
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ٔ٘ٙ 

 

أف تبعية ابؼرأة لا تزاؿ متأثرة  تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد
بابؼعايتَ الاجتماعية كالبتٌ الرمزية. إذ تُظهر الأبحاث أف الزكاج كالأسرة ما زالا 
يشكلبف إطارنا رئيسينا لتنظيم حياة ابؼرأة، كما تؤكد أف اللغة تساىم في ترسيخ 

ية ابؽيمنة الذكورية. كفي علم النفس، تشتَ الدراسات إلى أف الضغوط الاجتماع
. كمع ذلك، لا تزاؿ بعض ابؼقاربات التقليدية ٕٜٔتؤثر في الصحة النفسية للمرأة

ترل التبعية كحالة طبيعية، كىو ما لا تؤيده ىذه الدراسة. بل تؤكد النتائج طرح 
. كبذلك يثرم ٖٜٔىورنام كإيربهارام بأف التبعية نابذة عن بناء اجتماعي كرمزم

 .ىذا البحث الدراسات النسوية ابؼعاصرة

استنادنا إلى ىذه النتائج، ىناؾ حاجة إلى ابزاذ خطوات للحد من تبعية 
ابؼرأة عبر مقاربات تشمل الأبعاد الاجتماعية كالرمزية. كتشتَ الدراسات ابغديثة 
إلى أف تعميم منظور النوع الاجتماعي في السياسات بيكن أف يكوف استًاتيجية 

بعندرم مهم لتغيتَ التصورات . كما أف التعليم القائم على الوعي اٜٗٔفعالة
المجتمعية حوؿ دكر ابؼرأة. كعلى ابؼستول الأكادبيي، يوُصى بإجراء مزيد من 
الدراسات حوؿ العلبقة بتُ اللغة كالثقافة كىوية ابؼرأة. كما أف ابؼقاربات متعددة 
التخصصات ضركرية لفهم تعقيد ىذه الظاىرة. كينبغي أف توفر السياسات العامة 

 للمرأة لابزاذ قراراتها. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى بناء نظاـ أكثر مساحة أكبر
 عدالة كمساكاة للمرأة.
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 )هدف التحرر )الانعتاق - ب

تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف بررر ابؼرأة لا يفُهم فقط بوصفو برررنا من 
البنية الأبوية، بل أيضنا كعملية برقيق التوازف النفسي كتشكيل ىوية ذاتية 

حيث بذد الشخصية النسائية سعادتها من خلبؿ علبقات اجتماعية  مستقلة.
صحية كمتساكية. كما تُظهر برولان في ىويتها يقود إلى الوعي الذاتي كبرقيق 
ا لبناء معتٌ ابغياة.  الإمكانات الكامنة. كتصبح العلبقات بتُ الأفراد فضاءن مهمن

تان فاعلة. كما يشكل كلم تعد ابؼرأة بؾرد موضوع في العلبقات، بل أصبحت ذا
التعبتَ عن الذات، خاصة عبر الكتابة، كسيلة أساسية في عملية التحرر. كفي ىذا 
السياؽ، يشمل التحرر أبعادنا نفسية كاجتماعية كرمزية. كبالتالي، تؤكد ىذه 

 .النتائج أف بررر ابؼرأة متعدد الأبعاد

الأبعاد تعكس ىذه النتائج أف بررر ابؼرأة ىو عملية تتضمن تكامل 
النفسية كالرمزية. فمن منظور كارين ىورنام، بيكن فهم التحرر بوصفو برقيق 
ا عن  "الذات ابغقيقية"، أم ابغالة التي يعيش فيها الفرد بصورة أصيلة بعيدن

. أما لوس إيربهارام، فتًل التحرر بوصفو عملية خلق ذات ٜ٘ٔالضغوط العصابية
 الدراسات ابغديثة إلى أف النساء نسوية بستلك لغتها كىويتها ابػاصة. كتشتَ

. كما ٜٙٔاللواتي يتمتعن بدعم اجتماعي بوققن مستول أعلى من الرفاه النفسي
تؤكد الأبحاث أف التحرر لا يعتمد فقط على السياسات، بل أيضنا على 

 .. كعليو، فإف بررر ابؼرأة يعُد عملية شموليةٜٚٔالعلبقات الاجتماعية ابؼتكافئة

ئج بوصفها عملية بناء ىوية مستقلة للمرأة من خلبؿ بيكن فهم ىذه النتا
العلبقات كالتعبتَ عن الذات. ففي علم النفس ابغديث، يرتبط ذلك بدفهوـ 
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. كتؤكد كارين ىورنام ٜٛٔ"برقيق الذات"، أم قدرة الفرد على تطوير إمكاناتو
 أف برقيق الذات يتحقق عند التحرر من القلق الأساسي. بينما ترل إيربهارام أف

. كتشتَ ٜٜٔالتحرر يتم عبر بناء ابؽوية من خلبؿ اللغة كالعلبقات الرمزية
الدراسات ابغديثة إلى أف النساء غالبنا ما يستخدمن التعبتَ الإبداعي لفهم 

. كبالتالي، فإف بررر ابؼرأة عملية تشمل الأبعاد الداخلية ٕٓٓبذاربهن ابغياتية
 .كابػارجية

، تُظهر النتائج أف بررر ا بؼرأة بيثل برولان ذاتينا يشمل الوعي تفستَيان
كالعلبقات كالتعبتَ. فهو لا يعتٍ فقط التحرر من القمع، بل القدرة على بناء 

، "معتٌ ابغياة بشكل مستقل. كفي النسوية ابؼعاصرة، يفُهم ذلك بوصفو "فاعلية
أم قدرة الفرد على الفعل داخل البنية الاجتماعية. كفي علم النفس، يعكس 

. كتُظهر الشخصية النسائية أف ٕٔٓا نفسينا نابذنا عن التجارب ابغياتيةذلك بمون 
. كبالتالي، ٕٕٓالتحرر يتحقق عبر العلبقات ابؼتكافئة كالتعبتَ الأصيل عن الذات

 .فإف بررر ابؼرأة عملية دينامية تتضمن تغتَات داخلية كخارجية

ة متعددة تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف بررر ابؼرأة عملي
الأبعاد. إذ تشتَ الأبحاث إلى أف ابؼساكاة ابعندرية لا ترتبط فقط بابغقوؽ، بل 
أيضنا بالعلبقات الاجتماعية العادلة. كما تؤكد الدراسات أف الرفاه النفسي للمرأة 
يتأثر بشكل كبتَ بالدعم الاجتماعي. كفي النسوية، تُظهر الدراسات أف النساء 

ناء ىوياتهن من خلبؿ اللغة كالتعبتَ الإبداعي. كمع أصبحن أكثر فاعلية في ب
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ذلك، لا تزاؿ بعض ابؼقاربات التقليدية بزتزؿ التحرر في البعد البنيوم فقط، كىو 
ما لا تؤيده ىذه الدراسة. بل تؤكد النتائج طرح ىورنام كإيربهارام بأف التحرر 

 .راسات بررر ابؼرأةيشمل أبعادنا نفسية كرمزية. كبالتالي، فإف ىذا البحث يثرم د

استنادنا إلى ىذه النتائج، ىناؾ حاجة إلى اعتماد مقاربات أكثر شمولية 
لدعم بررر ابؼرأة. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف برامج بسكتُ ابؼرأة بهب أف 

. كما أف التعليم القائم على ٖٕٓتشمل الأبعاد النفسية كالاجتماعية كالثقافية
ز فهم أبنية ابؼساكاة. كعلى ابؼستول الأكادبيي، الوعي ابعندرم ضركرم لتعزي

يوُصى بدراسة العلبقة بتُ التحرر كالتعبتَ الذاتي للمرأة. كما أف ابؼقاربات 
متعددة التخصصات ضركرية لفهم تعقيد بذربة ابؼرأة. كينبغي أف توفر السياسات 

إلى تعزيز العامة مساحة للمرأة لتطوير إمكاناتها كىويتها. كتهدؼ ىذه التوصيات 
 عملية بررر ابؼرأة بشكل شامل.

 مجال الصراع الدهيمن - ج

تشتَ نتائج ىذا ابؼبحث إلى أف الصراعات التي تعيشها الشخصية 
النسائية متعددة الأبعاد، إذ تشمل المجالات العلبئقية )بتُ الأشخاص(، 
كالنفسية، كالرمزية. كلا تقتصر ىذه الصراعات على العلبقات الاجتماعية مثل 
الأسرة كالعلبقات الشخصية، بل بستد أيضنا إلى كيفية فهم ابؼرأة لذاتها كالتعبتَ 
عنها. تعانّ الشخصية النسائية من توتر عاطفي نتيجة غياب الدعم في 
العلبقات الأسرية، كصراعات مع شخصيات السلطة مثل الأب، إضافة إلى 

ابؼستول الرمزم من فشل التواصل في العلبقات القريبة. كما يظهر الصراع على 
خلبؿ اللغة التي تقيد تعبتَ ابؼرأة. كيعُد الصمت، كالتباعد العاطفي، كالتمثيل غتَ 
ابؼتكافئ أشكالان متكررة من ىذا الصراع. كبذد ابؼرأة نفسها مضطرة إلى التفاكض 
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بتُ احتياجاتها الشخصية كمتطلبات المجتمع. كبذلك تؤكد ىذه النتائج أف صراع 
، بل متعدد ابؼستويات كمتًابطناابؼرأة ليس أ  .حاديان

تعكس ىذه النتائج أف صراع ابؼرأة ىو نتيجة التفاعل بتُ ابغالة النفسية 
كالبنية الاجتماعية الضاغطة. فمن منظور كارين ىورنام، بيكن للصراعات 
العلبئقية أف تؤدم إلى القلق الأساسي نتيجة غياب الشعور بالأماف في 

ل لوس إيربهارام أف الصراع بودث أيضنا على ابؼستول . بينما تر ٕٗٓالعلبقات
. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف ٕ٘ٓالرمزم عبر اللغة التي برد من تعبتَ ابؼرأة

. كما ٕٙٓالنساء في البيئات غتَ الداعمة يعانتُ من ضغوط عاطفية مستمرة
تعزز تُظهر دراسات برليل ابػطاب النسوم أف اللغة بيكن أف تكوف أداة للهيمنة 

. كبالتالي، فإف صراع ابؼرأة ليس شخصينا فقط، بل ٕٚٓعدـ ابؼساكاة ابعندرية
 .بنيوم كرمزم أيضنا

بيكن فهم ىذه النتائج بوصفها شكلبن من الصراع ابؼعقد الذم بهمع بتُ 
الأبعاد العاطفية كالعلبقاتية كالتمثيلية. ففي علم النفس ابغديث، يرتبط ذلك 

. كتوضح  ٕٛٓعاطفي" الناتج عن الضغوط الاجتماعيةبدفهوـ "اختلبؿ التنظيم ال
كارين ىورنام أف الصراع العلبئقي قد يؤدم إلى استًاتيجيات عصابية مثل 

كآلية للحماية. بينما ترل إيربهارام أف الصراع  (moving away) الانسحاب
ناتج عن اختلبؿ في النظاـ الرمزم الذم يقيّد التعبتَ النسوم. كما تُظهر 
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. ٜٕٓابغديثة أف صراعات التواصل غالبنا ما تتأثر بعدـ توازف السلطةالدراسات 
 .كعليو، فإف صراع ابؼرأة ناتج عن تفاعل عوامل داخلية كخارجية

، تُظهر النتائج أف صراع ابؼرأة يعكس اختلبؿ التوازف في العلبقات  تفستَيان
أيضنا بؾالان  الاجتماعية كأنظمة ابؼعتٌ. فالصراع لا يعبر فقط عن التوتر، بل يفتح

لظهور كعي نقدم بذاه الظركؼ غتَ العادلة. كفي النسوية ابؼعاصرة، بيكن فهم 
ذلك كنوع من "العنف البنيوم" الذم يتجلى في العلبقات اليومية. كفي علم 

. ٕٓٔالنفس، قد يكوف الصراع بؿفزنا للنمو الشخصي من خلبؿ التأمل الذاتي
ن أف يكوف كسيلة لفهم الذات كتُظهر الشخصية النسائية أف الصراع بيك

. كبالتالي، فإف صراع ابؼرأة ليس فقط مدمرنا، بل بومل أيضنا إمكانات ٕٔٔكالبيئة
 .للتحوؿ

تتوافق ىذه النتائج مع دراسات حديثة تؤكد أف صراعات ابؼرأة بردث 
على مستويات متعددة. إذ تشتَ الأبحاث إلى أف الصراع العلبئقي يعُد من أبرز 

لنفسي لدل النساء. كما تؤكد الدراسات أف اللغة بيكن أف مصادر الضغط ا
. كفي النسوية، تُظهر الدراسات أف ٕٕٔتكوف ساحة للصراع في العلبقات ابعندرية

. كمع ذلك، لا تزاؿ بعض ٖٕٔابؼرأة تواجو غالبنا صراعنا مزدكجنا داخلينا كخارجينا
ما لا تؤيده ىذه  ابؼقاربات التقليدية تنظر إلى الصراع كمسألة فردية فقط، كىو

الدراسة. بل تؤكد النتائج طرح ىورنام كإيربهارام بأف صراع ابؼرأة بنيوم كرمزم. 
 .كبالتالي، فإف ىذا البحث يثرم الدراسات حوؿ الصراع من منظور نسوم
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استنادنا إلى ىذه النتائج، ىناؾ حاجة إلى اعتماد مقاربات أكثر شمولية 
. كتشتَ الدراسات ابغديثة إلى أف ٕٗٔلفهم صراعات ابؼرأة كالتعامل معها

ابؼقاربات ابغساسة للصراع كالرعاية ابؼرتكزة على الصدمة بيكن أف تقلل من آثاره 
. كما أف التعليم القائم على الوعي ابعندرم ضركرم لتعزيز مهارات ٕ٘ٔالنفسية

التواصل ابؼتكافئ. كعلى ابؼستول الأكادبيي، يوُصى بدراسة العلبقة بتُ 
لعلبئقية كالبتٌ الرمزية بشكل أعمق. كما ينبغي أف تراعي برامج الصراعات ا

بسكتُ ابؼرأة الأبعاد النفسية كالاجتماعية للصراع. كبهب أف تدعم السياسات 
. كتهدؼ ىذه التوصيات إلى مساعدة ابؼرأة  العامة بناء علبقات أكثر عدلان كشمولان

 على إدارة الصراع بطريقة أكثر صحة كبناءن.
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 السادسالفصل 
 الاختتتام

 ملخص البحث -أ 

استنادنا إلى نتائج التحليل كابؼناقشة، توصّل ىذا البحث إلى عدد من 
الاستنتاجات الرئيسة التي تعكس تعقيد أشكاؿ مقاكمة الشخصية النسائية الرئيسة 

كارين  في ركاية أعراس آمنة، كذلك من خلبؿ منظور النسوية التحليلية النفسية لدل
تُظهر مقاكمة الشخصية النسائية في منظور كارين ىورنّ  . ريغاراملوس إي ك ىورنّ

أف معاناة ابؼرأة ترتبط أساسنا بالظركؼ الاجتماعية غتَ العادلة أكثر من ارتباطها 
بالعوامل البيولوجية، لذلك يفُهم مفهوـ حسد القضيب بوصفو نتيجة لعدـ ابؼساكاة 

أة. كيؤدم ىذا الواقع إلى نشوء القلق في ابغرية كالفرص، كليس دليلبن على نقص ابؼر 
الأساسي بوصفو استجابة طبيعية لبيئة مليئة بابػوؼ كعدـ الاستقرار، فتطوّر ابؼرأة 
أبماطنا عصابية مثل التقرب من الآخرين أك الابتعاد عنهم للتكيف مع الضغوط 

التوفيق بتُ  النفسية. كما يظهر الصراع بتُ الذات ابغقيقية كالذات ابؼثالية في بؿاكلتها
كاقعها ا﵀دكد كطموحها بكو حياة أكثر حرية كبرقيقنا للذات. كبذلك، تتمثل مقاكمة 
ابؼرأة عند ىورنّ في قدرتها على التكيف، كابغفاظ على ذاتها ابغقيقية، كالسعي إلى 

 النمو رغم الضغوط الاجتماعية كالعلبقات الإنسانية ابؼعقدة.

في منظور لوس إيريغارام أف ابؼرأة لا تقاكـ تُظهر مقاكمة الشخصية النسائية 
النظاـ الأبوم من خلبؿ الأفعاؿ الاجتماعية ابؼباشرة فحسب، بل أيضنا عبر اللغة 

. كلذلك تستخدـ ابؼرأة ا﵀اكاة )الآخر(كابعسد كالنظاـ الرمزم الذم بهعلها في موقع 
(mimesis) نتقائية، بدا يتيح بؽا خلق بوصفها استًاتيجية لتقليد ابؼعايتَ الأبوية بصورة ا

مساحة من ابغرية كابؼقاكمة دكف مواجهة صربوة. كما ينُظر إلى جسد ابؼرأة على أنو  
كياف تعددم بومل ابػبرة الإنسانية كيصبح بؾالان للتعبتَ عن ابؼعاناة كمقاكمة الظلم، 
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-parler)كليس بؾرد موضوع بيولوجي. كفي الوقت نفسو، تطوّر ابؼرأة لغةن بديلة 

femme)  تتسم بالرمزية كالتعبتَ ابغر لتجاكز حدكد اللغة الأبوية التقليدية. إضافةن إلى
ذلك، تؤكد علبقة الأـ بالطفل أبنية الركابط العاطفية في بناء ىوية ابؼرأة، بحيث لا 
تتحدد ىويتها بعلبقتها بالرجل كحده. كبذلك، تتمثل مقاكمة ابؼرأة عند إيريغارام في 

الرمزم الأبوم كإعادة بناء ذات نسوية مستقلة من خلبؿ اللغة تفكيك النظاـ 
 كابعسد كالعلبقات الإنسانية.

تُظهر ابؼقارنة بتُ كارين ىورنّ كلوس إيريغارام أف مقاكمة ابؼرأة ليست بؾرد 
رد فعل فردم، بل ىي عملية معقدة تشمل الأبعاد النفسية كالاجتماعية كالرمزية. 

ة يرتبط بالضغوط الاجتماعية كالثقافية التي تولّد القلق فتًل ىورنّ أف خضوع ابؼرأ
الأساسي كتدفعها إلى البحث عن الأماف كبرقيق الذات ابغقيقية، بينما ترل 
إيريغارام أف ىذا ابػضوع ينتج أيضنا عن النظاـ الرمزم الأبوم الذم يهيمن على 

التحرر عندبنا؛ إذ . لذلك بىتلف ىدؼ )الآخر(اللغة كالتمثيل كيضع ابؼرأة في موقع 
تركز ىورنّ على برقيق التوازف النفسي كاستعادة الذات ابغقيقية، في حتُ تركز 
إيريغارام على بناء ذات نسوية مستقلة بستلك لغتها كىويتها خارج البنية الأبوية. كما 
بيتد صراع ابؼرأة من العلبقات الاجتماعية كابؼعاناة النفسية إلى اللغة كابعسد كالرموز 

لثقافية، بفا بهعل مقاكمتها تتخذ أشكالان متنوعة، مثل التكيف، كالتفاكض، كإعادة ا
إنتاج ابؼعانّ، كبناء ىوية نسوية مستقلة. كمن ىنا يتكامل منظور ىورنّ كإيريغارام، 
حيث تقدـ ىورنّ تفستَنا للديناميات النفسية، بينما توسّع إيريغارام التحليل ليشمل 

ية، كبذلك تؤكد ابؼقاربتاف أف ابؼرأة ذات فاعلة قادرة على مقاكمة البتٌ الرمزية كابػطاب
النظاـ الأبوم بوسائل متعددة، كأف فهم بذربتها يتطلب مقاربة شاملة بذمع بتُ 

 البعدين النفسي كالرمزم.
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 التوصيات والاقتراحات -ب 

تعانّ ىذه الدراسة من العديد من أكجو القصور، لذلك بوتاج 
كاقتًاحات بنّاءة. كما أف ىذا الإطار النظرم لم الباحث إلى ملبحظات 

يُستخدـ على نطاؽ كاسع في الدراسات السابقة، كلذلك يوصي الباحث 
 .بضركرة تطوير ىذا العمل كبرسينو

كما يقُتًح أف تعمل الدراسات ابؼستقبلية على توسيع نطاؽ البحث، 
النفسية، بفا  من خلبؿ برليل أعماؿ أدبية أخرل مرتبطة بالنسوية التحليلية

يتيح إمكانية مقارنة النتائج كاكتشاؼ أبماط أكثر عمقنا في العلبقة بتُ ابؼرأة 
كالمجتمع كاللغة. علبكة على ذلك، فإف استخداـ منهجيات أكثر تنوعنا، مثل 
ابعمع بتُ التحليل النصي العميق كدراسة الشخصيات كبرليل الرموز اللغوية 

 لفهم حوؿ الظاىرة قيد الدراسة.كالاجتماعية، سيسهم في إثراء ا
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يةتسنًة ذا  
ـ.  ٕٕٓٓمايو  ٕكلدت في موجوكرطا تاريخ مفتاح العلمية، 

" سيد كارجو بزرجت من ابؼدرسة الإبتدائية الإسلبمية "نور العلوـ
ـ. ثم التحقت بابؼدرسة ابؼتوسطة الإسلبمية  ٕٗٔٓفي السنة 

ـ. ثم التحقت  ٕٚٔٓ"توفقية الأستٌ" كديرم في السنة 
بسباؾ بتَاس جومبانج في  ٖبابؼدرسة الثانوية الإسلبمية ابغكومية 

ثم خدـ في معهد الاسلبمية "ابغكمة  ـ. ٕٕٓٓالسنة 
 دينية "ابغكمة" بؼدة ثلبث سنوات.درسة الالفاطمية"  للبنات. عمل الاستاذة في ابؼ

 تشارؾ في بصيع الأنشطة التنظيمية سواء داخل كخارج منظمات ابغرـ ابعامعة.
 (S-1) كبزرجت بقسم اللغة العربية كأدبها كلية العلوـ الإنسانية بدرجة من البكالوريوس

عمل  ـ. ٕٕٗٓبجامعة مولانا مالك إبرىيم الإسلبمية ابغكومية مالانج في السنة 
قسم ماجستتَ اللغة كبزرجت ب ."ابؼدرسة على مستول الدكلى أمانة الأمة" الاستاذة في

بجامعة مولانا مالك  (S-2) اجستتَبدرجة من ابؼ كلية الدراسات العليا العربية كأدبها
  ـ. ٕٕٙٓإبرىيم الإسلبمية ابغكومية مالانج في السنة 

 

  

 


