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ABSTRACT

limia, Miftahul. 2026. The Resistance of the Main Female Character in the Novel A‘ras Aminah
by Ibrahim Nasrallah Between Karen Horney and Luce lIrigaray's Theories. Thesis,
Master's Program in Arabic Language and Literature, Postgraduate, Maulana Malik Ibrahim
State Islamic University of Malang. Supervisors: (I) Prof. Dr. H. Wildana Wargadinata,
Lc., M.Ag. and (Il) Dr. Penny Respati Yurisa, M.Pd.

Keywords: Women’s Resistance, Psychoanalytic Feminism, Karen Horney, Luce Irigaray, 4 ras
Aminah, Patriarchy

This study discusses the forms of resistance of the main female character in the novel
A‘ras Aminah by lIbrahim Nasrallah based on the perspectives of psychoanalytic feminism
proposed by Karen Horney and Luce Irigaray. This research is motivated by the persistent
dominance of patriarchal culture that places women in subordinate positions within social,
cultural, and political life. The novel A‘ras Aminah represents the reality of Palestinian women
living amid conflict, oppression, and patriarchal domination. The main female character in the
novel is portrayed not merely as a victim, but also as a subject who resists various forms of gender
injustice. This study aims to 1) describe the forms of female resistance from Karen Horney’s
perspective, 2) describe the forms of resistance from Luce Irigaray’s perspective, 3) and compare
both theories in analyzing women’s resistance in the novel.

The research employs a qualitative descriptive method with a library research approach.
The primary data source is the novel A‘ras Aminah by Ibrahim Nasrallah, while the secondary
data sources consist of books, scientific articles, national and international journals, and previous
studies relevant to psychoanalytic feminism. The data were collected through reading and note-
taking techniques on quotations indicating forms of women’s resistance. The data were then
analyzed using content analysis techniques by interpreting them based on the psychoanalytic
feminist theories of Karen Horney and Luce Irigaray.

The findings reveal that the main female character performs various forms of resistance
against patriarchal culture, social oppression, and psychological pressure. 1) From Karen Horney’s
perspective, women’s resistance emerges as a response to basic anxiety, insecurity, and social
pressures that shape female neurosis. The female character attempts to maintain her dignity and
identity through courage, independence, and rejection of male domination. 2) Luce Irigaray’s
perspective shows that women’s resistance appears through efforts to construct female
subjectivity, identity, and language outside the patriarchal symbolic system. 3) The comparison of
both theories indicates that Karen Horney emphasizes psychological and social dimensions,
whereas Luce Irigaray focuses more on symbolic aspects, language, and female identity. This
study confirms that the novel A‘ras Aminah portrays women as figures who possess awareness,
courage, and the ability to resist patriarchal structures in both social and political life.



ABSTRAK

lImia, Miftahul. 2026. Perlawanan Tokoh Utama Perempuan dalam Novel A‘ras Aminah karya
Ibrahim Nasrallah antara Teori Karen Horney dan Luce Irigaray. Tesis, Program Magister
Bahasa dan Sastra Arab, Pascasarjana, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Pembimbing: (1) Prof. Dr. H. Wildana Wargadinata, Lc., M.Ag. dan (I1) Dr. Penny
Respati Yurisa, M.Pd.

Kata Kunci: Perlawanan Perempuan, Feminisme Psikoanalisis, Karen Horney, Luce Irigaray,
A ’ras Aminah, Patriarki.

Penelitian ini membahas bentuk perlawanan tokoh utama perempuan dalam novel A‘ras
Aminah karya Ibrahim Nasrallah berdasarkan perspektif feminisme psikoanalisis Karen Horney
dan Luce Irigaray. Kajian ini dilatarbelakangi oleh masih kuatnya budaya patriarki yang
menempatkan perempuan dalam posisi subordinat, baik dalam kehidupan sosial, budaya, maupun
politik. Novel A‘ras Aminah merepresentasikan realitas perempuan Palestina yang hidup di tengah
konflik, penindasan, dan dominasi kekuasaan patriarkal. Tokoh utama perempuan dalam novel
tersebut tidak hanya digambarkan sebagai korban, tetapi juga sebagai subjek yang melakukan
perlawanan terhadap berbagai bentuk ketidakadilan gender. Penelitian ini bertujuan untuk 1)
mendeskripsikan bentuk perlawanan tokoh utama perempuan menurut perspektif Karen Horney, 2)
mendeskripsikan bentuk perlawanan menurut perspektif Luce Irigaray, 3) serta membandingkan
kedua teori tersebut dalam menganalisis resistensi perempuan dalam novel.

Metode penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif dengan pendekatan
studi pustaka. Sumber data primer berupa novel A‘ras Aminah karya lbrahim Nasrallah,
sedangkan sumber data sekunder diperolen dari buku, artikel ilmiah, jurnal nasional dan
internasional, serta penelitian terdahulu yang relevan dengan feminisme psikoanalisis. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui teknik baca dan catat terhadap kutipan-kutipan yang
menunjukkan bentuk perlawanan perempuan. Data kemudian dianalisis menggunakan teknik
analisis isi dengan menafsirkan data berdasarkan teori feminisme psikoanalisis Karen Horney dan
Luce Irigaray.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tokoh utama perempuan melakukan berbagai bentuk
perlawanan terhadap budaya patriarki, penindasan sosial, dan tekanan psikologis. Berdasarkan
perspektif Karen Horney, perlawanan perempuan muncul sebagai respons terhadap kecemasan
dasar, rasa tidak aman, dan tekanan sosial yang membentuk neurosis perempuan. Tokoh
perempuan berusaha mempertahankan harga diri dan identitas dirinya melalui sikap berani,
mandiri, dan penolakan terhadap dominasi laki-laki. Sementara itu, perspektif Luce Irigaray
menunjukkan bahwa perlawanan perempuan tampak melalui upaya membangun subjektivitas,
identitas, dan bahasa perempuan di luar sistem simbolik patriarki. Perbandingan kedua teori
menunjukkan bahwa Karen Horney lebih menekankan dimensi psikologis dan sosial, sedangkan
Luce Irigaray lebih menyoroti aspek simbolik, bahasa, dan identitas perempuan. Penelitian ini
menegaskan bahwa novel A‘ras Aminah menghadirkan perempuan sebagai sosok yang memiliki
kesadaran, keberanian, dan kemampuan untuk melawan struktur patriarki dalam kehidupan sosial
maupun politik.
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