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Identitas Reponden 

Nama    : 

Usia   : 

Usia Perkawinan : 

 

 

PETUNJUK PENGISIAN : 

Berikut ini terdapat beberapa buah pernyataan.  

Ibu diminta untuk menanggapi setiap pernyataan dan nyatakan pilihan 

dengan memilih pada salah satu pilihan jawaban yang sesuai dengan keadaan.  

Berilah tanda ( √ ) pada alternatif yang telah tersedia sesuai dengan 

kondisi yang menurut Anda benar.  

Keterangan : 

SS : Sangat Sering 

S : Sering 

J : Jarang 

TP : Tidak Pernah  

Menjawab pernyataan ini tidak ada suatu anggapan baik atau buruk, benar 

atau salah, semua berdasarkan kenyataan yang ada dalam diri Ibu. Maka 

kejujuran dalam menjawab sesuai dengan keadaan diri Ibu sangatlah 

diperlukan karena dapat mempengaruhi berhasil atau tidaknya penelitian ini. 

Kerahasiaan identitas dan jawaban Ibu dijamin penuh oleh etika akademik 

peneliti.  

 

 

 Angket Keharmonisan Keluarga 

  

No Pernyataan SS S J TP 

1 
Saya mengetahui apa kekurangan dan kelebihan yang 

ada pada diri pasangan 
    

2* 
Saya tidak tahu kelebihan dan kekurangan yang ada 

pada diri pasangan 
    

 3 
Saya mendukung apapun yang dilakukan pasangan saya 

selama itu baik 

    

4* Saya kurang dapat memahami watak dari pasangan saya      

 5* Saya tidak dapat terbuka dengan pasangan saya     

 6 
Dengan sepenuh hati saya menerima kekurangan 

pasangan saya  

    

7* 
 Pasangan saya harus menurut dengan apa yang  saya   

 katakan 

    



99 
  

 8* 
Saya sulit menerima kekurangan yang ada pada 

pasangan saya 

    

9* 
Saya merasa tertekan bila berada di rumah, karena 

sering bertengkar dengan pasangan saya  

    

10 
Ketika keluarga dari pasangan saya membutuhkan saya, 

saya berusaha untuk ada 

    

 11 Saya mengetahui bagaimana watak pasangan saya     

12 
Saya dapat menerima apa yang menjadi kegemaran 

pasangan saya 

    

13* 
Saya sulit menjalin hubungan yang baik dengan 

tetangga 

    

14* 
Saya sibuk mengurusi keluarga sendiri, jadi saya tidak 

peduli dengan keluarga dari pasangan saya 

    

15* 
Saya tidak perlu menghargai mertua saya, karena 

mereka bukan orang tua kandung saya 

    

16 
Saya menghargai mertua saya sama dengan menghargai 

orang tua sendiri 

    

17* Saya sulit menerima hobi yang dilakukan pasangan saya      

18 
Setiap kata-kata pasangan saya yang tidak enak 

didengar, tidak saya masukkan dalam hati 

    

19* 
Saya tidak suka jika pasangan saya mengeluh tentang 

keadaan keluarga 

    

20 
Ketika pasangan saya mengeluh, saya senantiasa 

bersikap empati (mendengarkan) dengan seksama 

    

21 

Saya dan pasangan saya berusaha untuk saling terbuka 

dalam  mendiskusikan masalah yang terjadi dalam 

keluarga dan menaggapinya dengan penuh pengertian 

    

22 
Pasangan saya selalu mengingatkan saya, misal: untuk 

makan, sholat, istirahat dll 

    

23* 

Dalam pergaulan sehari-hari di keluarga tidak penting 

untuk menghormati pasangan karena kita mempunyai 

hak yang sama 

    

24 
Saya lebih mendahulukan kepentingan keluarga dari 

pada kepentingan pribadi 

    

25* 
Penghasilan saya adalah hak saya, jadi tidak perlu 

digunakan untuk kepentingan bersama dalam kelaurga 

    

 26* 
Diantara kami sering terjadi percekcokan, karena 

pasangan saya sering berkata yang menyakitkan hati 

    

27 Saya percaya sepenuh hati dengan pasangan saya     

28 
Saya mampu menjalin hubungan yang baik dengan 

tetangga 

    

29 
Saya jarang bahkan hampir tidak pernah membentak 

pasangan saya 

    

30* 
Memberikan pujian pada pasangan tidaklah penting, 

karena akan membuatnya besar kepala 
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 31* Pasangan saya tidak peduli dengan saya     

32 
Dalam pergaulan sehari-hari saya sangat menghormati 

pasangan saya 

    

33 
Saya selalu berbicara apa adanya dengan pasangan saya 

tanpa ada yang ditutupi 

    

 34* 
Pasangan saya tidak pernah mengkhawatirkan keadaan 

saya 

    

35 
Kami selalu pamit jika keluar rumah, agar tidak 

membuat pasangan khawatir 

    

36* 
Saya selalu membentak jika pasangan saya melakukan 

kekerasan  

    

37* 
Saya kurang percaya dengan pasangan saya sehingga 

saya sering menghubunginya jika dia jauh dari saya 

    

38 
Jika saya melakukan suatu pekerjaan yang baik, 

pasangan selalu memberikan pujian kepada saya 

    

39* 
Saya dan pasangan saya sering saling menyalahkan jika 

ada permasalahan yang tidak bisa kami selesaikan  

    

40 

Saya merasa tenang dan bahagia bila berada disamping 

pasangan saya, karena dia sering membuat lelucon yang 

membuat hati saya senang 

    

 

 

 

  



101 
  

Reliability 

[DataSet1]  

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 80 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 80 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 
procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.958 35 

 

Item-Total Statistics 

 Scale Mean if Item 
Deleted 

Scale Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's Alpha 
if Item Deleted 

item1 104.54 198.150 .550 .957 

item2 104.59 199.283 .516 .957 

item4 104.60 197.053 .631 .956 

item5 104.74 193.183 .754 .955 

item6 104.54 199.112 .650 .956 

item7 104.79 194.144 .678 .956 

item8 104.61 197.911 .659 .956 

item9 104.50 193.696 .748 .955 

item10 104.41 198.777 .513 .957 

item11 104.36 201.095 .448 .957 

item12 104.50 198.051 .611 .956 

item13 104.71 200.461 .450 .957 

item14 104.50 195.873 .740 .956 

item15 104.25 200.671 .466 .957 

item16 104.36 203.373 .356 .958 

item17 104.69 200.445 .435 .958 

item18 104.73 196.734 .673 .956 

item20 104.64 197.323 .756 .956 

item21 104.51 194.810 .717 .956 

item22 104.59 194.777 .654 .956 
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item23 104.54 196.454 .591 .957 

item24 104.59 198.043 .629 .956 

item25 104.46 200.783 .487 .957 

item26 104.71 195.954 .785 .955 

item27 104.58 195.792 .728 .956 

item29 104.64 193.930 .818 .955 

item30 104.61 195.582 .776 .955 

item31 104.60 194.800 .714 .956 

item32 104.65 200.813 .677 .956 

item33 104.52 194.531 .786 .955 

item34 104.64 195.449 .755 .955 

item35 104.60 196.876 .543 .957 

item37 104.80 204.289 .231 .959 

item38 104.75 197.152 .577 .957 

item40 104.26 198.399 .500 .957 
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Descriptives 

[Data Keseluruhan]  

Descriptive Statistics 

 

N 
Rang

e 
Minim

um 
Maxi
mum Sum Mean 

Std. 
Deviatio

n 
Varia
nce Skewness Kurtosis 

 Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Std. 
Error Statistic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Std. 
Error 

Statis
tic 

Std. 
Error 

Hasil_Kehar
monisan 

80 69 71 140 8612 
107.6

5 
1.617 14.459 

209.0
66 

-.424 .269 .297 .532 

Valid N 
(listwise) 

80             

 

Frequencies 

[DataSet2]  

Statistics 

Hasil_Keharmonisan  

N Valid 80 

Missing 0 

Mean 107.65 

Std. Error of Mean 1.617 

Median 108.50 

Mode 108
a
 

Std. Deviation 14.459 

Variance 209.066 

Skewness -.424 

Std. Error of Skewness .269 

Kurtosis .297 

Std. Error of Kurtosis .532 

Range 69 

Minimum 71 

Maximum 140 

Sum 8612 

Percentiles 25 102.00 

50 108.50 

75 117.00 

a. Multiple modes exist. The smallest value is shown 
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Hasil_Keharmonisan 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 71 1 1.2 1.2 1.2 

75 2 2.5 2.5 3.8 

78 2 2.5 2.5 6.2 

81 1 1.2 1.2 7.5 

86 1 1.2 1.2 8.8 

87 1 1.2 1.2 10.0 

88 4 5.0 5.0 15.0 

94 2 2.5 2.5 17.5 

97 2 2.5 2.5 20.0 

99 1 1.2 1.2 21.2 

100 1 1.2 1.2 22.5 

101 1 1.2 1.2 23.8 

102 3 3.8 3.8 27.5 

103 4 5.0 5.0 32.5 

104 1 1.2 1.2 33.8 

105 3 3.8 3.8 37.5 

106 4 5.0 5.0 42.5 

107 1 1.2 1.2 43.8 

108 5 6.2 6.2 50.0 

109 5 6.2 6.2 56.2 

110 2 2.5 2.5 58.8 

111 1 1.2 1.2 60.0 

113 2 2.5 2.5 62.5 

114 4 5.0 5.0 67.5 

116 3 3.8 3.8 71.2 

117 4 5.0 5.0 76.2 

118 4 5.0 5.0 81.2 

119 1 1.2 1.2 82.5 

120 4 5.0 5.0 87.5 

121 2 2.5 2.5 90.0 

122 1 1.2 1.2 91.2 

128 3 3.8 3.8 95.0 

135 2 2.5 2.5 97.5 

136 1 1.2 1.2 98.8 

140 1 1.2 1.2 100.0 

Total 80 100.0 100.0  
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Descriptives 

[Data Wanita menikah bekerja dan tidak bekerja]  

 

Descriptive Statistics 

 

N 
Rang

e 
Minim

um 
Maxi
mum Sum Mean 

Std. 
Deviatio

n 
Varia
nce Skewness Kurtosis 

 Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Std. 
Error Statistic 

Statis
tic 

Statis
tic 

Std. 
Error 

Statis
tic 

Std. 
Error 

Wanita_bek
erja 

40 59 81 140 4277 
106.9

3 
1.975 12.491 

156.0
20 

.513 .374 1.304 .733 

Wanita_tida
k_bekerja 

40 64 71 135 4335 
108.3

8 
2.581 16.322 

266.3
94 

-.901 .374 .000 .733 

Valid N 
(listwise) 

40             

 

Frequencies 

[DataSet5]  

Statistics 

  Wanita_bekerja Wanita_tidak_bekerja 

N Valid 40 40 

Missing 0 0 

Mean 106.92 108.38 

Std. Error of Mean 1.975 2.581 

Median 106.00 114.00 

Mode 106 118 

Std. Deviation 12.491 16.322 

Variance 156.020 266.394 

Skewness .513 -.901 

Std. Error of Skewness .374 .374 

Kurtosis 1.304 .000 

Std. Error of Kurtosis .733 .733 

Range 59 64 

Minimum 81 71 

Maximum 140 135 

Sum 4277 4335 

Percentiles 25 102.00 100.50 

50 106.00 114.00 

75 112.50 119.75 
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Frequency Table 

Wanita_bekerja 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 81 1 2.5 2.5 2.5 

86 1 2.5 2.5 5.0 

87 1 2.5 2.5 7.5 

88 2 5.0 5.0 12.5 

94 1 2.5 2.5 15.0 

97 1 2.5 2.5 17.5 

99 1 2.5 2.5 20.0 

101 1 2.5 2.5 22.5 

102 2 5.0 5.0 27.5 

103 2 5.0 5.0 32.5 

104 1 2.5 2.5 35.0 

105 3 7.5 7.5 42.5 

106 4 10.0 10.0 52.5 

107 1 2.5 2.5 55.0 

108 3 7.5 7.5 62.5 

109 3 7.5 7.5 70.0 

110 1 2.5 2.5 72.5 

111 1 2.5 2.5 75.0 

113 1 2.5 2.5 77.5 

114 1 2.5 2.5 80.0 

116 2 5.0 5.0 85.0 

117 2 5.0 5.0 90.0 

120 1 2.5 2.5 92.5 

135 1 2.5 2.5 95.0 

136 1 2.5 2.5 97.5 

140 1 2.5 2.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  

 

Wanita_tidak_bekerja 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid 71 1 2.5 2.5 2.5 

75 2 5.0 5.0 7.5 

78 2 5.0 5.0 12.5 

88 2 5.0 5.0 17.5 

94 1 2.5 2.5 20.0 

97 1 2.5 2.5 22.5 

100 1 2.5 2.5 25.0 

102 1 2.5 2.5 27.5 

103 2 5.0 5.0 32.5 

108 2 5.0 5.0 37.5 

109 2 5.0 5.0 42.5 
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110 1 2.5 2.5 45.0 

113 1 2.5 2.5 47.5 

114 3 7.5 7.5 55.0 

116 1 2.5 2.5 57.5 

117 2 5.0 5.0 62.5 

118 4 10.0 10.0 72.5 

119 1 2.5 2.5 75.0 

120 3 7.5 7.5 82.5 

121 2 5.0 5.0 87.5 

122 1 2.5 2.5 90.0 

128 3 7.5 7.5 97.5 

135 1 2.5 2.5 100.0 

Total 40 100.0 100.0  
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T-Test 

[DataSet0]  

Group Statistics 

 
Status N Mean Std. Deviation 

Std. Error 
Mean 

Keharmonisan bekerja 40 106.92 12.491 1.975 

tidak bekerja 40 108.38 16.322 2.581 

Independent Samples Test 

  Levene's Test for 
Equality of 
Variances t-test for Equality of Means 

  

F Sig. t df 
Sig. (2-
tailed) 

Mean 
Differen

ce 

Std. 
Error 

Differen
ce 

95% Confidence 
Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Keharm
onisan 

Equal 
variances 
assumed 

4.201 .044 -.446 78 .657 -1.450 3.250 -7.920 5.020 

Equal 
variances not 
assumed 

  
-.446 

73.0
15 

.657 -1.450 3.250 -7.927 5.027 

 

 


