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ABSTRAK 

Salsabila, Nadiah Faiza, 2026. Efektivitas Model Pembelajaran Learning Cycle 5E  

terhadap Kemampuan Penalaran Matematis Siswa pada Materi 

Aritmetika Sosial, Skripsi, Program Studi Tadris Matematika, Fakultas 

Ilmu Tarbiyah dan Keguruan, Universitas Islam Negeri Maulana Malik 

Ibrahim Malang. Pembimbing Skripsi: Sulistya Umie Ruhmana Sari, 

M.Si. 

Kata Kunci: Efektivitas, Learning Cycle 5E, Kemampuan Penalaran Matematis, 

Aritmetika Sosial 

Kemampuan penalaran matematis siswa dipengaruhi oleh kemampuan 

memahami serta menghubungkan konsep matematika dengan situasi kehidupan 

nyata. Model pembelajaran Learning Cycle 5E memberikan kesempatan kepada 

siswa untuk membangun pemahaman secara aktif melalui tahapan engagement, 

exploration, explanation, elaboration, dan evaluation. Melalui tahapan tersebut, 

siswa mengaitkan pengetahuan awal, menemukan dan menjelaskan konsep, 

menerapkannya dalam berbagai situasi, serta mengevaluasi pemahaman dan 

kemampuan penalaran matematis, yaitu kemampuan menganalisis, 

menghubungkan, dan menarik kesimpulan secara logis berdasarkan konsep 

matematika. Oleh karena itu, Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui efektivitas 

model pembelajaran Learning Cycle 5E terhadap kemampuan penalaran matematis 

siswa pada materi aritmetika sosial  

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis 

eksperimen semu (quasi-experiment). Populasi Penelitian mencakup siswa kelas 

VII SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum. Pengambilan sampel dilakukan dengan 

teknik purposive sampling, dengan kelas VII A sebagai kelas kontrol dan kelas VII 

B sebagai kelas eksperimen. Instrumen yang digunakan berupa tes kemampuan 

penalaran matematis dalam bentuk soal uraian serta lembar observasi. Sebelum 

digunakan, instrumen telah melalui uji validitas teoretis oleh para ahli dan 

dinyatakan valid serta layak digunakan dalam Penelitian. Data dianalisis 

menggunakan statistik deskriptif dan statistik inferensial yang meliputi uji 

normalitas, uji homogenitas, serta uji hipotesis menggunakan uji-t.  

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa model pembelajaran Learning 

Cycle 5E efektif dalam meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa pada 

materi aritmetika sosial. Hasil uji pretest menunjukkan nilai signifikansi 0,428 (p > 

0,05), sehingga kemampuan awal penalaran matematis siswa pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dapat dinyatakan setara. Setelah pembelajaran, hasil 

uji posttest memperoleh nilai signifikansi 0,000 (p < 0,05), yang menunjukkan 

adanya perbedaan kemampuan penalaran matematis yang signifikan antara kedua 

kelas. Selain itu, hasil uji N-Gain menunjukkan rata-rata kelas eksperimen sebesar 

0,692 yang berada pada kategori sedang menuju tinggi, sedangkan kelas kontrol 

sebesar 0,337 dengan kategori rendah menuju sedang. Dengan demikian, dapat 

disimpulkan bahwa model Learning Cycle 5E lebih efektif dalam meningkatkan 

kemampuan penalaran matematis siswa dibandingkan pembelajaran konvensional. 
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ABSTRACT 

Salsabila, Nadiah Faiza, 2026. The Effectiveness of the Learning Cycle 5E Learning  

Model on Students’ Mathematical Reasoning Ability in Social Arithmetic 

Material, Undergraduate Thesis, Mathematics Education Study Program, 

Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Maulana Malik Ibrahim State 

Islamic University Malang. Thesis Supervisor: Sulistya Umie Ruhmana 

Sari, M.Si. 

Keywords: Effectiveness, Learning Cycle 5E, Mathematical Reasoning Ability, 

Social Arithmetic. 

Mathematical reasoning ability is influenced by students’ ability to 

understand and connect mathematical concepts with real-life situations. The 

Learning Cycle 5E learning model provides opportunities for students to actively 

construct understanding through the stages of engagement, exploration, 

explanation, elaboration, and evaluation. Through these stages, students are able to 

connect prior knowledge, discover and explain concepts, apply them in various 

contexts, and evaluate their understanding and mathematical reasoning skills. 

Therefore, this study was conducted to determine the effectiveness of the Learning 

Cycle 5E learning model on students’ mathematical reasoning ability in social 

arithmetic material. 

This research employed a quantitative approach with a quasi-experimental 

design. The population of the study consisted of seventh-grade students at SMP NU 

Riyadlul Qur’an Ngajum. The sample was selected using purposive sampling 

technique, with class VII A as the control group and class VII B as the experimental 

group. The instruments used were mathematical reasoning ability tests in the form 

of essay questions and observation sheets. Before being used, the instruments were 

validated through theoretical validation by experts and declared valid and feasible 

for use in the study. The data were analyzed using descriptive statistics and 

inferential statistics, including normality test, homogeneity test, and hypothesis 

testing using t-test. 

The results of the study showed that the Learning Cycle 5E model was 

effective in improving students’ mathematical reasoning ability in social arithmetic 

material integrated with Islamic values. This is indicated by the posttest results with 

a significance value of  0.000 (p < 0,05), while the pretest results with a significance 

value of 0.428 (p > 0,05) indicate that the initial abilities of both groups were not 

significantly different. In addition, the N-Gain test results showed that the 

experimental class obtained an average of 0,692, which falls into the medium to 

high category, while the control class obtained 0,337, which falls into the low to 

medium category. Thus, it can be concluded that the Learning Cycle 5E model is 

more effective in improving students’ mathematical reasoning ability compared to 

conventional learning. 
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 ملخص 

على الاستدلال    القدرة  " في تنمية  نموذج دورة التعلم الخماسية   . فاعلية نموذج التعلّم " 2026,  زةئسلسبيلا, نادية فا 
بالقيم الإسلامية، رسالة بكالوريوس، برنامج  الرياضي لدى الطلاب في مادة الحساب الاجتماعي المدمج 

دراسة تعليم الرياضيات، كلية التربية وتدريب المعلمين، جامعة مولانا مالك إبراهيم الإسلامية الحكومية  
 سوليستيا أومي رحمانا ساري، ماجستير في العلوم  المشرف على الرسالة: مالانج.

الت  دورة  نموذج  الفاعلية،  المفتاحية:  الرياضيالكلمات  الاستدلال  على  القدرة  الخماسية،  الحساب   علم 
   الاجتماعي المدمج بالقيم الإسلامية

وربطها   الرياضية  المفاهيم  فهم  قدرتهم على  بمدى  الطلاب  لدى  الرياضي  الاستدلال  على  القدرة  تتأثر 
للطلاب فرصًا لبناء فهمهم بشكل نشط من خلال خمس    نموذج دورة التعلم الخماسيةبمواقف الحياة الواقعية. ويوفر  

من خلال تطبيق هذا النموذج، يمكن تحسين  مراحل، وهي: المشاركة، الاستكشاف، التفسير، التوسيع، والتقويم. و 
المفاهيم، والمناقشة، وحل   مباشر في اكتشاف  الطلاب لأنهم يشاركون بشكل  الرياضي لدى  مهارات الاستدلال 
المشكلات بطريقة منطقية ومنهجية. بالإضافة إلى ذلك، فإن دمج القيم الإسلامية في مادة الحساب الاجتماعي  

نموذج دورة التعلم  مية خلال عملية التعلم. لذلك، أجُريت هذه الدراسة لمعرفة فاعلية  يسهم في غرس القيم الإسلا 
بالقيم    الخماسية المدمج  الاجتماعي  الحساب  مادة  في  الطلاب  لدى  الرياضي  الاستدلال  على  القدرة  تنمية  في 
 .الإسلامية 

دراسة من طلاب الصف استخدمت هذه الدراسة المنهج الكمي بتصميم شبه تجريبي. وتكوّنت عينة ال
السابع في مدرسة متوسطة نهضة العلماء رياض القرآن نجاجوم. وتم اختيار العينة باستخدام أسلوب العينة القصدية،  
حيث كانت الشعبة سبعة ألف والشعبة سبعة باء مجموعة ضابطة، والشعبة سبعة باء مجموعة تجريبية. وتم استخدام  

اختبار   المتمثلة في  البحث  ورقة  أدوات  إلى  مقالية، بالإضافة  أسئلة  على شكل  الرياضي  الاستدلال  على  القدرة 
التوزيع   اختبار  ذلك  في  بما  الاستدلالي،  والإحصاء  الوصفي  الإحصاء  باستخدام  البيانات  تحليل  وتم  الملاحظة. 

 .(t) الطبيعي، واختبار التجانس، واختبار الفرضيات باستخدام اختبار
كان فعالًا في تنمية القدرة على الاستدلال    نموذج دورة التعلم الخماسيةتشير نتائج هذه الدراسة إلى أن  

الرياضي لدى الطلاب في مادة الحساب الاجتماعي المدمج بالقيم الإسلامية. ويتضح ذلك من خلال نتائج الاختبار  
، في حين أظهرت نتائج الاختبار القبلي قيمة دلالة   (p <  0.05) 0.000قل من  البعدي التي أظهرت قيمة دلالة أ 

0.428 (p > 0.05)   .مما يدل على عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين المجموعتين في القدرات الأولية ،
نتائج اختبار  أظهرت  التجريبية حصلت على متوسط   كما  ضمن فئة متوسطة إلى مرتفعة،    0.692أن المجموعة 

ضمن فئة منخفضة إلى متوسطة. وبالتالي، يمكن اعتبار    0.337مقارنة بالمجموعة الضابطة التي حصلت على متوسط  
ي لدى الطلاب مقارنة بالتعلم  بديلًا تعليميًا فعالًا في تنمية القدرة على الاستدلال الرياض  نموذج دورة التعلم الخماسية 

.التقليدي
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 PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN  

Penelitian transliterasi Arab-Latin dalam skripsi ini menggunakan 

pedoman transliterasi berdasarkan keputusan bersama Menteri Agama RI dan 

Menteri Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158 tahun 1987 dan No. 0543 

b/U/1987 yang secara garis besar dapat diuraikan sebagai berikut. 

A. Huruf 

 q = ق z = ز  a = أ

 k = ك s = س  b = ب

 l = ل sy = ش  t = ت

 m = م sh = ص  ts = ث

 n = ن dl = ض   j = ج

 w = و th = ط  h = ح

 h = ھ zh = ظ  kh = خ

 , = ء ,, = ع  d = د

 y = ي gh = غ  dz = ذ

    f = ف  r = ر

 

B. Vokal Panjang   C.    Vokal Diftong 

 Vokal (a) panjang = ā أو = aw    

  Vokal (i) panjang = ī أ  ي = ay    

 Vokal (u) panjang = ū أو = ū    

    Ī = إ  ي    
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Kemampuan penalaran matematis menentukan seberapa baik siswa 

memahami ide, merumuskan argumen logis, dan memecahkan masalah dengan 

benar, kemampuan penalaran matemati merupakan komponen penting dalam 

pendidikan matematika. Rofiah dkk. (2022), menegaskan bahwa penalaran 

matematis merupakan dasar dalam mengembangkan pemikiran kreatif dan kritis 

bagi siswa dalam menghadapi persoalan sehari-hari. Juniarti & Affandi (2025) 

menambahkan bahwa pemahaman pada konsep sangat menentukan pencapaian 

siswa dalam menerapkan materi matematika yang sangat berkaitan erat dengan 

kemampuan penalaran matematis. 

Namun, Penelitian tentang kemampuan penalaran matematika siswa masih 

kurang. Menurut Azzahra & Herman (2022), banyak siswa masih belum mampu 

memahami materi matematika secara optimal dalam kehidupan sehari-hari dan 

lebih mengandalkan hafalan rumus daripada pemahaman mendalam. Utami Putri 

(2024) juga mengungkapkan bahwa siswa sering kali gagal dalam menemukan 

strategi alternatif ketika menyelesaikan soal, akibatnya pembelajaran hanya 

menekankan prosedur rutin tanpa memperkuat penalaran.  

Pembelajaran yang berlangsung di SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum pada 

umumnya masih berorientasi pada pendekatan teacher-centered, yang 

menempatkan guru sebagai pusat penyampaian informasi dan siswa sebagai 

penerima informasi. Pola pembelajaran ini lazim diterapkan terutama pada mata 

pelajaran matematika dengan tujuan menyampaikan materi sesuai tuntutan 
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kurikulum dan pencapaian target kompetensi dasar dalam waktu yang terbatas. 

Pada awal pembelajaran, guru menyampaikan tujuan pembelajaran secara singkat, 

kemudian menjelaskan materi menggunakan metode ceramah yang dipadukan 

dengan Penelitian rumus dan contoh soal di papan tulis. Siswa diminta 

memperhatikan, mencatat penjelasan guru, serta menyalin contoh penyelesaian soal 

yang diberikan. Interaksi pembelajaran cenderung berlangsung satu arah, 

sedangkan keterlibatan aktif siswa masih terbatas pada menjawab pertanyaan guru 

atau mengerjakan latihan secara individual. 

Berdasarkan hasil observasi pembelajaran dan tes diagnostik kemampuan 

penalaran matematis yang dilakukan penulis pada bulan April tahun 2026 di kelas 

VII SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum, diketahui bahwa sebagian besar siswa 

masih mengalami kesulitan dalam menyelesaikan soal aritmetika sosial yang 

menuntut kemampuan penalaran matematis. Tes diagnostik yang digunakan berupa 

tiga soal uraian yang disusun berdasarkan indikator kemampuan penalaran 

matematis, meliputi kemampuan mengajukan dugaan, melakukan manipulasi 

matematika, menyusun dan memberikan alasan terhadap penyelesaian, menarik 

kesimpulan secara logis, serta menerapkan konsep matematika dalam penyelesaian 

masalah kontekstual. Hasil tes menunjukkan bahwa sebagian besar siswa belum 

mampu mengidentifikasi informasi yang diketahui dan ditanyakan secara tepat, 

menentukan strategi penyelesaian yang sesuai, menghubungkan konsep-konsep 

yang relevan, serta memberikan alasan dan kesimpulan yang logis berdasarkan hasil 

perhitungan. Temuan tersebut mengindikasikan bahwa kemampuan penalaran 

matematis siswa masih perlu ditingkatkan melalui pembelajaran yang lebih aktif, 

bermakna, dan berpusat pada siswa. 
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Temuan tersebut sejalan dengan Penelitian Praja dkk. (2021) yang 

menunjukkan bahwa banyak siswa masih mengalami kesulitan dalam menerapkan 

konsep aritmetika sosial pada permasalahan kontekstual, seperti menghitung bunga, 

diskon, keuntungan, dan kerugian. Kesulitan tersebut disebabkan oleh rendahnya 

kemampuan siswa dalam memahami informasi yang diketahui, menentukan 

strategi penyelesaian yang tepat, serta menghubungkan konsep matematika dengan 

situasi kehidupan sehari-hari. Hasanah dkk. (2023) juga melaporkan bahwa 

rendahnya motivasi belajar dan kurangnya pemahaman konseptual menyebabkan 

siswa cenderung menghafal rumus tanpa memahami makna konsep, sehingga 

mengalami kesulitan ketika dihadapkan pada soal yang memerlukan penalaran 

matematis. Berdasarkan temuan tersebut, diperlukan penerapan pendekatan 

pembelajaran yang mampu melibatkan siswa secara aktif dalam membangun 

pengetahuan melalui pengalaman belajar yang bermakna, kontekstual, dan berpusat 

pada siswa. Dengan demikian, siswa tidak hanya memahami konsep aritmetika 

sosial secara prosedural, tetapi juga mampu menghubungkan konsep tersebut 

dengan situasi nyata, menyusun strategi penyelesaian yang tepat, memberikan 

alasan secara logis, serta menarik kesimpulan berdasarkan proses penalaran 

matematis yang dilakukan. 

Berdasarkan kondisi tersebut, diperlukan strategi pembelajaran yang 

mampu mendorong siswa berperan aktif dalam membangun pengetahuan serta 

mengembangkan kemampuan penalaran matematis melalui pengalaman belajar 

yang bermakna. Salah satu model pembelajaran yang dapat digunakan adalah 

Learning Cycle 5E yang terdiri atas lima tahapan, yaitu engagement, exploration, 

explanation, elaboration, dan evaluation. Melalui kelima tahapan tersebut, siswa 
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tidak hanya memperoleh konsep dari penjelasan guru, tetapi juga diberi kesempatan 

untuk mengaitkan pengetahuan awal dengan materi yang dipelajari, 

mengeksplorasi permasalahan, mengemukakan hasil temuannya, menerapkan 

konsep pada situasi baru, serta mengevaluasi pemahaman yang telah diperoleh. 

Dengan demikian, proses pembelajaran menjadi lebih berpusat pada siswa dan 

memberikan ruang bagi berkembangnya kemampuan penalaran matematis. 

Hasil Penelitian Chasanah dan Sari (2023) menunjukkan bahwa penerapan 

model Learning Cycle 5E berpengaruh positif terhadap kemampuan berpikir 

matematis siswa dibandingkan pembelajaran konvensional. Selain itu, Joshua R. 

Polanin dkk. (2024) melalui systematic review dan meta-analisis terhadap 61 

Penelitian dengan 156 ukuran efek menyimpulkan bahwa model pembelajaran 

Learning Cycle 5E dan variannya memberikan pengaruh positif yang signifikan 

terhadap capaian pembelajaran. Hasil meta-analisis menunjukkan bahwa model 

tersebut meningkatkan hasil belajar sains (g = 0,82), hasil belajar matematika (g = 

0,70), dan motivasi belajar (g = 0,24) dibandingkan pembelajaran yang bersifat 

konvensional. Temuan tersebut menunjukkan bahwa model Learning Cycle 5E 

efektif dalam mengembangkan kemampuan berpikir tingkat tinggi melalui 

pembelajaran yang berpusat pada siswa, sehingga memiliki potensi untuk 

diterapkan dalam pembelajaran matematika, khususnya pada materi aritmetika 

sosial. 

Meskipun demikian, Penelitian mengenai penerapan Learning Cycle 5E 

pada materi aritmetika sosial yang ditinjau dari kemampuan penalaran matematis 

siswa masih belum banyak dilakukan secara spesifik. Sebagian besar Penelitian 

sebelumnya lebih berfokus pada peningkatan hasil belajar, kemampuan berpikir 
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kritis, atau pemahaman konsep secara umum. Hal ini menunjukkan masih adanya 

kesenjangan Penelitian yang perlu dikaji lebih lanjut, khususnya terkait efektivitas 

model Learning Cycle 5E terhadap kemampuan penalaran matematis siswa pada 

materi aritmetika sosial. 

Materi aritmetika sosial dipilih karena sangat dekat dengan kehidupan 

sehari-hari siswa, seperti kegiatan jual beli, keuntungan, kerugian, diskon, pajak, 

serta perhitungan ekonomi sederhana lainnya. Materi ini menuntut kemampuan 

penalaran matematis yang baik karena siswa harus mampu menganalisis informasi, 

menentukan strategi penyelesaian, serta menarik kesimpulan secara logis 

berdasarkan permasalahan kontekstual. 

Berdasarkan uraian tersebut, Penelitian ini memiliki kebaruan (novelty) 

karena mengkaji efektivitas model pembelajaran Learning Cycle 5E terhadap 

kemampuan penalaran matematis siswa pada materi aritmetika sosial. Penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan pembelajaran 

matematika yang lebih aktif, bermakna, dan berorientasi pada peningkatan 

kemampuan penalaran matematis siswa. Oleh karena itu, penulis ingin melakukan 

Penelitian dengan judul “Efektivitas Model Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Terhadap Kemampuan Penalaran Matematis Siswa Dalam Menyelesaikan Soal 

Aritmetika Sosial”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah, rumusan masalah 

Penelitian ini, yaitu:  

1. Apakah terdapat perbedaan kemampuan penalaran matematis antara siswa 

yang mengikuti pembelajaran menggunakan model Learning Cycle 5E dan 
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siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional pada materi aritmetika 

sosial?  

2. Apakah penerapan model pembelajaran Learning Cycle 5E efektif 

meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa pada materi aritmetika 

sosial? 

C. Batasan Masalah 

Agar Penelitian ini dapat terarah dan menghasilkan luaran yang terukur, 

maka penulis menetapkan batasan ruang lingkup Penelitian, yaitu: 

1. Penulis hanya menggunakan siswa SMP NU Riyadlul Qur’an kelas VII sebagai 

subjek Penelitian, karena materi aritmetika sosial merupakan bagian dari 

kurikulum pada jenjang tersebut dan sesuai dengan kemampuan kognitif siswa 

di kelas tersebut.  

2. Fokus Penelitian ini adalah materi aritmetika sosial, meliputi konsep jual beli, 

keuntungan, dan kerugian yang dipilih karena relevansi dan aplikasinya dalam 

kehidupan sehari-hari siswa. 

3. Soal-soal aritmetika sosial yang digunakan dalam Penelitian ini dirancang dan 

dipadukan dengan prinsip-prinsip Islam untuk menawarkan kerangka teologis 

yang sesuai untuk sekolah atau lingkungan pendidikan Islam. 

4. Dalam Penelitian ini, Learning Cycle 5E diterapkan sebagai strategi 

pembelajaran utama yang bertujuan untuk mengembangkan kemampuan 

penalaran matematis siswa. 

5. Tanpa mengevaluasi secara langsung motivasi belajar, sikap, atau karakter 

siswa, pengukuran Penelitian ini berfokus pada seberapa baik model Learning 
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Cycle 5E menerapkan kemampuan penalaran matematika pada soal-soal 

aritmetika sosial. 

6. Penulis mengecualikan variabel efektivitas eksternal lain yang mungkin 

berdampak pada hasil belajar siswa dan membatasi variabel yang diteliti pada 

efikasi model Learning Cycle 5E terhadap kemampuan penalaran matematis. 

D. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah pada bagian sebelumnya, maka tujuan 

Penelitian ini yaitu: 

1. Mengetahui perbedaan kemampuan penalaran matematis antara siswa yang 

mengikuti pembelajaran menggunakan model Learning Cycle 5E dan siswa 

yang mengikuti pembelajaran konvensional pada materi aritmetika sosial.  

2. Mengetahui efektivitas penerapan model pembelajaran Learning Cycle 5E 

dalam meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa pada materi 

aritmetika sosial. 

E. Manfaat Penelitian 

1. Secara Teoretis 

Melalui pengujian mengenai sejauh mana efektivitas model Learning Cycle 

5E dalam mendongkrak kemampuan berpikir matematis siswa pada materi 

aritmetika sosial, Penelitian ini diproyeksikan memberikan sumbangsih nyata 

terhadap pengembangan teori instruksional. Temuan yang dihasilkan dalam kajian 

ini sekaligus memperkokoh landasan teoretis model Learning Cycle 5E sebagai 

sebuah pendekatan kontekstual yang tepercaya dalam mengoptimalkan proses 

belajar siswa. Selain itu, hasil ini juga menegaskan pentingnya mengintegrasikan 

nilai keagamaan dalam pembelajaran matematika agar dapat menghubungkan 
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aspek kognitif (pengetahuan) dan afektif (sikap/nilai) siswa. Dengan demikian, 

kajian mengenai strategi pembelajaran yang efektif dan bermakna menjadi lebih 

kaya dan mendalam. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Lembaga Pendidikan 

Sebagai acuan dalam rangka menciptakan program pembelajaran yang 

dirancang lebih menarik dan dapat meningkatkan mutu pembelajaran matematika 

di sekolah, Penelitian ini menawarkan suatu model pembelajaran alternatif yang 

kreatif dan berhasil guna, yaitu Learning Cycle 5E yang dijiwai oleh nilai-nilai 

Islam.  

b. Bagi Penulis 

Untuk Penelitian selanjutnya tentang pembelajaran matematika dan model 

Learning Cycle 5E, studi ini merupakan sumber daya berharga yang dapat 

digunakan sebagai dasar dan titik perbandingan. Keefektifan model ini dengan 

berbagai sumber daya pendidikan atau penerapan prinsip-prinsip keagamaan 

tambahan ke dalam proses pendidikan dapat diteliti lebih lanjut oleh para penulis. 

c. Bagi Universitas 

Temuan Penelitian ini dapat dimanfaatkan sebagai referensi ilmiah dan 

sumber belajar untuk menyusun rencana pembelajaran pendidikan, khususnya di 

bidang matematika dan pendidikan agama. Universitas juga dapat memanfaatkan 

hasil ini untuk meningkatkan literatur ilmiah dan menginspirasi mahasiswa serta 

dosen untuk melakukan Penelitian terapan guna meningkatkan standar pendidikan. 
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F. Orisinalitas Penelitian 

Penelitian relevan disampaikan untuk mengetahui letak dimana perbedaan 

dan kesamaan. 

1. Penelitian Nadia, dkk (2023), memiliki persamaan mengenai model 

pembelajaran yang diteliti, yaitu model pembelajaran Learning Cycle 5E, 

namun terdapat perbedaan signifikan dalam fokus materi yakni penyajian data, 

kemampuan komunikasi matematis menjadi variabel yang ditingkatkan, dan 

konteks pendidikan.  

2. Penelitian Qomarijah dan Umami (2025), memiliki persamaan dari segi model 

pembelajaran, pendekatan kuantitatif, dan fokus pada kemampuan matematis. 

Namun, terdapat beberapa perbedaan penting, yaitu fokus materi yang 

digunakan adalah Aljabar, kemampuan yang diukur adalah hasil belajar, serta 

konteks pendidikan dan subjek Penelitiannya adalah siswa SMP Negeri. 

3. Penelitian Ammar (2023), Persamaan utama terletak pada penerapan model 

pembelajaran Learning Cycle 5E, penggunaan pendekatan kuantitatif, serta 

fokus pada pengembangan kemampuan matematis siswa. Namun, Penelitian 

ini menitikberatkan pada kemampuan pemecahan masalah matematika secara 

umum dan dilaksanakan di SMA/MA atau sekolah umum. 

4. Penelitian Maimunah (2022), memiliki persamaan menggunakan model 

pembelajaran Learning Cycle 5E, menitikberatkan pada kemampuan penalaran 

matematis siswa, serta menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain 

eksperimen untuk menilai pengaruh model pembelajaran. Sedangkan 

perbedaannya ada pada materi yang difokuskan yakni Sistem Persamaan 

Linear Tiga Variabel, juga pada jenjang Pendidikan yakni SMA/MA sederajat. 
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5. Penelitian Kirana, dkk (2024), memiliki persamaan dalam hal penggunaan 

model pembelajaran Learning Cycle 5E, pendekatan kuantitatif, serta fokus 

pada peningkatan kemampuan matematis siswa. Namun, terdapat perbedaan 

yang membedakan Penelitian ini, yakni berfokus pada kemampuan pemecahan 

masalah matematis secara umum di SMP Negeri 14 Bandar Lampung tanpa 

integrasi nilai keislaman. 

6. Penelitian Yusri, dkk (2025), Penelitian terdahulu di SMPN 1 Ma’rang 

memiliki relevansi dengan kajian ini, terutama pada implementasi model 

Learning Cycle 5E, penerapan pendekatan kuantitatif, serta fokus terhadap 

peningkatan kecakapan matematis siswa. Kendati demikian, terdapat 

perbedaan mendasar pada lokus dan orientasi kemampuan yang diukur; 

Penelitian ini secara spesifik mengkaji materi aritmetika sosial untuk 

mengevaluasi penalaran matematis siswa dalam konteks kehidupan harian, 

sedangkan riset di SMPN 1 Ma’rang sebatas mengukur hasil belajar 

matematika secara umum. Di samping itu, desain eksperimen dalam studi ini 

dengan sengaja melibatkan kelompok kontrol dan eksperimen serta 

menginternalisasikan nilai-nilai Islam. Hal tersebut memungkinkan ranah 

afektif dan religius siswa turut teramati dalam proses pembelajaran—sebuah 

dimensi yang tidak tersentuh oleh Penelitian terdahulu yang murni berfokus 

pada aspek kognitif. 
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Uraian di atas ditampilkan dalam Tabel 1.1 berikut. 

Tabel 1.1 Orisinalitas Penelitian 

 

No. 
Nama dan 

Tahun 

Judul 

Penelitian 
Persamaan Perbedaan 

1. Makdalena 

Nadia, 

Utin Desy 

Susiaty, 

Marhadi 

Saputro 

(2023) 

“Implementasi 

Model 

Pembelajaran 

Learning Cycle 

5E terhadap 

Kemampuan 

Komunikasi 

Matematis 

Materi 

Penyajian Data” 

a. Menggunakan 

model 

pembelajaran 

Learning 

Cycle 5E 

a. Fokus materi 

berbeda yaitu 

penyajian data 

b. Variabel yang 

ditingkatkan 

adalah 

kemampuan 

komunikasi 

matematis 

c. Konteks 

pendidikan 

berbeda 

2. Oemi Noer 

Qomarijah, 

Rohmatul 

Umami 

(2025) 

“Pengaruh 

Model 

Pembelajaran 

Learning Cycle 

5E terhadap 

Kemampuan 

Aljabar Siswa” 

a. Menerapkan 

model 

Learning 

Cycle 5E 

b. Menggunakan 

metode 

kuantitatif 

c. Menekankan 

pada 

kemampuan 

matematis 

a. Fokus materi: 

Aljabar 

b. Kemampuan 

yang diukur: 

hasil belajar  

c. Konteks 

pendidikan 

siswa SMP 

Negeri 

3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nurul 

Fadhilah 

Ammar 

(2023) 

“Penerapan 

Model 

Pembelajaran 

Learning Cycle 

5E untuk 

Mmeningkatkan 

Kemampuan 

Pemahaman 

Konsep 

Matematis 

Siswa 

SMA/MA” 

a. Menerapkan 

Learning 

Cycle 5E 

b. Menggunakan 

metode 

kuantitatif 

c. Berfokus pada 

peningkatan 

kemampuan 

matematika 

siswa 

a. Menitikberatka

n pada 

kemampuan 

pemecahan 

masalah 

matematika 

secara umum 

b. Dilaksanakan di 

SMA/MA atau 

sekolah umum 
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Lanjutan Tabel 1.1 Orisinalitas Penelitian 

 

 

No. 
Nama dan 

Tahun 

Judul 

Penelitian 
Persamaan Perbedaan 

4. Siti 

Maimunah 

(2022) 

“Penerapan 

Model 

Pembelajaran 

Learning Cycle 

5E Terhadap 

Kemampuan 

Penalaran Siswa 

pada Materi 

Sistem 

Persamaan 

Linear Tiga 

Variabel Kelas 

X IPS 1 

Kelumpung 

Utara” 

a. Menggunakan 

model 

Learning 

Cycle 5E 

b. Menekankan 

kemampuan 

siswa untuk 

berpikir 

matematis 

c. Menggunakan 

pendekatan 

kuantitatif 

dengan desain 

eksperimen 

a. Materi 

difokuskan pada 

Sistem 

Persamaan 

Linear Tiga 

Variabel 

b. Jenjang 

Pendidikan 

SMA/MA 

sederajat 

5. Arinta 

Rara 

Kirana, 

Fitriana 

Rahmawat

i, Nurashri 

Partasiwi 

(2024) 

“Pengaruh 

Penerapan 

Model 

Pembelajaran 

Learning Cycle 

5E Terhadap 

Kemampuan 

Pemecahan 

Masalah 

Matematis 

Siswa” 

a. Menerapkan 

model 

Learning 

Cycle 5E 

b. Menggunakan 

metode 

kuantitatif 

dengan fokus 

pada 

peningkatan 

kemampuan 

matematis 

siswa 

a. Fokus pada 

kemampuan 

pemecahan 

masalah 

matematis 

secara umum 

b. Dilaksanakan di 

SMP Negeri 14 

Bandar 

Lampung 

c. Tanpa integrasi 

nilai keislaman 

6. Sucitra, 

Andi 

Yunarni 

Yusri, Vivi 

Rosida 

(2025) 

“Pengaruh 

Model 

Pembelajaran 

Learning Cycle 

5E Terhadap 

Hasil Belajar 

Siswa” 

a. Model 

pembelajaran 

Learning 

Cycle 5E 

b. Menggunakan 

metode 

kuantitatif 

 

a. Kemampuan 

yang diukur 

yakni penalaran 

matematis 

dalam konteks 

kehidupan 

sehari-hari 
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G. Definisi Istilah 

Untuk mencegah terjadinya kesalahpahaman penafsiran, berikut adalah 

penjelasan mengenai istilah-istilah utama yang digunakan dalam Penelitian ini: 

1. Pembelajaran dapat dikatakan layak ketika dilihat dari beberapa aspek yaitu dari 

segi sintaks model pembelajaran dan instrumen yang digunakan harus valid dan 

sesuai. Dari segi proses, efektivitas terlihat ketika siswa aktif dalam belajar 

seperti dalam penyelesaian masalah secara mandiri, serta guru berperan sebagai 

fasilitator yang membantu siswa menggali konsep melalui penalaran sehingga 

terjadi interaksi antara siswa dan guru serta siswa dengan siswa. Sedangkan dari 

segi output, jika terdapat peningkatan kemampuan penalaran matematis dalam 

menyelesaikan soal-soal aritmetika sosial setelah diterapkan model Learning 

Cycle 5E. 

2. Model Pembelajaran Learning Cycle 5E mencakup lima tahapan dalam proses 

pembelajaran. Tahap pertama yaitu engagement (pembangkitan minat) yang 

bertujuan untuk membangun keingintahuan siswa terhadap materi. Tahap 

kedua yaitu exploration (eksplorasi) yang bertujuan untuk memberikan 

kesempatan siswa menemukan konsep secara mandiri. Tahap ketiga yaitu 

explanation (penjelasan) yang bertujuan untuk melatih siswa mendiskusikan 

hasil eksplorasi. Tahap keempat yaitu elaboration (perluasan) yang bertujuan 

untuk melatih siswa menerapkan konsep aritmetika sosial dalam situasi baru. 

Dan tahap kelima yaitu evaluation (evaluasi) yang bertujuan untuk mengukur 

pemahaman dan keterampilan siswa secara menyeluruh.  

3. Penalaran matematis didefinisikan sebagai kecakapan peserta didik dalam 

mengelaborasikan konsep, pola, dan prinsip matematika guna melakukan 
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transformasi matematis, menyusun serta menguji pembuktian, membangun 

argumen logis, dan merumuskan simpulan yang rasional. Kompetensi ini 

merepresentasikan serangkaian aktivitas mental, meliputi penyusunan 

konjektur (dugaan awal), pelaksanaan manipulasi atau operasi matematis, 

perumusan bukti formal, serta pemberian justifikasi logis atas kebenaran suatu 

solusi. Lebih jauh, kemampuan ini juga melibatkan penarikan kesimpulan dari 

suatu pernyataan, pengujian validitas argumen, serta pengenalan pola atau 

karakteristik fenomena matematis untuk menghasilkan generalisasi. 

4. Aritmetika sosial terintegrasi nilai keislaman adalah pendekatan pembelajaran 

matematika yang menggabungkan konsep-konsep aritmetika sosial (seperti 

persentase, pecahan, keuntungan, kerugian, pembagian) dengan nilai-nilai fiqih 

dan prinsip Islam, khususnya zakat. Selain menumbuhkan prinsip-prinsip Islam 

seperti integritas, akuntabilitas, dan kepedulian sosial sepanjang proses 

pendidikan, integrasi ini bertujuan memperdalam pemahaman peserta didik 

terhadap konsep-konsep matematika melalui kacamata terapan. Pendekatan 

tersebut sejalan dengan visi pendidikan Islam yang menitikberatkan pada 

pembentukan akhlakul karimah melalui pengalaman belajar yang bermakna dan 

kontekstual. Dengan mengaitkan matematika secara langsung dengan realitas 

kehidupan sehari-hari, disiplin ilmu ini menjadi lebih relevan bagi siswa, 

terutama dalam ekosistem pendidikan madrasah maupun pesantren. Dengan 

demikian, pembelajaran aritmetika sosial terintegrasi nilai keislaman dapat 

meningkatkan kompetensi kognitif sekaligus kepribadian religius siswa. 
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H. Sistematika Penelitian 

Guna memberikan gambaran konseptual yang utuh mengenai alur 

Penelitian ini, sistematika Penelitian disusun ke dalam enam bab utama yang saling 

berkaitan sebagai berikut. 

Bab I Pendahuluan: Menguraikan fondasi awal Penelitian yang meliputi 

latar belakang masalah, rumusan masalah, batasan masalah, tujuan dan manfaat 

Penelitian, keaslian Penelitian, definisi istilah, serta sistematika Penelitian. 

Bab II Kajian Pustaka: Menyajikan telaah teoretis yang relevan sebagai 

landasan berpikir, mencakup model Learning Cycle 5E, kemampuan penalaran 

matematis, materi aritmetika sosial, kerangka berpikir, dan hipotesis Penelitian. 

Bab III Metode Penelitian: Memaparkan secara komprehensif mengenai 

rancangan metodologi yang diadopsi, meliputi pendekatan dan jenis Penelitian, 

lokasi Penelitian, variabel Penelitian, populasi dan sampel, data dan sumber data, 

instrumen Penelitian beserta uji validitas-reliabilitasnya, teknik pengumpulan dan 

analisis data, serta prosedur pelaksanaan Penelitian. 

Bab IV Paparan Data dan Hasil Penelitian: Menyajikan deskripsi data hasil 

lapangan serta analisis statistik yang mencakup uji prasyarat (normalitas dan 

homogenitas), pengujian hipotesis, serta pembahasan mendalam atas temuan riset. 

Bab V  Pembahasan: Mengontekstualisasikan temuan Penelitian dengan 

mendiskusikannya secara teoretis serta mengaitkannya dengan hasil Penelitian-

Penelitian terdahulu yang relevan. 

Bab VI Penutup berisi kesimpulan dari hasil analisis serta saran-saran 

akademis maupun praktis untuk pemanfaatan hasil Penelitian selanjutnya.



16 

 

BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori 

1. Penalaran Matematis 

a. Pengertian Penalaran Matematis 

Kemampuan berpikir kritis dan logis yang memungkinkan seseorang untuk 

menghubungkan konsep-konsep matematika, menyusun argumen yang koheren, 

serta menyelesaikan masalah secara sistematis (Marasabessy & Hasanah, 2021). 

Penalaran matematis bukan hanya sekadar proses menemukan jawaban, melainkan 

juga proses memahami pola, memformulasikan dugaan, membuktikan kebenaran, 

dan menarik kesimpulan matematika secara valid dan (Purnomo dkk., 2022). 

Dalam aktivitas keseharian, manusia kerap melibatkan kemampuan berpikir 

untuk menarik kesimpulan, meskipun hal tersebut sering berlangsung secara tidak 

disadari. Individu yang bernalar akan berpikir sesuai dengan kaidah logika, karena 

penalaran menuntut kepatuhan pada aturan-aturan tertentu agar proses berpikir 

berlangsung secara cermat, sistematis, dan terarah dalam memperoleh kebenaran 

yang rasional. Secara etimologis, Kamus Besar Bahasa Indonesia mendefinisikan 

“nalar” sebagai daya atau kemampuan berpikir, sementara itu, "penalaran" 

dimaknai sebagai aktivitas mental dalam mengonstruksi dan mengembangkan 

gagasan berdasarkan fakta atau prinsip tertentu. Sejalan dengan pandangan tersebut, 

Shurter dan Pierce sebagaimana dikutip oleh Dahlan (2024) menegaskan bahwa 

penalaran merupakan proses intelektual untuk merumuskan konklusi yang logis. 

Proses ini mendayagunakan fakta serta sumber yang relevan melalui serangkaian 

tahapan transformasi yang sistematis hingga bermuara pada kesimpulan akhir.  
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Sedangkan Penelitian Choirun Nisa dkk. (2021) mengembangkan konsep 

penalaran matematis sebagai kombinasi ways of thinking (cara berpikir) dan ways 

of understanding (cara memahami). Ways of thinking ini mencakup penggunaan 

metode deduktif, induktif, dan abduktif untuk memecahkan masalah dan melakukan 

investigasi matematis. Sedangkan ways of understanding mencakup pembentukan 

pemahaman konsep yang mendalam melalui pembuktian dan justifikasi yang 

reflektif Kartika dkk. (2024). Penelitiannya juga menegaskan bahwa model 

pembelajaran yang menanamkan konsep ways of thinking dan ways of 

understanding memperkuat kemampuan siswa dalam melakukan argumen 

matematis yang valid dan mampu membangun konstruksi matematis yang utuh. 

Lebih jauh, Penelitian empiris oleh Ginda Maruli (2024) memperlihatkan 

bahwa keterampilan penalaran matematis erat kaitannya dengan kemampuan self-

regulated learning siswa. Siswa yang mampu mengarahkan dan memantau cara 

berpikirnya cenderung memiliki daya analisis dan problem solving yang lebih tinggi 

saat menghadapi masalah matematika kompleks. Sesuai dengan pandangan NCTM 

(2021) yang menempatkan penalaran matematis sebagai salah satu kompetensi inti 

dalam kurikulum matematika modern. 

Berdasarkan seluruh paparan di atas, dapat disimpulkan bahwa penalaran 

matematis merupakan proses kognitif yang berorientasi pada perumusan konklusi 

atau pernyataan baru yang valid dalam memecahkan persoalan matematika. 

Mekanisme berpikir ini bersandarkan pada fakta, konsep, atau proposisi yang 

kebenarannya telah terbukti secara sah maupun yang telah disepakati sebagai 

asumsi dasar sebelumnya. 
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b. Indikator Penalaran Matematis 

Kemampuan penalaran matematis tercermin dari kemampuan siswa dalam 

menggunakan bentuk dan sifat-sifat matematika, melakukan manipulasi atau 

transformasi matematika untuk menyusun generalisasi, membangun pembuktian, 

serta memberikan alasan atau penjelasan terhadap ide dan pernyataan matematis. 

Selaras dengan hal tersebut, indikator kemampuan penalaran matematis telah 

ditetapkan dalam Petunjuk Teknis Peraturan Dirjen Dikdasmen Depdiknas Nomor 

506/C/Kep/PP/2004 tentang rapor dan sejalan dengan standar yang dikemukakan 

oleh NCTM (2000). Dalam ketentuan tersebut dijelaskan bahwa siswa yang 

memiliki kemampuan penalaran matematis ditunjukkan melalui beberapa indikator 

pada Tabel 2.1 sebagai berikut. 

Tabel 2.1 Indikator Penalaran Matematis 

No. Indikator Penalaran Deskripsi 

1. Mengajukan dugaan Mengidentifikasi informasi yang relevan dan 

merumuskan dugaan atau prediksi awal 

berdasarkan konsep matematika yang telah 

dipelajari. Dugaan ini menjadi dasar untuk proses 

penalaran selanjutnya. 

2. Melakukan 

manipulasi 

matematika 

Menggunakan operasi hitung, simbol, rumus, atau 

representasi matematika secara tepat untuk 

mengolah informasi dan menyelesaikan 

permasalahan aritmetika sosial. 

3. Menyusun bukti  Menyusun argumen logis yang didukung oleh 

langkah-langkah matematis yang benar. 

4. Menarik kesimpulan 

dari pernyataan 

Membuat kesimpulan logis berdasarkan 

pernyataan, data, atau hasil perhitungan yang 

telah diperoleh sebelumnya secara konsisten dan 

rasional. 

5. Menemukan pola atau 

sifat dari gejala 

matematis untuk 

membuat generalisasi 

Mengidentifikasi pola, keteraturan, atau sifat 

tertentu dari suatu konsep matematika dan 

menggunakannya untuk membuat generalisasi 

atau kesimpulan yang berlaku lebih luas. 
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2. Pembelajaran Learning Cycle 5E 

a. Definisi Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Learning Cycle 5E merupakan model pembelajaran berbasis teori 

konstruktivisme yang menitikberatkan pada peran aktif siswa dalam mengonstruksi 

pengetahuan melalui pengalaman belajar yang dialami. Model yang dikembangkan 

oleh Bybee dkk. ini merupakan hasil penyempurnaan dari siklus belajar terdahulu. 

Struktur model ini mencakup lima fase krusial, yakni engagement (keterlibatan), 

exploration (eksplorasi), explanation (penjelasan), elaboration (elaborasi), dan 

evaluation (evaluasi). Seluruh tahapan tersebut disusun secara kronologis untuk 

memfasilitasi siswa dalam membangun pemahaman konsep secara gradual dengan 

mengintegrasikan pengalaman empiris dan kerangka teoretis. Sejalan dengan hal 

tersebut, riset yang dilakukan oleh Mikyal (2021) membuktikan bahwa 

implementasi Learning Cycle 5E efektif dalam meningkatkan kualitas 

instruksional, khususnya pada disiplin matematika dan sains yang menuntut 

ketajaman analisis serta berpikir kritis. 

Istilah cycle (siklus) dalam Learning Cycle 5E menunjukkan bahwa proses 

pembelajaran bersifat berkelanjutan dan reflektif. Hasil evaluasi pada satu siklus 

dapat menjadi landasan untuk memulai siklus pembelajaran selanjutnya. Secara 

konseptual, pembelajaran idealnya dimulai dari tahap engagement untuk 

membangkitkan minat dan mengaktifkan pengetahuan awal siswa. Namun, sifat 

siklik model ini memungkinkan fleksibilitas dalam penerapannya. Pembelajaran 

dapat diawali dari tahap elaboration, terutama ketika siswa telah memiliki 

pemahaman dasar dan guru bertujuan memperdalam atau memperluas konsep. 
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Meskipun demikian, kelima tahap tetap harus dilalui agar konstruksi pengetahuan 

berlangsung secara utuh dan sistematis. 

Dalam konteks Penelitian pendidikan, Learning Cycle 5E relevan 

diterapkan dalam desain kuasi eksperimen karena memungkinkan perbandingan 

antara kelas dengan penerapan pembelajaran aktif dan kelas yang menggunakan 

metode konvensional. Melalui penerapan model ini, penulis dapat mengkaji 

pengaruhnya terhadap kemampuan kognitif siswa, seperti penalaran matematis, 

motivasi belajar, dan sikap terhadap matematika, khususnya pada kelompok belajar 

yang sudah terbentuk. 

Pada materi aritmetika sosial, Learning Cycle 5E sangat mendukung 

pengembangan penalaran matematis siswa. Tahap exploration dan elaboration 

memberi kesempatan kepada siswa untuk menganalisis permasalahan kontekstual 

seperti keuntungan, persentase, dan perhitungan ekonomi secara kritis, sementara 

tahap explanation dan evaluation membantu siswa merumuskan konsep dan 

mengevaluasi kewajaran hasil perhitungan. Oleh karena itu, pembelajaran 

aritmetika sosial tidak hanya berorientasi pada penguasaan rumus, melainkan juga 

pada pemahaman konsep, penalaran logis, dan pengaplikasian nilai-nilai keadilan 

dalam kehidupan sosial. 

b. Tujuan dan Prinsip Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Implementasi model Learning Cycle 5E diorientasikan untuk menciptakan 

pengalaman belajar yang bermakna melalui pelibatan aktif peserta didik, penguatan 

pemahaman konsep, serta stimulasi kemampuan berpikir kritis dan kreatif. Di 

samping itu, rancangan model ini bertujuan mengeskalasi motivasi belajar melalui 

partisipasi intensif siswa pada setiap fase instruksional. Alur tersebut sengaja 
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dikembangkan guna menumbuhkan rasa ingin tahu, keaktifan, serta kemandirian 

siswa dalam mengonstruksi pengetahuan secara mandiri. Menurut Ammar (2023), 

keterlibatan siswa dalam seluruh tahapan Learning Cycle 5E dapat membantu 

menumbuhkan minat belajar sekaligus mengukuhkan penguasaan peserta didik 

terhadap materi instruksional. Melalui implementasi model ini, siswa 

diproyeksikan mampu menguasai substansi materi serta mengorelasikan konsep-

konsep matematika dengan fenomena atau problematika riil secara kontekstual. 

Prinsip dasar yang melandasi model Learning Cycle 5E berakar kuat pada 

teori konstruktivisme, yang menempatkan peserta didik sebagai aktor utama dalam 

mengonstruksi pengetahuan melalui keterlibatan aktif dengan lingkungan belajar 

dan interaksi antarsejawat. Dalam konstelasi ini, pendidik beralih peran menjadi 

fasilitator dan mediator yang memandu jalannya proses eksplorasi siswa, alih-alih 

bertindak sebagai satu-satunya sumber informasi. Pendekatan ini mengutamakan 

pengalaman empiris, refleksi, serta ruang diskusi sebagai instrumen untuk 

mengukuhkan pemahaman, sehingga luaran pembelajaran bersifat lebih autentik 

dan membekas (sustainable). Di samping itu, mekanisme evaluasi dalam model ini 

menerapkan penilaian formatif yang berkesinambungan guna memantau 

perkembangan belajar sekaligus menyajikan umpan balik yang konstruktif (Mikyal, 

2021). 

c. Karakteristik Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Model pembelajaran Learning Cycle 5E merupakan pendekatan 

konstruktivistik yang menempatkan siswa sebagai subjek aktif dalam proses 

pembelajaran. Model ini tersusun atas lima tahapan yang saling berkesinambungan, 

yaitu engage, explore, explain, elaborate, dan evaluate. Pada fase engage 
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(keterlibatan), orientasi pembelajaran dipusatkan untuk menstimulasi atensi serta 

rasa ingin tahu peserta didik terhadap materi yang akan dikaji. Memasuki tahap 

explore (eksplorasi), siswa diberikan ruang seluas-luasnya untuk melakukan 

investigasi dan mengonstruksi konsep, baik secara mandiri maupun melalui 

kolaborasi kelompok. Selanjutnya, pada fase explain (penjelasan), interaksi 

edukatif antara guru dan siswa diarahkan untuk mengklarifikasi serta 

mendiseminasikan konsep-konsep yang telah diidentifikasi tersebut. Tahap 

elaborate memungkinkan siswa untuk mengembangkan dan mengaplikasikan 

konsep pada situasi yang lebih kompleks serta berkaitan dengan kehidupan nyata. 

Adapun tahap evaluate digunakan untuk menilai secara menyeluruh pemahaman 

dan keterampilan yang telah dicapai siswa selama proses pembelajaran. Melalui 

pendekatan ini, pendidik diposisikan sebagai fasilitator yang mengawal dan 

menstimulasi peserta didik untuk mengonstruksi pengetahuan bermakna dari basis 

pengalaman terdahulu. Di samping itu, implementasi Learning Cycle 5E secara 

efektif memicu keterlibatan sosial dan jalinan interaksi antarsiswa, yang pada 

gilirannya mentransformasi atmosfer pembelajaran menjadi lebih aktif, reflektif, 

serta kontekstual. Tahapan eksplorasi dan elaborasi sangat penting dalam 

membantu siswa meningkatkan literasi sains serta keterampilan berpikir kritis. 

(Muliana dkk., 2024). 

Model ini menonjolkan kegiatan eksplorasi dan investigasi, baik secara 

individu maupun kelompok yang memperkaya pemahaman siswa melalui 

pengalaman konkret. Selain itu, pembelajaran Learning Cycle 5E memfasilitasi 

interaksi sosial yang intensif, sehingga diskusi dan kolaborasi antara siswa menjadi 

momen penting dalam proses pembelajaran. Karakteristik terakhir dari model ini 



23 

 

 

terletak pada sistem evaluasinya yang komprehensif karena mengintegrasikan tiga 

ranah kompetensi sekaligus, yakni kognitif, afektif, dan psikomotorik siswa. 

Pendekatan asesmen ini tidak lagi bertumpu pada penilaian konvensional berupa 

tes tertulis semata (Ammar, 2023). Hal ini tentu membuat pembelajaran menjadi 

lebih komprehensif dan sesuai dengan kebutuhan pengembangan kompetensi abad 

21. 

d. Strategi Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Strategi pembelajaran dalam model Learning Cycle 5E disusun untuk 

mendukung setiap tahapan belajar dengan aktivitas yang beragam dan interaktif. 

Pada tahap Engage, strategi yang dapat digunakan adalah pertanyaan pemantik, 

demonstrasi fenomena menarik, atau penggunaan media pembelajaran yang mampu 

menimbulkan keingintahuan siswa. Tahap Explore dilaksanakan dengan cara 

memberikan tugas investigasi, percobaan, atau observasi yang memungkinkan 

siswa mencari sendiri informasi dan fakta yang diperlukan (Muna dkk., 2021). Pada 

tahap Explain, siswa diberi kesempatan untuk mempresentasikan hasil eksplorasi 

yang mereka lakukan, kemudian guru melengkapi dan memperjelas konsep melalui 

diskusi, klarifikasi, atau ceramah singkat. Elaborate dilakukan dengan memberi 

tugas perpanjangan berupa studi kasus, proyek, atau aktivitas aplikasi yang 

menantang siswa menerapkan konsep dalam konteks berbeda. Strategi evaluasi 

tahap Evaluate menggabungkan berbagai bentuk asesmen, mulai dari tes tertulis, 

penilaian kinerja, hingga refleksi diri yang melibatkan siswa secara aktif dalam 

menilai kemajuan belajar mereka sendiri (Mikyal, 2021). Strategi ini memastikan 

pembelajaran tidak hanya menekankan pada hasil akhir, melainkan juga pada 

proses belajar yang optimal dan berkesinambungan. 
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e. Langkah-Langkah Pembelajaran Learning Cycle 5E 

Langkah-langkah Pembelajaran dalam Learning Cycle 5E  

1. Engagement 

Guru mengawali pembelajaran dengan memberikan pertanyaan kontekstual 

yang berakar pada realitas keseharian siswa. Strategi ini diterapkan sebagai 

stimulus untuk memantik rasa ingin tahu serta atensi peserta didik terhadap materi 

aritmetika sosial yang akan dibahas. Sebagai contoh, siswa diminta mengingat 

pengalaman mereka saat membeli barang yang mendapat diskon atau potongan 

harga, lalu pengalaman tersebut dihubungkan dengan konsep yang akan dipelajari. 

Indikator keberhasilan pada fase engagement dapat diukur melalui beberapa aspek. 

Pertama, adanya keterlibatan aktif peserta didik dalam merespons pertanyaan 

pemantik yang diberikan. Kedua, kemampuan mereka dalam mengartikulasikan 

pengalaman nyata atau pengetahuan awal yang relevan. Keberhasilan ini juga 

dicerminkan oleh meningkatnya ketertarikan serta antusiasme siswa terhadap 

proses pembelajaran yang berlangsung (Bybee, 2015). 

2. Exploration 

Dilaksanakan dengan membentuk kelompok kecil (2–4 siswa) di mana 

mereka diberi kesempatan untuk berdiskusi dan menguji hipotesis terkait soal 

aritmetika sosial yang disediakan guru. Siswa didorong untuk mencoba berbagai 

alternatif penyelesaian masalah, mencatat hasil diskusi, serta menguji keakuratan 

perhitungan secara bersama-sama tanpa pengarahan langsung dari guru. Indikator 

capaian pada tahap ini ditunjukkan oleh keterlibatan aktif siswa dalam diskusi 

kelompok, kemampuan siswa menelaah informasi yang relevan dari permasalahan, 
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serta munculnya berbagai strategi penyelesaian yang dikemukakan siswa (Bybee, 

2015). 

3. Explanation 

Siswa mempresentasikan hasil eksplorasi mereka di depan kelas dengan 

menjelaskan langkah-langkah penyelesaian serta konsep matematika yang 

ditemukan. Guru kemudian memberikan klarifikasi, menjelaskan konsep secara 

formal, dan meluruskan kemungkinan miskonsepsi yang muncul. Indikator capaian 

pada tahap explanation ditunjukkan oleh kemampuan siswa dalam menjelaskan 

konsep aritmetika sosial secara logis dan runtut, ketepatan penggunaan istilah 

matematika, serta meningkatnya pemahaman siswa setelah diberikan penguatan 

oleh guru (Bybee, 2015). 

4. Elaboration  

Melibatkan siswa dalam penerapan konsep aritmetika sosial pada masalah 

baru atau berbeda yang lebih kompleks, misalnya menghitung total pembayaran 

setelah diskon dan pajak dalam situasi belanja nyata. Aktivitas ini memperdalam 

pemahaman dan mendorong transfer pengetahuan siswa ke situasi lain. Indikator 

capaian pada tahap elaboration ditunjukkan oleh kemampuan siswa menerapkan 

konsep secara tepat pada permasalahan baru, menyelesaikan soal kontekstual 

dengan langkah yang sistematis, serta menunjukkan penalaran matematis dalam 

proses penyelesaian (Bybee, 2015). 

5. Evaluation 

Dilakukan dengan memberikan penilaian berupa tes tertulis, observasi 

perilaku belajar, serta refleksi siswa terkait proses pembelajaran yang telah dijalani. 

Selain hasil akhir, penilaian ini mengevaluasi kemampuan kolaboratif dan proses 
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berpikir siswa selama siklus pembelajaran. Indikator capaian pada tahap evaluation 

ditunjukkan oleh meningkatnya hasil tes penalaran matematis siswa, tercapainya 

kriteria ketuntasan belajar, serta kemampuan siswa merefleksikan proses dan hasil 

pembelajaran yang telah dilalui (Bybee, 2015). 

Model Learning Cycle 5E dipilih lebih sering dibandingkan 3E dan 7E 

karena memberikan keseimbangan yang tepat antara kompleksitas tahapan dan 

efektivitas pembelajaran. Model 3E hanya memiliki tiga tahap (Eksplorasi, 

Pengenalan konsep, dan Aplikasi konsep), sehingga kurang mendetail dalam proses 

pembelajaran serta tidak secara eksplisit menekankan tahapan penting seperti 

membangkitkan minat awal dan evaluasi berkelanjutan. Hal ini dapat mengurangi 

peluang bagi siswa untuk benar-benar terlibat aktif sebelum eksplorasi dan kurang 

memberikan umpan balik terus-menerus (Wahyuningsih dkk., 2023). 

Penelitian kuasi-eksperimen oleh Susanto (2023) menunjukkan bahwa 

model Learning Cycle 5E lebih efektif dibanding model 7E dan konvensional dalam 

meningkatkan hasil belajar konsep cahaya siswa kelas V SD. Hal ini menunjukkan 

bahwa 5E mampu mengoptimalkan proses dan hasil belajar dengan lebih efisien, 

memberikan motivasi dan fasilitasi belajar yang sesuai kebutuhan siswa dengan 

tahapan yang terstruktur namun tidak berlebihan. Selain itu, 5E lebih mudah 

diadaptasi bagi guru dan siswa serta lebih aplikatif dalam berbagai mata pelajaran 

termasuk matematika, menjadikan 5E banyak dianjurkan sebagai pilihan utama 

model siklus belajar. 

Secara ringkas, Learning Cycle 5E dipilih karena: 

a. Memberikan proses pembelajaran yang sistematis dan lengkap tanpa terlalu 

kompleks, sesuai dengan kebutuhan siswa jenjang SMP dan dasar. 
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b. Memaksimalkan interaksi siswa aktif, penguatan konsep, dan evaluasi yang 

berkelanjutan. 

c. Lebih praktis dan efisien dalam implementasi dibanding 7E namun lebih 

komprehensif dibanding 3E. 

d. Terbukti mampu meningkatkan kemampuan berpikir kritis siswa serta 

memberikan dampak positif terhadap pencapaian hasil belajar. 

3. Efektivitas Pembelajaran 

Faktor kunci dalam menentukan apakah proses pendidikan memenuhi 

tujuan pembelajaran adalah efektivitas pembelajaran. Menurut Antingsari dkk. 

(2024), Pembelajaran yang efektif didefinisikan sebagai pembelajaran yang, 

dengan penggunaan taktik yang tepat dan lingkungan belajar yang mendukung, 

dapat memungkinkan siswa memperoleh pengetahuan dan keterampilan seefisien 

mungkin. Tingkat aktivitas belajar siswa yang tinggi, motivasi yang meningkat, dan 

hasil belajar yang memenuhi harapan merupakan tanda-tanda efikasi ini. 

Pembelajaran aktif dengan penggunaan metode yang inovatif seperti diskusi, 

project-based learning, dan pembelajaran berbasis teknologi turut menunjang 

keberhasilan tersebut. 

Pembelajaran yang efektif berfokus pada keseimbangan perkembangan 

kognitif, emosional, dan psikomotorik, menurut Afkarina & Hazawawi (2025). 

Melalui jenis pembelajaran ini, siswa mampu menerapkan pengetahuan mereka 

dalam situasi praktis selain menguasai teori materi. Penggunaan media digital 

edukatif dan penerapan strategi pembelajaran berbasis konstruktivis merupakan 

komponen krusial untuk meningkatkan efikasi secara konsisten. Agar proses 

pembelajaran lebih relevan dan bermakna, metode pengajaran perlu dipilih dan 
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dimodifikasi oleh para pendidik agar sesuai dengan kebutuhan dan karakteristik 

siswa. 

Dalam era Society 5.0, Karna dkk. (2025) menegaskan bahwa indikator 

efektivitas pembelajaran telah bergeser; tidak lagi sekadar bertumpu pada 

penguasaan materi akademis, melainkan pada sejauh mana strategi instruksional 

mampu menumbuhkan keterampilan abad ke-21 yang meliputi critical thinking, 

creativity, communication, dan collaboration (4C). Oleh karena itu, urgensi adopsi 

model pembelajaran yang adaptif terhadap disrupsi teknologi serta dinamika sosial 

menjadi sangat krusial. Langkah ini diperlukan demi mencetak generasi yang tidak 

hanya unggul secara akademis, tetapi juga memiliki ketahanan kompetensi dalam 

menjawab tantangan global. Pada akhirnya, efektivitas pembelajaran yang hakiki 

harus mengintegrasikan penguatan kognitif dengan pengembangan afektif serta 

psikomotorik yang relevan dengan kebutuhan masa depan. 

Secara praktis, Malay dkk. (2025) menjelaskan beberapa indikator 

keberhasilan pembelajaran efektif, yaitu: (1) perencanaan pembelajaran yang 

matang dan sesuai standar; (2) penggunaan berbagai strategi serta media 

pembelajaran yang bervariasi; (3) kegiatan pembelajaran yang interaktif dan 

mendorong partisipasi siswa; (4) adanya penilaian yang konstruktif; dan (5) suasana 

kelas yang menyenangkan namun tetap kondusif sehingga memotivasi siswa untuk 

aktif belajar. Faktor-faktor ini saling terkait dan harus dioptimalkan secara simultan 

agar kegiatan pembelajaran menjadi efektif dan menghasilkan capaian yang 

maksimal. 

Secara proses, pembelajaran dikategorikan efektif apabila ditandai oleh 

tingginya keaktifan siswa dalam memecahkan masalah secara mandiri, sedangkan 



29 

 

 

guru berperan sebagai fasilitator yang memandu penemuan konsep melalui aktivitas 

bernalar. Iklim ini menstimulasi jalinan komunikasi yang interaktif dan konstruktif 

di dalam kelas. Pada sisi lain, dari aspek output (hasil), tolok ukur efektivitas 

tersebut dicerminkan oleh adanya peningkatan kemampuan penalaran matematis 

peserta didik saat menyelesaikan soal-soal yang menguji pemahaman sekaligus 

penerapan materi. Peningkatan ini terlihat setelah diterapkan model Learning Cycle 

5E pada materi aritmetika sosial yang diintegrasikan dengan nilai-nilai keislaman. 

4. Aritmetika Sosial  

Bidang matematika yang dikenal sebagai "aritmetika sosial" mengkaji 

bagaimana ide-ide matematika diterapkan dalam situasi sosial dan ekonomi dunia 

nyata, termasuk pembelian dan penjualan, manajemen keuangan, serta perhitungan 

laba, rugi, diskon, pajak, dan pengendalian anggaran (Masfufah & Umami, 2025). 

Mengajarkan materi ini sejak usia dini sangat penting karena memberikan bekal 

bagi siswa dengan keterampilan praktis untuk membuat keputusan keuangan yang 

rasional di dunia nyata. Siswa dapat lebih memahami hubungan numerik dan 

substitusi nilai dalam berbagai konteks sosial dan bisnis dengan menggunakan 

konsep aritmetika sosial. 

Dalam pembelajaran aritmetika sosial, pengintegrasian nilai-nilai keislaman 

merupakan aspek penting untuk mendidik siswa agar tidak hanya terampil 

berhitung, tetapi juga memiliki karakter yang sejalan dengan ajaran Islam. Nilai-

nilai seperti kejujuran, amanah, keadilan, dan tanggung jawab sosial sangat 

ditekankan. Misalnya, dalam transaksi jual beli dan perhitungan keuntungan 

maupun kerugian, siswa diajarkan untuk jujur dalam memberi informasi harga, 

menghitung dengan benar tanpa manipulasi, serta bertransaksi secara adil tanpa 
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merugikan pihak lain (Sholehatun dkk., 2024). Pendekatan ini berlandaskan pada 

prinsip-prinsip muamalah dalam Islam yang menonjolkan kejujuran dan keadilan 

sebagai prinsip utama dalam kegiatan ekonomi. 

Selain itu, aspek sosial seperti pengelolaan pajak dan zakat juga 

diintegrasikan ke dalam  pembelajaran aritmetika sosial. Pajak yang dikenakan pada 

transaksi keuangan disamakan dengan kewajiban zakat dalam Islam yang 

merupakan ibadah sosial untuk membersihkan harta dan membantu yang 

membutuhkan. Dengan demikian para siswa diajarkan bahwa menghitung dan 

membayar pajak, atau zakat, bukan sekadar tugas administratif yang diperlukan, 

tetapi juga merupakan bentuk pengabdian dan tugas sosial yang akan 

mendatangkan pahala dan berkah (Sholehatun dkk., 2024). 

Penerapan nilai Islam dalam pembelajaran aritmetika sosial terbukti 

memberikan dampak positif terhadap peningkatan motivasi, pemahaman, serta 

pembentukan karakter siswa yang bertanggung jawab, jujur, dan peduli terhadap 

lingkungan sosial (Hardiyanti dkk., 2021). Integrasi ini menjadikannya suatu 

pembelajaran yang bermakna yang tidak hanya menyiapkan siswa untuk 

kompetensi akademik, tetapi juga untuk kehidupan bermasyarakat yang berakhlak 

mulia. 

1. Keuntungan (Untung) 

Selisih positif antara harga beli dan harga jual suatu barang disebut laba. 

Laba diperoleh ketika harga jual melebihi harga beli. Dalam bisnis, konsep ini 

penting untuk memahami laba penjual. 

Rumus: 

𝐾𝑒𝑢𝑛𝑡𝑢𝑛𝑔𝑎𝑛 =  𝐻𝑎𝑟𝑔𝑎 𝐽𝑢𝑎𝑙 − 𝐻𝑎𝑟𝑔𝑎 𝐵𝑒𝑙𝑖 
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2. Persentase Keuntungan 

Persentase keuntungan menunjukkan seberapa besar keuntungan 

dibandingkan dengan harga pembelian dalam bentuk persentase (%). Ini 

membantu penjual menilai efisiensi dan profitabilitas usahanya. 

Rumus: 

𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 𝑈𝑛𝑡𝑢𝑛𝑔 =  
𝐾𝑒𝑢𝑛𝑡𝑢𝑛𝑔𝑎𝑛

𝐻𝑎𝑟𝑔𝑎 𝑃𝑒𝑚𝑏𝑒𝑙𝑖𝑎𝑛
 𝑥 100% 

 

3. Kerugian (Rugi) 

Kerugian adalah selisih negatif antara harga jual dan harga beli, terjadi jika 

harga jual lebih rendah dari harga pembelian. 

Rumus: 

𝐾𝑒𝑟𝑢𝑔𝑖𝑎𝑛 =  𝐻𝑎𝑟𝑔𝑎 𝐵𝑒𝑙𝑖 − 𝐻𝑎𝑟𝑔𝑎 𝐽𝑢𝑎𝑙 

4. Persentese Kerugian 

Rasio kerugian terhadap harga beli, yang dinyatakan dalam persentase, 

dikenal sebagai persentase kerugian.  

Rumus: 

𝑃𝑒𝑟𝑠𝑒𝑛𝑡𝑎𝑠𝑒 𝑅𝑢𝑔𝑖 =  
𝐾𝑒𝑟𝑢𝑔𝑖𝑎𝑛

𝐻𝑎𝑟𝑔𝑎 𝑃𝑒𝑚𝑏𝑒𝑙𝑖𝑎𝑛
 𝑥 100% 

Contoh Soal Aritmetika Sosial 

1. Pak Ahmad membeli 100 kg gula dengan harga Rp10.000 per kg. Karena 

kualitas gula menurun, 10 kg gula rusak tidak bisa dijual. Ia menjual sisa gula 

dengan harga Rp12.000 per kg. Hitung keuntungan bersih yang didapat Pak 

Ahmad! Jelaskan bagaimana nilai kejujuran dan amanah harus dijaga dalam 

menjalankan usaha ini. 
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Tabel 2.2 Jawaban Contoh Soal 1 

No. Aspek Penalaran Jawaban 

1. Mengajukan 

Dugaan 

Diketahui: 

Pak Ahmad membeli gula 10 kg 

Harga gula yang dibeli 10.000/kg 

Gula yang rusak 10 kg 

Harga jual sisa gula 12.000/kg 

Dugaan:  

Berapakah keuntungan bersih yang diperoleh 

Pak Ahmad dan bagaimana penerapan nilai 

kejujuran serta amanah dalam menjalankan 

usaha tersebut? 

2. Melakukan 

Manipulasi 

Matematika 

Jawab: 

Biaya pembelian total: 

100 𝑘𝑔 𝑥 10.000 = 1.000.000 

Gula yang dapat dijual: 

100 𝑘𝑔 −  10 𝑘𝑔 = 90 𝑘𝑔 

Pendapatan dari penjualan: 

90 𝑘𝑔 𝑥 12.000 = 1.080.000 

 

3. Menyusun bukti Keuntungan bersih diperoleh dari selisih antara 

pendapatan penjualan dan biaya pembelian. 

Berdasarkan perhitungan, Rp1.080.000 − 

Rp1.000.000 = Rp80.000. Perhitungan ini 

membuktikan bahwa dugaan awal tentang 

adanya keuntungan adalah benar. 

4. Menarik 

kesimpulan dari 

pernyataan 

Kesimpulan: 

Jadi, Pak Ahmad mendapatkan keuntungan 

bersih sebesar Rp80.000. 

5. Menemukan pola 

atau sifat dari gejala 

matematis untuk 

membuat 

generalisasi 

Dalam jual beli, keuntungan terjadi jika 

pendapatan lebih besar dari modal. Secara 

umum, keuntungan atau kerugian ditentukan 

dari selisih antara pendapatan dan modal 

setelah memperhitungkan kondisi barang. 

 

2. Pak Budi memberikan diskon 15% kepada pembeli. Jika harga asli sepeda 

adalah Rp3.000.000, berapakah harga sepeda setelah diskon? Setelah membeli 

sepeda, pembeli wajib membayar pajak sebesar 5% dari harga setelah diskon. 

Berapa total yang harus dibayar pembeli? Jelaskan hubungan pembayaran pajak 

dan kewajiban zakat dalam Islam. 

Pembahasan: 
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Tabel 2.3 Jawaban Contoh Soal 2 

No. Aspek Penalaran Jawaban 

1. Mengajukan 

dugaan 
 

Diketahui: 

Pak Budi memberikan diskon 15% kepada 

pembeli. 

Harga asli sepeda adalah Rp3.000.000. 

Setelah membeli sepeda, pembeli wajib 

membayar pajak sebesar 5% dari harga setelah 

diskon 

Dugaan : 

a. Berapakah harga sepeda setelah diskon? 

b. Berapa total yang harus dibayar pembeli 

(termasuk pajak)? 

2. Melakukan 

manipulasi 

matematika 

Jawab: 

a. Diskon: 

15% 𝑥 3.000.000 = 450.000 

Harga setelah diskon: 

3.000.000 𝑥 450.000 = 2.550.000 

b. Total yang harus dibayar pembeli: 

5% 𝑥 2.550.000 = 127.500 

 

3. Menyusun bukti Total pembayaran = Harga setelah diskon + 

Pajak  

2.550.000 + 127.500 = 2.677.500 

Perhitungan ini membuktikan bahwa pajak 

dihitung berdasarkan harga setelah diskon, 

bukan harga awal. 

4. Menarik 

kesimpulan dari 

pernyataan 

Kesimpulan: 

Jadi, Pembeli harus membayar Rp2.550.000 

untuk sepeda setelah diskon, dan total 

Rp2.677.500 termasuk pajak. 

5. Menemukan pola 

atau sifat dari gejala 

matematis untuk 

membuat 

generalisasi 

Diskon dihitung terlebih dahulu dari harga 

awal, kemudian pajak dihitung dari harga 

setelah diskon. Secara umum, harga akhir 

diperoleh dari pengurangan harga awal dengan 

diskon, lalu ditambah pajak atau biaya 

tambahan berdasarkan hasil setelah diskon. 

Soal-soal ini tidak hanya mengasah kemampuan berhitung aritmetika sosial 

yang kompleks, tetapi sekaligus membentuk karakter Islami siswa yang berakhlak 

mulia dalam menjalankan aktivitas ekonomi. 
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B. Perspektif Teori dalam Islam 

Dalam perspektif Islam, aktivitas berpikir dan bernalar menempati posisi 

fundamental sebagai sarana manusia dalam memahami tanda-tanda kebesaran 

Allah serta mengkaji ilmu pengetahuan secara rasional dan sistematis. Al-Qur’an 

menegaskan pentingnya penggunaan akal manusia melalui berbagai perumpamaan 

serta dorongan untuk melakukan pemikiran dan refleksi yang mendalam. Salah satu 

ayat yang menegaskan pentingnya penalaran tersebut adalah QS. Al-Hasyr [59]: 21, 

yang menyatakan bahwa perumpamaan-perumpamaan diberikan agar manusia 

berpikir. 

ِِۗ وَتلِْكَ  نْ خَشْيَةِ اللّٰ لَوْ انَْ زلَْنَا هٰذَا الْقُرْاٰنَ عَلٰى جَبَلٍ لَّراَيَْ تَه خَاشِعًا مُّتَصَدِّعًا مِّ
۝٢١  الْاَمْثاَلُ نَضْربَُِ ا للِنَّاسِ لَعَلَّهُمْ يَ تَ فَكَّرُوْنَ  

Artinya : “Seandainya Kami turunkan al-Qur’an ini kepada sebuah gunung, pasti 

kamu akan melihatnya tunduk terpecah belah karena takut kepada Allah. 

Perumpamaan-perumpamaan itu Kami buat untuk manusia agar mereka berpikir. 

Menurut Tafsir Ibnu Katsir, QS. Al-Hasyr ayat 21 menunjukkan keagungan 

Al-Qur’an dan kuatnya pengaruh makna-maknanya. Gunung yang menjadi simbol 

kekokohan digambarkan akan hancur jika mampu memahami Al-Qur’an karena 

takut kepada Allah. Perumpamaan ini digunakan untuk menggugah hati dan akal 

manusia agar merenungi kandungan Al-Qur’an secara mendalam. Ibnu Katsir 

menegaskan bahwa perumpamaan (amtsāl) dalam Al-Qur’an bertujuan mendorong 

manusia berpikir, memahami, dan mengambil pelajaran, bukan sekadar membaca 

secara lahiriah. Kata yatafakkarūn menunjukkan aktivitas berpikir yang sungguh-

sungguh, mendalam, dan rasional. Secara etimologis, kata tersebut berasal dari akar 

kata fakkara yang bermakna memikirkan, merenungkan, atau menggunakan akal 
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secara sadar untuk menelaah suatu persoalan. Kata fakkara tidak sekadar menunjuk 

pada aktivitas berpikir secara spontan, melainkan mengandung makna proses 

intelektual yang terarah, berkesinambungan, dan melibatkan upaya penalaran untuk 

memperoleh pemahaman yang lebih mendalam. Dalam konteks ini, yatafakkarūn 

menggambarkan proses berpikir aktif yang mendorong seseorang untuk 

menganalisis, menghubungkan, dan menarik kesimpulan secara logis dari 

fenomena yang diamati. Dengan demikian, penggunaan kata yatafakkarūn 

menegaskan pentingnya aktivitas berpikir reflektif dan kritis sebagai landasan 

dalam memperoleh pengetahuan dan memahami realitas secara rasional. 

Dalam perspektif penalaran matematis, perumpamaan tersebut 

mencerminkan penalaran analogis, yaitu kemampuan mengaitkan konsep abstrak 

dengan fenomena konkret. Penalaran ini penting dalam menguasai konsep 

matematika yang bersifat abstrak, seperti variabel dan relasi. 

Dengan demikian, QS. Al-Hasyr ayat 21 menurut Tafsir Ibnu Katsir 

memberikan landasan filosofis bahwa pemahaman ilmu menuntut aktivitas berpikir 

aktif dan reflektif. Pengembangan penalaran matematis dalam pembelajaran 

matematika sejalan dengan nilai Qur’ani yang menekankan pemikiran yang 

mendalam, sistematis, dan bermakna. 

Selain itu pada QS. Al-Baqarah ayat 275 juga menegaskan prinsip dasar 

keadilan dalam aktivitas ekonomi melalui pembedaan yang tegas antara jual beli 

dan riba. Ayat ini tidak hanya mengatur aspek hukum muamalah, tetapi juga 

mengarahkan cara berpikir manusia dalam memahami penambahan nilai, 

keuntungan, dan perhitungan ekonomi. Oleh karena itu, penelaahan ayat ini melalui 

Tafsir Ibnu Katsir dan Al-Misbah menjadi penting untuk melihat bagaimana Al-
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Qur’an membangun penalaran rasional dan etis yang relevan dengan konsep 

aritmetika sosial. 

الَّذِينَ يََْكُلُونَ الرّبَِا لَا يَ قُومُونَ إِلاَّ كَمَا يَ قُومُ الَّذِي يَ تَخَبَّطهُُ الشَّيْطاَنُ مِنَ الْمَسِّ ۚ  
ُ الْبَ يْعَ وَحَرَّمَ الرّبَِا ۚ فَمَنْ جَاءَ  اَ الْبَ يْعُ مِثْلُ الرّبَِا ِۗ وَأَحَلَّ اللَّ مُْ قاَلُوا إِنمَّ لِكَ بَِِنهَّ مَوْعِظةٌَ مِنْ رَبِّهِ   هُ ذَٰ

فاَنْ تَ هَىٰ فَ لَهُ مَا سَلَفَ وَأمَْرهُُ إِلَى اللَِّ ۖ وَمَنْ عَادَ فأَُولَٰئِكَ أَصْحَابُ النَّارِ ۖ هُمْ فِيهَا  
 خَالِدُونَ   ٢٥ ۝

Artinya : “Orang-orang yang memakan (bertransaksi dengan) riba tidak dapat 

berdiri, kecuali seperti orang yang berdiri sempoyongan karena kesurupan setan. 

Demikian itu terjadi karena mereka berkata bahwa jual beli itu sama dengan riba. 

Padahal, Allah telah menghalalkan jual beli dan mengharamkan riba. Siapa pun 

yang telah sampai kepadanya peringatan dari Tuhannya (menyangkut riba), lalu dia 

berhenti sehingga apa yang telah diperolehnya dahulu menjadi miliknya dan 

urusannya (terserah) kepada Allah. Siapa yang mengulangi (transaksi riba), mereka 

itulah penghuni neraka. Mereka kekal di dalamnya.” 

Dalam QS. Al-Baqarah ayat 275 terdapat sejumlah kata kunci yang 

memiliki makna penting dan relevan dengan konsep aritmetika sosial. Kata 

(ya’kulūna ar-ribā) menurut Tafsir Ibnu Katsir tidak dimaknai secara harfiah 

sebagai “memakan”, melainkan mencakup aktivitas mengambil, memanfaatkan, 

dan menjadikan riba sebagai sumber penghidupan yang dilakukan secara terus-

menerus. Quraish Shihab menambahkan bahwa penggunaan kata ini menunjukkan 

keterikatan yang kuat terhadap riba hingga membentuk pola pikir ekonomi yang 

eksploitatif. Selanjutnya, kata (ar-ribā) ditafsirkan Ibnu Katsir sebagai tambahan 

yang diambil tanpa adanya pertukaran atau transaksi yang sah, sementara Quraish 

Shihab menekankan bahwa riba merupakan penambahan nilai yang bersifat pasti 
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dan sepihak. Dalam konteks aritmetika sosial, riba merepresentasikan penambahan 

nilai yang tidak seimbang dengan usaha dan risiko. Frasa (lā yaqūmūn) 

menggambarkan kondisi pelaku riba yang tidak stabil, Ibnu Katsir memahaminya 

sebagai keadaan mereka saat dibangkitkan kelak, sedangkan Quraish Shihab 

melihatnya juga sebagai simbol ketidakseimbangan hidup akibat sistem ekonomi 

yang tidak adil.  

Adapun ungkapan (innamā al-bay‘u mithlu ar-ribā) menurut Ibnu Katsir 

merupakan kesalahan logika yang menyamakan jual beli dengan riba hanya karena 

sama-sama menghasilkan keuntungan. Quraish Shihab menegaskan bahwa 

kekeliruan tersebut terletak pada penyamaan hasil akhir berupa angka tanpa 

mempertimbangkan proses, risiko, dan keadilan. 

C. Kerangka Berpikir 

Kesulitan siswa dalam memahami dan menyelesaikan soal matematika 

banyak dipengaruhi oleh kurangnya daya tarik dalam proses pembelajaran, 

khususnya penggunaan metode ceramah yang cenderung menjadikan siswa pasif 

sehingga berdampak pada rendahnya minat, motivasi, dan hasil belajar. 
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Keterangan: 

: Proses  : Langkah   

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir 

Kondisi awal : 

Rendahnya kemampuan Penalaran Matematis Siswa 

Model pembelajaran Learning 

Cycle 5E efektif terhadap 

kemampuan penalaran 

matematis siswa pada materi 

Aritmetika Sosial  

Kelas Eksperimen Kelas Kontrol 

Pembelajaran 

Konvensional 

Model Pembelajaran 

Learning Cycle 5E 

Menemenuhi Uji Prasyarat 

(Normalitas dan Homogenitas) 

Tidak Memenuhi Uji Prasyarat 

(Normalitas dan Homogenitas) 

Uji Independent T-test Uji Mann Whitney 

Model pembelajaran Learning 

Cycle 5E tidak efektif 

terhadap kemampuan 

penalaran matematis siswa 

pada materi Aritmetika Sosial  

Pretest 

Posttest 

Analisis Data 

Uji Parametrik Uji Non-

Parametrik 
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Siswa memiliki peluang terbaik untuk belajar secara aktif, bekerja sama, 

dan melatih berpikir kritis ketika mereka menggunakan model Learning Cycle 5E. 

Penerapan konsep-konsep Islam ke dalam kurikulum matematika sosial akan 

meningkatkan kemampuan kognitif dan emosional siswa sekaligus membentuk 

karakter Islami mereka. Hal ini sejalan dengan studi terbaru yang menunjukkan 

manfaat Learning Cycle 5E terhadap prestasi akademik dan karakter siswa. 

(Ammar, 2023). 

D. Hipotesis Penelitian 

Merujuk pada latar belakang, rumusan masalah, dan kerangka konseptual 

yang telah dibahas sebelumnya, hipotesis Penelitian ini adalah sebagai berikut. 

H0     : Tidak terdapat perbedaan peningkatan kemampuan penalaran matematis 

yang signifikan antara siswa yang belajar dengan model Learning Cycle 

5E dan siswa yang belajar dengan pembelajaran konvensional pada materi 

aritmetika sosial. 

H1   : Terdapat perbedaan peningkatan kemampuan penalaran matematis yang 

signifikan antara siswa yang belajar dengan model Learning Cycle 5E dan 

siswa yang belajar dengan pembelajaran konvensional pada materi 

aritmetika sosial. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini menerapkan pendekatan kuantitatif melalui desain kuasi-

eksperimen untuk menguji sejauh mana efektivitas model Learning Cycle 5E. 

Fokus utamanya adalah mengevaluasi kemampuan penalaran matematis siswa saat 

memecahkan soal-soal aritmetika sosial. Dalam penerapannya, subjek Penelitian 

dikelompokkan menjadi dua kelas, yakni kelas eksperimen yang diberi perlakuan 

dengan model Learning Cycle 5E dan kelas kontrol yang mengikuti proses 

pembelajaran konvensional. Pretest dan posttest kemampuan penalaran 

matematika, beserta observasi dan kuesioner tentang penggunaan integrasi nilai-

nilai Islam selama kegiatan pembelajaran, digunakan untuk mengumpulkan data. 

Penulis menggunakan desain nonequivalent control group design yang 

termasuk dalam metode kuasi-eksperimen. Dalam desain ini, kelas eksperimen dan 

kelas kontrol tidak dipilih secara acak, tetapi ditentukan berdasarkan kelas yang 

sudah ada. Meskipun tidak dilakukan pengacakan, proses Penelitian tetap dilakukan 

secara sistematis, mulai dari pemberian perlakuan hingga pengukuran hasil belajar. 

Pada kelas kontrol diterapkan pembelajaran konvensional, sedangkan pada 

kelas eksperimen diterapkan model Learning Cycle 5E yang terdiri dari tahap 

engage, explore, explain, elaborate, dan evaluate. Setelah proses pembelajaran 

selesai, kedua kelas diberikan tes untuk melihat peningkatan kemampuan penalaran 

matematis siswa. Data yang diperoleh kemudian dianalisis menggunakan teknik 

statistik yang sesuai untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara kedua kelas 

serta efektivitas perlakuan yang diberikan. 
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Sugiyono (2019) menyatakan bahwa desain kelompok kontrol 

nonequivalent memiliki bentuk yang ditampilkan pada Tabel 3.1 berikut. 

Tabel 3. 1 Nonequivalent Control Group Design 

Kelas Pretest Perlakuan (X) Posttest 

Eksperimen Pr1 X Pt1 

Kontrol Pr2 -  Pt2 

Keterangan: 

Eksperimen : kelas pembelajaran Learning Cycle 5E 

Kontrol : kelas pembelajaran konvensional 

Pr1  : hasil pretest kelas eksperimen sebelum treatment 

Pt1  : hasil posttest kelas eksperimen setelah treatment 

Pr2  : hasil pretest kelas kontrol 

Pt2  : hasil posttest kelas kontrol 

X  : perlakuan yang diberikan  

Dengan menganalisis data dari pretest dan posttest, temuan Penelitian akan 

membandingkan variasi keterampilan penalaran matematika antara kelompok 

eksperimen dan kelompok kontrol. 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian ini berada di SMP NU Riyadlul Qur’an yang beralamat di 

Jl. Sunan Ampel. No. 52C, Ngasem, Kec. Ngajum, Kabupaten Malang. Penulis 

memilih SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum sebagai lokasi Penelitian karena 

berdasarkan hasil observasi awal ditemukan bahwa kemampuan penalaran 

matematis siswa masih tergolong rendah, khususnya pada materi aritmetika sosial. 

Selain itu, proses pembelajaran yang berlangsung masih didominasi metode 

konvensional sehingga belum banyak memberikan kesempatan kepada siswa untuk 
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mengembangkan kemampuan penalaran matematis. Kondisi tersebut menunjukkan 

adanya kebutuhan untuk menerapkan model pembelajaran yang lebih aktif dan 

berpusat pada siswa, sehingga sekolah ini dianggap relevan sebagai lokasi 

Penelitian. 

C. Variabel Penelitian 

Penulis memilih dan menguji aktivitas dengan variasi tertentu sebagai 

variabel untuk membuat inferensi yang memengaruhi sampel (Sugiyono, 2019). 

Penulis menggunakan variabel-variabel berikut. 

1. Variabel bebas (X), yaitu model pembelajaran Learning Cycle 5E yang 

diterapkan pada kelas eksperimen, sedangkan kelas kontrol memperoleh 

pembelajaran konvensional. 

2. Variabel terikat (Y), yaitu kemampuan penalaran matematis siswa pada materi 

aritmetika sosial, yang diukur melalui hasil pretest dan posttest menggunakan 

instrumen tes kemampuan penalaran matematis. 

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

Populasi dalam Penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP NU 

Riyadlul Qur’an Ngajum pada tahun ajaran 2025/2026, dengan jumlah keseluruhan 

271 siswa yang terbagi ke dalam 9 kelas. Sampel dalam Penelitian ini ditentukan 

menggunakan teknik purposive sampling, yaitu metode pemilihan sampel 

berdasarkan pertimbangan bahwa kedua kelas tersebut memiliki kemampuan 

akademik yang relatif setara berdasarkan informasi dari guru mata pelajaran 

matematika serta nilai asesmen/ulangan matematika pada semester sebelumnya. 

Melalui teknik ini, penulis menentukan subjek yang dinilai paling representatif 

dalam menyajikan data sesuai dengan urgensi Penelitian (Sugiyono, 2019). 
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Parameter utama dalam penentuan sampel didasarkan pada kesamaan karakteristik 

akademik kedua kelas, meliputi tingkat kelas yang sama, materi pembelajaran yang 

sama, diajar oleh guru mata pelajaran yang sama, serta memiliki kemampuan 

akademik yang relatif setara berdasarkan nilai matematika sebelumnya dan 

rekomendasi guru mata pelajaran. Merujuk pada pertimbangan tersebut serta arahan 

dari guru mata pelajaran di SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum, sampel Penelitian 

ini ditetapkan sebanyak dua kelas, yaitu kelas VII A selaku kelas kontrol dan kelas 

VII B sebagai kelas eksperimen. 

E. Data dan Sumber Data 

Data Penelitian ini berupa data kuantitatif yang diperoleh dari hasil pretest 

dan posttest kemampuan penalaran matematis siswa. Selain itu, data juga didukung 

oleh hasil lembar observasi selama proses pembelajaran. Sumber data dalam 

Penelitian ini adalah siswa kelas VII SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum, yang 

terdiri atas kelas VII A sebagai kelas kontrol dan kelas VII B sebagai kelas 

eksperimen. 

F. Instrumen Penelitian 

Instrumen Penelitian adalah alat yang digunakan penulis untuk 

mengumpulkan informasi atau data yang mendukung tujuan Penelitian. Instrumen-

instrumen berikut digunakan dalam Penelitian ini: 

1. Lembar Soal Pretest dan Posttest 

Guna mengukur variabel terikat sebelum dan setelah penerapan model 

Learning Cycle 5E, Penelitian ini menggunakan instrumen berupa lembar soal 

pretest dan posttest. Instrumen tersebut dirancang untuk mengukur kemampuan 

penalaran matematis peserta didik dalam menyelesaikan permasalahan aritmetika 
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sosial. Lembar soal terdiri atas tiga soal uraian yang diberikan pada saat pretest dan 

posttest dengan alokasi waktu pengerjaan 60 menit. 

Penyusunan instrumen didasarkan pada indikator kemampuan penalaran 

matematis seperti pengenalan pola, penyusunan dugaan, analisis, serta evaluasi 

argumen sesuai NCTM (2000). Instrumen juga dilengkapi dengan pedoman 

penskoran (rubrik) untuk menilai proses berpikir siswa secara sistematis. Sebelum 

digunakan, instrumen divalidasi oleh ahli untuk memastikan validitas isi dan 

konstruk, serta diuji coba untuk melihat kelayakan instrumen. Penggunaan pretest 

dan posttest memungkinkan analisis peningkatan kemampuan siswa melalui gain 

score maupun uji statistik inferensial guna mengetahui efektivitas model 

pembelajaran yang diterapkan. 

2. Lembar Observasi 

Data aktivitas siswa selama pembelajaran diperoleh melalui observasi 

menggunakan lembar keterlaksanaan pembelajaran. Instrumen ini memuat 

indikator aktivitas guru dan siswa yang disusun berdasarkan tahapan model 

Learning Cycle 5E, yaitu engagement, exploration, explanation, elaboration, dan 

evaluation. Penggunaan lembar observasi bertujuan untuk memastikan 

keterlaksanaan pembelajaran sesuai dengan sintaks model yang diterapkan 

sehingga diperoleh gambaran nyata proses pembelajaran di kelas. 

Dalam pelaksanaannya, peneliti bertindak sebagai pelaksana pembelajaran 

yang mengimplementasikan pembelajaran menggunakan model Learning Cycle 5E 

pada kelas eksperimen. Sementara itu, guru mata pelajaran matematika bertindak 

sebagai observer, yang melakukan pengamatan terhadap aktivitas pembelajaran 

berdasarkan lembar observasi yang telah disusun. Observer mencatat 
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keterlaksanaan setiap tahapan pembelajaran serta memberikan penilaian terhadap 

aktivitas guru dan siswa selama proses pembelajaran berlangsung. 

G. Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

1. Validitas Instrumen 

Instrumen Penelitian dianggap berkualitas dan layak jika mampu mengukur 

variabel data yang menjadi fokus Penelitian secara akurat dan tepat. Kelayakan 

instrumen sebagai alat pengukur merupakan syarat esensial yang harus dipenuhi 

agar instrumen tersebut dinyatakan valid. Demikian pula pada Penelitian ini, untuk 

memastikan bahwa instrumen tes yang diterapkan telah memenuhi standar kriteria, 

maka dilakukan proses validasi isi dan empirik. 

a. Uji Validitas Isi 

Bertujuan agar menjadi alat evaluasi penilaian yang baik maka instrumen 

dianalisis keabsahan isi oleh seorang validator. Validator sebagai expert judgement 

diminta tanggapan terhadap perangkat tes yang digunakan. Penulis telah 

menetapkan validator dari 2 instrumen, yaitu sebagai berikut. 

1) Dosen pendidikan matematika yang memiliki keahlian di bidangnya dengan 

kualifikasi minimal magister (S2), yaitu bapak Nuril Huda, M.Pd. dan ibu Siti 

Faridah, M.Pd. 

2) Guru mata pelajaran matematika yang sudah terjun di dunia pendidikan 

matematika, yaitu bapak Mochamad Al Khusaini 

Para ahli memberikan penilaian pada setiap butir dengan memberi tanda 

pada skala 1, 2, 3, atau 4. Selanjutnya, para ahli juga memberikan masukan 

perbaikan serta menyimpulkan hasil penilaian secara keseluruhan berdasarkan skor 

yang telah diperoleh. 
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Kriteria kevalidan instrumen mengacu pada pedoman dari Penelitian 

Septyaningrum & Lestari (2023) yang ditampilkan pada Tabel 3.4 berikut. 

Persentase(%) =
𝑗𝑢𝑚𝑙𝑎ℎ 𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑛𝑖𝑙𝑎𝑖 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑢𝑚
×  100% 

Tabel 3.4 Kriteria Kevalidan Instrumen 

Persentase Kategori Kevalidan 

0% ≤ x ≤ 20% 

21% < x ≤ 40% 

41% < x ≤ 60% 

61% < x ≤ 80% 

81% < x < 100% 

Sangat Tidak Valid 

Tidak Valid 

Cukup Valid 

Valid 

Sangat Valid 

Adapun hasil pengujian validitas instrumen dari expert judgement ditampilkan 

sebagai berikut. 

a) Validitas Isi Instrumen Tes 

Ringkasan hasil perhitungan tingkat kevalidan instrumen tes ditampilkan 

pada Tabel 3.5 berikut. 

Tabel 3.5 Hasil Uji Validitas Tes Kemampuan Penalaran Matematis 

Validator Skor Perolehan Skor Total Persentase Kategori 

1 33 40 82,5% Sangat Valid 

2 37 40 92,5% Sangat Valid 

Total 70  175%  

Rata-Rata 35  87,5%  

 

b) Validitas Isi Modul Ajar dan Lembar Kerja Peserta Didik (LKPD) 

Ringkasan hasil perhitungan tingkat kevalidan modul ajar dan LKPD 

ditampilkan pada Tabel 3.6 dan Tabel 3.7 berikut. 
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Tabel 3.6 Hasil Uji Validitas Modul Ajar 

Validator Skor Perolehan Skor Total Persentase Kategori 

1 34 36 94,4% Sangat Valid 

2 34 36 94,4% Sangat Valid 

Total 68  188,8%  

Rata-Rata 34  94,4%  

Tabel 3.7 Hasil Uji Validitas LKPD 

Validator Skor Perolehan Skor Total Persentase Kategori 

1 55 56 98,2% Sangat Valid 

2 53 56 94,6% Sangat Valid 

Total 108  192,8%  

Rata-Rata 54  96,4%  

c) Validitas Lembar Observasi Aktivitas Pembelajaran 

Ringkasan hasil perhitungan tingkat kevalidan modul ajar dan LKPD 

ditampilkan pada Tabel 3.8 berikut. 

Tabel 3.8 Hasil Uji Validitas Observasi Aktivitas Pembelajaran 

Validator Skor Perolehan Skor Total Persentase Kategori 

1 23 24 95,8% Sangat Valid 

2 23 24 95,8% Sangat Valid 

Total 46  191,6%  

Rata-Rata 23  95,8%  

b. Uji Validitas Empirik 

Tingkat validitas suatu butir tes dalam mengukur apa yang seharusnya 

dinilai, dengan menggunakan rumus berikut. 

𝑟𝑥𝑦 =
𝑁 ∑ 𝑋𝑌 − (∑ 𝑋)(∑ 𝑌)

√{𝑁 ∑ 𝑋
2

− (∑ 𝑋)
2

}{𝑁 ∑ 𝑌
2

− (∑ 𝑌)
2

}
 

Keterangan : 

𝑟𝑥𝑦  = Koefisien hubungan antara variabel X dan variabel Y 

𝑁  = Banyaknya peserta tes (sampel) 
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∑ 𝑋 = Jumlah nilai butir soal 

∑ 𝑌 = Jumlah nilai total 

∑ 𝑋
2
 = Jumlah kuadrat nilai item 

∑ 𝑌
2
 = Jumlah kuadrat nilai total 

∑ 𝑋 𝑌 = Jumlah perkalian nilai butir soal dengan nilai total 

Sesudah 𝑟𝑥𝑦 diperoleh, bandingkan dengan hasil 𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 product moment 

menggunakan taraf signifikansi 5%. Apabila 𝑟ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 𝑟𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙, maka butir soal yang 

diujikan valid. 

Adapun hasil uji validitas butir instrumen tes hasil belajar kognitif 

ditampilkan pada Tabel 3.9 dan Tabel 3.10 berikut. 

Tabel 3.9 Hasil Uji Validitas Pretest Kemampuan Penalaran Matematis 

Indikator Tiap 

Butir 
rhitung rtabel Keterangan 

1 0,763 0,374 Valid 

2 0,798 0,374 Valid 

3 0,966 0,374 Valid 

Rata-rata 0,842  Valid 

Tabel 3.10 Hasil Uji Validitas Posttest Kemampuan Penalaran Matematis 

Indikator Tiap 

Butir 
rhitung rtabel Keterangan 

1 0,736 0,374 Valid 

2 0,909 0,374 Valid 

3 0,823 0,374 Valid 

Rata-rata 0,723  Valid 

Berdasarkan Tabel 3.9 dan Tabel 3.10 dapat disimpulkan bahwa hasil uji 

validitas instrumen tes hasil belajar kognitif pada ketiga butir pretest dan posttest 

tersebut menunjukkan nilai 𝑟ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 > 0,374, sehingga dinyatakan bahwa 

instrumen tes tersebut valid. 
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2. Uji Reliabilitas  

Menguji reliabilitas instrumen yang telah dinyatakan valid merupakan 

langkah selanjutnya setelah uji validitas. berfungsi untuk menguji sejauh mana 

instrumen Penelitian dapat memberikan hasil yang akurat dan konsisten. Sebuah 

instrumen dikategorikan reliabel apabila mampu menghasilkan data yang relatif 

stabil dan tidak berubah-ubah setiap kali diaplikasikan pada situasi atau 

karakteristik subjek yang sama. Program ini digunakan dalam Penelitian ini untuk 

menghitung dependabilitas instrument berbantuan IBM SPSS 29.0 for Windows 

menggunakan teknik Cronbach’s Alpha. Kriteria pengambilan keputusan jika nilai 

rℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 ≥ 0,6 maka instrumen dikatakan reliabel.  

Rumus uji reliabilitas Cronbach’s Alpha adalah sebagai berikut. 

 𝑟11 = (
𝑛

𝑛−1
)(1 −

∑ 𝑆𝑖
2

𝑆𝑡2
) 

Keterangan :  

𝑟11 = koefisien reliabilitas tes 

𝑛 = banyak soal 

1 = bilangan konstan 

∑ 𝑆𝑖
2
 = jumlah varians skor dari tiap-tiap soal 

𝑆𝑡 = varians total 

Berikut yakni kriterianya : 

a. Apabila 𝑟11 reliabilitas tes kemampuan penalaran matematika sama dengan 

atau lebih dari 0,6, maka tes tersebut dikatakan reliabel tinggi (=reliabel). 

b. Apabila 𝑟11 kurang dari 0,6 maka reliabilitas tes kemampuan penalaran 

matematika yang diujikan tergolong rendah (tidak reliabel). 
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Adapun hasil uji reliabilitas ditampilkan pada Tabel 3.11 berikut. 

Tabel 3.11 Hasil Uji Reliabilitas Tes Kemampuan Penalaran Matematis 

Indikator Tiap Butir Nilai Cronbach’s Alpha 

Pretest Kemampuan Penalaran Matematis  0,792 

Posttest Kemampuan Penalaran Matematis 0,726 

Berdasarkan Tabel 3.11 diketahui hasil uji reliabilitas instrumen tes hasil 

belajar kognitif diperoleh nilai Cronbach’s Alpha sebesar 0,792 dan 0,726 ≥ 0,6, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa ketiga butir instrumen tes hasil belajar kognitif 

reliabel. 

H. Teknik Pengumpulan Data 

Penulis pertama-tama mengumpulkan data untuk memulai Penelitian. 

Tujuan dari proses pengumpulan data adalah mendapatkan informasi yang relevan 

dengan tujuan Penelitian. Empat sesi digunakan untuk penelitian ini. Dua sesi untuk 

tes dan dua sesi untuk latihan pembelajaran. Metode pengumpulan data berikut 

digunakan dalam Penelitian ini: 

1. Tes 

Instrumen pre-test dan post-test diterapkan guna menghimpun data 

mengenai capaian belajar kognitif matematis siswa. Evaluasi ini dilakukan secara 

komparatif, baik pada kelas yang mengimplementasikan pembelajaran 

konvensional maupun model Learning Cycle 5E. Dua kelas tujuh diberikan tes. 

Lima pertanyaan deskriptif tentang aritmetika sosial menjadi bagian dari tes 

tersebut. Sebelum dan sesudah penerapan Learning Cycle 5E dan pembelajaran 

tradisional dengan kriteria penyelesaian minimum yang telah ditetapkan, dilakukan 

penilaian kemampuan penalaran matematika siswa. 
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2. Non-tes 

Tek Lembar observasi, sebuah alat non-tes, juga digunakan dalam proses 

pengumpulan data. Data tentang keterlibatan siswa, interaksi guru-siswa, 

lingkungan belajar di kelas, dan penggunaan sintaksis model Learning Cycle 5E 

dikumpulkan melalui observasi. Informasi dari lembar observasi ini memberikan 

gambaran yang lebih menyeluruh tentang bagaimana pembelajaran dilaksanakan. 

Selama penerapan model Learning Cycle 5E dan metode tradisional, aktivitas siswa 

dinilai menggunakan kriteria yang telah ditetapkan sebelumnya. 

I. Analisis Data 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi kemampuan penalaran 

matematis siswa melalui analisis data kuantitatif. Desain pendekatan ini 

diselaraskan secara konsisten dengan rumusan masalah serta instrumen 

pengumpulan data yang telah ditetapkan. Guna menarik kesimpulan yang valid, 

data yang terkumpul kemudian diolah menggunakan serangkaian teknik analisis 

statistik berikut. 

1. Analisis Statistik Deskriptif 

Statistik deskriptif digunakan dalam metode penyajian data Penelitian ini. 

Hasil uji ditampilkan sebagai distribusi frekuensi, termasuk nilai mean, median, 

minimum, maksimum, standar deviasi, dan varians dalam statistik deskriptif. 

Statistik deskriptif merangkum hasil analisis tanpa menarik penilaian umum 

(Sugiyono, 2019). 

a. Mean (Rata-rata) 

𝑥̅ =
∑ 𝑥𝑖

𝑛
𝑖=1

𝑛
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Keterangan : 

𝑥̅ = mean 

𝑥𝑖 = nilai 𝑥𝑖 

𝑛 = banyak data 

b. Median 

Jika 𝑛 ganjil : median adalah nilai di posisi 
𝑛+1

2
 setelah data diurutkan 

Jika 𝑛 genap : median adalah rata-rata dari dua nilai di posisi 
𝑛

2
 dan 

𝑛

2
+ 1 

c. Minimum 

Minimum = min(𝑥𝑖) untuk 𝑖 = 1 hingga 𝑛 

d. Maksimum 

Maksimum = max(𝑥𝑖) untuk 𝑖 = 1 hingga 𝑛 

e. Standar deviasi 

𝑠 = √
∑ (𝑥𝑖 −𝑛

𝑖=1 𝑥̅)2

𝑛 − 1
 

Keterangan : 

𝑠 = standar deviasi sampel 

𝑥𝑖 = nilai 𝑥𝑖 

𝑥̅ = mean sampel 

𝑛 = banyak data 

f. Varians 

𝑠2 =
∑ (𝑥𝑖 −𝑛

𝑖=1 𝑥̅)2

𝑛 − 1
 

Keterangan : 

𝑠2 = varians sampel 
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𝑥𝑖 = nilai 𝑥𝑖 

𝑥̅ = mean sampel 

𝑛 = banyak data 

2. Analisis Statistik Inferensial 

a. Uji Prasyarat 

Tahap penting dalam analisis statistik adalah pengujian prasyarat, yang 

memverifikasi bahwa data memenuhi praduga yang diperlukan untuk 

menggunakan prosedur statistik dengan benar. 

1) Uji Normalitas 

Uji normalitas dilakukan untuk mengetahui apakah data Penelitian 

berdistribusi secara normal. Secara umum, data dianggap berdistribusi normal 

apabila penyebaran data di atas dan di bawah nilai rata-rata relatif seimbang. Dalam 

Penelitian ini, kriteria pengujian menggunakan taraf signifikansi 𝛼 = 0,05. Data 

dinyatakan berdistribusi normal jika nilai signifikansi (Sig.) lebih besar dari 0,05, 

sedangkan jika nilai Sig. kurang dari 0,05 maka data tidak berdistribusi normal. 

Pengujian normalitas dilakukan menggunakan uji Shapiro-Wilk dengan bantuan 

perangkat lunak IBM SPSS 29.0 Statistics for Windows.  

Hipotesis berikut yang diterapkan dalam Penelitian ini: 

H0 : Data tes kemampuan penalaran matematis siswa berdistribusi normal. 

H1 : Data tes kemampuan penalaran matematis siswa tidak berdistribusi normal. 

Dalam Penelitian ini, data yang diuji normalitas diambil dari tes 

kemampuan penalaran matematis siswa dalam pembelajaran Learning Cycle 5E. 

𝐷 =
(∑ 𝑎𝑖

𝑛
𝑖=1 (𝑋𝑛−𝑖+1 − 𝑋𝑖))2

∑ (𝑋𝑖 − 𝑋̅)2𝑛
𝑖=1
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Keterangan : 

𝐷 = koefisien uji Shapiro-Wilk 

𝑋𝑖 = data observasi ke-i (data yang sudah diurutkan) 

𝑋𝑛−𝑖+1 = data observasi ke- (n-i+1) (pasangan dari data 𝑋𝑖) 

𝑋̅ = rata-rata data 

𝑎𝑖 = koefisien Shapiro–Wilk yang diperoleh berdasarkan ukuran sampel 

2) Uji Homogenitas 

Uji homogenitas bertujuan untuk mengetahui kesamaan varians antar 

kelompok data yang diteliti. Dalam Penelitian ini, pengujian dilakukan 

menggunakan uji Levene untuk menguji apakah varians dari beberapa populasi 

memiliki kesamaan. Analisis data dibantu dengan IBM SPSS Statistics 29.0 for 

Windows dengan taraf signifikansi 𝛼 = 0,05. Data dinyatakan homogen apabila nilai 

signifikansi (Sig.) lebih besar dari 0,05, sedangkan jika nilai Sig. kurang dari 0,05 

maka data dianggap tidak homogen. Berdasarkan kriteria tersebut, hipotesis 

Penelitian ditetapkan sebagai berikut. 

H0 : Variansi dari populasi yang diteliti adalah sama (data homogen) 

H1 : Variansi dari populasi yang diteliti adalah tidak sama (data tidak homogen) 

Rumus Uji Homogenitas Levene: 

𝑊 =
(𝑁 − 𝑘)

(𝑘 − 1)
.

∑ 𝑛𝑗.
𝑘
𝑗=1 (𝑍𝑗. − 𝑍..)

2

∑ ∑ (𝑍𝑗. − 𝑍..
𝑛𝑗
𝑖=1 )2𝑘

𝑗=1

 

 

Keterangan : 

𝑊 = statistik Uji Levene 

𝑘 = jumlah kelompok sampel 
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𝑁 = total jumlah keseluruhan data dalam semua kelompok 

𝑛𝑗. = jumlah data pada kelompok ke-j 

𝑍𝑗𝑖 = |𝑋𝑗𝑖 − 𝑋̅𝑗|  = Nilai absolut selisih antara observasi 𝑋𝑗𝑖 dan nilai tengah dari 

kelompok ke-j 

𝑍𝑗. = rata-rata dari 𝑍𝑗𝑖 dalam kelompok ke-j 

𝑍.. = rata-rata keseluruhan dari semua 𝑍𝑗𝑖 

b. Uji Hipotesis 

Tujuan pengujian hipotesis adalah untuk memastikan apakah pembelajaran 

melalui penalaran dan pemecahan masalah berdampak pada hasil belajar kognitif 

siswa. Setelah nilai homogenitas dan normalitas diperoleh, pengujian ini dilakukan. 

Penulis menggunakan Uji-T Independen untuk mengevaluasi efikasi pembelajaran. 

Hasil belajar kognitif siswa juga terbukti meningkat menggunakan uji N-Gain. 

Perangkat lunak IBM SPSS 29.0 Statistics for Windows digunakan dalam Penelitian 

ini. Berikut adalah kriteria yang digunakan untuk mengambil keputusan dalam 

Penelitian ini: 

1) Jika nilai signifikansi (sig.) < 0,05, maka H₀ ditolak dan Ha diterima. 

2) Jika nilai signifikansi (sig.) > 0,05, yang berarti H₀ diterima dan Ha ditolak. 

Dengan hipotesis yang digunakan dalam Penelitian ini yaitu: 

H0   : Model pembelajaran Learning Cycle 5E tidak efektif dalam meningkatkan 

kemampuan penalaran matematis siswa pada materi aritmetika sosial. 

H1   : Model pembelajaran Learning Cycle 5E efektif dalam meningkatkan 

kemampuan penalaran matematis siswa pada materi aritmetika sosial. 
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Menurut Sugiyono (2019) Independent Sample T Test dapat pula ditulis 

dengan rumus: 

𝑡 =
𝑥̅1 − 𝑥̅2

√
(𝑛1 − 1)𝑠1

2 + (𝑛2 − 1)𝑠2
2

𝑛1 + 𝑛2 − 2 (
1

𝑛1
+

1
𝑛2

)

 

Keterangan : 

t = nilai t hitung 

𝑥̅1 = rata-rata sampel 1 

𝑥̅2 = rata-rata sampel 2 

𝑠1
2 = varians sampel 1 

𝑠2
2 = varians sampel 2 

𝑛 = jumlah sampel 

c. Uji N-Gain 

Tingkat peningkatan hasil belajar kognitif siswa ditunjukkan oleh rumus 

perolehan rata-rata ternormalisasi. N-gain, juga dikenal sebagai perolehan 

ternormalisasi, adalah metrik yang digunakan untuk menilai efikasi suatu model 

pembelajaran. Berikut adalah rumus N-gain: 

𝑁 − 𝐺𝑎𝑖𝑛 =
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑜𝑠𝑡𝑡𝑒𝑠𝑡 − 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡

𝑆𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑢𝑚 − 𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑝𝑟𝑒𝑡𝑒𝑠𝑡
 

Tabel 3.12 berikut menampilkan kriteria efikasi yang diinterpretasikan 

Sudayana (2015) dari nilai N-Gain: 

Tabel 3.12 Kriteria N-Gain 

Rentang N-Gain Klasifkasi 

𝑁 − 𝐺𝑎𝑖𝑛 > 0,70 Tinggi 

0,30 < 𝑁 − 𝐺𝑎𝑖𝑛 ≤ 0,70 Sedang 

𝑁 − 𝐺𝑎𝑖𝑛 < 0,30 Rendah 
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J. Prosedur Penelitian 

Operasionalisasi Penelitian itu sendiri dikenal sebagai prosedur Penelitian. 

Untuk memastikan Penelitian lebih terfokus dan terarah, penulis mengikuti 

beberapa tahapan. Berikut adalah tahapan-tahapan Penelitian ini: 

1. Tahap Persiapan 

Penulis mengajukan izin Penelitian kepada SMP NU Riyadlul Qur’an 

Ngajum, instansi terkait. Langkah pertama adalah mengajukan izin, yang 

memberikan akses kepada penulis untuk menghubungi instansi terkait. 

2. Tahap Pendahuluan 

Untuk mengumpulkan data awal dan mengidentifikasi permasalahan yang 

relevan, penulis melakukan kerja lapangan, observasi, dan diskusi dengan guru 

matematika kelas tujuh di SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum. Untuk menemukan 

literatur yang relevan guna mendukung Penelitian, penulis juga melakukan 

tinjauan pustaka. 

3. Perumusan Masalah 

Fase ini mencakup pengembangan tujuan Penelitian yang sebenarnya. 

Temuan analisis Penelitian yang dilakukan selama studi lapangan digunakan untuk 

merumuskan masalah. Berbagai strategi pengajaran, seperti Learning Cycle 5E, 

ditawarkan sebagai solusi setelah penulis menemukan bahwa hasil belajar 

matematika siswa masih kurang. 

4. Membuat Perangkat Pembelajaran 

Penalaran matematika Learning Cycle 5E terhubung dengan sumber daya 

pembelajaran ini. Sumber daya ini terdiri dari modul pembelajaran, lembar kerja 

LKPD, soal tes esai penalaran matematika, lembar observasi, buku catatan 
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mengajar, catatan kehadiran siswa, dan rubrik evaluasi. 

5. Melakukan Kegiatan Pembelajaran 

Implementasi pembelajaran ini dilaksanakan pada dua kelas sampel, yaitu 

kelas VII A dan kelas VII B, dengan fokus pada materi aritmetika sosial. Sepanjang 

proses instruksional di kedua kelas tersebut, penulis bertindak langsung sebagai 

pengajar. Guna memantau jalannya aktivitas, penulis memanfaatkan lembar 

observasi selama penerapan model Learning Cycle 5E, sementara observer 

(pengamat) melakukan penilaian terhadap performa guru dan aktivitas belajar 

siswa di kelas. 

6. Pelaksanaan Tes 

Para siswa mengikuti tes untuk mengamati dan mengumpulkan informasi 

tentang kemampuan berpikir matematis. Guna mengukur besaran peningkatan 

kemampuan berpikir matematis peserta didik pada kedua kelas sampel, instrumen 

tes diberikan sebanyak dua kali, yaitu melalui skema pre-test (tes awal) dan post-

test (tes akhir). 

7. Pengumpulan Data dan Pengolahan Data 

Hasil tes dan lembar observasi digunakan oleh penulis untuk 

mengumpulkan data Penelitian. Data tersebut kemudian diolah oleh penulis 

sebagai persiapan untuk analisis data, yang merupakan langkah selanjutnya. 

8. Analisis Data 

Data dianalisis menggunakan IBM SPSS 29.0 Statistics for Windows dengan 

meliputi analisis deskriptif, uji N-gain, serta uji prasyarat berupa uji normalitas dan 

homogenitas. 
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9. Kesimpulan 

Mengenai pemikiran matematis siswa dalam kelompok eksperimen dan 

kontrol, penulis sampai pada temuan-temuan tertentu. Temuan-temuan dari 

analisis data sebelumnya menjadi dasar bagi kesimpulan. 

10. Penyusunan Laporan Hasil Penelitian 

Menulis Menulis laporan Penelitian merupakan tahap akhir sekaligus 

penting dalam proses Penelitian sebagai bentuk dokumentasi dan komunikasi hasil 

Penelitian kepada pengguna temuan Penelitian. 

Gambar 3.1 menyajikan pendekatan Penelitian selanjutnya berdasarkan 

langkah-langkah ini. 

 

Keterangan: 

      : Proses  : Langkah 

 

 

Tahap Persiapan Tahap Pendahuluan Perumusan Masalah 

Membuat Perangkat 

Pembelajaran 
Melakukan Proses 

Pembelajaran 
Melaksanakan 

Tes 

Pengumpulan 

Data dan 

Pengolahan 

Data 

Analisis Data Kesimpulan 

Penyusunan Laporan Hasil 

Penelitian 

Gambar 3.1 Prosedur Penelitian 
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BAB IV 

PAPARAN DATA DAN HASIL PENELITIAN 

A. Paparan Data 

Penelitian ini bertempat di SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum dan 

dilaksanakan pada semester genap Tahun Ajaran 2025/2026. Pengumpulan data 

riset dilakukan melalui teknik observasi dan pengukuran guna mengevaluasi 

efektivitas model Learning Cycle 5E dalam meningkatkan kemampuan penalaran 

matematis siswa pada materi aritmetika sosial bernuansa islami. Seluruh rangkaian 

kegiatan Penelitian eksperimen ini dilaksanakan dalam tiga kali pertemuan dengan 

mengikuti kalender akademik sekolah. Dalam implementasinya, materi aritmetika 

sosial disampaikan pada kelompok eksperimen dan kelompok kontrol berdasarkan 

karakteristik perlakuan masing-masing. Guna mengukur kompetensi siswa, penulis 

menggunakan instrumen tes penalaran matematis, yang terdiri atas tiga butir soal 

pre-test pada pertemuan pertama untuk mengukur kemampuan awal, serta tiga butir 

soal post-test pada pertemuan ketiga untuk mengevaluasi kemampuan akhir siswa. 

Sebelum siklus pembelajaran dimulai, instrumen pretest didistribusikan 

kepada kedua kelas sampel untuk memetakan kemampuan awal siswa dalam 

menguasai materi aritmetika sosial. Langkah berikutnya adalah melaksanakan 

kegiatan instruksional sepanjang satu pertemuan sesuai dengan rancangan dalam 

modul ajar. Pada kelas eksperimen, proses pembelajaran mengimplementasikan 

model Learning Cycle 5E yang dijalankan secara runtut melalui lima fase utama: 

engagement, exploration, explanation, elaboration, dan evaluation. Selama proses 

ini berlangsung, penulis yang bertindak sebagai pengajar memberikan bimbingan 
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sekaligus mengawal keterlaksanaan setiap tahapan guna mewujudkan atmosfer 

belajar yang aktif, interaktif, dan bermakna.  

Pada pertemuan kedua, materi aritmetika sosial disampaikan melalui 

penerapan model Learning Cycle 5E yang terdiri atas tahapan engagement, 

exploration, explanation, elaboration, dan evaluation. Pembelajaran diawali pada 

tahap engagement, di mana siswa diberikan apersepsi yang mengaitkan materi 

aritmetika sosial dengan aktivitas jual beli dalam kehidupan sehari-hari yang sesuai 

dengan nilai Islam, seperti kejujuran, amanah, dan tidak mengambil keuntungan 

secara berlebihan dalam berdagang. Selanjutnya, guru memberikan pertanyaan 

pemantik mengenai pentingnya kejujuran dalam transaksi serta hubungannya 

dengan konsep aritmetika sosial dan etika berdagang dalam Islam untuk 

membangkitkan minat serta rasa ingin tahu siswa. Melalui kegiatan tersebut, 

pengalaman awal siswa dihubungkan dengan materi yang akan dipelajari.  

Memasuki tahap exploration (eksplorasi), siswa diorganisasikan ke dalam 

beberapa kelompok kecil untuk menyelesaikan Lembar Kerja Peserta Didik 

(LKPD). Instrumen tersebut memuat serangkaian persoalan kontekstual mengenai 

harga beli, harga jual, keuntungan, dan kerugian yang telah dipadukan dengan nilai 

keislaman. Dalam kegiatan kelompok tersebut, setiap siswa diberikan tanggung 

jawab sesuai perannya masing-masing untuk mengidentifikasi informasi yang 

relevan, mengumpulkan data yang diperlukan, serta menemukan berbagai alternatif 

penyelesaian masalah. Melalui proses eksplorasi dan diskusi kelompok, siswa 

membangun pemahaman terhadap konsep aritmetika sosial sekaligus 

mengembangkan sikap kerja sama, tanggung jawab, dan penghargaan terhadap 

pendapat orang lain. 
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Pada tahap explanation, hasil diskusi kelompok dipresentasikan oleh siswa 

di depan kelas mengenai penyelesaian permasalahan aritmetika sosial serta 

keterkaitannya dengan perilaku berdagang yang sesuai dengan ajaran Islam. Selama 

kegiatan presentasi berlangsung, tanggapan, pertanyaan, maupun masukan 

diberikan oleh kelompok lain terhadap hasil yang dipaparkan. Setelah itu, konsep-

konsep aritmetika sosial, seperti perhitungan keuntungan, kerugian, dan persentase 

keuntungan, dijelaskan lebih lanjut oleh guru. Selain memperkuat pemahaman 

konsep, guru juga menegaskan pentingnya penerapan nilai kejujuran, amanah, dan 

keadilan dalam aktivitas jual beli sebagaimana diajarkan dalam Islam.  

Selanjutnya, pada tahap elaboration, siswa diberikan beberapa 

permasalahan yang lebih beragam dan berkaitan dengan kegiatan ekonomi dalam 

kehidupan sehari-hari, seperti bazar sekolah, koperasi, maupun kegiatan donasi. 

Melalui permasalahan tersebut, siswa diarahkan untuk mengaplikasikan konsep 

aritmetika sosial dalam situasi yang berbeda sekaligus menganalisis praktik jual 

beli yang mencerminkan nilai-nilai keislaman. Dengan demikian, pemahaman 

siswa terhadap konsep yang telah dipelajari dapat diperluas dan diterapkan dalam 

konteks kehidupan nyata, disertai dengan penguatan sikap jujur dan adil dalam 

berinteraksi dengan orang lain.  

Pada fase evaluation sebagai tahapan akhir, guru dan siswa secara 

kolaboratif melakukan refleksi terhadap seluruh rangkaian aktivitas pembelajaran 

yang telah dilalui. Siswa kemudian merangkum serta menyimpulkan berbagai 

konsep esensial mengenai aritmetika sosial dan nilai-nilai keislaman yang telah 

mereka pelajari. Langkah berikutnya adalah pemberian instrumen evaluasi yang 

bertujuan untuk memetakan tingkat pemahaman sekaligus mengukur kecakapan 
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penalaran matematis siswa. Sebagai penutup sesi, guru memberikan penguatan 

materi diikuti dengan apresiasi atas partisipasi aktif dan kerja sama yang 

ditunjukkan siswa sepanjang proses instruksional. 

Di sisi lain, kelas kontrol mengikuti proses pembelajaran konvensional yang 

berpusat pada metode ceramah, tanya jawab, serta pengerjaan latihan soal. Aktivitas 

di kelas ini cenderung didominasi oleh guru melalui penyampaian materi secara 

langsung. Konsekuensinya, siswa hanya berfokus pada kegiatan mencatat atau 

menyelesaikan soal tanpa melalui serangkaian fase sintaks sistematis seperti yang 

diterapkan pada kelas eksperimen. 

Selama proses pembelajaran, seorang observer dilibatkan untuk mengamati 

dan menilai aktivitas siswa. Hasil observasi menunjukkan bahwa siswa secara 

umum terlibat aktif dalam pembelajaran. Penulis mengukur keaktifan peserta didik 

berdasarkan beberapa indikator nyata, meliputi aktivitas membaca dan membedah 

masalah, berkolaborasi dalam kelompok, menyusun pemodelan matematis, serta 

mengomunikasikan hasil kerja melalui presentasi kelas. Berbagai aktivitas tersebut 

membuktikan bahwa model pembelajaran ini mampu menggeser peran siswa 

menjadi subjek aktif yang mengonstruksi pengetahuan mereka sendiri sekaligus 

menyelesaikan setiap tantangan instruksional secara solutif. Selain itu, aktivitas 

guru juga menunjukkan bahwa seluruh tahapan Learning Cycle 5E telah 

dilaksanakan dengan baik, mulai dari membimbing siswa dalam memahami dan 

mengeksplorasi masalah, memfasilitasi diskusi kelompok, hingga melakukan 

refleksi terhadap hasil pembelajaran. 

Pasca pelaksanaan seluruh rangkaian pembelajaran, siswa di kelas 

eksperimen maupun kelas kontrol menempuh posttest guna mengukur capaian 
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kemampuan akhir mereka. Data posttest tersebut kemudian dianalisis melalui 

komparasi dengan hasil pretest yang telah dihimpun sebelumnya untuk mengamati 

progres kemampuan siswa. Perbandingan perolehan skor antara kedua instrumen 

tes pada kedua kelas tersebut bertujuan untuk mengevaluasi efektivitas model 

Learning Cycle 5E secara lebih objektif dalam mendongkrak kemampuan penalaran 

matematis siswa pada materi aritmetika sosial. 

Berdasarkan hasil tes kemampuan penalaran matematis, rata-rata nilai 

pretest dan posttest pada kelas eksperimen masing-masing adalah 33,5 dan 79,8, 

dengan skor tertinggi pretest 52 dan terendah 10, sedangkan skor tertinggi posttest 

90 dan terendah 65. Pada kelas kontrol, rata-rata nilai pretest dan posttest sebesar 

31,0 dan 54,8, dengan skor tertinggi pretest 50 dan terendah 8, serta skor tertinggi 

posttest 70 dan terendah 38. Hasil tersebut menunjukkan bahwa peningkatan 

kemampuan penalaran matematis siswa pada kelas eksperimen lebih tinggi 

dibandingkan kelas kontrol. Data nilai kelas eksperimen dan kelas kontrol 

ditampilkan pada Tabel 4.1 dan Tabel 4.2 berikut. 

Tabel 4.1 Hasil Data Nilai Kelas Eksperimen 

No Nama 
Data Nilai Kelas Eksperimen 

Pretest Posttest 

1 A.M.R 24 72 

2 A.Z 26 74 

3 A.M.A 28 76 

4 A.B.A.B 22 69 

5 A.M 30 77 

6 A.H.M 40 84 

7 A.D.A 38 82 

8 D.S 25 73 

9 D.N 32 78 

10 F.A.P 10 65 

11 F 45 87 

12 H.M 48 86 
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No Nama 
Data Nilai Kelas Eksperimen 

Pretest Posttest 

13 I.R 35 79 

14 J.R.K 27 74 

15 K.P.A 50 88 

16 M.Z.N.I 36 81 

17 M.S.P.A 24 71 

18 M.M.M 29 75 

19 M.A 42 86 

20 M.R.D.S 46 89 

21 N.L.Q 44 87 

22 R.I.S 52 90 

23 R.A 26 72 

24 S.P.A 18 67 

25 S.I.M 34 78 

26 T.S.D 49 90 

27 U.K.N 39 83 

28 Z.A.D 51 87 

 

Tabel 4.2 Hasil Data Nilai Kelas Kontrol 

No Nama 
Data Nilai Kelas Kontrol 

Pretest Posttest 

1 A.S.I.M 20 45 

2 A.S.O 24 49 

3 A.F.S.R.M 26 51 

4 A.K.S 18 42 

5 A.R.M 28 53 

6 A.K.W 36 60 

7 D.N.S 34 58 

8 D.K.W 22 46 

9 F.S.T 30 50 

10 F.P.A.R 8 40 

11 F.M.S 42 63 

12 K.B.M.S 45 65 

13 K.S.N.K 33 55 

14 M.M.N 25 47 

15 M.A.I 47 68 

16 M.A.M 35 57 

17 M.F.R 20 43 
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No Nama 
Data Nilai Kelas Kontrol 

Pretest Posttest 

18 M.A.A 27 49 

19 M.F.A 40 62 

20 N.A.M 44 64 

21 N.I 41 61 

22 R.A.A 50 70 

23 R.D.P.A 22 45 

24 R.D.A 16 38 

25 S.M 32 54 

26 S.E 48 69 

27 S.Q 37 56 

28 S.A.S 46 67 

29 W.R.F 24 48 

30 Z.A 49 70 

B. Hasil Penelitian 

1. Hasil Analisis Deskriptif 

a. Hasil Analisis Deskriptif Data Tes Kelas Eksperimen 

Berikut merupakan hasil analisis deskriptif data tes kemampuan penalaran 

matematis siswa kelas VII B SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum ditampilkan pada 

Tabel 4.3 berikut. 

Tabel 4.3 Hasil Analisis Kemampuan Penalaran Matematis Kelas Eksperimen 

 Minimum Maximum Mean Median 
Std. 

Deviation 

Pretest 10 52 34,64 34,5 11,062 

Posttest 65 90 79,28 78,5 7,412 
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Gambar 4.1 Hasil Analisis Kemampuan Penalaran Matematis Kelas 

Eksperimen 

Jika dalam persentase skor hasil tes penalaran matematis siswa 

dikategorikan ke dalam lima kategori, yaitu sangat baik, baik, cukup, kurang, dan 

sangat kurang, ditampilkan pada Tabel 4.4 berikut. 

Tabel 4.4 Frekuensi dan Kemampuan Penalaran Matematis Kelas Eksperimen 

Rentang 

Skor 
Keterangan 

Pretest Posttest 

Frekuensi Persentase Frekuensi Persentase 

81-100 Sangat Baik 0 0% 13 46,42% 

61-80 Baik 0 0% 15 53,57% 

41-60 Cukup 11 39,28% 0 0% 

21-40 Kurang 15 53,57% 0 0 

<20 Sangat Kurang 2 7,14% 0 0 

Berdasarkan Tabel 4.3 dan Tabel 4.4, dapat disimpulkan bahwa kemampuan 

penalaran matematis siswa pada materi aritmetika sosial mengalami peningkatan 

setelah diterapkan model pembelajaran Learning Cycle 5E. Pada pretest, nilai 

minimum sebesar 10 dan maksimum 52 dengan rata-rata 34,64, median 34,50, serta 

standar deviasi 11,06. Hasil tersebut menunjukkan bahwa kemampuan awal siswa 

masih rendah dan belum merata. 
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Setelah pembelajaran diterapkan, hasil posttest meningkat dengan nilai 

minimum 65 dan maksimum 90, rata-rata 79,28, median 78,50, serta standar deviasi 

7,41. Peningkatan rata-rata dan median menunjukkan berkembangnya kemampuan 

penalaran matematis siswa, sedangkan penurunan standar deviasi menunjukkan 

kemampuan siswa menjadi lebih merata. 

Peningkatan tersebut menunjukkan bahwa model Learning Cycle 5E efektif 

membantu siswa memahami konsep aritmetika sosial melalui tahapan pembelajaran 

yang aktif dan bermakna. Integrasi nilai keislaman juga membantu siswa 

mengaitkan konsep matematika dengan kehidupan sehari-hari, sehingga siswa lebih 

aktif menganalisis masalah dan menyusun alasan logis dalam penyelesaian soal. 

b. Hasil Analisis Deskriptif Data Tes Kelas Kontrol 

Berikut merupakan hasil analisis deskriptif data tes kemampuan penalaran 

matematis siswa kelas VII A SMP NU Riyadlul Qur’an Ngajum ditampilkan pada 

Tabel 4.5 berikut. 

Tabel 4.5 Hasil Analisis Kemampuan Penalaran Matematis Kelas Kontrol 

 Minimum Maximum Mean Median 
Std. 

Deviation 

Pretest 8 50 32,3 32,5 11,25 

Posttest 38 70 54,8 54,5 9,58 
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Gambar 4.2 Hasil Analisis Kemampuan Penalaran Matematis Kelas 

Kontrol 

Jika dalam persentase skor hasil tes penalaran matematis siswa 

dikategorikan dalam 5 kategori yaitu sangat kurang, kurang, cukup, baik, dan sangat 

baik, ditampilkan pada Tabel 4.6 berikut. 

Tabel 4.6 Frekuensi dan Kemampuan Penalaran Matematis Kelas Kontrol 

Rentang 

Skor 
Keterangan 

Pretest Posttest 

Frekuensi Persentase Frekuensi Persentase 

81-100 Sangat Baik 0 0% 0 0% 

61-80 Baik 0 0% 10 33,33% 

41-60 Cukup 6 20% 18 60% 

21-40 Kurang 12 40% 2 6,66% 

0-20 Sangat Kurang 12 40% 0 0% 

Merujuk pada data Tabel 4.5 dan Tabel 4.6, dapat disimpulkan bahwa 

kemampuan penalaran matematis siswa di kelas kontrol menunjukkan tren positif 

setelah pelaksanaan pembelajaran. Pada tahap pretest, skor minimum yang dicapai 

siswa adalah 8 dan skor maksimum sebesar 50 dengan rata-rata 32,3, median 32,5, 

serta standar deviasi 11,256.  
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Capaian ini mengindikasikan bahwa kompetensi awal penalaran matematis 

siswa masih berada pada kategori rendah dengan sebaran kemampuan yang belum 

merata. Pascapembelajaran, hasil posttest mencatat perbaikan yang ditandai dengan 

nilai minimum sebesar 38 dan nilai maksimum sebesar 70. Nilai rerata meningkat 

menjadi 54,8, median menjadi 54,5, sedangkan standar deviasi menurun ke angka 

9,588. Kenaikan nilai rerata dan median ini mempertegas adanya perkembangan 

pada penalaran matematis siswa. Di sisi lain, penurunan nilai standar deviasi 

membuktikan bahwa kemampuan akademis siswa kini menjadi lebih homogen 

(merata) daripada sebelum intervensi dilakukan. 

Merujuk pada sebaran distribusi frekuensi, capaian pretest menunjukkan 

bahwa mayoritas siswa berada pada kategori kurang dan sangat kurang, dengan 

persentase masing-masing sebesar 40%. Namun, setelah intervensi pembelajaran 

selesai dilakukan, terjadi pergeseran distribusi kemampuan siswa. Sebagian besar 

siswa beralih ke kategori cukup (60%) dan kategori baik (33,33%). Dinamika ini 

membuktikan bahwa pengajaran di kelas kontrol tetap mampu meningkatkan 

kemampuan penalaran matematis siswa, walaupun capaian peningkatannya belum 

seoptimal kelas eksperimen. 

2. Uji Prasyarat 

a. Uji Normalitas 

Uji normalitas dilakukan untuk mengetahui apakah data yang dihitung 

berdistribusi normal atau tidak normal. Untuk mengetahui data berdistribusi normal 

dengan melihat nilai sig. ≥ 0,05 yang berarti data berdistribusi normal. Penulis 

menggunakan pengujian Shapiro Wilk dengan berbantuan aplikasi SPSS versi 29.0. 
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Hasil uji normalitas (lihat lampiran) tes kemampuan penalaran matematis 

ditampilkan pada Tabel 4.7 berikut. 

Tabel 4.7 Hasil Uji Nomalitas 

Kelompok Signifikansi Keterangan 

Pretest eksperimen  0,447 Normal 

Posttest eksperimen 0,186 Normal 

Pretest kontrol 0,397 Normal 

Posttest kontrol 0,262 Normal 

 

Berdasarkan hasil uji normalitas, kelas eksperimen mencatat nilai 

signifikansi sebesar 0,447 untuk pretest dan 0,186 untuk posttest. Sementara itu, 

kelas kontrol memperoleh nilai signifikansi pretest sebesar 0,397 dan posttest 

sebesar 0,262. Mengingat seluruh nilai signifikansi tersebut melebihi ambang batas 

0,05 (Sig. > 0,05). dapat disimpulkan bahwa data pretest maupun posttest pada 

kedua kelas sampel berdistribusi normal. Walhasil, seluruh data telah memenuhi 

asumsi prasyarat normalitas dan memenuhi syarat untuk diuji menggunakan 

statistik parametrik. 

b. Uji Homogenitas 

Setelah pengujian normalitas terpenuhi, langkah berikutnya adalah 

melakukan uji homogenitas. Pengujian ini bertujuan untuk memastikan apakah 

varians data dari sampel yang diambil pada populasi yang sama bersifat homogen 

atau tidak. Kriteria pengambilan keputusan didasarkan jika nilai signifikansi ≥ 0,05 

maka varians data dinyatakan sama (homogen). Dalam menganalisis data ini, 

penulis menggunakan bantuan perangkat lunak komputer IBM SPSS Statistics versi 

29.0 for Windows. Adapun hasil uji homogenitas dirangkum pada Tabel 4.8 sebagai 

berikut. 
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Tabel 4.8 Hasil Uji Homogenitas 

Variable 
Lavene 

Statistic 
Df1 Df2 Sig. 

Pretest  0,02 1 56 0,88 

Posttest  2,57 1 56 0,11 

Berdasarkan Tabel 4.8 diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,88 ≥ 0,05 dan 

0,11 ≥ 0,05 maka data dalam Penelitian ini bersifat homogen. Hasil ini diperkuat 

dengan hasil uji T pretest pada Tabel 4.9 berikut. 

Tabel 4.9 Output Independent Samples Test (pretest) 

Variable T Sig.(2-tailed) Mean difference 

Kemampuan Penalaran Matematis  0,799 0,428 2,343 

 

Merujuk pada hasil analisis Independent Samples Test untuk data pretest, 

diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,428. Karena nilai signifikansi tersebut lebih 

besar dari 0,05 (0,428 > 0,05), maka dapat disimpulkan bahwa tidak ada perbedaan 

yang signifikan terkait kemampuan awal siswa antara kelas eksperimen dan kelas 

kontrol sebelum intervensi diberikan. 

C. Uji Hipotesis 

Pengujian hipotesis dalam studi ini dimaksudkan untuk mengukur sejauh 

mana efektivitas model Learning Cycle 5E dalam memengaruhi kemampuan 

penalaran matematis siswa. Guna mengumpulkan data yang diperlukan, penulis 

mengujikan instrumen penalaran matematis berupa pretest dan posttest kepada 

sampel yang telah ditentukan. Analisis data untuk menguji hipotesis tersebut 

dilakukan dengan bantuan uji statistik independent t-test, yang mengacu pada 

kriteria pengambilan keputusan di bawah ini:  

1. Jika nilai signifikansi (sig.) < 0,05, maka H₀ ditolak dan Ha diterima, artinya 

ada perbedaan signifikan antara kemampuan penalaran matematis siswa dalam 

pembelajaran Learning Cycle 5E  dan pembelajaran konvensional.  
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2. Jika nilai signifikansi (sig.) > 0,05, maka H₀ diterima dan Ha ditolak, artinya 

tidak ada perbedaan signifikan antara kemampuan penalaran matematis siswa 

dalam pembelajaran Learning Cycle 5E dan pembelajaran konvensional. 

Dengan hipotesis yang digunakan dalam Penelitian ini yaitu: 

H0   : Tidak terdapat perbedaan kemampuan penalaran matematis siswa dalam 

pembelajaran Learning Cycle 5E  dan pembelajaran konvensional 

H1   : Terdapat perbedaan kemampuan penalaran matematis siswa dalam 

pembelajaran Learning Cycle 5E  dan pembelajaran konvensional 

Adapun hasil pengujian hipotesis ditampilkan pada Tabel 4.10 berikut. 

Tabel 4.10 Output Independent Samples Test (posttest) 

Variable T Sig.(2-tailed) Mean difference 

Kemampuan Penalaran Matematis  10,810 <0,001 24,452 

Hasil uji Independent Samples Test terhadap skor posttest menunjukkan 

nilai t sebesar 10,810 dengan signifikansi (Sig. 2-tailed) < 0,001 dan selisih rata-

rata (mean difference) sebesar 24,452. Karena nilai signifikansi lebih kecil dari 0,05 

(0,001 < 0,05), maka H0 ditolak dan H1 diterima. Hal ini membuktikan adanya 

perbedaan yang signifikan pada kemampuan penalaran matematis siswa antara 

kelas yang mengimplementasikan model pembelajaran Learning Cycle 5E dengan 

kelas yang mengikuti pembelajaran konvensional. 

D. Uji N-Gain 

Uji N-Gain untuk melihat apakah model pembelajaran Learning Cycle 5E 

efektif terhadap kemampuan penalaran matematis siswa. Uji N-Gain adalah metode 

statistik yang digunakan dalam evaluasi pembelajaran atau intervensi untuk 

mengevaluasi efektivitas perubahan atau peningkatan dari nilai hasil Penelitian. 
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Adapun hasil pengujian N-Gain ditampilkan pada Tabel 4.11 berikut. 

Tabel 4.11 Hasil Pengujian N-Gain Score 

Hasil Pengujian N-Gain Score 

Nama 
Kelas 

Eksperimen 
Kategori Nama 

Kelas 

Kontrol 
Kategori 

A.M.R 0,63 Sedang A.S.I.M 0,31 Sedang 

A.Z 0,65 Sedang A.S.O 0,33 Sedang 

A.M.A 0,67 Sedang A.F.S.R.M 0,34 Sedang 

A.B.A.B 0,60 Sedang A.K.S 0,29 Rendah 

A.M 0,67 Sedang A.R.M 0,35 Sedang 

A.H.M 0,73 Tinggi A.K.W 0,38 Sedang 

A.D.A 0,71 Tinggi D.N.S 0,36 Sedang 

D.S 0,64 Sedang D.K.W 0,31 Sedang 

D.N 0,68 Sedang F.S.T 0,29 Rendah 

F.A.P 0,61 Sedang F.P.A.R 0,35 Sedang 

F 0,76 Tinggi F.M.S 0,36 Sedang 

H.M 0,73 Tinggi K.B.M.S 0,36 Sedang 

I.R 0,68 Sedang K.S.N.K 0,33 Sedang 

J.R.K 0,64 Sedang M.M.N 0,29 Rendah 

K.P.A 0,76 Tinggi M.A.I 0,40 Sedang 

M.Z.N.I 0,70 Sedang M.A.M 0,34 Sedang 

M.S.P.A 0,62 Sedang M.F.R 0,29 Rendah 

M.M.M 0,65 Sedang M.A.A 0,30 Sedang 

M.A 0,76 Tinggi M.F.A 0,37 Sedang 

M.R.D.S 0,80 Tinggi N.A.M 0,36 Sedang 

N.L.Q 0,77 Tinggi N.I 0,34 Sedang 

R.I.S 0,79 Tinggi R.A.A 0,40 Sedang 

R.A 0,62 Sedang R.D.P.A 0,29 Rendah 

S.P.A 0,60 Sedang R.D.A 0,26 Rendah 

S.I.M 0,67 Sedang S.M 0,32 Sedang 

T.S.D 0,80 Tinggi S.E 0,40 Sedang 

U.K.N 0,72 Tinggi S.Q 0,30 Sedang 

Z.A.D 0,73 Tinggi S.A.S 0,39 Sedang 

   W.R.F 0,32 Sedang 

   Z.A 0,41 Sedang 

Rata-rata 0,692 Sedang Rata-rata 0,337 Sedang 

Analisis skor N-Gain pada kemampuan penalaran matematis siswa untuk 

materi aritmetika sosial menunjukkan rerata sebesar 0,692 pada kelas eksperimen. 

Berdasarkan standar interpretasi N-Gain, perolehan tersebut masuk dalam 

klasifikasi sedang menuju tinggi (0,30 < N-Gain < 0,70). Capaian ini menandakan 

bahwa implementasi model Learning Cycle 5E berhasil memicu peningkatan 
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kemampuan penalaran matematis siswa dengan cukup baik. Sebaliknya, kelas 

kontrol hanya membukukan rerata skor N-Gain sebesar 0,337 yang 

menempatkannya pada kategori rendah menuju sedang. Perbandingan ini 

mempertegas bahwa pertumbuhan kecakapan penalaran matematis siswa di kelas 

kontrol masih tertinggal dibanding kelas eksperimen. 

Penerapan model Learning Cycle 5E pada materi aritmetika sosial terbukti 

efektif. Model ini mampu memicu perkembangan penalaran matematis siswa secara 

lebih optimal dibandingkan pendekatan konvensional. Indikator efektivitas ini 

diperkuat oleh perolehan data di lapangan, di mana kelas eksperimen menunjukkan 

tren peningkatan yang jauh lebih besar ketimbang kelas kontrol. 
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BAB V 

PEMBAHASAN 

A. Perbedaan Kemampuan Penalaran Matematis antara Siswa yang 

Mengikuti Pembelajaran Menggunakan Model Learning Cycle 5E dan 

Pembelajaran Konvensional pada Materi Aritmetika Sosial 

Hasil Penelitian menunjukkan bahwa terdapat perbedaan kemampuan 

penalaran matematis antara siswa yang mengikuti pembelajaran menggunakan 

model Learning Cycle 5E dan siswa yang mengikuti pembelajaran konvensional. 

Hal ini ditunjukkan oleh hasil uji Independent Sample t-test pada data posttest yang 

memperoleh nilai signifikansi 0,000 (p < 0,05). Sementara itu, hasil uji pada data 

pretest memperoleh nilai signifikansi sebesar 0,428 (p > 0,05), yang menunjukkan 

bahwa kemampuan awal kedua kelas tidak berbeda secara signifikan sebelum 

diberikan perlakuan. Dengan demikian, perbedaan kemampuan penalaran 

matematis setelah pembelajaran dapat dikaitkan dengan perbedaan model 

pembelajaran yang diterapkan. 

Perbedaan tersebut terjadi karena model Learning Cycle 5E memberikan 

kesempatan kepada siswa untuk membangun pengetahuan melalui tahapan 

pembelajaran yang sistematis, yaitu engagement, exploration, explanation, 

elaboration, dan evaluation. Menurut Bybee (2015), setiap tahapan dalam model 

Learning Cycle 5E dirancang untuk mengaktifkan pengetahuan awal, mendorong 

siswa mengeksplorasi konsep secara mandiri, mengomunikasikan hasil temuannya, 

menerapkan konsep pada situasi baru, serta mengevaluasi pemahaman yang telah 

diperoleh. Melalui proses tersebut, siswa tidak hanya menerima informasi dari guru, 
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tetapi juga membangun konsep melalui pengalaman belajar secara aktif sehingga 

kemampuan penalaran matematis berkembang secara optimal. 

Selama proses pembelajaran, siswa pada kelas eksperimen terlibat aktif 

dalam mengidentifikasi informasi yang diketahui, menyusun dugaan, 

mendiskusikan alternatif penyelesaian, mengemukakan alasan terhadap jawaban 

yang diperoleh, serta menarik kesimpulan berdasarkan hasil diskusi kelompok. 

Aktivitas tersebut sejalan dengan indikator kemampuan penalaran matematis yang 

dikemukakan oleh NCTM (2000), yaitu mengajukan dugaan, melakukan 

manipulasi matematika, menyusun bukti, menarik kesimpulan, serta membuat 

generalisasi. Sebaliknya, pembelajaran pada kelas kontrol masih didominasi 

penjelasan guru sehingga kesempatan siswa untuk mengembangkan kemampuan 

bernalar relatif lebih terbatas. 

Temuan Penelitian ini sejalan dengan hasil Penelitian Chasanah dan Sari 

(2023) yang menunjukkan bahwa penerapan model Learning Cycle 5E 

menghasilkan kemampuan berpikir matematis yang lebih baik dibandingkan 

pembelajaran konvensional. Hasil Penelitian ini juga didukung oleh Putri Ristia, 

Nuha, dan Supeno (2023) yang menyatakan bahwa model Learning Cycle 5E 

mampu meningkatkan kemampuan penalaran melalui proses eksplorasi, diskusi, 

dan konstruksi pengetahuan secara aktif. Selain itu, Polanin dkk. (2024) melalui 

systematic review dan meta-analisis terhadap 61 Penelitian dengan 156 ukuran efek 

melaporkan bahwa model Learning Cycle 5E memberikan pengaruh positif 

terhadap hasil belajar matematika dengan nilai effect size sebesar g = 0,70, yang 

menunjukkan efektivitas sedang hingga tinggi dibandingkan pembelajaran 

konvensional. 
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Berdasarkan uraian tersebut, dapat dipahami bahwa perbedaan kemampuan 

penalaran matematis antara kelas eksperimen dan kelas kontrol tidak hanya 

ditunjukkan oleh hasil analisis statistik, tetapi juga dipengaruhi oleh karakteristik 

model Learning Cycle 5E yang memberikan kesempatan kepada siswa untuk 

membangun pengetahuan melalui aktivitas belajar yang aktif, sistematis, dan 

bermakna. 

B. Efektivitas Pembelajaran Learning Cycle 5E terhadap Kemampuan 

Penalaran Matematis Siswa pada Materi Aritmetika Sosial  

Dalam Berdasarkan hasil Penelitian, model pembelajaran Learning Cycle 

5E terbukti efektif dalam meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa 

pada materi aritmetika sosial. Hal tersebut ditunjukkan oleh peningkatan rata-rata 

nilai kelas eksperimen dari 37,25 pada pretest menjadi 79,46 pada posttest, 

sedangkan kelas kontrol meningkat dari 32,30 menjadi 54,80. Hasil analisis N-Gain 

juga menunjukkan bahwa kelas eksperimen memperoleh rata-rata 0,692 dengan 

kategori sedang menuju tinggi, sedangkan kelas kontrol memperoleh rata-rata 0,337 

dengan kategori rendah menuju sedang. 

Efektivitas tersebut didukung oleh proses pembelajaran yang berlangsung 

pada setiap tahapan model Learning Cycle 5E. Pada tahap engagement, guru 

memberikan permasalahan kontekstual yang mampu membangkitkan perhatian dan 

menghubungkan pengetahuan awal siswa dengan materi yang dipelajari. Tahap 

exploration memberikan kesempatan kepada siswa untuk berdiskusi dan 

menemukan konsep secara mandiri, sedangkan tahap explanation dan elaboration 

melatih siswa menjelaskan hasil pemikirannya serta menerapkan konsep pada 

situasi yang lebih kompleks. Pada tahap evaluation, siswa melakukan refleksi 
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terhadap proses dan hasil belajar sehingga pemahaman konsep menjadi lebih kuat. 

Menurut Bybee et al. (2006), pembelajaran yang berlangsung melalui kelima 

tahapan tersebut mampu menciptakan pengalaman belajar yang lebih bermakna 

karena siswa terlibat secara aktif dalam membangun pengetahuannya. 

Efektivitas model Learning Cycle 5E juga tampak dari meningkatnya keaktifan 

siswa selama proses pembelajaran. Siswa lebih berani mengajukan pertanyaan, 

menyampaikan pendapat, berdiskusi, serta mempresentasikan hasil pekerjaannya di 

depan kelas. Guru berperan sebagai fasilitator yang membimbing proses 

pembelajaran sehingga siswa memperoleh kesempatan lebih luas untuk 

mengembangkan kemampuan berpikir dan bernalar. Kondisi tersebut menunjukkan 

bahwa pembelajaran berlangsung secara student-centered sehingga mendorong 

berkembangnya kemampuan penalaran matematis. 

Hasil Penelitian ini sejalan dengan Penelitian Widana dan Widyastiti (2023) 

yang menyatakan bahwa keterlibatan aktif siswa pada setiap tahapan Learning 

Cycle 5E mampu meningkatkan kemampuan berpikir kritis dalam pembelajaran 

matematika. Temuan ini juga mendukung Penelitian Pangaribuan, dkk. (2023) yang 

menunjukkan bahwa model Learning Cycle 5E berpengaruh positif terhadap 

kemampuan berpikir tingkat tinggi (Higher Order Thinking Skills) karena siswa 

dibiasakan menganalisis informasi dan menyelesaikan permasalahan secara 

mandiri. Selain itu, Sihotang dan Manurung (2023) menyimpulkan bahwa model 

Learning Cycle 5E efektif meningkatkan kemampuan pemecahan masalah 

matematis melalui aktivitas pembelajaran yang menempatkan siswa sebagai pusat 

proses belajar. 
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Secara teoretis, hasil Penelitian ini mendukung teori konstruktivisme yang 

menjadi landasan pengembangan model Learning Cycle 5E. Menurut Bybee 

(2015), pengetahuan akan lebih bermakna apabila dibangun sendiri oleh siswa 

melalui pengalaman belajar, interaksi dengan lingkungan, serta diskusi dengan 

teman sebaya. Oleh karena itu, pembelajaran yang memberi kesempatan kepada 

siswa untuk mengeksplorasi, menjelaskan, dan mengevaluasi konsep secara 

mandiri akan lebih efektif dalam meningkatkan kemampuan penalaran matematis 

dibandingkan pembelajaran yang berpusat pada guru. 

Berdasarkan seluruh uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran Learning Cycle 5E efektif dalam meningkatkan kemampuan 

penalaran matematis siswa pada materi aritmetika sosial. Efektivitas tersebut 

tercermin dari peningkatan hasil belajar, keterlibatan aktif siswa selama proses 

pembelajaran, serta karakteristik model yang mendukung siswa membangun 

pengetahuan melalui pengalaman belajar yang sistematis dan bermakna. 

 

. 
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BAB V1 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan Berdasarkan hasil Penelitian mengenai efektivitas model 

pembelajaran Learning Cycle 5E terhadap kemampuan penalaran matematis siswa 

pada materi aritmetika sosial, dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan 

kemampuan penalaran matematis antara siswa yang mengikuti pembelajaran 

menggunakan model Learning Cycle 5E dan siswa yang mengikuti pembelajaran 

konvensional. Hal ini ditunjukkan oleh hasil uji Independent Sample t-test pada data 

posttest yang memperoleh nilai signifikansi p < 0,001 (p < 0,05), sehingga 

menunjukkan adanya perbedaan kemampuan penalaran matematis yang signifikan 

antara kedua kelas setelah diberikan perlakuan. Sementara itu, hasil uji pada data 

pretest memperoleh nilai signifikansi sebesar 0,428 (p > 0,05), yang 

mengindikasikan bahwa kemampuan awal penalaran matematis siswa pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol tidak berbeda secara signifikan. 

Penerapan model pembelajaran Learning Cycle 5E juga terbukti efektif 

dalam meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa pada materi 

aritmetika sosial. Hal ini ditunjukkan oleh peningkatan rata-rata nilai siswa pada 

kelas eksperimen dari 37,25 pada pretest menjadi 79,46 pada posttest, sedangkan 

pada kelas kontrol meningkat dari 32,30 menjadi 54,80. Selain itu, hasil analisis N-

Gain menunjukkan bahwa kelas eksperimen memperoleh rata-rata 0,692 dengan 

kategori sedang menuju tinggi, sedangkan kelas kontrol memperoleh rata-rata 0,337 

dengan kategori rendah menuju sedang. Temuan tersebut menunjukkan bahwa 
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model pembelajaran Learning Cycle 5E lebih efektif dibandingkan pembelajaran 

konvensional dalam meningkatkan kemampuan penalaran matematis siswa. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan Penelitian, terdapat beberapa saran yang dapat 

dijadikan bahan pertimbangan sebagai berikut. 

1. Bagi guru, model pembelajaran Learning Cycle 5E dapat dijadikan alternatif 

pembelajaran matematika karena mampu meningkatkan kemampuan penalaran 

matematis siswa serta membangun karakter Islami dalam proses pembelajaran.  

2. Bagi siswa, diharapkan dapat terlibat secara optimal dalam setiap fase kegiatan 

pembelajaran Learning Cycle 5E agar kemampuan berpikir dan penalaran 

matematis dapat berkembang secara optimal.  

3. Bagi sekolah, temuan Penelitian ini diharapkan dapat menjadi bahan 

pertimbangan dalam mengimplementasikan pembelajaran yang inovatif dan 

berbasis nilai-nilai keislaman untuk mendukung peningkatan kualitas 

pembelajaran matematika.  

4. Bagi penulis selanjutnya, diharapkan dapat memperluas kajian Penelitian ini 

dengan menerapkannya pada berbagai materi matematika dan jumlah sampel 

yang lebih banyak sehingga dapat menghasilkan temuan yang lebih kaya serta 

memberikan gambaran yang lebih menyeluruh. 

 

 



81 

DAFTAR RUJUKAN 

Afkarina, M., & Hazawawi, M. (2025). Eksplorasi teori pembelajaran dan 

implementasinya dalam pendidikan kontemporer. Jurnal Ilmiah Profesi 

Pendidikan, 10(1), 437–444.  

https://doi.org/10.29303/jipp.v10i1.2887 

Antingsari, E. P., Huda, N., & Utami, S. (2024). Efektivitas audiovisual untuk 

meningkatkan kemampuan sosial-emosional dan menyimak di TK Filadelfia 

Gilimanuk. Pendas : Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar, 9(3). 

https://garuda.kemdiktisaintek.go.id/journal/view/12005 

Apriliana, F., Evendi, E., Fahrudin, F. A., Habib, M., & Pardi, H. (2025). Integrasi 

nilai-nilai islam dalam pembelajaran matematika (studi kasus di Madrasah 

Aliyah Miftahul Ishlah Lombok). 5(1), 1–14. 

https://doi.org/10.51700/mutaaliyah.v5i1.909 

Azzahra, N., & Herman, T. (2022). Students’ learning obstacles in social arithmetic. 

AKSIOMA: Jurnal Program Studi Pendidikan Matematika, 11(1), 187. 

https://doi.org/10.24127/ajpm.v11i1.4621 

Bybee, R. W. (2015). The BSCS 5E Instructional Model: Creating Teachable 

Moments. NSTA Press. 

Choirun Nisa, L., Waluya, S. B., & Mariani, S. (2021). Developing mathematical 

conceptual understanding through problem-solving: the role of abstraction 

reflective. In proceedings of the 6th international conference on science, 

education and technology (ISET 2020). Advances in Social Science, Education 

and Humanities Research. 

https://doi.org/10.2991/assehr.k.211125.009 

Kartika, H., Warmi, A., Urayama, D., & Suprihatiningsih, S. (2024). Mathematical 

argumentation in higher education: A systematic literature review. Journal of 

University Teaching and Learning Practice, 21(7). 

https://doi.org/10.53761/e0vd5v40 

Fauzi, A., & Ma'arif, S. (2023). Integrasi nilai-nilai keislaman dalam pembelajaran 

matematika kontekstual pada jenjang sekolah menengah pertama. Jurnal 

Tadris Matematika, 6(1), 67-80.  

https://doi.org/10.21274/jtm.v6i1.7134 

Fitriani, A., & Zulmaulida, R. (2022). Pengaruh model pembelajaran learning cycle 

5E terhadap kemampuan penalaran matematis siswa SMP. Jurnal Elemen, 

8(2), 345-356. https://doi.org/10.29408/jel.v8i2.5120 

Hardiyanti, S., Farida, N., & Suryadinata, N. (2021a). Handbook aritmetika sosial 

dengan pendekatan nilai-nilai islam. AKSIOMA: Jurnal Program Studi 

Pendidikan Matematika, 10(1), 28.  

https://doi.org/10.24127/ajpm.v10i1.2140 

https://garuda.kemdiktisaintek.go.id/journal/view/12005
https://doi.org/10.24127/ajpm.v11i1.4621
https://doi.org/10.53761/e0vd5v40
https://doi.org/10.21274/jtm.v6i1.7134
https://doi.org/10.29408/jel.v8i2.5120


84 

 

 

Hasanah, U., Pujiastuti, H., & Matappa, S. A. (2023). Analisis kemampuan 

penalaran matematis siswa SMP ditinjau dari perbedaan gender. J-PiMat: 

Jurnal Pendidikan Matematika, 5(1). 

https://jurnal.unsultang.ac.id/index.php/j-pimat 

Hidayati, N., & Rahmawati, F. (2023). Analisis kesalahan siswa dalam 

menyelesaikan soal penalaran matematis pada materi aritmetika sosial. 

Mosharafa: Jurnal Pendidikan Matematika, 12(3), 411-422. 

https://doi.org/10.31980/mosharafa.v12i3.2104 

Khasanah, U., & Siregar, N. (2024). Pengembangan perangkat pembelajaran 

matematika berbasis etnomatematika dan nilai Islam pada materi aritmetika 

sosial. Jurnal Al-Khwarizmi: Jurnal Pendidikan Matematika dan Ilmu 

Pengetahuan Alam, 12(1), 23-38.  

https://doi.org/10.24256/jpmipa.v12i1.4115 

Kirana, A. R., Rahmawati, F., & Partasiwi, N. (2024). Pengaruh penerapan model 

pembelajaran learning cycle 5E terhadap kemampuan pemecahan masalah 

matematis siswa. LENTERA: Jurnal Ilmiah Kependidikan, 17(1), 59–68. 

https://doi.org/10.52217/lentera.v17i1.1390 

Malay, I., Tania, C., Ardiansyah, F. R., Satya Adifka, M., & Salsabila Irawan, N. 

(n.d.). Dampak penerapan teknologi dalam meningkatkan efektivitas 

pembelajaran di lingkungan pendidikan sekolah dan universitas. In Edu 

Society: Jurnal Pendidikan, Ilmu Sosial, dan Pengabdian Kepada Masyarakat 

(Vol. 5). Retrieved  

https://jurnal.permapendis-sumut.org/index.php/edusociety 

Marasabessy, R., & Hasanah, A. (2021). Penalaran matematika: apa aspek 

sentralnya? Jurnal Cendekia, 5(1), 112121.  

https://doi.org/10.35942/cendekia.v5i1.404 

Muliana, A., Jufri, A. W., & Bahri, S. (2024). The effect of learning cycle 5E model 

on the scientific literacy of 10th grade students. Jurnal Penelitian Pendidikan 

IPA, 10(9), 6662–6668. 

https://doi.org/10.29303/jppipa.v10i9.8415 

Nabila, S., & Rosjanuardi, R. (2023). Pembelajaran matematika dengan model 

learning cycle 5E untuk meningkatkan kemampuan penalaran induktif siswa. 

Jurnal Pendidikan Matematika (JPM), 9(1), 45-58. 

https://doi.org/10.33487/jpm.v9i1.5431 

Nadia, M., Susiaty, U. D., & Saputro, M. (2023). Implementasi model pembelajaran 

learning cycle 5E terhadap kemampuan komunikasi matematis materi 

penyajian data. Juwara: jurnal wawasan dan aksara, 3(2), 102-110.  

https://doi.org/10.56782/juwara.v3i2.64. 

Chasanah, A. N., & Kartika Sari, F. (2023). Penerapan model pembelajaran 

learning cycle 5E untuk meningkatkan kemampuan pemecahan masalah 

https://jurnal.unsultang.ac.id/index.php/j-pimat
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.31980/mosharafa.v12i3.2104
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.24256/jpmipa.v12i1.4115
https://doi.org/10.29303/jppipa.v10i9.8415
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.33487/jpm.v9i1.5431


85 

 

 

matematika siswa pada materi aritmetika sosial kelas VII-D SMPN 13 Malang 

tahun pelajaran 2022/2023. Jurnal Penelitian, Pendidikan, dan 

Pembelajaran, 18(26), 2895–2906. 

https://doi.org/10.30659/jp3.v18i26.2895 

Sholehatun, A. N., Wibowo, T., & Darmono, P. B. (2024). Integrasi konsep 

aritmetika sosial dalam al-qur'an serta nilai-nilai keislamannya. Jurnal Inovasi 

Pendidikan Matematika (JIPM), 6(1), 1–12. 

http://jurnal.umpwr.ac.id/index.php/jipm 

Purnomo, Y. W., Arlini, R., Nuriadin, I., & Aziz, T. A. (2023). Learning trajectory 

based on fractional sub-constructs: Using fractions as quotients to introduce 

fractions. In Mathematics Teaching Research Journal (Vol. 183, Number 3). 

Retrieved http://www.hostos.cuny.edu/mtrj/ 

Rahman, M. H., & Utami, R. (2025). Mengintegrasikan konsep ekonomi syariah 

pada materi aritmetika sosial: Upaya penguatan karakter islami dan literasi 

matematis. Jurnal Pendidikan Islam, 14(2), 189-204. 

https://doi.org/10.14421/jpi.v14i2.9102 

Rakhmawati, I. A. (2023). Social arithmetics module based on islamic values and 

realistic mathematics education to improve students’ problem-solving skills. 

Edumatika : Jurnal Riset Pendidikan Matematika, 6(1). 

https://doi.org/10.32939/ejrpm.v6i1.1353 

Ramdani, A., & Setiawan, W. (2024). Efektivitas pendekatan kontekstual terhadap 

kemampuan penalaran matematis siswa pada pokok bahasan aritmetika sosial. 

Jurnal Cendekia: Jurnal Pendidikan Matematika, 8(2), 1215-1228. 

https://doi.org/10.31004/cendekia.v8i2.3021 

Karna, S. D., Adrias, A., & Zulkarnaini, A. P. (2025). Efektivitas dan tantangan 

penggunaan media pembelajaran interaktif di sekolah dasar. Jurnal Bintang 

Pendidikan Indonesia, 3(2), 319–325. 

https://doi.org/10.55606/jubpi.v3i2.3840 

Rofiah, D. I., & Syofiana, M. (2022). Soal kemampuan penalaran matematis siswa 

pada materi aritmetika sosial. FARABI: Jurnal Matematika dan Pendidikan 

Matematika, 5(2), 177–184.  

https://doi.org/10.31258/farabi.v5n2p177 

Sugiyono. 2022. Metode Penelitian pendidikan: Pendekatan kuantitatif, kualitatif, 

kombinasi, dan R&D. Bandung: Alfabeta. 

Sulastri, S. (2025). Integration of Islamic Values in Social Arithmetic Learning: A 

Systematic Review Study. 10(1), 195–208. https://doi.org/10.33541/edumats 

Susanto, D. A. (2013). Perbandingan efektivitas model pembelajaran learning cycle 

5E dan 7E dalam meningkatkan penguasaan konsep cahaya peserta 

https://doi.org/10.30659/jp3.v18i26.2895
http://www.hostos.cuny.edu/mtrj/
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.14421/jpi.v14i2.9102
https://doi.org/10.32939/ejrpm.v6i1.1353
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.31004/cendekia.v8i2.3021
https://doi.org/10.55606/jubpi.v3i2.3840
https://doi.org/10.31258/farabi.v5n2p177


86 

 

 

didik (Thesis S2). Universitas Pendidikan Indonesia. 

http://repository.upi.edu/3793/ 

Utami Putri, D. (2024). Improving students’ mathematical reasoning through the 

learning cycle instructional model. Absis: Journal of Mathematics Education, 

7(2). https://doi.org/10.30606/absis.v7i2.2979 

Wahyuningsih, R., Budianti, Y., & Aarrahim, A. (2023). Penerapan model 

pembelajaran learning cycle 5E terhadap hasil belajar siswa sekolah dasar. 

Jurnal Elementaria Edukasia, 6(2), 844–857. 

https://doi.org/10.31949/jee.v6i2.5087 

Wulandari, T., & Hidayat, W. (2024). Analisis kemampuan penalaran matematis 

siswa melalui penerapan model kurikulum berbasis konstruktivisme learning 

cycle 5E. Jurnal Riset Pendidikan Matematika, 11(1), 89-101. 

https://doi.org/10.21831/jrpm.v11i1.61122 

Yusri, A. Y., Rosida, V., & Matappa, S. A. (2025). Pengaruh model pembelajaran 

Learning Cycle 5E terhadap hasil belajar siswa. Poligon: Jurnal Pendidikan 

Matematika, 3(2), 38–52. 

https://journal.matappa.ac.id/index.php/poligon/article/view/4076 

  

 

http://repository.upi.edu/3793/
https://doi.org/10.31949/jee.v6i2.5087
https://www.google.com/search?q=https://doi.org/10.21831/jrpm.v11i1.61122
https://journal.matappa.ac.id/index.php/poligon/article/view/4076


88 

 

 

 

 

LAMPIRAN 



88 

 

 

 

Lampiran 1 Surat Izin Penelitian 



89 

 

 

 

Lampiran 2 Surat Permohonan Validator 



90 

 

 

 



91 

 

 

 

Lampiran 3 Lembar Validasi Ahli Materi 

 



92 

 

 

 

 



93 

 

 

 

 



94 

 

 

 

 



95 

 

 

 

 



96 

 

 

 

 



97 

 

 

 

 

 

 

 



98 

 

 

 

Lampiran 4 Lembar Validasi Ahli Praktisi 

 



99 

 

 

 

 



100 

 

 

 

 



101 

 

 

 

 



102 

 

 

 

 



103 

 

 

 

Lampiran 5 Modul Ajar Kelas Eksperimen 



104 

 

 

 

 



105 

 

 

 

 



106 

 

 

 

 



107 

 

 

 

 



108 

 

 

 

 



109 

 

 

 



110 

 

 

 

 



111 

 

 

 

 



112 

 

 

 

 

Lampiran 6 Modul Ajar Kelas Kontrol 

 



113 

 

 

 

 

 

 



114 

 

 

 

 



115 

 

 

 

 



116 

 

 

 

 



117 

 

 

 

 



118 

 

 

 

 



119 

 

 

 

Lampiran 7 LKPD Kelas Eksperimen 



120 

 

 

 

 



121 

 

 

 



122 

 

 

 



123 

 

 

 



124 

 

 

 

 



125 

 

 

 

Lampiran 8 LKPD Kelas Kontrol 



126 

 

 

 



127 

 

 

 

 



128 

 

 

 

 



129 

 

 

 

 



130 

 

 

 

Lampiran 9 Jawaban LKPD Kelas Eksperimen 

 



131 

 

 

 

 

 



132 

 

 

 

 



133 

 

 

 

 



134 

 

 

 

 



135 

 

 

 



136 

 

 

 

Lampiran 10 Jawaban LKPD Kelas Kontrol  

 



137 

 

 

 

 

 

 



138 

 

 

 

 

 



139 

 

 

 

 

 



140 

 

 

 



141 

 

 

 

Lampiran 11 Kisi-Kisi Soal Tes Kemampuan Penalaran Matematis 

 

 

 



142 

 

 

 

Lampiran 12 Soal Pretest Kemampuan Penalaran Matematis 

 

 

 

 

 



143 

 

 

 

Lampiran 13 Soal Posttest Kemampuan Penalaran Matematis 



144 

 

 

 

Lampiran 14 Rubrik Penilaian Soal Pretest 

 



145 

 

 

 



146 

 

 

 

 

 



147 

 

 

 

 



148 

 

 

 

Lampiran 15 Rubrik Penilaian Soal Posttest 



149 

 

 

 

 

 



150 

 

 

 

 

 



151 

 

 

 

 

 



152 

 

 

 

Lampiran 16 Hasil Nilai Pretest dan Posttest Siswa Kelas Eksperimen 

 

No Nama 
Data Nilai Kelas Eksperimen 

Pretest Posttest 

1 A.M.R 24 72 

2 A.Z 26 74 
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17 M.S.P.A 24 71 

18 M.M.M 29 75 
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20 M.R.D.S 46 89 
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26 T.S.D 49 90 

27 U.K.N 39 83 
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