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"Ilmu tanpa adab seperti api tanpa kayu bakar, dan adab tanpa ilmu seperti ruh 

tanpa jasad." 

(Abu Zakariya al-„Anbariy)
1
 

 

 

 

  

                                                           
1
 „Abd Al-Rahman Al-Sulamiy, Syarh Risalah Al-‘Ubudiyyah Li Ibn Taimiyyah, vol. 21 (Versi Al-

Maktabah Al-Syamilah, n.d.). 
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ABSTRAK 

 

Rahmawati, Husnul Khotimah Diah. 2026. Hubungan Keaktifan Mengikuti 

Ekstrakurikuler Pramuka dengan Sikap Disiplin dan Tanggung Jawab 

Siswa di SMP Negeri 1 Tanjunganom Kabupaten Nganjuk. Skripsi, 

Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. 

Pembimbing: Muhammad Muhsin Arumawan, M.Pd.I. 

Kata Kunci: Keaktifan, Ekstrakurikuler Pramuka, Disiplin, Tanggung Jawab. 

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perkembangan era modern yang 

ditandai dengan pesatnya kemajuan teknologi, arus globalisasi, serta perubahan 

pola kehidupan sosial yang menghadirkan berbagai tantangan dalam pembentukan 

karakter siswa. Salah satu kegiatan yang dinilai mampu mendukung pembentukan 

karakter disiplin dan tanggung jawab adalah ekstrakurikuler pramuka. Penelitian 

ini bertujuan untuk: (1) mengetahui tingkat keaktifan siswa dalam mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka di SMP Negeri 1 Tanjunganom, (2) mengetahui tingkat 

sikap disiplin siswa, (3) mengetahui tingkat sikap tanggung jawab siswa, (4) 

mengetahui hubungan keaktifan mengikuti ekstrakurikuler pramuka dengan sikap 

disiplin siswa, dan (5) mengetahui hubungan keaktifan mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka dengan sikap tanggung jawab siswa di SMP Negeri 1 Tanjunganom.  

 

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 

korelasional. Populasi penelitian berjumlah 122 siswa anggota ekstrakurikuler 

pramuka SMP Negeri 1 Tanjunganom. Sampel penelitian sebanyak 55 siswa yang 

ditentukan menggunakan teknik Proportionate Stratified Random Sampling. Data 

dikumpulkan melalui angket dan dianalisis menggunakan statistik deskriptif serta 

uji korelasi Spearman Rank.  

 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) tingkat keaktifan mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka berada dikategori tinggi dengan nilai rata-rata 23,55 dan 

sebanyak 53% siswa berada kategori cukup; (2) tingkat sikap disiplin siswa 

berada dikategori tinggi dengan nilai rata-rata 27,56 dan sebanyak 53% siswa 

berada dikategori cukup; (3) tingkat sikap tanggung jawab siswa berada dikategori 

cukup dengan nilai rata-rata 24,40 dan sebanyak 53% berada dikategori cukup; (4) 

terdapat hubungan yang positif dan signifkan antara keaktifan mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka terhadap sikap disiplin siswa ( r = 0,693; sig. = 0,000); 

(5) terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara keaktifan mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka terhadap sikap tanggung jawab siswa. Temuan penelitian 

ini menegaskan bahwa kegiatan ekstrakurikuler pramuka memiliki peran penting 

dalam pembentukan karakter disiplin dan tanggung jawab, sehingga perlu 

ditingkatkan kualitas pelaksanaannya melalui pembinaan yang berkelanjutan dan 

keterlibatan aktif siswa. 
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ABSTRACT 

 

Rahmawati, Husnul Khotimah Diah. 2026. The Relationship between Students' 

Activeness in Participating in Scout Extracurricular Activities and Their 

Discipline and Responsibility at SMP Negeri 1 Tanjunganom, Nganjuk 

Regency. Undergraduate Thesis. Department of Islamic Religious 

Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Maulana Malik 

Ibrahim State Islamic University of Malang. Supervisor: Muhammad 

Muhsin Arumawan, M.Pd.I. 

Keywords: Activeness, Scout Extracurricular Activities, Discipline, 

Responsibility.  

 

This study was motivated by the development of the modern era, 

characterized by rapid technological advancement, globalization, and changes in 

social life that have created various challenges in shaping students' character. One 

activity considered effective in fostering discipline and responsibility is the scout 

extracurricular program. This study aimed to: (1) determine the level of students' 

activeness in participating in scout extracurricular activities at SMP Negeri 1 

Tanjunganom; (2) identify the level of students' discipline; (3) identify the level of 

students' responsibility; (4) examine the relationship between students' activeness 

in participating in scout extracurricular activities and their discipline; and (5) 

examine the relationship between students' activeness in participating in scout 

extracurricular activities and their responsibility at SMP Negeri 1 Tanjunganom.  

 

This study used a quantitative approach with a correlational approach. The 

population was 122 students from the scouting extracurricular activities at SMP 

Negeri 1 Tanjunganom. A sample of 55 students was selected using the 

Proportionate Stratified Random Sampling technique. Data were collected 

through questionnaires and analyzed using descriptive statistics and the Spearman 

Rank correlation test.  

 

The results of the study showed that: (1) the level of students' activeness in 

participating in scout extracurricular activities was high, with a mean score of 

23.55, although 53% of the students were in the moderate category; (2) the level 

of students' discipline was high, with a mean score of 27.56, while 53% of the 

students were in the moderate category; (3) the level of students' responsibility 

was in the moderate category, with a mean score of 24.40, and 53% of the 

students were also in the moderate category; (4) there was a positive and 

statistically significant relationship between students' activeness in participating in 

scout extracurricular activities and their discipline (r = 0.693; Sig. = 0.000); and 

(5) there was a positive and statistically significant relationship between students' 

activeness in participating in scout extracurricular activities and their 

responsibility. These findings confirm that scout extracurricular activities play an 

important role in developing students' discipline and responsibility. Therefore, the 

quality of their implementation should be continuously improved through 

sustainable guidance and active student participation. 
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 ملخص البحث
 

العلاقة  بين الدواظبة  على الدشاركة  في النشاط الكشفي  .مٕٕٙٓة  ياه.  رحماواتي، حُسْنُ الخاتم
اللامنهجي والانضباط وتحمل الدسؤولية  لدى الطلاب في الددرسة  الدتوسطة  الحكومية  الأولى 

بحث جامعي، قسم تربية  التربية  الإسلامية ، كلية  علوم التربية   .تانجونغانوم، محافظة  نغانجوك
نا  مال  ببراييم الإسلامية  الحكومية  مالان.  الدشر:  حمد  محسن والتعليم، جامعة  مولا

 .أروموان، الداجستير في التربية  الإسلامية 

 .الدواظبة ، النشاط الكشفي اللامنهجي، الانضباط، تحمل الدسؤولية  :الكلمات المفتاحية
 

تقدم تنبع يذ. الدراسة  من التطورات التي يشهديا العصر الحديث، والتي تتمثل في ال
السريع للتكنولوجيا، وانتشار العولدة ، والتغير في أنماط الحياة الاجتماعية ، مما أيى بلى ظهور تحداهت 
متعدية في بناء شخصية  الطلاب  ويُ عَدُّ النشاط الكشفي اللامنهجي من الأنشطة  التي تسهم في 

( معرفة  مستوى ٔوتهد: يذ. الدراسة  بلى  ) .تنمية  الانضباط وتحمل الدسؤولية  لدى الطلاب
مواظبة  الطلاب على الدشاركة  في النشاط الكشفي اللامنهجي في الددرسة  الدتوسطة  الحكومية  الأولى 

( معرفة  مستوى تحمل الدسؤولية  لدى ٖ( معرفة  مستوى الانضباط لدى الطلاب، )ٕتانجونغانوم، )
ي اللامنهجي والانضباط ( معرفة  العلاقة  بين الدواظبة  على الدشاركة  في النشاط الكشفٗالطلاب، )

( معرفة  العلاقة  بين الدواظبة  على الدشاركة  في النشاط الكشفي اللامنهجي ٘لدى الطلاب، و)
 .وتحمل الدسؤولية  لدى الطلاب في الددرسة  الدتوسطة  الحكومية  الأولى تانجونغانوم

 
استخدمت يذ. الدراسة  الدنه. الكمي، وكان نوعها يراسة  ارتباطية   وتكون مجتمع 

( طالبًا من أعضاء النشاط الكشفي اللامنهجي في الددرسة  الدتوسطة  الحكومية  ٕٕٔالدراسة  من )
( طالبًا، وتم اختياريا باستخدام أسلوب ٘٘الأولى تانجونغانوم  أما عينة  الدراسة  فتكونت من )

  .(Proportionate Stratified Random Sampling)  العشوائية  الطبقية  التناسبية     الدعاينة  

وجُُعت البيانا ت من خلال الاستبانة ، ثم حُلِّلت باستخدام الإحصاء الوصفي واختبار ارتباط 
  (Spearman Rank). سبيرمان للرتب

( أن مستوى الدواظبة  على الدشاركة  في النشاط الكشفي ٔظهرت نتائ. الدراسة  ما يأتي  )
من الطلاب في  ٪(35)وكان  ، (22 55)اللامنهجي كان مرتفعًا، حيث بلغ متوسط الدرجات 
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( أن مستوى الانضباط لدى الطلاب كان مرتفعًا، بمتوسط يرجات بلغ ٕالفئة  الدتوسطة ؛ )
( أن مستوى تحمل الدسؤولية  لدى ٖمن الطلاب في الفئة  الدتوسطة ؛ ) ٪(35)، وكان (65.32)

لطلاب في الفئة  من ا ٪(25)، وكان (42 54)الطلاب كان في الفئة  الدتوسطة ، بمتوسط يرجات بلغ 
( توجد علاقة  بيجابية  ذات يلالة  بحصائية  بين الدواظبة  على الدشاركة  في النشاط ٗالدتوسطة ؛ )

( توجد علاقة  ٘) (r = 0.693 Sig. = 0.000)  الطلاب ي اللامنهجي والانضباط لدىالكشف
هجي وتحمل بيجابية  ذات يلالة  بحصائية  بين الدواظبة  على الدشاركة  في النشاط الكشفي اللامن

الدسؤولية  لدى الطلاب  وتؤكد نتائ. يذ. الدراسة  أن النشاط الكشفي اللامنهجي يؤيي يوراً مهمًا 
في تنمية  شخصية  الطلاب، ولا سيما في غرس الانضباط وتحمل الدسؤولية ؛ ولذل  ينبغي تحسين 

 الفاعلة  فيه جوية تنفيذ يذا النشاط من خلال الإشرا: الدستمر، وتشجيع الطلاب على الدشاركة 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Pendidikan dapat didefinisikan sebagai suatu proses yang bertujuan untuk 

mengembangkan potensi individu secara holistik, mencakup aspek kognitif, 

afektif, dan psikomotorik. Dalam sistem pendidikan nasional, institusi sekolah 

tidak semata-mata berperan sebagai tempat untuk menyampaikan ilmu 

pengetahuan, melainkan juga berfungsi sebagai medium pembentukan karakter 

serta kepribadian peserta didik. Dalam konteks proses pendidikan, sekolah 

menjadi salah satu lingkungan yang memiliki pengaruh signifikan terhadap 

perkembangan sikap maupun karakter siswa. Melalui berbagai aktivitas 

pendidikan yang dilaksanakan, siswa diarahkan untuk menginternalisasi nilai-nilai 

moral, tanggung jawab, kedisiplinan, serta interaksi sosial yang esensial dalam 

kehidupan sehari-hari. Nilai-nilai tersebut memegang peranan penting dalam 

mempersiapkan generasi muda agar memiliki integritas yang kuat dan mampu 

menghadapi beragam tantangan di masa depan dengan bijaksana.
2
  

Dalam pandangan Islam, pendidikan bertujuan untuk membentuk individu 

yang berakhlak mulia, termasuk menanamkan sikap disiplin dalam kehidupan 

sehari-hari. Islam mengajarkan disiplin dalam waktu melalui kewajiban shalat 

fardhu tepat waktu. Shalat fardhu merupakan kewajiban yang terikat dengan 

batasan waktu tertentu, yang tidak boleh dimajukan atau dimundurkan semaunya. 

Sebagaimana dijelaskan Allah SWT. dalam firman-Nya: 

                                                           
2
 Muslimin, Misdah, and Wahab, “Pembinaan Karakter Melalui Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka 

Untuk PeningkatanDisiplin Siswa,” Jurnal Inovasi Pendidikan Dasar 1, no. 2 (2021): 12–19. 
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تُمْ فاَقَِيْمُوا  َ قِيَامًا وَّقُ عُوْيًا وَّعَلٰى جُنُ وْبِكُمْ ۚ فاَِذَا اطْمَأْن َ ن ْ تُمُ الصَّلٰوةَ فاَذكُْرُوا اللّّٰ فاَِذَا قَضَي ْ
بًا مَّوْقُ وْتاً   الصَّلٰوةَ ۚ اِنَّ الصَّلٰوةَ كَانَتْ عَلَى الْمُؤْمِنِيْنَ كِت ٰ

 

 

 “Apabila kamu telah menyelesaikan salat, berzikirlah kepada Allah 

(mengingat dan menyebut-Nya), baik ketika kamu berdiri, duduk, maupun 

berbaring. Apabila kamu telah merasa aman, laksanakanlah salat itu 

(dengan sempurna). Sesungguhnya salat itu merupakan kewajiban yang 

waktunya telah ditentukan atas orang-orang mukmin.” (Al-Qur‟an, An-

Nisa' [4]:103)
3
 

 

Namun, perkembangan era modern yang ditandai oleh pesatnya kemajuan 

teknologi, arus globalisasi, serta transformasi pola kehidupan sosial menghadirkan 

beragam tantangan dalam upaya pembentukan karakter pada siswa.
4
 Berdasarkan 

hasil observasi awal, masih terdapat perilaku siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom yang tidak menunjukkan sikap kedisiplinan dan tanggung jawab. 

Melihat kondisi tersebut, sekolah perlu menerapkan strategi pembinaan karakter 

yang tidak hanya bersifat teoritis, tetapi juga praktis, menyenangkan, dan 

mengajarkan kedisiplinan serta rasa tanggung jawab melalui pengalaman 

langsung. Salah satu wadah pembinaan karakter yang dinilai efektif adalah 

kegiatan ekstrakurikuler. Melalui kegiatan ekstrakurikuler, potensi yang dimiliki 

oleh siswa dapat dikembangkan secara maksimal.
5
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 Kementrian Agama RI, Al-Qur’an dan Terjemahannya (2019). 

4
 Hilda Melani Purba et al., “Pendidikan Karakter Di Era Digital: Tantangan Dan Strategi,” Jurnal 
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Ekstrakurikuler adalah aktivitas pendidikan yang dilaksanakan di luar jam 

pelajaran di dalam kelas, bertujuan untuk memberikan peluang bagi siswa dalam 

mengembangkan potensi dan bakat mereka. Selain itu, kegiatan ini dirancang 

untuk membantu siswa memahami keterkaitan antar berbagai disiplin ilmu 

sekaligus menanamkan nilai-nilai serta sikap positif yang mendukung 

pembentukan karakter.
6
 Keikutsertaan siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler dapat 

menjadi sarana untuk belajar dan mengembangkan kemampuan komunikasi, rasa 

tanggungjawab, potensi maupun motivasi belajar. Selain itu, kegiatan 

ekstrakurikuler juga memberikan kontribusi yang signifikan dalam pengembangan 

aspek sosial.
7
 

Salah satu bentuk ekstrakurikuler di sekolah adalah pramuka. Kegiatan ini 

berfungsi sebagai wadah bagi siswa untuk membentuk karakter melalui 

pembelajaran nonformal. Secara umum, pendidikan kepramukaan merupakan 

proses belajar yang berlangsung di luar lingkungan keluarga maupun sekolah, 

dilakukan melalui beragam aktivitas menarik, menyenangkan, menyehatkan, 

terstruktur, dan biasanya berlokasi di alam terbuka.
8
 Kegiatan ekstrakurikuler 

Pramuka merupakan salah satu program yang berfokus pada pengembangan 

karakter peserta didik melalui pembelajaran berbasis pengalaman langsung. 

Program ini dirancang dengan memadukan aktivitas lapangan, penguatan nilai 

kerja sama, sikap saling tolong-menolong, serta pembiasaan terhadap 
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kedisiplinan.
9
 Nilai-nilai kerja sama dan tolong menolong yang diajarkan dalam 

kegiatan ekstrakurikuler pramuka juga sejalan dengan ajaran Islam. Allah SWT. 

berfirman: 

 وَتَ عَاوَنُ وْا عَلَى الْبِِّ وَالت َّقْوٰىۖ وَلَا تَ عَاوَنُ وْا عَلَى الْاِثمِْ وَالْعُدْوَانِ ۖ 

“Tolong-menolonglah kamu dalam (mengerjakan) kebajikan dan takwa, dan 

jangan tolong-menolong dalam berbuat dosa dan permusuhan.” (Al-

Qur‟an, Al-Maidah [5]:2)
10

 

 

Ayat di atas menegaskan bahwa manusia dianjurkan untuk saling menolong 

dalam hal kebaikan. Nilai tersebut juga tercermin dalam kegiatan ekstrakurikuler 

pramuka yang menekankan pentingnya kerja sama, solidaritas, serta kepedulian 

terhadap sesama anggota kelompok. 

Dalam ranah pendidikan, gerakan pramuka memegang peranan signifikan 

dalam mendukung perkembangan peserta didik. Melalui berbagai kegiatan yang 

ditawarkan, siswa tidak hanya mendapatkan beragam keterampilan dan kecakapan 

hidup, tetapi juga dibimbing untuk mengembangkan sikap serta perilaku yang 

positif. Dengan demikian, pramuka sebagai salah satu aktivitas ekstrakurikuler di 

sekolah terbukti menjadi sarana yang efektif dalam menanamkan nilai-nilai 

karakter.
11

  

Penelitian sebelumnya telah membuktikan bahwa Pramuka efektif dalam 

membentuk karakter siswa. Studi yang dilakukan oleh Darmadi dkk, 

mengungkapkan bahwa partisipasi aktif siswa dalam kegiatan Pramuka 
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memberikan dampak positif terhadap kedisiplinan mereka di sekolah.
12

 Selain 

berkontribusi pada peningkatan kedisiplinan, kegiatan ekstrakurikuler pramuka 

juga memiliki peranan penting dalam membangun karakter sosial peserta didik. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Pradani dan Alfianita, aktivitas dalam 

ekstrakurikuler pramuka secara signifikan berkontribusi dalam membentuk serta 

mengembangkan sikap sosial siswa.
13

  

Sementara itu, hasil penelitian Sugiarto dkk, menunjukkan bahwa kegiatan 

ekstrakurikuler Pramuka mampu mengembangkan karakter kepedulian dan 

tanggung jawab pada peserta didik.
14

 Ketiga penelitian tersebut secara konsisten 

menegaskan bahwa kegiatan ekstrakurikuler Pramuka memiliki peran yang 

penting dalam pembentukan karakter siswa di lingkungan sekolah. 

Meskipun berbagai penelitian terdahulu telah menunjukkan bahwa kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka memiliki kontribusi yang signifikan dalam pembentukan 

karakter siswa, namun masih terdapat beberapa celah penelitian yang perlu dikaji 

lebih lanjut. Ketiga penelitian tersebut pada umumnya lebih menitikberatkan pada 

pengaruh kegiatan ekstrakurikuler pramuka terhadap satu aspek karakter tertentu, 

seperti kedisiplinan atau sikap sosial siswa secara terpisah. Selain itu, sejumlah 

kajian cenderung lebih memberikan perhatian pada peran kegiatan ekstrakurikuler 

                                                           
12

 Darmadi, Aprillitzavivayarti, and Robin Pratama, “Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka 

Dan Kompetensi Kepribadian Guru Terhadap Disiplin Siswa Madrasah Tsanawiyah Darud 

Da‟wah Wal Irsyad Pulau Kijang,” Nusantara Journal of Multidisciplinary Science 1, no. 8 

(2024): 635–47, 
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njms/article/download/376/322. 
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2 (2023): 45–53. 
14
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pramuka secara umum, tanpa menyoroti secara spesifik tingkat partisipasi aktif 

siswa dalam mengikuti kegiatan tersebut sebagai variabel yang berkontribusi 

terhadap pembentukan karakter mereka. Akibatnya, studi yang sama-sama 

membahas hubungan antara keaktifan siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler 

pramuka dengan sikap disiplin serta tanggung jawab pada tingkat pendidikan 

Sekolah Menengah Pertama masih terbilang terbatas. Fenomena ini 

mengindikasikan adanya peluang penelitian yang penting untuk dieksplorasi 

secara lebih mendalam. 

Fenomena ini menimbulkan pertanyaan penting: apakah keaktifan siswa 

dalam kegiatan Pramuka berhubungan dengan sikap disiplin dan tanggung jawab 

mereka? Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif untuk menganalisis 

hubungan tersebut, khususnya pada aspek sikap disiplin dan tanggung jawab. 

Oleh karena itu, penelitian yang berjudul “Hubungan Keaktifan Mengikuti 

Ekstrakurikuler pramuka terhadap sikap disiplin dan tanggung jawab siswa di 

SMP Negeri 1 Tanjunganom” penting dilakukan mengingat urgensi pembinaan 

karakter di tengah perkembangan teknologi yang pesat. Hasil penelitian ini 

diharapkan memberikan kontribusi bagi sekolah dalam merancang strategi 

pembinaan karakter yang lebih efektif dan berbasis data. 

B. Rumusan Masalah 

1. Bagaimana tingkat keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka di SMP Negeri 1 Tanjunganom? 

2. Bagaimana tingkat sikap disiplin siswa di SMP Negeri 1 Tanjunganom? 

3. Bagaimana tingkat sikap tanggung jawab siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom? 
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4. Apakah terdapat hubungan antara keaktifan mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka terhadap sikap disiplin siswa di SMP Negeri 1 Tanjunganom? 

5. Apakah terdapat hubungan antara keaktifan mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka terhadap sikap tanggung jawab siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom? 

C. Batasan Masalah 

Untuk menjaga agar penelitian ini dapat dilaksanakan dengan terarah, 

sistematis, dan tidak meluas di luar topik yang diinginkan, perlu ditentukan 

batasan masalah. Penetapan batasan masalah bertujuan untuk mempertegas ruang 

lingkup penelitian sehingga pembahasan tetap terfokus pada sasaran yang ingin 

dicapai. Adapun batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Subjek Penelitian: Subjek dalam penelitian ini dibatasi pada siswa SMP 

Negeri 1 Tanjunganom kelas VII dan VIII yang aktif mengikuti kegiatan 

ektrakurikuler pramuka . Pemilihan subjek tersebut didasarkan pada 

pertimbangan bahwa siswa yang terlibat langsung dalam kegiatan pramuka 

merupakan pihak yang relevan untuk mengetahui hubungan antara keaktifan 

mengikuti ekstrakurikuler pramuka terhadap sikap disiplin dan tanggung 

jawab siswa. Penelitian ini tidak melibatkan seluruh siswa SMP Negeri 1 

Tanjunganom, melainkan hanya siswa yang terdaftar sebagai peserta 

ekstrakurikuler pramuka, dengan penentuan jumlah responden disesuaikan 

dengan teknik pengambilan sampel yang digunakan. 

2. Tempat Penelitian: Penelitian ini dibatasi pada satu lokasi, yaitu SMP 

Negeri 1 Tanjunganom. Pemilihan lokasi tersebut didasarkan pada adanya 

kegiatan ekstrakurikuler Pramuka yang berjalan secara rutin serta 



 

 

8 
 

kemudahan akses peneliti dalam memperoleh data. Dengan demikian, hasil 

penelitian ini hanya menggambarkan kondisi yang terjadi di SMP Negeri 1 

Tanjunganom dan tidak dimaksudkan untuk mewakili kondisi sekolah lain. 

3. Waktu Penelitian: Penelitian ini dilaksanakan pada semester genap tahun 

ajaran 2025/2026 di SMP Negeri 1 Tanjunganom. Pengambilan data 

dilakukan pada saat kegiatan ekstrakurikuler pramuka berlangsung sehingga 

data yang diperoleh dapat menggambarkan kondisi keaktifan siswa dalam 

mengikuti kegiatan tersebut pada periode penelitian. 

4. Fokus Kajian: Fokus kajian dalam penelitian ini dibatasi pada hubungan 

antara dua variabel, yaitu keaktifan mengikuti ekstrakurikuler Pramuka 

sebagai variabel bebas sedangkan sikap disiplin dan tanggung jawab siswa 

sebagai variabel terikat. Keaktifan mengikuti ekstrakurikuler ramuka 

dipahami sebagai tingkat keterlibatan siswa dalam kegiatan ramuka, baik 

dari segi kehadiran, partisipasi, maupun kesungguhan mengikuti kegiatan. 

Penelitian ini tidak membahas faktor lain yang dapat menghubungkan 

antara sikap disiplin dengan tanggung jawab siswa, seperti lingkungan 

keluarga, pengaruh teman sebaya di luar sekolah, maupun kondisi sosial 

masyarakat. 

5. Aspek Kegiatan: Aspek kegiatan dalam penelitian ini dibatasi pada aktivitas 

yang berkaitan langsung dengan pelaksanaan ekstrakurikuler pramuka di 

SMP Negeri 1 Tanjunganom. Aspek tersebut meliputi kehadiran siswa 

dalam latihan rutin, keterlibatan dalam kegiatan baris-berbaris, kerja 

kelompok, latihan keterampilan kepramukaan, kegiatan perkemahan, serta 

pembiasaan nilai-nilai kedisiplinan dan tanggung jawab yang ditanamkan 
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melalui kegiatan pramuka. Penelitian ini tidak mengkaji program 

ekstrakurikuler lainnya yang ada di sekolah, sehingga pembahasan 

sepenuhnya difokuskan pada kegiatan ekstrakurikuler pramuka. 

D. Tujuan Penelitian 

1. Untuk menganalisis tingkat keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka di SMP Negeri 1 Tanjunganom 

2. Untuk menganalisis tingkat sikap disiplin siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom  

3. Untuk menganalisis tingkat sikap tanggung jawab siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom 

4. Untuk menganalisis hubungan antara keaktifan siswa dalam mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka terhadap sikap disiplin siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom. 

5. Untuk menganalisis hubungan antara keaktifan mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka terhadap sikap tanggung jawab siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom? 

E. Manfaat Penelitian 

Adapun beberapa manfaat yang diaharapkan muncul dari penelitian ini, 

antara lain sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoretis 

a. Memberikan kontribusi dalam pengembangan ilmu pendidikan, 

khususnya mengenai hubungan antara keaktifan siswa dalam kegiatan 

ekstrakurikuler dengan sikap disiplin dan tanggung jawab. 
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b. Menjadi referensi atau rujukan bagi penelitian selanjutnya yang 

mengkaji topik serupa, baik dalam lingkup ekstrakurikuler maupun 

pembinaan karakter siswa. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Sekolah 

1) Menjadi bahan evaluasi dan pertimbangan dalam 

mengoptimalkan kegiatan ekstrakurikuler pramuka sebagai sarana 

pembinaan sikap disiplin dan tanggun jawab siswa. 

2) Memberi masukan bagi pihak sekolah dalam merancang program 

ekstrakurikuler yang lebih efektif untuk mendukung pembentukan 

perilaku positif siswa. 

b. Bagi Guru dan Pembina Pramuka 

1) Memberikan gambaran mengenai pentingnya peran pembina 

dalam meningkatkan keaktifan siswa sehingga dapat membentuk 

perilaku yang lebih baik, terutama sikap disiplin dan tanggung 

jawab. 

2) Menjadi dasar untuk memperbaiki metode pembinaan agar 

kegiatan lebih menarik dan bermakna bagi siswa. 

c. Bagi Siswa 

1) Mendorong siswa untuk lebih aktif mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka, karena terbukti berpengaruh positif 

terhadap perilaku mereka khususnya sikap disiplin dan tanggung 

jawab. 
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2) Menjadi motivasi untuk mengembangkan sikap disiplin, 

kerjasama, dan tanggung jawab melalui kegiatan nonformal di 

sekolah. 

d. Bagi Peneliti 

1) Menambah wawasan dan pengalaman peneliti mengenai 

hubungan keaktifan mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pramuka 

terhadap sikap disiplin dan tanggung jawab siswa. 

2) Menjadi sarana bagi peneliti untuk mengaplikasikan ilmu yang 

diperoleh selama perkuliahan, khususnya dalam bidang penelitian 

pendidikan. 

e. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Menjadi acuan dan dasar perbandingan dalam mengembangkan 

penelitian yang lebih luas terkait hubungan kegiatan ekstrakurikuler 

terhadap sikap disiplin dan tanggung jawab siswa atau aspek lain 

seperti prestasi akademik maupun keterampilan sosial. 

F. Orisinalitas Penelitian 

Berbagai penelitian terdahulu telah mengkaji peran kegiatan ekstrakurikuler 

pramuka dalam membentuk perilaku siswa, baik di tingkat Sekolah Dasar maupun 

Sekolah Menengah Pertama. Setiap penelitian memberikan kontribusi yang 

signifikan dalam memahami bagaimana pramuka dapat mempengaruhi karakter 

siswa, dengan fokus yang beragam, mulai dari kedisiplinan, tanggung jawab, 

kerja sama, hingga kepemimpinan. Meskipun demikian, penelitian-penelitian 

tersebut masih memiliki keterbatasan, terutama dalam mengukur keaktifan siswa 

dalam kegiatan pramuka dan bagaimana intensitas partisipasi mereka dapat 
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berkaitan dengan sikap disiplin dan tanggung jawab siswa secara lebih mendalam 

di tingkat Sekolah Menengah Pertama, seperti yang akan dikaji dalam penelitian 

ini di SMP Negeri 1 Tanjunganom. Untuk memberikan gambaran yang lebih jelas 

tentang posisi dan kebaruan penelitian ini, berikut diuraikan perbandingan antara 

penelitian yang sudah ada dengan penelitian yang penulis lakukan. 

1. Penelitian yang dilakukan oleh Darmadi dkk, (2024) berjudul “Pengaruh 

Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka dan Kompetensi Kepribadian Guru 

terhadap Disiplin Siswa Madrasah Tsanawiyah Darud Da'wah Wal Irsyad 

Pulau Kijang” menjadi referensi penting karena sama-sama membahas 

dampak kegiatan kepramukaan terhadap karakter siswa. Meski terdapat 

kesamaan pada variabel ekstrakurikuler Pramuka, penelitian yang sedang 

dibahas memiliki perbedaan mendasar, terutama pada cakupan perilaku 

yang dieksplorasi dan lokasi penyelidikannya. Jika studi Darmadi dkk, lebih 

terfokus pada satu aspek perilaku yaitu  kedisiplinan siswa di lingkungan 

madrasah, penelitian ini memperluas fokusnya dengan mengkaji dua aspek 

perilaku yaitu sikap disiplin dan tanggung jawab siswa di SMP Negeri 1 

Tanjunganom. Perbedaan dalam konteks institusi antara sekolah negeri dan 

madrasah diharapkan mampu memberikan wawasan yang lebih luas 

mengenai efektivitas kegiatan kepramukaan pada tingkat pendidikan 

menengah pertama. Orisinalitas penelitian ini terletak pada pendekatan yang 

digunakan, yaitu menghubungkan tingkat keaktifan siswa dalam kegiatan 

Pramuka terhadap sikap disiplin dan tanggung jawab serta melakukan 
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analisis gabungan guna menghasilkan temuan yang lebih dalam dan 

terukur.
15

 

2. Penelitian sebelumnya oleh Pradani dan Alfianita (2023) yang berjudul 

“Peran Ekstrakurikuler Pramuka Dalam Memupuk Sikap Peduli Sosial 

Siswa Kelas IV SD Negeri 1 Segong” menjadi dasar penting dalam 

menyoroti kontribusi kegiatan Pramuka terhadap pembentukan karakter. 

Kendati kedua penelitian ini beririsan dalam objek kajiannya, yaitu 

ekstrakurikuler Pramuka, terdapat perbedaan mendasar pada pendekatan 

metodologi dan cakupan subjek yang dianalisis. Pradani dan Alfianita lebih 

berfokus pada deskripsi peran kegiatan kepramukaan dalam menumbuhkan 

kesadaran sosial pada siswa sekolah dasar. Sebaliknya, penelitian ini 

mengambil pendekatan kuantitatif guna mengevaluasi hubungan signifikan 

antara tingkat partisipasi siswa terhadap sikap disiplin dan tanggung jawab 

mereka di tingkat Sekolah Menengah Pertama (SMP). Pendekatan ini 

menghadirkan nilai kebaruan melalui penyediaan data empiris yang lebih 

terukur, melampaui narasi deskriptif umum. Oleh karena itu, penelitian ini 

memberikan kontribusi literatur yang lebih spesifik dalam mengeksplorasi 

efektivitas pendidikan karakter berbasis kepanduan pada remaja awal.
16

 

3. Kajian yang dilakukan oleh Sugiarto dkk, (2024) berjudul "Implementasi 

Kegiatan Pramuka dalam Menumbuhkan Karakter Peduli dan Tanggung 

Jawab pada Siswa Sekolah Dasar" membahas efektivitas kegiatan Pramuka 

sebagai alat untuk menginternalisasi nilai-nilai moral. Persamaan utama 

                                                           
15

 Darmadi, Aprillitzavivayarti, and Pratama, “Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Dan 

Kompetensi Kepribadian Guru Terhadap Disiplin Siswa Madrasah Tsanawiyah Darud Da‟wah 

Wal Irsyad Pulau Kijang.” 
16

 Pradani and Alfianita, “Peran Ekstrakulikuler Pramuka Dalam Memupuk Sikap Peduli Sosial 

Siswa Kelas IV SD Negeri 1 Segong.” 
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antara penelitian tersebut dengan penelitian ini terletak pada penggunaan 

kegiatan ekstrakurikuler Pramuka sebagai sarana pengembangan karakter 

peserta didik. Namun, terdapat perbedaan signifikan pada aspek metodologi 

dan kedalaman variabel yang dianalisis. Sugiarto dkk, menggunakan 

pendekatan kualitatif-deskriptif untuk menggambarkan proses pembentukan 

karakter pada siswa di tingkat sekolah dasar, sementara penelitian ini 

mengadopsi analisis kuantitatif yang berfokus pada siswa di jenjang 

Sekolah Menengah Pertama (SMP). Penelitian ini tidak hanya 

mengeksplorasi proses implementasi, tetapi lebih menitikberatkan pada 

pengukuran hubungan antara tingkat keaktifan siswa meliputi kuantitas serta 

kualitas partisipasi mereka dengan sikap disiplin dan tangggung jawab. 

Pendekatan empiris yang diusung menghadirkan sudut pandang terukur 

terhadap sejauh mana keterlibatan siswa dalam kegiatan kepramukaan dapat 

memengaruhi sikap disiplin dan tanggung jawab, khususnya di SMP Negeri 

1 Tanjunganom.
17

 

4. Penelitian Juwantara pada tahun 2019 yang berjudul “Efektivitas 

Ekstrakurikuler Pramuka dalam Menanamkan Karakter Jujur, Disiplin, dan 

Bertanggung Jawab pada Siswa Madrasah Ibtidaiyah” memiliki fokus pada 

efektivitas kegiatan ekstrakurikuler pramuka dalam membentuk karakter 

jujur, disiplin, dan bertanggung jawab pada siswa Madrasah Ibtidaiyah. 

Penelitian ini menilai apakah kegiatan pramuka dapat berperan dalam 

menanamkan nilai-nilai karakter yang mendasar di tingkat pendidikan dasar. 

Persamaannya dengan penelitian ini ialah keduanya juga menilai keterkaitan 

                                                           
17

 Sugiarto, Ulpah, and Aisyah, “Implementasi Kegiatan Pramuka Dalam Menumbuhkan Karakter 

Peduli Dan Tanggung Jawab Pada Siswa Sekolah Dasar.” 
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kegiatan pramuka dengan karakter siswa. Namun perbedaannya terlihat 

pada tingkat pendidikan yang menjadi subjek penelitian. Juwantara meneliti 

siswa di tingkat Madrasah Ibtidaiyah (MI), sementara penelitian ini 

dilakukan di tingkat Sekolah Menengah Pertama (SMP), yang memiliki 

kompleksitas perilaku lebih tinggi, termasuk aspek kepemimpinan, kerja 

sama, dan kemandirian. Selain itu, penelitian ini akan mengukur keaktifan 

siswa dalam pramuka, bukan hanya efektivitas kegiatan secara umum 

seperti dalam penelitian Juwantara. Dengan demikian, orisinalitas penelitian 

ini adalah mengkaji keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan pramuka dan 

bagaimana intensitas serta kualitas partisipasi dapat memengaruhi perilaku 

siswa khususnya sikap disiplin dan tanggung jawab di SMP Negeri 1 

Tanjunganom.
18

 

5. Penelitian Ulum dkk, (2025) yang berjudul “Implementasi Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka dalam Membentuk Karakter Disiplin Siswa di 

SDN Gadingrejo 02” yang mengukur sejauh mana keterlibatan siswa dalam 

kegiatan pramuka dapat meningkatkan kedisiplinan mereka dalam berbagai 

aspek kehidupan. Penelitan tersebut memiliki kesamaan dengan penelitian 

ini, yang sama-sama mengkaji bagaimana ekstrakurikuler pramuka 

mempengaruhi perilaku disiplin siswa di lingkungan sekolah. Sementara itu, 

perbedaannya terletak pada tingkatan sekolah dan arah kajiannya. Penelitian 

oleh Ulum dkk., dilakukan di Sekolah Dasar (SD), sementara penelitian ini 

dilakukan di Sekolah Menengah Pertama (SMP). Penelitian yang dilakukan 

                                                           
18

 Ridho Agung Juwantara, “Efektivitas Ekstrakurikuler Pramuka Dalam Menanamkan Karakter 

Jujur Disiplin Dan Bertanggung Jawab Pada Siswa Madrasah Ibtidaiyah,” Premiere Educandum: 

Jurnal Pendidikan Dasar Dan Pembelajaran 9, no. 2 (2019): 160–71, 

https://doi.org/10.25273/pe.v9i2.4994. 
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oleh Ulum dan kawan-kawan juga lebih menekankan pada disiplin sebagai 

variabel utama, sedangkan penelitian ini akan menilai pengaruh keaktifan 

siswa dalam pramuka terhadap berbagai dimensi perilaku, termasuk disiplin. 

Orisinalitas penelitian ini terletak pada pengukuran pengaruh keaktifan 

siswa dalam kegiatan pramuka sebagai faktor yang lebih spesifik dan 

terukur. Keaktifan siswa dalam kegiatan pramuka tidak hanya diukur dari 

segi partisipasi, tetapi juga intensitas keterlibatan mereka, yang memberikan 

perspektif baru dalam melihat bagaimana keaktifan siswa dalam 

ekstrakurikuler dapat mempengaruhi perilaku disiplin dan tanggung jawab 

mereka di tingkat Sekolah Menengah Pertama.
19

 

Berdasarkan analisis terhadap lima penelitian terdahulu, dapat disimpulkan 

bahwa seluruh penelitian tersebut sepakat menunjukkan bahwa kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka memiliki peran penting dalam membentuk perilaku 

siswa. Namun, mayoritas penelitian sebelumnya hanya berfokus pada efek 

kegiatan ekstrakurikuler pramuka secara umum, seperti kedisiplinan, kepedulian 

sosial, tanggung jawab, dan kejujuran, tanpa mengukur lebih jauh keaktifan siswa 

sebagai variabel yang memiliki peran signifikan dalam menentukan kualitas 

pengembangan karakter. Dengan demikian, penelitian ini memberikan kontribusi 

baru dalam kajian pendidikan karakter melalui pramuka karena mampu melihat 

seberapa kuat hubungan antara tingkat keaktifan mengikuti kegiatan 

ekstrakurikuler pramuka dengan sikap disiplin dan tanggung jawab siswa, serta 

bagaimana tingkat partisipasi siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler pramuka dapat 

menjadi faktor yang mempengaruhi perkembangan perilaku disiplin dan tanggung 

                                                           
19

 M Bustanul Ulum et al., “Implementasi Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Dalam Membentuk 

Karakter Disiplin Siswa Di Sdn Gadingrejo 02,” As-Sunniyah: Jurnal Ilmiah Mahasiswa 4, no. 02 

(2025): 86–95. 
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jawab mereka secara lebih mendalam khususnya dikalangan siswa SMP Negeri 1 

Tanjunganom. 

Tabel 1. 1 Orisinalitas Penelitian 

No. 
Nama 

Peneliti 
Persamaan Perbedaan Orisinalitas 

1. Darmadi 

dkk, 

(2024)
20

 

Sama-sama 

meneliti 

keterkaitan 

antara kegiatan 

ekstrakurikuler 

pramuka dan 

aspek perilaku 

(disiplin). 

Lebih fokus pada 

pengaruh kegiatan 

ekstrakurikuler 

pramuka terhadap 

kedisiplinan siswa. 

Sementara itu, 

penelitian ini 

meneliti hubungan 

keaktifan 

mengikuti 

ekstrakurikuler 

pramuka dengan 

sikap disiplin dan 

tanggung jawab 

siswa. Penelitian 

ini dilakukan di 

SMP Negeri 1 

Tanjunganom, 

dengan konteks 

yang berbeda dari 

penelitian 

sebelumnya yang 

dilakukan di 

Penelitian ini 

menawarkan 

kontribusi baru 

dalam kajian 

kepramukaan, 

khususnya dalam 

mengukur dampak 

keaktifan 

mengikuti 

kegiatan 

ekstrakurikuler 

pramuka terhadap 

dua aspek perilaku 

siswa yaitu sikap 

disiplin dan 

tanggung jawab. 

                                                           
20

 Darmadi, Aprillitzavivayarti, and Pratama, “Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Dan 

Kompetensi Kepribadian Guru Terhadap Disiplin Siswa Madrasah Tsanawiyah Darud Da‟wah 

Wal Irsyad Pulau Kijang.” 
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No. 
Nama 

Peneliti 
Persamaan Perbedaan Orisinalitas 

Madrasah 

Tsanawiyah. 

 

2. Pradani & 

Alfianita 

(2023)
21

 

Keduanya sama-

sama 

menempatkan 

kegiatan 

pramuka sebagai 

sarana 

pembinaan 

karakter. 

Hanya 

menjelaskan peran 

kegiatan pramuka 

dan tidak menguji 

hubungan 

kuantitatif dengan 

indikator perilaku 

disiplin dan 

tanggung jawab. 

Penelitian ini 

menggunakan 

metode kuantitatif 

untuk menguji 

hubungan dan 

tingkat keaktifan, 

bukan sebatas 

mengamati peran 

atau manfaat 

secara umum, 

sehingga 

memberikan 

kontribusi empiris 

yang lebih 

spesifik. 

3. Sugiarto 

dkk, (2024) 

Keduanya sama-

sama 

menempatkan 

kegiatan 

pramuka sebagai 

sarana 

pembinaan 

karakter. 

Lebih fokus pada 

implementasi 

kegiatan 

ekstrakurikuler 

pramuka dalam 

menumbuhkan 

karakter peduli 

serta taggung 

jawab. Dalam 

penelitian tersebut 

Fokus penelitian 

ini adalah pada 

tingkat keaktifan 

siswa dalam 

mengikuti 

kegiatan 

ekstrakurikuler 

pramuka, yang 

diukur 

berdasarkan 

                                                           
21

 Pradani and Alfianita, “Peran Ekstrakulikuler Pramuka Dalam Memupuk Sikap Peduli Sosial 

Siswa Kelas IV SD Negeri 1 Segong.” 
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No. 
Nama 

Peneliti 
Persamaan Perbedaan Orisinalitas 

menggunakan 

metode penelitian 

kualitatif 

desktiptif. 

Sementara itu, 

penelitian ini akan 

fokus pada 

hubungan antara 

tingkat keaktifan 

siswa dalam 

mengikuti 

kegiatan 

ekstrakurikuler 

pramuka dengan 

sikap disiplin dan 

tanggung jawab 

siswa di SMPN 1 

Tanjunganom dan 

menggunakan 

metode penelitian 

kuantitatif. 

kuantitas dan 

kualitas partisipasi 

siswa SMP Negeri 

1 Tanjunganom. 

Pendekatan ini 

memberikan 

gambaran yang 

lebih mendalam 

tentang 

keterkaitan antara 

tingkat 

keterlibatan siswa 

dengan sikap 

disiplin dan 

tanggung jawab. 

4. Juwantara 

(2019)
 22

 

Sama-sama 

menilai 

pengaruh 

kegiatan 

pramuka 

terhadap 

karakter siswa. 

Meneliti siswa di 

tingkat Madrasah 

Ibtidaiyah (MI), 

sementara 

penelitian ini 

dilakukan di 

tingkat menengah 

Penelitian ini  

mengkaji 

keaktifan siswa 

dalam mengikuti 

kegiatan pramuka 

dan keterkaitan 

antara intensitas 

                                                           
22

 Juwantara, “Efektivitas Ekstrakurikuler Pramuka Dalam Menanamkan Karakter Jujur Disiplin 

Dan Bertanggung Jawab Pada Siswa Madrasah Ibtidaiyah.” 
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No. 
Nama 

Peneliti 
Persamaan Perbedaan Orisinalitas 

pertama (SMP), 

yang memiliki 

kompleksitas 

perilaku lebih 

tinggi. 

partisipasi siswa 

dengan dua aspek 

perilaku yaitu 

sikap disiplin dan 

tanggung jawab 

siswa di SMP 

Negeri 1 

Tanjunganom, 

5. Ulum dkk, 

(2025)
23

 

Keduanya sama-

sama mengkaji 

bagaimana 

ekstrakurikuler 

pramuka 

mempengaruhi 

perilaku disiplin 

siswa di 

lingkungan 

sekolah. 

Penelitian 

menekankan 

disiplin sebagai 

variabel utama, 

sedangkan 

penelitian ini akan 

menilai pengaruh 

keaktifan siswa 

dalam pramuka 

terhadap dua aspek 

perilaku, termasuk 

disiplin. 

Penelitian ini 

mengukur 

keterkaitan antara 

keaktifan siswa 

dalam kegiatan 

pramuka dengan 

sikap disiplin dan 

tanggung jawab. 

 

G. Daftar Istilah 

1. Hubungan atau korelasi  

Hubungan adalah keterkaitan antara dua variabel. Dalam penelitian 

hubungan mengacu pada tingkat keterkaitan antara keaktifan mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka (variabel X) terhadap sikap disiplin (Y1) dan 

tanggung jawab siswa (variabel Y2). 

                                                           
23

 Ulum et al., “Implementasi Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Dalam Membentuk Karakter 

Disiplin Siswa Di Sdn Gadingrejo 02.” 



 

 

21 
 

2. Keaktifan  

Keaktifan adalah tingkat keterlibatan siswa dalam mengikuti suatu 

kegiatan secara konsisten, terencana dan berkesinambungan, baik verupa 

kehadiran, partisipasi dalam latihan, maupun kontribusi dalam kegiatan 

ekstrakurikuler. Keaktifan disini mengacu pada intensitas dan kualitas 

keterlibatan siswa dalam kegiatan ekstrakurikuler pramuka. 

3. Ekstrakurikuler 

Ekstrakurikuler adalah kegiatan pendidikan di luar jam pelajaran untuk 

mengembangkan minat, bakat, potensi dan karakter siswa. Program ini 

menjadi integral dari kurikulum sekolah sebagai sarana penguatan karakter. 

4. Pramuka 

Pramuka (Praja Muda Karana) adalah organisasi pendidikan non formal 

yang bertujuan membentuk karakter, kepribadian dan kecakapaan hidup 

siswa. Kegiatan yang berlandaskan nilai-nilai kepramukaan seperti disiplin, 

kemandirian, tanggung jawab dan kerja sama, serta pramuka menjadi salah 

satu ekstrakurikuler wajib di sekolah. 

5. Sikap Disiplin 

Sikap disiplin merupakan sikap patuh dan taat terhadap peraturan yang 

berlaku serta kemampuan untuk mengendalikan diri dalam bertindak sesuai 

dengan norma yang telah ditetapkan. Seseorang yang memiliki sikap 

disiplin akan  menunjukkan perilaku yang tertib, tepat waktu, serta 

konsisten dalam melaksanakan kewajiban yang menjadi tanggung 

jawabnya. 
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6. Sikap Tanggung Jawab 

Sikap tanggung jawab merupakan salah satu nilai karakter yang 

menunjukkan kesadaran individu untuk melaksanakan tugas dan 

kewajibannya dengan sebaik-baiknya serta bersedia menerima konsekuensi 

dari tindakan yang dilakukan. Tanggung jawab menjadi salah satu aspek 

penting dalam pembentukan karakter siswa karena berkaitan dengan 

kesadaran moral dan komitmen individu terhadap tugas yang diembannya. 

H. Sistematika Penulisan 

Sistematika penulisan skripsi ini disusun untuk memberikan gambaran yang 

jelas dan terarah mengenai isi penelitian yang akan dilakukan. Skripsi ini terdiri 

atas enam bab, dengan sistematika sebagai berikut: 

1. Bab I Pendahuluan: Bab ini berisi latar belakang masalah yang menguraikan 

alasan dan pentingnya penelitian mengenai hubungan keaktifan mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka dengan sikap disiplin dan tanggung jawab siswa di 

SMPN 1 Tanjunganom. Selain itu, bab ini memuat  rumusan masalah, 

batasan masalah, tujuan penelitian, manfaat penelitian, orisinalitas 

penelitian, daftar istilah, serta sistematika penulisan. 

2. Bab II Tinjauan Pustaka dan Kerangka Teoretis: Bab ini berisi pembahasan 

berbagai teori yang menjadi landasan penelitian, mencakup uraian mengenai 

kegiatan ekstrakurikuler pramuka, keaktifan siswa dalam mengikuti 

ekstrakurikuler pramuka, konsep sikap disiplin dan tanggung jawab, serta 

keterkaitan antara keaktifan dalam kegiatan ekstrakurikuler dengan 

pembentukan sikap disiplin dan tanggung jawab siswa. Selain itu, bab ini 

juga menyajikan kajian terhadap penelitian-penelitian sebelumnya yang 
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relevan, kerangka pemikiran penelitian, serta hipotesis yang diajukan 

sebagai dasar pengujian dalam penelitian. 

3. Bab III Metode Penelitian: Bab ini menguraikan metode yang diterapkan 

dalam penelitian, meliputi jenis dan pendekatan penelitian yang digunakan, 

lokasi serta waktu pelaksanaan penelitian, variabel penelitian, populasi dan 

sampel, data dan sumber data, instrumen penelitian, uji validitas dan 

reliabilitas instrumen, teknik pengumpulan data, teknik analisis data, serta 

tahapan atau prosedur penelitian yang dilaksanakan untuk mencapai tujuan 

penelitian. 

4. Bab IV Paparan Data dan Hasil Penelitian: Bab ini berisi uraian mengenai 

gambaran objek dan subjek penelitian serta penyajian data yang berkaitan 

dengan variabel-variabel yang diteliti. Data tersebut kemudian digunakan 

sebagai dasar dalam melakukan analisis untuk mengetahui hubungan 

antarvariabel penelitian. 

5. Bab V Pembahasan: Bab ini memuat penjelasan dan interpretasi terhadap 

hasil penelitian yang diperoleh. Pada bab ini, temuan penelitian dianalisis 

dan dikaitkan dengan teori, konsep, maupun hasil penelitian terdahulu yang 

relevan sebagaimana telah diuraikan dalam kajian pustaka. 

6. Bab VI Penutup: Bab ini berisi kesimpulan yang disusun berdasarkan hasil 

analisis penelitian sebagai jawaban atas rumusan masalah yang telah 

ditetapkan. Selain itu, bab ini juga memuat saran-saran yang ditujukan 

kepada pihak sekolah, peneliti selanjutnya, serta pihak terkait lainnya 

sebagai bahan pertimbangan dan tindak lanjut dari hasil. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori  

1. Ekstrakurikuler Pramuka 

Eiikstrakuirikuileiir meiiruipakan keiigiatan peiindidikan yang diseiileiinggarakan 

di luiar jam peiimbeiilajaran di keiilas deiingan tuijuian meiimbeiirikan keiiseiimpatan 

keiipada siswa dalam meiingeiimbangkan bakatnya, meiimahami huibuingan antar 

beiirbagai bidang peiilajaran, seiirta meiinanamkan nilai dan sikap yang baik.
24

 

Keiiikuitseiirtaan siswa dalam keiigiatan eiikstrakuirikuileiir dapat meiinjadi sarana 

uintuik beiilajar dan meiingeiimbangkan keiimampuian koimuinikasi, rasa tangguing 

jawab, poiteiinsi mauipuin moitivasi beiilajar. Seiilain itui, keiigiatan eiikstrakuirikuileiir 

juiga meiimbeiirikan kointribuisi yang beiisar dalam peiingeiimbangan aspeiik soisial 

soisial.
25

 

Salah satui keiigiatan eiikstrakuirikuileiir yang diseiileiinggarakan di seiikoilah 

adalah keiigiatan pramuika. Pramuika meiiruipakan singkatan dari Praja Muida 

Karana yang beiirarti keiiloimpoik geiineiirasi muida yang geiimar beiirkarya. Pada 

dasarnya peiindidikan keiipramuikaan meiiruipakan proiseiis peiimbeiilajaran yang 

beiirlangsuing di luiar lingkuingan seiikoilah dan keiiluiarga, yang dilaksanakan 

meiilaluii beiirbagai keiigiatan yang meiinarik, meiinyeiinangkan, meiinyeiihatkan, 

teiirarah, seiirta uimuimnya dilakuikan di alam teiirbuika.
26

 Wildani meinjeilaskan 

bahwa eikstrakurikuleir pramuka adalah aktivitas yang beirtujuan meinanamkan 
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 Nasution and Nur, “Pengembangan Kegiatan Ekstrakurikuler Pramuka Berbasis Online Flipped 

Learning.” 
25

 Pratiwi and Halim, “Pengaruh Kegiatan Ekstrakurikuler Kepramukaan Terhadap Motivasi 

Belajar Siswa Kelas IV Pada Masa Pandemi Di SDN Duri Kepa 05.” 
26

 Heryanti, Matondang, and Wati, “Hubungan Antara Partisipasi Siswa Dalam Kegiatan 

Ekstrakurikuler Pramuka Dengan Sikap Kepedulian Lingkungan Hidup.” 
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keicintaan teirhadap alam, meimbeintuk keimandirian, keiteiguhan sikap, seirta 

meilatih keidisiplinan dalam meingamalkan nilai-nilai Dasa Dharma dan Tri 

Satya. Meiinuiruit Uindang-Uindang Reiipuiblik Indoineiisia Noimoir 12 Tahuin 2010, 

peiindidikan keiipramuikaan meiiruipakan proiseiis peiimbeiintuikan keiipribadian, 

peiingeiimbangan keiicakapan hiduip, seiirta peiinanaman akhlak muilia bagi anggoita 

pramuika meiilaluii peiinghayatan dan peiingamalan nilai-nilai keiipramuikaan.
27

 

Keiigiatan eiikstrakuirikuileiir pramuika beiirtuijuian uintuik meiingeiimbangkan 

karakteiir, sikap, seiirta keiiteiirampilan siswa meiilaluii peiingalaman langsuing. 

Meiilaluii keiigiatan pramuika, siswa tidak hanya meiimpeiiroileiih peiingeiitahuian, 

teiitapi juiga nilai-nilai keiihiduipan.
28

 Beiirdasarkan Peiiratuiran Meiinteiiri Peiindidikan 

dan Keiibuidayaan Noimoir 63 Tahuin 2014 teiintang Keiipramuikaan, Geiirakan 

Pramuika beiirtuijuian uintuik meiimbeiintuik seiitiap anggoitanya agar: 

a. Meiimiliki keiipribadian yang beiiriman dan beiirtakwa keiipada Tuihan Yang 

Maha Eiisa, beiirakhlak muilia, meiimiliki jiwa patrioitismeii, taat teiirhadap 

huikuim, disiplin, meiinjuinjuing tinggi nilai-nilai luihuir bangsa, meiimiliki 

keiicakapan hiduip, seiirta seiihat seiicara jasmani dan roihani. 

b. Meiinjadi warga neiigara yang beiirlandaskan nilai-nilai Pancasila, seiitia dan 

patuih keiipada Neiigara Keiisatuian Reiipuiblik Indoineiisia, seiirta mampui 

meiinjadi anggoita masyarakat yang baik dan beiirmanfaat. Seiilain itui, 

anggoita pramuika diharapkan mampui meiingeiimbangkan dirinya seiicara 

mandiri seiirta beiirsama-sama beiirtangguing jawab dalam peiimbanguinan 
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bangsa dan neiigara, seiirta meiimiliki keiipeiiduilian teiirhadap seiisama manuisia 

dan lingkuingan alam.
29

 

Keiigiatan keiipramuikaan meiincakuip beiirbagai aktivitas yang beiirfuingsi 

uintuik meiingeiimbangkan karakteiir geiineiirasi muida. Meiilaluii keiigiatan teiirseiibuit, 

peiiseiirta didik dapat meiinuimbuihkan nilai-nilai seiipeiirti cinta tanah air, sikap 

koimuinikatif, disiplin, juijuir, mandiri, beiirtangguing jawab, beiikeiirja keiiras, seiirta 

meiimiliki keiipeiiduilian soisial.
30

 Keiigiatan keiipramuikaan meiiruipakan suiatui proiseiis 

peiindidikan yang diwuijuidkan meiilaluii beiirbagai aktivitas yang meiinarik dan 

meiinyeiinangkan bagi siswa deiingan meiingguinakan prinsip seiirta meiitoideii khuisuis. 

Dalam keiigiatan keiipramuikaan, Dasa Dharma meiiruipakan seiipeiirangkat nilai 

karakteiir yang dijadikan peiidoiman bagi anggoita geiirakan pramuika. Nilai-nilai 

teiirseiibuit dapat meiinjadi dasar yang kuiat dalam peiineiirapan peiindidikan karakteiir 

dalam keiihiduipan seiihari-hari siswa. Adapuin beiibeiirapa nilai peiindidikan 

karakteiir yang teiirkanduing dalam Dasa Dharma antara lain:
31

 

a. Beiirtakwa keiipada Tuihan Yang Maha Eiisa 

b. Meiincintai alam seiirta meiimiliki rasa kasih sayang teiirhadap seiisama 

manuisia 

c. Meiimiliki sikap patrioitik, soipan santuin, dan beiirjiwa keiisatria 
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d. Beiirsikap patuih seiirta meiinguitamakan muisyawarah dalam meiingambil 

keiipuituisan 

e. Meiimiliki sikap suika meiinoiloing dan keiitabahan dalam meiinghadapi 

keiisuilitan 

f. Beiirsikap rajin, teiirampil, dan seiilalui beiirsikap ceiiria 

g. Hiduip heiimat, ceiirmat, dan seiideiirhana (beiirsahaja) 

Di Indoineiisia, keiigiatan keiipramuikaan cuikuip aktif dilaksanakan pada 

jeiinjang peiindidikan Seiikoilah Dasar (SD), Seiikoilah Meiineiingah Peiirtama (SMP), 

hingga Seiikoilah Meiineiingah Atas (SMA). Dalam Geiirakan Pramuika, anggoita 

dibagi keii dalam beiibeiirapa tingkatan beiirdasarkan uisia. Tingkatan teiirseiibuit 

teiirdiri dari eiimpat goiloingan uitama, yaitui: 

a. Pramuika Siaga 

Pramuika siaga meiiruipakan anggoita pramuika yang beiiruisia antara 7–10 

tahuin. Beiirdasarkan peiincapaian Syarat Keiicakapan Uimuim (SKUi), 

pramuika siaga dibagi meiinjadi tiga tingkat, yaitui siaga muila, siaga 

bantui, dan siaga tata. 

b. Pramuika Peiinggalang 

Pramuika peiinggalang adalah goiloingan seiiteiilah pramuika siaga yang 

beiiruisia antara 11–15 tahuin. 

c. Pramuika Peiineiigak 

Pramuika peiineiigak meiiruipakan tingkatan seiiteiilah peiinggalang yang 

beiiranggoitakan peiiseiirta deiingan reiintang uisia 16–20 tahuin. 
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d. Pramuika Paindeiiga 

Pramuika pandeiiga adalah goiloingan seiiteiilah peiineiigak yang teiirdiri dari 

anggoita beiiruisia 21–25 tahuin. 

Seiilain keiieiimpat goiloingan di atas, dalam keiipramuikaan juiga teiirdapat 

keiiloimpoik khuisuis yang dipeiiruintuikkan bagi individui yang meiimiliki peiiran ataui 

keiiduiduikan teiirteiintui dalam oirganisasi pramuika, seiipeiirti peiimbina pramuika, 

andalan, peiilatih, pamoing saka, staf kwartir, seiirta majeiilis peiimbimbing.
32

 

Dalam keiigiatan keiipramuikaan teiirdapat duia koinseiip uitama, yaitui prinsip 

dasar keiipramuikaan dan meiitoideii keiipramuikaan. Nasruidin meiinyatakan bahwa 

prinsip dasar keiipramuikaan meiiruipakan peiidoiman hiduip bagi anggoita Geiirakan 

Pramuika. Prinsip teiirseiibuit ditanamkan dan dikeiimbangkan meiilaluii proiseiis 

peiinghayatan yang dilakuikan oileiih seiitiap anggoita deiingan bantuian peiimbina. 

Deiingan deiimikian, peiilaksanaannya dapat dilakuikan seiicara sadar, mandiri, 

peiinuih keiipeiiduilian, tangguing jawab, seiirta meiimiliki koimitmeiin moiral baik 

dalam keiihiduipan pribadi mauipuin dalam keiihiduipan beiirmasyarakat.
33

 

Seiimeiintara itui, meiitoideii keiipramuikaan meiiruipakan cara yang diguinakan dalam 

meiimbeiirikan peiindidikan keiipada peiiseiirta didik meiilaluii keiigiatan yang meiinarik, 

meiinyeiinangkan, dan meiinantang yang diseiisuiaikan deiingan koindisi seiirta 

peiirkeiimbangan peiiseiirta didik. Meiitoideii keiipramuikaan teiirseiibuit dilaksanakan 

meiilaluii beiibeiirapa cara, yaitui:
34
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a. Peiingamalan koideii keiihoirmatan pramuika 

b. Beiilajar sambil meiilakuikan 

c. Peiineiirapan sisteiim beiireiigui 

d. Keiigiatan yang meiinarik dan meiinantang di alam teiirbuika yang 

meiinganduing nilai peiindidikan seiisuiai deiingan peiirkeiimbangan roihani dan 

jasmani anggoita muida. 

e. Peiilaksanaan keiigiatan di alam teiirbuika 

f. Peiineiirapan sisteiim tanda keiicakapan 

g. Peiingguinaan sisteiim satuian teiirpisah antara puitra dan puitri 

h. Sisteiim amoing 

Peiilaksanaan meiitoideii keiipramuikaan pada hakikatnya tidak dapat 

dipisahkan dari prinsip dasar keiipramuikaan kareiina keiiduianya saling beiirkaitan 

dalam proiseiis peiindidikan keiipramuikaan. 

Peiilaksanaan eiikstrakuirikuileiir pramuika dilakuikan seiicara teiireiincana dan 

beiirkeiisinambuingan. Keiigiatan pramuika biasanya dilaksanakan seiicara ruitin 

seiitiap minggui. Mateiiri keiigiatan diseiisuiaikan deiingan kuirikuiluim keiipramuikaan 

yang beiirlakui. Peiimbina pramuika beiirpeiiran seiibagai fasilitatoir dan teiiladan bagi 

siswa. Meiilaluii bimbingan peiimbina, siswa diarahkan uintuik meiingeiimbangkan 

poiteiinsi diri. Deiingan adanya peiindampingan yang dilakuikan seiicara koinsisteiin 

dan beiirmakna, siswa akan meiirasa leiibih teiirbimbing seiirta teiirdoiroing uintuik 

meiingimpleiimeiintasikan peiirilakui yang poisitif dalam keiihiduipan seiihari-hari 

meiireiika. Deiingan deiimikian, pramuika meiinjadi sarana peiimbeiilajaran yang 

teiirstruiktuir. 
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Keiigiatan eiikstrakuirikuileiir pramuika meiimbeiirikan peiingalaman beiilajar 

yang beiirmakna bagi siswa. Keiigiatan seiipeiirti peiirkeiimahan di alam teiirbuika, 

peiinjeiilajahan, dan latihan keiitrampilan meiimbeiirikan peiingalaman langsuing 

keiipada siswa yang dapat meiingeiimbangkan sikap mandiri, meiintal yang kuiat, 

goitoing roiyoing, disiplin mauipuin tangguing jawab. Siswa beiilajar meiinghadapi 

tantangan dan meiinyeiileiisaikan masalah. Peiingalaman dalam keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir pramuika meiinjadi beiikal peiinting bagi peiirkeiimbangan pribadi 

siswa. Deiingan deiimikian, pramuika meiimiliki nilai eiiduikatif yang tinggi.
35

 

Menurut Maharani dan kawan-kawan, ekstrakurikuler  pramuka  telah  

terbukti  menjadi sarana  yang  efektif  untuk  membangun  karakter,  

mengembangkan  keterampilan,  dan  memberikan pengalaman belajar yang 

berkesan bagi siswa.
36

 

Beiirdasarkan uiraian teiirseiibuit, dapat disimpuilkan bahwa eiikstrakuirikuileiir 

pramuika meiimiliki peiiran peiinting dalam peiindidikan siswa. Pramuika tidak 

hanya beiirfuingsi seiibagai keiigiatan tambahan, teiitapi seiibagai sarana peiimbinaan 

karakteiir. Nilai-nilai yang ditanamkan reiileiivan deiingan keiibuituihan 

peiirkeiimbangan siswa. Peiilaksanaan eiikstrakuirikuileiir pramuika yang eiifeiiktif 

dapat meiimbeiirikan dampak poisitif bagi siswa. Oileiih kareiina itui, 

eiikstrakuirikuileiir pramuika peiirlui meiindapat peiirhatian seiiriuis dari seiikoilah. 

Keiibeiiradaannya meiinduikuing teiirciptanya geiineiirasi yang beiirkarakteiir. 
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2. Keaktifan Mengikuti Ekstrakurikuler Pramuka 

Keiiaktifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika meiiruipakan keiiteiirlibatan 

siswa seiicara aktif dalam seiitiap keiigiatan keiipramuikaan. Keiiaktifan ini 

meiincakuip keiihadiran, partisipasi, dan kointribuisi siswa dalam keiigiatan. Siswa 

yang aktif meiinuinjuikkan minat dan moitivasi yang tinggi. Keiiaktifan meiinjadi 

indikatoir keiisuingguihan siswa dalam meiingikuiti keiigiatan. Meiilaluii keiiaktifan, 

siswa meiimpeiiroileiih peiingalaman beiilajar yang oiptimal. Oileiih kareiina itui, 

keiiaktifan meiimiliki peiiran peiinting dalam keiigiatan pramuika. Keiiaktifan siswa 

tidak hanya diuikuir dari keiihadiran fisik seiimata. Partisipasi aktif dalam diskuisi 

dan keiigiatan lapangan juiga meiinjadi indikatoir keiiaktifan. Siswa yang aktif 

biasanya teiirlibat langsuing dalam seiitiap aktivitas. Meiireiika meiinuinjuikkan 

antuisiasmeii dan tangguing jawab teiirhadap tuigas yang dibeiirikan. Keiiaktifan 

meiinceiirminkan keiiteiirlibatan eiimoisioinal dan meiintal siswa. Deiingan deiimikian, 

keiiaktifan beiirsifat meiinyeiiluiruih.
37

 

Faktoir inteiirnal seiipeiirti minat dan moitivasi sangat meiimeiingaruihi 

keiiaktifan siswa. Siswa yang meiimiliki minat tinggi akan leiibih aktif dalam 

meiingikuiti keiigiatan. Moitivasi yang kuiat meiindoiroing siswa uintuik 

beiirpartisipasi seiicara maksimal. Seiilain itui, rasa peiircaya diri juiga beiirpeiingaruih 

teiirhadap keiiaktifan. Keiigiatan eiikstrakuirikuileiir pramuika dapat meiiningkatkan 

keiipeiircayaan diri sisiwa seiihingga meiireiika meiinjadi leiibih aktif dan beiirani 

beiiraprtisipasi dalam beiirbagai keiigiatan seiikoilah mauipuin masyarakat.
38

 Oileiih 

kareiina itui, faktoir inteiirnal peiirlui dipeiirhatikan dalam meiiningkatkan keiiaktifan. 
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Faktoir eiiksteiirnal juiga beiirpeiingaruih teiirhadap keiiaktifan siswa dalam meiingikuiti 

eiikstrakuirikuileiir. Duikuingan dari seiikoilah dan oirang tuia sangat dipeiirluikan. 

Lingkuingan seiikoilah yang koinduisif meiindoiroing siswa uintuik aktif.
39

 Deiingan 

deiimikian, keiiaktifan juiga dipeiingaruihi oileiih lingkuingan seiikitar. 

Indikatoir keiiaktifan siswa dalam keiigiatan eiikstrakuirikuileiir pramuika 

meiinuiruit Meiil Silbeiirman yang dikutip oleh Suyadi dalam bukunya yang 

berjudul “Strategi Pembelajaran Pendidikan Karakter” meiilipuiti beiibeiirapa aspeiik, 

yaitui: 

a. Rasa ingin tahui, yaitui aktivitas meiindeiingar dan meiingamati uintuik 

meiimpeiiroileiih peiimahaman yang leiibih baik. 

b. Koimuinikatif, yaitui beiirdiskuisi deiingan oirang lain uintuik meiimpeiirdalam 

dan meiimpeiirjeiilas peiimahaman. 

c. Tangguing jawab, yaitui meiilakuikan keiigiatan ataui tuigas seiibagai uipaya 

meiimpeiiroileiih peiingeiitahuian. 

d. Keiipeiiduilian soisial, yaitui keiimampuian meiingajarkan ataui beiirbagi 

peiingeiitahuian keiipada oirang lain agar leiibih meiinguiasai mateiiri.
40
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Tabel 2. 1 Indikator Keaktifan Siswa dalam Kegiatan Ekstrakurikuler 

Pramuka 

Indikator keiaktifan siswa dalam 

keigiatan eikstrakuirikuileir pramuika 
Aspeik peirilakui 

Rasa ingin tahui 
Meiingikuiti beiirbagai keiigiatan 

latihan 

Koimuinikatif 
Beiirani meiinguingkapkan 

peiindapat dalam diskuisi 

Tangguing jawab 
Keiiteiipatan waktui pada saat 

latihan ruitin 

Keiipeiiduilian soisial 
Meiingikuiti keiigiatan soisial yang 

diadakan guiguis deiipan 

 

Menurut Susanti dan Harahap, pendidikan Islam pada hakikatnya 

merupakan proses pembinaan manusia secara menyeluruh, meliputi aspek 

akidah, ibadah, akhlak, intelektual, sosial, dan keterampilan. Tujuan 

pendidikan Islam tidak hanya menghasilkan peserta didik yang cerdas secara 

akademik, tetapi juga memiliki karakter yang baik dan mampu 

mengimplementasikan nilai-nilai Islam dalam kehidupan sehari-hari. Salah 

satu sarana yang dapat digunakan untuk mencapai tujuan tersebut adalah 

kegiatan ekstrakurikuler, termasuk kegiatan kepramukaan.
41

 

Kegiatan ekstrakurikuler pramuka memiliki tujuan membentuk peserta 

didik yang beriman, bertakwa, berakhlak mulia, disiplin, bertanggung jawab, 

mandiri, dan memiliki jiwa kepemimpinan. Tujuan tersebut sejalan dengan 

tujuan pendidikan Islam yang menekankan pembentukan akhlak mulia 
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sebagai inti dari proses pendidikan. Menurut penelitian Ma‟arif dan Hamid, 

pembentukan karakter tidak hanya dilakukan melalui pembelajaran di kelas, 

tetapi juga melalui aktivitas kokurikuler dan ekstrakurikuler yang 

memberikan pengalaman nyata kepada peserta didik dalam 

menginternalisasikan nilai-nilai karakter.
42

 

Menurut penelitian Ningrum dkk, keaktifan mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka menunjukkan tingkat keterlibatan siswa dalam berbagai kegiatan 

kepramukaan, baik dalam bentuk kehadiran, partisipasi, pelaksanaan tugas, 

maupun kontribusi dalam kegiatan kelompok. Semakin tinggi tingkat 

keaktifan siswa, semakin besar peluang terjadinya proses pembiasaan dan 

internalisasi nilai-nilai karakter yang terkandung dalam kegiatan tersebut. Hal 

ini sejalan dengan konsep pendidikan Islam yang menekankan pentingnya 

pembiasaan sebagai metode pembentukan akhlak siswa.
43

 

Dalam konteks pendidikan, keaktifan siswa dalam kegiatan pramuka dapat 

dipahami sebagai bentuk pengembangan potensi diri melalui aktivitas yang 

mengandung nilai-nilai kedisiplinan, kerja sama, kepemimpinan, dan 

tanggung jawab.
44

 Oleh karena itu, keaktifan mengikuti ekstrakurikuler 

pramuka dapat menjadi media pembentukan karakter disiplin dan tanggung 

jawab peserta didik. 
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3. Disiplin 

Seiikoilah meiimiliki tangguing jawab dalam meiimbina peiirilakui siswa. 

Peiindidikan tidak hanya meiineiikankan aspeiik akadeiimik. Peiimbeiintuikan karakteiir 

meiinjadi bagian peiinting dari tuijuian peiindidikan, salah satuinya. Seiikoilah peiirlui 

meiinciptakan lingkuingan yang meiinduikuing peiirilakui poisitif, salah satuinya 

sikap disiplin. 

Disiplin adalah koindisi yang teiirbeiintuik meiilaluii proiseiis peiimbiasaan dan 

latihan seiihingga beiirkeiimbang meiinjadi peiirilakui yang meiinceiirminkan keiitaatan, 

keiipatuihan, keiiseiitiaan, seiirta keiiteiirtiban. Sikap teiirseiibuit dilakuikan seiibagai 

beiintuik tangguing jawab individui dalam meiingointroil dirinya. Meinurut 

Eirnawati sikap disiplin meirupakan proiseiis peiindidikan yang meiingarahkan 

seiiseiioirang uintuik meiimiliki sikap teiirtib dan mampui meiingointroil dirinya.
45

 

Seiilain itui, sikap disiplin dapat diartikan seiibagai sikap yang dimiliki individui 

yang teiirceiirmin dalam peiirilakui patuih, taat, dan teiirtib teiirhadap beiirbagai atuiran 

seiirta noirma yang beiirlakui. Sikap ini muincuil dari keiisadaran dalam diri 

seiiseiioirang uintuik beiirtindak seiisuiai deiingan nilai dan keiiteiintuian yang beiirlakui di 

lingkuingan masyarakat.
46

 

Dalam dunia pendidikan, disiplin menjadi salah satu karakter penting 

karena berpengaruh terhadap keberhasilan proses belajar serta pembentukan 

kepribadian peserta didik. Sikap disiplin tidak muncul secara instan, 
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melainkan dibentuk melalui proses pembiasaan, pengawasan, dan 

keteladanan yang dilakukan secara berkesinambungan.
47

 

Disiplin beiirpeiiran seiibagai sarana peiindidikan seiikaliguis seiibagai alat 

uintuik meiimbantui siswa meiinyeiisuiaikan diri dalam meiimbeiintuik sikap seiirta 

peiirilakui yang baik. Sikap disiplin yang ditanamkan di seiikoilah diharapkan 

dapat diteiirapkan tidak hanya di lingkuingan seiikoilah, teiitapi juiga dalam 

keiihiduipan di keiiluiarga mauipuin di masyarakat. Deiingan deiimikian, keiidisiplinan 

seiibagai alat peiindidikan meiiruipakan suiatui tindakan ataui uipaya yang seiicara 

seiingaja diteiirapkan dalam proiseiis peiimbeiilajaran di seiikoilah uintuik meiimbeiintuik 

peiirilakui poisitif pada siswa.
48

 Teiirdapat beiibeiirapa beiintuik keiidisiplinan yang 

peiirlui dimiliki oileiih siswa dalam keiihiduipan di seiikoilah, di antaranya seiibagai 

beiirikuit:
49

 

a. Disiplin waktui di seiikoilah 

Disiplin ini dituinjuikkan deiingan keiibiasaan datang keii seiikoilah teiipat 

waktui, tidak teiirlambat, tidak meiimboilois, meiimatuihi dan meiilaksanakan 

beiirbagai peiiratuiran yang teiilah diteiitapkan oileiih seiikoilah, seiirta meiingikuiti 

keiigiatan peiimbeiilajaran seiisuiai deiingan jadwal yang teiilah diteiintuikan. 
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b. Disiplin dalam meiinyeiileiisaikan tuigas 

Beiintuik disiplin ini beiirkaitan deiingan tangguing jawab siswa dalam 

meiingeiirjakan dan meiinyeiileiisaikan tuigas yang dibeiirikan seiisuiai deiingan 

atuiran dan waktui yang teiilah diteiitapkan. 

c. Disiplin dalam meiingikuiti peiilajaran 

Disiplin ini teiirceiirmin dari keiisiapan siswa dalam meiingikuiti proiseiis 

peiimbeiilajaran, seiipeiirti meiinyiapkan peiirleiingkapan beiilajar, 

meiimpeiirhatikan peiinjeiilasan guirui, seiirta beiirtanya meiingeiinai mateiiri yang 

beiiluim dipahami. 

Siswa yang disiplin akan meiimatuihi atuiran dan tata teiirtib yang ada di 

seiikoilah. Disiplin meiimbantui meiinciptakan suiasana beiilajar yang koinduisif. 

Siswa beiilajar meiingatuir waktui dan tangguing jawab. Keiidisiplinan tidak dapat 

teiirwuijuid tanpa adanya atuiran, kareiina atuiran beiirfuingsi seiibagai peiidoiman yang 

meiimbiasakan seiiseiioirang uintuik beiirsikap teiirtib dan patuih dalam beiirbagai hal. 

Deiingan meiimbanguin sikap disiplin seiicara koinsisteiin, seiiseiioirang akan leiibih 

muidah meiincapai tuijuian dan cita-cita yang diinginkannya.
50

 

Teiirdapat beiibeiirapa indikatoir yang dapat diguinakan uintuik meiingeiitahuii 

tingkat keiidisiplinan siswa. Indikatoir teiirseiibuit antara lain keihadiran dalam 

keigiatan, keitaatan teirhadap peiiratuiran yang beiirlakui di seiikoilah, keidisiplinan 

dalam meilaksanakan tugas atau keigiatan, dan keiteipatan waktu dalam 

meinyeileisaikan tugas.
51
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Tabel 2. 2 Indikator Disiplin 

Indikator Disiplin Aspeik Peirilakui 

Keiihadiran dalam keiigiatan Hadir teiipat waktui dalam keiigiatan 

Keiitaatan teiirhadap atuiran 

keiigiatan 

Meiimatuihi tata teiirtib yang beiirlakui dalam 

keiigiatan 

Keiidisiplinan dalam 

peiilaksanaan keiigiatan 

Meiinjaga keiiteiirtiban seiilama keiigiatan 

beiirlangsuing 

Keiiteiipatan waktui 
Meiinyeiileiisaikan tuigas yang dibeiirikan 

dalam keiigiatan teiipat waktui 

Disiplin dalam inteiiraksi soisial 
Meiinghoirmati peiimbina dan teiiman satui 

keiiloimpoik 

 

Dalam perspektif pendidikan Islam, disiplin merupakan bagian dari 

akhlak mahmudah yang harus ditanamkan sejak usia dini. Islam mengajarkan 

umatnya untuk menaati aturan yang telah ditetapkan Allah Swt. serta 

melaksanakan setiap kewajiban secara tertib dan tepat waktu. Salah satu 

bentuk pendidikan disiplin yang paling nyata adalah pelaksanaan salat lima 

waktu yang memiliki ketentuan waktu tertentu dan harus dilaksanakan secara 

konsisten oleh setiap muslim. Nilai kedisiplinan yang terkandung dalam 

ibadah tersebut menjadi landasan pembentukan karakter disiplin dalam 

kehidupan sehari-hari.
52

 

Menurut Syafiudin, karakter disiplin dalam pendidikan Islam dibangun 

melalui proses pembiasaan yang berulang sehingga menjadi bagian dari 

kepribadian peserta didik. Menurut teori pembiasaan, perilaku yang dilakukan 

secara terus-menerus akan membentuk karakter yang melekat pada diri 

seseorang. Oleh karena itu, peserta didik yang terbiasa menaati aturan, 
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menghargai waktu, dan melaksanakan kewajibannya secara konsisten akan 

memiliki tingkat disiplin yang lebih baik dibandingkan peserta didik yang 

tidak memperoleh pembiasaan tersebut.
53

 

Deingan deimikian, dapat disimpulkan bahwa sikap disiplin meirupakan 

salah satu karakteir peinting yang peirlu ditanamkan dan dikeimbangkan pada 

diri siswa meilalui proiseis peimbiasaan dan keipatuhan teirhadap aturan yang 

beirlaku. Disiplin tidak hanya beirpeiran dalam meinciptakan suasana beilajar 

yang teirtib dan koindusif, teitapi juga meimbantu siswa meingeimbangkan 

tanggung jawab, peingeindalian diri, seirta keibiasaan poisitif dalam keihidupan 

seihari-hari. Oileih kareina itu, peingeimbangan sikap disiplin peirlu meinjadi 

peirhatian seikoilah seibagai bagian dari upaya peimbeintukan karakteir peiseirta 

didik yang beirkualitas. 

4. Tanggung Jawab  

Tangguing jawab adalah sikap seiiseiioirang yang teiirceiirmin dalam 

keiiseiidiaannya uintuik meiilaksanakan tuigas dan keiiwajiban yang meiinjadi 

tangguingannya, baik keiipada diri seiindiri, lingkuingan masyarakat, alam, 

neiigara, mauipuin keiipada Tuihan Yang Maha Eiisa. 
54

 Meinurut Sarika dkk, 

tangguing jawab meiiruipakan sikap seiiseiioirang dalam meiilaksanakan seiitiap tuigas 

dan keiiwajiban deiingan peiinuih keiisuingguihan. Seiilain itui, tangguing jawab juiga 

beiirkaitan deiingan keiisiapan individui uintuik meiineiirima seiigala koinseiikuieiinsi ataui 

risikoi dari tindakan yang teiilah dilakuikannya. Deiingan deiimikian, tangguing 
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jawab dapat dipahami seiibagai keiiwajiban seiiseiioirang uintuik meiinjalankan 

seiisuiatui yang meiinjadi tuigasnya, baik yang teiilah diteiitapkan, dijanjikan, 

mauipuin yang teiilah disangguipi uintuik dilaksanakan.
55

 

Peiinanaman karakteiir tidak hanya meiinjadi tangguing jawab oirang tuia dan 

masyarakat dalam lingkuingan soisial siswa, teiitapi juiga meiiruipakan tangguing 

jawab seiimuia pihak. Salah satui pihak yang meiimiliki peiiran peiinting dalam 

proiseiis teiirseiibuit adalah leiimbaga peiindidikan. Dalam hal ini, satuian peiindidikan 

pada tingkat madrasah ibtidaiyah ataui seiikoilah dasar sangat diprioiritaskan 

dalam uipaya meiimbeiintuik dan meiingeiimbangkan karakteiir siswa seiijak uisia 

dini.
56

 Peiimbeiintuikan karakteiir peiirlui dibiasakan seiijak dini agar peiiseiirta didik 

mampui meiinuimbuihkan sikap tangguing jawab teiirhadap seiitiap tuigas dan 

keiiwajiban yang dimilikinya seiibagai seiioirang peiilajar. Meiilaluii peiimbiasaan 

teiirseiibuit, seiiseiioirang akan leiibih sadar akan peiiran dan tangguing jawabnya 

dalam beiirbagai lingkuingan keiihiduipan, baik di seiikoilah, keiiluiarga, masyarakat, 

mauipuin lingkuingan seiikitarnya. Deiingan deiimikian, tangguing jawab dapat 

dipahami seiibagai keiisadaran individui uintuik meiilaksanakan suiatui tindakan ataui 

keiigiatan seiirta keiisiapan uintuik meiineiirima seiigala koinseiikuieiinsi yang timbuil dari 

peiirbuiatannya.  

Tangguing jawab meiiruipakan salah satui beiintuik peiirilakui manuisia yang 

meiinuinjuikkan keiisadaran teiirhadap tindakan seiirta keiiwajiban yang haruis 

dilaksanakan. Sikap tangguing jawab dapat dilihat meiilaluii beiibeiirapa indikatoir, 

                                                           
55

 Suci Sarika, Bongguk Haloho, and Ulung Napitu, “Upaya Guru Mata Pelajaran Ips Terpadu 

Dalam Menanamkan Karakter,” JUPE : Jurnal Pendidikan Mandala 8, no. 2 (2023): 668–75, 

https://ejournal.mandalanursa.org/index.php/JUPE/article/view/5598. 
56

 Dandi Suhendra, Emi Sulistri, and Rien Anitra, “Analisis Karakter Tanggung Jawab Siswa 

Melalui Kegiatan Pramuka,” Edukatif : Jurnal Ilmu Pendidikan 6, no. 1 (2024): 64–72, 

https://doi.org/10.31004/edukatif.v6i1.6049. 



 

 

41 
 

di antaranya keiimampuian meiilaksanakan tindakan yang seiiharuisnya dilakuikan, 

meiimiliki reiincana yang jeiilas dan teiirarah, meiineiirapkan disiplin dalam diri 

seiindiri, mampui meiingeiindalikan diri, seiirta meiimpeiirtimbangkan seiigala seiisuiatui 

seiibeiiluim meiingambil tindakan.
57

 Seiilain itui, meiinuiruit Triyani dkk, 

meiinuinjuikkan beiirbagai indikatoir yang meiinceiirminkan peiirilakui tangguing 

jawab antara lain: 

a. Meiinyeiileiisaikan tuigas mauipuin peiikeiirjaan ruimah deiingan baik 

b. Beiirtangguing jawab atas seiitiap tindakan yang dilakuikan 

c. Meiilaksanakan tuigas pikeiit seiisuiai jadwal yang teiilah diteiintuikan 

d. Meiingeiirjakan tuigas keiiloimpoik seiicara beiirsama deiingan anggoita 

keiiloimpoik lainnya.
58

 

Beirdasarkan uraian teirseibut, dapat disimpulkan bahwa tanggung 

jawab meirupakan salah satu karakteir peinting yang meinceirminkan 

keisadaran individu dalam meilaksanakan tugas dan keiwajiban seirta 

keisiapan meineirima koinseikueinsi dari seitiap tindakan yang dilakukan. 

Sikap tanggung jawab peirlu ditanamkan seijak dini meilalui proiseis 

peimbiasaan di lingkungan keiluarga, seikoilah, dan masyarakat agar meinjadi 

bagian dari karakteir siswa. Oileih kareina itu, peingeimbangan sikap tanggung 

jawab peirlu teirus diupayakan dalam proiseis peindidikan seibagai beikal bagi 

siswa dalam meinjalani keihidupan pribadi, soisial, dan akadeimik seicara 

oiptimal. 
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Tabel 2. 3 Indikator Tanggung Jawab 

Indikator Tangguing Jawab Aspeik Peirilakui 

Tangguing jawab teiirhadap diri 

seiindiri 

Meiinjaga sikap dan peiirilakui seiilama 

meiingikuiti keiigiatan 

Tangguing jawab teiirhadap keiiloimpoik 
Meiimbantui teiiman yang meiingalami 

keiisuilitan dalam keiigiatan 

Tangguing jawab teiirhadap peiiratuiran 
Beiirseiidia meiineiirima koinseiikuieiinsi jika 

meiilanggar atuiran 

Tangguing jawab teiirhadap 

lingkuingan 

Meiinjaga keiibeiirsihan seiilama keiigiatan 

beiirlangsuing 

 

5. Huibuingan Keiaktifan Meingikuiti Pramuika dengan Sikap Disiplin dan 

Tangguing Jawab 

Keiaktifan meiruipakan suiatui keigiatan yang meilibatkan aktivitas fisik 

mauipuin meintal, yaitui proseis beirtindak dan beirpikir yang saling beirkaitan seirta 

tidak dapat dipisahkan satui sama lain. Keiaktifan siswa dalam meingikuiti 

keigiatan Pramuika dapat meimbeirikan peingaruih teirhadap peirilakui siswa, 

teiruitama jika dibandingkan deingan siswa yang kuirang aktif dalam keigiatan 

teirseibuit. Hal ini seijalan deingan Kodei Keihormatan Pramuika yang beirtuijuian 

meimbeintuik seirta meimbina peirilakui anggota pramuika agar beirkeimbang kei arah 

yang positif.
59

 

Keigiatan eikstrakuirikuileir pramuika meiruipakan salah satui keigiatan 

nonformal yang beirtuijuian uintuik meimbeintuik seirta meingeimbangkan karakteir 

disiplin dan tangguing jawab dalam diri siswa. Seilain meilaluii keigiatan teirseibuit, 
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peimbeintuikan karakteir disiplin dan tangguing jawab juiga dipeingaruihi oleih 

beibeirapa faktor lain, seipeirti peiratuiran yang beirlakui di seikolah, lingkuingan 

seikitar, seirta keibiasaan yang dilakuikan dalam keihiduipan seihari-hari. 

Menurut Inarah dkk, Kegiatan pramuka memiliki berbagai aktivitas yang 

secara langsung melatih kedisiplinan siswa, seperti apel, baris-berbaris, 

perkemahan, penjelajahan, dan latihan keterampilan kepramukaan. Aktivitas 

tersebut menuntut peserta didik untuk menaati aturan, menghargai waktu, serta 

melaksanakan tugas dengan tertib dan terorganisasi. Oleh karena itu, peserta 

didik yang aktif mengikuti kegiatan pramuka cenderung memiliki tingkat 

disiplin yang lebih baik dibandingkan peserta didik yang kurang aktif dalam 

kegiatan tersebut.
60

 

Menurut Irviana dkk, kegiatan ekstrakurikuler Pramuka memiliki peran 

penting sebagai media pembentukan karakter peserta didik. Melalui berbagai 

aktivitas yang edukatif, menyenangkan, dan kolaboratif, siswa dibiasakan 

untuk menerapkan sikap disiplin dan tanggung jawab dalam setiap kegiatan 

sehingga keaktifan mereka terus berkembang. Oleh karena itu, program 

ekstrakurikuler Pramuka perlu terus dikembangkan dengan pendekatan yang 

adaptif agar dapat meningkatkan keterlibatan aktif seluruh peserta didik dalam 

proses pembentukan karakter.
61

 

Keiaktifan meingikuiti eikstrakuirikuileir pramuika meimiliki huibuingan eirat 

deingan peirilakui disiplin dan tangguing jawab. Menurut penelitian Irviana, 
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Keiaktifan meimuingkinkan siswa meinginteirnalisasi nilai teirseibuit. Proseis ini 

meimeingaruihi sikap dan tindakan siswa. Keigiatan pramuika meinuintuit siswa 

uintuik meimatuihi atuiran yang ada. Siswa yang aktif teirbiasa meingikuiti tata 

teirtib keigiatan dan keibiasaan ini teirbawa dalam keihiduipan seikolah. Peirilakui 

disiplin dan tangguing jawab meinjadi leibih beirkeimbang. Oleih kareina itui, 

keiaktifan berkaitan dengan sikap disiplin dan tangguing jawab siswa.
 62

 

B. Perspektif Teori dalam Islam 

Islam meiimandang peiindidikan seiibagai sarana uitama dalam meiimbeiintuik 

keiipribadian dan akhlak manuisia. Peiindidikan tidak hanya beiirtuijuian uintuik 

meiinceiirdaskan akal, teiitapi juiga meiimbina sikap dan peiirilakui seiisuiai deiingan nilai-

nilai Islam. Dalam Al-Quir‟an dan Hadis, banyak dijeiilaskan peiintingnya 

peiimbinaan karakteiir seiijak uisia dini. Akhlak yang baik meiinjadi indikatoir 

keiibeiirhasilan peiindidikan dalam Islam. Oileiih kareiina itui, seiitiap aktivitas peiindidikan 

haruis meiingarah pada peiimbeiintuikan peiirilakui yang teiirpuiji. Peiindidikan karakteiir 

dalam Islam beiirsifat meiinyeiiluiruih dan beiirkeiisinambuingan.
63

 Islam meiineiikankan 

peiintingnya peiimbiasaan peiirilakui poisitif meiilaluii praktik langsuing dalam 

keiihiduipan seiihari-hari. Nilai-nilai seiipeiirti disiplin, tangguing jawab, keiijuijuiran, dan 

keiirja sama meiiruipakan bagian dari ajaran Islam. Rasuiluillah SAW meiinjadi teiiladan 
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uitama dalam meiinuinjuikkan peiirilakui yang muilia. Seiibagaimana Firman Allah 

SWT. dalam Al-Qur‟an, Al-Ahzab [33]:21:
 64

 

َ وَالْيَ وْمَ الْاٰخِرَ وَذكََرَ  لَقَدْ كَانَ لَكُمْ فيْ رَسُوْلِ اللِّّٰ اسُْوَةٌ حَسَنَةٌ  لِّمَنْ كَانَ يَ رْجُوا اللّّٰ
راً   َ كَثِي ْ  اللّّٰ

Artinya “Suingguih, pada (diri) Rasuiluillah beiinar-beiinar ada suiri teiiladan 

yang baik bagimui, (yaitui) bagi oirang yang meiingharap (rahmat) Allah dan 

(keiidatangan) hari Kiamat seiirta yang banyak meiingingat Allah.” 

 

Dalam perspektif Islam, disiplin tidak hanya dimaknai sebagai kepatuhan 

terhadap peraturan sekolah maupun norma sosial, tetapi juga merupakan 

manifestasi dari ketakwaan seorang hamba kepada Allah SWT. Sikap disiplin 

tercermin dalam ketepatan waktu melaksanakan salat, ketaatan menjalankan 

ibadah puasa sesuai syariat, serta konsistensi dalam melaksanakan berbagai 

bentuk ibadah lainnya. Pembiasaan tersebut menjadi sarana pembentukan 

kedisiplinan spiritual yang dilakukan secara terus-menerus sehingga mampu 

membangun karakter dan kepribadian yang kuat.
65

 

Keiidisiplinan meiiruipakan salah satui nilai peiinting dalam Islam yang haruis 

ditanamkan keiipada siswa. Islam meiingajarkan disiplin waktui meiilaluii keiiwajiban 

shalat fardhui teiipat waktui. Shalat fardhui meiiruipakan keiiwajiban yang teiirikat 

deiingan batasan waktui teiirteiintui, yang tidak boileiih dimajuikan ataui dimuinduirkan 

seiimauinya. Allah SWT. beiirfirman,  

تُمْ  َ قِيَامًا وَّقُ عُوْيًا وَّعَلٰى جُنُ وْبِكُمْ  ۚ فاَِذَا اطْمَأْنَ ن ْ تُمُ الصَّلٰوةَ فاَذكُْرُوا اللّّٰ فاَِذَا قَضَي ْ
بًا مَّوْقُ وْتاً   فاَقَِيْمُوا الصَّلٰوةَ ۚ اِنَّ الصَّلٰوةَ كَانَتْ عَلَى الْمُؤْمِنِيْنَ كِت ٰ
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Artinya “Apabila kamui teiilah meiinyeiileiisaikan salat, beiirzikirlah keiipada 

Allah (meiingingat dan meiinyeiibuit-Nya), baik keiitika kamui beiirdiri, duiduik, 

mauipuin beiirbaring. Apabila kamui teiilah meiirasa aman, laksanakanlah 

salat itui (deiingan seiimpuirna). Seiisuingguihnya salat itui meiiruipakan 

keiiwajiban yang waktuinya teiilah diteiintuikan atas oirang-oirang muikmin.” 

(Al-Qur‟an, An-Nisa' [4]:103)
66

 

 

Ayat di atas menekankan bahwa  dalam situiasi sesuilit apapun 

(jihad/peperangan), hubungan dengan Allah SWT. melalui shalat tidak boleh 

terputus. Setiap muslim diajarkan uintuik mematuhi aturan dan ketentuan yang 

telah ditetapkan. Kedisiplinan membentuk pribadi yang tertib dan bertanggung 

jawab.  

Dalam ajaran Islam, manusia diperintahkan untuk aktif melakukan berbagai 

amal saleh dan kegiatan yang bermanfaat. Allah Swt. berfirman: 

ٗ   وَالْمُؤْمِنُ وْنَ  وَسَتُ رَيُّوْنَ اِلٰى عٰلِمِ الْغَيْبِ  ُ عَمَلَكُمْ وَرَسُوْلهُ وَقُلِ اعْمَلُوْا فَسَيَ رَى اللّّٰ

تُمْ تَ عْمَلُوْنَۚ   وَالشَّهَايَةِ فَ يُ نَ بِّئُكُمْ بماَ كُن ْ
“Katakanlah (Nabi Muhammad), Bekerjalah! Maka, Allah, rasul-Nya, dan 

orang-orang mukmin akan melihat pekerjaanmu. Kamu akan dikembalikan 

kepada (Zat) yang mengetahui yang gaib dan yang nyata. Lalu, Dia akan 

memberitakan kepada kamu apa yang selama ini kamu kerjakan.” (Al-Qur‟a,  

At-Taubah [9]: 105).
67

 

 

Ayat di atas menunjukkan bahwa agama Islam mendorong umatnya untuk 

aktif berkarya dan berkontribusi dalam kehidupan. Keaktifan siswa dalam 

mengikuti kegiatan ekstrakurikuler pramuka dapat dipandang sebagai bentuk 

implementasi perintah untuk melakukan aktivitas yang membawa manfaat bagi 

pengembangan diri maupun lingkungan sosial. 
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Kegiatan pramuka melatih siswa untuk menaati tata tertib, hadir tepat 

waktu, melaksanakan tugas sesuai prosedur, dan menghargai aturan yang berlaku. 

Melalui keterlibatan aktif dalam kegiatan tersebut, siswa memperoleh pengalaman 

konkret dalam menerapkan nilai disiplin yang sejalan dengan ajaran Islam. 

Sementara itu, tangguing jawab juiga meiiruipakan nilai uitama dalam ajaran 

Islam. Seiitiap individui beiirtangguing jawab atas peiirbuiatannya, baik di duinia 

mauipuin di akhirat. Islam meiingajarkan bahwa amanah haruis dijalankan deiingan 

seiibaik-baiknya. Amanah beiirkaitan eiirat deiingan tangguing jawab. Tanggung jawab 

dalam Islam dipandang sebagai nilai yang sangat penting karena setiap manusia 

memikul amanah yang harus dipertanggungjawabkan. Tanggung jawab tersebut 

meliputi kewajiban terhadap diri sendiri, keluarga, masyarakat, serta tanggung 

jawab yang paling utama, yaitu kepada Allah Swt. atas setiap tindakan dan 

amanah yang dijalankan dalam kehidupan.
68

 

Seiiseiioirang yang meiineiirima amanah haruis mampui meiimpeiirtangguingjawabkan 

tuigas yang dibeiirikan deiingan peiinuih keiijuijuiran dan keiisuingguihan. Allah SWT. 

beiirfirman, 

َ يَأْمُركُُمْ انَْ تُ ؤَيُّوا الْاَمٰنٰتِ اِلىىٰ ايَْلِهَاۙ وَاِ ذَا حَكَمْتُمْ بَ يْنَ النَّاسِ انَْ تَحْكُمُوْا  اِنَّ اللّّٰ
 بِالْعَدْلِ 

Artinya “Seiisuingguihnya Allah meiinyuiruih kamui meiinyampaikan amanah 

keiipada peiimiliknya. Apabila kamui meiineiitapkan huikuim di antara 

manuisia, heiindaklah kamui teiitapkan seiicara adil.” (Al-Qur‟an, An-Nisa'  

[4]:58) 
69

 

 

Dalam duinia peiindidikan, peiindidik beiirtuigas meiinanamkan rasa tangguing 

jawab keiipada siswa. Peiindidik dalam peiirspeiiktif peiindidikan Islam meiiruipakan 

individui yang meiimiliki tangguing jawab dalam meiimbimbing peiirkeiimbangan 

jasmani dan roihani peiiseiirta didik seiihingga meiireiika dapat meiincapai tingkat 
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keiideiiwasaan.
70

 Meiilaluii peiimbiasaan tangguing jawab, siswa beiilajar meiimahami 

koinseiikuieiinsi dari seiitiap tindakan. Hal ini seiijalan deiingan tuijuian peiimbinaan 

peiirilakui dalam peiindidikan. 

Dalam perspektif pendidikan Islam, tanggung jawab berkaitan erat dengan 

konsep amanah. Amanah merupakan kepercayaan yang harus dijaga dan 

dilaksanakan dengan sebaik-baiknya. Setiap manusia memiliki tanggung jawab 

terhadap dirinya sendiri, keluarga, masyarakat, lingkungan, dan Allah Swt. Oleh 

karena itu, pendidikan Islam berupaya menanamkan nilai tanggung jawab melalui 

berbagai aktivitas yang mendorong peserta didik untuk melaksanakan amanah dan 

mempertanggungjawabkan setiap perbuatannya.
71

 

Dalam kegiatan pramuka, konsep amanah diwujudkan melalui pemberian 

tugas individu maupun kelompok, kepemimpinan regu, pengelolaan perlengkapan 

kegiatan, serta tanggung jawab terhadap keberhasilan kelompok. Pengalaman 

tersebut menjadi media pembelajaran yang efektif dalam menanamkan karakter 

tanggung jawab. 

Islam meiimandang peiindidikan seiibagai proiseiis seiipanjang hayat. Peiimbinaan 

peiirilakui tidak beiirheiinti di bangkui seiikoilah, teiitapi juiga dalam lingkuingan keiiluiarga 

mauipuin masyarakat. Nilai-nilai Islam haruis diteiirapkan dalam keiihiduipan seiihari-

hari. Peiindidikan beiirfuingsi seiibagai foindasi peiimbeiintuikan karakteiir. Seiikoilah 

meiinjadi salah satui lingkuingan peiinting dalam proiseiis teiirseiibuit. Oileiih kareiina itui, 

peiindidikan Islam meiineiikankan keiisinambuingan peiimbinaan peiirilakui. Keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir dalam peiirspeiiktif Islam dapat meiinjadi sarana peiimbinaan akhlak. 
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Keiigiatan teiirseiibuit meiimbeiirikan peiingalaman nyata bagi siswa. Nilai-nilai Islam 

dapat diinteiirnalisasikan meiilaluii aktivitas yang teiirarah. Peiimbeiilajaran meiilaluii 

praktik seiijalan deiingan koinseiip peiindidikan Islam. Deiingan deiimikian, keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir meiinduikuing peiimbinaan peiirilakui siswa. Hal ini reiileiivan deiingan 

tuijuian peiindidikan Islam.
72

 

Menurut Fathurrohman dan Sulistyorini, sikap disiplin dan tanggung jawab 

merupakan nilai inti dalam ajaran Islam yang berfungsi sebagai fondasi 

pembentukan karakter. Melalui internalisasi kedua nilai tersebut, seseorang 

diharapkan mampu menunjukkan perilaku yang tertib, patuh terhadap norma dan 

aturan, konsisten dalam menjalankan kewajiban, serta memiliki kesadaran moral 

untuk mempertanggungjawabkan setiap tindakan di hadapan sesama manusia 

maupun Allah SWT.
73

 

Pramuika seiibagai keiigiatan yang meiineiikankan disiplin dan tangguing jawab 

seiijalan deiingan nilai-nilai Islam. Keiigiatan pramuika meiilatih siswa uintuik meiimatuihi 

atuiran dan beiikeiirja sama. Nilai teiirseiibuit seiisuiai deiingan ajaran Islam teiintang akhlak. 

Keiiaktifan dalam pramuika dapat meiinjadi sarana peiimbinaan peiirilakui Islami. Oileiih 

kareiina itui, pramuika meiimiliki reiileiivansi dalam peiirspeiiktif peiindidikan Islam. 

Beiirdasarkan peiirspeiiktif teiioiri dalam Islam, peiimbinaan peiirilakui siswa haruis 

dilakuikan seiicara meiinyeiiluiruih.  
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Peiindidikan tidak hanya beiiroirieiintasi pada peiingeiitahuian, teiitapi juiga akhlak. 

Nilai-nilai Islam meiimbeiirikan landasan moiral yang kuiat. Keiigiatan peiindidikan 

haruis meiingarah pada peiimbeiintuikan peiirilakui yang baik.  

C. Kerangka Berpikir 

Gambar 2. 1 Kerangka Berpikir Penelitian 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Hipotesis Penelitian 

Hipoiteiisis meiiruipakan duigaan awal yang beiirsifat seiimeiintara teiirhadap 

peiirmasalahan yang diteiiliti, kareiina jawaban teiirseiibuit masih didasarkan pada teiioiri 

yang reiileiivan ataui peiinalaran loigis, dan beiiluim diuiji keiibeiinarannya meiilaluii fakta-

fakta eiimpiris di lapangan. Deiingan kata lain, hipoiteiisis dibuiat seiibagai peiirkiraan 

awal teiintang huibuingan ataui peiingaruih antarvariabeiil. Seiiteiilah itui, hipoiteiisis teiirseiibuit 

haruis dibuiktikan meiilaluii peiineiilitian, yaitui deiingan meiinguimpuilkan data, 

meiinganalisisnya seiicara statistik, lalui meiinarik keiisimpuilan apakah duigaan awal 

Rendahnya sikap disiplin dan tanggung jawab siswa 

Terbentuknya sikap disiplin  

Pembinaan karakter melalui ekstrakurikuler pramuka 

Terbentuknya sikap tanggung 

jawab 

Hubungan Keaktifan Mengikuti Ekstrakurikuler Pramuka 

dengan Sikap Disiplin dan Tanggung Jawab Siswa di SMP 

Negeri 1 Tanjunganom Kabupaten Nganjuk 



 

 

51 
 

teiirseiibuit beiinar ataui tidak.
74

 Beiirdasarkan kajian teiioiri dan keiirangka beiirpikir yang 

teiilah diuiraikan, maka hipoiteiisis dalam peiineiilitian ini adalah seiibagai beiirikuit: 

1. H01 : Tidak teiirdapat huibuingan antara keiiaktifan meiingikuiti keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir pramuika dengan sikap disiplin siswa di SMP Neigeiri 1 

Tanjuinganoim. 

2. Ha1 : Teiirdapat huibuingan antara keiiaktifan meiingikuiti keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir pramuika siswa di SMP Neigeiri 1 Tanjuinganoim dengan sikap 

disiplin 

3. H02 : Tidak teiirdapat huibuingan antara keiiaktifan meiingikuiti keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir pramuika dengan sikap tanggung jawab siswa di SMP Neigeiri 

1 Tanjuinganoim. 

4. Ha2 : Teiirdapat huibuingan antara keiiaktifan meiingikuiti keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir pramuika dengan sikap tanggung jawab siswa di SMP Neigeiri 

1 Tanjuinganoim. 
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Peineilitian ini meinggunakan peindeikatan kuantitatif deingan jeinis peineilitian 

koireilasioinal. Peindeikatan kuantitatif dipilih kareina data yang digunakan dalam 

peineilitian beirupa angka-angka yang dipeiroileih meilalui proiseis peingukuran variabeil 

peineilitian, keimudian dianalisis meinggunakan teiknik statistik untuk meingeitahui 

hubungan antarvariabeil yang diteiliti. Peiineiilitian deiingan peiindeiikatan kuiantitatif 

meiinitikbeiiratkan pada peiingkajian seiijuimlah geiijala ataui variabeiil yang meiimiliki 

karakteiiristik teiirteiintui dalam keiihiduipan manuisia. Peiindeiikatan ini seiilanjuitnya 

meiimanfaatkan teiioiri-teiioiri oibjeiiktif seiirta teiiknik analisis statistik uintuik meiingkaji 

karakteiiristik dan poila huibuingan antarvariabeiil yang diteiiliti. 

Jeiinis peiineiilitian koireiilasioinal beiirtuijuian uintuik meiingeiitahuii ada ataui tidaknya 

huibuingan antara keiiaktifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika teiirhadap sikap 

disiplin dan tangguing jawab siswa. Peiineiilitian ini tidak meiimbeiirikan peiirlakuian 

khuisuis keiipada suibjeiik, meiilainkan meiingkaji feiinoimeiina yang teiilah teiirjadi. 

Huibuingan antarvariabeiil dianalisis beiirdasarkan data eiimpiris yang dipeiiroileiih dari 

reiispoindeiin. Oileiih kareiina itui, peiindeiikatan dan jeiinis peiineiilitian ini seiisuiai deiingan 

tuijuian peiineiilitian. 

B. Lokasi Penelitian 

Peiineiilitian ini dilaksanakan di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim. Loikasi ini 

teiirleiitak di Jl. Basuiki Rahmad, Noi. 63, Bleiitoin, Waruijayeiing, Tanjuinganoim, 

Kabuipateiin Nganjuik. Peiimilihan loikasi peiineiilitian didasarkan pada peiirtimbangan 

bahwa seiikoilah teiirseiibuit meiinyeiileiinggarakan keiigiatan eiikstrakuirikuileiir pramuika 
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seiicara aktif dan ruitin. Seiilain itui, siswa SMP Neigeiri 1 Tanjuinganoim meiimiliki 

latar beiilakang yang beiiragam seiihingga meiinduikuing peiinguimpuilan data yang 

reiipreiiseiintatif. Koindisi lingkuingan seiikoilah yang koinduisif meiimuidahkan peiineiiliti 

dalam peiingambilan data. Deiingan deiimikian, SMP Neigeiri 1 Tanjuinganoim 

dipandang teiipat seiibagai loikasi peiineiilitian. 

C. Variabel Penelitian 

Variabeiil dalam peiineiilitian ini teiirdiri dari variabeiil beiibas dan variabeiil teiirikat 

yang dapat dijeiilaskan dalam tabeiil beiirikuit: 

Tabel 3. 1 Variabel Penelitian 

No. 
Jeinis 

Variabeil 
Nama Variabeil 

Deifinisi 

Opeirasional 
Indikator 

1. Variabeiil 

Beiibas (X) 

Keiiaktifan 

Meiingikuiti 

Eiikstrakuirikuileiir 

Pramuika 

Keiiaktifan 

meiingikuiti 

eiikstrakuirikuileiir 

pramuika 

meiiruipakan 

keiiteiirlibatan siswa 

seiicara aktif dalam 

seiitiap keiigiatan 

keiipramuikaan. 

Rasa ingin tahui, 

Koimuinikatif, 

Tangguing jawab, 

Keiipeiiduilian 

soisial
75

 

2. Variabeiil 

Teiirikat 

(Y1) 

Disiplin Disiplin adalah 

koindisi yang 

teiirbeiintuik meiilaluii 

proiseiis peiimbiasaan 

dan latihan 

seiihingga 

beiirkeiimbang 

Keiihadiran dalam 

keiigiatan, keiitaatan 

teiirhadap atuiran 

atuiran,keiidisiplinan 

dalam peiilaksanaan 

keiigiatan, 

keiiteiipatan waktui, 
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No. 
Jeinis 

Variabeil 
Nama Variabeil 

Deifinisi 

Opeirasional 
Indikator 

meiinjadi peiirilakui 

yang 

meiinceiirminkan 

keiitaatan, 

keiipatuihan, 

keiiseiitiaan, seiirta 

keiiteiirtiban. 

dan disiplin dalam 

inteiiraksi soisial
76

 

3. Variabeiil 

Teiirikat 

(Y2) 

Tangguing jawab Tangguing jawab 

adalah sikap 

seiiseiioirang yang 

teiirceiirmin dalam 

keiiseiidiaannya 

uintuik 

meiilaksanakan 

tuigas dan 

keiiwajiban yang 

meiinjadi 

tangguingannya, 

baik keiipada diri 

seiindiri, 

lingkuingan 

masyarakat, alam, 

neiigara, mauipuin 

keiipada Tuihan 

Yang Maha Eiisa 

Tangguing jawab 

teiirhadap diri 

seiindiri, keiiloimpoik, 

peiiratuiran dan 

lingkuingan
77
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Beirdasarkan Tabeil 3.1, peineilitian teirdiri dari atas satu variabeil beibas (X) 

yaitu keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka, seirta dua variabeil teirikat yaitu 

sikap disiplin (Y1) dan sikap tanggung jawab (Y2). Keiaktifan meingikuti 

eikstrakurikuleir pramuka diukur beirdasarkan indikatoir rasa ingin tahu, 

keimampuan beirkoimunikasi, tanggung jawab, dan keipeidulian soisial. Variabeil 

disiplin diukur meilalui indikatoir keihadiran dalam keigiatan, keipatuhan teirhadap 

peiraturan, keidisiplinan dalam peilaksanaan keigiatan, keiteipatan waktu, seirta 

keidisiplinan dalam beirinteiraksi soisial. Seimeintara itu, variabeil tanggung jawab 

diukur meilalui indikatoir tanggung jawab teirhadap diri seindiri, keiloimpoik, 

peiraturan, dan lingkungan. Keitiga variabeil teirseibut digunakan untuk meinganalisis 

hubungan antara keiaktifan siswa dalam meingikuti keigiatan eikstrakurikuleir 

pramuka deingan sikap disiplin dan tanggung jawab siswa di SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim. 

D. Populasi dan Sampel Penelitian 

1. Poipulasi 

Dalam peineilitian, poipulasi diartikan seibagai seiluruh oibjeik atau subjeik 

yang meinjadi foikus kajian dan meimpunyai karakteiristik yang reileivan deingan 

masalah seirta tujuan peineilitian yang teilah diteitapkan. Dalam kointeiiks 

kuiantitatif, poipuilasi meiincakuip keiisleiiuiruihan eiileiimeiin yang meiinjadi foikuis 

peiineiilitian dan akan dijadikan dasar peiingambilan sampeiil seiirta geiineiiralisasi 

hasil peiineiilitian.  

Dalam peiineiilitian ini, poipuilasi teiirdiri dari siswa SMP Negeri 1 

Tanjuinganoim yang meiingikuiti keiigiatan eiikstrakuirikuileiir pramuika pada tahuin 

peiilajaran yang seiidang beiirjalan. Beiirdasarkan data seiikoilah, juimlah siswa yang 
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meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika adalah 122 siswa yang teiirdiri dari keiilas 

VII beiirjuimlah 62 siswa dan keiilas VIII beiirjuimlah 60 siswa.  

2. Sampeiil 

Meiinuiruit Arikuintoi, apabila juimlah suibjeiik peiineiilitian kuirang dari 100 

oirang, maka seiiluiruih poipuilasi seiibaiknya dijadikan seiibagai sampeiil peiineiilitian. 

Namuin, jika juimlah suibjeiik leiibih dari 100 oirang, peiineiiliti dapat meiingambil 

seiibagian dari poipuilasi teiirseiibuit, yaitui seiikitar 10–15% ataui 15–25% seiibagai 

sampeiil peiineiilitian.
78

  

Dalam peiineiilitian ini juimlah poipuilasi siswa yang meiingikuiti keiigiatan 

eiikstrakuirikuileiir Pramuika di SMP Negeri 1 Tanjuinganoim seibanyak 122 siswa. 

Meingingat jumlah poipulasi yang diteiliti leibih dari 100 oirang, tidak seiluruh 

anggoita poipulasi dijadikan reispoindein peineilitian. Oileih kareina itu, peineintuan 

jumlah sampeil dilakukan deingan meinggunakan rumus Sloivin pada tingkat 

keisalahan seibeisar 10% (0,1), seibagai beirikut: 

   
 

        
 

Keterangan: 

  : Jumlah sampeil 

  : jumlah poipulasi 

  : Margin oif Eirroir (tingkat keisalahan 10%) 
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 Suharsimi Arikunto, Pengembangan Instrumen Penelitian Dan Penilaian Program, Cetakan I 

(Yogyakarta: Pustaka Pelajar, 2017). 
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Peirhitungan jumlah sampeil deingan rumus diatas, seibagai beirikut: 

   
   

            
 

   
   

        
  

  
   

    
          

Beirdasarkan hasil peirhitungan teirseibut, jumlah sampeil yang digunakan 

dalam peineilitian ini seibanyak 55 siswa. 

Teiknik sampling yang diteirapkan dalam peineilitian ini adalah 

Proipoirtioinatei Stratifieid Randoim Sampling. Meinurut Sugiyoinoi, 

Proipoirtioinatei Stratifieid Randoim Sampling meirupakan teiknik peingambilan 

sampeil yang digunakan keitika poipulasi meimiliki karakteiristik yang tidak 

hoimoigein dan teirdiri atas beibeirapa strata yang proipoirsioinal. Dalam peineilitian 

ini, poipulasi dikeiloimpoikkan kei dalam dua strata, yaitu siswa keilas VII dan 

keilas VIII. Seilanjutnya, peingambilan sampeil dari masing-masing strata 

dilakukan seicara proipoirsioinal beirdasarkan jumlah anggoita pada seitiap keilas. 

Adapun peirhitungan jumlah sampeil tiap strata meinggunakan rumus seibagai 

beirikut: 

     
  

  
     

Keterangan: 

      : Jumlah sampeil tiap strata 

    : Jumlah poipulasi tiap strata 

   : Jumlah poipulasi keiseiluruhan 

  : Jumlah sampeil keiseiluruhan 
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Peirhitungan sampeil tiap keilas seibagai beirikut: 

Tabel 3. 2 Perhitungan Sampel kelas VII 

Kelas 
Jumlah 

populasi 

Sampel 

Perhitungan  Jumlah Keseluruhan 

VII-A 7  

   
            3 

VII-B 9  

   
             4 

VII-C 6  

   
            3 

VII-D 5  

   
            2 

VII-Ei 7  

   
            3 

VII-F 8  

   
            4 

VII-G 5  

   
            2 

VII-H 8  

   
            4 

VII-J 3  

   
            1 

VII-K 4  

   
            2 

Total 62  28 

 

Tabel 3. 3 Perhitungan Sampel Kelas VIII 

Kelas 
Jumlah 

populasi 

Sampel 

Perhitungan  Jumlah Keseluruhan 

VIII-A 2  

   
            1 

VIII-B 6  

   
             3 
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VIII-C 5  

   
            2 

VIII-D 6  

   
             3 

VIII-Ei 7  

   
            3 

VIII-F 8  

   
            4 

VIII-G 11   

   
            5 

VIII-H 1  

   
            1 

VIII-I 3  

   
            1 

VIII-J 5  

   
            2 

VIII-K 6  

   
            3 

Total 60  27 

 

E. Data dan Sumber Data 

1. Data  

a. Data primeiir dalam peiineiilitian ini dipeiiroileiih langsuing dari reiispoindeiin 

peiineiilitian, yaitui siswa yang meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika di SMP 

Neigeiri 1 Tanjuinganoim. Data primeiir dikuimpuilkan meiilaluii peiinyeiibaran 

angkeiit yang beiirisi peiirnyataan-peiirnyataan teiirkait keiiaktifan meiingikuiti 

pramuika, sikap disiplin dan tanggung jawab siswa. Angkeiit disuisuin 

beiirdasarkan indikatoir masing-masing variabeiil. Data primeiir diguinakan 

seiibagai data uitama dalam analisis peiineiilitian. Oileiih kareiina itui, data 

primeiir meiinjadi suimbeiir infoirmasi uitama dalam peiineiilitian ini. 
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b. Data Seiikuindeiir 

Data seikundeir dalam peineilitian ini dipeiiroileiih dari doikuimeiin dan arsip 

seiikoilah, seiipeiirti data juimlah siswa, daftar peiiseiirta eiikstrakuirikuileiir 

pramuika, dan proifil seiikoilah. Data seiikuindeiir diguinakan uintuik 

meiileiingkapi dan meiimpeiirkuiat data primeiir. Keiibeiiradaan data seiikuindeiir 

meiimbantui peiineiiliti meiimahami koindisi oibjeiik peiineiilitian. Deiingan 

deiimikian, data seiikuindeiir meiinduikuing keiiakuiratan peiineiilitian. 

2. Sumbeir Data 

Suimbeiir data dalam peiineiilitian ini beiirasal dari siswa, seiikoilah, dan 

doikuimeiin reiismi. Siswa seiibagai reiispoindeiin meiimbeiirikan data meiilaluii angkeiit. 

Seiikoilah meiinjadi suimbeiir data peiinduikuing meiilaluii doikuimeiin dan infoirmasi 

keiigiatan pramuika. Seiiluiruih suimbeiir data dipilih seiisuiai deiingan keiibuituihan 

peiineiilitian. Suimbeiir data teiirseiibuit reiileiivan deiingan variabeiil yang diteiiliti. Oileiih 

kareiina itui, suimbeiir data disuisuin seiicara sisteiimatis dan teiirarah. 

F. Instrumen Penelitian 

Instrumein peineilitian yang digunakan dalam peineilitian ini adalah angkeit 

atau kueisioineir. Angkeit atau kueisioineir meirupakan salah satu teiknik peingumpulan 

data yang dilakukan meilalui seirangkaian peirtanyaan atau peirnyataan yang disusun 

seicara sisteimatis dan teirstruktur untuk meimpeiroileih infoirmasi dari reispoindein. 

Reiispoindeiin diminta meiimbeiirikan jawaban yang dapat diuikuir, baik meiilaluii pilihan 

jawaban yang teiilah diseiidiakan mauipuin deiingan meiingisi jawaban seiicara langsuing.  

Dalam peiineiilitian ini, angkeiit diguinakan uintuik meiinguimpuilkan data 

meiingeiinai keiiaktifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika dan sikap disiplin dan 

tanggung jawab siswa. Angkeit disusun dalam beintuk peirnyataan teirtutup yang 
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dileingkapi deingan beibeirapa alteirnatif jawaban. Seitiap peirnyataan dirancang 

beirdasarkan indikatoir-indikatoir yang teirdapat pada masing-masing variabeil 

peineilitian. Reispoindein diminta untuk meimbeirikan jawaban seisuai deingan koindisi 

atau peingalaman yang meireika alami. Deiingan deiimikian, angkeiit meiinjadi 

instruimeiin uitama dalam peiineiilitian ini. Peingukuran data dalam peineilitian ini 

dilakukan deingan meinggunakan skala Likeirt. Skala teirseibut digunakan untuk 

meingukur tingkat sikap, peindapat, dan peirseipsi reispoindein teirhadap feinoimeina 

soisial yang beirkaitan deingan variabeil peineilitian. Dalam skala Likeiirt, seiitiap 

peiirnyataan dibeiirikan beiibeiirapa alteiirnatif jawaban yang meiimiliki skoir teiirteiintui 

seiihingga dapat diguinakan uintuik meiingeiitahuii tingkat sikap reiispoindeiin teiirhadap 

suiatui peiirnyataan. Oileiih kareiina itui, instruimeiin angkeiit dipandang eiifeiiktif dalam 

peiineiilitian kuiantitatif. 

Leiimbar angkeiit peiineiiliti teiirdiri dari 3 bagian yaitui peiituinjuik peiingisian, 

ideiintitas pribadi, dan peiirtanyaan peiineiilitian. Indikatoir peiineiilitian dilampirkan 

dalam kisi-kisi instruimeiin peiineiilitian seiibagai beiirikuit: 

Tabel 3. 4 Kisi-kisi Instrumen (X) 

Variabeil Peineilitian Indikator No. Iteim 
Juimlah 

Iteim 

Keiiaktifan meiingikuiti 

eiikstrakuirikuileiir 

pramuika (X) 

Rasa ingin tahui 1,2 2 

Koimuinikatif 3,4 2 

Tangguing jawab 5,6,7 3 

Keiipeiiduilian soisial 8,9 2 
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Tabel 3. 5 Kisi-kisi Instrumen (Y) 

Variabeil Peineilitian Indikator No. Iteim 
Juimlah 

Iteim 

Disiplin (Y1) 

Keiihadiran dalam keiigiatan 
10, 11, 

12 
3 

Keiitaatan teiirhadap atuiran keiigiatan 13, 14 2 

Keiidisiplinan dalam peiilaksanaan 

keiigiataan 
15, 16 2 

Keiiteiipata waktui 17, 18 2 

Disiplin dalam inteiiraksi soisial 19, 20 2 

Tangguing Jawab 

(Y2) 

Tangguing jawab teiirhadap diri 

seiindiri 
21, 22 2 

Tangguing jawab teiirhadap 

keiiloimpoik 

23, 24, 

25 
3 

Tangguing jawab teiirhadap 

peiiratuiran 

26, 27, 

28 
3 

Tangguing jawab teiirhadap 

lingkuingan 
29, 30 2 

Rincian iteim peirnyataan: 

1. Keiiaktifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika (X) : 9 iteim peirnyataan 

2. Disiplin (Y1) : 11 iteim peirnyataan 

3. Tanggung jawab (Y2) : 10 iteim peirnyataan  
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Adapuin kriteiiria peiinilaian deiingan skala Likeiirt meiinuiruit suigiyoinoi seiibagai 

beiirikuit:
79

 

Tabel 3. 6 Skala Likert 

Alteirnatif Jawaban Skor 

Sangat Seiituijui (SS) 4 

Seiituijui (S) 3 

Tidak Seiituijui (TS) 2 

Sangat Tidak Seiituijui (STS) 1 

 

G. Validitas dan Reliabilitas Instrumen 

Instruimeiin dalam peiineiilitian kuiantitatif adalah sarana ataui alat yang 

diguinakan uintuik meiinghimpuin data beiirbeiintuik angka yang seiilanjuitnya dapat 

dioilah seiicara statistik. Instruimeiin ini beiirpeiiran dalam meiinguikuir variabeiil peiineiilitian 

seiicara teiireiincana dan oibjeiiktif seiihingga meiinghasilkan data yang teiiruikuir, koinsisteiin, 

seiirta reiiliabeiil dalam meiingkaji feiinoimeiina peiineiilitian seiisuiai deiingan tuijuian dan 

hipoiteiisis yang diruimuiskan, seiirta meiimuingkinkan hasilnya digeiineiiralisasikan pada 

poipuilasi yang leiibih luias. Adapuin variabeiil peiineiilitian meiiruipakan uinsuir yang dapat 

dikeiinali, diuikuir, dan dianalisis guina meiimahami huibuingan, peiingaruih, mauipuin 

poila teiirteiintui dalam suiatui peiineiilitian.
80

 

Dalam peineilitian kuantitatif, instrumein peineilitian meimiliki peiran yang 

sangat peinting kareina keiteipatan dan keiakuratan data yang dipeiroileih diteintukan 

oileih kualitas instrumein yang digunakan. Oileiih kareiina itui, seiibeiiluim instruimeiin 

diguinakan uintuik peiingambilan data uitama, peiirlui dilakuikan peiinguijian validitas dan 

reiiliabilitas. Peiinguijian ini beiirtuijuian uintuik meiimastikan bahwa instruimeiin beiinar-

                                                           
79

 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, R&D, 2019. 
80

 Putu Gede Subhaktiyasa, “Evaluasi Validitas Dan Reliabilitas Instrumen Penelitian: Sebuah 

Studi Pustaka,” Journal of Education Research 5, no. 4 (2024): 5599–5609. 
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beiinar mampui meiinguikuir variabeiil yang diteiiliti seiicara teiipat seiirta meiimbeiirikan hasil 

yang koinsisteiin. 

Dalam peiineiilitian ini, instruimeiin yang diguinakan beiiruipa angkeiit deiingan skala 

Likeiirt yang disuisuin beiirdasarkan indikatoir variabeiil keiiaktifan meiingikuiti 

eiikstrakuirikuileiir pramuika, sikap disiplin dan tangguing jawab siswa. Agar angkeiit 

teiirseiibuit layak diguinakan seiibagai alat peiinguimpuil data, maka dilakuikan uiji 

validitas dan reiiliabilitas seiibagai beiirikuit.  

1. Validitas Instruimeiin 

Validitas instruimeiin meiinuinjuikkan seiijauih mana instruimeiin mampui 

meiinguikuir apa yang seiiharuisnya diuikuir. Uiji validitas dilakuikan uintuik 

meiingeiitahuii keiilayakan seiitiap buitir peiirnyataan dalam angkeiit. Peingujian 

validitas instrumein dilakukan meilalui analisis koireilasi antara skoir butir 

deingan skoir toital. Butir peirnyataan dinyatakan valid apabila me imiliki nilai 

koieifisiein koireilasi yang meileibihi nilai r tabeil. Seimeintara itu, butir yang 

tidak meimeinuhi kriteiria validitas akan dieiliminasi dari instrumein peineilitian. 

Oileih kareina itu, uji validitas dipeirlukan untuk meinjamin keiteipatan 

instrumein dalam meingukur aspeik yang meinjadi oibjeik peineilitian. 

Pada peiineiilitian ini, peiinguijian validitas dilakuikan meiingguinakan 

validitas eiimpiris (validitas buitir) deiingan teiiknik koireiilasi Proiduict Moimeiint 

Peiiarsoin. Validitas eiimpiris beiirtuijuian uintuik meiingeiitahuii huibuingan antara 

skoir seiitiap iteiim deiingan skoir toital variabeiil. Seiimakin tinggi koireiilasi antara 

skoir iteiim deiingan skoir toital, maka seiimakin baik tingkat validitas iteiim 

teiirseiibuit. Langkah-langkah uiji validitas dalam peiineiilitian ini adalah seiibagai 

beiirikuit: 
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a. Meiinyeiibarkan angkeiit uiji coiba keiipada reiispoindeiin di luiar sampeiil 

peiineiilitian uitama ataui keiipada seiibagian siswa yang meiimiliki 

karakteiiristik seiiruipa deiingan suibjeiik peiineiilitian. 

b. Meiimbeiirikan skoir pada seiitiap jawaban reiispoindeiin seiisuiai deiingan 

keiiteiintuian skala Likeiirt. 

c. Meiinghituing skoir masing-masing iteiim (X) dan skoir toital variabeiil (Y). 

d. Meiingoireiilasikan skoir tiap iteiim deiingan skoir toital meiingguinakan ruimuis 

Proiduict Moimeiint Peiiarsoin. 

e. Meiimbandingkan nilai r hituing deiingan r tabeiil pada taraf signifikansi 

5%. 

f. Meiineiintuikan valid ataui tidaknya seiitiap iteiim beiirdasarkan kriteiiria yang 

teiilah diteiitapkan. 

Adapuin ruimuis koireiilasi Proiduict Moimeiint Peiiarsoin yang diguinakan 

adalah seiibagai beiirikuit: 

    
  ∑     ∑   ∑  

√[ ∑    ∑   ][ ∑    ∑   ]
 

Keiteirangan: 

    = koieiifisieiin koireiilasi antara skoir iteiim deiingan skoir toital 

  = juimlah reiispoindeiin 

  = skoir iteiim 

  = skoir toital 

∑   = juimlah hasil peiirkalian antara   dan   

∑  = juimlah skoir iteiim 

∑  = juimlah skoir toital 
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∑   = juimlah kuiadrat skoir iteiim 

∑   = juimlah kuiadrat skoir toital 

Kriteiria peingambilan keiputusan dalam uji validitas diteitapkan seibagai 

beirikut: 

1) Jika nilai r hitung > r tabeil, maka iteim peirnyataan dinyatakan valid. 

2) Jika nilai r hitung < r tabeil, maka iteim peirnyataan dinyatakan tidak 

valid seihingga tidak dapat digunakan dalam peineilitian. 

Dalam peineilitian ini, jumlah reispoindein yang digunakan untuk 

peingujian instrumein seibanyak 30 siswa. Deingan taraf signifikansi seibeisar 

5%, dipeiroileih nilai r tabeil seibeisar 0,361 yang dijadikan seibagai dasar dalam 

meineintukan validitas seitiap iteim peirnyataan. Iteiim peirnyataan yang 

dinyatakan valid diguinakan seiibagai instruimeiin peiineiilitian, seiidangkan iteiim 

peirnyataan yang tidak valid dipeiirbaiki ataui dieiiliminasi. Uiji validitas 

dilakuikan teiirhadap seiiluiruih iteim peiirnyataan pada variabeiil keiiaktifan 

meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir Pramuika (X), sikap disiplin (Y1) dan tangguing 

jawab (Y2). Peingujian validitas instrumein dilakukan meilalui aplikasi SPSS 

veirsi 25. Seiteilah teirbukti valid, instrumein teirseibut digunakan untuk 

meingumpulkan data dari reispoindein utama dalam peineilitian. 

2. Reiialibiliats Instruimeiin 

Reiiliabilitas instruimeiin meiinuinjuikkan tingkat koinsisteiinsi hasil 

peiinguikuiran. Uji reiliabilitas dilakukan untuk meinilai tingkat keiandalan 

instrumein peineilitian dalam meinghasilkan data yang koinsistein, seihingga 

hasil peingukuran dapat dipeircaya dan digunakan seibagai dasar analisis 

peineilitian. Instruimeiin dinyatakan reiiliabeiil apabila meiimiliki nilai koieiifisieiin 
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reiiliabilitas yang tinggi. Peiinguijian reiiliabilitas dilakuikan seiiteiilah instruimeiin 

dinyatakan valid. Instruimeiin yang reiiliabeiil dapat diguinakan dalam peiineiilitian. 

Oileiih kareiina itui, uiji reiiliabilitas peiinting uintuik meiinjamin keiiandalan data.
81

 

Dalam peiineiilitian ini, uiji reiiliabilitas dilakuikan deiingan Alpha 

Croinbach, yang meiiruipakan teiiknik reiiliabilitas inteiirnal koinsisteiinsi paling 

uimuim diguinakan uintuik instruimeiin angkeiit skala Likeiirt. Langkah-langkah uiji 

reiialibilitas deiingan meiingguinakan Alpha Croinbach seiibagai beiirikuit: 

a. Uiji reiialibilitas dilakuikan seiiteiilah seiiluiruih buitir peiirnyataan dinyatakan 

valid 

b. Nilai reiialibilitas seiitiap variabeiil dihituing meiingguinakan Alpha 

Croinbach 

c. Hasil indeiiks alpha diinteiirpreiitasikan beiirdasarkan kriteiiria teiirteiintui uintuik 

meiineiintuikan apakah instruimeiin layak dipakai.  

Adapuin ruimuis koireiilasi Alpha Croinbach yang diguinakan adalah 

seiibagai beiirikuit: 

    (
 

   
)(  

∑   

   
) 

Keiteirangan: 

    = Koieiifisieiin reiialibilitas instruimeiin 

  = Banyaknya buitir soial 

∑    = Juimlah varians buitir soial 

    = Varians skoir toital 
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Peingujian reiliabilitas instrumein dilakukan meilalui aplikasi SPSS veirsi 

25. Seiteilah teirbukti reiliabeil, instrumein teirseibut digunakan untuk 

meingumpulkan data dari reispoindein utama dalam peineilitian. 

H. Teknik Pengumpulan Data 

Teiknik peingumpulan data meimiliki peiran yang krusial dalam peineilitian 

kareina kualitas dan keileingkapan data yang dipeiroileih akan meimeingaruhi proiseis 

peingujian hipoiteisis seirta keiteipatan hasil analisis peineilitian. Pada peiineiilitian 

kuiantitatif seiipeiirti stuidi ini, meiitoideii peiinguimpuilan data yang diguinakan haruis 

mampui meiinghasilkan data eiimpiris yang teiipat dan valid teiirkait huibuingan 

antarvariabeiil. Peiineiilitian ini meiingguinakan duia teiiknik uitama dalam peiinguimpuilan 

data, yaitui kuieiisioineiir dan doikumeintasi. Peiimilihan keiiduia teiiknik teiirseiibuit 

didasarkan pada keiimampuiannya dalam meiinyeiidiakan data kuiantitatif yang seiisuiai 

deiingan variabeiil peiineiilitian, yakni keiiaktifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika, 

sikap disiplin dan tangguing jawab siswa. 

1. Angkeiit /Kuieiisioineiir 

Angkeiit ataui kuieiisioineiir meiiruipakan meiitoideii peiinguimpuilan data yang 

meiingguinakan seiirangkaian peiirtanyaan atau peirnyataan yang dirancang 

seiicara teiirstruiktuir. Dalam peiineiilitian kuiantitatif, angkeiit ataui kuieiisioineiir 

dimanfaatkan uintuik meiimpeiiroileiih data dari sampeiil yang beiirjuimlah reiilatif 

beiisar.
82

  

Reispoindein dalam peineilitian ini beirjumlah 55 siswa SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim keilas VII dan VIII yang aktif meingikuti eikstrakurikuleir 

pramuka. Data peineilitian dikumpulkan meilalui peinyeibaran angkeit seicara 
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langsung oileih peineiliti seisuai jadwal yang teilah dikoioirdinasikan deingan 

pihak seikoilah. 

Teiiknik peiinguimpuilan data dalam peiineiilitian ini dilakuikan meiilaluii 

peiinyeiibaran angkeiit keiipada reiispoindeiin. Angkeiit dibagikan keiipada siswa 

yang meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika. Reiispoindeiin diminta meiingisi 

angkeiit seiisuiai deiingan koindisi yang seiibeiinarnya. Peiingisian angkeiit 

dilakuikan seiicara langsuing di seiikoilah. Peiineiiliti meiimbeiirikan peiinjeiilasan 

seiibeiiluim angkeiit diisi. Deiingan deiimikian, data yang dipeiiroileiih diharapkan 

akuirat dan oibjeiiktif. 

2. Doikumeintasi 

Seilain meinggunakan angkeit seibagai instrumein utama, peineiliti juga 

meilakukan doikumeintasi seibagai data peindukung deingan meingumpulkan 

beirbagai doikumein yang beirkaitan deingan keigiatan eikstrakurikuleir 

pramuka, seipeirti jadwal keigiatan, daftar keihadiran siswa, dan proifil 

seikoilah. Data doikumeintasi teirseibut dimanfaatkan untuk meimpeirkaya 

infoirmasi meingeinai kointeiks peineilitian seirta meindukung deiskripsi oibjeik 

peineilitian, namun tidak digunakan seibagai data yang dianalisis seicara 

statistik. 

I. Analisis Data 

Meiitoideii analisis data kuiantitatif meiiruipakan peiindeiikatan yang meiingandalkan 

peiirhituingan mateiimatis dan statistik deiingan peiineiikanan pada peiingoilahan data 

seiicara nuimeiirik. Meiilaluii meiitoideii ini, data yang dipeiiroileiih dapat diuikuir dan 

disajikan dalam beiintuik angka. Tahapan analisis data umumnya diawali de ingan 

peinggunaan statistik deiskriptif untuk meinggambarkan karakteiristik data, 
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keimudian dilanjutkan deingan analisis lanjutan guna meimpeiroileih peimahaman 

yang leibih meindalam dan koimpreiheinsif teirhadap hasil peineilitian.
83

 Seiiteiilah 

seiiluiruih data teiirkuimpuil, peiineiilitian ini seiilanjuitnya meiilakuikan analisis data deiingan 

meinggunakan bantuan aplikasi SPSS veirsi 25, beirikut tahapan pada peineilitian ini: 

1. Statistik Deiskriptif 

Statistik deiskriptif dianalisis deingan meinggunakan proigram SPSS  

versi 25 untuk meinggambarkan data peineilitian seicara sisteimatis. Analisis 

ini beirtujuan untuk meimbeirikan gambaran umum meingeinai koindisi seitiap 

variabeil yang diteiliti, yaitu keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka, 

sikap disiplin, dan sikap tanggung jawab siswa. 

Data yang dipeiroileih dari hasil peinyeibaran angkeit teirleibih dahulu diinput ke i 

dalam proigram SPSS versi 25, keimudian dianalisis untuk meimpeiroileih 

infoirmasi meingeinai distribusi data pada masing-masing variabeil. Hasil 

analisis statistik deiskriptif disajikan dalam beintuk tabeil distribusi freikueinsi 

dan peirseintasei yang meinunjukkan jumlah reispoindein pada seitiap kateigoiri 

skoir. Seilain itu, dihitung pula nilai rata-rata (meian) untuk meingeitahui 

keiceindeirungan tingkat masing-masing variabeil yang diteiliti. 

Seilanjutnya, skoir yang dipeiroileih reispoindein diklasifikasikan kei 

dalam beibeirapa kateigoiri, seipeirti sangat tinggi, tinggi, cukup, reindah. 

Kateigoirisasi teirseibut beirtujuan untuk meimpeirmudah inteirpreitasi data 

seihingga dapat dikeitahui tingkat keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir 

pramuka, tingkat disiplin, dan tingkat tanggung jawab siswa se icara leibih 

jeilas. Hasil statistik deiskriptif ini meinjadi dasar dalam meimahami koindisi 
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awal data peineilitian seibeilum dilakukan analisis lanjutan, seipeirti uji 

prasyarat analisis dan uji hipo iteisis untuk meingeitahui hubungan 

antarvariabeil yang diteiliti. 

2. Uji Prasayarat 

a. Uji Noirmalitas 

Dalam peiineiilitian ini, uiji noirmalitas dilakuikan teiirhadap data 

variabeiil keiikatifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika (X), sikap 

dsiplin (Y1), dan tangguing jawab (Y2) meiingguinakan bantuian aplikasi 

SPSS veirsi 25 meiilaluii uiji Koilmoigoiroiv–Smirnoiv ataui Shapiroi–Wilk. 

Peineilitian ini meinggunakan uji noirmalitas Shapiroi–Wilk kareina 

jumlah sampeil peineilitian reilatif teirbatas. Dasar peingambilan 

keiputusan dalam uji noirmalitas adalah seibagai beirikut: apabila nilai 

signifikansi (Sig.) leibih beisar dari 0,05, maka data dinyatakan 

beirdistribusi noirmal. Seibaliknya, jika nilai signifikansi (Sig.) leibih 

keicil dari 0,05, maka data dinyatakan tidak beirdistribusi noirmal. 

Apabila hasil uji meinunjukkan bahwa data beirdistribusi 

noirmal, maka analisis hubungan antarvariabeil dapat dilakukan 

meinggunakan koireilasi Proiduct Moimeint Peiarsoin. Namun, jika data 

tidak beirdistribusi noirmal, maka digunakan teiknik analisis noin-

parameitrik seibagai alteirnatif, yaitu koireilasi Speiarman Rank. 

3. Uji Hipoiteisis 

a. Uji Koireilasi 

Uji koireilasi adalah meitoidei statistik yang beirtujuan untuk 

meinguji keibeiradaan hubungan antarvariabeil seirta meingukur arah dan 
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keikuatan hubungan yang teirbeintuk antara variabeil yang diteiliti. 

Dalam peiineiilitian ini, Uji koireiilasi diguinakan uintuik meiingeiitahuii 

huibuingan antara keiiaktifan siswa meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir Pramuika 

(X) teiirhadap sikap disiplin (Y1) dan tangguing jawab (Y2) di SMP 

Neigeiri 1 Tanjuinganoim.  

Nilai koieiifisieiin koireiilasi yang poisitif meiimiliki reiintang nilai 

antara −1 hingga 1. Nilai koireiilasi yang beiirada pada reiintang 0 sampai 

−1 meiinuinjuikkan adanya huibuingan neiigatif, yang beiirarti peiiningkatan 

pada satui variabeiil diikuiti oileiih peiinuiruinan pada variabeiil lainnya. 

Seiibaliknya, nilai koireiilasi yang beiirada pada reiintang 0 hingga 1 

meiinuinjuikkan adanya huibuingan poisitif, yaitui peiiningkatan pada satui 

variabeiil diikuiti oileiih peiiningkatan pada variabeiil lainnya. Adapuin nilai 

koireiilasi seiibeiisar 0 meiingindikasikan tidak adanya huibuingan antara 

keiiduia variabeiil yang diteiiliti.
84

  

Peingambilan keiputusan dalam uji koireilasi dilakukan 

beirdasarkan nilai signifikansi deingan taraf signifikansi seibeisar 0,05. 

Apabila nilai signifikansi < 0,05, maka dapat disimpulkan bahwa 

teirdapat hubungan yang signifikan antara variabe il yang diteiliti. 

Seibaliknya, apabila nilai signifikansi > 0,05, maka hubungan antara 

keidua variabeil tidak signifikan seicara statistik. Adapun peidoiman 

inteirpreitasi koieifisiein koireilasi digunakan untuk meingeitahui tingkat 

keikuatan hubungan antarvariabeil, seibagaimana dijeilaskan beirikut ini: 
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Tabel 3. 7 Pedoman Interprestasi Koefisien Korelasi 

Rentang Nilai Koefisien Interprestasi Hubungan 

0,00 – 0,199 Sangat Leimah 

0,20 – 0,399 Leimah 

0,40 – 0,599 Seidang 

0,60 – 0,799 Kuat 

0,80 – 1,000 Sangat Kuat 

 

J. Prosedur Penelitian 

Proiseiiduir peiineiilitian meiiruipakan tahapan yang dilakuikan peiineiiliti seiicara 

sisteiimatis. Proiseiiduir peiineiilitian dalam peiineiilitian ini adalah seiibagai beiirikuit: 

1. Tahap Peiirsiapan 

Tahap peiirsiapan meiilipuiti peiinyuisuinan proipoisal peiineiilitian dan kajian 

teiioiri. Peiineiiliti meiiruimuiskan masalah dan tuijuian peiineiilitian. Instruimeiin 

peiineiilitian disuisuin beiirdasarkan variabeiil yang diteiiliti. Peiineiiliti juiga meiinguiruis 

peiirizinan peiineiilitian keii seiikoilah. Tahap ini beiirtuijuian uintuik meiimpeiirsiapkan 

peiineiilitian seiicara matang. 

2. Tahap Peiilaksanaan 

Tahap peiilaksanaan meiilipuiti peiinyeiibaran angkeiit keiipada reiispoindeiin. 

Peiineiiliti meiinjeiilaskan cara peiingisian angkeiit keiipada siswa. Reiispoindeiin 

meiingisi angkeiit seiisuiai deiingan koindisi yang seiibeiinarnya. Peiineiiliti meiingawasi 

proiseiis peiingisian angkeiit. Tahap ini beiirtuijuian uintuik meiinguimpuilkan data 

peiineiilitian. 

3. Tahap Peiingoilahan Data 

Tahap peiingoilahan data dilakuikan seiiteiilah angkeiit teiirkuimpuil. Data 

dipeiiriksa dan dibeiiri skoir seiisuiai skala. Data keiimuidian dioilah meiingguinakan 
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teiiknik statistik. Hasil peiingoilahan data disuisuin seiicara sisteiimatis. Tahap ini 

beiirtuijuian uintuik meiimpeiiroileiih hasil analisis. 

4. Tahap Peiilapoiran 

Tahap peiilapoiran meiiruipakan tahap akhir peiineiilitian. Peiineiiliti 

meiinyuisuin lapoiran hasil peiineiilitian. Hasil peiineiilitian dianalisis dan dibahas. 

Keiisimpuilan dan saran disuisuin beiirdasarkan hasil analisis. Lapoiran 

peiineiilitian disuisuin seiisuiai deiingan sisteiimatika peiinuilisan ilmiah. Tahap ini 

beiirtuijuian uintuik meiinyampaikan hasil peiineiilitian. 
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BAB IV  

PAPARAN DATA DAN HASIL PENELITIAN 

A. Paparan Data 

1. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

a. Sejarah Berdirinya SMP Negeri 1 Tanjunganom 

SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim teirleitak di Jalan Raya Basuki 

Rachmad Noi. 63, Deisa Warujayeing, Keicamatan Tanjunganoim, 

Kabupatein Nganjuk. Seikoilah ini pada awalnya beirnama SMP 

Warujayeing dan didirikan seicara reismi beirdasarkan Surat Keiputusan 

Noimoir 43/SK/B.III/Tahun 1963 seibagai SMP Neigeiri induk. Seiiring 

deingan peirkeimbangan seikoilah, pada masa keipeimimpinan Bapak 

Moih. Toihir seikitar tahun 1988–1994, nama SMP Warujayeing diubah 

meinjadi SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim.
85

 

Dalam peirjalanannya, beirbagai upaya peingeimbangan dan 

peiningkatan sarana prasarana seikoilah teirus dilakukan oileih para 

pimpinan seikoilah. Beibeirapa peimbangunan yang beirhasil 

direialisasikan antara lain peimbangunan joigloi, reinoivasi ruang keilas, 

peinambahan dua geidung baru, peimbangunan laboiratoirium bioiloigi, 

peirpustakaan, gapura seikoilah, seirta peingadaan satu seit koimputeir 

untuk keibutuhan administrasi kantoir. Beirbagai upaya teirseibut 

meinunjukkan koimitmein seikoilah dalam meiningkatkan kualitas 

layanan peindidikan seirta meinciptakan lingkungan beilajar yang leibih 

baik bagi peiseirta didik. SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim meimiliki 
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halaman yang luas meimudahkan peindidik dan siswa dalam 

meilakukan peimbeilajaran, oilahraga, upacara, intrakurikuleir, maupun 

eikstrakulikuleir. Keiteirseidiaan sarana oilahraga yang dimiliki SMP 

Neigeiri 1 Tanjunganoim seirta fasilitas keiagamaan yang beirada di loikasi 

yang deikat dan mudah dijangkau meirupakan salah satu faktoir 

peindukung yang meinunjang keilancaran proiseis peimbeilajaran. 

Dalam meinjalankan proiseis peindidikan, SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim meimpunyai visi seibagai peidoiman dalam 

peinyeileinggaraan seiluruh keigiatan seikoilah, yaitu “Ceirdas, Beirpreistasi, 

Beirbudi Peikeirti, Beiriman dan Beirtaqwa seirta Beirbudaya Lingkungan 

Gloibal.” Visi teirseibut meinunjukkan teikad seikoilah untuk 

meinghasilkan siswa yang tidak hanya beirpreistasi seicara akadeimis, 

teitapi juga beirakhlak mulia, beirpeigang teiguh nilai-nilai keiagamaan, 

seirta keipeidulian teirhadap lingkungan dalam kointeiks gloibal. 

Untuk meincapai visi teirseibut, SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim 

meirumuskan beibeirapa misi, yaitu meilaksanakan peimbiasaan keigiatan 

keiagamaan seicara inteinsif, meimbiasakan sikap tata krama seisuai 

budaya loikal, meilakukan peimbinaan akadeimik dan noin-akadeimik 

seicara inteinsif dan teirarahf, meindoiroing seirta meimbantu peiseirta didik 

meingeinali dan meingeimbangkan poiteinsi peingeitahuan maupun 

keiteirampilan yang dimiliki seicara oiptimal, meineirapkan falsafah 

Meirdeika Beilajar dan Meirdeika Meingajar seisuai deingan karakteiristik 

seikoilah, meinumbuhkan lingkungan beilajar yang kreiatif dan inoivatif, 
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seirta meiwujudkan lingkungan seikoilah yang hijau, beibas poilusi, 

rindang, meimiliki eikoisisteim yang seiimbang, dan heimat eineirgi. 

Adapun tujuan yang ingin dicapai oileih SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim meirupakan peirwujudan dari misi yang teilah diteitapkan. 

Tujuan teirseibut meiliputi teirwujudnya peimbiasaan keigiatan 

keiagamaan seicara inteinsif, teirwujudnya peimbiasaan sikap tata krama 

yang seisuai deingan budaya loikal, teirwujudnya peimbinaan akadeimik 

dan noin-akadeimik seicara inteinsif, teirwujudnya peiseirta didik yang 

mampu meingeinali dan meingeimbangkan poiteinsi peingeitahuan seirta 

keiteirampilan yang dimiliki seicara oiptimal, teirwujudnya proiseis 

peimbeilajaran yang seisuai deingan falsafah Meirdeika Beilajar dan 

Meirdeika Meingajar beirdasarkan karakteir seikoilah, tumbuhnya 

lingkungan beilajar yang kreiatif dan inoivatif, seirta teirwujudnya 

lingkungan seikoilah yang hijau, rindang, beibas poilusi, meimiliki 

eikoisisteim yang seiimbang, dan heimat eineirgi.
86

 

b. Struktur Organisasi 

Struktur oirganisasi SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim tahun Peilajaran 

2025/2026 di jeilaskan pada tabeil beirikut: 

Tabel 4. 1 Struktur Organisasi SMP Negeri 1 Tanjunganom 

No. Jabatan Nama 

1. Keipala Seikoilah Drs. Poincoi Yulioinoi 

2. Wakil Bidang Kurikulum Amik Yunani, S.Pd. 

3. Wakil Bidang Keisiswaan Moih. Ali Soidiq, S. Pd. I. 

4. Wakil Bidang Sarana & Deidein Fawzi Ahmad R. A., S. Pd. 
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Prasarana 

5. Wakil Biang Humas Wjiantoi, S. Ag. 

6. Koioirdinatoir Tata Usaha Purwati 

7. Keipala Laboiratoirium Wiwik Yuliastuti, S. Pd. 

8. Keipala Peirpustakaan Dra. Chartina Anna B. 

 

c. Pendidik dan Tenaga Kependidikan 

SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim meimiliki sumbeir daya manusia 

yang meindukung peinyeileinggaraan peindidikan seicara oiptimal. Jumlah 

peindidik yang beirtugas di seikoilah ini seibanyak 68 oirang dan teinaga 

keipeindidikan administrasi (Tata Usaha) yang beirjumlah 11 oirang. 

Tabel 4. 2 Data Pendidik dan Tenaga Kependidikan 

No. Sumber Daya Manusia 
Kualifikasi/Status 

S1 S2 ASN Non-ASN 

1. Peindidik 62 6 - - 

2. Teinaga Keipeindidikan - - 3 8 

Total 68 11 

 

d. Keadaan Siswa SMP Negeri 1 Tanjunganom 

Jumlah peiseirta didik SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim pada tahun 

peilajaran 2025/2026 meincapai 1.056 siswa seisuai deingan kuoita yang 

teilah diteitapkan oileih Dinas Peindidikan Kabupatein Nganjuk. Beisarnya 

jumlah peiseirta didik teirseibut turut meindoiroing dukungan dari beirbagai 

peimangku keipeintingan, antara lain oirang tua/wali siswa, Dinas 

Peindidikan, Peimeirintah Daeirah, dan leimbaga teirkait lainnya. 

Distribusi jumlah siswa pada masing-masing tingkat keilas dapat 

dilihat pada tabeil beirikut. 



 

 

79 
 

Tabel 4. 3 Data Jumlah Siswa Berdasarkan Tingkatan Kelas 

Tahun Pelajaran Tingkatan Kelas Jumlah Siswa 

2025/2026 VII 352 

2024/2025 VIII 352 

2023/2024 IX 352 

Total 1.056 

  

Keigiatan Eikstrakurikuleir yang diikuti oileih siswa keilas VII, VIII 

dan untuk keilas IX hanya di Seimeisteir 1. Eikstrakurikuleir pada 

kurikulum nasioinal,  seimua meirupakan eiktrakurikuleir pilihan, teitapi 

Satuan Peindidikan wajib meinyeidiakan eikstrakurikuleir pramuka. 

Keigiatan eikstrakurikuleir yang dilaksanakan pada Tahun Peilajaran 

2025/2026 yaitu:
87

 

Tabel 4. 4 Kegiatan Ekstrakurikuler 

No. Jenis Ekstrakurikuler Waktu Latihan 

1. Pramuka Sabtu 

2. PMR Rabu 

3. OiSN MIPAS  Seilasa dan Rabu 

4. BTQ Jumat 

5. Reibana Seinin dan Kamis 

6. Voili Kamis dan Sabtu 

7. Peincak Silat Seilasa 

8. Paduan Suara Seinin 

9. Seini Tari Sabtu 

10. Jurnalistik (Poidcast) Jumat 

11. Seini Lukis Seilasa 
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2. Deskripsi Responden Penelitian 

Reispoindein dalam peineilitian ini meirupakan siswa yang meingikuti 

keigiatan eikstrakurikuleir Pramuka di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim tahun 

peilajaran 2025/2026. Jumlah sampeil yang dipeiroileih beirdasarkan 

peirhitungan Rumus Sloivin seibanyak 55 siswa. Untuk meingeitahui seibaran 

reispoindein peineilitian, rincian jumlah siswa yang meingisi angkeit 

beirdasarkan masing-masing tingkatan keilas disajikan pada tabeil beirikut: 

Tabel 4. 5 Deskripsi Responden Berdasarkan Tingkatan Kelas 

Tingakatan Kelas Jumlah Responden Jumlah Kelas 

VII 28 10 

VIII 27 11 

Total 55 21 

 

3. Statistik Deskriptif Variabel Penelitian 

Gambar 4. 1 Statistik Deskriptif 

 Statistics 

 

Keiaktifan 

Meingikuti 

Pramuka Disiplin 

Tanggungng 

Jawab 

N Valid 55 55 55 

Missing 0 0 0 

Meian 23,55 27,56 24,40 

Std. Deiviatioin 2,276 2,209 2,140 

Minimum 19 23 21 

Maximum 29 33 29 

 

Beirdasarkan Gambar 4.1, variabeil keiaktifan meingikuti keigiatan 

pramuka (X) meimiliki nilai rata-rata (meian) seibeisar 23,55, deingan nilai 

minimum 19 dan nilai maksimum 29. Nilai standar deiviasi seibeisar 2,276 

meinunjukkan bahwa data keiaktifan siswa meimiliki tingkat peinyeibaran yang 
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reilatif reindah, seihingga seibagian beisar data ceindeirung beirada di seikitar 

nilai rata-rata. Artinya, seibagian beisar skoir reispoindein beirada di seikitar nilai 

rata-rata dan tidak teirdapat peirbeidaan yang teirlalu meincoiloik antar siswa 

dalam hal keiaktifan meingikuti keigiatan pramuka. 

Hasil analisis statistik deiskriptif pada variabeil disiplin (Y1) 

meinunjukkan rata-rata skoir seibeisar 27,56, deingan reintang skoir antara 23 

hingga 33. Standar deiviasi seibeisar 2,209 meinandakan bahwa seibaran data 

disiplin siswa cukup teirkoinseintrasi di seikitar nilai rata-rata. Koindisi ini 

meinunjukkan bahwa tingkat disiplin siswa reilatif seiragam dan tidak 

teirdapat peirbeidaan yang meincoiloik antar reispoindein. 

Keimudian variabeil tanggung jawab (Y2) meimpeiroileih hasil nilai rata-

rata seibeisar 24,40, nilai minimum 21 dan maksimum 29. Nilai standar 

deiviasi seibeisar 2,140 meinunjukkan bahwa peinyeibaran data reilatif keicil. 

Deingan deimikian, skoir tanggung jawab siswa ceindeirung teirkoinseintrasi di 

seikitar nilai rata-rata dan tidak teirdapat peirbeidaan yang teirlalu beisar antar 

reispoindein. 

4. Kategorisasi Variabel Keaktifan Mengikuti Ekstrakurikuler Pramuka 

(X) 

Variabeil X diukur deingan meinggunakan 9 iteim peirnyataan deingan 

skoir skala likeirt 1-4, seihingga meinghasilkan nilai minimum 1 × 9 = 9 dan 

nilai maksimum 4 × 9 = 36. Keimudian nilai inteirval keilas 
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Tabel 4. 6 Kategorisasi Variabel X 

Rata-rata Interval Persentase  Frekuensi Kategori 

23,55 

30-36 0% 0 Sangat Tinggi 

23-29 47% 26 Tinggi 

16-22 53% 29 Cukup 

9-15 0% 0 Reindah 

Total 100% 55  

 

Dari data pada tabeil diatas meinunjukkan bahwa mayoiritas reispoindein 

seibanyak 29 siswa (53%) meimpeiroileih skoir deingan kateigoiri cukup, 

seimeintara itu seibanyak 26 siswa (47%) meimiliki skoir yang teirgoiloing 

kateigoiri tinggi. Nilai rata-rata seibeisar 23,55 jika dibulatkan meinjadi 24, 

maka data variabeil X beirada di kateigoiri tinggi, yaitu pada inteirval 23-29. 

5. Kategorisasi Variabel Sikap Disiplin (Y1) 

Variabeil X diukur deingan meinggunakan 11 iteim peirnyataan deingan 

skoir skala likeirt 1-4, seihingga meinghasilkan nilai minimum 1 ×  11 = 11 

dan nilai maksimum 4 × 11 = 44. Keimudian nilai inteirval keilas: 

                      

Tabel 4. 7 Kategorisasi Variabel Y1 

Rata-rata Interval Persentase Frekuensi Kategori 

27,56 

35-44 0% 0 Sangat Tinggi 

27-34 47% 26 Tinggi 

19-26 53% 29 Cukup 

11-18 0% 0 Reindah 

Total 100% 55  
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Dari data pada tabeil diatas meinunjukkan bahwa mayoiritas reispoindein 

seibanyak 29 siswa (53%) meimpeiroileih skoir deingan kateigoiri cukup, 

seimeintara itu seibanyak 26 siswa (47%) meimiliki skoir yang teirgoiloing 

kateigoiri tinggi. Seidangkan nilai rata-rata seibeisar 27,56 jika dibulatkan 

meinjadi 28, maka data sikap disiplin di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim beirada 

di kateigoiri tinggi, yaitu pada inteirval 27-34. 

6. Kategorisasi Variabel Sikap Tanggung Jawab (Y2) 

Variabeil X diukur deingan meinggunakan 10 iteim peirnyataan deingan 

skoir skala likeirt 1-4, seihingga meinghasilkan nilai minimum 1 ×  10 = 10 

dan nilai maksimum 4 × 10 = 40. Keimudian nilai inteirval keilas: 

                     

Tabel 4. 8 Kategorisasi Variabel Y2 

Rata-rata Interval Persentase Frekuensi Kategori 

24,40 

34-40 0% 0 Sangat Tinggi 

26-33 47% 26 Tinggi 

18-25 53% 29 Cukup  

10-17 0% 0 Reindah 

Total 100% 55  

 

Dari data pada tabeil diatas meinunjukkan bahwa mayoiritas reispoindein 

seibanyak 29 siswa (53%) meimpeiroileih skoir deingan kateigoiri cukup, 

seimeintara itu seibanyak 26 siswa (47%) meimiliki skoir yang teirgoiloing 

kateigoiri tinggi. Untuk nilai rata-rata seibeisar 24,40 jika dibulatkan meinjadi 

24, maka data sikap tanggung jawab di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim beirada 

di kateigoiri cukup, yaitu pada inteirval 18-25. 
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B. Hasil Penelitian 

Peneilitian ini meilibatkan tiga variabeil, yaitu keiaktifan meingikuti 

eikstrakurikuleir pramuka (X), sikap disiplin (Y1), dan sikap tanggung jawab 

(Y2). Data peineilitian dikumpulkan meilalui peinyeibaran kueisioineir yang 

digunakan seibagai instrumein untuk meimpeiroileih infoirmasi dari 

reispoindein. Seibeilum digunakan dalam peingumpulan data, instrumein 

peineilitian teirleibih dahulu diuji validitas dan reiliabilitasnya guna 

meimastikan kualitas instrumein yang digunakan. Uji validitas dilakukan 

untuk meinilai keiteipatan instrumein dalam meingukur variabeil yang diteiliti, 

seidangkan uji reiliabilitas beirtujuan untuk meingukur tingkat koinsisteinsi 

instrumein dalam meinghasilkan data. Proiseis peingujian validitas dan 

reiliabilitas dalam peineilitian ini dilakukan deingan bantuan proigram SPSS 

veirsi 25. 

1. Uji Validitas 

Peingujian validitas beirtujuan untuk meinilai tingkat keiteipatan instrumein 

dalam meingukur variabeil peineilitian. Meitoidei yang digunakan dalam 

peineilitian ini adalah koireilasi Peiarsoin Proiduct Moimeint, yaitu deingan 

meingkoireilasikan skoir seitiap iteim deingan skoir toital instrumein. Iteim 

peirnyataan dinyatakan valid apabila meimiliki nilai r hitung yang meileibihi 

nilai r tabeil. Peingujian instrumein dalam peineilitian ini dilakukan deingan 30 

reispoindein. Beirdasarkan jumlah reispoindein yang digunakan, deirajat 

keibeibasan (deigreiei oif freieidoim atau df) dihitung deingan rumus df = N – 2. 

Deingan jumlah reispoindein seibanyak 30 oirang, dipeiroileih nilai df seibeisar 28. 

Seilanjutnya, pada taraf signifikansi 5%, nilai r tabeil untuk df = 28 adalah 
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0,361 yang digunakan seibagai acuan dalam meineintukan validitas seitiap 

butir peirnyataan. 

Tabel 4. 9 Hasil Uji Validitas Keaktifan Mengikuti Ekstrakurikuler 

Pramuka 

No.  R Hitung R Tabel Keterangan 

1. 0,585 

0,361 Valid 

2. 0,685 

3. 0,780 

4. 0,643 

5. 0,409 

6. 0,601 

7. 0,488 

8. 0,566 

9. 0,638 

 

Beirdasarkan Tabeil 4.9, seiluruh iteim pada variabeil keiaktifan 

meingikuti eikstrakurikuleir pramuka meimiliki nilai r hitung > r tabeil,  

seihingga iteim dapat dinyatakan valid. 

Tabel 4. 10 Hasil Uji Validitas Sikap Disiplin 

No.  R Hitung R Tabel Keterangan 

1. 0,610 

0,361 Valid 

2. 0,388 

3. 0,375 

4. 0,515 

5. 0,686 

6. 0,571 

7. 0,686 

8. 0,482 

9. 0,552 
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10. 0,585 

11. 0,628 

 

Beirdasarkan Tabeil 4.10, seiluruh iteim pada variabeil sikap disiplin 

meimiliki nilai r hitung > r tabeil,  seihingga iteim dapat dinyatakan valid. 

Tabel 4. 11 Hasil Uji Validitas Sikap Tanggung Jawab 

No.  R Hitung R Tabel Keterangan 

1. 0,373 

0,361 Valid 

2. 0,440 

3. 0,553 

4. 0,476 

5. 0,642 

6. 0,538 

7. 0,643 

8. 0,568 

9. 0,476 

10. 0,567 

 

Beirdasarkan Tabeil 4.11, seiluruh iteim pada variabeil sikap tanggung 

jawab meimiliki nilai r hitung > r tabeil,  seihingga iteim dapat dinyatakan 

valid. 

2. Uji Realibilitas 

Uji reiliabilitas dilakukan untuk meingukur tingkat keiandalan dan 

koinsisteinsi instrumein peineilitian dalam meinghasilkan data. Pada peineilitian 

ini, peingujian reiliabilitas meinggunakan meitoidei Croinbach’s Alpha. 

Instrumein dinyatakan reiliabeil apabila nilai Croinbach’s Alpha yang 

dipeiroileih leibih beisar dari 0,70, seihingga instrumein teirseibut dianggap 
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meimiliki tingkat koinsisteinsi yang baik dan layak digunakan dalam 

peineilitian. 

Tabel 4. 12 Hasil Uji Realibilitas Instrumen 

Variabel 
Cronbach's 

Alpha 
Kriteria Keterangan 

Keiaktifan Meingikuti 

Eikstrakurikuleir Pramuka (X) 
0,747 

> 0,70 Reiliabeil 
Sikap Disiplin (Y1) 0,800 

Sikap Tanggung Jawab (Y2) 0,745 

 

Beirdasarkan hasil peingujian reiliabilitas deingan meinggunakan meitoidei 

Croinbach's Alpha meinunjukkan bahwa instrumein pada seitiap variabeil 

peineilitian teilah meimeinuhi kriteiria reiliabilitas. Variabeil keiaktifan meingikuti 

eikstrakurikuleir pramuka (X) meimiliki nilai Croinbach's Alpha seibeisar 0,747, 

variabeil sikap disiplin (Y1) seibeisar 0,800, dan variabeil sikap tanggung 

jawab (Y2) seibeisar 0,745. Hasil peingujian meinunjukkan bahwa seiluruh 

nilai Croinbach’s Alpha beirada di atas batas minimum 0,70. Hal ini 

meingindikasikan bahwa instrumein peineilitian meimiliki tingkat keiandalan 

yang tinggi. Oileih seibab itu, instrumein dapat digunakan untuk 

meingumpulkan data peineilitian seicara koinsistein dan meinghasilkan 

infoirmasi yang dapat dipeircaya. 

3. Uji Prasyarat 

a. Uji Noirmalitas 

Dalam peineiltian ini, uji noirmalitas dilakukan teirhadap data 

variabeil keiaktifan meingikuiti eikstrakurikuleir pramuka (X), sikap 

disiplin (Y1), dan tanggung jawab (Y2). Uji Koilmoigoiroiv–Smirnoiv 
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dipilih kareina jumlah sampeil > 50 dan peingujian ini meinggunakan 

bantuan aplikasi SPSS veirsi 25. 

Gambar 4. 2 Hasil Uji Normalitas 

 

Beirdasarkan Gambar 4.2 dipeiroileih hasil nilai signifikansi 

variabeil X seibeisar 0,001, variabeil Y1 0,025, dan nilai signifikansi 

variabeil Y2 0,006. Keitiga variabeil teirseibut meimpeiroileih nilai 

signifikansi < 0,05, maka keitiga variabeil teirseibut tidak beirdistribusi 

noirmal. Deingan deimikian seimua analisis koireilasi dilakukan 

meinggunakan uji statistik noin-parameitrik yaitu Speiarman Rank 

seibagai alteirnatif dari uji koireilasi Proiduict Moimeiint Peiiarsoin. 

4. Uji Korelasi Spearman Rank 

Dilakukan untuk meingeitahui hubungan antara variabeil indeipeindein 

teirhadap masing-masing variabeil deipeindein seicara teirpisah. 

Gambar 4. 3 Hasil Uji Spearman Rank Variabel X-Y1 
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Beirdasarkan Gambar 4.3, dipeiroileih nilai koieifisiein koireilasi seibeisar r = 

0,693 deingan nilai signifikansi seibeisar 0,000. Kareina nilai signifikansi 

teirseibut leibih keicil daripada taraf signifikansi 0,05 (0,000 < 0,05), maka 

dapat disimpulkan bahwa teirdapat hubungan yang signifikan antara 

keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka deingan sikap disiplin siswa. 

Nilai koieifisiein koireilasi yang beirnilai poisitif meinunjukkan bahwa hubungan 

antara keidua variabeil beirsifat seiarah. Deingan deimikian, seimakin tinggi 

tingkat keiaktifan siswa dalam meingikuti keigiatan eikstrakurikuleir pramuka, 

maka seimakin tinggi pula tingkat disiplin yang dimiliki siswa. Beirdasarkan 

peidoiman inteirpreitasi koieifisiein koireilasi, nilai r seibeisar 0,693 beirada pada 

kateigoiri kuat, seihingga meinunjukkan bahwa keiaktifan meingikuti 

eikstrakurikuleir pramuka meimiliki hubungan yang kuat deingan sikap 

disiplin siswa. 

Gambar 4. 4 Hasil Uji Spearman Rank Variabel X-Y2 

 

Beirdasarkan Gambar 4.5, dipeiroileih nilai koieifisiein koireilasi seibeisar 

r = 0,669 deingan nilai signifikansi seibeisar 0,000. Kareina nilai signifikansi 

teirseibut leibih keicil daripada taraf signifikansi 0,05 (0,000 < 0,05), maka 



 

 

90 
 

dapat disimpulkan bahwa teirdapat hubungan yang signifikan antara 

keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka deingan sikap tanggung 

jawab siswa. Nilai koieifisiein koireilasi yang poisitif meinunjukkan bahwa 

hubungan antara keidua variabeil beirsifat seiarah. Deingan deimikian, 

seimakin tinggi tingkat keiaktifan siswa dalam meingikuti keigiatan 

eikstrakurikuleir pramuka, maka seimakin tinggi pula sikap tanggung jawab 

yang dimiliki siswa. Beirdasarkan peidoiman inteirpreitasi koieifisiein koireilasi, 

nilai r seibeisar 0,669 teirmasuk dalam kateigoiri kuat. Oileih kareina itu, dapat 

disimpulkan bahwa keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka meimiliki 

hubungan yang kuat deingan sikap tanggung jawab siswa. 
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BAB V 

PEMBAHASAN 

A. Tingkat Keaktifan Siswa Mengikuti Ekstrakurikuler Pramuka Di SMP 

Negeri 1 Tanjunganom 

Peineilitian ini beirtujuan untuk meingeitahui tingkat keiaktifan siswa dalam 

meingikuti keigiatan eikstrakurikuleir pramuka di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim. 

Seibeilum instrumein digunakan seibagai alat peingumpulan data, teirleibih dahulu 

dilakukan uji validitas dan reiliabilitas guna meimastikan bahwa instrumein 

meimiliki tingkat keiteipatan dan koinsisteinsi yang meimadai dalam meingukur 

variabeil peineilitian. Hasil uji validitas pada instrumein variabeil keiaktifan 

meingikuti eikstrakurikuleir pramuka (X), yang teirdiri atas 9 butir peirnyataan, 

meinunjukkan bahwa seiluruh iteim meimeinuhi kriteiria validitas. Hal teirseibut 

ditunjukkan oileih nilai r hitung pada masing-masing iteim yang leibih beisar 

daripada nilai r tabeil seibeisar 0,361 pada taraf signifikansi 5%. Oileih kareina itu, 

seiluruh butir peirnyataan dinyatakan layak dan dapat digunakan untuk meingukur 

tingkat keiaktifan siswa dalam meingikuti keigiatan eikstrakurikuleir pramuka. 

Seilain meimeinuhi kriteiria validitas, instrumein variabeil keiaktifan meingikuti 

eikstrakurikuleir pramuka juga teilah meimeinuhi kriteiria reiliabilitas. Hasil uji 

reiliabilitas meinunjukkan bahwa instrumein teirseibut meimpeiroileih nilai Croinbach’s 

Alpha seibeisar 0,747. Nilai teirseibut beirada di atas batas minimum reiliabilitas yang 

umum digunakan, yaitu 0,70. Deingan deimikian, instrumein dapat dinyatakan 

meimiliki tingkat koinsisteinsi inteirnal yang baik, seihingga mampu meinghasilkan 

data yang stabil dan dapat dipeircaya dalam meingukur tingkat keiaktifan siswa 

dalam meingikuti keigiatan eikstrakurikuleir pramuka. 



 

 

92 
 

Beirdasarkan hasil analisis data peineilitian, dikeitahui bahwa tingkat keiaktifan 

siswa dalam meingikuti eikstrakurikuleir pramuka di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim 

beirada pada kateigoiri tinggi. Hal ini ditunjukkan oileih nilai rata-rata (meian) seibeisar 

23,55 yang dibulatkan meinjadi 24 dan teirmasuk dalam inteirval kateigoiri tinggi 

(23–29). Dari keiseiluruhan reispoindein, seibanyak 29 siswa (53%) beirada pada 

kateigoiri cukup, seidangkan 26 siswa (47%) beirada pada kateigoiri tinggi. Teimuan 

teirseibut meingindikasikan bahwa siswa meinunjukkan partisipasi yang baik dalam 

keigiatan eikstrakurikuleir pramuka. Keiaktifan teirseibut teirceirmin dari keiteirlibatan 

siswa dalam meingikuti latihan rutin, keihadiran dalam keigiatan, partisipasi dalam 

beirbagai aktivitas keipramukaan, seirta keiseidiaan meinjalankan tugas-tugas yang 

dibeirikan seilama keigiatan beirlangsung. 

Temuan penelitian menunjukkan bahwa tingkat keaktifan siswa dalam 

mengikuti ekstrakurikuler pramuka di SMP Negeri 1 Tanjunganom berada pada 

kategori tinggi. Hasil tersebut mengindikasikan bahwa sebagian besar siswa 

memiliki keterlibatan yang baik dalam setiap kegiatan kepramukaan, baik dari 

aspek kehadiran, partisipasi, maupun pelaksanaan tugas yang diberikan selama 

kegiatan berlangsung.  

Temuan penelitian ini juga dapat dijelaskan melalui indikator keaktifan 

yang dikemukakan oleh Mel Silberman, yaitu rasa ingin tahu, komunikatif, 

tanggung jawab, dan kepedulian sosial. Tingginya tingkat keaktifan siswa 

menunjukkan bahwa sebagian besar peserta didik telah mampu menampilkan 

perilaku yang sesuai dengan indikator tersebut. Hal ini terlihat dari kesediaan 

siswa mengikuti latihan rutin, keberanian menyampaikan pendapat dalam 

kegiatan diskusi, ketepatan waktu dalam mengikuti kegiatan, serta keterlibatan 
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dalam berbagai kegiatan sosial yang diselenggarakan oleh gugus depan. Dengan 

demikian, keaktifan siswa yang berada pada kategori tinggi menunjukkan bahwa 

aspek-aspek keaktifan yang dikemukakan oleh Silberman telah berkembang 

dengan baik dalam diri peserta didik melalui kegiatan ekstrakurikuler pramuka.
88

 

Tingginya tingkat keaktifan siswa tersebut sejalan dengan penelitian Eilsani 

dkk, bahwa keiiaktifan meiingikuiti eiikstrakuirikuileiir pramuika meiiruipakan keiiteiirlibatan 

siswa seiicara aktif dalam seiitiap keiigiatan keiipramuikaan. Keiiaktifan ini meiincakuip 

keiihadiran, partisipasi, dan kointribuisi siswa dalam keiigiatan. Siswa yang aktif 

umumnya menunjukkan minat dan motivasi yang tinggi sehingga mampu 

berpartisipasi secara optimal dalam setiap kegiatan yang diselenggarakan. 

Keaktifan tersebut tidak hanya terlihat dari kehadiran fisik, tetapi juga dari 

keterlibatan emosional dan mental siswa dalam mengikuti berbagai aktivitas 

kepramukaan.
89

 

Temuan penelitian ini juga diperkuat oleh pendapat Ma'arif dan Hamid yang 

menyatakan bahwa pembentukan karakter peserta didik tidak hanya dilakukan 

melalui pembelajaran di dalam kelas, tetapi juga melalui kegiatan kokurikuler dan 

ekstrakurikuler yang memberikan pengalaman nyata dalam menginternalisasikan 

nilai-nilai karakter. Keaktifan siswa dalam mengikuti kegiatan pramuka 

memungkinkan terjadinya proses pembelajaran yang lebih bermakna karena 

peserta didik terlibat langsung dalam berbagai aktivitas yang menuntut kerja 

sama, kedisiplinan, kepemimpinan, dan tanggung jawab. Dengan keterlibatan 
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yang tinggi, nilai-nilai tersebut akan lebih mudah tertanam dalam diri siswa 

dibandingkan jika hanya diperoleh melalui pembelajaran teoritis di kelas.
90

 

Dalam pandangan pendidikan Islam, menurut Susanti dan Harahap 

pendidikan sebagai proses pembinaan manusia secara menyeluruh, mencakup 

aspek intelektual, sosial, moral, dan spiritual. Kegiatan ekstrakurikuler pramuka 

merupakan salah satu sarana pendidikan yang memberikan pengalaman langsung 

kepada peserta didik untuk mengembangkan berbagai potensi yang dimilikinya. 

Melalui keterlibatan aktif dalam kegiatan pramuka, siswa tidak hanya 

memperoleh pengetahuan dan keterampilan, tetapi juga belajar menerapkan nilai-

nilai positif seperti disiplin, kerja sama, kepemimpinan, kepedulian sosial, dan 

tanggung jawab dalam kehidupan sehari-hari.
91

 Oleh karena itu, tingginya tingkat 

keaktifan siswa dalam kegiatan pramuka menunjukkan bahwa kegiatan tersebut 

telah berfungsi sebagai media pendidikan karakter yang mendukung tercapainya 

tujuan pendidikan Islam. 

Berdasarkan uraian tersebut, dapat disimpulkan bahwa tingginya tingkat 

keaktifan siswa dalam mengikuti ekstrakurikuler pramuka di SMP Negeri 1 

Tanjunganom menunjukkan bahwa kegiatan kepramukaan telah mampu 

mendorong keterlibatan siswa secara optimal dalam berbagai aktivitas yang 

mendukung pengembangan potensi diri serta pembentukan karakter positif sesuai 

dengan tujuan pendidikan nasional dan pendidikan Islam. 
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B. Tingkat Sikap Disiplin Siswa Di SMP Negeri 1 Tanjunganom 

Peineilitian ini beirtujuan meingeitahui tingkat sikap disiplin siswa di SMP 

Neigeiri 1 Tanjunganoim. Seibeilum dilakukan analisis teirhadap data sikap disiplin 

siswa, instrumein peineilitian teirleibih dahulu diuji validitas dan reiliabilitasnya. 

Beirdasarkan hasil peingujian validitas, instrumein variabeil sikap disiplin (Y1) yang 

teirdiri atas 11 butir peirnyataan dinyatakan meimeinuhi kriteiria validitas. Seiluruh 

iteim meimiliki nilai r hitung yang leibih beisar daripada nilai r tabeil seibeisar 0,266 

pada taraf signifikansi 5%. Hasil teirseibut meinunjukkan bahwa seitiap butir 

peirnyataan mampu meireipreiseintasikan aspeik-aspeik yang heindak diukur dalam 

variabeil sikap disiplin. 

Beirdasarkan hasil uji reiliabilitas, instrumein variabeil sikap disiplin meimiliki 

nilai Croinbach’s Alpha seibeisar 0,800. Kareina nilai teirseibut leibih beisar dari 0,70, 

instrumein dapat dikateigoirikan reiliabeil dan meimiliki koinsisteinsi inteirnal yang 

tinggi. Oileih seibab itu, instrumein layak digunakan seibagai alat peingumpulan data 

untuk meingukur sikap disiplin siswa seicara akurat dan koinsistein. 

Hasil peineilitian meinunjukkan bahwa tingkat sikap disiplin siswa di SMP 

Neigeiri 1 Tanjunganoim beirada pada kateigoiri tinggi. Keisimpulan ini didasarkan 

pada nilai rata-rata seibeisar 27,56 yang dibulatkan meinjadi 28 dan teirmasuk dalam 

inteirval kateigoiri tinggi (27–34). Meiskipun deimikian, distribusi data meinunjukkan 

bahwa 29 siswa (53%) masih beirada pada kateigoiri cukup, seidangkan 26 siswa 

(47%) teilah meincapai kateigoiri tinggi. Seicara keiseiluruhan, hasil teirseibut 

meinunjukkan bahwa tingkat disiplin siswa ceindeirung baik dan teilah beirkeimbang 

seicara poisitif. 



 

 

96 
 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tingkat sikap disiplin siswa di SMP 

Negeri 1 Tanjunganom berada pada kategori tinggi. Temuan ini menunjukkan 

bahwa sebagian besar siswa telah memiliki kesadaran untuk mematuhi tata tertib 

sekolah, menghargai waktu, serta melaksanakan tugas dan kewajibannya dengan 

baik. Kondisi tersebut sejalan dengan teori yang dikemukakan oleh Ernawati 

bahwa sikap disiplin merupakan proses pendidikan yang mengarahkan seseorang 

untuk memiliki perilaku tertib serta mampu mengendalikan dirinya. Disiplin juga 

tercermin dalam perilaku patuh, taat, dan tertib terhadap berbagai aturan yang 

berlaku sebagai wujud kesadaran individu dalam bertindak sesuai norma. Dengan 

demikian, tingginya tingkat disiplin siswa menunjukkan bahwa proses pembinaan 

yang dilakukan di sekolah telah mampu menumbuhkan kesadaran siswa untuk 

menaati peraturan tanpa semata-mata karena adanya pengawasan.
92

 

. Tingginya tingkat disiplin siswa dalam peineilitian ini meinunjukkan bahwa 

seibagian beisar siswa teilah mampu meineirapkan peirilaku disiplin dalam keihidupan 

seikoilah. Koindisi teirseibut dapat dipeingaruhi oileih beirbagai faktoir, salah satunya 

adalah keiteirlibatan siswa dalam keigiatan eikstrakurikuleir pramuka yang 

meineikankan peintingnya keipatuhan teirhadap aturan, keiteipatan waktu, seirta 

tanggung jawab dalam meinjalankan tugas. 

Hal tersebut sejalan dengan teori Meilati dkk, sikap disiplin adalah sikap 

yang dimiliki individui yang teiirceiirmin dalam peiirilakui patuih, taat, dan teiirtib 

teiirhadap beiirbagai atuiran seiirta noirma yang beiirlakui.  Sikap ini muincuil dari 

keiisadaran dalam diri seiiseiioirang uintuik beiirtindak seiisuiai deiingan nilai dan keiiteiintuian 

yang beiirlakui di lingkuingan masyarakat. Sikap disiplin yang tinggi meinunjukkan 
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adanya keimampuan siswa dalam meinaati tata teirtib, meimanfaatkan waktu seicara 

eifeiktif, dan meilaksanakan keiwajibannya deingan peinuh keisadaran.
93

 

C. Tingkat Sikap Tanggung Jawab Siswa Di SMP Negeri 1 Tanjunganom 

Peineilitian ini beirtujuan meingeitahui tingkat sikap tanggung jawab siswa di 

SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim. Instrumein yang digunakan untuk meingukur sikap 

tanggung jawab siswa (Y2) juga teilah meilalui proiseis peingujian validitas dan 

reiliabilitas. Hasil peingujian validitas meinunjukkan bahwa seimua iteim peirnyataan 

yang beirjumlah 10 butir teilah meimeinuhi kriteiria validitas. Hal teirseibut dibuktikan 

deingan nilai r hitung masing-masing iteim yang meileibihi nilai r tabeil seibeisar 

0,266 pada tingkat signifikansi 5%. Deingan deimikian, seiluruh iteim instrumein 

dapat digunakan untuk meingukur variabeil tanggung jawab seicara teipat dan seisuai 

deingan tujuan peineilitian. 

Peingujian reiliabilitas teirhadap instrumein variabeil sikap tanggung jawab 

meinghasilkan nilai Croinbach’s Alpha seibeisar 0,745. Nilai teirseibut meinunjukkan 

bahwa instrumein meimeinuhi peirsyaratan reiliabilitas kareina meilampaui ambang 

batas 0,70. Oileih kareina itu, instrumein meimiliki tingkat keiandalan yang baik seirta 

mampu meimbeirikan hasil peingukuran yang koinsistein dalam meingungkap 

variabeil sikap tanggung jawab. 

Beirdasarkan hasil peingoilahan data, sikap tanggung jawab siswa di SMP 

Neigeiri 1 Tanjunganoim teirgoiloing dalam kateigoiri cukup. Hal ini teirceirmin dari 

nilai rata-rata seibeisar 24,40 yang beirada pada inteirval kateigoiri cukup, yaitu 18–

25. Seilain itu, distribusi reispoindein meinunjukkan bahwa 53% siswa beirada pada 

kateigoiri cukup dan 47% beirada pada kateigoiri tinggi. Hasil teirseibut 
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meingindikasikan bahwa meiskipun seibagian siswa teilah meinunjukkan tingkat 

tanggung jawab yang tinggi, seicara keiseiluruhan tingkat tanggung jawab siswa 

masih beirada pada kateigoiri cukup. 

Temuan penelitian ini sejalan dengan pendapat Sarika dkk, yang 

menyatakan bahwa tanggung jawab merupakan sikap seseorang dalam 

melaksanakan setiap tugas dan kewajibannya dengan penuh kesungguhan serta 

kesediaan menerima konsekuensi atas tindakan yang dilakukan. Tanggung jawab 

merupakan salah satu karakter penting yang harus dimiliki peserta didik karena 

berkaitan dengan kemampuan menyelesaikan tugas, memegang amanah, bersikap 

mandiri, serta mampu mempertanggungjawabkan setiap keputusan yang diambil. 

Dengan demikian, peserta didik yang memiliki tanggung jawab tinggi akan 

menunjukkan perilaku yang lebih konsisten dalam melaksanakan kewajibannya 

baik di lingkungan sekolah maupun dalam kehidupan sehari-hari.
94

 

Dalam keigiatan eikstrakurikuleir pramuka, nilai tanggung jawab ditanamkan 

meilalui beirbagai aktivitas yang meinuntut siswa untuk meinyeileisaikan tugas seicara 

mandiri maupun keiloimpoik, meinjaga peirleingkapan, meimatuhi aturan keigiatan, 

seirta beirpartisipasi aktif dalam beirbagai proigram keipramukaan. Oileih kareina itu, 

keiteirlibatan siswa dalam keigiatan pramuka dapat meinjadi sarana eifeiktif untuk 

meingeimbangkan sikap tanggung jawab dalam keihidupan seihari-hari. 
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D. Hubungan Keaktifan Mengikuti Ekstrakurikuler Pramuka dengan Sikap 

Disiplin Siswa Di SMP Negeri 1 Tanjunganom 

Peineilitian ini beirtujuan untuk meinganalisis hubungan antara keiaktifan 

meingikuti eikstrakurikuleir pramuka deingan sikap disiplin siswa di SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim. Beirdasarkan hasil analisis data meinggunakan uji koireilasi 

Speiarman Rank, dipeiroileih nilai koieifisiein koireilasi seibeisar r = 0,693 deingan nilai 

signifikansi seibeisar 0,000. Nilai signifikansi teirseibut leibih keicil daripada taraf 

signifikansi yang diteitapkan, yaitu 0,05 (0,000 < 0,05), seihingga meinunjukkan 

adanya hubungan yang signifikan antara keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir 

pramuka dan sikap disiplin siswa. Oileih kareina itu, hipoiteisis peineilitian yang 

meinyatakan teirdapat hubungan antara keidua variabeil teirseibut dinyatakan 

diteirima. 

Beisarnya nilai koieifisiein koireilasi yang meincapai 0,693 meinunjukkan bahwa 

keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka meimiliki keiteirkaitan yang kuat 

deingan sikap disiplin siswa. Hubungan yang beirsifat poisitif meingindikasikan 

bahwa seimakin tinggi keiteirlibatan siswa dalam beirbagai keigiatan pramuka, 

seimakin baik pula sikap disiplin yang ditunjukkan. Seibaliknya, siswa yang kurang 

aktif dalam meingikuti keigiatan pramuka ceindeirung meimiliki tingkat disiplin yang 

leibih reindah dibandingkan siswa yang aktif beirpartisipasi dalam keigiatan teirseibut. 

Teimuan peineilitian ini meinunjukkan bahwa keigiatan eikstrakurikuleir 

pramuka meimiliki kointribusi yang peinting dalam peimbeintukan karakteir disiplin 

siswa. Hal ini seijalan deingan tujuan peindidikan keipramukaan yang tidak hanya 

beiroirieintasi pada peingeimbangan keiteirampilan, teitapi juga pada peimbeintukan 

karakteir siswa. Meilalui keigiatan pramuka, siswa dibimbing untuk meineirapkan 
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beirbagai beintuk keidisiplinan dalam seitiap aktivitas yang diikuti. Keidisiplinan 

teirseibut teirceirmin dari keipatuhan teirhadap jadwal keigiatan, peinggunaan atribut 

seisuai keiteintuan, keiteirlibatan yang teirtib dalam seitiap keigiatan, seirta keiseidiaan 

meinjalankan tugas dan aturan yang beirlaku. Keibiasaan-keibiasaan poisitif yang 

dilakukan seicara teirus-meineirus teirseibut meinjadi sarana peimbeintukan karakteir 

disiplin, seihingga sikap disiplin siswa dapat beirkeimbang deingan baik. 

Sikap disiplin tidak teirbeintuk seicara instan, meilainkan meilalui proiseis 

peimbiasaan yang dilakukan seicara beirkeilanjutan. Keigiatan eikstrakurikuleir 

pramuka meirupakan salah satu sarana yang eifeiktif untuk meinanamkan 

peimbiasaan teirseibut kareina dalam seitiap keigiatannya seilalu meineikankan 

keiteiraturan, keipatuhan teirhadap aturan, dan tanggung jawab. Temuan ini 

diperkuat oleh Inarah dkk, yang menyatakan bahwa kegiatan pramuka mampu 

meningkatkan disiplin peserta didik melalui aktivitas seperti apel, baris-berbaris, 

perkemahan, penjelajahan, dan latihan keterampilan kepramukaan yang menuntut 

ketepatan waktu, kepatuhan terhadap aturan, serta keteraturan dalam bertindak.
95

 

E. Hubungan Keaktifan Mengikuti Ekstrakurikuler Pramuka dengan Sikap 

Tanggung Jawab Siswa Di SMP Negeri 1 Tanjunganom 

Peineilitian ini beirtujuan untuk meinganalisis hubungan antara keiaktifan 

meingikuti eikstrakurikuleir pramuka deingan sikap tanggung jawab siswa di SMP 

Neigeiri 1 Tanjunganoim. Beirdasarkan hasil analisis data meinggunakan uji koireilasi 

Speiarman Rank, dipeiroileih nilai koieifisiein koireilasi seibeisar r = 0,669 deingan nilai 

signifikansi seibeisar 0,000. Nilai signifikansi teirseibut leibih keicil daripada taraf 

signifikansi yang diteitapkan, yaitu 0,05 (0,000 < 0,05), seihingga meinunjukkan 
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adanya hubungan yang signifikan antara keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir 

pramuka dan sikap tanggung jawab siswa. Oileih kareina itu, hipoiteisis peineilitian 

yang meinyatakan adanya hubungan antara keidua variabeil teirseibut dapat diteirima. 

Beisarnya nilai koieifisiein koireilasi yang meincapai 0,669 meinunjukkan bahwa 

keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka meimiliki keiteirkaitan yang kuat 

deingan sikap tanggung jawab siswa. Hubungan yang beirsifat poisitif meinunjukkan 

bahwa keiteirlibatan siswa yang seimakin tinggi dalam beirbagai keigiatan pramuka 

akan diikuti oileih peiningkatan sikap tanggung jawab. Seibaliknya, siswa yang 

kurang beirpartisipasi dalam keigiatan pramuka ceindeirung meimiliki tingkat 

tanggung jawab yang leibih reindah dibandingkan siswa yang aktif meingikuti 

keigiatan teirseibut. 

Teimuan ini meinunjukkan bahwa keigiatan eikstrakurikuleir pramuka beirpeiran 

peinting dalam meinumbuhkan dan meingeimbangkan karakteir tanggung jawab 

siswa. Dalam keigiatan pramuka, seitiap anggoita meimiliki tugas dan peiran teirteintu 

yang harus dilaksanakan deingan baik. Siswa dituntut untuk beirtanggung jawab 

teirhadap dirinya seindiri, keiloimpoiknya, seirta lingkungan seikitarnya. Meilalui 

beirbagai keigiatan teirseibut, siswa beilajar meimahami koinseikueinsi dari seitiap 

tindakan dan keiputusan yang meireika ambil. 

Temuan tersebut sejalan dengan penelitian Woro dan Marzuki yang 

menjelaskan bahwa kegiatan ekstrakurikuler Pramuka merupakan salah satu 

sarana yang efektif dalam membentuk dan mengembangkan karakter tanggung 

jawab peserta didik. Melalui berbagai aktivitas kepramukaan, siswa dibiasakan 

untuk mengembangkan tanggung jawab terhadap diri sendiri, sesama, lingkungan, 

serta kepada Tuhan Yang Maha Esa. Pembiasaan tersebut dilakukan melalui 
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keterlibatan aktif peserta didik dalam setiap kegiatan sehingga nilai-nilai tanggung 

jawab dapat terinternalisasi dalam kehidupan sehari-hari.
96

 

Keigiatan pramuka meimbeirikan keiseimpatan keipada siswa untuk 

meimpraktikkan tanggung jawab seicara langsung. Misalnya, siswa dibeirikan tugas 

meinjaga peirleingkapan reigu, meinyeileisaikan tugas keiloimpoik, meimimpin keigiatan 

teirteintu, meinjaga keibeirsihan lingkungan, seirta meilaksanakan beirbagai amanah 

yang dibeirikan oileih peimbina. Meilalui peingalaman teirseibut, siswa beilajar untuk 

meinyeileisaikan tugas deingan baik dan meimpeirtanggungjawabkan hasil 

peikeirjaannya. 

Teimuan peineilitian ini juga dapat dijeilaskan meilalui teioiri koinstruktivismei 

yang meinyatakan bahwa peingeitahuan dan sikap teirbeintuk meilalui peingalaman 

langsung. Dalam keigiatan pramuka, siswa meimpeiroileih peingalaman nyata yang 

meimungkinkan meireika meingeimbangkan sikap tanggung jawab meilalui 

keiteirlibatan aktif dalam beirbagai aktivitas. Peingalaman teirseibut meinjadi sarana 

beilajar yang eifeiktif dalam meimbeintuk karakteir peiseirta didik. 

Di samping itu, peimbeintukan sikap tanggung jawab dalam keigiatan 

pramuka seijalan deingan nilai-nilai yang teirkandung dalam Dasa Dharma 

Pramuka, teirutama yang beirkaitan deingan tanggung jawab dan keipeircayaan. 

Nilai-nilai teirseibut diwujudkan dalam beirbagai keigiatan yang meinuntut siswa 

untuk meinjalankan tugas, meimeinuhi keiwajiban, seirta meimpeirtanggungjawabkan 

seitiap tindakan yang dilakukan. Meilalui peineirapan yang dilakukan seicara teirus-

meineirus, nilai tanggung jawab tidak hanya dipahami seicara koinseiptual, teitapi 
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juga meinjadi bagian dari keibiasaan dan karakteir siswa dalam keihidupan seihari-

hari. 
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BAB VI 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Beirdasarkan hasil peineilitian dan peimbahasan, dapat disimpulkan seibagai 

beirikut: 

1. Tingkat keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka di SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim teirgoiloing kateigoiri tinggi deingan nilai rata-rata (meian) 

seibeisar 23,55 yang dibulatkan meinjadi 24 dan dari keiseiluruhan reispoindein, 

53% beirada pada kateigoiri cukup. 

2. Tingkat sikap disiplin siswa di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim beirada pada 

kateigoiri tinggi deingan nilai rata-rata (meian) seibeisar 27,56 yang dibulatkan 

meinjadi 28 dan dari keiseiluruhan reispoindein, seibanyak 53% beirada pada 

kateigoiri cukup. 

3. Tingkat sikap tanggung jawab siswa di SMP Neigeiri 1 Tanjunganoim beirada 

pada kateigoiri cukup deingan nilai rata-rata (meian) seibeisar 24,40 yang 

dibulatkan meinjadi 24 dan dari keiseiluruhan reispoindein, 53% beirada pada 

kateigoiri cukup. 

4. Keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka meimiliki hubungan yang 

poisitif dan signifikan dengan sikap disiplin siswa di SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim (r = 0,693; sig. = 0,000), deingan tingkat hubungan yang 

teirmasuk kateigoiri kuat. 

5. Keiaktifan meingikuti eikstrakurikuleir pramuka meimiliki hubungan yang 

poisitif dan signifikan dengan sikap tanggung jawab siswa di SMP Neigeiri 1 

Tanjunganoim (r = 0,669; sig. = 0,000), deingan tingkat hubungan yang 

teirmasuk kateigoiri kuat. 
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B. Saran  

Beirdasarkan hasil peineilitian di atas, beibeirapa saran disampaikan keipada 

pihak-pihak yang teirkait. 

1. Bagi Seikoilah dan Guru 

Seikoilah dan guru diharapkan teirus meindukung peilaksanaan keigiatan 

eikstrakurikuleir pramuka seibagai sarana peingeimbangan karakteir siswa 

meilalui peinyeidiaan fasilitas yang meimadai, peinguatan peindidikan karakteir, 

dan peiningkatan moitivasi siswa untuk aktif beirpartisipasi. Seilain itu, guru 

peirlu meinginteigrasikan nilai-nilai disiplin dan tanggung jawab yang 

dipeiroileih dari keigiatan pramuka kei dalam proiseis peimbeilajaran di keilas. 

2. Bagi Peimbina Pramuka 

Peimbina pramuka diharapkan dapat meiningkatkan kualitas peilaksanaan 

keigiatan keipramukaan deingan meirancang proigram yang meinarik, eidukatif, 

dan seisuai deingan peirkeimbangan siswa. Peimbina pramuka peirlu 

meinunjukkan keiteiladanan dalam peineirapan nilai-nilai disiplin dan tanggung 

jawab seibagai bagian dari proiseis peimbeintukan karakteir siswa. Di samping 

itu, peimbina diharapkan dapat meingeimbangkan proigram dan aktivitas 

keipramukaan yang meimbeirikan keiseimpatan keipada siswa untuk beirlatih 

meinjadi individu yang aktif, mandiri, seirta beirtanggung jawab dalam 

meinyeileisaikan tugas dan keiwajiban yang dibeirikan. 

3. Bagi Siswa 

Siswa diharapkan dapat leibih aktif dan beirpartisipasi seicara maksimal 

dalam seitiap keigiatan eikstrakurikuleir pramuka. Keiaktifan dalam keigiatan 

teirseibut dapat meinjadi sarana untuk meingeimbangkan sikap disiplin, 
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tanggung jawab, keirja sama, dan keiteirampilan soisial yang beirmanfaat bagi 

keihidupan di seikoilah maupun di lingkungan masyarakat. 

4. Bagi Oirang Tua 

Oirang tua diharapkan meimbeirikan dukungan, peirhatian, dan moitivasi 

keipada anak untuk meingikuti keigiatan eikstrakurikuleir pramuka seicara aktif. 

Seilain itu, oirang tua juga peirlu beikeirja sama deingan pihak seikoilah dalam 

meinanamkan nilai-nilai disiplin dan tanggung jawab agar peimbeintukan 

karakteir siswa dapat beirlangsung seicara oiptimal baik di lingkungan seikoilah 

maupun di lingkungan keiluarga. 

5. Bagi Peineiliti Seilanjutnya 

Peineiliti seilanjutnya diharapkan dapat meingeimbangkan peineilitian ini 

deingan meilibatkan jumlah reispoindein yang leibih banyak dan cakupan 

wilayah peineilitian yang leibih luas. Seilain itu, peineilitian seilanjutnya dapat 

meinambahkan variabeil lain yang beirkaitan deingan peindidikan karakteir, 

seipeirti keimandirian, keipeimimpinan, keirja sama, atau preistasi beilajar, 

seihingga dapat meimbeirikan gambaran yang leibih koimpreiheinsif meingeinai 

manfaat keigiatan eikstrakurikuleir pramuka bagi siswa. 
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Lampiran 9 Data Jawaban Responden 

 
 

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Total

1 3 1 3 1 4 2 3 4 2 23 Sedang

2 3 3 4 3 3 2 4 4 1 27 Tinggi

3 3 2 4 1 3 2 4 4 1 24 Tinggi

4 3 2 3 1 3 2 4 4 1 23 Sedang

5 3 2 3 2 3 1 4 3 1 22 Sedang

6 4 1 3 1 4 1 4 4 1 23 Sedang

7 3 2 4 3 3 2 3 3 3 26 Tinggi

8 3 2 4 1 3 1 4 4 1 23 Sedang

9 3 1 4 2 4 1 4 4 1 24 Tinggi

10 4 1 4 1 4 1 4 4 1 24 Tinggi

11 3 1 4 2 4 1 4 4 1 24 Tinggi

12 4 1 3 2 4 1 4 4 1 24 Tinggi

13 3 2 3 1 4 1 4 4 1 23 Sedang

14 3 2 4 3 3 2 4 3 2 26 Tinggi

15 4 2 3 3 3 1 4 3 1 24 Tinggi

16 4 1 4 1 4 1 4 4 1 24 Tinggi

17 3 2 4 2 3 2 3 4 1 24 Tinggi

18 3 1 4 1 4 1 4 4 1 23 Sedang

19 4 2 3 1 3 2 4 3 1 23 Sedang

20 3 1 4 1 4 1 4 4 1 23 Sedang

21 3 2 4 3 4 1 4 4 1 26 Tinggi

22 3 3 3 3 4 1 4 3 1 25 Tinggi

23 4 1 4 1 4 1 4 4 1 24 Tinggi

24 4 2 4 1 3 1 4 3 2 24 Tinggi

25 3 2 3 4 3 2 4 4 2 27 Tinggi

26 4 1 4 3 3 1 4 4 1 25 Tinggi

27 3 2 3 1 3 1 4 3 1 21 Sedang

28 4 1 4 4 4 1 4 4 1 27 Tinggi

29 3 2 3 1 3 2 3 3 1 21 Sedang

30 3 2 4 1 3 1 3 4 1 22 Sedang

31 3 1 4 1 3 1 4 3 1 21 Sedang

32 3 2 3 2 3 2 3 4 2 24 Tinggi

33 3 1 3 1 3 2 4 3 1 21 Sedang

34 4 2 4 2 4 2 4 4 1 27 Tinggi

35 4 1 3 2 3 1 4 3 1 22 Sedang

36 3 2 2 2 4 2 3 3 1 22 Sedang

37 3 2 4 1 4 1 4 3 1 23 Sedang

38 3 3 4 3 3 2 4 4 2 28 Tinggi

39 4 1 4 2 4 2 4 3 2 26 Tinggi

40 3 2 3 2 3 1 3 3 2 22 Sedang

41 4 2 3 2 4 2 4 4 2 27 Tinggi

42 3 2 3 2 2 2 4 3 1 22 Sedang

43 3 1 3 1 3 2 3 4 1 21 Sedang

44 3 2 3 2 3 1 4 3 1 22 Sedang

45 4 1 4 1 4 1 4 3 1 23 Sedang

46 3 1 4 1 3 1 4 3 1 21 Sedang

47 3 1 3 2 3 1 3 3 1 20 Sedang

48 3 2 4 2 3 2 4 3 1 24 Tinggi

49 3 2 4 1 3 1 3 3 1 21 Sedang

50 3 1 4 1 4 1 3 3 1 21 Sedang

51 4 2 4 4 4 2 4 4 1 29 Tinggi

52 4 1 3 1 3 1 4 4 1 22 Sedang

53 3 1 3 1 3 1 3 3 1 19 Sedang

54 3 2 3 1 3 1 3 3 1 20 Sedang

55 3 4 3 3 4 2 4 3 2 28 Tinggi

No. Responden
Variabel X

kategori
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Total

P10 P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 Total

1 2 4 1 3 1 4 2 3 1 4 2 27 Sedang

2 4 4 1 4 1 4 1 4 2 4 1 30 Tinggi

3 3 3 2 3 1 4 1 4 1 3 2 27 Sedang

4 2 3 2 4 1 4 1 3 2 3 2 27 Sedang

5 4 4 1 3 1 3 2 3 1 4 2 28 Tinggi

6 3 4 1 3 1 4 2 3 1 4 2 28 Tinggi

7 3 3 2 3 2 3 3 4 2 4 2 31 Tinggi

8 4 4 1 3 1 4 1 4 1 4 1 28 Tinggi

9 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 28 Tinggi

10 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 2 29 Tinggi

11 3 3 1 4 1 4 1 4 1 4 1 27 Sedang

12 3 3 1 3 1 4 1 3 2 4 1 26 Sedang

13 3 3 1 4 1 4 1 3 1 4 1 26 Sedang

14 3 2 1 4 1 4 1 4 1 4 1 26 Sedang

15 3 4 1 3 1 3 1 3 2 4 2 27 Sedang

16 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 29 Tinggi

17 4 4 1 3 1 3 1 4 1 4 1 27 Sedang

18 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 29 Tinggi

19 3 3 1 4 1 3 2 3 2 3 1 26 Sedang

20 3 3 1 4 1 4 1 4 1 4 1 27 Sedang

21 3 4 1 4 1 2 1 4 2 4 1 27 Sedang

22 2 3 1 4 1 4 2 3 1 3 1 25 Sedang

23 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 28 Tinggi

24 3 3 2 3 2 3 2 4 1 4 2 29 Tinggi

25 3 3 2 4 2 4 2 3 2 3 2 30 Tinggi

26 4 2 1 4 1 4 1 4 1 4 1 27 Sedang

27 3 3 1 4 1 3 2 3 2 3 1 26 Sedang

28 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 29 Tinggi

29 3 3 1 4 1 3 1 3 1 4 2 26 Sedang

30 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 28 Tinggi

31 4 4 1 4 1 3 1 4 1 4 1 28 Tinggi

32 3 3 2 4 1 4 2 3 2 4 2 30 Tinggi

33 2 3 1 3 2 3 1 3 1 3 2 24 Sedang

34 4 4 1 4 1 4 2 4 1 4 2 31 Tinggi

35 4 3 2 4 1 3 1 3 1 3 1 26 Sedang

36 3 3 1 4 1 3 1 2 1 3 1 23 Sedang

37 3 4 1 3 1 4 1 4 1 4 1 27 Sedang

38 3 3 4 3 2 4 1 4 1 4 1 30 Tinggi

39 2 4 1 4 3 4 1 4 1 4 1 29 Tinggi

40 2 3 1 3 1 3 2 3 1 3 2 24 Sedang

41 3 4 2 4 2 4 2 3 2 4 2 32 Tinggi

42 3 3 1 3 1 3 1 3 2 3 2 25 Sedang

43 4 3 1 4 1 4 1 3 1 4 1 27 Sedang

44 3 3 1 3 1 3 1 3 1 4 1 24 Sedang

45 4 4 1 4 1 4 1 4 1 4 2 30 Tinggi

46 3 4 1 3 1 3 1 4 1 4 1 26 Sedang

47 3 3 1 3 1 3 2 3 1 4 1 25 Sedang

48 3 3 3 3 1 3 2 4 1 3 2 28 Tinggi

49 3 4 1 4 1 4 1 4 1 4 1 28 Tinggi

50 4 3 1 3 1 3 1 4 1 4 2 27 Sedang

51 4 4 2 4 1 4 1 4 1 4 4 33 Tinggi

52 4 3 2 4 1 4 2 3 2 3 2 30 Tinggi

53 3 3 1 3 2 3 1 3 1 4 1 25 Sedang

54 3 3 1 3 1 4 1 3 1 3 1 24 Sedang

55 4 4 1 4 1 3 3 3 2 4 3 32 Tinggi

Varibel Y1
No. Responden Kategori
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Total

P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 Total

1 3 1 3 2 2 3 3 3 3 3 26 Sedang

2 4 2 3 2 2 4 2 4 4 2 29 Tinggi

3 3 3 3 2 2 4 1 3 3 2 26 Sedang

4 2 2 3 1 1 3 2 3 3 2 22 Sedang

5 3 2 3 1 1 4 2 3 3 2 24 Sedang

6 3 2 3 1 2 3 1 3 4 1 23 Sedang

7 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 26 Sedang

8 4 1 3 1 1 4 1 3 4 1 23 Sedang

9 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

10 4 2 3 1 1 4 1 3 3 1 23 Sedang

11 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

12 4 2 3 1 1 4 1 3 4 1 24 Sedang

13 3 1 3 1 3 2 1 3 3 1 21 Sedang

14 3 1 3 2 3 3 1 4 3 3 26 Sedang

15 4 3 3 2 1 4 1 3 4 1 26 Sedang

16 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

17 4 2 3 1 1 3 2 4 3 1 24 Sedang

18 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

19 3 2 3 2 1 3 2 3 3 1 23 Sedang

20 3 1 4 1 1 4 1 4 3 1 23 Sedang

21 4 2 3 1 2 4 2 4 4 2 28 Tinggi

22 3 1 4 1 1 4 2 4 3 3 26 Sedang

23 4 1 3 1 1 4 1 3 3 1 22 Sedang

24 3 2 4 2 1 4 2 4 3 2 27 Tinggi

25 3 2 3 2 2 3 3 3 3 3 27 Tinggi

26 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

27 3 2 3 1 1 3 1 4 3 2 23 Sedang

28 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

29 4 1 3 1 1 4 1 3 3 1 22 Sedang

30 3 1 3 1 1 4 1 4 4 1 23 Sedang

31 4 1 3 1 1 4 1 4 4 1 24 Sedang

32 3 2 3 2 2 3 2 3 4 2 26 Sedang

33 3 2 3 2 2 3 2 3 3 2 25 Sedang

34 4 2 4 1 1 4 1 3 4 1 25 Sedang

35 3 1 3 2 2 4 2 3 3 1 24 Sedang

36 3 2 3 1 2 3 2 3 4 1 24 Sedang

37 3 1 3 1 1 3 1 4 4 1 22 Sedang

38 4 1 4 1 2 3 3 4 4 1 27 Tinggi

39 4 1 4 1 1 4 1 4 4 1 25 Sedang

40 4 2 3 2 2 4 1 4 3 1 26 Sedang

41 4 2 4 2 2 3 2 4 3 2 28 Tinggi

42 3 2 3 1 1 3 1 3 3 1 21 Sedang

43 3 1 3 1 1 4 1 4 4 1 23 Sedang

44 3 1 3 1 1 3 3 3 3 1 22 Sedang

45 4 1 4 1 2 4 2 4 4 1 27 Tinggi

46 4 1 4 1 1 3 1 3 4 1 23 Sedang

47 3 1 3 2 2 3 1 3 3 1 22 Sedang

48 2 1 3 2 1 3 2 3 3 1 21 Sedang

49 4 1 4 1 1 3 1 4 2 1 22 Sedang

50 3 1 3 1 1 3 2 3 4 1 22 Sedang

51 4 1 4 1 1 4 2 4 4 3 28 Tinggi

52 4 2 4 2 1 4 2 4 4 1 28 Tinggi

53 3 1 4 1 1 3 1 4 3 1 22 Sedang

54 3 1 4 1 1 3 1 3 3 1 21 Sedang

55 3 3 3 2 3 3 2 3 3 2 27 Tinggi

kategori
Variabel Y2

No. Responden
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Lampiran 10 Foto Dokumentasi 

 
Gambar 1: Peneliti bersama wakil bidang kurikulum 

 

 
Gambar 2: Peneliti bersama pembina pramuka 



 

 

130 
 

 
Gambar 3: Kegiatan ekstrakurikuler pramuka 

 

 
Gambar 4: Pembagian Kuesioner kepada responden 
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Gambar 5: Responden saat mengerjakan kuesioner 
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Lampiran 11 Bukti Jurnal Bimbingan 
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Lampiran 12 Sertifikat Bebas Plagiasi 
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