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ABSTRACT

Rahman, Ahmad Fauzi. 2025. Ecofeminism in the Novel “Season of Migration to
the North” by Tayeb Salih from Maria Mies’ Perspective. Thesis,
Master’s Program in Arabic Language and Literature, Graduate School,
State Islamic University Maulana Malik Ibrahim Malang. Supervisors: (1)
Dr. Laily Fitriani, M.Pd. (I1) Dr. Abdul Muntagim Al-Anshori, S.Hum.,
M.Pd.

Keywords: Ecofeminism, Maria Mies, Novel, Tayeb Salih

Ecofeminism is a strand of feminist thought that connects the oppression of
women with the destruction of nature. This perspective emerges from a critique of the
patriarchal system that views both women and nature as weak and therefore considers
them legitimate objects of domination, control, and exploitation. This research aims to:
(1) analyze the relationship between the oppression of women and environmental
degradation, (2) analyze the emphasis on social and environmental justice, (3) analyze
the feminist values contained in the novel Season of Migration to the North by Tayeb
Salih from the perspective of Maria Mies ecofeminism. The research method used is
descriptive qualitative with a ecofeminism study approach, where excerpts from the
novel are analyzed using Maria Mies’ theoretical framework on patriarchy, the
woman-nature relationship, and feminist values. The research findings indicate that:
(1) The relationship between the oppression of women and environmental destruction
in Season of Migration to the North from Maria Mies’s perspective consists of two
aspects: the depiction of women as objects equated with nature, and the parallel
oppression of women and exploitation of nature. (2) Forms of neglect of social and
ecological justice are reflected in the positioning of women merely as complements to
men’s lives and in the exploitation of nature without moral awareness. In the novel,
these forms are divided into two aspects: unequal power relations between men and
women, and environmental injustice through the portrayal of nature as an object of
exploitation. (3) Feminist values are embodied through characters who possess
emotional, spiritual, and moral strength. These values include empathy and gentleness
as sources of strength, women’s natural softness and love as forms of resistance,
wisdom and care, affection, protection, and empathy, as well as women’s freedom and
courage. These values form the foundation of a just social and ecological order in
accordance with Maria Mies’s perspective. This study emphasizes that the liberation of
women and environmental preservation are interconnected struggles, and that the
novel Season of Migration to the North voices resistance against patriarchal
domination while also serving as a moral call to restore balance between humans,
women, and nature.
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ABSTRAK

Rahman, Ahmad Fauzi. 2025. Ekofeminisme dalam Novel “Musim Al-Hijroh Ila
Asy-Syimal” Karya Toyyib Sholih Perspektif Maria Mies. Tesis,
Program Magister Bahasa dan Sastra Arab, Pascasarjana Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing: (1) Dr. Laily Fitriani,
M. Pd. (I1) Dr. Abdul Muntagim Al-Anshori, S.Hum., M. Pd.

Kata Kunci: Ekofeminisme, Maria Mies, Novel, Toyyib Sholih

Ekofeminisme adalah aliran pemikiran feminis yang menghubungkan
penindasan terhadap perempuan dengan perusakan alam. Pandangan ini berangkat dari
kritik terhadap sistem patriarki yang memandang perempuan dan alam sebagai pihak
yang lemah, sehingga dianggap sah untuk dikuasai, dikontrol, dan dieksploitasi.
Penelitian ini bertujuan untuk: (1) Menganalisis hubungan antara penindasan terhadap
perempuan dan kerusakan alam, (2) Menganalisis bentuk-bentuk pengabaian terhadap
keadilan sosial dan lingkungan, (3) Menganalisis nilai-nilai feminisme yang
terkandung dalam novel Musim Al-Hijroh lla Asy-Syimal Karya Toyyib Sholih
Perspektif Maria Mies. Metode penelitian yang digunakan adalah kualitatif deskriptif
dengan pendekatan studi ekofeminisme perspektif Maria Mies tentang patriarki,
hubungan perempuan dan alam, serta nilai-nilai feminisme. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa: (1) Penindasan terhadap perempuan dan perusakan lingkungan
dalam novel Musim Al-Hijroh Ila Asy-Syimal Karya Toyyib Sholih Perspektif Maria
Mies terdiri dari dua bagian, yaitu perempuan dijadikan sebagai objek yang disamakan
dengan alam, dan penindasan perempuan serta eksploitasi alam. (2) Bentuk-bentuk
pengabaian terhadap keadilan sosial dan ekologis, dengan perempuan yang
ditempatkan hanya sebagai pelengkap kehidupan laki-laki, serta alam yang
dieksploitasi tanpa kesadaran moral. Dalam novel ini, bentuk pengabaian tersebut
dibagi menjadi dua bagian, yaitu relasi kuasa yang timpang antara laki-laki dan
perempuan, serta ketidakadilan lingkungan melalui penggambaran alam yang
diperlakukan sebagai objek eksploitasi. (3) Nilai-nilai feminisme melalui tokoh-tokoh
yang memiliki kekuatan emosional, spiritual, dan moral. Nilai-nilai feminisme dalam
novel ini meliputi: nilai empati dan kelembutan sebagai kekuatan, kelembutan alami
perempuan dan kasih sebagai bentuk resistensi, kebijaksanaan dan kepedulian, kasih
sayang, perlindungan, dan empati, dan kebebasan dan keberanian perempuan. Nilai-
nilai tersebut menjadi fondasi bagi tatanan sosial dan ekologis yang berkeadilan,
sesuai dengan perspektif Maria Mies. Penelitian ini menegaskan bahwa pembebasan
perempuan dan pelestarian alam merupakan perjuangan yang saling berkaitan, dan
bahwa novel Musim Al-Hijroh Ila Asy-Syimal menyuarakan perlawanan terhadap
dominasi patriarki sekaligus seruan moral untuk mengembalikan keseimbangan antara
manusia, perempuan, dan alam.
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1 Tri Marhaeni Pudji Astuti, “Ekofeminisme Dan Peran Perempuan Dalam
Lingkungan,” Indonesian 1, no. 1 (2012): 49-60.

2 Muhammad Aditya Wisnu Wardana, “Kritik Sastra Ekofeminisme Dalam Novel
Bekisar Merah Karya Ahmad Tohari,” Bhinneka: Jurnal Bintang Pendidikan Dan Bahasa
1, no. 3 (2023): 195-216, https://doi.org/https://doi.org/10.59024/bhinneka.v1i3.218.
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29 Milya Sari and Asmendri Asmendri, “Penelitian Kepustakaan (Library Research)
Dalam Penelitian Pendidikan IPA,” Natural Science, 2020,
https://doi.org/10.15548/nsc.v6il.1555.

30 Miza Nina Adlini et al, “Metode Penelitian Kualitatif Studi Pustaka”
Edumaspul: Jurnal Pendidikan, 2022, https://doi.org/10.33487/edumaspul.v6i1.3394.
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