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ABSTRACT

Moh. Navi Juhandika, 2025. The Effectiveness of Using Mahfudzat in Arabic
Language Learning in the Seventh Grade at Rahmah Tahfizh Boys Integrated
Junior High School. Undergraduate Thesis. Department of Arabic Language
Education, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, Maulana Malik Ibrahim
State Islamic University of Malang.

Advisor : Agung Prasetiyo, M.Pd.

Keyword: Mahfudzat, positive attitude, Arabic language learning.

This study examines the effectiveness of using mahfudzat in Arabic language
learning among students seventh-grade of SMP IT Ar-Rahmah Tahfizh Putra.
Mahfudzat was selected because it contains moral and motivational values that
strengthen discipline, responsibility, self-confidence, and learning enthusiasm. The
objectives of this study are: (1) to describe the mahfudzat learning process as a medium
for cultivating positive attitudes, and (2) to determine its effectiveness in improving
students’ positive attitudes.

This research employed a quantitative method with a quasi-experimental
design. The experimental class consisted of 24 students of class VII-B who learned
through mahfudzat instruction, while the control class consisted of 24 students of class
VII-A who received conventional teaching. Data were collected through pretests—
posttests, observations, and documentation. The instructional treatment consisted of
four stages—introduction, comprehension, application, and evaluation—aimed at
using mahfudzat as a medium for character formation and increasing student
participation.

The findings show that: (1) the learning process ran effectively, with increased
student participation and discipline; and (2) mahfudzat proved highly effective in
improving positive attitudes. The average score of the experimental class increased
from 66.25 to 92.80, with an N-Gain of 76.28% (very high category). The Mann—
Whitney U test obtained Asymp. Sig =0.00, indicating a significant difference between
the two classes. Observations also recorded improvements in discipline, responsibility,
cooperation, empathy, self-confidence, and learning interest at levels of 95-100%.
Therefore, mahfudzat learning is highly effective and appropriate to apply as a
supportive strategy in Arabic language instruction.



ABSTRAK

Moh. Navi Juhandika, 2025. Efektifitas penggunaan Mahfudzat dalam Pembelajaran
Bahasa Arab di Kelas VII SMP IT Rahmah Tahfizh Putra . Skripsi. Program
Studi Pendidikan Bahasa Arab. Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan.
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Pembimbing: Agung Prasetiyo, M.Pd.

Kata Kunci: Mahfudzat, sikap positif, pembelajaran bahasa Arab.

Penelitian ini membahas efektifitas penggunaan mahfudzat dalam
pembelajaran bahasa Arab pada siswa di kelas VII SMP IT Ar-Rahmah Tahfizh Putra.
Mahfudzat dipilih karena memuat nilai moral dan motivasional yang mendukung
pembentukan disiplin, tanggung jawab, kepercayaan diri, dan antusiasme belajar.
Penelitian ini bertujuan: 1) mendeskripsikan proses pembelajaran mahfudzat sebagai
sarana penanaman sikap positif, dan 2) mengetahui efektivitasnya dalam meningkatkan
sikap positif siswa.

Penelitian menggunakan metode kuantitatif dengan desain quasi-
eksperimental. Kelas eksperimen terdiri dari 24 siswa kelas VII-B yang belajar
menggunakan mahfudzat, sedangkan kelas kontrol terdiri dari 24 siswa kelas VII-A
yang belajar secara konvensional. Data dikumpulkan melalui pretest—posttest,
observasi, dan dokumentasi. Perlakuan pembelajaran meliputi empat tahap:
pengenalan, pemahaman, penerapan, dan evaluasi, yang diarahkan untuk menjadikan
mahfudzat sebagai media pembentukan sikap dan peningkatan partisipasi siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) proses pembelajaran mahfudzat
berjalan baik dengan partisipasi dan kedisiplinan siswa yang meningkat pada setiap
pertemuan; 2) mahfudzat terbukti sangat efektif dalam meningkatkan sikap positif
siswa. Nilai rata-rata kelas eksperimen meningkat dari 66,25 menjadi 92,80, dengan N-
Gain sebesar 76,28% (kategori sangat tinggi). Uji Mann—Whitney U menghasilkan
Asymp. Sig = 0.00 yang menunjukkan perbedaan signifikan antara kedua kelas.
Observasi juga mencatat peningkatan aspek disiplin, tanggung jawab, kerja sama,
empati, percaya diri, dan minat belajar dengan capaian 95-100%. Dengan demikian,
pembelajaran mahfudzat sangat efektif dan layak diterapkan sebagai strategi
pendukung dalam pembelajaran bahasa Arab.
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Test Statistics?®

Hasil Belajar
Mahfudzot

Mann-Whitney U 29.000

Wilcoxon W 329.000

z -5.383

Asymp. Sig. (2-tailed) [.000

a. Grouping Variable: kelas
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Descriptives

Kelas Statistic Std. Error
NGain_Persen [Eksperimen [Mean 76.2847| 4.44381
95% Confidence Interval for |Lower Bound 67.0920
Mean
Upper Bound 85.4774
5% Trimmed Mean 77.9090
Median 81.6667|
\Variance 473.939

33 Moh. Irma Sukarelawan. Tono Kus Indratno, and Suci Musvita Ayu, N-Gain vs Stacking: Analisis
Perubahan Abilitas Peserta Didik Dalam Desain One Group Pretest-Posttest (Yogyakarta: Surcahya,

2024), 12.
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Std. Deviation 21.77013
Minimum 20.00
Maximum 100.00
Range 80.00
Interquartile Range 33.68
Skewness -.989 472
Kurtosis .597| .918
Kontrol Mean 16.9670 6.23092
95% Confidence Interval for |Lower Bound 4.0774
Mean
Upper Bound 29.8567
5% Trimmed Mean 17.4218
Median 20.0000
\Variance 931.786
Std. Deviation 30.52517
Minimum -75.00
Maximum 100.00
Range 175.00
Interquartile Range 26.32
Skewness -.369 472
Kurtosis 4.587 .918
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Statistics

P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10
N \Valid 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24
Missing 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mean 4.75 W.79 496 [5.00 4.88 492 492 K483 [5.00 [5.00
Std. Error of Mean .090 |.085 .042 |000 (069 (058 |[058 |078 [.000 |.000
Median 5.00 5.00 5.00 [5.00 [5.00 [5.00 5.00 [(5.00 [5.00 [5.00
Mode 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5
Std. Deviation 442 415 .204 |000 (338 |[282 |282 |381 [000 |.000
\Variance 196 172 .042 |000 [114 [080 |080 |145 [000 |.000
Range 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0
Minimum 4 4 4 5 4 4 4 4 5 5
Maximum 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

) Ol Ol dend) gy SV aygdl £,4% o

P1
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid S 6 25.0 25.0 25.0
SS 18 75.0 75.0 100.0
Total [24 100.0 100.0
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P2
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid S 5 20.8 20.8 20.8
SS 19 79.2 79.2 100.0
Total [24 100.0 100.0
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P3
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid S 1 4.2 4.2 4.2
SS 23 95.8 95.8 100.0
Total [24 100.0 100.0
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P4
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid [SS 24 100.0 100.0 100.0
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P5
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid S 3 12.5 12.5 12.5
SS 21 87.5 87.5 100.0
Total 24 100.0 100.0
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P6
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid S 2 8.3 8.3 8.3
SS 22 91.7 91.7 100.0
Total 24 100.0 100.0
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P7
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid S 2 8.3 8.3 8.3
SS 22 01.7 91.7 100.0
Total 24 100.0 100.0
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Cumulative

Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
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Valid

S 4 16.7 16.7 16.7
SS 20 83.3 83.3 100.0
Total [24 100.0 100.0
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P9
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid [SS 24 100.0 100.0 100.0
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P10
Cumulative
Frequency |Percent |Valid Percent [Percent
Valid [SS 24 100.0 100.0 100.0
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34 Nurul Riyatin, ‘Internalisasi Nilai-Nilai Karakter Islam Melalui Pembelajaran Mahfudzot Bahasa
Arab Dengan Metode Bernyanyi’, 2 (2024).
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36 Lutfia Alfiani Arisma and Bahrum Subagiya, ‘Islamic Learning Horizons : Efektivitas Pembelajaran
Mahfudzot Dalam Membentuk Motivasi Belajar Santri’, 2024.
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38 Athiyah Laila Hijriyah, ‘The Social Cognitive Theory by AlbertBandura and Its Implementation in
Arabic Languagelearning’, 4.2 (2024).
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39 Hilda Nurul Insani, ‘Strategi Efektif Untuk Meningkatkan Keterampilan Berbahasa Pada Anak Usia
Dini Pemalu Melalui Pendekatan Teori Zona Perkembangan Proksimal ( ZPD ) Vygotsky’, 2025, 1-14.
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PRETEST DAN POSTTEST

Petunjuk: Pilihlah jawaban yang paling tepat dengan memberi tanda silang (X) pada
hurufa, b, c, atau d!

1.

a)
b)
c)
d)

2.

Apa makna dari mahfudzat 'a> 5 as (<'?

Siapa yang menunda akan menang

Siapa yang rajin akan capek

Siapa yang bersungguh-sungguh akan berhasil
Siapa yang pintar pasti berhasil

Seorang siswa belajar keras setiap hari untuk ujian dan akhirnya mendapat

nilai bagus. Mahfudzat yang paling sesuai adalah...

a)
b)
c)
d)

3.

a)
b)
¢)
d)

4.

30 Y asdl Jae Jasi ¥

A (e
g aladl

ayiad o jial
Apa arti dari mahfudzat ' al11"?

Ilmu adalah cahaya

[lmu adalah beban

IImu membuat malas

[lmu hanya untuk orang dewasa

Temanmu selalu membantu orang lain tanpa pamrih. Mahfudzat yang

sesuai adalah...

a)
b)
c)
d)

5.

a)
b)
c)
d)

6.

das g ) e
deas ol e b g

s plall
Mahfudzat 'Oay) (e 42 Ll mengajarkan kita tentang...

Malu adalah sebagian dari iman
Malu itu buruk

Iman tidak butuh malu

Jangan malu bertanya

Seorang siswa selalu menunda-nunda tugas dan akhirnya tidak selesai.

Mahfudzat yang sesuai adalah...

a)
b)

c)

A g3 (e

3 sl deae sy

A4 Jaad)

YA



d) Laa Ayl LK)
7. Apa arti dari mahfudzat 'saxy & 0 (<7

a) Siapa yang bekerja akan lelah
b) Siapa yang menabur akan gagal

c) Siapa yang menanam akan menuai
d) Siapa yang istirahat akan tenang
8. Seorang siswa yang berkata lembut dan sopan mencerminkan mahfudzat...

a) duay ol e sl (4
b) H8a Al ALY

©) pind o il
d) 5 plall
9. Apa makna dari mahfudzat 4% ) Ja1l'?

a) Akal adalah hiasan
b) Akal adalah beban
c) Akal membuat bingung
d) Akal tidak penting

10. Mahfudzat yang mengajarkan pentingnya konsistensi adalah...
a) deay ol e sl (4

b) 03 el

c) pfiad o jial

d) W Yasd dee day

11. Mahfudzat yang paling tepat untuk menggambarkan siswa yang
menghargai waktu adalah...

a) g3 (e

b) S 4 )

c) Ll F ) e

d) o alad)

12. Seorang siswa selalu menyelesaikan tugas tepat waktu. Mahfudzat yang

sesual adalah...

a) Las g ) e

b) Vel dee JagiY

0) J83a dglal) ALY

d) Ly ) Jiall

13. Mahfudzat 's s »_jis)' mengandung ajaran tentang...
a) Hormat akan membawa kehormatan

vAa



b) .Hormat tidak penting

c) Hormat hanya pada guru

d) Hormat itu kelemahan

14. Seorang siswa yang selalu sabar dan lembut menunjukkan makna dari
mahfudzat...

a) o5 plal

b) Laa bl 4aSY)

) 3V e A0S G

d) WDy (g

15. Apa arti dari mahfudzat 'Ola¥) (e 4dUaill?

a) Kebersihan membawa pahala

b) Kebersihan sebagian dari iman

c) Kebersihan hanya fisik

d) Kebersihan tidak penting

16. Seorang teman suka memberi semangat dengan ucapan baik. Mahfudzat
yang cocok adalah...

a) Laa Aylal) A<

b) el P s

c) Ay (g

d) el dae Jasi ¥

17. Mahfudzat yang menyatakan bahwa akal adalah nilai utama manusia
adalah...

a) o5 pladl

b) Ay Jaall

c) S A

d) AV e b oS Y G

18. Seorang murid belajar setiap hari meskipun sulit. Mahfudzat yang cocok
adalah...

a) Lo F )

b) Wy (e

c) psll dae Jag Y

d) Baa dnlall A1)

19. Mahfudzat yang mendorong untuk tidak berbicara sembarangan adalah...
a) SN s Jinll 5 13

b) psiad o sial

¢) st pladl

d) day 2ol (Lo s oa



20. Seorang siswa sopan, bersih, dan selalu siap belajar. Mahfudzat yang
paling mewakili adalah...

a) g (g

b) ) (e Adail)
c) o )R
d) 4y ) Jaad)

2. Lembar Observasi
Nama Pengamat: .

Nama Siswa :

Tanggal Observasi:
Kelas:
Topik: Pembelajaran Mahfudzat
Waktu:
No. Indikator Pengamatan 1 12|34 5
Memperhatikan guru saat menjelaskan
1
mahfudzat
2 Aktif mencatat atau menyalin
mahfudzat
3 Menjawab pertanyaan guru dengan
antusias
4 Bersedia maju untuk menghafal
mahfudzat di depan kelas
5 Memberikan tanggapan atau komentar
terkait isi mahfudzat
6 Menunjukkan sikap disiplin selama
pembelajaran
Menunjukkan tanggung jawab
7
terhadap tugas
8 Menunjukkan percaya diri saat
menyampaikan hafalan
9 Menunjukkan empati saat teman
kesulitan
10 Menunjukkan semangat dan
ketertarikan selama pembelajaran
Pengertian

1 = Tidak Pernah

AN



2 = Jarang
3 = Kadang-kadang
4 = Sering
5 = Selalu

Best
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Persatuan itu asas kesuksesan

Kalian bekerja
cendiri uendiri
Coba lakukan sema.

Kalian bekerja
cendiri-sendiri
Coba lakukan

” Ye, kita berhasil
dengan bekerjasama

w_\"u,)f,,_)mu_“ szl b 3 I b dlayaus
Adab seseorang lebih baik darlpada emas. Sebaik-baik temanmu adalah yang

membuatmu menangls bukan tertawa.

Murah ha~\)
tilah kepada
sesama.

Maaf, aku cuma
ingin kamu jadi
anak yang balk... 4

—iﬁé)j‘“ ‘wl i Miéﬁié’&iéﬁ%é‘é
A;dab Hscoranie Iebin b aik Sebaik-baik temanmu adalah yang
e membuatmu menangis bukan tertawa
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AR-ROHMAH PUTRA
ISLAMIC BOARDING SCHOOL

Tahfidz Al-Qur'an

Program unggulan untuk menumbuhkan
kecintaan terhadap Al-Qur'an melalui
pembelajaran Tilawah dan Tahfidz yang
terstruktur. Target hafalan hingga 10 juz
menggunakan metode UMMI dengan tashih
makhraj, tajwid, dan tahsin yang terarah.

AR-ROHMAH

Beranda Profil SMA SMP Galeri

Program Unggulan SMP

Excellent Academic &
Bilingual Program

Santri dibimbing untuk unggul secara
akademik dengan kemampuan bahasa
Arab dan Inggris yang aktif. Program
meliputi English & Arabic Daily Activity,
Festival Bahasa, persiapan TOEFL/TOAFL, dan
edutour internasional ke Singapore dan
Malaysia.

PUTRA Beranda Profil SMA

SLAMIC BOARDING SCHOOL

v v

Pendaftaran

N
Islamic Character &

.
Leadership
Pembentukan karakter Islami melalui
pembiasaan ibadah, adab harian, dan
pembinaan akhlak. Santri dilatih disiplin,
mandiri, serta memiliki jiwa kepemimpinan
yang visioner dan berwawasan global.

SMP Galeri Pendaftaran

Tentang Kami

Pendidikan Integral Berbasis Tauhid (PIBT)

SMP Ar-Rohmah Putra menerapkan sistem PIBT (Pendidikan Integral
Berbasis Tauhid), yaitu pendidikan yang menyatukan antara ilmu
pengetahuan, keimanan, dan akhlak dalam satu kesatuan utuh. Sistem ini
dirancang untuk membentuk generasi pemimpin yang beriman, berilmu,

dan berakhlak mulia.

Tujuan utama PIBT adalah melahirkan generasi yang menguasai IPTEK
dengan landasan iman dan takwa yang kokoh. Melalui pembinaan
karakter, wawasan global, serta kepemimpinan visioner, lulusan Ar-
Rohmah Putra siap menjadi insan paripurna yang berkontribusi bagi

kemajuan umat dan bangsa.

Dengan ekosistem pendidikan pesantren yang modern dan terarah, SMP
Ar-Rohmah Putra berkomitmen mencetak generasi Qur'ani yang unggul

dalam akademik, berjiwa pemimpin, dan berwawasan global.
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@lsmwc BOARDING SCHOOL

Beranda Profil SMA SMP Galeri

Fasilitas Sekolah

Pendaftaran Login

y R-R 2
ISLAMIC BOARDING SCHOOL

Beranda Profil SMA SMP Galeri

Program Pendidikan

"Excellent Academic, Bilingual School, Islamic Character”

Excellent Academic

Kurikulum akademik berbasis 4C (Critical

Thinking, Creative, Collaborative,

Communicative) untuk menumbuhkan

kemampuan berpikir kritis dan inovatif.
Kelas Olimpiade dan Proyek Sains
TOEFL & TOAFL Preparation

Integrasi Sains dan Nilai Tauhid

@ ISLAMIC BOARDING SCHOOL

Tahfidz Al-Qur'an

Santri dibimbing mencintai dan menghafal Al-
Quran melalui pembinaan yang sistematis dan
terukur dengan metode UMMI.

Target hafalan 10-30 juz

Tilawah dan Tashih Makhorijul Huruf

Choribul Quran dan evaluasi rutin

Beranda Profil SMA SMP Galeri

Pendaftaran Login

Islamic Character

Pembentukan karakter islami melalui
keteladanan, pembiasaan ibadah, dan
pengamalan adab dalam kehidupan sehari
hari.

Shalat berjamaah dan pembinaan adab

Kedisiplinan, tanggung jawab, dan
kemandirian

Pendaftaran Login

Profil Santri Ar-Rohmah Putra

Karakter santri yang dibentuk melalui pendidikan integral

EL?
fia
TAQWA

Memiliki agidah shahihah, akhlaqul karimah,
beribadah dengan ikhlas dan istigamah, serta
menmiliki semangat berdakwah

CERDAS

Memahami ulumuddin, menghatal Al-Quran &
hadiits, terampil berbahasa Arab dan Inggris,
menguasai sains & teknologi, memiliki
kompetensi 4C

MANDIRI

Memiliki karakter disiplin, berani, bertanggung
jawab, jiwa kepemimpinan, mampu
menyelesaikan masalah, serta aktif dan kreatif

AT




Yayasan Pendidikan Islam Ar-Rohmah Putri
SMP INTEGRAL AR-ROHMAH

TERAKREDITASI *A" (BAN-SM) NO.13V/BAN-S/M 35/SK/x/2018
NPSN: 69937583 NSS: 202051830009
JI. Locari No. 10¢ Sumbersekar Kec. Dau Kab. Malang

Tolp 081216104235, “:unphww cold
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Nomor :001/SMP_IN/SK/X1/2025

Yang bertanda tangan dibawah ini

Nama : M. Nur Cholis, M.Pd
Jabatan : Kepala SMP Integral Ar-Rohmah
Alamat Sekolah :J1. Locari No.19 C Sumbersekar, Kec. Dau Kab. Malang

Mencrangkan bahwa ananda yang tertera di bawah ini,

Nama : Moh. Navi Juhandika

NIM :210104110134

Program Studi : Pendidikan Bahasa Arab

Jenis Kelamin : Laki-laki

Universitas : Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang
Alamat : J1. Joyosari A No. 62, Merjosari, Lowokwaru, Kota Malang

Bahwa yang bersangkutan telah menyelesaikan penelitian di SMP Integral Ar-Rohmah

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Malang, 14 November 2025
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