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 نتقرير المشرفي
بسم الله الرحمن الرحيم الحمد لله رب العالدين والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء 

 والدرسلين وآلو وصحبو أجمعين.
 بعد الإطلاع على البحث التكميلي الذي حضرتو الطالبة: 

 : حكمة  الإسم
 ٕٕٕ٘ٓٓٚٔ:  رقم التسجيل

تماع في مدرسة "الرحمة" : استخدام الطريقة الإيحائية لتًقية مهارة الاس موضوع البحث
 الدتوسطة للبنات بدالانج جاوى الشرقية.

 وافق الدشرفان على تقديمو إلى لرلس الجامعة.
 الدشرف الثاني      الدشرف الأول

 
 الدكتور بكري لزمد بخيت            الدكتور ولدانا وركاديناتا

 يعتمد،
 رئيس قسم تعليم اللغة العربية 

 
 اتاالدكتور ولدانا وركادن
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 الإعتماد من طرف لجنة المناقشة 
 عنوان البحث

الطريقة الإيحائية لترقية مهارة الاستماع في مدرسة "الرحمة" المتوسطة  استخدام
 للبنات بمالانج جاوى الشرقية

 ٕٕٕ٘ٓٓٚٔرقم التسجيل:     إعداد الطالبة : حكمة 
قد دافعت الطالبة عن ىذا البحث أمام لجنة الجامعة وتقرر قبولو شرطا لنيل درجة 

 م. ٕٗٔٓأبريل  ٕٗة، وذلك في التاريخ الداجستير في تعليم اللغة العربي
 الدكتور عبد الحميد الداجيستير -1
 الدكتور زائد سمير الداجيستير -2
 الدكتور ولدانا وركاديناتا الداجيستير -3
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 يعتمد،
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 الإهداء

لى وإلدي إ  لعزيز حسين إلحاج ووإلدتي إلعزيزة نادرة إلحاجة إ 

سلامية  إلذين بذلا إلجهد وإلا جتهاد في تربيتي تربة إ 

 إللهم طول عمرهما وإرزقهما إلصحة وإلعافية 

خوإني إلخمسة عبد إلوحيد، عبد إلوهاب، فهر، رشدي، ومحمد.  وإ 

 وأ خوإتي حس نة و نورهدإية 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



 الاستهلال

 

هَاتِكُمْ لَا تَ عْلَمُوْنَ شَيْئًا وَاللهُ أَخْرَجَ  كُمْ مِنْ بطُوُْنِ أمَُّ
مْعَ وَالْأبَْصَارَ وَالْأَفْئِدَةَ لَعَلَّكُمْ  وَجَعَلَ لَكُمْ السَّ

 تَشْكُرُوْنَ 

 (ٛٚ)النحل :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 إقرار الطالبة

 أنا الدوقّعة أدناه وبياناتي كالآتي:

 : حكمة  الإسم 

 ٕٕٕ٘ٓٓٚٔ:  رقم التسجيل

 فيكانبارو رياو ٚ: فروم غريا تيكا أتاما رقم   نوانالع

أقر بأن ىذه الرسالة التي حضرتها لتوفير شرط لنيل درجة الداجيستير في تعليم  
اللغة العربية كلية الدراسات العليا جامعة مولانا مالك إبراىيم الإسلامية الجكومية مالانج 

 تحت العنوان :

ة مهارة الاستماع في مدرسة "الرحمة" المتوسطة الطريقة الإيحائية لترقي استخدام
 للبنات بمالانج جاوى الشرقية

حضرتها وكتبتها بنفسي وما زورتها من إبداع غيري أو تأليف الآخر. وإذا ادعى أحد 
استقبالا أنها من تأليفو وتبين أنها فعلا ليست من بحثي فأنا أتحمل الدسؤولية على ذلك، 

شرف أو على كلية الدراسات العليا جامعة مولانا مالك ولن تكون الدسؤولية على الد
 إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانج.

 ىذا، وحرر ىذا الإقرار بناء على رغبتي الخاصة ولا يجبرني أحد على ذلك.

  ٕٗٔٓأبريل  ٓٔمالانج، 

 توقيع صاحبة الإقرار

 حكمة       

 ٕٕٕ٘ٓٓٚٔرقم التسجيل: 



 كلمة الشكر والتقدير

 لله الرحمن الرحيمبسم ا

الحمدلله الذي خلق السموات والأرض وجعل الظلمات والنور، وىو الذي 
أعطى نعمتو ورحمتو لعباده عدم الدوام، والصلاة والسلام على أشرف الأنبياء والدرسلين 
وعلى آلو وأصحابو أجمعين برحمتك يا أرحم الراحمين. يسرني أن أقدم جزيل شكري 

 اعدني في ىذا البحث، وأخص بالذكر:وعظيم تقديري لكل من س

فضيلة الأستاذ الحاج لريارىرجوا، مدير الجامعة الإسلامية الحكومية  -1
 مالانج.

فضيلة الأستاذ الحاج مهيمن، عميد كلية الدراسات العليا الجامعة  -2
 الإسلامية الحكومية مالانج.
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 مستخلص البحث

م. فعالية الطريقة الإيحائية لتًقية مهارة الاستماع في مدرسة "الرحمة" ٕٕٔٓحكمة، 
الدتوسطة بدالانج. رسالة الداجستير، كلية الدراسات العليا، الجامعة الإسلامية الحكومية 

ور ولدانا وركاديناتا، والدشرف الثاني : مولانا مالك إبراىيم مالانج. الدشرف الأول : الدكت
 الدكتور بكري لزمد بخيت

 

 الكلمات الأساسية : الطريقة الإيحائية، مهارة الاستماع

بعد ملاحظة تعليم اللغة العربية في مدرسة "الرحمة" الدتوسطة للبنات بدالانج، رأت 
من النص الدسموع،  الباحثة أن بعض الطالبات غير قادرات في سماع الكلمة ، أو الجملة

وغير قادرات على تمييز نبر الجمل، وفهم مقروء عربي بسرعة اعتيادية. وىذا بسبب بعض 
الطالبات متخرجات في الددرسة الحكومية مع أن في تلك الددرسة ليس ىناك درس اللغة 

ربية. العربية. فإذا، اللغة العربية جديدة عندىن. وأيضا بسبب قلة الرغبة في تعليم اللغة الع
الإيحائية في تعليم مهارة الاستماع، لأن ىذه الطريقة لذا الأثر  الطريقةفجربت الباحثة 

مع أن ىذه موجهتين لذا الأثر في  alpha bethaالإجابي في استخدام موجة ألفا و بيتا 
 و لزيادة الحماسة عند الطلبات. يحاء الجيد إعطاء الإ



هج التجريبي. وقامت الباحثة بجمع الددخل الدستخدم ىو الددخل الكمي بالدن
البيانات باستخدام الدلاحظة ، والاستبانة والإختبار. ولدعرفة فعالية الطريقة الإيحائية 

 أخذت الباحثة بوضع الاختبارين القبلي والبعدي.

ها ام الطريقة الإيحائية التي قد طبقتأن استخد( ٔ)ىذه النتائج كما يلي:  وأىم
 .تماع الطلبة الفصل الأول الدتوسطسلاا ملائم في ترقية مهارة االباحثة من حيث تنفيذى

استخدام الطريقة الإيحائية في قياس قابلية الدتعلم على سماع الكلمة  ( أن فعاليةٕ)
الدناسبة لدى الطالبات في مدرسة "الرحمة" الدتوسطة للبنات بدالانج جاوى الشرقية في 

( أن ٖ)ا للمجموعة التجريبية ب ىي فعالة.  للمجموعة التجريبية أ ىي غير فعالة، أم
استخدام الطريقة الإيحائية في قياس قابلية الطالبات على تمييز النبر في الجمل في  فعالية

مدرسة "الرحمة" الدتوسطة للبنات بدالانج جاوى الشرقية ىي فعالة للمجموعة التجريبية أ 
س تقبل قطعة عربية مقروءة بسرعة استخدام الطريقة الإيحائية في قيا ( فعاليةٗ) و ب.

اعتيادية لدى الطالبات في مدرسة "الرحمة" الدتوسطة للبنات بدالانج جاوى الشرقية ىي 
 فعالة للمجموعة التجريبية أ و ب.

 

 

 

 

 



 

 

 

Abstract  

Hikmah, 2012. Effectiveness of Suggestopedic Methods To Improve Listening 

Proficiency on Junior High School Students' of Ar-Rohmah Diniyyah Dau 

Malang. Preceptor Dr. Wildana Wargadinata, Lc, and Dr. Bakry Muhammad 

Bakheet. 

 

Keywords: suggestopedic methods, listening skills. 

Having regard to learning Arabic in Junior High School "Ar-Rohmah" diniyyah 

Dau Malang a researcher noticed that most of the students have not been able to 

listen to the words, sentences, distinguishing intent conversation, and understand 

what is played. This was due to the background of school of the students are in 

fact derived from public elementary schools where Arabic lesson is something 

new for them. Although some of them have studied Arabic, but their capacity is 

very limited of capabilities and lack of student interest in following the Arabic 

lessons. Therefore, researcher conducted a research using a method that can attract 

the attention of the students to attend classes in Arabic, which is methods 

suggestopedic to improve students' listening skills, in this case, researchers 

focused on three aspects of listening skills, there are : (1) the ability to listen 

words (2) the ability to listen "an-nabr" in a sentence, and (3) the ability to listen a 

script that is played. 

The methodology on this case uses experimental design by using experimental 

class and control class with a quantitative approach. While the instrument used to 

collect the data are (1) pre-test and post-test (2) observation and (3) questionnaire. 

Researcher performs various data analysis are: (1) test for normality of data (2) 

test the homogeneity of data (3) the analysis of the results of pre-test (4) analysis 

of post-test results (5) analysis of the results before treatment and after treatment, 

and (6) a comparative analysis the final results and the experimental class control 

class. 



The result is (1) The suggestopedia method which has been prepared by the 

researcher in terms of implementation appropriate to upgrade the skill of the 

students listen first chapter medium. (2) The impact of the use of the 

suggestopedia method to measure the ability of the learner to hear the right word 

for students at “Ar-Rohmah” junior high school dau Malang (class eksperiment 1) 

is not effective but for (class eksperiment 2) is effective (3) The impact of the use 

of suggestopedia method to measure the ability of students to discern Naber in 

sentences for students at “Ar-Rohmah” junior high school dau Malang is effective 

(eksperiment 1 and 2). (4) The impact of the use of suggestopedia method in 

measuring accept Arab piece read normal speed for students at “Ar-Rohmah” 

junior high school dau Malang is effective (eksperiment 1 and 2).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Abstrak  

Hikmah, 2012. Efektifitas Metode Sugestopedia Untuk Meningkatkan Kemahiran 

Menyimak Siswa di Sekolah Menengah Pertama “Ar-Rohmah” Diniyyah Dau Malang. 

Pembimbing Dr. Wildana Wargadinata, Lc, M.Ag dan Dr. Bakry Muhammad Bakheet.  

 

Kata kunci: metode sugestopedia, keterampilan menyimak. 

 Setelah memperhatikan pembelajaran bahasa Arab di Sekolah Menengah Pertama 

“Ar-Rohmah” Diniyyah Dau Malang peneliti melihat bahwa sebagian besar siswa belum 

mampu menyimak kata, kalimat, membedakan maksud pembicaraan, dan memahami apa 

yang di perdengarkan. Hal ini disebabkan karena latar belakang sekolah siswa yang 

notabene berasal dari sekolah dasar negeri dimana pelajaran bahasa Arab adalah hal baru 

bagi mereka. Walaupun sebagian dari mereka telah mempelajari bahasa Arab, namun 

kapasitas kemampuan mereka masih sangat minim serta lemahnya minat siswa dalam 

mengikuti pelajaran bahasa Arab. Oleh karena itu, peneliti melakukan penelitian dengan 

menggunakan metode yang dapat menarik perhatian siswa untuk mengikuti pelajaran 

bahasa Arab, yaitu metode sugestopedia untuk meningkatkan kemampuan menyimak 

siswa, dalam penelitian ini, peneliti memfokuskan pada tiga aspek kemampuan 

menyimak, yaitu: (1) kemampuan menyimak kata (2) kemampuan menyimak “an-nabr” 

dalam sebuah kalimat, dan (3) kemampuan menyimak sebuah naskah yang 

diperdengarkan. 

 Metodologi penelitian ini menggunakan desain eksperimen yang menggunakan 

kelas eksperimen dan kelas kontrol dengan pendekatan kuantitatif. Sedangkan alat 



instrumen yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah: (1) pre test dan post test (2) 

observasi dan (3) angket. Peneliti melakukan berbagai analisa data yaitu: (1) uji 

normalitas data (2) uji homogenitas data (3) analisa hasil pre test (4) analisa hasil post test 

(5) analisa hasil sebelum perlakuan dan sesudah perlakuan, dan (6) analisa perbandingan 

hasil akhir kelas eksperimen dan kelas kontrol. 

 Hasil penelitian ini dapat disimpulkan (1) penggunaan metode sugestopedia yang 

sudah dilakukan oleh peneliti berjalan dengan efektif dalam pembelajan bahasa Arab 

untuk kemahiran menyimak. (2) penggunaan  metode sugestopedia dalam aspek 

menyimak kata tidak efektik pada kelas eksperimen 1, tetapi efektif pada kelas 

eksperimen 2. (3) penggunaan metode sugestopedia dalam aspek menyimak “an-nabr” 

dalam kalimat efektik pada kelas eksperimen 1 dan 2. (3) penggunaan metode 

sugestopedia dalam aspek menyimak untuk pemahaman sebuah naskah efektif pada kelas 

eksperimen 1 dan 2. 
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 انفظم الأول

 الإطبس انؼبو وانذساعبد انغبثقخ

 يقذيخ -أ 
ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس َهذف ٌطشلُس لذسز جٌيٍرس في جلاضقحي ذحٌٍغس جٌْشذُس 

ووػنً ِٓ جٌيٍرس َشَذوْ أْ َطفمهىج في ٘زج . جٌقكُكس، في جٌىلاَ أو جٌىطحذس
ٌٍىفىي ئلى لذسز ضىٍُ فكُف لاصَ ِِ . جلمجحي أٌ في ضىٍُ جٌٍغس جٌْشذُس

وفي جلدْحَنً . لذسز جلاعطّحُ جلجُذ، ِِ أْ فهُ جٌىلاَ ٘ى ٔقف جلإؾحذس
جٌىفحءز في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس ٍ٘ فىسز لذسز جٌيٍرس في جٌٕؿحـ في ضٍُُْ جٌٍغس 

٘زٖ جلدْحَنً جٌىفحءز ٍ٘ أعحط . جٌْشذُس، ئِح ِٓ ٔحقُس جٌٍْىَ أو جٌطيرُك
 .ٌٍيٍرس في ِْشفس و ئعطؿحذس أقىجلذُ أٌ في جضقحي ذْنهُ ذْنح

أفركص ِهحسز جلاعطّحُ جٌُىَ ِىمىّح صجتذ جلا٘طّحَ ذغرد ضضجَذ 
و٘ى ِٓ ئقذي . جلا٘طّحَ وجٌطشوُض ًٍّ جلاضقحي جلدرحؽش في جٌٍغحش جلأؾٕرُس

 .جلدهحسجش في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس وَىىْ أعحط ِهُ في فهُ ولاَ جلإٔغحْ
فاْ ئهمحي ِهحسز جلاعطّحُ ضمىد ئلى ّذَ ئضمحْ جٌىلاَ جلجُذ وجٌمشجءز 

َمنىْ  (في أِشَىح) أغرص جٌذسجعحش أْ ىلاخ جلدذجسط جلدطىعيس .جلجُذز
ِٓ جٌىلص جلدخقـ ٌذسجعس جٌٍغس وً َىَ في جٌىلاَ أو جٌطكذظ، % 30

                                                           

. جلدشؾِ في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس ٌلأؾحٔد؛ ِٓ جٌَٕشَس ئلى جٌطيرُك. دوطىس فطكً ٍٍّ َىٔظ و دوطىس لزّذ ّرذ جٌشؤوف جٌؾُخ 
 157ؿ  (2003ِىطرس و٘رس، : جٌمح٘شز). جٌيرْس جلأولى

دجس : جٌمح٘شز. 1ه . جوطغحخ جلدهحسجش جٌٍغىَس جلأعحعُس: َٔحسَحش جٌطٍُْ وضيرُمحضٗ في ٍّىَ جٌٍغس.   جٌذوطىس ّرذ جلمجُذ ُّغحني 
 109ؿ  (2012جٌىطحخ جلحذَع، 
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ِٓ % 45في جٌىطحذس ذُّٕح َمنىْ % 9ِٓ جٌىلص في جٌمشجءز، و% 16و
 .جٌىلص في جلاعطّحُ

في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس لذ ضٍُْ ٘زٖ . وجٌفهُ ٘ى أُ٘ ؽٍء في جلاضقحي
جلدهحسز أٌ ِهحسز جلاعطّحُ وٌىٓ في جٌىجلِ وػنً ِٓ جٌيٍرس لا َفهّىْ جٌزٌ 

" جٌشحمس"ِػحي جٌيحٌرحش في ِذسعس . جعطّْىج، أو َفهُ جٌيٍرس ذفهُ خحىة
غنً ِح٘شجش في سمحُ . جلدطىعيس لا َفهّىْ جلدحدز جٌٍغس جٌْشذُس ئلا لٍُلا

جٌىٍّس، أو جلجٍّس ِٓ ٔـ جلدغّىُ، وغنً لحدسجش في بسُُض جٌٕبر جلجًّ، 
و٘زج ذغرد ذْل ِٓ . وفهُ ٔقىؿ ِمشوءز ّشذُس ذغشّس جّطُحدَس

جٌيحٌرحش ِطخشؾحش في جلدذسعس جلحىىُِس ِِ أْ في ضٍه جلدذسعس ٌُظ ٕ٘حن 
وّح جلدْشوف أْ ٘زٖ .فارج، جٌٍغس جٌْشذُس ؾذَذز ّٕذ٘ٓ. دسط جٌٍغس جٌْشذُس

جلدذسعس ٍ٘ جلدذسعس جٌْحلدُس، جٌتي ضطّغه ؾذج ذحٌٍغس جلأؾٕرُس في جلمححدغس 
وٌىٓ لحي ئقذي جلأعطحرجش ذأْ فهُ جٌيحٌرحش في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس . جٌُىُِس

 %.60خحفس لدهحسز جلاعطّحُ فمو
ووزٌه ضٍُُْ جلاعطّحُ في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس وؾذٔح جلدؾحوً وػنًز، 

 Djago)وّح لحي ضحسغحْ . وبذًْ جٌيٍرس لٍس فهّهُ ّٕذِح َغطّْىج جلدحدز
Tarigan 1980) ٍٍَ لٍس وطحخ . 1: جلدؾحوً في ضٍُُْ جلاعطّحُ لشح
لٍس . 3. لٍس جلخبرز ٌذي جلدٍُْ في ضٍُُْ جلاعطّحُ. 2. جلأعحعٍ ٌٍٍُّْ

لٍس جلإخطشجف ّٕذ جلدٍُْ في وطحذس . 4. وطحخ جٌطٍُُْ ٌطٍُُْ جلاعطّحُ
لحً ٘زٖ جلدؾحوً . ّذد جٌيلاخ ورنً. 5. ِفشدجش ضٍُُْ جلاعطّحُ

                                                           

 147ؿ . (1997َدجس جلأٔذٌظ، : جلدٍّىس جٌْشذُس جٌغْىدَس).  جٌشجذْسزجٌيرِ. جلدهحسجش جٌٍغىَس. جٌذوطىس لزّذ فحلح جٌؾٕيٍ 
( 2013 ِٓ أوطىِرنً 30 )جلدطىعيس ٌٍيحٌرحش" جٌشحمس"ِذسعس ِلاقَس جٌرحقػس لٍ  
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جلدىؾىدز فؿشذص جٌرحقػس ذطيرُك جٌيشَمس جٌطٍُُّْس جلدٕحعرس في ضٍُُْ 
 . جلاعطّحُ

جٌيشق جٌطٍُُّْْس جلدىؾىدز في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس، خحفس في ضٍُُْ 
 وػنً ِٓ جلدذجسط لا تهطُ ذطٍُُْ .جلاعطّحُ لم َىٓ ِٕحعرح لدهحسز جلاعطّحُ

خحفس في ِذسعس . ٘زٖ جلدهحسز، ووزٌه جلدٍُْ جعطخذَ جٌيشَمس غنً جلدٕحعرس
جٌشحمس، ٌُظ ٕ٘حن جٌيشَمس جلخحفس لدهحسز جلاعطّحُ، وضؾْش جٌيحٌرحش ذحلدًٍ 

في أغٕحء جٌذسجعس، ٘ٓ َؾْشْ أْ جلدٍُْ لا َمىَ ذطؾؿُهٓ ولا َْيهٓ 
  .جلحّحعس في ٍُّّس جٌطٍُُْ

وفي ٘زٖ جٌفشفس جٌٕفُغس بحػص جٌرحقػس ّٓ جٌيشَمس جلإيححتُس  
Suggestopediaُ٘زٖ جٌيشَمس لذح أغش .  في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس لدهحسز جلاعطّح

٘زٖ جٌيشَمس لذح جلأغش جلإؾحبي في جعطخذجَ ِىؾس . ورنً في ضٍُُْ جلاعطّحُ
ِِ أْ ٘زٖ جلدىؾطنٌ لذّح جلأغش في ئّيحء جلإيححء جلجُذ  alpha bethaأٌفح و ذُطح 

 ٘زٖ جٌيشَمس ىىس٘ح جٌيرُد جٌٕفغٍ وجلدشبى .و ٌضَحدز جلحّحعس ّٕذ جٌيٍرس
ودخً ٘زٖ جٌيشَمس ذحٌيشَمس . Georgi Lozanovجلمجشٌ ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف 

 ضطىىْ ٘زٖ جٌيشَمس .جلدرطىشز وبحع ٍّّحء ضٍُُْ جٌٍغس ّٕهح في ألضحء جٌْحلم
ِٓ لرّىّس ِٓ جٌطىفُحش جٌطٍُُّْس جلدؾطمس ِٓ ٍُّ جلإيححء جٌزٌ وففٗ 

                                                           

  جلدطىعيس" جٌشحمس"  جلدذسعسذَٕش ئلى ئلصحص ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس  في 
 (2013 ِٓ أوطىِرنً 30 )جلدطىعيس ٌٍيحٌرحش" جٌشحمس"ِذسعس  ِِ جلاعطحرز في جٌرحقػس  و ِمحذٍسِلاقَس 

7
 Aziz Fachrurrozi, Erta Mahyudin. Pembelajaran Bahasa Asing; Metode Tradisional dan 

Kontemporer. (Jakarta: Bania Publishing, 2013) h. 150 
8
 Azhar Arsyad. Bahasa Arab dan Metode Pengajarannya. Cetakan II. (Yogyakarta: Pustaka Belajar, 

2004) h. 22  
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ٍُّ َهطُ ذحٌذسجعس جلدَّٕس ٌٍطأغنًجش جٌلاّملأُس أو ))ٌىجصٔىف ذأْ 
 . ((جٌلاؽْىسَس أو وٍُهّح

لى ٘زج جلدٕهؽ جٌطٍٍُّْ ذحّطرحسٖ أوػش جلدذجخً غشجذس في أىحس ئََٕش 
و٘ى ِٕهؽ  .Humanistic Approaches )جلدذجخً جلإٔغحُٔس)ِحَغًّ خ 

ًٍّ ضيىَشٖ في عرُُْٕحش جٌمشْ  ّىف جٌطشذىٌ جٌرٍغحسٌ ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف
ٔرػحق ٘زج جلدٕهؽ جٌطٍٍُّْ جلجذَذ ِضجُّ ِطيشفس ئولذ فحقرص  .جلدحمٍ

ؽحسن فُهح ٌىصجٔىف ٔفغٗ قُع أٍّٓ أْ ِٕهؿٗ عىف َنحّف ِمذسز 
 ِشز لُحعح ذيشق جٌطٍُُْ 25في جٌطٍُّْ  (جلحفٌ ّٓ ٍهش لٍد)جلإعطَهحس 

٘طّحَ ورنً ِٓ ئجلأِش جٌزٌ ؾًْ ٘زج جٌطىؾٗ جلجذَذ لزو  جٌطمٍُذَس جلدْشوفس،
  .ؾحٔد جٌرْل فُّح لحذٍٗ آخشوْ ذغخشَس ِرحؽشز

ٔيلالح ِٓ ِرذأ ئجّطّذ ٘زج جٌطىؾٗ ًٍّ لىز جلإيححء أغٕحء ٍُّّس جٌطٍُُْ 
وَز٘د . أْ جلإيححء جلإيجحبي يجًْ جلدطٍُْ أوػش ضمرلا لشح يحفض ٍُّّس جٌطٍُْ

لى جلإّطمحد أْ جٌىمِ جٌزٌ َىىْ فُٗ جلدطٍُْ ِغطشخُح وفي قحٌس ئٌىصجٔىف 
لى ئِٓ ٕ٘ح ضغًْ جٌيشَمس جلإيححتُس . ضشوُض يدػً جلححٌس جلأِػً ٌذي جٌطٍُْ

لحِس ّلالس ئلى ئعطخذجَ جلدىعُمً وتهُثس ذُثس ضغىد فُهح جٌشجقس وجلإعطشخحء وئ
ؽحّس ئذٕٗ بهذف ئودَس ذنٌ جلدٍُْ وجٌيحٌد ضؾرٗ جٌْلالس جٌمحتّس ذنٌ جٌىجٌذ و

                                                           

دجس جٌْحلم : جٌشَحك. 1990. ضشجمس جٌذوطىسّرذ جٌشحمٓ ّرذ جٌْضَض جٌْرذجْ. ِزج٘د وىشجتك في ضٍُُْ جٌٍغحش. ؾحن سضؾحسدص 
 275ؿ . جٌىطد

10
 Jack C. Richard, Theodore S. Rodgers. Approaches and Methods in Language Teaching; A 

description and analysis. Third Printing. (London: Cambridge University Press, 1986) h 142 
11 Sigrid Gassner-Robert. Some personal observation of SALT, Suggestopedia and accelerative learning methods 

in Japan and Europe. Per Linguam vol. 2 no. 1 1986. http://perlinguam.journals.ac.za  h 5 

 

http://perlinguam.journals.ac.za/
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وضْطبر جلدىعُمً، ًٍّ . ِػً ٘زج جلجى جلدشَف ووزٌه ضْضَض جلإيححء جلإيجحبي
  .عحعُح في ضيرُك ِػً ٘زج جٌٕهؽأوؾٗ جلخقىؿ، ّحِلا 

 جٌرحقػس أْ ضركع فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ ِهحسز شفارج أسد
اعزخذاو انطشَقخ الإيحبئُخ  " بحػص جٌرحقػس برص جلدىمىُ. جلاعطّحُ

المزىعطخ نهجُبد بمبلاَح " انشحمخ" نزشقُخ يهبسح الاعزًبع في يذسعخ 
 ".خبوي انششقُخ

 
 

 أعئهخ انجحث -ة 
وُف َطُ جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس لدهحسز  -1

جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي " جٌشحمس"جلاعطّحُ في ِذسعس  
 جٌؾشلُس؟

 :ِح فْحٌُس جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس ِٓ ٔحقُس -2
لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس في ِذسعس  -أ 

 جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس؟" جٌشحمس"
لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ بسُُض جٌٕبر في جلجًّ في ِذسعس  -خ 

 جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس؟" جٌشحمس"
لُحط ضمرً ليْس ّشذُس ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس ٌذي جٌيحٌرحش  -ؼ 

 جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس؟" جٌشحمس"في ِذسعس 
 أْذاف انجحث -ج 

                                                           
12

 Ibid. h 6 
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وَهذف ٘زج جٌركع ئلى أؽُحء ِهّس ذحٌَٕش ئلى أعثٍس جٌركع 
 :جلدزوىسز، وٍ٘

لدْشفس وُف َطُ جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس وضيرُمهح في ضٍُُْ جٌٍغس  -1
جلدطىعيس بدحلأؽ ؾحوي " جٌشحمس"جٌْشذُس لدهحسز جلاعطّحُ في ِذسعس  

 .جٌؾشلُس
 :لدْشفس فْحٌُس جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس وضيرُمهح ِٓ ٔحقُس -2

لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس في ِذسعس  -أ 
 .جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس" جٌشحمس"

لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ بسُُض جٌٕبر في جلجًّ في ِذسعس  -خ 
 .جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس" جٌشحمس"

لُحط ضمرً ليْس ّشذُس ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس ٌذي جٌيحٌرحش  -ؼ 
 .جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس" جٌشحمس"في ِذسعس 

 فشوع انجحث -د 

ئْ جٌيشَمس جلإيححتُس جٌتي ضغطخذِهح جٌرحقػس في ضٍُُْ ِهحسز جلاعطّحُ 
ضغطخذِهح . ٍ٘ جٌيشَمس جٌتي ىىس٘ح جٌيرُد جٌٕفغٍ ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف

جٌرحقػٗ ٘زٖ جٌيشَمس لدْشفس فْحٌُطهح في ضشلُس ِهحسز جلاعطّحُ ٌٍيٍرحش في 
.  فقلا14جلدطىعيس في جٌقف جلأوي جٌزٌ ضطىىْ ِٓ " جٌشحمس"ِذسعس 

قغد ِشجّحز ضَُُٕ جٌيشَمس وجٌىعحتً جلدىؾىدز وجٌطمىنً في ضمذنً ٘زٖ 
جٌيشَمس عطؿٍْهح فْحٌس ٌٍيحٌرحش في ٍُّّس ضٍُُْ ِهحسز جلاعطّحُ لذزٖ 

 .جلدذسعس جلدمقىدز
 أهمُخ انجحث -ِ 
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سؾص جٌرحقػس ِٓ ٘زج جٌركع أْ برقً ًٍّ جٌٕطُؿس جٌمُّّس وجٌؾحٍِس 
 :في جلجحٔد جٌَٕشٌ، وٍ٘ 

ضمىَس ٘زٖ جٌَٕشَس جٌتي ىشو٘ح ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف ذأْ جٌيشَمس : أولا 
 alphaجلإيححتُس لذح جلأغش جلإؾحبي في جعطخذجَ ِىؾس أٌفح و ذُطح 

betha  أْ ٘زٖ جلدىؾطنٌ لذح جلأغش في ئّيحء جلإيححء جلجُذ و ِِ
 .ٌضَحدز جلحّحعس وجٌشغرس ّٕذ جٌيٍرس في جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس

ٌضَحدز جلدٍْىِحش ٌٍرحقػس ّٓ جٌَٕشَس جٌٍغىَس خحفس جٌَٕشَس : غحُٔح 
 . ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف ّٓ جٌيشَمس جلإيححتُس

 :وِٓ ؾحٔد جٌطيرُمٍ، وٍ٘
جلدطىعيس ٌٍرٕحش، أْ َىىْ ٘زج جٌركع " جٌشحمس"لدذسعس : أولا  

ِشؾْح في ضيرُك جٌيشَمس جٌطٍُُّْس ٌطُّٕس ِهحسز جلاعطّحُ في 
 .ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس

ٌٍّذسط، ئْ جٌطيرُك جلجُذ ٌٍيشَمس جٌطٍُُّْس َغحّذ جلدذسط : غحُٔح  
 .ًٍّ جٌمُحَ ذطٍُّْهح ٌٍىفىي ئلى جلأ٘ذجف جلدشؾىز جلدمشسز

ٌٍيٍرس، أْ َىىْ ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس عهلا وُِغشج ووفمح : غحٌػح  
 .لأغشجمهُ وسغرحتهُ وَغحّذُ٘ في ضشلُس ِهحسز جعطّحُ جٌْشذُس

ٌٍؿحِْس، أْ َىىْ جٌركع ِشؾْح في ضيرُك جٌيشَمس جٌطٍُُّْس : سجذْح  
 .ٌطٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس

ٌٍرحقػس، أْ َىىْ ٘زج جٌركع لرحلا ِهّح وضذسَرح ٌٍرحقػس في : خحِغح  
ضيرُك جٌيشَمس جلإيححتُس ٌطشلُس ِهحسز جلاعطّحُ في جلدذسعس 

 .جلدطىعيس" جٌشحمس"
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 حذود انجحث -و 
 :َطُ ٘زج جٌركع في ئىحس لزقىس بدؿّىّس ِٓ جلحذود وٍ٘ 

فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ جلإعطّحُ في : جلحذ جلدىمىٍّ  -1
وقذّدش جٌرحقػس ٘زٖ جٌيشَمس . جلدطىعيس ٌٍرٕحش" جٌشحمس"ِذسعس 

 .ذاّطّحد ًٍّ بزيُو وٍُّّس ضٍُُّْس وجٌطمىنً
جلدىحْ جٌزٌ لحِص فُٗ جٌرحقػس في ٘زج جٌركع ٘ى : جلحذ جلدىحني  -2

 ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي  لدشقٍس جلأوي جلدطىعيس" جٌشحمس" ِذسعس 
 .جٌؾشلُس

جلدطىعيس ٌٍرٕحش " جٌشحمس"ّمذ ٘زج جٌركع في ِذسعس : جلحذ جٌضِني  -3
 . 2013/2014َِٓ جٌْحَ جٌذسجعٍ 

 تحذَذ المظطهحبد -ص 
جٌيشَمس جلإيححتُس، ٍ٘ جٌيشَمس ِٓ جٌيشق جٌطٍُُّْس ٌٍغس جلأؾٕرُس جٌتي  -1

٘زٖ . ىىس٘ح جٌيرُد جٌٕفغٍ وجلدشبي جلمجشي ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف
 alpha bethaجٌيشَمس لذح جلأغش جلإؾحبي في جعطخذجَ ِىؾس أٌفح و ذُطح 

ِِ أْ ٘زٖ جلدىؾطنٌ لذح جلأغش في ئّيحء جلإيححء جلجُذ و ٌضَحدز جلحّحعس 
عطخذجَ جلدىعُمً وتهُثس ذُثس ئلى ئضغًْ جٌيشَمس جلإيححتُس . ّٕذ جٌيٍرس

لحِس ّلالس ودَس ذنٌ جلدٍُْ ئلى ئضغىد فُهح جٌشجقس وجلإعطشخحء و
ؽحّس ِػً ٘زج ئذٕٗ بهذف ئوجٌيحٌد ضؾرٗ جٌْلالس جٌمحتّس ذنٌ جٌىجٌذ و
  .جلجى جلدشَف ووزٌه ضْضَض جلإيححء جلإيجحبي

ضٍُُْ ِهحسز جلاعطّحُ َْني ٍُّّس لذسجش ِهّس جٌتي ضْطبر أسوحْ  -2
وضمقذ ِهحسز . ستُغس وٍ٘ دلس جٌفهُ، جلاعطْحخ، وجٌطزوش
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جلاعطّحُ ٕ٘ح في غلاغس ؾىجٔد، وٍ٘ لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ 
سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس، لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ بسُُض جٌٕبر في جلجًّ 

 .و لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز ٌذي جٌيحٌرحش
 انذساعبد انغبثقخ -ذ 

ٌمذ لحَ جٌرحقػىْ في لرحي ضيىَش جلاعطشجضُؿُس جٌطٍُُّْس ٌطٍُُْ جٌٍغس 
 :جٌْشذُس فُّح عرك ذىطحذس ّذد ِٓ جٌركىظ، وِٕهح ِح ٍٍَ

 "Ludolph Botha ٌىمحف ذىضً "انجحث انزٌ قبو ة -1
برًٍُ في ) An Analysis of SALT in Practiceِ  :انؼُىاٌ  

 (جٌطٍُُْ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس
 لدْشفس فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس في جٌٍُُْ جٌٍغس   : أْذاف انجحث 
جعطخذَ جٌرحقػس بدٕهؽ جٌطؿشَبي وذأعٍىخ  : يُهدُخ انجحث

جعطخذَ لرّىّطنٌ ٌٍطؿشَرُس . جٌىٍّ وجٌىُفٍ
 .ولرّىّس وجقذز ٌٍنحذيس

أْ جٌيشَمس جلإيححتُس أوػش فْحٌس ٌذي جٌيٍرس ّٕذ  : َزبئح انجحث
جٌيٍرس ِمطْٕنٌ و سجمنٌ بدٍّْهُ أوػش ِٓ . جٌطٍُُْ

 .جٌيشق جٌطٍُُّْس جلأخشي

جٌطؾحذٗ ذنٌ ٘زج جٌركع ِِ جٌركع ٌٍرحقػس ٍ٘  : وخّ انزشبثّ
جٌطؾحذٗ ِٓ ؾهس جلدٕهؽ وجٌيشَمس جلدغطخذِس لجِّ 

 .جٌطؾحذٗ في جعطخذجَ جلدذخً جٌىٍّ. جٌرُحٔحش

                                                           
13

 Ludolph Botha. An analysis of SALT in practice. Per Linguam vol. l no. I 1985. 

http://perlinguam.journals.ac.za 
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جلإخطلاف ذنٌ ٘زَٓ ذحقػنٌ وٍ٘ جلأ٘ذجف  : وخّ الإخزلاف
٘زج جٌركع َغطخذَ جٌيشَمس . ٌىً جٌركع

وَغطخذَ ِذخً . جٌىففُس في برًٍُ جٌرُحٔحش
جٌىُفٍ لدْشفس جٌمذسز ذنٌ جلمجّىّس جٌطؿشذس 

 . وجلمجّىّس جٌنحذيس

 "Sigrid Gassner-Roberts "انجحث انزٌ قبو ة -2
 ,Some Personal observations of SALT :انؼُىاٌ 

Suggestopedia and other accelerative learning methods in Japan and 

Europe  ( ِلاقَس ضٍُُْ جٌيشَمس جلإيححتُس في ألضحء جٌذوٌس َحذُٕس و
 (أوسذح

 و جٌيشَمس جلإيححتُس SALTلدْشفس جلإيجحذُحش ِٓ  : الأْذاف
. وجٌيشق جلأخشي في ضٍُُْ جٌٍغس في ألضحء جٌْحلم

 (ِلاقيس في جٌذوٌس جٌُحذحْ و أوسذح)
جعطخذَ جٌرحقػس ِٕهؽ جٌركع جلدغف وذأعٍىخ  : يُهدُخ انجحث

 .جٌىُفٍ
ذْذ لُحَ جٌرحقػس جٌركع جلدغف في جٌُحذحْ و  : َزبئح انجحث

 ٔحؾكس في SALTأوسذح  ذأْ جٌيشَمس جلإيححتُس و 
 .ضٍُُْ جٌٍغس

جٌطؾحذٗ ذنٌ ٘زج جٌركع ِِ جٌركع ٌٍرحقػس فمذ : وخّ انزشبثّ 
جٌىحضد ٘زج . في جلدىمىُ ّٓ جٌيشَمس جلإيححتُس

                                                           
14 Sigrid Gassner-Robert. Some personal observation of SALT, Suggestopedia and accelerative learning methods 

in Japan and Europe. Per Linguam vol. 2 no. 1 1986. http://perlinguam.journals.ac.za 
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جٌركع َغطخذَ جلدٕهؽ جٌىُفٍ ذحٌيشَمس جلدلاقَس 
 .في ألضحء جٌذوٌس َحذُٕس وأوسذح

جلإخطلاف ذنٌ ٘زَٗ ذحقػنٌ ٍ٘ ِٓ قُع : وخّ الإخزلاف
جلأ٘ذجف، جلدٕهؽ جٌزٌ جعطخذِٗ، أدوجش لجِّ 

 .     جٌرُحٔحش وبرٍٍُهح
 "دؤٌ سسمحَٕتي عىِٕطشٌ " انجحث انزٌ قبيذ ة -3

ضيرُك جٌيشَمس جلإيححتُس جعطٕحدج جلدىعُمً جٌؾْش   : انؼُىاٌ
 . في ضٍُُْ جٌىطحذس جٌغشد

لدْشفس فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس جعطٕحد جلدىعُمٍ  : الأْذاف
 (جٌغشد)جٌؾْش في ضٍُُْ جٌىطحذس 

جعطخذِص جٌرحقػس ِذخً جٌىٍّ وذحلدٕهؽ : يُهدُخ انجحث
 . جٌطؿشَبي

جٌيشَمس جلإيححتُس جعطٕحدج جلدىعُمً جٌؾْش لذح جلأغش  : َزبئح انجحث
جلإيجحبي في صَحدز جلحّحعس وجٌشغرس ّٕذ جٌيٍرس في 

 . (جٌغشد)خحفس في ضٍُُْ جٌىطحذس . جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس

جٌطؾحذٗ ذنٌ ٘زج جٌركع ِِ جٌركع ٌٍرحقػس ٍ٘ : وخّ انزشبثّ 
جٌطؾحذٗ ِٓ ؾهس جلدٕهؽ وجٌيشَمس جلدغطخذِس لجِّ 

جٌطؾحذٗ في جعطخذجَ جلدذخً . جٌرُحٔحش وبرٍٍُهح
جٌىٍّ، و لدْشفس فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ 

 .جٌٍغس
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جلإخطلاف ذنٌ ٘زَٓ ذحقػنٌ ٍ٘ ِٓ قُع : وخّ الإخزلاف
جلدطغنً جٌطحذِ، جٌىحضرس ٘زج جٌركع جعطخذِص جٌؾْش 

وجعطخذِص . جلدىعُمً أو جٌغشد في ئؾشجء جٌركع
جٌىحضرس ٘زج جٌركع لدهحسز جٌىطحذس أِح جٌرحقػس 

 . ضغطخذَ لدهحسز جلاعطّحُ
 "M.S Odendaal"انجحث انزٌ قبو ة  -4

 Raising achievement levels by means of   :انؼُىاٌ  

Suggestopedia  ( برغنٌ جلإلصحص ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس) 
وفف جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس لدْشفس آغحس جٌطٍُُْ : الأْذاف 

 . ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس
 جعطخذَ جٌرحقع ِٕهؽ جٌطؿشَبي ذحلدذخً :يُهدُخ انجحث 

جعطخذَ جٌرحقع لرّىّطنٌ جٌطؿشَرُس . جٌىٍّ
 . وجلمجّىّس جٌنحذيس

 ذْذ لحَ جٌرحقع ٘زج جٌركع وؾذ ذأْ جلإلصحص :َزبئح انجحث 
أو ٔطحتؽ جٌيٍرس لم ضضد، بدْنى أْ جٌيشَمس جلإيححتُس 

غنً فْحٌس في برغنٌ جلإلصحص ٌذي جٌيٍرس في 
 . جلجحِْس

وؾٗ جٌطؾحذٗ ذنٌ ٘زج جٌركع وجٌركع جٌرحقع  : وخّ انزشبثّ
. ٍ٘ ِٕهؽ وِذخً جٌركع، وبرًٍُ جٌركع

وجٌطؾحذٗ في أ٘ذجف جٌركع، ولاهمح لدْشفس فْحٌُس 
 . جٌيشَمس جلإيححتُس
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وؾٗ جلإخطلاف ذنٌ ٘زَٓ ذحقػنٌ ٍ٘ جلدحدز، : وخّ الإخزلاف 
جعطخذَ جٌىحضد ٘زج جٌركع ِحدز جٌٍغس 

 . جلإلصٍُضَس
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 انفظم انثبني

 الإطبس انُظشٌ

 انطشَقخ الإيحبئُخ .1
 خهفُخ ظهىس انطشَقخ الإيحبئُخ -أ 

جٌيشَمس جلإيححتُس ٍ٘ ىشَمس ىىس٘ح جٌيرُد جٌٕفغٍ وجلدشبى جلمجشٌ 
ضطىىْ ٘زٖ جٌيشَمس ِٓ لرّىّس ِٓ جٌطىفُحش جٌطٍُُّْس . ؾىسؾٍ ٌىصجٔىف

ٍُّ َهطُ ذحٌذسجعس جلدَّٕس ))جلدؾطمس ِٓ ٍُّ جلإيححء جٌزٌ وففٗ ٌىصجٔىف ذأْ 
جٌتي َغطؿُد لذح جٌرؾش ( (ٌٍطأغنًجش جٌلاّملأُس أو جٌلاؽْىسَس أو وٍُهّح

 .ذؾىً جلدغطّش
برحوي جٌيشَمس جلإيححتُس ضغخنً ٘زٖ جٌطأغنًجش وئّحدز ضىؾُههح ٌىٍ 

ئْ أذشص سمحش ٘زٖ جٌيشَمس ٘ى . برمك ٌٍيحٌد أفنً ِغطىي ِٓ جٌطٍُْ
جعطخذجَ جٌذَىىس، وجلأغحظ، وجٌيشَمس جلخحفس ٌطشضُد غشفس جٌذسجعس، 

  .وجعطّْحي جلدىعُمٍ وجٌغٍىن جٌغٍيىٌ جٌزٌ َطرْٗ جلدٍُْ أغٕحء جٌطذسَظ
 َظشَخ انهغخ -ة 

لم َفقف ٌىصجٔضف ذىففٗ ٌٍيشَمس جلإيححتُس ّٓ وؾىد َٔشَس ٌغس ولا 
٘ى أَنح، فُّح َرذو، ِٕهُ ذأٌ جفطشجمحش ُِْٕس ذحٌٕغرس ٌْٕحفش جٌٍغس 

َطأٌف جٌضوؼ )وٌىٓ ضأوُذٖ ًٍّ جعطَهحس أصوجؼ ِٓ جٌىٍّحش . وضَُّٕهح
َىقٍ ذَٕشَس  (جٌىجقذ ِٓ وٍّس ذحٌٍغس جلذذف وضشجمطهح ذحٌٍغس جلأفٍُس ٌٍيلاخ

                                                           

. ِطشؾُ ّرذ جٌشحمٓ ّرذ جٌْضَض جٌْرذجْ. ؾحن سضؾحسدص و غُىدوس سوؾشص، ِزج٘د وىشجتك في ضٍُُْ جٌٍغحش صفف وبرًٍُ 
 275ؿ  (1991َدجس ّحلم جٌىطد، : جٌشَحك)

16
 Aziz Fachrurrozi, Erta Mahyudin. Pembelajaran Bahasa Asing; Metode Tradisional dan 

Kontemporer. (Jakarta: Bania Publishing, 2013) h 151 
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ٌٍغس ضٍْد فُهح جٌىٍّحش دوسج ِشوضَح، وَإوذ فُهح ًٍّ ضشجمس جٌىٍّحش 
 وِِ رٌه َؾنً .وٌُظ ًٍّ ِْحُٔهح في جٌغُحق جٌزٌ ضشد فُٗ ذحٌٍغس جلذذف

. (عُحق ؽحًِ رٌ ِْنى)ٌىصجٔىف أقُحٔح ئلى أهمُس ضمذنً جلدحدز جٌٍغىَس في 
جٌيحٌد ئلى جعطَهحس  )وَزوش ٌىصجٔىف أْ ذشٔحِؽ جٌيشَمس جلإيححتُس لا َىؾٗ 

 . جلدفشدجش وجوطغحخ ّحدز جٌىلاَ وٌىٓ ئلى لشحسعحش جضقحٌُس
 َظشَخ انزؼهى   -ج 

فْٕذ وػنً ِٓ جٌٕحط َْني . ئْ جلإيححء ٘ى فُُّ جٌيشَمس جلإيححتُس
جلإيححء َٔشجش جٌطكذَك جٌٕحفزز لضى ّنٌ جٌمو جلدطأسؾكس وجلأوجِش جٌتي َشدد٘ح 

وَْطشف ٌىصجٔىف ذأْ ٘زٖ جلأِىس لذ ضىىْ رجش . جلدٕىَ جلدغٕحىُغٍ ذشضحذس
جلدفهىَ جلإوٍُٕىً جٌنُك ٌٍطٕىنً جلدغٕحىُغٍ )) ّٓ  ّلالس ذحٌيشَمس جلإيححتُس

  .ٔىُ ِٓ جلححٌس جٌغحوٕس وجلمحىسز ٌٍؾْىس أو جٌىٍّ جٌؾرُٗ ذحٌٕىَ
ٕ٘حن عطس ِىىٔحش َٔشَس ستُغُس ذًّْ ِٓ خلالذح ٔضُ جلإيححء وضمُُ 

و٘زٖ جلدىىٔحش جٌغطس وفمح لدح . أو ضإعظ جلدذخً جلدىفً ئلى جلاقطُحىحش
جٌغٍيس، وٍ٘ غمس جٌيٍرس بدٍّْهُ ّٕذ :  أولا:Bancroft روشضٗ ذحٔىشؤص

 غمس ورنًز قتى َؾْش self confidenceٍُّّس جٌطٍُُْ و غمس جٌيٍرس في ٔفىعهُ 
جٌيفلأُس، وٍ٘ جٌْلالس ذنٌ جلدٍُْ و جٌيٍرس ِػً : غحُٔح. ذأْ ٌٗ لذسز في جٌطٍُُْ

جٌْلالس ذنٌ جٌىٌذَٓ وجٌيفً، ٌزٌه لصذ جٌذجسط في جٌيشَمس جلإيححتُس ِٓ خلاي 
دوس جٌيفً جٌزٌ َمىَ ذٗ، َؾطشن في بسػًُ جلأدوجس، وجلأٌْحخ، وجلأغحني 

جٌطذجذنً جلدنحّفس، وٍ٘ ضٍُْ جٌذجسط أَنح ِٓ جٌرُثس : غحٌػح. وجٌطذسَرحش جٌشَحمُس

                                                           

 276  ؿ .، جلدشؾِ جٌغحذكؾحن سضؾحسدص و غُىدوس سوؾشص 

 280ؿ . جلدشؾِ ٔفغٗ 
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 Azhar Arsyad. Bahasa Arab dan Metode Pengajarannya. Cetakan II. (Yogyakarta: Pustaka Belajar, 

2004) h. 24 
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جلححٌس :  وعحدعح. جٌطٕغُُ: خحِغح. جلإَمحُ: سجذْح. جٌتي يجشٌ فُهح جٌطذسَظ
 .  ؽرٗ جٌغٍرُس ٌغحِِ جلدىعُمٍ

 رظًُى انطشَقخ الإيحبئُخ -د 
 الأْذاف (1

تهذف جٌيشَمس جلإيححتُس ئلى ئّيحء جٌيلاخ، وذغشّس، ِطمذِس في 
 وَطنف ٌٕح أْ أعٍىخ ٘زٖ جٌيشَمس َْطّذ ًٍّ ئضمحْ جٌيلاخ .جلمححدغس

ٌمىجتُ مخّس ِٓ أصوجؼ ِٓ جلدفشدجش ووزٌه ًٍّ جلإيححء ئلى جٌيلاخ 
غنً أْ ٌىصجٔىف َإوذ . ذأٔٗ ِٓ جلدٕحعد أْ َطخزوج ِٓ رٌه أ٘ذجفح لذُ

ًٍّ أْ جصدَحد لىز جٌزجوشز ٌُظ ِهحسز ِٕفقٍس وٌىٕٗ ٔطُؿس لإؽحسز 
 وَزوش ٌىصٔىف ِٓ غنً برفٌ أْ جلذذف .ئيجحذُس ؽحٍِس ٌٍؾخقُس

جٌشتُظ ٌٍطذسَظ ذحٌيشَمس جلإيححتُس ٌُظ جلاعطَهحس وٌىٕٗ جٌفهُ وجلحٍىي 
 وَزوش ٌىصٔىف جصدَحد برمُك جٌفهُ وجلحٍىي .جلإذذجُّس ٌٍّؾىلاش

جلاذطىحسَس ٌٍّؾىلاش أ٘ذجفح ٌٍذجسعنٌ و َؾْش جٌيٍرس ذشجقس في ٍُّّس 
  .جٌطٍُُْ

 المزهح (2
في جٌُىَ جلأوي جٌطٍُُْ ِٓ ضمذنً جٌىقذز جلجذَذز َمىَ جلدٍُْ 

بدٕحلؾس جلمحطىي جٌْحَ ٌٍكىجس جلدمذَ وٌىٕٗ لا َٕحلؼ جٌطشجوُد جلدىؾىدز 
َْذ رٌه َْيٍ جٌيلاخ جلحىجس ِيرىّح ًٍّ وسلس ِِ ضشجمس ٌٗ ذحٌٍغس . فُٗ

                                                           
20 Azhar Arsyad. Op.it. h 102 
21

 Aziz Fachrurrozi, Erta Mahyudin. Op. Cit. h 155 

 285ؿ . جلدشؾِ جٌغحذك. ؾحن سضؾحسدص و غُىدوس سوؾشص
23 Ludolph Botha. An analysis of SALT in practice. Per Linguam vol. l no. I 1985. 

http://perlinguam.journals.ac.za. h 7 
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وَمىَ جلدٍُْ ذْذ رٌه . جلأفٍُس ٌٍيحٌد في ّّىد ِمحذً ًٍّ ٔفظ جٌىسلس
بٍ َمشأ جلدٍُْ جلحىجس . ذحلإؾحذس ًٍّ أٌ عإجي ٌٗ أهمُس أو ّلالس ذحلحىجس

 .ِشز غحُٔس وغحٌػس ذحٌيشق جٌتي عىف ٔأبٌ ًٍّ روش٘ح فُّح ذْذ
أِح . ٘زج ٘ى ذشٔحِؽ جًٌّْ في جًٌّْ جلأوي ِٓ جٌىقذز جٌذسجعُس

جٌُىِحْ جٌػحني وجٌػحٌع فُمنُحْ في دسجعس ضفقٍُُس أوٌُس أو غحٔىَس ٌٕـ 
جلحىجس، وضطأٌف جٌذسجعس جٌطفقٍُُس جلأوٌُس ِٓ لزحوحز ولشجءز ٌٍكىجس 

وأعثٍس وأؾىذس وٍُ٘ ؾشج، وئمحفس ئلى دسجعس جلدحتس وجلخّغنٌ ِفشدز 
وضطّػً جٌذسجعس جٌطفقٍُُس جٌػحٔىَس في . جلجذَذز جلدمذِس في جٌىقذز جٌذسجعُس

ضؾؿُِ جٌيلاخ ًٍّ فِٕ ضشجوُد ؾذَذز وئٔطحؼ ولاَ ؾذَذ ذٕحء ًٍّ 
بٍ َؾطشن . جلحىجسجش ذحلإمحفس ئلى لشجءز ِمحي أو لقس ِىجصَس ٌٍكىجس

جٌيلاخ في لزحدغس ولاُِس وَمىِىْ ذأدوجس بسػٍُُس فغنًز َغطؿُرىْ ِٓ 
 .خلالذح ئلى جٌٕـ جٌزٌ َمشأ ٍُّهُ

ففٍ جٌُىَ . وّح أْ ٌٍذوسز ذأوٍّهح نمو ِْنٌ في جٌغشك وجلأدجء
جلأوي ِٓ جٌذوسز َْيٍ جٌيلاخ جخطرحسج ٌمُحط ِغطىي ِْشفطهُ 

فشَك َطىىْ ِٓ جٌيلاخ جلدرطذتنٌ جلجذد، وَطىىْ . وٌطمغُّهُ ئلى فشَمنٌ
َْيً جلدٍُْ جٌيلاخ ؽشقح ِىؾضج . جِخش ِٓ جٌيلاخ ؽرٗ جلدرطذتنٌ

ئْ . ٌٍذوسز وَؾشـ لذُ أَنح جلإبذحٖ جٌزٌ يجد ٍُّهُ أْ َطرٕىٖ لضى٘ح
جلذذف ٘زج جٌؾشـ جلدىؾض ٌٍذوسز ٘ى ومِ جٌيلاخ في قحٌس ِٓ 

وَْيٍ جٌيلاخ أسمحء ؾذَذز . جلاعطشخحء وجلإيجحذُس وجٌػمس جعطْذجدج ٌٍطٍُْ
ذحٌٍغس جلأؾٕرُس وعنً رجضُس ؾذَذز ِٓ وجلِ غمحفس جلدطكذغنٌ بهزٖ جٌٍغس 

                                                           

 286ؿ . جلدشؾِ ٔفغٗ .ؾحن سضؾحسدص و غُىدوس سوؾشص
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جلأؾٕرُس وَيٍد ِٕهُ جٌطْحًِ ِٓ خلاي جلأعُ وجٌغنًز جلجذَذَٓ ىىجي 
 .ِذز جٌذوسز

. يدٕف جٌيلاخ خلاي جٌذوسز فشفطنٌ ٌطٍُُْ ضٍُْ ِهحسز جٌٍغىَس
ففٍ ِٕطقف جٌذوسز َؾؿِ جٌيلاخ ًٍّ لشحسعس جٌٍغس جلذذف وجٌطذسخ 

وَىشط . ٍُّهح في ِىجلف يحطًّ أْ ضغطخذَ فُهح وحٌفٕحدق أو جلديحُّ
َمىَ . آخش َىَ ِٓ جٌذوسز ٌغشك َؾطشن فُٗ وً ىحٌد ِٓ جٌيلاخ

جٌيلاخ في ٘زج جٌْشك ذىطحذس وضمذنً ِغشقُس ِرُٕس ًٍّ جلدحدز جٌٍغىَس 
وًٍّ جٌشغُ ِٓ أٔٗ َطُ بزيُو لىجّذ وأدوجس . جٌتي دسعى٘ح في جٌذوسز

جلدغشقُس ِغرمح ئلا أٔٗ َطىلِ ِٓ جٌيلاخ أْ َطىٍّىج جسبذحلا ذذلا ِٓ أْ 
. وَْيٍ جٌيلاخ جخطرحسجش برشَشَس ىىجي جٌذوسز. َمىٌىج ولاِح لزفىٍح

وفي آخش جٌُىَ ِٓ جٌذوسز ضغطْشك ٔطحتؽ ٘زٖ جلاخطرحسجش ذحلإمحفس ئلى 
 . أدجء جٌيحخ في جٌْشك جٌزٌ َمذَ في آخش َىَ

 أَىاع أَشطخ انزؼهى وانزؼهُى (3
أْ جلأٔؾيس جٌتي ضطُّض بهح جٌيشَمس جلإيحثُس ّٓ جٌيشجتك جلأخشي 
ٌطٍُْ جٌٍغس ٍ٘ أٔؾيس جلاعطّحُ جٌتي تهطُ ذحٌٕـ جٌٍغىٌ وِفشدجضٗ في 

و٘زٖ جلأٔؾيس في جلدْطحد ؾضء ِٓ ِشقٍس لرً جٌذسط . جٌىقذز جٌذسجعُس
َمىَ جٌيلاخ أولا . جٌتي ضطُ في جٌُىَ جلأوي ِٓ ضذسَظ جٌىقذز جلجذَذز

في ٘زٖ جلأٔؾيس ذاٌمحء َٔشز ًٍّ جٌٕـ جلجذَذ وِٕحلؾطٗ ِِ جلدٍُْ وٌىٓ 
ئغٕحء جٌمشجءز جٌػحُٔس ٌٍٕـ َغطشخً جٌيلاخ ذحسضُحـ في وشجعٍ جلإعطشخحء 

 وَغطّْىْ ئلى جلدٍُْ و٘ى َمشأ جٌٕـ ذيشَمس خحفس
 أدواس انذاسط (4
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َطىلِ ِٓ جٌيلاخ في جٌيشَمس جلإيححتُس أْ َطكٍّىج جٌيفلأُس 
وبرمك جٌيفلأُس ؾضتُح . ذً في جلحمُمس َؾؿْىج أٔفغهُ ٍُّهح (جلإٔقُحُ)

ّٓ ىشَك جّطشجف جٌيلاخ ذحٌغٍيس جلديٍمس ٌٍٍُّْ، ووزٌه ؾضتُح ّٓ 
 .  ىشَك، جعطْحدز ففحش جٌيفً ِٓ قُع جٌػمس ذحٌٕفظ وجٌرذج٘س وجٌطمرً

 أدواس المؼهى (5
ئْ جٌذوس جٌشتُغٍ ٌٍٍُّْ ٘ى خٍك جلدىجلف جٌتي َىىْ فُهح جٌذجسط أوػش 
لحذٍُس ٌلإيححء، وِٓ بٍ َمذَ جلدٍُْ جلدحدز جٌٍغىَس ذيشَمس ضؾؿِ في جٌيحٌد 

 ومِ ٌىصجٔىف لدٍُْ جٌيشَمس جلإيححتُس .غحٌرح جلإعطمرحي جلإيجحبي وجلحفٌ
لحتّس ِٓ جٌغٍىوُحش جٌتي َطىلِ ِٕٗ أْ َطرْهح ٌىٍ ضغحُ٘ في ّشك جلدحدز 

 :جٌٍغىَس
 .ئٍهحس غمس ِيٍمس في جٌيشَمس -1
 .ئٍهحس أعٍىخ ِطأٔك في أخلالٗ وِلاذغٗ -2
جٌطَُُٕ جلجُذ وجلإٌطضجَ جٌؾذَذ ذحلدشجقً جلأولى ٌٍطذسَظ، وَؾًّ  -3

 .رٌه جخطرحس وضمذنً جلدىعُمٍ وجلدىجٍرس
 .جلمححفَس ًٍّ جٌىلحس -4
ئّيحء جلإخطرحسجش، وجٌطٍُْك ذىُحعس وٌيف ًٍّ أوسجق جٌيلاخ  -5

 .جٌتي برًّ دسؾحش مُْفس
جٌطأوُذ ًٍّ جٌَٕشز أو جلإبذحٖ جٌؾّىلي ذذلا ِٓ جٌطكٍٍٍُ لضى جلدحد  -6

 .جٌذسجعُس
 .جلمححفَس ًٍّ جلاّطذجي في جلحّحط أغٕحء جًٌّْ -7

                                                           

 291ؿ . جلدشؾِ ٔفغٗ، ؾحن سضؾحسدص و غُىدوس سوؾشص 

 291ؿ . جلدشؾِ ٔفغٗ 
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 دوس المىاد انزؼهًُُخ (6
ضطأٌف جلدىجد جٌطٍُُّْس في جٌيشَمس جلإيححتُس ِٓ ِىجد ِغحٔذز ذؾىً ِرحؽش، 

وضطأٌف جلدحدز جٌطٍُُّْس أَنح ِٓ ِىجد . أولذح جٌىطحخ وأؽشجىس جٌطغؿًُ
 .ِغحٔذز ذؾىً غنً ِرحؽش ضؾًّ أغحظ جٌقف وجلدىعُمٍ

 الإيجبثُبد وانغهجُبد في انطشَقخ الإيحبئُخ (7
 الإيجبثُبد ( أ)

 صَحدز جٌشغرس ٌذي جٌيٍرس ّٕذ جٌطٍُُْ (1)
ضقشف جٌيٍرس في جلإٔطرحٖ ِٓ أؾً برمُك أفنً ِغطىي  (2)

 .  ِٓ جٌطٍُْ وجٌطزوش
جلحىجس جلدغطخذَ ًَّٕ جلخُحي ٌذي جٌيٍرس و َضَذ في  (3)

 .أفىحسُ٘
 .  ضْحوْ ذنٌ جٌيٍرس لأنهُ َؾْشوْ ذؾْىس وجقذ (4)

 انغهجُبد ( ة)
 .جلإّذجد ٘زٖ جٌيشَمس فْد لأٔٗ يحطحؼ وعحتً وػنًز (1)
جٌىلص جلدغطخذجَ ّحدز لا َيحذك ذحٌىلص جلمحطحؼ ّٕذ  (2)

 جٌطٍُُْ
 غنً ِٕحعرس ٌْذد ورنً جٌيٍرس في فقً وجقذ (3)

                                                           
28

 Jack C. Richard, Theodore S. Rodgers. Approaches and Methods in Language Teaching; A 

description and analysis. Third Printing. (London: Cambridge University Press, 1986) h 150 
 
29

 Azhar Arsyad. Opcit. h 26 
30

 Ibid.  
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صُّ ذْل ٍّّحء جٌٍغس ذأْ ٘زٖ جٌيشَمس ِطغحوَس ِِ ىشق  (4)
 .آخشي

 
 رؼهُى الإعزًبع .2

 يفهىو رؼهُى الإعزًبع -أ 
ضطنّٓ ٍُّّس جلاضقحي ؾحٔبي جلإسعحي وجلاعطمرحي، وَطنّٓ ؾحٔد 

جلإسعحي في ٍُّّس جلاضقحي جٌٍفٍَ جلحذَع وجٌىطحذس، أِح ؾحٔد جلاعطمرحي 
فَُٕش ئٌُٗ ّحدز ًٍّ أٔٗ ِٓ ًّّ قحعتى جٌرقش وجٌغِّ، وذحٌطحلي فهى َْطّذ 

  جلاعطّحُ .ًٍّ جٌمشجءز وجلاعطّحُ، وولاهمح َطيٍد ّّلا ّمٍُح ٘ى جٌفهُ
 "أفغً: جعطِّ ٌٗ وئٌُٗ. "٘ى سمحُ ذح٘طّحَ ولقذ ئّّحي جٌفىش

جلاعطّحُ ٘ى جٌفهُ جٌىلاَ، أو جلأطرحٖ ئلى ؽًء ِغّىُ ِػً جلاعطّحُ 
ئلى ِطكذظ، بخلاف جٌغِّ جٌزٌ ٘ى قحعس وآٌطٗ جلأرْ، وِٕٗ جٌغّحُ و٘ى 

ٍُّّس فغٍُىؾُس َطىلف قذوغهح ًٍّ علاِس جلأرْ، ولا يحطحؼ ئلى ئّّحي 
وَطّػً جلاعطّحُ ٘ى جٌٕىُ ِٓ ضٍمٍ جلدحدز . جٌز٘ٓ أو جلأطرحٖ لدقذس جٌقىش

 أْ جلاعطّحُ جلجُذ لدح .جٌقىضُس جٌمقذ وجٌطقُُّ ذمقذ جٌفهُ وجٌطكًٍُ
ٍَمً ِٓ جلدٍْىِحش أو َيشـ ِٓ أفىحس أِش لاذذ ِٕٗ ٌنّحْ جلاعطفحدز ِٕهح، 

                                                           

 75ؿ . (1997َدجس جلأٔذٌظ، : جلدٍّىس جٌْشذُس جٌغْىدَس).  جٌشجذْسزجٌيرِ. جلدهحسجش جٌٍغىَس. جٌذوطىس لزّذ فحلح جٌؾٕيٍ 
دجس : جٌمح٘شز) 1ه .  جوطغحخ جلدهحسجش جٌٍغىَس جلأعحعُس: َٔشَحش جٌطٍُْ وضيرُمحتهح في ٍّىَ جٌٍغس. جٌذوطىس ّرذ جلمجُذ ُّغحنى 

 108ؿ  (2012جٌىطحخ جلحذَع، 
 146ؿ . سؾِ ٔفغٗجلم 
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وجٌطفحًّ ِْهح، ذً ئْ جلاعطّحُ جلجُذ ؽشه لحّحَس جلإٔغحْ ِٓ أخيحس وػنًز 
 .تهذدٖ
 
 
 

 أَىاع الاعزًبع  -ة 
ِٓ جٌىجمف أْ جلاعطّحُ لحتُ ًٍّ جٌمقذ وجلإسجدز جلدقكىذس ذحٌفهُ 

وجٌطكًٍُ وجٌطفغنً، وِِ رٌه فاْ ٘زٖ جلأِىس جٌػلاغس لا ضطىفش في جمُِ أٔىجُ 
جلاعطّحُ ذً بزطٍف ِٓ ٔىُ ئلى آخش، ووفمح ٌزٌه بزطٍف أٔىجُ جلاعطّحُ، 

   :أهمهح أسذْس
، و٘ى جٌزٌ يدحسعٗ جٌْحِس ّٕذ جفغحتهُ ٌىعحتً الاعزًبع الهبيشٍ -1

جلاّلاَ جلدشتُس وجلدغّىّس،٘ى َمىَ ًٍّ خحفُس جٌفهُ جٌْحَ جٌزٌ لا 
يحُو ذحٌذلحتك وجٌطفحفًُ، وٌزٌه لٍّح يخٍىج جلاعطْحخ ِٓ خيأ أو 

برشَف، ِػٍٗ في رٌه ِػً جعطّحُ جٌٕحط ٌرْنهُ جٌرْل في 
 .جلأقحدَع جٌْحِس

، و٘ى ِح يدحسعٗ جلدشء قنٌ َمقذ ئلى جلدطْس الاعزًبع الاعزًزبػٍ -2
جٌشوقُس أو جٌٕفغُس، وحلاعطّحُ لدح ٍَمً ِٓ جٌؾْش في جلأِغُحش 
وجلدهشؾحٔحش وأقحدَع جلدمشذنٌ، و٘زج َقكرٗ ؽٍء ِٓ جٌطفغنً 

                                                           

ِٕؾىسجش جلدَّٕس جلإعلاُِس ٌٍطشذُس وجٌٍْىَ وجٌػمحفس، : جٌشذحه). ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس ٌغنً جٌٕحىمنٌ بهح. جٌذوطىس سؽذٌ أحمذ ىُّْس 
 147ؿ  (1989َ

 159ؿ . لدشؾِ جٌغحذكج، ٌذوطىس لزّذ فحلح جٌؾٕيٍ  
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وجٌطكًٍُ وجٌطزوق وٌُظ ِٓ ؽه أْ جٌطزوق ٘ى جٌْٕقش جٌغحٌد ًٍّ 
 .٘زج جٌٕىُ ِٓ جلاعطّحُ

، و٘ى جٌزٌ يدحسعٗ ِٓ َرذٌ ج٘طّحِح فحتمح ذحلدحدز الاعزًبع انُقظ -3
جٌتي َغطِّ ئٌُهح، و٘زج َطيٍد ٔقُرح وجفشج ِٓ جٌفهُ جلدقكىخ 

 . ذحٌطفغنً وجٌطكًٍُ
، و٘ى جٌزٌ َْحلجٗ ِٓ َشغد في ٔمذٖ وضٕفُزٖ قنٌ الاعزًبع انُقذٌ -4

لا َقحدف ٘ىي في ٔفغٗ، أو جضفحلح ِِ ضىؾهحٔٗ وجلطٕحّٗ، و٘زج 
يحطحؼ ئلى جٌمغو جلأوفش ِٓ جٌفهُ وجٌطكًٍُ وجٌطفغنً، ئر َٕرغٍ أْ 

 .َىىْ جلدغطِّ ًٍّ لذس ِٓ جٌػمحفس وجٌطخقـ وجٌىٍّ
  :أعبعُبد رذسَظ الاعزًبع، وٍْ -ج 

ِيٍد ستُغً ٌغّحُ سعحٌس وضفغنً٘ح، وجٌطفىنً جلدشوض : جلأطرحٖ -1
مشوسي ٌٍُّْس ئمفحء ِْنى ًٍّ ِح َطُ سمحّٗ، وئ، ضمىنً جلدقذس 

 وجٌشعحٌس ٔفغهح لاصَ ٌطكذَذ عٍىن جلدغطِّ ِغطمرلا
وِٓ . جلدْنٌ جٌشتُغً ٌلأطرحٖ ٘ى قزف ّىجًِ جٌطؾطُص جٌؾْىسَس -2

أِػٍس ٘زج جٌطؾطُص جلاعطّحُ ٌٍّطكذظ ذذلا ِٓ جٌشعحٌس، وجٌطأغنً 
 .ذحٌغطخذجَ جٌىٍّحش جلدؾكىٔس ذحٔفْحلاش

جٌطذسَظ جٌغٍُُ َضَذ ِٓ وًّ جٌيحٌد ذأعحٌُد ضىؾُٗ جلأطرحٖ ئلى  -3
 .ؾحٔد أعحٌُد بذٕد جٌطؾطُص

                                                           

 ؿ. (1993َجٌذجس جلدقشَس جٌٍرٕحُٔس، : جٌمح٘شز). جٌيرْس جٌػحُٔس. ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس ذنٌ جٌَٕشَس وجٌطيرُك. ضىس قغحْ ؽكحضٗند 
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24 
 

 

فهُ جٌشعحٌس يجد ًٍّ جٌيحٌد أْ َطٍُْ وُف َىؾٗ وً ِح َْشفٗ  -4
وٍُّٗ أْ َىطغد جٌمذسز ًٍّ بسُُض . فْلا ّٓ جلدىمىُ لضى ضفغنًٖ

 .جلدىمىُ جٌشتُغً أو جٌفىشز جٌشتُغُس ّٓ جٌطفحفًُ وأِػٍس جٌطىمُف
جلاعطّحُ جلجُذ َطيٍد جلاعطفحدز جٌىحٍِس ذحٌطفقًُ، قتى يدىٓ فهُ  -5

 .جٌفىشز جلأعحعُس فهّح وحِلا
ضىىَٓ ِهحسز جلاعطّحُ جٌٕحلذ، َطيٍد جٌطذسَد ًٍّ جوطؾحف  -6

. جلدطٕحلقحش جلدٕيمُس، وأعحٌُد جٌذّحَس جلدفشومس، وأ٘ذجف جلدطكذظ
ووّح ٍ٘ جلححي في ضٍُُْ أَس ِهحسز، فاْ جلدّحسعس مشوسَس ٌىٕهح 

 .وقذ٘ح لاضىفً
 يُبشط الاعزًبع انُىيُخ ويهبساتهب -د 

بزطٍف جلدٕحؽو جٌُىُِس ٌلاعطّحُ ذحخطلاف جلدّحسعس جٌٍغىَس جٌُىُِس في 
وّح بزطٍف ذحخطلاف جلأّّحس، . جٌذوي، وذحخطلاف جٌرُثحش، وجٌقىس

وسغُ . وجلجٕظ، وجٌىٍحتف وجلدهٓ وجلدٕحؽو جلإٔغحُٔس ًٍّ ضٕىّهح وعْطهح
٘زٖ جلاخطلاف فاْ ٕ٘حن وػنً ِٓ ِٕحؽو جلاعطّحُ جٌؾحتْس جٌتي أمكص 

. لاصِس ٌلإٔغحْ في وً ِىحْ، وجٌتي يدىٓ جّطرحس٘ح ِيحٌد َىُِس ِطىشسز
 : وفُّح ٍٍَ ّشك لذز جلدٕحؽو وذْل ِهحسجش جلاعطّحُ جلدشضريس بهح

  انشادَى -1
جلاعطّحُ ئلى جٌشجدَى َطنّٓ جلاعطّحُ جٌغيكً، وجلاعطّحُ 

 .جٌطمىيدً، وجلاعطّحُ جلدشوض
  المحبدثخ وخهب نىخّ -2

                                                           

 83ؿ . جلدشؾِ جٌغحذك. ضىس قغحْ ؽكحضٗند 
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جلمححدغس ضطنّٓ جلاعطّحُ جٌطمىيدٍ، وجلاعطّحُ جلدشوض، وجلاعطّحُ 
 .جٌطمذَشي، وجلاعطّحُ جٌطقُٕفً

  انزحُبد -3
جٌطكُحش ٍ٘ جلاىّثٕحْ ئلى ضمرً أّنحء جلمجطِّ جٌزٌ َُْؼ فُٗ؛ 

لأْ جلإخفحق في ضٍمً جٌطكُحش وجلاعطؿحذس لذح، سبدح َغند أذٕحء 
 . لرطّْٕح

  المزطبنجبد الإداسَخ  -4
جلاعطّحُ : وَطنّٓ. وضؾًّ جلاٌطّحعحش وجلالطشجقحش وجلأوجِش

أدز ٔؾحه ؾػّحني، : أٌ برذَذ جٌغٍىن جلديٍىخ، وجٌٕطُؿس: جلأطمحتٍ
أو جلاعطؿحذس جٌؾفهُس ذْذ ضفىنً، أو جلاضقحي ؽفهُح ذْل جٌٕحط 

 . بهذف ضىفًُ ٍِْىِحش ئٌُهُ أو ىٍد ٍِْىِحش ِٕهُ
  انزهُفىٌ -5

وَطنّٓ جٌٕطحتؽ جٌتي ضلاصَ جلمححوسز جٌىلاُِس، وجلاعطّحُ 
ٌٍّطيٍرحش جلإدجسَس، ٌىٓ غُرس جٌطْضَض جٌرقشي َْيٍ أهمُس خحفس 

ٌلاعطّحُ ؾشَح وسجء جٌطغزَس جلإسؾحُّس وجلاعطّحُ جلدمطشْ ذحلدؾحّش 
 .وضقُٕف جلدطكذظ

  الاعزًبع إلى انزهُفىٌ أو فهى عًُُبئً -6
ِطحذْس ضيىس قرىس جٌمقس، أو ضيىس قؿس ِٕيمُس : َطُ فُٗ

ذحلإؽحسز ئلى جلدطكذظ جلدشبى ًٍّ جٌؾحؽس، أو ئلى ٍِْىِحش ِشتُس ّٓ 
 .جلدنّىْ

  الاعزًبع إلى رغدُلاد غُبئُخ -7
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َطُ فُٗ ئدخحي جلأغُٕس ِٓ أرْ وئخشجؾهح ِٓ أرْ أخشي، أو 
وِٓ أفنً جلدٕحؽو ّٕذ جلدشج٘منٌ لزحوٌس بسُُض . لزحوٌس ِْشفس جٌىٍّحش

 . أٌفحً جلأغحنى جلجذَذز أو قفٌ جٌىٍّحش وجٌٕغّس
  رذسَظ الاعزًبع -ِ 

ٕ٘حن ّذد ِٓ جلأعحٌُد جٌتي ضفُذ في ضذسَد جٌطلاُِز في جلاعطّحُ، وٍ٘ 
أعحٌُد وٍُفُس ضمشَرح، َغطخذِهح جٌطلاُِز في ذُثطهُ وقُحتهُ جٌٍُّْس، وضطغِ 

٘زٖ جلأعحٌُد وضطٕىُ ٌطؾًّ جٌطُُّض ذحعطخذجَ جٌطٕغُُ، وجلأعثٍس جٌغشَْس، 
 .وليِ جٌفهُ، وجلاعطّحُ ئلى جلإرجّحش، وجلمححمشجش وجلإِلاء

 
 

 انزًُُض ثبعزخذاو انزُغُى -أ 
َؾىً ضذسَد جلأرْ ؾحٔرح ؾى٘شَح ِٓ ضذسَظ جٌٕيك، فارج لم 
َغطيِ جٌطلاُِز جعطّحُ ضفحفًُ جٌقىش، وجٌطىوُذ وجٌطٕغُُ فغىف 

ويدىٓ جٌطأوذ ِٓ جٌفهُ ذأْ ٔغأي . َىىْ ِٓ جلدغطرْذ ٍُّهُ لزحوحتهح
 .جٌطلاُِز ئرج ِحوحٔص ّرحسضحْ ِٕيىلطحْ ِطّحغٍطنٌ أو لسطٍفنٌ

  الأعئهخ انغشَؼخ -ة 
ِٓ ذنٌ أ٘ذجف ذشجِؽ جلاعطّحُ ضذسَد جٌطلاُِز ًٍّ جٌفهُ 
ذغشّس وجلاعطؿحذس  ذغشّس ٌٕىُّس جٌىلاَ  جٌزٌ يحطًّ أْ َلالىٖ في 
جلحُحز جٌْحدَس، وفي ٔىُّس جلدىجلف جٌتي يحطًّ أْ يحذوج أٔفغهُ فُهح، 
 . ويٍد ٍِْىِحش دجخً جلدطؿش أو في جلديحُّ وِح ئٌُهح، أو غنً رجٌه

                                                           

 86ؿ . جلدشؾِ ٔفغٗ، ضىس قغحْ ؽكحضٗند 
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 قطغ انفهى -ج 
َمً ٔقُد َُِْ جٌطلاُِز ِٓ جلدشجْ ًٍّ جلاعطّحُ ئلى جلدمطيفحْ 

بزنً ليْس ضمً فُهح جلدفشدجش جلجذَذز . جٌيىٍَس ِٓ ٌغس جلحذَع أو جٌىلاَ
وأسمْهح ٌٍطلاُِز ِشز وجقذز فكغد، ذزٌه ئّيحء جٌطلاُِز ِشجٔح ًٍّ 

 .ئدسجن ِْنى جٌٍغس جلدأٌىفس، وجٌتي ضٍمً ذغشّس وذؾىً ىرٍُْ
 الإراػبد -د 

ِٓ ّٕحفش ضٍُْ جٌٍغس جوطغحخ جٌمذسز ًٍّ جلاعطّحُ ٌلإرجّس 
ذحٌشجدَىج، وٍ٘ ٘حِس ذحٌٕغرس لأِىس جلحُحز جٌُىُِس ِػً جلأخرحس، أو 

وزجٌه ذٕغرس ٌلأقحدَع جلدطخققس جٌتي لذ لا بذذ٘ح في . جٌطىلْحش جلجىَس
 .ِىحْ آخش، ِػً جلدٕحلؾحش جٌػمحفُس، أو جلالطقحدَس، أو جلأدذُس

 
 يقزطفبد يٍ محبدثبد -ِ 

َهذف ٘زج جلأِش أولا ٌطْىَذ ولشحسعس جلاعطّحُ جلجُذ وفهُ 
أعحٌُد جلمححدغس، وغحُٔح ٌطؾؿُِ جٌطخّنٌ، وًٍّ جلدغطِّ أْ يحطفٌ في 

 .رٕ٘ٗ بدإؽشجش ٌىٍ َىىْ ًٍّ أعحعهح فشومح بٍ َمىَ ذطكمُمهح
 المحبضشاد -و 

ّحدز ٘زٖ جلمححمشجش ضىىْ في جلدشقٍس جلدطىعيس وِح ذْذ٘ح ئرج 
وحٔص ضذسخ جٌيٍرس ًٍّ جلاعطّحُ، وجلحفٌ جٌطٍخُـ، وضىؾُٗ جلأعثٍس 

 .أو جلإؾحذس ّٕهح أِحَ جمهىس، وأخز جلدزوشجش
 الإيلاء -ص 
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ذْل جلدذسعنٌ َشفنىْ بسشَٕحش جلإِلا ًٍّ جّطرحس أنهح لذيدس، ئلا 
أْ جٌىجلِ أْ ضذسَظ جٌٍغس يجد أْ يجِّ ذنٌ أقغٓ ِح في جلأعحٌُد 

 .جٌمذيدس، وضيرُك ٘زٖ جلأعحٌُد ذيشَمس ِْحفشز وفْحٌس
  رقىيم يهبسح الاعزًبع -و 

في جلاعطّحُ يجد أْ َطٍُْ جٌطلاُِز جٌطُُّض ذنٌ جلأفىجش جلدخطٍفس 
جٌطُُّض : وَفهّىْ ِح لًُ، وِهحسز جلاعطّحُ ضطيٍد جٌىفحءز في غلاغس لرحلاش

ذنٌ جلأفىجش، وفهُ جٌْٕحفش جٌٕىُّس وجٌفهُ جٌىًٍ، وجلدرطذب في ضٍُُْ جٌٍغحش 
جلأؾٕرُس َرذأ في ضُّٕس جٌىفحءز في وً لرحي ًٍّ قذز، وًٍّ جلدذسط أْ َمُظ 

  .وفحءز جٌيحٌد في وً لرحي ًٍّ قذز أو في جلمجحلاش جٌػلاغس لرطّْس
فمذ روش سّذ أحمذ أْ أغٍد أؽىحي جخطرحسجش جلاعطّحُ ضفطشك 

 :وؾىد غلاغس ّٕحفش يدىٓ جخطرحس٘ح ًٍّ قذز أو لرطّْٗ، وٍ٘
لُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس، أٌ جٌطُُّض  -1

 .جٌقكُف ذنٌ ِح َٕيك ِٓ جٌىٍّحش ِػً جٌفشق ذنٌ جٌىٍّحش
 .لُحط لحذٍُس جٌيحٌد ًٍّ بسُض جٌٕبر في جلجًّ -2
 .لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس -3

  إخشاء انطشَقخ الإيحبئُخ في رؼهُى يهبسح الاعزًبع -ص 
ولذ ىرك ٌىصجٔىف وأضرحّٗ ٘زٖ جٌيشَمس ًٍّ ضذسَظ جٌٍغس في لحّس 

وجلدٕهؽ ٕ٘ح لا يخطٍف ّٕٗ جٌيشق جلأخشي، ذً جٌفشق َطشوض في . جٌذسط
 :ؽُثنٌ

                                                           

. جلدشؾِ في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس ٌلأؾحٔد؛ ِٓ جٌَٕشَس ئلى جٌطيرُك. دوطىس فطكً ًٍّ َىٔظ و دوطىس لزّذ ّرذ جٌشؤوف جٌؾُخ 
 158ؿ  (2003َِىطرس و٘رس، : جٌمح٘شز). جٌيرْس جلأولى

 159جلدشؾِ ٔفغٗ ؿ . دوطىس فطكً ًٍّ َىٔظ و دوطىس لزّذ ّرذ جٌشؤوف جٌؾُخ 
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 .أْ يجشٌ جٌذسط في عُحق ِىعُمٍ ٘حدب ( أ
أْ يجٍظ جٌذجسعىْ في ِمحّذ ٔحّّس وِشيحس في قحٌس جعطشخحء وجُ،  ( خ

وَؾؿِ جلدذسط ًٍّ أْ َىىْ ِػٍهُ لذس ِح َغطيْىْ ضحسونٌ لُحدُ٘ 
ٌٍّذسط، لزحوٌنٌ فمو أو َإدوج أدوجس أفكحخ جٌٍغس جٌتي َطٍّْىجنهح، 

 .و٘زٖ جٌىعٍُس َقركىْ لحذٍنٌ ٌلإيححء
وجلدٍُْ قشَس في ئخطُحس أعٍىخ ّشك جلاعطّحُ ًٍّ ىلاذٗ وٍُّٗ أْ 

 :يخطحس جلأعٍىخ جلدٕحعد ٌطمىنً ٘زج جلأعٍىخ، وِٓ ٘زٖ جلأعحٌُد
 .جلاعطّحُ ئلى فمشز، أو ِمحي أو لقس -أ 
 .جلاعطّحُ ئلى ؽشَو ضغؿًُ -خ 
 . ِؾح٘ذز فٍُُ عُّٕحتٍ أو ضٍفحص-ؼ 
 . لشجءز ٔـ ِىطىخ -د 
 .جلاعطّحُ ئلى وٍّس ِٓ أقذ جلمححمشَٓ -ٖ 

وذْذ جلاعطّحُ أو جلدؾح٘ذز أو جٌمشجءز يخطحس جلدٍُْ جلأعٍىخ جلدلاتُ ٌىمِ 
 :جخطرحس جلدحدز ّٓ ىشَك ِحٍٍَ

أعثٍس ضىؾٗ ئلى جٌيحٌد وطحذُس أو ؽفهُس يجُد ّٕهح ؽفحُ٘ح أو  -أ 
 .وطحذُح

 ضىؾُٗ أعثٍس جلاخطرحس جلدطْذدز، وَىمف في وً عإجي ّذز  -خ 
 .ئؾحذحش

 . أعثٍس جٌقىجخ وجلخيحء وفمح ٌٍٕـ جٌزٌ جعطّْٗ جٌيٍرس-ؼ 
 .ًِء جٌفشجغحش رجش جٌْلالس ذحٌٕـ جلدغّىُ -د 

                                                                                                                                                                     

 169ؿ  (1993دجس جٌٕهنس جٌْشذُس، : ذنًش)دو ؾلاط ذشجوْ، أعظ ضٍُْ جٌٍغحش وضٍُّْهح، ضشجمس ّرذو جٌشجؾكٍ،  
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 . جلدضجوؾس ذنٌ لحتّطنٌ في مىء ِح جعطّْٗ -ٖ 
وجٌطشضُد بحُع َيٍد ِٓ جٌيحٌد ضشضُد جٌىٍّحش وفمح ٌطغٍغً  -و 

 .قذوغهح جٌضِني وّح َفُذ جٌٕـ
 .جٌطٍخُـ وأْ ٍَخـ جٌيحٌد ِح فهُ ِٓ جٌٕـ جلدغّىُ -ص 

ويدىٓ أْ َطخز جلدٍُْ أعحٌُد أخشي ِػً ضىٍُف جٌيلاخ سمحُ ّذد ِٓ 
جلخيد وجلمححمشجش وجٌٕذوجش وضٍخُقهح أو ّٓ ىشَك ضيرُك جٌبرٔحِؽ جلاضقحلي، 

أو ّٓ ىشَك جلحىجسجش وجلأعثٍس جٌتي ٍَمُهح جلدٍُْ ًٍّ ىلاذٗ قىي ِىمىُ 
جلاعطّحُ ٘ى جلدْبر جٌىقُذ ٌطٍُْ جلدهحسجش )وِِ وً ٘زج ورجن فاْ . وزج

جٌمشجءز وجلحذَع وجٌىطحذس و٘ى ؾضء ِٓ فٕىْ جٌٍغس ولذزج ج٘طُ ذٗ : جلأخشي
فلاذذ ِٓ ئٍهحس أهمُس جلاعطّحُ في . (جٌطشذىَىْ وجٌٍغىَىْ وأوٌىٖ ّٕحَس ذحٌغس

جلحُحز ذقفس ّحِس وفي جلحُحز جٌطٍُُّْس ذقفس خحفس، وئّذجد جٌبرجِؽ جٌطٍُُّْس 
 .   جٌٕحفْس جلدػٍُس وجلدٕحعرس ٌٍّغطىَحش جٌذسجعُس
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 انفظم انثبنث

 يُهدُخ انجحث

 يُهح انجحث و يذخهّ -أ 

مرو جؾشجءجش جٌطؿشذس ٌٍطأوذ . جلدٕهؽ في ٘زج جٌركع ٘ى جلدٕهؽ جٌطؿشَبي
 وضغطخذَ جٌرحقػس جلدذخً  .ِٓ ّذَ وؾىد ّىجًِ أخشي غنً جلدطغنً جٌطؿشَبي

 .جٌىٍّ ٘ى جلدذخً جٌزٌ َْطّذ فُٗ جلأسلحَ ّٕذ برًٍُ جلدحدز جٌٍُّْس بخحفس
 Quasi جلدٕهؽ جلدغطخذِس في ٘زج جٌركع ٍ٘ ِٕهؽ جٌركع ّٓ ىشَك 

Expremental Design. Nonequivalent Control Group Design. 

 مجزًغ انجحث وانؼُُخ -ة 
جلدطىعيس " جٌشحمس"لرطِّ ٘زج جٌركع ٘ى جمُِ جٌيحٌرحش في ِذسعس 

 .  2014-2013ٌٍرٕحش بدحلأؽ ٌٍْحَ جٌذسجعٍ 
. وجٌُْٕس ٍ٘ ىحٌرحش جٌفقً جلأوي وضطىىْ ِٓ أسذْس ّؾشز فقلا

في أخز ُّٕس  Probability Sampling  Cluster Samplingوجعطخذِص جٌرحقػس
 وفي ٘زج جٌركع ضٕمغُ جٌُْٕس ئلى لغّنٌ  جلمجّىّس جٌنحذيس .جٌركع

جلمجّىّس . (جٌفقً جلأوي خ و ؼ)، وجلمجّىّس جٌطؿشَرُس (جٌفقً جلأوي أ)
جٌطؿشَرُس ٍ٘ جلمجّىّس جٌتي ضطْشك ٌٍّطغنً جٌطؿشَبي أو جلدطغنً جلدغطمً لدْشفس 

                                                           

 276 ؿ (1997َ، دجس جعحِس: جٌشَحك(. )ِفهىِٗ، وأدوجضٗ، وأعحٌُرٗ)جٌركع جٌٍٍّْ .  وآخشوْرولحْ ّرُذجش 
 86ص . 1999 ِإعغس جٌشعحٌس، لىجّذ جعحعُس في جٌركع جٌٍٍّْ. جٌذوطىس عُْذ جسمحًُّ فُني 

44
 Ertambang Naharty. Desain dan Implemetasi Riset Eksperimen. (Yogyakarta: UPP STIM YKPN, 2012) h 103 

45
 Sugiono. Metode Penelitian Pendidikan. (Bandung: Alfabeta, 2013) h121 
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وجلمجّىّس جٌنحذيس ٍ٘ جلمجّىّس جٌتي لا ضطْشك ٌٍّطغنً . ضأغنً جلدطغنً ٍُّهح
 .جٌطؿشَبي، وضرمً برص ٍشوف ّحدَس

 يزغيراد انجحث -ج 
جلدطغنً جلدغطمً ٘ى جٌْحًِ جٌزٌ أسدش جٌرحقػس أْ ضمُظ ِذي ضأغنًٖ  -1

، وَغًّ ذحٌْحًِ جٌطؿشَبي، أو (جٌيشَمس جلإيححتُس)ًٍّ جلدىجلف و٘ى 
  .جلدطغنً جٌطؿشَبي

جلدطغنً جٌطحذِ ٘ى جٌْحًِ جٌزٌ َٕطؽ ّٓ ضأغنً جٌْحًِ جلدغطمً و٘ى  -2
 و .، وَغًّ أَنح ذحٌْحًِ جٌٕحضؽ أو جلدطغنً جٌٕحضؽ(ِهحسز جلاعطّحُ)

 :جلدطغنً جٌطحذِ ضطىىْ ِٓ غلاغس ّٕحفش، وٍ٘
 .آغش في لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس -أ 
 .آغش في لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ بسُُض جٌٕبر في جلجًّ -خ 
 .آغش لٍ لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس -ؼ 

 أدواد انجحث -د 
جلدطىعيس " جٌشحمس"لحِص جٌرحقػس ذحلدلاقَس في ِذسعس : جلدلاقَس  -1

وجعطخذِص جٌرحقػس جلدلاقَس جلدرحؽشز، ورٌه لأنهح . ِشقٍس جلأوي
ضىىْ ؾضءج ِٓ جٌٕؾحىحش جٌطٍُُّْس جٌٍغىَس جلدذسوعس ولحِص بدلاقَس 

عٍىن ِْنٌ ِٓ خلاي جضقحلذح ِرحؽشز ذحلأؽخحؿ وجلأؽُحء 
 وجعطخذِص جلدلاقَس غنً جلدرحؽشز ذيشَمس دسجعس .جلدذسوعس

وجعطخذِص ولاهمح . ِلاقَس جلأخشَٓ وضمحسَشُ٘ في ٘زج جلمجحي
                                                           

 278ؿ . جلدشؾِ جٌغحذك.  وآخشوْرولحْ ّرُذجش 

 277ؿ . جلدشؾِ ٔفغٗ 

 277ص . المرجع نفسه 

 149 ؿ .جلدشؾِ جٌغحذك 



33 
 

 

ٌٍكقىي ًٍّ جٌرُحٔحش لدْشفس فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس ذَٕش ئلى أقىجي 
جٌيحٌرحش ّٕذ جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس ذحعطخذجَ ٘زٖ جٌيشَمس ٌطشلُس ِهحسز 

 .    جلاعطّحُ
 في فٕحّس Skala Likertوجعطخذِص جٌرحقػس . ِشفك: جلإعطرحٔس  -2

 وجعطخذِص جٌرحقػس جلإعطرحٔس ٌٍكقىي ًٍّ جٌرُحٔحش .جلإعطرحٔس
لدْشفس فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس ِٓ جلأعثٍس جلدىؾىدز ِىؾهس ٌيحٌرحش 

 . جلمجىّس جٌطؿشَرُس أ و خ
لغّص جٌرحقػس جلاخطرحس ئلى ٔىّنٌ، همح جلاخطرحس جٌمرٍٍ : جلاخطرحس  -3

. و٘ى جلاِطكحْ جٌزٌ َْمذ لرً جٌطٍُُْ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس
وجلاخطرحس جٌرْذٌ و٘ى جلاِطكحْ جٌزٌ َْمذ ذْذ جٌطٍُُْ ذحعطخذجَ 

 وجعطخذِص جٌرحقػس ٌٍكقىي ًٍّ جٌرُحٔحش لدْشفس .جٌيشَمس جلإيححتُس
فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس قغد ٔطُؿس جٌيحٌرحش ِٓ جخطرحس لرٍٍ و 

 .    ذْذٌ
 أعهىة تحهُم انجُبَبد -ِ 

ذْذ لحِص جٌرحقػس بجِّ جٌرُحٔحش ذيشَمس جلدلاقَس وجلاعطرحٔس وجلاخطرحس 
لحِص جٌرحقػس بذهُض جٌرُحٔحش وئّذجد٘ح ٌغحَحش جٌطكقًُ جلإققحتٍ ٌُطُ 

 .جٌىفىي ئلى ٔطحتؽ جٌركع
 جعطخذِصٌطكًٍُ جٌرُحٔحش ِٓ برقًُ جٌركع جٌزي ٌٗ ففس وُّس، 

:  ذحلخيىجش جٌطحٌُسجتٍبرًٍُ جلإقـجٌرحقػس 
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 Sugiono. Opcit.  h 134 
51

Nana Sudjana dan Ibrahim, Penilaian Dan Penelitian Tindakan Kelas, (Bandung : Sinar Baru, 

1989). h  109 
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 تحهُم المقذيخ (أ 

عطخذََ لأوي ِشز ش ىشَمس برًٍُ جلإققحء جٌزي زلشّس جٌرحقعشلرً 
 Uji)خطرحس جلإعطىجء جَْنى لُحط جٌقِّكس جٌُْٕس ووُفُس جٌزي َغطخذََ ٘ى 

Normalitas) خطرحس جٌطؿحٔظ ج و(Uji homogenitas). 

  خزجبس الإعزىاءا -1
أِح . جعطخذجَ جخطرحس جلإعطىجء لدْشفس ً٘ جٌرُحٔحش ضىصُ ّحدز أَ لا

 ز جٌرحقعشلدْشفس ضىصَِ جٌرُحٔحش جٌتي بً جلحقىي ٍُّهح فحعطًّْ
 <ئر جٌٕطُؿس . -spss 17,0 Uji Sapiroid-Wilkجخطرحس جلإعطىجء ذـ 

0,05   sighitting فار جٌٕطُؿس . فحخطرحس جلإعطىجء ضىصُ ّحدز< 
0,05  sighitting  فحجخطرحس جلإعطىجء غنً ّحدز.  

 خزجبس انزدبَظ ا -2
 جخطرحس جٌطؿحٔظ لرً ئلحِس جٌركع في ضٍه ز جٌرحقعشجعطخذَ

وجلخيىجش .  بذحٔظ جَ لاجلدذسعس ِٓ جٌرحشجلدذسعس لدْشفس جٌو
 :لدْشفطٗ، وّح ٍٍَ

جخطرحس لرٍٍ وذْذٌ ٌيٍرس  ِٓ ٔطُكس جيز جٌرحقعشأخز (أ 
 .فقً جٌطؿشَرُس وفقً جٌنرو

 .ز ّٓ جلدطىعو وجٌطرحَٓ ِٓ جلدذسطشبحع (خ 

 spss 17,0 خ  جلدْحدٌس لدْشفس جٌطؿحٔظشعطخذَج (ؼ 

                                                           
52

 Sopiudin Dahlan, Statistik Untuk Kedokteran dan Kesehatan. Edisi 4 (Jakarta: Salemba Medika, 2009) h. 54 
53 Sugiyono, MetodePenelitian Pendidikan, Pendekatan Kuantitatif, Kualitatif dan R&D, (Bandung: Alfabeta, 

2007), h. 276. 
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. فحخطرحس ٔطُؿطٗ بذحٔغح sighitting   0,05 <ئر جٌٕطُؿس  (د 
فحخطرحس ٔطُؿطٗ غنً   sighitting  0,05 >فار جٌٕطُؿس 

 .بذحٔغح

 تحهُم اخزجبس انفشضُخ (ة 

لحِص جٌرحقػس ٍُّّس أخز جٌٕطُؿس ِٓ جخطرحس لرٍٍ وذْذٌ ٌطكًٍُ 
. spss 17,0ِٓ جٌٕطحتؽ جٌتي ققٍص، جعطخذِص جٌرحقػس . جٌقكس جٌفشمُس

قغرص ِٓ جٌٕطُؿس وً جلمجّىّس؛ جلجّىّس جٌطؿشَرُس أ و خ وجلمجّىّس 
بٍ لحسٔص جٌرحقػس جٌٕطُؿس ذنٌ جلجّىّس جٌطشَرُس أ،خ و جلمجّىّس . جٌنحذيس

لخيىجش ٌطكٍٍُهح جعطخذِص جٌرحقػس ذح. جٌنحذيس ٌطمىَس جٌقكس جٌفشمُس
 :جٌطحٌُس

ِْض جٌفشمُس َْنى ش (1  :لشّس س

"  في ِذسعس فْحٌُس جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ ِهحسز جلاعطّحُ"
 " بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُسجلدطىعيس " جٌشحمس

 .َٓ ًٍّ جلِحضْخ"t"خطرحس جلشّس جلإققحء جٌزي َغطخذََ  ش (2

 α = 5%لشّس ٘حَ ِغطىي َْنى ش (3

   t-testقٍٍص ٔطُؿس جٌركع جعطخذِص جٌرحقػس

  :ذحٌشِىص
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 Sugiono. Opcit. h 273 
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𝑡 =
𝑋 1 − 𝑋 1

 
 𝑛1 − 1 𝑆1

2 +  𝑛2 − 1 𝑆2
2

𝑁1+𝑁2 − 2  
1
𝑁1

+
1
𝑁2

 

 

بي ٌجٌطؿشفقً   ِطىعيس جٌرُحٔحش:  
 فقً جٌنحذو ِطىعيس جٌرُحٔحش : 

n1 :  بي فقً جٌطؿشوػشز جٌرُحٔحش 
 n2 : فقً جٌنحذووػشز جٌرُحٔحش    

s1
 بي فقً جٌطؿش(varians) ضرحَٓ : 2

s2
  فقً جٌنحذو (varians) ضرحَٓ : 2

ِٓ " " ذمُّس غسسنهح جٌرحـجقشِٓ جلمححعرس ط" "  جٌمُّس شيجوذْذ ْ
أوبر ِٓ " "، ئْ وحٔص لُّس  %٥و  % ١جلجذوي ًٍّ ِغطىي دلاٌس 

أفغش " "وذحٌْىظ، ئْ وحٔص لُّس . ففشمُس جٌرحقػس ِمرىٌس" "لُّس 
 .فهزٖ جٌفشمُس ٌُغص ِمرىٌس" "ِٓ لُّس 
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 Sugiyono, Statistik untuk Penelitian, h. 122 
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 انفظم انشاثغ

 ػشع انجُبَبد وتحهُههب ويُبقشزهب

 دساعخ يُذاَُخ: المجحث الأول

 المزىعطخ بمبلاَح" انشحمخ"لمحخ ػٍ يذسعخ 

 يكبٌ المذسعخ -1
وضمِ . جلدطىعيس ِٓ ئقذي جلدذجسط جلدطىعيس بدحلأؽ" جٌشحمس"ضْطبر ِذسعس 

 .٘زٖ جلدذسعس في جٌؾحسُ سجَح جمرى دجو ِحلأؽ
 رأعُظ المذسعخ -2

وضمقذ ذطأعُظ ٘زٖ جلدذسعس وّح .  2007َأعغص ٘زٖ جلدذسعس في جٌغٕس 
ٍٍَ: 
 . ٌٍذّىز جلإعلاُِس ذؾىٍهح جٌىحًِ وجٌؾحًِ في جٌْقش جلحذَع (1
 . ِىحٔس جلدغٍّنٌ في جٌْحلم ٌُظ في جٌىمِ جلدشؾىءز (2
 . جلدحدز ٍ٘ أوي جٌؾٍء في جلحُحز و٘زٖ لا ضٕحعد وٍ٘ خينًز (3
  جٌْرحدز لم ضىٓ ج٘طّحَ ٌٍٕحط قتى لا يجذ جلأغش في جٌْرحدز (4
  جلا٘طّحَ ذحلأخلاق َىٓ خينًز ٌذي جٌؾحخ (5

 فارج

  وؾىد ٘ذَس جلله في أٌ ِىحْ وحْ ٌرٕحء لرطِّ جلدغٍّنٌ لذس جلاعطيحّس (1
 قحوي ٘ذَس جلله لدىجقذز جلدغؿذ، جلدذسعس، وجلمجطِّ (2
 ُضيرُك جٌػمحفس جلإعلاُِس في جلحُحز جٌُىُِس ِٓ جلمجطُ (3
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 : خظبئض المذسعخ انذَُُخ، ٍْ

 (4،5،6)و جلدطىعو  (1،2،3)جلدرطذب :  جعطخذجَ َٔحَ ِشقٍس وٍ٘ (1
  جلدىجد جٌطٍُُّْس ذحٌٍغس جٌْشذُس (2
  جعطخذجَ ِذخً جخططحَ جٌىطحخ (3
  جعطخذجَ َٔحَ جلحٍمس و جٌفقً (4
  َهطُ جٌطٍُُْ ذحلأدخ وجلأخلاق (5

 انطهجخ -3
-2013وفي عٕس جٌذسجعُس . ضيىسش ىٍرس جلدذسعس جلدطىعيس عٕس ذْذ عٕس

 :   ضمرً ّذد ىلاخ جلدذسعس فُّح 2014ٍٍَ
 (1)جلجذوي 

 ّذد جٌيٍرس جٌقف
 240 جٌغحذِ
 228 جٌػحِٓ
 236 جٌطحعِ

 704 ّذد جٌيٍرس وٍهُ
 

 المذسعىٌ والمؤظفىٌ ثبلمذسعخ -4
لحي جٌٍّْحء جٌطشذُس وجٌطٍُُْ أْ جلأعحط في لصحـ ٍُّّس جٌطشذُس وجٌطٍُُْ ٘ى 

فحرج لأؾً جلدشوس وضمذَ . جلدحدز وجلدذسط بجحٔد ىشَمس جٌطذسَظ وجٌىعحتً
جٌطشذُس وجٌطٍُُْ ٕ٘حن ّذد ِٓ جلدذسعنٌ جٌزَٓ َذسعىْ جٌيٍرس وجلدىٍفنٌ جٌزَٓ 
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" جٌشحمس"و٘ح ٘ى ّذد جلدذسعنٌ وجلدىٍفنٌ في ِذسعس . ٍَّْىْ ذحلجهىد
 جلدطىعيس بدحلأؽ

 (2)جلجذوي 
 ّذدُ٘ جٌىٍُفس

 1 ِذَش ِذسعس جٌٍْىَ
 1 ِذَش ِذسعس جٌذَُٕس
 1 ٔحتد ِذسعس جٌٍْىَ
 1 ٔحتد ِذسعس جٌذَُٕس
 64 جلدذسط و جلدذسعس

 35 جلدىٍفىْ
 103 جٌْذد جٌىٍٍ

 

 رُظُى خظخ انزؼهُى -5
  جلجّْس–َىَ جلإغٕنٌ  :  ولص جٌطٍُُْ خمغس أَحَ في جلأعرىُ .أ 
  ققس في جلأعرى30ُ أو 3x5 = 15ّذد جلحقـ في جلأعرىُ  .خ 
  جٌىلص  .ؼ 

-15.30: 1 في جلدغحء 06.00-ذْذ فلاز جٌقرف: في جٌقرحـ (1
16.30 

 17.40-16.40: 2في جلدغحء  (2
  دلُمس2x 30عحّس وجقذز ضغحوي  (3
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 المىاد -6
 المىاد انقىاػذَخ .1

 جٌمشجءز وجلإِلاء وجلخو .أ 
 جٌٍغس وجٌٕكى وجٌقشف .خ 
 جلأخلاق .ؼ 
  المىاد انشئُغُخ .2

 (جٌطفغنً وجٌطكفٌُ وجٌطشجمس وجٌمشجءز)جٌمشآْ  .أ 
 (جٌشوجَس وجٌذسجَس)جلحذَع  .خ 
 جٌْمُذز .ؼ 
 جٌفمٗ و جلأفىي .د 
 جٌطحسَخ جلإعلاٍِ .ٖ 
 المىاد المغبػذح  .3

 جٌشلحتك .أ 
 ضضوُس جٌٕفظ .خ 
 ىشَمس جعطخذجَ جلدْحؾُ .ؼ 
 قفٌ جلدفشدجش .د 
 لشجءز جٌىطد .ٖ 
 ضيرُك جٌطذسَظ .و 

 ػًهُخ انزُفُز -7
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 ٍُّّس جٌطٍُْ ذحلحٍمس وجٌفقً .أ 
 15-12: 1:  في جلحٍمس جلدْحٍِس ذنٌ جلدذسط وجٌيٍرس .خ 
 30-20: 1:  في جٌفقً جلدْحٍِس ذنٌ جلدذسط وجٌيٍرس .ؼ 
 (جٌمشآْ وجلحذَع) في جلحٍمس وحْ ٌٍّىجد ِػً جٌمشجءز وجلحفٌ  .د 
 في جٌفقً ٌٍّىجد ِػً جلأدخ وجٌطفغنً وجلحذَع وجٌْمُذز وجٌفمٗ وجٌٍغس  .ٖ 

 وجلخو وجلإِلاء وِٕهؿُس جٌطذسَظ
 الأْذاف الخبطخ نهًشحهخ الإثزذئُخ -8

 جٌمذس ًٍّ لشجءز جٌمشآْ ِشضلا ولرىدج .أ 
 جٌمذسز ًٍّ قفٌ ذْل آَحش جٌمشآُٔس ًٍّ جلألً ٌٍقلاز، ٌىٓ في  .خ 

  ؾضء ِٓ جٌمشآ3ْ-2جٌغحٌد جٌمذسز ًٍّ قفٌ 
 جٌمذسز ًٍّ قفٌ قذَع جلأسذْنٌ جٌٕىوَس .ؼ 
  ٌذَهُ جٌفىشز وجٌْشفس وجلأخلاق ِٕحعرح ذذَٓ جلإعلاَ .د 
  جٌمذسز ًٍّ جٌٍغس جٌْشذُس برشَشَح وحْ أَ ؽفهُح .ٖ 
 و جٌْمُذز جٌيكحوَس وأسذْنٌ 30جلجض :  وطحذح ِٕهح11جٌمذسز ًٍّ خطُ  .و 

 3-1 وجٌْشذُس ٌٍٕحؽثنٌ 3-1جٌٕىوٌ، وِٕهؽ جلدغٍُ وخلافس ٔىس جٌُمنٌ 
ّل جلدىمىّحش جلدهّس خ جلأِػٍس جٌطقشَفُس وضزُ٘د و2-1ولضى جٌىجمف 

 ِٓ جٌمشآْ
 الأْذاف الخبطخ نهًشحهخ المزىعطخ -9

  أؾضجء ِٓ جٌمشآ5ْجٌمذسز ًٍّ قفٌ  .أ 
جٌمذسز ًٍّ فهُ جٌػمحفس جلإعلاُِس جٌتي َطنّٓ ِٓ جٌمشآْ وجلحذَع وجٌفمٗ  .خ 

 وجٌْمُذز وجٌطحسَخ
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  جٌمذسز ًٍّ فهُ جٌىطد ذحٌٍغس جٌْشذُس .ؼ 
  جٌمذسز ًٍّ ضيرُك جٌطذسَظ .د 
ضفغنً ُِغش، ولسطقش ؽْد جلإيدحْ، :   وطحذح ِٕهح12 جٌمذسز ًٍّ خطُ  .ٖ 

وجٌٍإٌإ وجلدشؾحْ، وجٌٕزُ٘د في أدٌس ِتن جٌغحَس و جٌطمشَد، وجٌشقُك 
، 6-4، وجٌْشذُس ٌٍٕحؽثنٌ 3جلدخطىَ، وجٌغنًز جٌقكحذُس، ولضى جٌىجمف 

وؽشـ وُلاني، وِمذِس في ٍّىَ جٌمشآْ، وِٕكس جلدغُع، وِتن جٌىسلحش 
 .في أفىي جٌفمٗ

 انفظم الخبص -10
 ؾضء 15-10 ؾضء ِٓ جٌمشآْ ٌٍّشقٍس جلدرطذب و 10-5قفٌ جٌمشآْ،  . أ

 ِٓ جٌمشآْ ٌٍّشقٍس جلدطىعيس
 ٌٍّشقٍس 250-200 ِتن ٌٍّشقٍس جلدرطذب و 150-100 قفٌ جلدتن،  . خ

 جلدطىعيس
 يؼبَير انُدبذ -11

 جٌٕؿحـ في جلدىجد جٌىجؾرس في وً جٌغٕس . أ
  جلدْحَش في وً جٌغٕس . خ

لا يجىص ٌٍيحٌرحش أْ َشعد في ِحدضنٌ ِٓ جلدىجد  في جلدىجد : 1جٌغٕس 
 جٌىجؾرس
لا يجىص ٌٍيحٌرحش أْ َشعد في ِحدضنٌ ِٓ جلدىجد  في جلدىجد : 2جٌغٕس 
 جٌىجؾرس
لا يجىص ٌٍيحٌرحش أْ َشعد في ِحدضنٌ ِٓ جلدىجد  في جلدىجد : 3جٌغٕس 
 جٌىجؾرس
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لا يجىص ٌٍيحٌرحش أْ َشعد في ِحدضنٌ ِٓ جلدىجد  في جلدىجد : 4جٌغٕس 
 جٌىجؾرس
لا يجىص ٌٍيحٌرحش أْ َشعد في ِحدضنٌ ِٓ جلدىجد  في جلدىجد : 5جٌغٕس 
 جٌىجؾرس

 
 
 
 

 إخشاء انؼًهُخ انزؼهًُُخ: المجحث انثبني

 2014 ِحسَؼ 16 – َ 2014 فبرجتش 17ذذأش جلإؾشجءجش جٌطٍُُّْس في جٌطحسَؽ 
ووً فقً أسذْس . ضطىىْ غلاغس فقىي؛ فقلاْ بذشَرحْ و فقلا وجقذج محذيح. َ

لرً ذذأش جٌطٍُُْ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس لحِص جٌرحقػس جخطرحس لرٍٍ لدْشفس . ٌمحءجش
لذسز جٌيحٌرحش في ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس لدهحسز جلاعطّحُ، خحفس في لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس 

جلدٕحعرس، لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ و لُحط ضمرً ليْس ّشذُس ِمشوءز ذغشّس 
في جٌٍمحء جلأوي ّٕذ جٌطٍُُْ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس أّذش جٌرحقػس جلإّذجد . ئّطُحدَس

جلجُذ لرً دخىي  جٌفقً لأْ ٘زٖ جٌيشَمس جلدغطخذِس ضٕرغٍ أْ ضىىْ فقلا ِشيحح و 
فأِشش جٌرحقػس جٌيحٌرحش لرً ضرذأ جٌذسجعس أْ برزف جٌىشجعٍ في جٌفقً وضَٕفهح . ُّْٔس

قتى ضىىْ فقلا َُٔفح، وجٌقمص جٌرحقػس جلدضَٕس في جلجذجس ّٓ ِىمىُ جٌطٍُُْ قتى 
 .َؾْشْ قمُمُح
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ذْذ دخىي جٌرحقػس جٌفقً ذذأتهح ذحٌغّلاَ وعأٌص ّٓ أقىجي جٌيحٌرحش، وذُّٕص 
جٌرحقػس ّٓ جلإؾشجءجش جٌطٍُُّْس ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس و عأٌطهٓ ّٓ ِؾحوٍهٓ في 

ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس خحفس في ضٍُُْ ِهحسز جلاعطّحُ، وأّيحش جٌرحقػس جٌيشق لحً جلدؾحوً 
ذْذ٘ح لحِص جٌرحقػس ذحلاعطشخحء وئّيحء جلإيححء جلجُذ لذٓ ِِ ؽغٍص جلدىعُمً . جلدىؾىدز

جلذحدتس، وأِش٘ٓ أْ َغٍمٓ إُُّٔهٓ في لحَس قتى َؾْشْ ذحلإىّثٕحْ و جعطْذْ ٌٍطٍُْ 
بٍ لغّطهح . جعطْذجد ؾُذج وحمحعس لأْ ؽْىس ذحلإىّثٕحْ أقذ خيىجش جٌيشَمس جلإيححتُس

جٌيحٌرحش ئلى خمظ جٌفشق، و٘ٓ ؾٍغٓ ذؾىً دجتشز، ولشأش جٌرحقػس جلحىجس برص 
ٌٍيحٌرحش بٍ وصّّص جٌرحقػس جٌمشجىُظ فُهح ٔـ جلحىجس جٌزٌ لاذذ " جلدغؿذ"جلدىمىُ 

 .ٍُّهٓ أْ يجشَٕهح ذيشَمس جلدغشجقُس

ذْذ لُحَ جٌيحٌرحش ذحلحىجس عأٌص جٌرحقػس جٌيحٌرحش جلأعثٍس جلاعطْحذُس قتى فهّص 
و جلأٔؾيس ذْذ٘ح ٍ٘ جٌٍْد ٌطشلُس ِهحسز جٌيحٌرحش . جٌيحٌرحش ّٓ ٔـ جلحىجس فهّح ُّّمح
ؾشش جٌيحٌرحش جٌٍْرس حمحعس وفشيحس و ". جلذّظ"في جلاعطّحُ، جٌٍْرس جٌتي ؾشش ٍ٘ 

وذْذ . لحٌص ئقذي جٌيحٌرحش أْ جٌٍْرس صجدش حمحعطهٓ ّٕذ جٌطٍُُْ ولم َؾْشْ ذحلدًٍ
جٔطهحء جٌٍْرس، أّيحءش جٌرحقػس جلخلافس ِٓ جلدحدز جٌتي دسعٓ وسؾص جٌرحقػس جٌطٍُُْ ٌٗ 
جلدٕفْس وصجدش جٌٍْىَ خحفس في ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس، وأّيحش جٌرحقػس جٌىجؾد أْ ضمشأ 

 .وخطّص جٌرحقػس جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس ذحٌغّلاَ. جلحىجس لرً وذْذ لُحَ ِٓ جٌٕىَ

في جٌٍمحء جٌػحني ؾشش جٌرحقػس جلإؾشجءجش جٌطٍُُّْس ذؾىً ِطغحوي ذً أّيحش 
جلدٍْد "ِىمىُ جلحىجس لسطٍف، في جٌٍمحء جٌػحني أّيحش جٌرحقػس جلحىجس برص جلدىمىُ 

ذش "وأِح في جٌٍمحء جٌػحٌع ؾشش جٌرحقػس ِؾح٘ذز جٌفٍُُ برص جلدىمىُ ". وجلديُْ
في ". جلدمقف"وفي جٌٍمحء جٌشجذِ ؾشش جلحىجس ذيشَمس جلدغشقُس برص جلدىمىُ ". جٌىجٌذَٓ

جلدغشقُس، جٌٍْرس، جلدغحذمس، وفهُ جلدغّىُ : وً جٌٍمحءجش لحِص جلأٔؾيس جلدخطٍفس، ِٕهح
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وقحٌس جٌيحٌرحش ٘ٓ َؾْشْ ذحلحّحعس ّٕذ جلإؾشجء جٌطٍُُْ، لحٌص . ِٓ ِىعُك جٌْشبي
ئقذي جٌيحٌرحش ذأنهح لا برد ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس ِٓ لرً لأْ ٘زٖ جلدحدز فْرس ولشٍس، وٌىٓ 

ذىؾىد جٌطٍُُْ ذحٌيشَمس جلجذَذز أٌ جٌيشَمس جلإيححتُس لذح حمحعس ّٕذ جٌز٘حخ ئلى جٌفقً 
و٘زٖ جلخيىجش جٌطٍُُّْس في وً . ٌطٍُْ و لحٌص ذأْ ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس ٍ٘ عهٍس و ِشيحس

 : جٌٍمحءجش

 

 

 

 

 : جٌٍمحء جلأوي

 ذُحٔحش جٌذسط 
  ِهحسز جلاعطّحُ /جٌٍغس جٌْشذُس: جلدهحسز  /جلدحدز .1
 جٌفقً جلأوي جلدطىعو: جٌفقً   .2
 جلدغؿذ: جلدىمىُ    .3
 جٌيشَمس جلإيححتُس: جٌيشَمس   .4
، جٌغرىسز، lcdجٌىطحخ، جلححعىخ، ِىبر جٌقىش، : جٌىعٍُس    .5

 جٌمشجىظ
  دلُمسx30 2: صِٓ جٌذسط   .6
 أ٘ذجف جٌذسط 
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جٌطْشف ًٍّ جٌقىضنٌ جٌْشذُطنٌ وبسُُض ِح ذُٕهّح ِٓ : جلذذف جٌْحَ  .1
 ئخطلافحش قنٌ ضغطخذَ في جلحذَع

 جلأ٘ذجف جلخحفس .2

أْ َأٌف جٌذجسط جلأفىجش جٌْشذُس وَطْشف ٍُّهح سمحّح ويدُض  .أ 
 ("جلدغؿذ"جلحشوف جلدىؾىدز في جلحىس ّٓ )ذُٕهّح 

جلإؾحذس جٌقكُكس ِٕحعرس ذأعثٍس جٌٕـ  أْ َْنٌ جٌذجسعىْ .ة 
 .جلدغّىُ

 
 
 

 

 (3)جلجذوي 

 انشقى الأَشطخ
  جلدٍُْ جٌيٍرس

 
 َضشد جٌيحٌرحش جٌغلا 
 بذُد جٌيحٌرحش عىجي جلدٍّْس 
  بذُد جٌيحٌرحش 
  ضغِّ وضفهُ ّٓ جلإؾشجءجش

 جٌطٍُُّْس
 

 الأَشطخ الأولى
 َضرذأ جلدٍّْس جٌذسط ذحٌغّلا 
  ضغأي جلدٍّْس ّٓ قحي

 جٌيحٌرحش
  ضمشأ وؾف جلحنىس وضغأي

 ّٓ جٌيٍرحش جٌغحترحش
  ّٓ جلإؾشجءجشضؾشـ جلدٍّْس 

 جٌطٍُُّْس و ضَُٕ أقىجي جٌيٍرس

1 
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 ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 

  بذشٌ ٍُّّس جلاعطشخحء وضذذش
 جلإيححء ِٓ جلدٍّْس

  جٌيحٌرحش لشىحط جلإؾحذس ًُٔ
 جلاخطرحس جٌمرٍٍ

  ّٓضمشأ جٌيحٌرحش جلحىجس و َم
 ذحٌطذسَد ِِ ذْنهٓ

  بذشٌ جٌيحٌرحش جلحىجس ِػنى ِػنى
 ذحٌيشَمس جلدغشقُس 

  بذُد جٌيحٌرحش عىجي جلدٍّْس
وضغأٌٓ ّٓ جٌؾٍ جٌزٌ ِحصي 

 ّحِل ّٕذ٘ٓ

 

 نتّ الأَشطخ
  ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 
  ضمىَ جلدٍّْس ذحلاعطشخحء و

 ئّيحء جلإيححء ٌيحٌرحش
  ٍٍئّيحء جلدٍّْس جلاخطرحس جٌمر

 ٌٍيحٌرحش
  ئّيحء جلدٍّْس  جلحىجس برص

و جِشُ٘ " جلدغؿذ"جلدىمىُ 
ذحٌطذسَد لأْ جلحىجس ِِ 

 جلدغشقُس 
  َأِش جلدٍّْس جٌيحٌرحش ذحٌمُح

 جلحىجس ِػنى ِػنى
  ذْذ جٔطهحء ئؾشجء جلحىجس ضغأي

 جلدٍّْس ّٓ جلدمقىد ِٓ جلحىجس
 

2 

 
  ِٓ ضغِّ جٌيحٌرحش جلخلافس

 ِىمىُ جٌطٍُُْ

 ضغِّ جٌيحٌرحش جلأِش ِٓ جلاعطحرز 

 ضمشأ دّحء وفحسز جلمجٍظ 

 الأَشطخ الأخيرح
  ٍُُْضٍخـ جلدٍّْس ِىمىُ جٌط 
  ًضأِش جلدٍّْس لشجءز جلحىجس لر

 .جٌٕىَ وذْذ جٌمُحَ ِٓ جٌٕىَ
  بزططُ جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس ذذّحء

 وفحسز جلمجٍظ و جٌغّلاَ
 

3 

 

 : جٌٍمحء جٌػحني
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 ذُحٔحش جٌذسط 
  ِهحسز جلاعطّحُ /جٌٍغس جٌْشذُس: جلدهحسز  /جلدحدز .1
 جٌفقً جلأوي جلدطىعو: جٌفقً   .2
 جلدٍْد وجلديُْ: جلدىمىُ    .3
 جٌيشَمس جلإيححتُس: جٌيشَمس   .4
، جٌغرىسز، lcdجٌىطحخ، جلححعىخ، ِىبر جٌقىش، : جٌىعٍُس    .5

 جٌمشجىظ
  دلُمسx30 2: صِٓ جٌذسط   .6
 أ٘ذجف جٌذسط 

 جلأ٘ذجف جٌْحَ .1
ضْشف جلأفىجش جٌْشذُس وبسُُض ِح ذُٕهح ِٓ جخطلافحش رجش  .أ 

 دلاٌس
فهُ ِح َغِّ ِٓ قذَع ذحٌٍغس جٌْشذُس وذاَمحُ ىرٍُْ في  .خ 

 قذود جلدفشدجش جٌتي بً ضٍّْهح
جٌطُُّض ذنٌ جلأفىجش جلدطؿحوسز في جٌٕيك وجلدطؾحبهس في  .ؼ 

 جٌقىسز
 جلأ٘ذجف جلخحفس .3

 ُ، ش وأ  )جلذؿحتُس أْ َْشف جٌذجسعىْ فىش جلأقشوف  .أ 
 في ٘حويدُض ( ق و ؿ، ن و ػ و ٘ـ، ط و ه، ـ و

 .زجٌىٍّحش جلدغّىُ
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جٌقكُكس  (جلحىجس برص جلدىمىُ جلدغؿذ)أْ يجشٌ جٌذجسعىْ  .خ 
 .ِٕحعرس ذحٌىٍّحش جلدغّىّس

جلإؾحذس جٌقكُكس ِٕحعرس ذأعثٍس جٌٕـ  أْ َْنٌ جٌذجسعىْ .ؼ 
 .جلدغّىُ

 (4)جلجذوي 

 انشقى الأَشطخ
  جلدٍُْ جٌيٍرس

 
 َضشد جٌيحٌرحش جٌغلا 
 بذُد جٌيحٌرحش عىجي جلدٍّْس 
  بذُد جٌيحٌرحش 
  ضغِّ وضفهُ ّٓ جلإؾشجءجش

 جٌطٍُُّْس
 

 الأَشطخ الأولى
 َضرذأ جلدٍّْس جٌذسط ذحٌغّلا 
  ضغأي جلدٍّْس ّٓ قحي

 جٌيحٌرحش
  ضمشأ وؾف جلحنىس وضغأي

 ّٓ جٌيٍرحش جٌغحترحش
  ّٓ جلإؾشجءجشضؾشـ جلدٍّْس 

جٌطٍُُّْس و ضَُٕ أقىجي 
 جٌيٍرحش

1 

 
 ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 

  بذشٌ ٍُّّس جلاعطشخحء وضذذش
 جلإيححء ِٓ جلدٍّْس

  جٌيحٌرحش وسق جٌشلس جٌفشلس ًُٔ
وضركع ّٓ فذَمطهح ٌطؿشٌ 

 جلحىجس

 نتّ الأَشطخ
  ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 
  ضمىَ جلدٍّْس ذحلاعطشخحء و

 ئّيحء جلإيححء ٌيحٌرحش
  ضضود جلدٍّْس وسق جٌشلُ جٌفشلس

 ٌطؿشٌ جلحىجس 
  ئّيحء جلدٍّْس  جلحىجس برص

2 
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  َضمشأ جٌيحٌرحش جلحىجس و ضمى
 ذحٌطذسَد ِِ فذَمطهح

  بذشٌ جٌيحٌرحش جلحىجس ِػنى ِػنى
 ذحٌيشَمس جلدغشقُس 

  بذُد جٌيحٌرحش عىجي جلدٍّْس
وضغأٌٓ ّٓ جٌؾٍ جٌزٌ ِحصي 

 ّحِل ّٕذ٘ٓ

  بذشٌ جلدغحذمس ّٓ جٌطذسَرحش
 جٌٕكىَس

  ذحٌفشـ" جلذحِظ"بذشٌ جٌٍْد 

 

و " جلدٍْد وجلديُْ"جلدىمىُ 
أِشُ٘ ذحٌطذسَد لأْ جلحىجس 

 ِِ جلدغشقُس 
  َأِش جلدٍّْس جٌيحٌرحش ذحٌمُح

 جلحىجس ِػنى ِػنى
  ذْذ جٔطهحء ئؾشجء جلحىجس ضغأي

جلدٍّْس ّٓ جلدمقىد ِٓ جلحىجس 
 جلدىؾىدز

  ضمىَ ذحلدغحذمس ّٓ جٌطذسَرحش
 جٌٕكىَس

  وضضود " جلذحِظ"ضمىَ ذحٌٍْد
 جٌفشلس 

 
  ِٓ ضغِّ جٌيحٌرحش جلخلافس

 ِىمىُ جٌطٍُُْ

 ضغِّ جٌيحٌرحش جلأِش ِٓ جلاعطحرز 

 ضمشأ دّحء وفحسز جلمجٍظ 

 الأَشطخ الأخيرح
  ٍُُْضٍخـ جلدٍّْس ِىمىُ جٌط 
  ًضأِش جلدٍّْس لشجءز جلحىجس لر

 .جٌٕىَ وذْذ جٌمُحَ ِٓ جٌٕىَ
  بزططُ جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس ذذّحء

 وفحسز جلمجٍظ و جٌغّلاَ
 

3 

 

 : جٌٍمحء جٌػحٌع

 ذُحٔحش جٌذسط 
  ِهحسز جلاعطّحُ /جٌٍغس جٌْشذُس:  جلدهحسز /جلدحدز .1
 جٌفقً جلأوي جلدطىعو: جٌفقً   .2
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 ذش جٌىجٌذَٓ: جلدىمىُ    .3
 جٌيشَمس جلإيححتُس: جٌيشَمس   .4
 ، lcdجلححعىخ، ِىبر جٌقىش، : جٌىعٍُس    .5
  دلُمسx30 2: صِٓ جٌذسط   .6
 أ٘ذجف جٌذسط 

فهُ جلدْنى جلإجمحلي ٌغُحلحش ِطىعيس جٌيىي ئرج لٍُص : جلذذف جٌْحَ .1
 ذحٌغشّس جٌْحدَس لأً٘ جٌٍغس

 جلأ٘ذجف جلخحفس .2

 أْ َفهُ جٌطْرنًجش جٌُىُِس وّرحسجش جٌطكُس وجلمجحٍِس .أ 

 أْ َذسن جلأفىجش جٌتي ضٕيك وٌُظ لذح سِىص وطحذُس، وجٌشِىص جٌتي  .خ 
 ضىطد وٌُظ لذح أفىجش خحفس ّٕذ جٌٕيك ِػً جلأٌف وجٌىجو وجٌُحء

 (5)جلجذوي 

 انشقى الأَشطخ
  جلدٍُْ جٌيٍرس

 
 َضشد جٌيحٌرحش جٌغلا 
 بذُد جٌيحٌرحش عىجي جلدٍّْس 
  بذُد جٌيحٌرحش 
  ضغِّ وضفهُ ّٓ جلإؾشجءجش

 جٌطٍُُّْس
 

 الأَشطخ الأولى
 َضرذأ جلدٍّْس جٌذسط ذحٌغلا 
  ضغأي جلدٍّْس ّٓ قحي

 جٌيحٌرحش
  ضمشأ وؾف جلحنىس وضغأي

 ّٓ جٌيٍرحش جٌغحترحش
  ّٓ جلإؾشجءجشضؾشـ جلدٍّْس 

 جٌطٍُُّْس و ضَُٕ أقىجي جٌيٍرس

1 
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 ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 

  بذشٌ ٍُّّس جلاعطشخحء وضذذش
 جلإيححء ِٓ جلدٍّْس

 ٓبذطِّ جٌيحٌرحش ِِ فشلطه 

 بذُد جٌيحٌرحش جلأعثٍس ِٓ جلدٍّْس 

  ضغِّ جٌيحٌرحش جلأٔؾيس جٌتي لاذذ
ِٕهٓ أْ ضٍّْهح ذْذ ِؾح٘ذز 

 جٌفٍُُ

  ٌضؾح٘ذ جٌيحٌرحش جٌفٍُُ جٌز
 عؿٍطهح جلدٍّْس

  بذُد جٌيحٌرحش ًٍّ عىجي جلدٍّْس
وضغأي جٌؾٍ جٌزٌ ِحصي ّحِل 

 ّٕذ٘ٓ

  بذشٌ جلدغحذمس ّٓ جٌطذسَرحش
 جٌٕكىَس

  ًبذشٌ ذفهُ جلدغّىُ ِٓ جلدىعُم
 جٌْشذُس

 

 نتّ الأَشطخ
 ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 
  ضمىَ جلدٍّْس ذحلاعطشخحء و

 ئّيحء جلإيححء ٌيحٌرحش
  ضفشق جلدٍّْس جٌيحٌرحش ئلى

 خمظ فشق
  ضغأي جلدٍّْس ّٓ جٌْحتٍس

 وجٌْلالس ِِ جٌىجٌذَٓ
  ضزوش جلدٍّْس ّٓ جلأٔؾيس جٌتي

لاذذ ِٕهٓ أْ ضٍّْهح ذْذ 
 ِؾح٘ذز جٌفٍُُ

  عؿٍص جلدٍّْس جٌفٍُُ برص
 "ذش جٌىجٌذَٓ"جلدىمىُ 

  ذْذ جٔطهحء جٌفٍُُ ضأِش جلدٍّْس
 جٌيحٌرحش أْ 

  ذْذ جٔطهحء ئؾشجء جلحىجس ضغأي
جلدٍّْس ّٓ جلدمقىد ِٓ جلحىجس 

 جلدىؾىد
  ضمىَ ذحلدغحذمس ّٓ جٌطذسَرحش

 جٌٕكىَس
  ِٓ ُضمىَ فهُ جلدغّى

 جلدىعُمً جٌْشذُس

2 

 
  ِٓ ضغِّ جٌيحٌرحش جلخلافس

 الأَشطخ الأخيرح
  ٍُُْضٍخـ جلدٍّْس ِىمىُ جٌط 

3 
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 ِىمىُ جٌطٍُُْ

 ضغِّ جٌيحٌرحش جلأِش ِٓ جلاعطحرز 

 ضمشأ دّحء وفحسز جلمجٍظ 

  ًضأِش جلدٍّْس لشجءز جلحىجس لر
 .جٌٕىَ وذْذ جٌمُحَ ِٓ جٌٕىَ

  بزططُ جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس ذذّحء
 وفحسز جلمجٍظ و جٌغّلاَ

 

 

 : جٌٍمحء جٌشجذِ

 ذُحٔحش جٌذسط 
  ِهحسز جلاعطّحُ /جٌٍغس جٌْشذُس: جلدهحسز  /جلدحدز .1
 جٌفقً جلأوي جلدطىعو: جٌفقً   .2
 جلدمقك: جلدىمىُ    .3
 جٌيشَمس جلإيححتُس: جٌيشَمس   .4
، جٌغرىسز، lcdجٌىطحخ، جلححعىخ، ِىبر جٌقىش، : جٌىعٍُس    .5

 جٌمشجىظ
  دلُمسx30 2: صِٓ جٌذسط   .6
 أ٘ذجف جٌذسط 

فهُ جٌٍغس جٌْشذُس قنٌ َغّْهح جٌذجسط في : جلذذف جٌْحَ  .1
 .ِىجلف جلحُحز جٌُىُِس في قذود ِح دسط

 جلأ٘ذجف جلخحفس .2
ّٓ )أْ َفهُ جٌطْرنًجش جٌُىُِس وّرحسجش جٌطكُس وجلمجحٍِس  . أ

 "جلدمقف"جلحىجس برص جلدىمىُ 

 أْ َمذس وطحذس جلدفشدجش جلجذَذز ِٓ جلحىجس جٌزٌ َغّْهح . خ
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 (6)جلجذوي 

 انشقى الأَشطخ
  جلدٍُْ جٌيٍرس

 
 َضشد جٌيحٌرحش جٌغلا 
 بذُد جٌيحٌرحش عىجي جلدٍّْس 
  بذُد جٌيحٌرحش 
  ضغِّ وضفهُ ّٓ جلإؾشجءجش

 جٌطٍُُّْس
 

 الأَشطخ الأولى
 َضرذأ جلدٍّْس جٌذسط ذحٌغّلا 
  ضغأي جلدٍّْس ّٓ قحي

 جٌيحٌرحش
  ضمشأ وؾف جلحنىس وضغأي

 ّٓ جٌيٍرحش جٌغحترحش
  ّٓ جلإؾشجءجشضؾشـ جلدٍّْس 

 جٌطٍُُّْس و ضَُٕ أقىجي جٌيٍرس

1 

 
 ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 

  بذشٌ ٍُّّس جلاعطشخحء وضذذش
 جلإيححء ِٓ جلدٍّْس

  بذُد جٌيحٌرحش جٌغإجي ّٓ جلحىجس
 جٌزَٓ جعطخذِٓ في جلدمقف

  َضمشأ جٌيحٌرحش جلحىجس و ضمى
 ذحٌطذسَد ِِ ذْنهٓ

  ضمىَ جلحىجس ذحٌفشـ 

  ضىطد جلدفشدجش جلجذَذز قغد
 جلحىجس جٌزٌ لذِٕحٖ

  جٌيحٌرحش لشىحط جلإؾحذس ًُٔ

 نتّ الأَشطخ
 ًضؾؿً جلدٍّْس جلدىعُم 
  ضمىَ جلدٍّْس ذحلاعطشخحء و

 ئّيحء جلإيححء ٌيحٌرحش
  عأٌص جلدٍّْس أٌ قىجس

 ئعطخذِٓ في جلدمقف
  ئّيحء جلدٍّْس  جلحىجس برص

 "جلدمقف"جلدىمىُ 
  جلحىجس ذقفس قش قغد وجلْس

في قُحتهٓ ّٓ جلحىجس في 
 جلدمقف

  ّٓأِش جلدٍّْس جٌيحٌرحش أْ َم

2 
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 جخطرحس ذْذٌ

  بذِّ لشىحط جلإؾحذس جلاخطرحس
 جٌرْذٌ

 ذحلحىجس ِػنى ِػنى
  ذْذ جٔطهحء ئؾشجء جلحىجس أِش

جلدٍُْ ذىطحذس جلدفشدجش جلجذَذز 
 ِٓ جلحىجس جٌزٌ لذِٕحٖ

  ٌئّيحء جلدٍّْس جلاخطرحس جٌرْذ
 ٌٍيحٌرحش

 
  ِٓ ضغِّ جٌيحٌرحش جلخلافس

 ِىمىُ جٌطٍُُْ

 ضغِّ جٌيحٌرحش جلأِش ِٓ جلاعطحرز 

 ضمشأ دّحء وفحسز جلمجٍظ 

 الأَشطخ الأخيرح
  ٍُُْضٍخـ جلدٍّْس ِىمىُ جٌط 
  ًضأِش جلدٍّْس لشجءز جلحىجس لر

 .جٌٕىَ وذْذ جٌمُحَ ِٓ جٌٕىَ
  بزططُ جٌٍُّْس جٌطٍُُّْس ذذّحء

 وفحسز جلمجٍظ و جٌغّلاَ
 

3 

 ػشع ثُبَبد الإعزجبَخ وتحهُههب ويُبقشبتهب: المجحث انثبنث

لحِص . وٌمذ لذِص جٌرحقػس جلإعطرحٔس ٌٍيٍرحش لدْشفس آسجتهٓ ّٓ جٌيشَمس جلإيححتُس
. ٘زٖ جلإعطرحٔس خحفس ٌفقً جٌطؿشَبي جٌزٌ جعطخذَ جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ جلاعطّحُ

وِٓ ٔطُؿطهح ذأْ ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ . ضطىىْ جلإعطرحٔس ِٓ خمظ ّؾش أعثٍس
 .جٌيشَمس جلإيححتُس ٍ٘ فْحٌس

 (انُغبفي)َزُدخ الإعزجبَخ نهًدًىػخ انزدشَجُخ أ  (7)الجذول 

 جلإؾحذس
 جٌشلُ جلأعٍس في جلإعطرحٔس

1 2 3 4 
 1 ِهحسز جلاعطّحُ ِهّس ؾذج 12 10  
 2 وً جٌيٍرس يجد ًٍّ ضٍُْ ِهحسز جلاعطّحُ 9 7 6 
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 3 جٌٕـ في ضٍُُْ جلاعطّحُ ٔحفِ ؾذج 11 9 2 
 4 ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس ِشيحح 17 5  
 5 ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس أعهً 14 5 2 
ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس بذًْ  14 7 1 

 ذحلاىّثٕحْ

6 

 7 ذحٌيشَمس جلإيححتُس أعطيُِ أْ أذنٌ ِح سمْطٗ ِٓ جٌٕـ 6 11 5 
 8 ذحٌيشَمس جلإيححتُس ققٍص  ًٍّ جٌطقىس 10 10 2 
 9 ذحٌيشَمس جلإيححتُس ٌذٌ جٌمذسز في ئؾحذس جلأعثٍس 7 12 3 
 10 ذحٌيشَمس جلإيححتُس أقد ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس أوػش 16 4 2 
ذحٌيشَمس جلإيححتُس ٌذٌ جٌمذسز في وطحذس ِح سمْطٗ ِٓ  8 11 3 

 جٌٕـ

11 

 12 ذحٌيشَمس جلإيححتُس أؽْش أْ جٌطٍُُْ يجشٌ ذغشّس 12 8 2 
 13 جلدذسط وأذىٌ في جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس 12 8 2 
 14 جلدذسط وقذَك في جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس 14 6 2 
 15 َْحًِ جلدذسط جٌيٍرس ِْحٍِس قغٕس  13 8 1 

 

 :ئر فىس ٘زج جلجىجي فكقٍص ٔطُؿطهح ذحٌقىسز
eksprimen 1 

 

  
Frequen

cy Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TS 1 ,3 ,3 ,3 

RR 40 12,1 12,1 12,4 

S 131 39,7 39,7 52,1 

SS 158 47,9 47,9 100,0 

Total 330 100,0 100,0   
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 (انغًشقُذٌ)َزُدخ الإعزجبَخ نهًدًىػخ انزدشَجُخ ة  (8)الجذول 

 جلإؾحذس
 جٌشلُ جلأعٍس في جلإعطرحٔس

1 2 3 4 
 1 ِهحسز جلاعطّحُ ِهّس ؾذج 12 8  
 2 وً جٌيٍرس يجد ًٍّ ضٍُْ ِهحسز جلاعطّحُ 9 13  
 3 جٌٕـ في ضٍُُْ جلاعطّحُ ٔحفِ ؾذج 11 8 2 
 4 ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس ِشيحح 17 4 1 
 5 ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس أعهً 14 10  
 6 ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس بذًْ ذحلاىّثٕحْ 14 9 2 
 7 ذحٌيشَمس جلإيححتُس أعطيُِ أْ أذنٌ ِح سمْطٗ ِٓ جٌٕـ 6 9 5 
 8 ذحٌيشَمس جلإيححتُس ققٍص  ًٍّ جٌطقىس 10 12 1 1
 9 ذحٌيشَمس جلإيححتُس ٌذٌ جٌمذسز في ئؾحذس جلأعثٍس 7 15 3 
 10 ذحٌيشَمس جلإيححتُس أقد ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس أوػش 16 9 2 
 11 ذحٌيشَمس جلإيححتُس ٌذٌ جٌمذسز في وطحذس ِح سمْطٗ ِٓ جٌٕـ 8 12 3 
 12 ذحٌيشَمس جلإيححتُس أؽْش أْ جٌطٍُُْ يجشٌ ذغشّس 12 5 2 



58 
 

 

 13 جلدذسط وأذىٌ في جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس 12 10 2 3
 14 جلدذسط وقذَك في جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس 14 5 3 
 15 َْحًِ جلدذسط جٌيٍرس ِْحٍِس قغٕس  13 4 4 

 

 :ئر فىس ٘زج جلجىجي فكقٍص ٔطُؿطهح ذحٌقىسز
eksprimen 2 

 

 

 

 
 

 ػشع ثُبَبد الإخزجبس وتحهُههب ويُبقشزهب: المجحث انشاثغ

 ( 9)الجذول 

 (انُغفٍ)دسخخ انطهجخ في الاخزجبس انقجهٍ وانجؼذٌ لمجًىػخ انزدشَجُخ أ 

جخطرحس  جخطرحس  جخطرحس  جخطرحس  جخطرحس  جخطرحس  جٌشلُ 

 
Frequen

cy Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 

Valid TS 6 1,7 1,7 1,7 

RR 33 9,2 9,2 10,8 

S 130 36,1 36,1 46,9 

SS 191 53,1 53,1 100,0 

Total 360 100,0 100,0   
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 جٌرْذٌ
3 

 جٌمرٍٍ
3 

 جٌرْذٌ
2 

 جٌمرٍٍ
2 

 جٌرْذٌ
1 

 جٌمرٍٍ 
1 

 جٌيٍرس

90 60 90 79 79 90 1 
89 65 93 76 80 74 2 
87 63 89 70 83 80 3 
80 50 86 78 79 83 4 
92 65 93 80 88 82 5 
92 70 90 83 100 83 6 
83 60 93 87 83 84 7 
89 72 93 89 100 83 8 
82 60 87 72 80 67 9 
89 76 100 90 93 67 10 
90 72 96 89 100 89 11 
88 65 93 89 89 93 12 
90 70 96 93 100 94 13 
72 50 80 65 68 80 14 
89 69 89 76 93 98 15 
96 72 96 84 94 94 16 
92 79 100 86 100 93 17 
83 70 100 89 94 89 18 
89 70 100 90 93 83 19 
90 73 97 93 100 93 20 
92 73 100 93 100 89 21 
89 65 82 70 82 79 22 
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 : جٌرُحْ

 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس: 1

 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ: 2

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز: 3

 

 

 ( 10)الجذول 

 (انغًشقُذٌ)دسخخ انطهجخ في الاخزجبس انقجهٍ وانجؼذٌ نهًدًىػخ انزدشَجُخ ة 

جخطرحس 
جٌرْذٌ 

3 
 

جخطرحس 
 جٌمرٍٍ

3 
 

جخطرحس 
 جٌرْذٌ

2 

جخطرحس 
 جٌمرٍٍ

2 

جخطرحس 
 جٌرْذٌ

1 

جخطرحس 
 جٌمرٍٍ 

1 

جٌشلُ 
 جٌيٍرس

89 69 84 70 83 90 1 
90 70 83 72 100 95 2 
85 65 90 79 93 83 3 
78 55 89 74 82 94 4 
85 84 96 82 100 85 5 
75 76 92 80 100 90 6 
89 68 94 79 100 96 7 
90 60 90 82 93 96 8 
92 70 86 80 100 96 9 
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70 68 80 78 87 96 10 
78 65 79 79 93 86 11 
89 50 80 68 86 96 12 
85 72 96 87 97 100 13 
80 75 98 80 100 100 14 
92 75 90 82 100 93 15 
85 68 68 70 83 97 16 
89 72 90 84 100 99 17 
76 75 94 82 100 98 18 
80 70 94 89 100 98 19 
89 70 89 89 100 92 20 
85 65 96 85 100 96 21 
80 61 90 79 93 92 22 
82 68 84 85 100 96 23 
93 72 80 80 97 96 24 

 

 : جٌرُحْ

 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس: 1

 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ: 2

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز: 3

 ( 11)الجذول 
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 (انظبثىني)دسخخ انطهجخ في الاخزجبس انقجهٍ وانجؼذٌ نهًدًىػخ انضبثطخ 

جخطرحس 
 جٌرْذٌ

3 

جخطرحس 
 جٌمرٍٍ

3 

جخطرحس 
 جٌرْذٌ

2 

جخطرحس 
 جٌمرٍٍ

2 

جخطرحس 
 جٌرْذٌ

1 

جخطرحس 
 جٌمرٍٍ 

1 

جٌشلُ 
 جٌيٍرس

80 70 95 80 100 94 1 
69 69 90 84 100 83 2 
98 70 89 79 100 98 3 
76 64 90 85 89 95 4 
80 74 95 84 100 89 5 
88 63 87 86 83 87 6 
90 79 88 89 100 93 7 
87 70 95 90 81 91 8 
78 78 89 81 100 100 9 
70 76 87 79 93 94 10 
67 65 79 67 83 83 11 
69 61 80 73 80 96 12 
67 67 85 76 89 90 13 
80 72 78 68 93 92 14 
85 83 70 65 85 84 15 
73 76 83 70 73 72 16 
89 90 94 85 96 96 17 
80 76 89 71 80 63 18 
76 60 90 76 79 92 19 
88 69 95 87 85 76 20 
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92 87 100 92 100 98 21 
87 75 83 70 83 77 22 
84 74 87 79 89 60 23 

 

 : جٌرُحْ

 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس: 1

 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ: 2

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز: 3

 اخزجبس الإعزىاء -1
 (انُغفٍ)اخزجبس الإعزىاء فظم انزدشَبي أ  -أ 

 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس .1
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس 
 جلدٕحعرس

.208 22 .014 .908 22 .054 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ .2

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 
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لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في 
 جلجًّ

.161 22 .145 .905 22 .058 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز .3

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

لُحط ضمرً فهُ ليْس 
 ّشذُس ِمشوءز

.269 22 .000 .846 22 .053 

a. Lilliefors Significance Correction 

 = αّشفص ِٓ جٌٕطُؿس جٌطحٌُس ذنٌ ذأْ فقً جٌطؿشَبي أ ّحدي ًٍّ ِغطىي جٌػمس 
وّشفص ذأْ جٌٕطُؿس في جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جٌرْذٌ في لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس . 0,05

و أَنح في لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في . 0,05 < 0,54، َْني 0,05جلدٕحعرس ٍ٘ أوبر ِٓ 
وفي لُحط ضمرً فهُ ليْس . 0,05 < 0,58، َْني 0,05جلجًّ برقً ًٍّ جٌٕطُؿس أوبر ِٓ 

 فحخطرحس جلإعطىجء  .0,05 < 0,53، َْني 0,05ّشذُس ِمشوءز برقً ًّ جٌٕطُؿس أوبر ِٓ 
 .أ وٍهح ّحدي ٌفقً جٌطؿشَبي

 (انغًشقُذٌ)اخزجبس الإعزىاء فظم انزدشَبي ة  -ة 
 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس .1

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس 
 جلدٕحعرس

.253 24 .000 .803 24 .000 

a. Lilliefors Significance Correction 
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 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ .2
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في 
 جلجًّ

.181 24 .041 .922 24 .066 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز .3
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

لُحط ضمرً فهُ ليْس 
 ّشذُس ِمشوءز

.174 24 .058 .945 24 .208 

a. Lilliefors Significance Correction 

 αّشفص ِٓ جٌٕطُؿس جٌطحٌُس ذنٌ ذأْ فقً جٌطؿشَبي خ ّحدي ًٍّ ِغطىي جٌػمس 
وّشفص ذأْ جٌٕطُؿس في جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جٌرْذٌ في لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس . 0,05= 

،   وفي في لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ 0,05 < 0,00، َْني 0,05جلدٕحعرس ٍ٘ أفغش ِٓ 
وفي لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس . 0,05 < 0,66، َْني 0,05برقً ًٍّ جٌٕطُؿس أوبر ِٓ 

فحخطرحس جلإعطىجء ٌفقً . 0,05 < 2,08، َْني 0,05ِمشوءز برقً ًّ جٌٕطُؿس أوبر ِٓ 
جٌطؿشَبي خ ٌُظ جعطىجء في لُحط لحذٍُس ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس، وأِح جٌٕطُؿس في 

 . جخطرحسَٓ ٍ٘ ّحدي

 (انظبثىني)اخزجبس الإعزىاء فظم انضبثط  -ج 
 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس .1

Tests of Normality 
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 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس 
 جلدٕحعرس

.190 23 .031 .894 23 .051 

a. Lilliefors Significance Correction 

 
 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ .2

Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic df Sig. 

لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في 
 جلجًّ

.152 23 .178 .955 23 .371 

a. Lilliefors Significance Correction 

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز .3
Tests of Normality 

 Kolmogorov-Smirnov
a
 Shapiro-Wilk 

 Statistic Df Sig. Statistic Df Sig. 

لُحط ضمرً فهُ ليْس 
 ّشذُس ِمشوءز

.117 23 .200
*
 .957 23 .400 

a. Lilliefors Significance Correction 

*. This is a lower bound of the true significance. 

 = αّشفص ِٓ جٌٕطُؿس جٌطحلي ذنٌ ذأْ فقً جٌنحذو ّحدي ًٍّ ِغطىي جٌػمس 
وّشفص ذأْ جٌٕطُؿس في جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جٌرْذٌ في لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس . 0,05

و أَنح في لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في . 0,05 < 0,51، َْني 0,05جلدٕحعرس ٍ٘ أوبر ِٓ 
وفي لُحط ضمرً فهُ ليْس . 0,05 < 3,71، َْني 0,05جلجًّ برقً ًٍّ جٌٕطُؿس أوبر ِٓ 

 فحخطرحس جلإعطىجء  .0,05 < 4,00، َْني 0,05ّشذُس ِمشوءز برقً ًّ جٌٕطُؿس أوبر ِٓ 
 . ٌفقً جٌنحذو وٍهح ّحدي

 اخزجبس انزدبَظ -2
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 (انُغفٍ) 1اخزجبس انزدبَظ نفظم انزدشَبي  -أ 
 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس  .1

Test of Homogeneity of Variances 

 (جٌفقً جٌطؿشَبي أ)لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.702 5 12 .209 

 
 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ .2

Test of Homogeneity of Variances 

 (فقً جٌطؿشَبي أ)لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ 

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2.323 4 12 .116 

 

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز .3

Test of Homogeneity of Variances 

 (فقً جٌطؿشَبي أ)لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز 
Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.394 4 12 .809 

 

 (12)جلجذوي 

 :وِٓ جٌٕطُؿس في جخطرحس جٌطؿحٔظ ٌفقً جٌطؿشَبي أ، ّشفص ٔطُؿطهح ِٓ ٘زج جلجذوجي جِبٌ

 جٌرُحْ Uji f Df1 Df2 Sig جلاخطرحس جٌمرٍٍ وجٌرْذٌ
 بذحٔغح 0،209 12 5 1،702 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس
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 بذحٔغح 0،116 12 4 2،323 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ
 بذحٔغح 0،809 12 4 0،394 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز

 (انغًشقُذٌ)اخزجبس انزدبَظ نفظم انزدشَبي ة  - ة
 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس .1

Test of Homogeneity of Variances 

(جٌفقً جٌطؿشَبي خ)لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.772 3 17 .525 

 
 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ .2

Test of Homogeneity of Variances 

(فقً جٌطؿشَبي خ)لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

8.016 5 12 .084 

 

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز .3

Test of Homogeneity of Variances 

(فقً جٌطؿشَبي خ)لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

.255 5 13 .930 

 

 (13)جلجذوي 
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وِٓ جٌٕطُؿس في جخطرحس جٌطؿحٔظ ٌفقً جٌطؿشَبي خ، ّشفص ٔطُؿطهح ِٓ ٘زج جلجذوجي 
 :جِبٌ

 جٌرُحْ Uji f Df1 Df2 Sig جلاخطرحس جٌمرٍٍ وجٌرْذٌ
 بذحٔغح 0،525 17 3 0،772 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس
 بذحٔغح 0،84 12 5 8،016 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ

 بذحٔغح 0،930 13 5 0،255 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز
 (انظبثىني)اخزجبس انزدبَظ نفظم انضبثط  - ج
 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس .1

Test of Homogeneity of Variances 

(جٌفقً جٌنحذو)لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

7.609 5 13 .052 

 
 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ .2

Test of Homogeneity of Variances 

(فقً جٌنحذو)لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.924 4 10 .183 

 

 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز .3

Test of Homogeneity of Variances
a
 

(فقً جٌطؿشَبي جٌنحذو)لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.237 5 12 .S213 
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Test of Homogeneity of Variances
a
 

(فقً جٌطؿشَبي جٌنحذو)لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

1.237 5 12 .S213 

 

 

 

 

 

 (14)جلجذوي 

 :وِٓ جٌٕطُؿس في جخطرحس جٌطؿحٔظ ٌفقً جٌنحذو، ّشفص ٔطُؿطهح ِٓ ٘زج جلجذوجي جِبٌ

 جٌرُحْ Uji f Df1 Df2 Sig جلاخطرحس جٌمرٍٍ وجٌرْذٌ
 بذحٔغح 0،052 13 5 7،609 لُحط لحذٍُس سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس
 بذحٔغح 0،183 10 4 1،924 لُحط لحذٍُس بسُُض جٌٕبر في جلجًّ

 بذحٔغح 0،213 12 5 1،213 لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز
 

 اخزجبس انفشضُخ -3
 (انُغبفي) في فظم انزدشَبي أ tانُزُدخ اخزجبس  -أ 

Paired Samples Statistics 

  
Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1  لُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمحُ جٌىٍّس
 (جخطرحس لرٍٍ)جلدٕحعرس 

84.86 22 8.385 1.788 
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لُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمحُ جٌىٍّس 
 (جخطرحس ذْذٌ)جلدٕحعرس 

89.91 22 9.391 2.002 

Pair 2  لُحط لحذٍُس جٌيٍرس ًٍّ بسُُض جٌٕبر في
 (جخطرحس لرٍٍ)جلجًّ 

82.77 22 8.446 1.801 

لُحط لحذٍُس جٌيٍرس ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 
 (خطرحس ذْذٌج)جلجًّ 

92.86 22 5.825 1.242 

Pair 3  لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز
 (خطرحس لرٍٍج)ذغشّس جّطُحدَس 

66.77 22 7.457 1.590 

لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز 
 (خطرحس ذْذٌج)ذغشّس جّطُحدَس 

87.86 22 5.148 1.098 

 

Paired Samples Test 

  
Paired Differences 

t df 

Sig. 

(2-

tailed) 

  

 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean Lower Upper 

Pair 1  ًٍّ ٍُْلُحط لحذٍُس جلدط
سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس 

 (1ٌفقً جٌطؿشَرُس )
 

-5.045 9.199 1.961 -9.124 -.967 -2.573 21 .018 

Pair 2  ًٍّ لُحط لحذٍُس جٌيٍرس
بسُُض جٌٕبر في جلجًّ 

 (1جٌفقً جٌطؿشَرُس )

-10.091 4.514 .962 -12.092 -8.090 -10.486 21 .000 

Pair 3  لُحط ضمرً فهُ ليْس
ّشذُس ِمشوءز ذغشّس 

جٌفقً )جّطُحدَس 
 (1جٌطؿشَرُس 

-21.091 4.820 1.028 -23.228 -18.954 -20.525 21 .000 
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 :ِٓ جلجذوجي جٌطحلي ققٍص ًٍّ ٔطُؿس جٌركع، وٍ٘

 قُبط قبثهُخ سمبع انكهًخ المُبعجخ  .1
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 8،385 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 84،86ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 9،391 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 89،91جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسtًٍّ فكقٍص  mean5،045 -  ِِstandar 

deviasi 9،199 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p0،018. 
  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط لحذٍُس ًٍّ سمحُ جٌىٍّس 

 . جلدٕحعرس ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ
 قُبط قبثهُخ تمُُض انُبر في الجًم .2
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 4،556 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 82،77ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 5،825 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 87،86جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسt ًٍّ فكقٍص  mean10،091 -  ِِstandar 

deviasi 4،514 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p 0،00 
  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط لحذٍُس ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 

 . جلجًّ ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ
 قُبط رقجم فهى قطؼخ ػشثُخ يقشوءح .3
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 7،457 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 66،77ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 5،148 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 87،86جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسt ًٍّ فكقٍص  mean 21،091 -  ِِstandar 

deviasi 4،820 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p 0،00 
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  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز 
 . ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ

 (انغًشقُذٌ) في فظم انزدشَبي ة tانُزُدخ اخزجبس  -ة 
Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1  ُلُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمح
 (جخطرحس لرٍٍ)جٌىٍّس جلدٕحعرس 

 

94.17 24 4.556 .930 

لُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمحُ 
 (جخطرحس ذْذٌ)جٌىٍّس جلدٕحعرس 

95.29 24 6.423 1.311 

Pair 2  لُحط لحذٍُس جٌيٍرس ًٍّ بسُُض جٌٕبر
 (خطرحس لرٍٍج)في جلجًّ 

79.79 24 5.687 1.161 

لُحط لحذٍُس جٌيٍرس ًٍّ بسُُض جٌٕبر 
 (خطرحس ذْذٌج)في جلجًّ 

88.00 24 7.138 1.457 

Pair 3  لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس
خطرحس ج)ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس 

 (لرٍٍ

68.46 24 7.102 1.450 

لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس 
خطرحس ج)ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس 

 (ذْذٌ

84.42 24 6.157 1.257 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

T df 

Sig. (2-

tailed) 

  

 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean Lower Upper 
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Pair 1  ٍُْلُحط لحذٍُس جلدط
ًٍّ سمحُ جٌىٍّس 

ٌفقً )جلدٕحعرس 
 (خجٌطؿشَرُس 

 

-1.125 7.356 1.502 -4.231 1.981 -.749 23 .461 

Pair 2  لُحط لحذٍُس جٌيٍرس
ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 

جٌفقً )جلجًّ 
 (1جٌطؿشَرُس 

-8.208 5.823 1.189 -10.667 -5.749 -6.905 23 .000 

Pair 3  ُلُحط ضمرً فه
ليْس ّشذُس ِمشوءز 

ذغشّس جّطُحدَس 
جٌفقً جٌطؿشَرُس )

 (خ

-15.958 9.461 1.931 -19.954 -11.963 -8.263 23 .000 

 

 :ِٓ جلجذوجي جٌطحلي ققٍص ًٍّ ٔطُؿس جٌركع، وٍ٘

 قُبط قبثهُخ سمبع انكهًخ المُبعجخ  .1
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 4،556  ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس94،17ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 6،423 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 95،29جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسtًٍّ فكقٍص  mean 1،125 -  ِِstandar 

deviasi 7،356 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p0،461. 
  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt ُأْ ٌُظ ٕ٘حن فشق أو غنً فْحٌس في لُحط لحذٍُس ًٍّ سمح 

 .جٌىٍّس جلدٕحعرس ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ
 قُبط قبثهُخ تمُُض انُبر في الجًم .2
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  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس 5،687  ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس79،79ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر 
 . 7،138 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 88،00جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 

  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسt ًٍّ فكقٍص  mean8،208 -  ِِstandar 
deviasi 5،823 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p 0،00 

  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط لحذٍُس ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 
 . جلجًّ ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ

 قُبط رقجم فهى قطؼخ ػشثُخ يقشوءح .3
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 7،102 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 68،46ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 6،157 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 84،42جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسt ًٍّ فكقٍص  mean15،958 -  ِِstandar 

deviasi 9،461 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p 0،00 
  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز 

 . ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ
 (انظبثىني) في فظم انضبثط tاخزجبس  انُزُدخ -ج 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1  ُلُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمح
 (جخٕرحس لرٍٍ)جٌىٍّس جلدٕحعرس 

87.09 23 10.958 2.285 

لُحط لحذٍُس جلدطٍُْ ًٍّ سمحُ 
 (جخطرحس ذْذٌ)جٌىٍّس جلدٕحعرس 

89.61 23 8.638 1.801 

Pair 2  لُحط لحذٍُس جٌيٍرس ًٍّ بسُُض جٌٕبر
 (جخطرحس لرٍٍ)في جلجًّ 

78.96 23 7.894 1.646 
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لُحط لحذٍُس جٌيٍرس ًٍّ بسُُض جٌٕبر 
 (خطرحس ذْذٌج)في جلجًّ 

87.74 23 6.811 1.420 

Pair 3  لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس
خطرحس ج)ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس 

 (لرٍٍ

72.52 23 7.769 1.620 

لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس 
خطرحس ج)ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس 

 (ذْذٌ

80.57 23 8.722 1.819 

 

Paired Samples Test 

  
Paired Differences 

T df Sig. (2-tailed) 

  

 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  

Mean 

Std. 

Deviati

on 

Std. 

Error 

Mean Lower Upper 

Pair 1  ٍُْلُحط لحذٍُس جلدط
ًٍّ سمحُ جٌىٍّس 

فقً )جلدٕحعرس 
 (جٌنحذو

-2.522 9.968 2.078 -6.832 1.789 -1.213 22 .238 

Pair 2  لُحط لحذٍُس جٌيٍرس
ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 

فقً )جلجًّ 
 (جٌنحذو

-8.783 4.358 .909 -10.667 -6.898 -9.664 22 .000 
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Paired Samples Test 

  
Paired Differences 

T df Sig. (2-tailed) 

  

 

95% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  

Mean 

Std. 

Deviati

on 

Std. 

Error 

Mean Lower Upper 

Pair 1  ٍُْلُحط لحذٍُس جلدط
ًٍّ سمحُ جٌىٍّس 

فقً )جلدٕحعرس 
 (جٌنحذو

-2.522 9.968 2.078 -6.832 1.789 -1.213 22 .238 

Pair 2  لُحط لحذٍُس جٌيٍرس
ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 

فقً )جلجًّ 
 (جٌنحذو

-8.783 4.358 .909 -10.667 -6.898 -9.664 22 .000 

Pair 3  ُلُحط ضمرً فه
ليْس ّشذُس 

ِمشوءز ذغشّس 
فقً )جّطُحدَس 
 (جٌنحذو

-8.043 8.777 1.830 -11.839 -4.248 -4.395 22 .000 

 

 :ِٓ جلجذوجي جٌطحلي ققٍص ًٍّ ٔطُؿس جٌركع، وٍ٘

 قُبط قبثهُخ سمبع انكهًخ المُبعجخ  .1
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 10،958 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 87،09ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 8،638 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 89،61جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
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  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسtًٍّ فكقٍص  mean 2،522 -  ِِstandar 
deviasi 9،968 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p0،238. 

  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt ُأْ ٌُظ ٕ٘حن فشق أو غنً فْحٌس في لُحط لحذٍُس ًٍّ سمح 
 .جٌىٍّس جلدٕحعرس ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ

 قُبط قبثهُخ تمُُض انُبر في الجًم .2
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس 7،894  ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس78،96ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر 

 . 6،811 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 87،74جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسt ًٍّ فكقٍص  mean8،783 -  ِِstandar 

deviasi 4،358 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p 0،00 
  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط لحذٍُس ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 

 . جلجًّ ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ
 قُبط رقجم فهى قطؼخ ػشثُخ يقشوءح .3
  ٍ٘ ٍٍو في جلاخطرحس . 7،769 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 72،52ٔطُؿس جلاخطرحس جٌمر

 . 8،722 ِِ ٔطُؿس ِْطذٌس 80،57جٌرْذٌ ققٍص ًٍّ جٌٕطُؿس 
  وِٓ جٌٕطُؿس جخطرحسt ًٍّ فكقٍص  mean8،043 -  ِِstandar 

deviasi 8،777 فٕكقً ًٍّ ٔطُؿس  p 0،00 
  وجلخلافس ِٓ جخطرحسt أْ لذح فشق أو فْحٌس في لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز 

 .ذنٌ جلاخطرحس جٌمرٍٍ و جلاخطرحس جٌرْذٌ

  ثين انفظم انزدشَبي أ وثين انفظم انضبثط tَزُدخ اخزجبس - أ
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𝑡 =
𝑥 1 − 𝑥 2  

 
 𝑛1 −  1 𝑠1

2 +  𝑛2 −  1 𝑠2
2   

𝑛1 + 𝑛2  − 2  
1
𝑛1 

+
1
𝑛2 

 

 

𝑡 =
90 – 85,91

  22 −  1 154 +  23 −  1 61,83 
22 + 23 − 2

 
1

22
+

1
23

 

 

=
4,09

 21 . 154 + 22 . 61,83 
43 0,05 + 0,04

 

 

=
4,09

 3234 + 1360,07 
43 0,09

 

=
4,09

 4594,17 
43  .0,09

 

=
4,09

 106,84  
 0,09 

=
4,09

10,34
 0,09 

= 0,40 . 0,09 

= 0,04 
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  ثين انفظم انزدشَبي ة و انفظم انضبثطtَزُدخ اخزجبس - ة

𝑡 =
𝑥 1 − 𝑥 2  

 
 𝑛1 −  1 𝑠1

2 +  𝑛2 −  1 𝑠2
2   

𝑛1 + 𝑛2  − 2  
1
𝑛1 

+
1
𝑛2 

 

 

𝑡 =
89,29 – 85,91

  24 −  1 87,29  23 −  1 61,83 
24 + 23 − 2  

1
24 +

1
23 

 

=
3,38

 23 . 87,29 + 22 . 61,83 
45

0,03 + 0,04

 

=
3,38

 2008 + 1360,07 
45

0,07

 

=
3,38

 3367,88 
45

 .0,07

 

=
3,38

 74,84  
 0,07 
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=
3,38

8,65
 0,07 

= 0,39 . 0,07 

= 0,02 

 = dk ِِ ٔطُؿس t tableِٓ ٔطُؿس ٌٍّؿّىّس جٌطؿشَرُس أ جٌتي برقٍهح فمحسٔص ذٕطُؿس 
n1 + n2 – 2 = 22+23-2=43 . ِِdk=43 فمُّس جلجذوجي %5 ًٍّ دسؾس ،

وأخزش جٌرحقػس جلاعطٕرحه ذأْ ئرج لُّس ش ألً أو ِطغحوٌ خ لُّس . 2،021= 
 Ha ِمرىٌس و Ho ف 0,021 < 0,40فٕطُؿس لزقىٌس  .  ِمرىيHoجلجذوجي ف 

 . ِشدود

 = dk ِِ ٔطُؿس t tableِٓ ٔطُؿس ٌٍّؿّىّس جٌطؿشَرُس أ جٌتي برقٍهح فمحسٔص ذٕطُؿس 
n1 + n2 – 2 = 24+23-2=45 . ِِdk=45 فمُّس جلجذوجي %5 ًٍّ دسؾس ،

وأخزش جٌرحقػس جلاعطٕرحه ذأْ ئرج لُّس ش ألً أو ِطغحوٌ خ لُّس . 2،021= 
 Ha ِمرىٌس و Ho ف 0,021 < 0,20فٕطُؿس لزقىٌس  .  ِمرىيHoجلجذوجي ف 

 .ِشدود

 : جٔيلالح ِٓ ٔطحتؽ جٌتي ققٍص ٍُّهح جٌرحقػس

ضشلُس ِهحسز "أٌ ( statistical hypothesis / ho)أْ جٌفشمُس جلإققحتُس  -1
جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس أوػش فْحٌُس ِٓ ضُّٕس ِهحسز جلاعطّحُ 

 .دوْ جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس في جٌفقً جٌطؿشَبي ِمرىي
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ضشلُس ِهحسز جلاعطّحُ "أٌ (alternative hypothesis/ ha)أْ جٌفشمُس جٌرذٍَس  -2
ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس ألً فْحٌُس ِٓ ضُّٕس ِهحسز جلاعطّحُ دوْ 

 .جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس في فقً جٌطؿشَبي ِشدود
ِٓ خلاي جٌٕطحتؽ جٌغحذمس ِٓ جٌىجمف أْ ٘زج جٌركع َؾنً ئٌُٕح ذأْ جعطخذجَ  -3

 . جٌيشَمس جلإيححتُس َإغش ضأغنًج ئيجحذُح في ضُّٕس ِهحسز جلاعطّحُ
 
 

 

 ػشع ثُبَبد الملاحظخ وتحهُههب ويُبقشزهب : المجحث الخبيظ

 جٌرُحٔحش ِٓ ِلاقَس جٌيٍرس ّٕذ جٌطٍُُْ - أ
لاقَص جٌرحقػس جعطؿحذس جٌيحٌرحش في ٍُّّس جٌطٍُُْ وجؽطشجوهٓ فُهح، 

فىؾذش أْ ذْل جٌيحٌرحش لذٓ سغرس ورنًز في ضٍُْ جٌٍغس جٌْشذُس، فحعطّْٓ 
ئلى ِح لحٌص جلاعطحرز وج٘طّهٓ ذٗ وٍّّٓ بدح أِش٘ٓ ذٗ جلاعطحرز ِٓ ئؾحذس 

. جلأعثٍس جلديشوقس في جٌطذسَرحش وأّّحي جٌىجؾرحش جلدطشٌُس جٌتي لذِص لذٓ
و٘ٓ َؾْشْ ذحٌذجفِ وعْذْ ّٕذ جٌطٍُُْ، وئقذي ِٕهٓ لحٌص ذأْ وٌى وحٔص 

ٍ٘ لا برد ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس لأْ ضؾْش ذحٌقْىذس وٌىٓ ذحٌيشَمس جٌلإيححتُس 
ٍ٘ برد ِحدز جٌٍغس جٌْشذُس ولا ضؾْش ذحلدًٍ وضؾْش ذحلحّحعس ّٕذ جٌز٘حخ ئلى 

 . جلدذسعس
 ِٕحلؾس وبرًٍُ ٔطحتؽ جلدلاقَس  - خ

ضأوُذ ًٍّ ٔطحتؽ جلاخطرحس، ّشمص جٌرحقػس برًٍُ ٔطحتؽ جلدلاقَس ذيشَمس 
 .جلإققحء جٌىففٍ
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وذحٌٕغرس ئلى ٔطحتؽ جلدمحذٍس وجلإعطرحٔس وجلاخطرحس فنلا ِٓ ٔطحتؽ جلدلاقَس، أخزش 
و جٌفقً  (جٌٕغحفي)جٌرحقػس جلإعطٕرحه ذأْ ضٍُُْ جلاعطّحُ ذحٌيشَمس جلإيححتُس في جٌفقً 

جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس َْيٍ جِغش " جٌشحمس"ِٓ ِذسعس  (جٌغّشلٕذٌ)
وجٌطغُنًجش وجٌطيىسجش جلإيجحذُس و ِغحهمس ورنًز في برغنٌ وضشلُس ِهحسز جلاعطّحُ في 

ئمحفس ًٍّ رٌه، ٌمذ ٍهشش آسجء جلدذسط في جلدمحذٍس ووزٌه ئؾحذس . ٘زٖ جلدذسعس
جٌيلاخ في جلإعطرحٔس أنهٓ َشغبن ٘زٖ جٌىعٍُس جٌطٍُُّْس وَشدْ أْ ضغطّش جٌرحقػس ضيرُمهح 

 . في جلحقـ جٌمحدِس
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 انفظم الخبيظ

 َزبئح انجحث وانزىطُبد والمقزشحبد

 َزبئح انجحث -أ 
ذْذ برًٍُ جٌرُحٔحش جٌىُّس، فطْشك جٌٕطحتؽ جٌركػُس جٌتي ضىفٍص ئٌُهح 
جٌرحقػس خلاي ضشلُس ِهحسز جلاعطّحُ في غلاغس ؾىجٔد وٍ٘ لُحط لحذٍُس 

جٌيحٌرحش ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس، لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ بسُُض جٌٕبر في 
جلجًّ و لُحط ضمرً فهُ ليْس ّشذُس ِمشوءز ٌذي جٌيحٌرحش ذحعطخذجَ جٌيشَمس 

 :جلإيححتُس، وجعطخٍـ جٌرحقػس جٌٕطحتؽ جِضُس
أْ جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس جٌتي لذ أّذتهح جٌرحقػس أدي ئلى صَحدز  -1

حمحعس جٌيحٌرحش في جٌفقً جلأوي جلدطىعيس في ضٍُُْ ِحدز جٌٍغس 
َؾْشْ أْ جٌطٍُُْ ِشيحح وغنً لشلا، وَضّّٓ ذأْ جٌٍغس . جٌْشذُس

وصَحدز لذستهٓ في سمحُ جٌىٍّس جٌْشذُس ولحسٔص . جٌْشذُس ٍ٘ عهٍس
 . ذنٌ جلأقشف جلدطغحوَس

 :أْ فْحٌُس جعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس ِٓ ٔحقُس -2
 لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ سمحُ جٌىٍّس جلدٕحعرس ٌذي  -أ 

جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ " جٌشحمس"جٌيحٌرحش في ِذسعس 
ؾحوي جٌؾشلُس في ٌٍّؿّىّس جٌطؿشَرُس أ ٍ٘ غنً فْحٌس، 

 .  أِح ٌٍّؿّىّس جٌطؿشَرُس خ ٍ٘ فْحٌس
لُحط لحذٍُس جٌيحٌرحش ًٍّ بسُُض جٌٕبر في جلجًّ في ِذسعس  -خ 

جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ ؾحوي جٌؾشلُس ٍ٘ فْحٌس " جٌشحمس"
 .ٌٍّؿّىّس جٌطؿشَرُس أ و خ



85 
 

 

لُحط ضمرً ليْس ّشذُس ِمشوءز ذغشّس جّطُحدَس ٌذي  -ؼ 
جلدطىعيس ٌٍرٕحش بدحلأؽ " جٌشحمس"جٌيحٌرحش في ِذسعس 

 .ؾحوي جٌؾشلُس ٍ٘ فْحٌس ٌٍّؿّىّس جٌطؿشَرُس أ و خ
  رىطُبد انجحث -ة 

أوفص جٌرحقػس لدٓ َشغد في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس وخحفس في ضٍُُْ ِهحسز 
جلاعطّحُ أْ َىجفً ٘زٖ جٌذسجعس ئلى جٌىلىف ًٍّ فْحٌُس ضشلُس ِهحسز 

جلاعطّحُ ذحعطخذجَ جٌيشَمس جلإيححتُس قتى َىىْ ٘زج جٌركع وحِلا وأوػش 
 . ٔفْح ِٓ لرً جلدذسعنٌ وجٌيلاخ وجٌمحستنٌ وجٌرحقػنٌ

 يقزشحبد انجحث -ج 
وفمح ٌٍرُحٔحش جٌتي وؾذتهح  جٌرحقػس خلاي ضشلُس ِهحسز جلاعطّحُ ذحعطخذجَ 

 :جٌيشَمس جلإيححتُس في ضٍُُْ جٌٍغس جٌْشذُس ضمذَ جٌرحقػس جلالطشجقحش وّح ٍٍَ
ًٍّ ِذسط جٌٍغس جٌْشذُس أْ ٍَُْ ِهحسز جلاعطّحُ ذأعحٌُد ِطٕىّس خلاي  (1

 .جٌطذسَظ ٌىٍ َشضمٍ ِهحسز جٌيٍرس في جلاعطّحُ
ًٍّ جٌرحقػنٌ جِخشَٓ أْ َيىسوج ٘زج جٌركع ذحعطّْحلذُ جٌيشَمس  (2

 .جٌطٍُُّْس جلحذَػس في ضٍُُْ ِهحسز جلاعطّحُ
لا يخٍى ٘زج جٌركع ّٓ جٌٕمحتـ وسجؾُس ِٓ جٌمحستنٌ وجٌرحقػنٌ جِخشَٓ  (3

 . جوّحٌٗ في جِبٌ
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