
77 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Al- Quran  

Achiat, Agoes,dkk (2003) Teori Dan Manajemen Stress, Malang:Torada 

Anoraga, P. (2001). Psikologi Kerja,  Penerbit Rineja Cipta, Jakarta 

Arikunto,  Suharsimi,(2000), Manajemen Penelitian, Rineka Cipta, Jakarta. 

Berry. L.M (1998) Psychology At Work (2
nd

 Ed). New York : Mc.Grow Hll Company 

Cooper Cary &Straw Alison, (1995) Stres Manajemen Yang Sukses. Jakarta: Kesain 

Blanc 

Davis, Keith Dan John W. 1998. Perilaku dalam organisasi., Erlangga, Jakarta. 

Eberly, Robin & Harvey Feldman, (2010) Obesity and Shift Work in the General 

Population. IJAHSP. Vol.8 

Fraser. T.M. (1992), Stres & Kepuasan Kerja, PT. Pustaka Binaman Pressindo: 

Jakarta 

Gibson L,dkk, (1985), Organisasi : Perilaku, Struktur, Proses, Edisi 5, Jilid 1, 

Erlangga,  Jakarta 

Harrington, J.M. (2001), Health Effects of Shift Work and Extended Hours of Work. 

Education 58: 68-72. 

Handoko, T. Hani. (2001). Manajemen Personalia Dan Sumber Daya Manusia, Bpfe, 

Yogyakarta. 



78 
 

 
 

Handoyo Seger, (2001). Stres Pada Masyarakat Surabaya, Jurnalinsan Media 

Psikologi 3:61-74 

Indriantoro, Nur, Dan Supomo Bambang. (1999) .Metodelogi Enelitian Bisnis 

Akuntansi Dan Manajemen. BPFE anggota IKAPI, Yogyakarta 

Ivancevich, John M.,James L, James Donnely H. (1996), Organisasi : Perilaku, 

Struktur, Proses. Binarupa Aksara, Jakarta. 

Ivancevich (2005), Perilaku & Manajemen Organisasi. Bandung : Alfabeta 

Luthans, Fred., (2006) . Perilaku Organisasi. Penerbit : Andi, Yogyakarta 

M. Ivancevich, John dkk. (2006), Perilaku dan Manajemen Organisasi.Edisi 7. 

Erlangga: Jakarta 

Marchelia, Venny (2014). Stres Kerja Di Tinjau Dari Shift Kerja Pada Karyawan. 

Jurnal Ilmiah Psikologi Terapan, 02(01),130-142 

Mauritis, S Lientje., (2003) ,Faktor Dan Penjadualan Shift Kerja. Jurnal Teknoin, 

13(02), 11-32. 

Muhammad, Syeikh bin Shalih Al-‘Utsaimin, (1992) Tafsir Juz ‘Amma. At-

Tibyan:Solo 

Munandar, Ashar Suntoyo. (2008). Psikologi Industri Dan Organisasi. UI Press, 

Jakarta 

Nashir, Syeikh Makarimin Syirayi. (1992). Tafsir Al-Amtsal. Gerbang Ilmu Pres : 

Jakarta 

Nur Diana,Ilfi. (2008) Hadis-Hadis Ekonomi. UIN Malang Press 



79 
 

 
 

Nuryati, Kristin. (2007) , Tingkat Stres Kerja Pada Karyawan SPBBU Bagian 

Operator Ditinjau Dari Shift Kerja. Skripsi. Universitas Katholik Soegija 

Pranata Semarang. 

Payaman J.Simanjuntak. (2001). Pengantar Ekonomi Sumber Daya Manusia. FEUI, 

Jakarta. 

Puteri,kartika ruri.(2009) Gambaran Stres Kerja Pada Perawat Shift Malam Di Ruang 

Instalasi Gawat Darurat RSUD Dr. Pirngadi Medan. Skripsi. Universitas 

Sumatra Utara Medan. 

Prabu, Anwar Mangkunegara. 2005. Manajemen Sumber Daya Manusia Perusahaan. 

PT.Remaja Rosdakarya Offset, Bandung 

Prasetyo, Bambang & Lina Miftahul Janna, 2005. Metode Penelitian Kuantitatif 

:Teori Dan Aplikasi. PT. Raja Gravindo, Jakarta 

Riggio, R. E. (1990) . Introduction To Industrial/Organizational Psychology. Usa: 

Scot, Foresman And Company. 

Rivai,Veithzal. (2004). Manajemen Sumber Daya Manusia Untuk Perusahaan : Dari 

Teori Ke Praktik. Grafindo Persada, Jakarta 

Robins, P Stephen, (1998) , Perilaku Organisasi: Konsep, Kontruksi, Apliksi, Jilid 8, 

Penhalindo, Jakarta.. 

-----------------(2002) Perilaku Organisasi, Jakarta : Perangha Lindo 

Sani Achmad., Machfudz Masyhuri. (2010), Metodelogi Riset Manajemen Sumber 

Daya Manusia: UIN –Malang Press (Anggota IKAPI). 



80 
 

 
 

Samatri, Ating Dkk (2011) Dasar-Dasar Metode Statistika Untuk Penelitian. 

Bandung : Pustaka Setia 

Singaribuan, Masri (1995) Metode Penelitian Survei. Jakarta : LP3I 

Sulistiyani, T., Ambar, (2003) ,Manajemen Sumber Daya Manusia : Konsep, Teori, 

Dan Pengembangan Dalam Konteks Organisasi Publik. Graha Ilmu, 

Yogyakarta. 

Sugiyono, (2012). Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif Dan RD. Alfabeta , 

Bandung 

------------,(2003), Metode Penelitian Bisnis, Pusat Bahasa Depdiknas, Jakarta 

Suharyadi & Purwanto (2009) Statistika : Untuk Ekonomi Dan Keuangan Modern. 

Edisi 2. Jakarta : Salemba Empat 

Susetyo, Joko Dkk (2012). Pengaruh Shif tkerja Terhadap Kelelahan Karyawan 

Dengan Metode Bourdon Wiersma Dan 30 Items Of Rating Scale, Jurnal 

Teknologi, 5(1), 32-39. 

Tailor & Francis, (2004) The Impact of Shift Work-Home Conflict, Job Attitudes and 

Health. Jurnal Ergonomics Vol.47 No.9, 987-1002 

Tayyari, F., and J.L.,(1997), Occupational Ergonomics Principles and applications, 

T.J. Press Ltd. 

Teguh, Muhammad (2005) Metodelogi Penelitian Ekonomi. Jakarta : Raja Grafindo 

Persada 

Tika, Moch. Pubundu. 2006. Metodologi Riset Bisnis. PT. Bumi Aksara: Jakarta. 



81 
 

 
 

Tulus, Moh. Agus, (1994), Manajemen Sumber Daya Manusia, PT.Gramedia Pustaka 

Utama, Jakarta. 

UU No.13 Tahun 2003 

Uji Sekti Widyasrini, Jati. (2013) Pengaruh Shift Kerja Terhadap Tingkat Stres Kerja 

Pada Perawat Rawat Inap Rumah Sakit Ortopedi Prof. Dr. R. Soeharso 

Surakarta.Skripsi. Universitas Sebelas Maret Surakarta 

Umar, Husein., (2003),  Riset Sumber Daya Manusia Dalam Organisasi, Cetakan 5. 

Gramedia Pustaka Utama, Jakarta. 

Virgy, Sulistya. (2011) Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Kelelahan Kerja 

Pada Karyawan Di Instalasi Gizi Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Pasar 

Rebo Jakarta. Skripsi. Universitas syarif hidayatullah jakarta   

Widayat & Amrullah (2002) Riset Bisnis. Yogyakarta : Graha Ilmu 

Yusuf, Syamsu (2004) Mental Hegeine (Pengembangan Kesehatan Mental Dalam 

Kajian Psikologi & Agama ). Bandung :Pustaka Bumi Quraisy 

www.SemenIndonesia.com 

http://bisnisrumahan2012.wordpress,com/article/dunia-kerja/sekilas-kerjashift/, 

diakses 01 februari 2015 

http://www.ahmadzain.com/read/penulis/128/management-waktu-1/ diakses 05 

februai 2015 

http://tepenr06.wordpress.com/2011/11/08/analisis-domain-taksonomi-analisis-

spradley/ diakses 08 februari 2015 

http://www.semenindonesia.com/
http://bisnisrumahan2012.wordpress,com/article/dunia-kerja/sekilas-kerjashift/
http://www.ahmadzain.com/read/penulis/128/management-waktu-1/
http://tepenr06.wordpress.com/2011/11/08/analisis-domain-taksonomi-analisis-spradley/
http://tepenr06.wordpress.com/2011/11/08/analisis-domain-taksonomi-analisis-spradley/


82 
 

 
 

http://digilb.unila.ac.id diakses 10 Februari 2015 

http://saripedia.wordpres.com diakses 10 Februari 2015 

https://martinaindah48.wordpress.com/2013/11/22/mengelola-stress/ diakses 11 

februari 2015 

 

 

http://digilb.unila.ac.id/
http://saripedia.wordpres.com/
https://martinaindah48.wordpress.com/2013/11/22/mengelola-stress/

