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“Dan di antara manusia ada orang yang menyembah tuhan selain Allah sebagai
tandingan yang mereka cintai seperti mencintai Allah. Adapun orang-orang yang
beriman sangat besar cintanya kepada Allah....”

(OS. Al-Bagarah (2): 165).
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ABSTRACT

Rayhan S., Muhammad, 2025. Representation of Love in the Short Story
Anthology “Lima Laa” by Abu Bakar: An Erich Fromm
Psychological Perspective. Undergraduate Thesis. Arabic Language
and Literature Department, Faculty of Humanities, Maulana Malik
Ibrahim State Islamic University of Malang. Advisor: Dr. Penny
Respati Yurisa, M.Pd.

Keywords: Classifications of Love, Elements of Love, Erich Fromm, Love.

Love in literary works is one of the essential elements for understanding human
experience, psychological dynamics, and the social relationships constructed
among characters. Language in literary texts functions to represent emotions, create
a sense of interpersonal closeness, and build the depth of inner experience. Based
on Erich Fromm’s theory of love, which includes four fundamental elements: care,
responsibility, respect, and knowledge as well as five forms of love, namely:
brotherly love, motherly love, erotic love, self-love, and divine love. This study
raises two research questions: 1) what classifications of love are found in the short
story anthology “Lima Laa” based on Erich Fromm’s perspective, and 2) what
elements of love are contained within those classifications. This study is a
descriptive qualitative research aimed at analyzing the representation of love in the
short story collection “Lima Laa” by Abu Bakar. The primary data consist of
selected sentences and narrative excerpts taken from the text, while the secondary
data are derived from psychological literature and Fromm’s theory of love as
presented in his book “The Art of Loving” (1956). The analysis is conducted to
identify how the elements and classifications of love proposed by Fromm emerge
through the characters’ actions, patterns of interpersonal relationships, and the ways
characters perceive themselves and others. The results show a diversity of
representations of love from Fromm’s perspective: 1) the five forms of love appear
at varying degrees, reflecting emotional depth and the complexity of the
psychological structure within the text. 2) The elements of love are manifested
through the characters’ behaviors, attitudes, and emotional responses. This study
concludes that the application of Fromm’s theory in reading Arabic narrative texts
offers a new perspective for understanding the psychological structure of characters
and the mechanisms through which human relationships are formed, while also
opening opportunities for further research in the field of psychological literary
criticism.



ABSTRAK

Rayhan S., Muhammad, 2025. Representasi Cinta dalam Antologi Cerpen “Lima
Laa” Karya Abu Bakar Perspektif Psikologi Erich Fromm. Skripsi.
Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam
Negeri maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing: Dr. Penny
Respati Yurisa, M. Pd.

Kata Kunci: Cinta, Erich Fromm, Klasifikasi Cinta, Unsur Cinta.

Cinta dalam karya sastra merupakan salah satu unsur penting untuk memahami
pengalaman manusia, dinamika psikologis, serta relasi sosial yang terbangun
antartokoh. Bahasa dalam teks sastra berfungsi merepresentasikan emosi,
menghadirkan kedekatan antarmanusia, serta membangun kedalaman pengalaman
batin. Berdasarkan teori cinta Erich Fromm yang mencakup empat unsur cinta
perhatian (care), tanggung jawab (responsibility), rasa hormat (respect), dan
pengetahuan (knowledge) serta lima bentuk cinta yaitu cinta persaudaraan, cinta
keibuan, cinta erotis, cinta diri, dan cinta ketuhanan. Penelitian kali ini mengangkat
dua rumusan masalah yaitu: 1) apa saja klasifikasi cinta yang terdapat dalam
antologi cerpen “Lima Laa” berdasarkan perspektif Erich Fromm, dan 2) apa saja
unsur-unsur cinta yang terkandung dalam klasifikasi tersebut. Penelitian ini
merupakan penelitian kualitatif deskriptif yang bertujuan menganalisis representasi
cinta dalam kumpulan cerpen “Lima Laa” karya Abu Bakar. Sumber data primer
berupa sejumlah kalimat dan cuplikan naratif yang dipilih dari teks, sedangkan
sumber data sekunder berasal dari literatur psikologi dan teori cinta Fromm dalam
bukunya yang berjudul “The Art of Loving” (1956). Analisis dilakukan untuk
mengidentifikasi bagaimana unsur dan klasifikasi cinta Fromm muncul melalui
tindakan tokoh, pola hubungan antarmanusia, serta cara tokoh memandang diri
sendiri dan orang lain. Hasil penelitian menunjukkan adanya keberagaman
representasi cinta menurut perspektif Fromm; 1) di mana lima bentuk cinta muncul
dengan tingkat yang bervariasi, mencerminkan kedalaman emosi dan kompleksitas
struktur psikologis dalam teks. 2) Unsur-unsurnya juga tampak melalui perilaku,
sikap, dan respons emosional para tokoh. Penelitian ini menyimpulkan bahwa
penerapan teori Fromm dalam membaca teks-teks naratif berbahasa Arab
menawarkan sudut pandang baru dalam memahami struktur psikologis tokoh dan
mekanisme terbentuknya relasi kemanusiaan, serta membuka peluang bagi
penelitian lanjutan dalam bidang kritik sastra psikologis.
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