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ABSTRACT

Zaky Abdurrahman, 2025. The Effect of The Matriculation Program On Improving The
Arabic Language Cognitive Competence of Students At The Husnul Khotimah Islamic
Boarding School In Kuningan. Thesis. Arabic language education program, Maulana
Malik Ibrahim State Islamic University, Malang. Supervisor 1: Prof. Dr. H. Munirul
Abidin, M. Ag. Supervisor 2: Dr. Penny Respati Yurisa, M. Pd

Keywords: Arabic Language Matriculation Program, Cognitive Competence of Arabic
Language, Arabic Language Cognition

The matriculation program is a learning activity aimed at equalizing students'
initial abilities so they can effectively participate in the learning process. At the Husnul
Khotimah Islamic Boarding School, this program is implemented to equalize the basic
Arabic language competencies of students from diverse educational backgrounds and
also serves as a preparatory stage for further Arabic-based learning. Therefore, this
study aims to determine:: 1) the effect of the language matriculation program on
improving Arabic grammar proficiency, 2) the effect of the language matriculation
program on increasing Arabic vocabulary, 3) the effect of the language matriculation
program on improving Arabic comprehension, and 4) to determine the differences
Arabic language cognitive competence between female and male students who
participated in the Arabic language matriculation program.

This study used a quantitative approach with a pre-experimental design. The
aim was to measure the effect of the implementation of a the matriculation program on
improving the arabic language cognitive competence of students at the Husnul
Khotimah Islamic Boarding School in Kuningan. A pre-experimental model was
chosen because the study was conducted without a control group, allowing for external
variables to influence the results. The treatment in this study was the implementation
of an Arabic language matriculation program as a treatment whose impact on changes
in student learning outcomes was tested.

The results of the study showed that: (1) The Arabic Language Matriculation
Program has an effect on improving grammar proficiency, with the Wilcoxon test yielding a p-
value of < 0.001, indicating a significant difference between pretest and posttest scores. The
N-Gain analysis produced a score of 0.4241 or 42.41%, which is classified as moderate and
ineffective. (2) The Arabic Matriculation Program had an effect on vocabulary improvement,
with the Wilcoxon test yielding a p-value < 0.001, indicating a significant difference between
the pretest and posttest scores. N-Gain produced a score of 0.3242 and a percentage of 32.42%,
which is in the moderate and ineffective category. (3) The Arabic Language Matriculation
Program had an effect on comprehension, with the Wilcoxon test yielding a p-value <
0.001, indicating a significant difference between the pretest and posttest scores. N-
Gain produced 0.2631 and a percentage of 26.31%, which falls into the moderate and
ineffective category. (4) There was a significant difference Arabic language cognitive
competence between female and male students, with a t value of 6.185 and p < 0.001.



ABSTRAK

Zaky Abdurrahman, 2025. Pengaruh Program Matrikulasi Terhadap Peningkatan
Kompetensi Kognitif Bahasa Arab Santri Pondok Pesantren Husnul Khotimah
Kuningan. Tesis. Program pendidikan bahasa arab pascasarjana universitas Islam
negeri maulana malik ibrahim malang. Pembimbing 1: Prof. Dr. H. Munirul abidin, M.
Ag. Pembimbing 2: Dr. Penny Respati Yurisa, M. Pd

Kata Kunci : Program Matrikulasi Bahasa Arab, Kompetensi Kognitif Bahasa Arab,
Kognitif Bahasa Arab

Program matrikulasi merupakan kegiatan pembelajaran yang bertujuan untuk
menyetarakan kemampuan awal siswa agar dapat mengikuti proses belajar dengan
baik. Di Pondok Pesantren Husnul Khotimah, program ini dilaksanakan untuk
menyamakan kompetensi dasar bahasa Arab para santri yang berasal dari latar belakang
pendidikan berbeda, sekaligus menjadi tahap persiapan menghadapi pembelajaran
lanjutan yang berbasis bahasa Arab. Oleh karena itu penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui: 1) pengaruh program matrikulasi bahasa terhadap peningkatan
penguasaan tata bahasa Arab, 2) pengaruh program matrikulasi bahasa terhadap
peningkatan pembendaharaan kosakata bahasa Arab, 3) pengaruh program matrikulasi
bahasa terhadap peningkatan pemahaman makna bahasa Arab dan 4) mengetahui
perbedaan kompetensi kognitif bahasa arab antara perempuan dan laki-laki yang
mengikuti program matrikulasi bahasa arab.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis pre-
experimental design. Tujuannya adalah untuk mengukur pengaruh penerapan pengaruh
program matrikulasi terhadap peningkatan kompetensi kognitif Bahasa Arab santri
Pondok Pesantren Husnul Khotimah Kuningan. Model pre-eksperimen dipilih karena
penelitian dilakukan tanpa kelompok kontrol. Treatment dalam penelitian ini berupa
pelaksanaan program matrikulasi bahasa Arab sebagai perlakuan yang diuji
dampaknya terhadap perubahan hasil belajar siswa.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: (1) Program Matrikulasi Bahasa Arab
memberikan pengaruh terhadap peningkatan penguasaan tata bahasa dengan uji
Wilcoxon diperoleh nilai p < 0,001 yang mengindikasikan adanya perbedaan yang
signifikan antara skor pretest dan posttest. Analisis N-Gain menghasilkan skor 0,424 1
dengan presentase 42,41%, yang termasuk dalam kategori sedang dan kurang efektif.
(2) Program Matrikulasi Bahasa Arab memberikan pengaruh terhadap peningkatan
kosakata dengan uji Wilcoxon diperoleh nilai p < 0,001 yang mengindikasikan adanya
perbedaan yang signifikan antara skor pretest dan posttest. N-Gain menghasilkan
0,3242 dan persentase 32,42%, yang termasuk dalam kategori sedang dan tidak efektif.
(3) Program Matrikulasi Bahasa Arab memberikan pengaruh terhadap pemahaman
makna dengan uji Wilcoxon diperoleh nilai p < 0,001 yang mengindikasikan adanya
perbedaan yang signifikan antara skor pretest dan posttest. N-Gain menghasilkan
0,2631 dan presentase 26,31%, yang termasuk dalam kategori sedang dan tidak efektif.
(4) Terdapat perbedaan signifikan kompetensi kognitif bahasa arab antara santri
perempuan dan laki-laki, dengan nilai t = 6,185 dan p < 0,001.
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Tests of Normality

Kolmogaorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
kelompok Statistic df Sig. Statistic df Sig.
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