BAB V

PENUTUP

A. KESIMPULAN

Berdasarkan hasil analisa data dan pembahasan mengenai penelitian
efikasi diri dengan kemandirian belajar pada siswa-siswi kelas VIII SMPN 2

Randuagung Lumajang, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1. Efikasi diri pada siswa-siswa SMPN 2 Randuagung Lumajang
Berdasarkan hasil analisis statistic dan pembahasan, hasil yang diperoleh
menunjukkan bahwa tingkat efikasi diri siswa-siswi kelas VIII SMPN 2
Randuagung Lumajang berada pada kategori tinggi dengan prosentase
53,5% sebanyak 68 siswa, sedangkan pada kategori sedang dengan
prosentase 43,3% sebanyak 55 siswa dan pada kategori rendah dengan
prosentase 3,1% sebanyak 4 siswa. Berdasarkan hasil tersebut sebagian
besar siswa-siswi kelas VIII SMPN 2 Randuagung Lumajang berada
dalam kategori tinggi pada efikasi diri, oleh karena itu dapat dikatakan
bahwa siswa-siswi kelas VIII SMPN 2 Randuagung Lumajang memiliki
efikasi diri yang baik.

2. Kemandirian belajar siswa-siswi SMPN 2 Randuagung Lumajang
Berdasarkan hasil analisis statistik dan pembahasan, hasil yang diperoleh
menunjukkan bahwa tingkat kemandirian belajar siswa-siswi kelas VIII
SMPN 2 Randuagung Lumajang berada pada kategori tinggi dengan

prosentase 55,1% sebanyak 70 siswa, sedang pada kategori sedang dengan
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prosentase 42,5% sebanyak 54 siswa dan pada kategori rendah dengan
prosentase 2,3% sebanyak 3 siswa.

3. Hubungan antara efikasi diri dengan kemandirian belajar di SMPN 2
Randuagung Lumajang
Berdasarkan hasil analisis statistik dan pembahasan, hasil yang diperoleh
menunjukkan bahwa pada hubungan efikasi diri dengan kemandirian
belajar terdapat nilai koefisien korelasi sebesar0.540 dengan probabilitas
sebesar 0.000. Hal ini menunjukkan bahwa terdapat hubungan yang
signifikan antara efikasi diri dengan kemandirian belajar serta hubungan
keduanya positif. Sehingga dapat disimpulkan bahwa semakin tinggi
efikasi diri maka akan semakin baik juga kemandirian belajar pada siswa
kelas VIII SMPN 2 Randuagung Lumajang.

B. SARAN

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, peneliti ingin

mengemukakan beberapa saran yang diharapkan dapat member manfaat yaitu

sebagai berikut:

1. Bagi siswa-siswi SMPN 2 RanduagungLumajang
Bagi siswa-siswi SMPN 2 Randuagung Lumajang diharapkan agar
meningkatkan efikasi dirinya dalam melaksanakan setiap kegiatan atau
melaksanakan suatu hal, sehingga dapat lebih menunjang kemandiriannya
dan tidak mudah tergantung dengan orang lain, misalnya dengan lebih
aktif dalam mengikuti berbagai kegiatan, belajar untuk menetapkan tujuan
baik jangka panjang atau pendek, focus dengan apa yang dikerjakan.

2. Bagi pihak sekolah
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Dapat lebih mengembangkan kemandirian peserta didik melalui
pengembangan proses belajar, memberikan kebebasan dan mendorong
siswa untuk selalu aktif dalam pengambilan keputusan dalam berbagai
kegiatan.
3. Bagi peneliti selanjutnya

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan mampu mengembangkan
pengetahuan lebih luas mengenai variabel efikasi diri dan kemandirian
belajar dengan sampel yang berbeda dan jumlah yang lebih besar sehingga

dapat memperoleh hasil yang representatif.
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