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 صالبحثلخستم

كلية علم النفس . ، الديناميات النفسية الجهات الفاعلة التجارب الانتحار2014 .الساعة في . ، لولومكرمة 
 لو نقلبابالفتحكاتر د ال: المشرف. مولانا مالك إبراهيم مالانج (UIN) الإسلامية الحكميةامعة الج

 الماجستير 

 صنع القرارالانتحار الابتدائية، : الرئيسية  كلماتال

حاولت الانتحار يرتبط ارتباطا وثيقا . الانتحار حاولت هو ظاهرة شائعة في أجزاء كثيرة من العالم
بالجوانب النفسية وصنع القرار، عندما يواجه شخص مع مشكلة واحدة ثم اثنين من الخيارات التي حل هذه 

  .القضايا بطريقة إيجابية أو بطريقة سلبية، ألا وهي الانتحار

وقد اجريت هذه الدراسة في هذه الدراسة . ذه الدراسة تستخدم المنهج النوعي للمنهج دراسة الحالةه
عاما، الذي لم يحاول الانتحار، ولكن لا يزال على قيد الحياة، وكذلك  22اثنين من النساء، البالغ من العمر 

ستخدمة المقابلات المتعمقة، والمراقبة كانت أساليب جمع البيانات الم. بعض المخبرين ذات الصلة đذا الموضوع
. ، والرسومات والمماطلة الغذاءSCL 90، )بيك للاكتئاب(BDIواستخدام أجهزة القياس، وهي علم النفس

النظرية المستخدمة في ذلك نظرية .Spradleyالتقنية المستخدمة تقنيات تحليل نطاق التحليل المقترح من قبل
لإدراكي آرون بيك، النظرية التنموية جان بياجيه والنظرية الاجتماعية اميل سيغموند فرويد التحليل النفسي ا

  .دوركهايم

والنتائج أظهرت أن محاولة الانتحار بسبب الشعور بالخسارة ووسيلة للتعبير عن المشاعر السلبية ورأى، 
يد الانتحار هو وهذا هو سبب الاكتئاب الذي يبدو لا يمكن خفضها من خلال الأنا، يتماشى مع نظرية فرو 

تمشيا مع نظرية بيك للاكتئاب، كما . انعكاس للعدوان على أنفسهم بسبب فقدان الإحساس وجوه الحب
في هذه الدراسة وجدت أيضا أن الذين حاولوا . وجدت هذه الدراسة وجود الاكتئاب قبل وبعد محاولة الانتحار
ع تطوير نظرية بياجيه والتي تنص على وجود نضج الانتحار لا تميل إلى التفكير بشكل منهجي، وهذا يتعارض م

أنه يتأثر الاكتئاب الذي يطرح نفسه . التفكير المنطقي وتميل إلى التفكير بصورة منهجية قبل اتخاذ أي إجراء آخر
ويدعم الاكتئاب أيضا بسبب الضغوط من البيئة الاجتماعية وموضوع ليست . قبل محاولة الانتحار يأخذ مكان

كييف نفسها، بدعم من عوامل داخلية الذات والنظرة السلبية على المستقبل، ثم الإحساس الناتج عن قادرة على ت
 .الإحباط الذي تجلى مع محاولات الانتحار، وهذا هو وفقا للانتحار أناني وحبسة التسمية أعربت عنها دوركهايم

 


