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ABSTRAK

Hanif, Wazkia, 2025. Pengembangan Buku Ajar Keterampilan Berbicara Berdasarkan
Pendekatan Humanistik Abraham Maslow untuk Siswa MTs Muhammadiyah Lawang Agam
Sumatera Barat. Tesis. Program Studi Magister Pendidikan Bahasa Arab Pascasarjana UIN
Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing 1: Dr. H. Abdul Wahab Rasyidi, M.Pd,
Pembimbing 2: Dr. Nuril Mufidah, M.Pd.

Kata Kunci: Pengajaran Bahasa Arab; Keterampilan Berbicara; Pendekatan Humanistik;
Abraham Maslow; Pengembangan Buku Ajar

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan dan mengevaluasi buku ajar keterampilan
berbicara (maharah kalam) berbasis pendekatan humanistik dengan landasan teori kebutuhan
Abraham Maslow bagi siswa kelas VII di Madrasah Tsanawiyah Muhammadiyah Lawang Agam,
Sumatera Barat. Pendekatan ini dipilih untuk menjawab lemahnya penguasaan keterampilan
berbicara siswa akibat dominasi metode pengajaran tradisional yang menekankan hafalan dan tata
bahasa, serta minimnya ruang bagi komunikasi yang bermakna dan kontekstual.

Metode yang digunakan adalah penelitian dan pengembangan (R&D) dengan model
ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation) serta pendekatan
campuran kuantitatif dan kualitatif. Subjek penelitian adalah siswa kelas VII MTs
Muhammadiyah Lawang Agam, dengan kelas VII-1 sebagai kelas eksperimen dan V1I-3 sebagai
kelas kontrol yang dipilih secara acak. Data kualitatif diperoleh melalui observasi, wawancara,
dan validasi ahli, sedangkan data kuantitatif dikumpulkan melalui angket serta tes pretest dan
posttest. Instrumen penelitian divalidasi oleh ahli materi dan ahli desain media. Analisis data
mencakup uji validitas isi, uji normalitas Shapiro-Wilk, uji-t independen, serta perhitungan N-
Gain.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa buku ajar yang dikembangkan sangat layak
digunakan berdasarkan hasil validasi ahli (nilai rata-rata kelayakan di atas 85%), serta
memperoleh respons positif dari siswa. Secara kuantitatif, terdapat perbedaan signifikan antara
nilai posttest kelas eksperimen dan kontrol (p < 0,05), dengan nilai rata-rata N-Gain sebesar 0,72
(kategori tinggi) pada kelas eksperimen, yang menunjukkan peningkatan keterampilan berbicara
secara efektif. Selain itu, pembelajaran dengan buku ini menciptakan suasana kelas yang lebih
inklusif, komunikatif, dan mendukung aktualisasi diri siswa, selaras dengan prinsip-prinsip
pendekatan humanistik Maslow.



ABSTRACT

Hanif, Wazkia, 2025. The Development of a Speaking Skill Textbook Based on Abraham
Maslow's Humanistic Approach for Students of MTs Muhammadiyah Lawang Agam, West
Sumatra. Master Thesis. Postgraduate Arabic Language Education Masters Study UIN Maulana
Malik Ibrahim Malang. Supervisor 1: Dr. H. Abdul Wahab Rasyidi, M.Pd, Supervisor 2: Dr.
Nuril Mufidah, M.Pd.

Kata Kunci: Arabic Language Teaching; Speaking Skills; Humanistic Approach; Abraham
Maslow; Textbook Development

This study aims to develop and evaluate a speaking skills (maharah kalam) textbook based
on a humanistic approach grounded in Abraham Maslow’s hierarchy of needs theory for seventh-
grade students at Madrasah Tsanawiyah Muhammadiyah Lawang Agam, West Sumatra. This
approach was chosen to address students’ weak speaking proficiency caused by the dominance of
traditional teaching methods that emphasize rote memorization and grammar, as well as the lack
of opportunities for meaningful and contextual communication.

The research employed a Research and Development (R&D) method using the ADDIE
model (Analysis, Design, Development, Implementation, Evaluation) and adopted a mixed-
methods approach, combining quantitative and qualitative data. The research subjects were
seventh-grade students of MTs Muhammadiyah Lawang Agam, with class VII-1 serving as the
experimental group and class V11-3 as the control group, selected randomly. Qualitative data were
collected through observations, interviews, and expert validation, while quantitative data were
gathered through questionnaires and pretest—posttest assessments. The research instruments were
validated by subject matter experts and media design experts. Data analysis included content
validity testing, Shapiro-Wilk normality test, independent samples t-test, and N-Gain score
calculation.

The findings indicate that the developed textbook is highly feasible for use, based on
expert validation (with an average feasibility score above 85%) and received positive feedback
from students. Quantitatively, there was a statistically significant difference between the posttest
scores of the experimental and control groups (p < 0.05), with the experimental group achieving
an average N-Gain score of 0.72 (categorized as high), indicating effective improvement in
speaking skills. Moreover, the textbook fostered a more inclusive, communicative, and supportive
classroom environment that promotes students’ self-actualization, in line with the principles of
Maslow’s humanistic approach.
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B. Kosakata dan ungkapan baru

1. Perhatikanlah gambar dan tirukan ujaran guru
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C. Dialog lak|

1. Dengarkan dan ulangilah ucapan guru atau audio dengan baik !
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» Latihan berdialog: Berlatihlah dengan teman sebangkumu menggunakan
dialog serupa!

» Permainan : Lakukanlah permainan tebak hobi! Salah satu siswa
melakukan gerakan yang menggambarkan hobinya tanpa berbicara.
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D. Refleksi
Bacalah setiap pernyataan dengan saksama, lalu berikan tanda (+) pada

jawaban yang sesuai dengan pengalaman belajar Anda!

No Pernyataan Ya Tidak | Keterangan

1. | Saya mengalami kesulitan dalam
mengubah kata benda dengan

dhamir kepemilikan

[

Saya memahami perbedaan antara
dhamir kepemilikan untuk laki-laki

dan perempuan?

3. | Setelah  mempelajari  dhamir
kepemilikan, saya ingin mencoba
menggunakannya dalam kehidupan

sehari-hari?
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Parlkenalan adalsh keterampilan dasar dalam komunikasi., Dengan
parkenalan, sesomng bisa menjalin hubungan sosial, membansun rasa pareava diri,
dan menyesuaikan diri dalam lingkungan bam. Dalarm bab ini, siswa bealajar
bagsimana memperkenalkan diri, menanvakan informasi dasar, dan menjawab
partanvaan dengan baik dalam bahasa Arab.
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BAGIAN 1: SAPAAN DAN MENYEBUTKAN NAMA
A, Tujuan Pembelajaran
1. Siswa mampu menggunakan ungkapan salam dan sapaan dengan percaya

diri dalam dialog interaktif di kelas.

2

Siswa dapat memperkenalkan diri dengan informasi dasar, seperti nama

dan asal, dalam suasana yang mendukung rasa aman dan nyaman.

3. Siswa dapat berinteraksi secara aktif dengan teman sekelas dalam bahasa
Arab melalui percakapan sederhana.

4. Siswa mampu menggunakan ekspresi perkenalan secara alami dalam
dialog yang bervariasi.

5. Siswa merasakan lingkungan belajar yang menyenangkan dan bebas

tekanan melalui aktivitas refleksi emosi dan apresiasi atas usaha mereka.
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terbaiknya ketika ia merasa diterima ’
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MUQADDIMAH
e A

Alhamdulillah, segala puji bagi Allah SWT yang telah melimpahkan rahmat,
taufik, dan hidayah-Nya. sehingga buku "Mahir Berbicara Bahasa Arab dengan
Pendekatan Humanistik” ini dapat tersusun dengan baik. Shalawat serta salam
senantiasa tercurah kepada Nabi Muhammad SAW, suri teladan utama dalam
berkomunikasi dengan hikmah dan kelembutan.

Bahasa Arab merupakan salah satu bahasa internasional yang memiliki peran
penting dalam komunikasi global, khususnya dalam bidang pendidikan dan
kebudayaan. Kemampuan berbicara dalam bahasa Arab bukan hanya seckadar
keterampilan akademik, tetapi juga alat komunikasi yang memungkinkan seseorang
untuk berinteraksi dalam berbagai situasi. Namun, dalam proses pembelajarannya,
sering kali ditemukan tantangan seperti kurangnya rasa percaya diri, metode
pengajaran yang terlalu berfokus pada tata bahasa, serta minimnya keterlibatan aktif
siswa dalam praktik berbicara.

Buku ini hadir sebagai solusi untuk membantu siswa meningkatkan
keterampilan berbicara (maharah kalam) dengan pendekatan humanistik berbasis
teori Abraham Maslow. Pendekatan ini menitikberatkan pada pengalaman belajar
yang menyenangkan, interaksi sosial yang positif, serta lingkungan yang
mendukung perkembangan siswa secara holistik. Melalui pendekatan ini, kami
ingin menghadirkan pengalaman belajar yang tidak hanya bersifat akademik, tetapi

juga memberikan dampak emosional dan sosial bagi siswa kelas 7. Kami ingin
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CAPAIAN PEMBELAJARAN (CP)

Buku ajar "Maharah Kalam Berbasis Pendekatan Humanistik" ini disusun
untuk meningkatkan keterampilan berbicara bahasa Arab siswa kelas 7 MTs dengan
pendekatan yang menekankan pengalaman pribadi, interaksi sosial, dan lingkungan
belajar yang nyaman. Pembelajaran in1 mengacu pada Standar Kompetensi SK
3302, yang menekankan keterampilan berkomunikasi lisan secara efektif dalam
bahasa Arab.

Melalui buku ini, siswa diharapkan mencapai capaian pembelajaran sebagai
berikut

1. Kompetensi Sikap

a) Menunjukkan sikap percaya diri dalam menggunakan bahasa Arab
dalam berbagai situas1 komunikasi.

b) Memiliki sikap toleransi dan menghargai perbedaan saat berinteraksi
dalam bahasa Arab.

¢) Berani mengungkapkan pendapat dan berbicara tanpa rasa takut salah,
sesuat dengan prinsip humanistik.

2. Kompetensi Pengetahuan

a) Memahami kosakata, ungkapan, dan struktur bahasa Arab yang
digunakan dalam konteks perkenalan, peralatan belajar, fasilitas
sekolah, alamat, dan rumah.

b) Menghubungkan penggunaan bahasa Arab dengan kehidupan sehari-

hari melalui konteks yang autentik
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PETUNJUK PENGGUNAAN BUKU

Buku 1n1 dirancang sebagai panduan bagi siswa untuk belajar secara mandiri

atau b

erkelompok serta sumber utama bagi guru dalam mengembangkan

keterampilan berbicara bahasa Arab secara alami dan kontekstual.

Agar pembelajaran berjalan efektif, gunakan buku ini dengan mengikuti

langkah-langkah berikut:

1.

Baca Tujuan Pembelajaran di awal setiap tema untuk memahami target

yang ingin dicapai.

. Pelajari Kosakata & Ungkapan Baru yang telah disediakan, lalu latih
dengan contoh dan latihan.

. Cermati Dialog dalam setiap subtema, lalu praktikkan bersama teman atau
guru.

. Kerjakan Latihan yang dirancang untuk meningkatkan keterampilan
berbicara secara bertahap.

. Gunakan Evaluasi & Refleksi untuk mengukur pemahaman dan

pengalaman belajar.

Gunakan buku ini secara aktif dan berkolaborasi dengan teman serta guru

untuk h:

asil belajar yang lebih baik. Untuk petunjuk lebih detail, silakan merujuk ke

Buku Panduan Penggunaanyang tersedia secara terpisah.
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B. Ungkapan
# Dengarkanlah ucapan guru atau audio dengan seksama, lalu tirukan

dengan lantang dan percaya diri

2
Tngkapan sapa &L=\

B. Kata Sapa Ul

Gt Ziszazh 55
Halo \
Assalamu‘alailum ¥
Wa’alaikumsalam b1
Selamat Datang ‘/‘.;—l. Sl ¢
Apa kabarmu? s oy B
Apa kabar kalian? Ls s 1
Baik, dA:ﬁ.ian i | kad) g N
Baik. terima kasih \)/s.: [ A
Siapa namamu? Sl L q
Namaku ;;.-"\ Ve
Dari mana asalmu | S 53 2 "
Asal saya dari & VY

€. Diatog J154
| —

C. Dialog 1531
> Perhatikan dan praktikkan dialog 1 berikut!

Joldh alend wps

E. Refleksi
Bacalahsetiap pemyataan dengan saksama, lahu berikan tanda (+) pada

jawaban yang sesuai dengan pengalaman belajar Anda!

o Pernyataan Ya | Tidak | Keterangan

T. | Saya senangsaat berbicara dlam
bahasa Azab

2 Sayamerasa takut dan ragu saat

berbicara dalam bahasa arab

-

=

. Refleksi & Evaluasi

Aps vans ksmu rasskan sast berbicars denzan tsmanmu®

. Bassimans parasssnme sast mengstabui bakws temannm tingsal di tempat

e sama atau barbeda?

. Aps hal barn vang kawmu peljari hari ini?

e C)‘JJA‘ Z\.Ag.‘j,ﬁ
EWEICJPOPS|

B. Kosakata Baru dan ungkapan
1. Perhatikanlah gambar dan tirukan ujaran guru!

AY




1. .
s T e B. Kata sifat dan ungkapan B. Kosakata Baru a4 LI)J'..'J.I
. {:-LQJ 1. Dengarkan dan ulangi ungkapan berikut dengan jelas dan percaya diri

5 N #;
. bt Ft 5
- ‘J S ‘ EEell idsh Z Tenane ’,_,'QLE \
7 Y i
Tenang (fests-iadll) Feols A Nvamean = ¥
N Luas ;..;'!l; T
Nyaman (2 Jalaal) 22| 7 =
= - Barsih st
Les (i) fop| © Tertsts Ll o
0
Barmanfaat a1
Bersih. H T < ; “ : \IJ
Tertata o Bagus :'LJ;
Bermanfaat k! Barisik RSERES) I
Terang (oot ladl)z o2t | Y Ramai/padat =33 0
e
Bagus (A Gdy x| A Semupit S| VY
- Eoter I B
Berisike [(PENESNSN-F1) WIUC B -
Gelap :,.’4‘ 14
Ramai‘padat o iy s | MY v
(e By Tarabaikan/ T .
tidak tarawat e B
Sempit (e 54535‘,):_5;-.0 Y -
e Lamakune PRI RN
Kotor [ES - ENEN]) S-S AR Butuh I
o C+ ] b %
parbaikan St Y
Gelap (ka2 sarziy k| Ve
Terabaikan/ i | e
tidak terawat (23 5200 Ja2s
Lama/kuno [P Ay es| W
Butuh e ez | v
perbaikan gAY dlg=

o)l
Olganlly Ml

2SI 8514

Mahir
Berbicara
Bahasa Arab
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Pendekatan
sHumanistik
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b g W Al 1 3b (abadll ST saadly L) LYl i o e ds

St el LS 3l e il JAMOVI e IV (0 Wlia| LLYI ol

£ Lt Akl AL L [KVCPE WO SR P O ' g WESE| I RN I W

— b Bly (Bl elsl (3 el e WLA) N-Gain i) @ cobld) (8 aed

o ges) ol sdslgll Asgad) s aslas Yl AV wlb B dll emd) (T-test) &
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Test of Normality
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Test of Normality
ol blallJss || buballasy || gupil b || gzl asy
N 27 27 26 26
Missing 0 0 1 1
Shapiro-Wilk W 0.934 0.943 0.943 0.923
Shapiro-Wilk p 0.085 0.142 0.156 0.053

S plasaal Sl Akl AW jlasl s OF e odlel Joad) s

WS (3 gsndly L LV mled (P aed) ANl o3 o OF I et Shapiro-wilk
s WU AV s G aB g d) Aegastly Al deged) (of (oo gedt]
Sy coihe s dalal dsgenad) LA LS AVA) Aed 0L ¢ feaadly
e CIOC SN W [ R U N RUTESNCRE IRV O NI PR I SR NN
isjge dsgas IS bl OF il cadey . vior b saadl Ly Vo s

N-Gain Lz

3b) Ld N-Gain ded Olus P Al sskd) OB (UL fs B dm
) LYY 8 e BN NGain et L galadl iy Ly LS Lo s OVl Wl Sl
L LYl s deley Lidd Sh ) el LG by Bjlie suadly
b S Bl aolsy gl Shl) red 3 adedl O Bl e
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(N-Gain Lz @y Y Jaudl)

Descriptives

Joaall NGAIN %
N KONTROL 27
EKSPERIMEN 26
Missing KONTROL 0
EKSPERIMEN 0
Mean KONTROL 28.3
EKSPERIMEN 56.4
Std. error mean KONTROL 1.41
EKSPERIMEN 1.72
95% Cl mean lower bound || KONTROL 254
EKSPERIMEN 529
95% Cl mean upper bound || KONTROL 31.2
EKSPERIMEN 60.0
Median KONTROL 28.6
EKSPERIMEN 55.1
Standard deviation KONTROL 7.44
EKSPERIMEN 9.11
Variance KONTROL 55.3
EKSPERIMEN 829
Range KONTROL 25.0
EKSPERIMEN 29.8
Minimum KONTROL 16.7
EKSPERIMEN 41.7
Maximum KONTROL 41.7
EKSPERIMEN 714

q¢



Descriptives
Juadll NGAIN %

Skewness KONTROL 0.0454

| EKSPERIMEN W‘
Std. error skewness KONTROL 0.441
| EKSPERIMEN 0.441
Kurtosis KONTROL -1.34
| EKSPERIMEN -1.15
Std. error kurtosis KONTROL 0.858
EKSPERIMEN 0.858

Lwsie O (45 ((N-Gain Score) Juadl oSl s jlasl Oles ke etk
Jo ) JBs" asdll e (iial Lo sy 0T &b gl fadl Jualt (S s
VAL E) aed ely 81V Jaall canSU e ol il e L

s L sag (YALY fe i ol Ll Jusl S s Lowsze Lol
23 S £ Vg 350 AmSTV LYY G )l gl e (U " A e

Sl s al) ol e el LS sbezel OF el il oda e 2lug
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3 O sl et 3 Gl BT g W Gl Jsald sl bl (g5
Aygandl Sl

t e
(e gestl IS (3 Sumdl Lo OV 508 ed (et LE) N-Gain S dx
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Elsg (egastl ) B9 4,LaL (independent t-test) dkiial) olegamall €L
B gl Bl el e 23S 5ylen aolad) OUSI) plisizal 07 13] Lo o)
A i)l Bl mjlae Vs ST SE s

Homogeneity of Variances Test (Levene's)

F df df2 P

NGAIN % 1.27 1 54 0.265

Note. A low p-value suggests a violation of the assumption of equal variances

Independent Samples T-Test

Statistic Df p

NGAIN % || Student's t -12.6 54.0 <.001

Note. H, fkoNnTROL # HEKSPERIMEN

(Levene’s Test for Homogeneity of &3\.::5\ J«.’Lé Sl ol 2 ij\.z- J& 78
ol ol e Ju e oo o ST M Yo el (p) el o cxs «Variances)
ety L flese ol lnze Lulall Caally wdl Grall Gn N-Gain (Y0) <ULy
N-Gain Js-dr (3 535254 (p) &ed ) Sty N-Gain apl) Jazlh (€) jLasl OB (els
%.

(Independent Samples Test) dland) ol Lot @l 2 Jodr oo by LS
3 Blaml Jls 3 ey o L cvvo o BTy iy el () s O
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Yoo Ayl ey sl gy o sl L8 H s bl sl YL o
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Skor 1
Skor 2
Skor 3
Skor 4
Skor §

: Tidak Valid

: Kurang Valid
: Cukup Valid
: Valid

: Sangat Valid

D. Angket Validasi
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Catatan:

E. Kesimpulan:

Kesimpulan instrumen lembar validasi oleh validator aspek kelayakan desain

mengenai Pengembangan Pengembangan Bahan Ajar dalam Pembelajaran Maharah

Kalam Berbasis Pendekatan Humanistik Abraham Maslow Pada Siswa Kelas 7 di SMP

Muhamadiyah Lawang Sumatera Barat, dinyatakan:

[ Layak digunakan tanpa revisi

[ Layak digunakan dengan revisi

[ Tidak layak digunakan

Malang, |8 Marek 2025

Validator,

a i Has

NIP. 198403192019031004
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