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ABSTRACT

Mustofa (2025). Analyzing the identity crisis of the blind adolescent in the novel
“Al-Fata Al-Ladzi Absara Launul Hawa” by Abdo Wazen based on Erik
Erikson's psychosocial theory. Thesis, Department of Arabic Language and
Literature, Faculty of Humanities, Maulana Malik Ibrahim State Islamic
University Malang. Supervisor: Dr. Helmi Syaifuddin.

Keywords: Identity Crisis, Blind, Adolescents, Psychosocial Theory, Erik H.
Erikson, Arabic Novel.

This research aims to analyze the identity crisis of blind teenagers in the novel Al-
Fata Al-Ladzi Absara Launul Hawa by Abdo Wazen based on Erik H. Erikson's
psychosocial theory. The main character in the novel, Basem, is a blind teenager
who struggles internally to find his identity amidst physical limitations and
changing environments. This study employs a qualitative approach using content
analysis methods, and utilizes Erikson's psychosocial theory, particularly at the
stage of Identity vs. Role Confusion. The results indicate that Basem experiences
three forms of identity crisis: severe, prolonged, and aggravated. The factors
influencing this crisis include internal factors such as psychological and
physiological conditions, as well as external factors such as social environment and
environmental changes. The stages of resolving Basem's identity crisis include
exploration and commitment to new roles, guidance and support from close people,
as well as deep self-reflection that fosters personal growth. Basem ultimately
succeeded in building his new identity through social support, motivation to learn,
and the courage to face reality as a person with a disability.



ABSTRAK

Mustofa (2025). Analisis Krisis Identitas Remaja Tunanetra Dalam Novel “Al-
Fata Al-Ladzi Absara Launul Hawa” Karya Abdo Wazen Berdasarkan
Teori Psikososial Erik H. Erikson. Skripsi, Jurusan Bahasa dan Sastra Arab,
Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Pembimbing: Dr. Helmi Syaifuddin.

Kata Kunci: Krisis Identitas, Tunanetra, Remaja, Teori Psikososial, Erik H.
Erikson, Novel Arab.

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis krisis identitas pada remaja tunanetra
dalam novel "Al-Fata Al-Ladzi Absara Launul Hawa" karya Abdu Wazan,
berdasarkan teori psikososial Erik Erikson. Tokoh utama dalam novel, Basim,
adalah seorang remaja tunanetra yang berjuang dengan konflik internal dalam
upaya menemukan identitasnya di tengah keterbatasan fisiknya dan perubahan
lingkungan. Penelitian ini menggunakan metodologi kualitatif dengan pendekatan
deskriptif kualitatif, memanfaatkan teori psikososial Erikson, khususnya pada tahap
identitas versus kebingungan peran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Basim
mengalami tiga bentuk krisis identitas: krisis yang parah, berkepanjangan, dan
memburuk. Faktor-faktor yang mempengaruhi krisis ini mencakup faktor internal
yang terkait dengan kondisi psikologis dan fisiologis, serta faktor eksternal yang
termasuk lingkungan sosial dan perubahan situasional. Tahapan penyelesaian krisis
identitas Basim mencakup eksplorasi dan komitmen terhadap peran baru,
penyediaan bimbingan dan dukungan dari orang-orang terdekat, serta melakukan
refleksi mendalam yang mengarah pada penguatan pertumbuhan pribadi. Pada
akhirnya, Basim berhasil membangun identitas barunya melalui dukungan sosial,
motivasi untuk belajar, dan keberanian dalam menghadapi kenyataan sebagai
seorang penyandang disabilitas.
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