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ABSTRAK 

Rahma, Salsabila Zahrani. 2025. Profil Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa 

Sekolah Menengah Pertama Islam Sabilurrosyad pada Materi Persamaan 

Linear Satu Variabel Berdasarkan Teori APOS Ditinjau dari Self-Efficacy. 

Skripsi, Program Studi Tadris Matematika, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan 

Keguruan, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.  

Pembimbing Skripsi: Ulfa Masamah, M.Pd 

Kata Kunci : Kemampuan Pemecahan Masalah, Sistem Persamaan Linear Satu 

Variabel, Teori APOS, Self-Efficacy.  

Sebagian besar siswa belum mampu memecahkan masalah dengan baik. 

Walaupun nilai matematika siswa tergolong cukup baik, namun sebenarnya 

kemampuannya dalam memecahkan masalah matematika masih kurang. Teori 

APOS berfungsi sebagai salah satu teori yang digunakan untuk menganalisis 

pemecahan masalah matematika berdasarkan aksi, proses, objek, dan skema. 

Tujuan penelitian ini untuk mendeskripsikan profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa Sekolah Menengah Pertama Islam Sabilurrosyad pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy 

kategori tinggi dan rendah. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Subjek penelitian ini terdiri dari enam siswa yang mewakili masing-

masing self-efficacy kategori tinggi dan rendah. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan yaitu tes dan wawancara. Instrumen utama penelitian ini adalah peneliti 

sendiri yang dibantu dengan instrumen pendukung lainnya berupa lembar tes 

kemampuan pemecahan masalah dan pedoman wawancara berbasis tugas. Teknik 

analisis data penelitian ini menggunakan model interaktif menurut Miles dan 

Huberman, yaitu reduksi data, data display, dan penarikan kesimpulan. Uji 

kredibilitas penelitian ini menggunakan triangulasi teknik dan meningkatkan 

ketekunan. 

Hasil dari penelitian menunjukkan bahwa, 1) siswa dengan self-efficacy 

tinggi mampu memenuhi semua indikator kemampuan pemecahan masalah siswa 

pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. Siswa dengan 

self-efficacy tinggi memecahkan masalah matematika melalui tahap aksi, proses, 

objek, dan skema. Namun, pada tahap skema tidak mampu menuliskan kesimpulan; 

2) siswa dengan tingkat self-efficacy rendah meskipun dapat melewati tahapan teori 

APOS, namun menunjukkan keterbatasan pada tahapan objek dan skema. Pada 

tahap objek sebelumnya siswa tidak mampu menemukan objek lainnya. Sehingga, 

pada tahap skema siswa belum mampu menghubungkan informasi dari tahap aksi, 

proses, objek dengan benar. Dengan demikian hasil temuan berikut menunjukkan 

bahwa teori APOS dapat dijadikan acuan dalam model pembelajaran dan penilaian 

yang lebih optimal untuk meningkatkan kemampuan siswa dalam memecahkan 

masalah matematika. 
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ABSTRACT 

Rahma, Salsabila Zahrani. 2025. Profile of Problem-Solving Abilities of Students at 

Sabilurrosyad Islamic Junior High School on Single Variable Linear 

Equations Based on APOS Theory as Viewed from Self-Efficacy. 

Undergraduate Thesis, Mathematics Education Study Program, Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training, State Islamic University of Maulana Malik 

Ibrahim Malang.  

Thesis Advisor: Ulfa Masamah, M.Pd 

Keywords : Problem Solving Ability, Single Variable Linear Equation System, 

APOS Theory, Self-Efficacy. 

Most students are not able to solve problems well. Although students' math 

scores are quite good, their ability to solve math problems is actually still lacking. 

The theory of action, process, object, and scheme functions as one of the theories 

used to analyze math problem solving based on action, process, object, and scheme. 

The purpose of this study was to describe the profile of problem-solving abilities of 

students at Sabilurrosyad Islamic Junior High School on the material of one-

variable linear equations based on the theory of action, process, object, and scheme 

reviewed from the high and low categories of self-efficacy. 

This study uses a qualitative approach with a case study research type. The 

subjects of this study consisted of six students representing each high and low self-

efficacy category. The data collection techniques used were tests and interviews. 

The main instrument of this study was the researcher himself who was assisted by 

other supporting instruments in the form of problem-solving ability test sheets and 

task-based interview guidelines. The data analysis technique of this study used an 

interactive model according to Miles and Huberman, namely data reduction, data 

display, and drawing conclusions. The credibility test of this study used 

triangulation techniques and increased persistence. 

The results of the study indicate that, 1) students with high self-efficacy 

are able to meet all indicators of students' problem-solving abilities in the material 

of linear equations of one variable based on the theory of action, process, object, 

and scheme. Students with high self-efficacy solve mathematical problems through 

the stages of action, process, object, and scheme. However, at the scheme stage they 

are unable to write conclusions; 2) students with low levels of self-efficacy, 

although able to pass the stages of the theory of action, process, object, and scheme, 

show limitations at the stages of object and scheme. At the previous object stage, 

students were unable to find other objects. Thus, at the scheme stage, students have 

not been able to connect information from the action, process, object stages 

correctly. Thus, the following findings indicate that the theory of action, process, 

object, and scheme can be used as a reference in a more optimal learning and 

assessment model to improve students' ability to solve mathematical problems. 
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 ملخص 

زهراني.  , رحمة  حل  ٢٠٢٥سلسبيلة  على  الإسلامية  الإعدادية  الروساد  سبيل  مدرسة  طلاب  قدرة  مقياس   .
المشكلات باستخدام مادة المعادلات الخطية ذات المتغير الواحد، استنادًا إلى نظرية الفعل والعملية والهدف 

رياضيات، كلية التربية وتدريب  والمخطط، مراجعة من منظور الكفاءة الذاتية. أطروحة، برنامج دراسة تعليم ال 
المعلمين، جامعة مولانا مالك إبراهيم الإسلامية الحكومية في مالانج.مشرفة الرسالة: ألفة مساماه، ماجستير  

 في إدارة الأعمال. 

: القدرة على حل المشكلات، نظام المعادلات الخطية ذات المتغير الواحد، نظرية الفعل،  الكلمات المفتاحية 
 العملية، الهدف والمخطط، الكفاءة الذاتية. 

الطلاب غير قادرين على حل المسائل بشكل جيد. على الرغم من أن درجات الطلاب في الرياضيات جيدة  معظم  
جدًا، إلا أن قدرتهم على حل المسائل الرياضية لا تزال ضعيفة. تعُدّ نظرية الفعل، والعملية، والهدف، والمخطط  

لفعل، والعملية، والهدف، والمخطط. هدفت  إحدى النظريات المستخدمة لتحليل حل المسائل الرياضية بناءً على ا
هذه الدراسة إلى وصف خصائص قدرات حل المسائل لدى طلاب مدرسة سبيل الروساد الإسلامية الإعدادية في  
مادة المعادلات الخطية أحادية المتغير، استنادًا إلى نظرية الفعل، والعملية، والهدف، والمخطط، والتي تم استعراضها  

 ة الذاتية العالية والمنخفضة. من فئات الكفاء
تعتمد هذه الدراسة على منهج نوعي قائم على دراسة الحالة. شملت عينة الدراسة ستة طلاب يمثلون كل فئة من  
فئات الكفاءة الذاتية العالية والمنخفضة. استخدمت الدراسة الاختبارات والمقابلات لجمع البيانات. كانت الأداة  

رى، مثل أوراق اختبار القدرة على حل المشكلات  الرئيسية هي الباحث نفسه، الذي استعان بأدوات داعمة أخ
وإرشادات المقابلات القائمة على المهام. اعتمدت الدراسة في تحليل بياناتها على نموذج تفاعلي وفقًا لمايلز وهوبرمان،  
وهو اختصار البيانات وعرضها واستخلاص النتائج. أما اختبار مصداقية الدراسة، فقد استخدم تقنيات التثليث  

 زيادة المثابرة. و 
أظهرت نتائج الدراسة أن طالبًا واحدًا يتمتع بكفاءة ذاتية عالية تمكن من تلبية جميع مؤشرات قدرة الطلاب على  
والمخطط. يحل   والهدف  والعملية  الفعل  نظرية  على  بناءً  واحد  لمتغير  الخطية  المعادلات  مادة  في  المشكلات  حل 

من خلال مراحل الفعل والعملية والهدف والمخطط. ومع ذلك،  الطلاب ذوو الكفاءة الذاتية العالية المسائل الرياضية  
في مرحلة المخطط لم يتمكنوا من كتابة استنتاج؛ أظهر طالبان ذوو مستويات منخفضة من الكفاءة الذاتية، على  
ة  الرغم من تمكنهما من اجتياز مراحل نظرية الفعل والعملية والمخطط، قيودًا في مراحل الكائن والمخطط. في مرحل

الكائن السابقة، لم يتمكن الطلاب من العثور على أشياء أخرى. وبالتالي، في مرحلة المخطط، لم يتمكن الطلاب  
من ربط المعلومات من مراحل الفعل والعملية والهدف بشكل صحيح. وبالتالي، تشير النتائج التالية إلى أنه يمكن  

في نموذج تعلم وتقييم أكثر مثالية لتحسين قدرة الطلاب  استخدام نظرية الفعل والعملية والهدف والمخطط كمرجع  
 على حل المسائل الرياضية. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Penulisan transliterasi Arab-Latin dalam skripsi ini menggunakan pedoman 

transliterasi berdasarkan Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI No. 158 tahun 1987 dan No. 0543 b/U/1987 yang 

secara garis besar dapat diuraikan sebagai berikut.  

A. Huruf  

 q = ق  z = ز  a = ا

 k = ك  s = س  b = ب

 l = ل  sy = ش  t = ت

 m = م  sh = ص   ts = ث

 n = ن  dl = ض  j = ج

 w = و  th = ط  h = ح

 h = ھ  zh = ظ  kh = خ

 ‘ = ء  ‘ = ع  d = د

 y = ي  gh = غ  dz = ذ

     f = ف  r = ر

B. Vokal Panjang                                                   C. Vokal Diftong 

Vokal (a) panjang  = ȃ  و أ  = aw 

Vokal (i) panjang = ȋ  ي أ  = ay 

Vokal (u) panjang = ȗ  و أ  = ȗ 

 ȋ = إي    
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Kemampuan siswa dapat dikembangkan melalui aktivitas pemecahan 

masalah, sehingga siswa dapat meningkatkan kompetensi yang dimilikinya 

(Sumartini, 2016). Siswa seharusnya memiliki kemampuan yang baik dalam 

memecahkan masalah matematis, karena hal ini merupakan salah satu tujuan dari 

proses pembelajaran. Dalam setiap proses belajar, siswa akan dihadapkan pada 

berbagai macam permasalahan yang memerlukan pemecahan. Melalui kegiatan 

pemecahan masalah ini, diharapkan siswa dapat memahami dan menemukan 

kembali konsep-konsep matematika yang telah siswa pelajari (Purnamasari dan 

Setiawan, 2019). 

Dalam proses pemecahan suatu masalah diperlukan strategi atau langkah-

langkah sistematis yang dapat membantu siswa memecahkan masalah tersebut 

(Ramdani dkk., 2021). Kemampuan pemecahan masalah adalah upaya untuk 

menemukan solusi dari suatu kesulitan dalam rangka mencapai tujuan yang tidak 

dapat diraih secara langsung (Purba dkk., 2021). Menurut George Polya ada empat 

tahapan pemecahan masalah yang bisa digunakan siswa, yaitu (1) memahami 

masalah, (2) menyusun rencana, (3) melaksanakan rencana, dan (4) memeriksa 

kembali. Selain teori Polya, Izzatin (2020) juga menyatakan ada beberapa teori yang 

dapat digunakan untuk menganalisis kemampuan pemecahan masalah, salah 

satunya adalah teori APOS. Teori APOS berfungsi sebagai salah satu teori yang 

diterapkan untuk menganalisis pemecahan masalah matematika (Aziz & Kholil, 
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2020). Oleh karena itu, penelitian ini menggunakan teori APOS untuk menganalisis 

pemecahan masalah matematis siswa. 

Teori APOS adalah kerangka acuan dalam pendidikan matematika yang 

menjelaskan dengan kognitif bagaimana siswa memahami maupun mendalami 

konsep matematika berdasarkan struktur matematika yang sudah dikuasai 

sebelumnya, sehingga siswa bisa menambah pengetahuan baru (García-Martínez 

dan Parraguez, 2017). APOS termasuk suatu teori konstruktivisme yang 

menjelaskan bagaimana individu mempelajari konsep matematika, berdasarkan 

teori perkembangan kognitif Piaget (Dubinsky dan McDonald, 2001). Teori ini 

menggambarkan bagaimana tahapan aktivitas mental siswa berupa aksi (actions), 

proses (processes), objek (objects), dan skema (schema) dalam pemecahan 

masalah.  

Af-idah dan Suhendar (2020) menjelaskan bahwa untuk tahap aksi, 

langkah yang diambil oleh siswa ketika memiliki pandangan eksternal terhadap 

konsep matematika. Tahap proses terjadi ketika seseorang secara internal dapat 

melakukan aksi secara berulang dengan pemahaman yang lebih dalam. Tahap objek 

muncul ketika hasil konstruksi mental dari tahap proses terbentuk menjadi sesuatu 

yang dapat dianggap sebagai objek. Skema termasuk bagian dari aksi, proses, dan 

objek yang diintegrasikan menjadi suatu kerangka pemahaman. 

Teori APOS bisa digunakan untuk mendalami pembelajaran dengan 

beragam topik seperti kalkulus, aljabar abstrak, statistika, serta pelajaran 

matematika lainnya (Dubinsky dan McDonald, 2001). Persamaan linear satu 

variabel adalah materi dasar dalam konsep aljabar yang sangat penting untuk 

dikuasai sebelum mempelajari aljabar tingkat lanjut (Nafii, 2017). Materi ini 
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memiliki peranan penting karena penerapannya erat hubungannya dengan 

kehidupan sehari-hari, seperti dalam kegiatan jual beli atau pengelolaan waktu 

untuk menyelesaikan suatu pekerjaan (Nasriadi, 2016). Oleh karena itu, 

pemahaman siswa terhadap persamaan linear satu variabel sangatlah penting, 

karena materi ini menjadi landasan untuk mempelajari aljabar lebih lanjut. Tetapi 

masih banyak siswa yang belum bisa memahami materi persamaan linear satu 

variabel.  

Fitriani (2018) mengungkapkan bahwa salah satu kelemahan siswa terletak 

pada kurangnya kemampuan dalam mengubah masalah menjadi model matematika, 

yang merupakan langkah penting sebelum menentukan solusi dan mengambil 

keputusan. Kemudian didukung oleh Restuningsih dan Khabibah (2016) yang 

menunjukkan bahwa siswa tidak mampu untuk melakukan identifikasi atas 

informasi yang ditanyakan dan diketahuinya, sulit pada penyusunan kalimat 

matematika, sulit menentukan hasil akhir pemecahan serta kesalahan dalam 

penyimpulan sehingga tidak memecahkan masalah. 

Kelemahan siswa terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika 

memang terjadi di sebagian besar siswa, termasuk di MTsN Kota Batu. Walaupun 

nilai matematika siswa tergolong cukup baik, namun sebenarnya kemampuannya 

dalam memecahkan masalah masih kurang. Contohnya, siswa tidak memahami cara 

perhitungan operasi bilangan bulat. Namun, kemampuan siswa di sekolah ini 

berbeda-beda. Pada siswa yang memiliki kemampuan matematika lebih dibanding 

yang lain, saat dicoba mengerjakan masalah persamaan linear satu variabel, di mana 

masalah ini digunakan sebagai informasi untuk membantu peneliti menganalisis 

profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP pada materi persamaan linear 
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satu variabel berdasarkan teori APOS, menghasilkan temuan seperti pada Gambar 

1.1 berikut.  

 

Hasil prasurvei di atas menunjukkan bahwa siswa dalam memecahkan 

masalah persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. Pada tahap aksi 

mampu memberikan respons dengan membaca masalah tersebut dan 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan apa 

yang diketahui dan ditanyakan. Siswa hanya mencatat sebagian informasi, seperti 

lebar petak persawahan 𝑙 = 20 𝑚 tetapi tidak menuliskan bahwa keliling petak 

persawahan 𝐾 = 130 𝑚 . Sehingga, pada tahap aksi siswa kurang lengkap dalam 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah tersebut. 

Pada tahap proses, siswa mampu merancang strategi dengan menyatakan 

informasi yang terdapat pada masalah menggunakan rumus keliling persegi panjang 

𝐾 = 2(𝑝 + 𝑙) yang digunakan untuk menentukan nilai panjang petak persawahan 

(𝑝). Namun, pada tahap aksi sebelumnya siswa tidak menuliskan bahwa keliling 

petak persawahan 𝐾 = 130 𝑚. Sehingga, aktivitas tersebut menandakan bahwa 

siswa belum tepat dalam melakukan tahap proses. 

Gambar 1.1 Hasil Prasurvei 
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Pada tahap objek, siswa mampu menemukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah, yaitu panjang petak pesawahan 𝑝 dengan 

menggunakan operasi aljabar perkalian dan pembagian. Namun, pemecahan 

masalah tersebut kurang tepat karena tidak memasukkan keliling 𝐾 = 130 𝑚. 

Akibatnya, tidak dapat menentukan nilai panjang petak pesawan 𝑝 dengan tepat 

yang digunakan untuk memecahkan masalah.  

Selanjutnya, pada tahap skema, siswa seharusnya mampu mengaitkan 

seluruh konsep dan tahapan, mulai dari aksi, proses, objek, sehingga terbentuk 

sebuah skema dengan menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk 

menentukam luas petak pesawahan menggunakan rumus 𝐿 = 𝑝 × 𝑙. Aktivitas 

tersebut menandakan bahwa tahap skema telah terbentuk. Namun, pada tahap objek 

sebelumnya tidak dapat menentukan nilai panjang petak pesawahan 𝑝 dengan tepat. 

Sehingga, ketika menghitung luas petak pesawan, jawaban yang tidak tepat. 

Akibatnya, siswa belum dapat memecahkan masalah secara keseluruhan dengan 

baik dan tepat. 

Dengan demikian, hasil prasurvei dalam memecahkan masalah persamaan 

linear satu variabel berdasarkan teori APOS menunjukkan bahwa siswa kurang 

tepat dalam melakukan tahap aksi dan proses yang mengakibatka keterbatasan pada 

tahap objek dan skema. Hal ini didukung oleh hasil wawancara dengan guru 

matematika yang menyatakan bahwa materi persamaan linear satu variabel sangat 

sulit dipahami oleh siswa. Kesulitan ini tampak pada ketidakmampuan siswa untuk 

memisalkan model matematika dengan benar, memahami variabel yang terlibat, 

serta memecahkan masalah dengan prosedur yang tepat. Untuk mengatasi hal ini, 

diperlukan strategi pembelajaran yang lebih efektif, seperti menggunakan 
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pendekatan berbasis teori APOS dengan latihan yang lebih intensif dan bimbingan 

langkah demi langkah dalam memodelkan dan memecahkan masalah matematika. 

Profil kemampuan pemecahan masalah siswa menjadi bagian penting 

dalam penelitian ini. Masalah tersebut akan digunakan sebagai instrumen asesmen 

untuk mengidentifikasi profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. Penelitian ini 

terfokus pada ranah kognitif siswa, yang mencakup perilaku-perilaku yang 

menekankan pada aspek intelektual, seperti pengetahuan, pemahaman, dan 

keterampilan. 

Pada aktivitas belajar guna mengatasi masalah, siswa memerlukan 

kepercayaan pada dirinya sendiri supaya mampu memecahkan masalah tersebut. 

Kepercayaan individu terhadap kemampuan serta kesanggupannya saat mengatur 

serta memecahkan masalah melalui metode yang terbaik guna meraih hasil yang 

terbaik pada sebuah tugas khusus disebut dengan self-efficacy  (Subaidi, 2016). Self-

Efficacy termasuk sikap percaya diri seseorang terhadap kemampuan memecahkan 

masalah sebuah tugas secara tuntas (Lestari dan Yudhanegara, 2015). Biasanya, 

siswa belum sanggup memaparkan prestasi akademik yang cocok pada potensinya. 

Salah satu alasannya yaitu siswa sering belum mengetahui apakah siswa bisa 

memecahkan masalah yang diberikan.  

Kategori self-efficacy siswa terdiri dari tinggi, sedang, serta rendah. Fitri 

(2017) mengatakan banyak sekali siswa yang mengerjakan pekerjaan rumahnya 

ketika di kelas dan menyalin pekerjaan temannya yang menunjukkan bahwa 

rendahnya self-efficacy siswa pada pembelajaran matematika. Siswa sering tidak 

yakin pada kemampuan dirinya saat belajar matematika (Ramlan, 2013). Misalnya, 
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siswa sering kali menoleh ke kiri serta ke kanan untuk bertanya seolah-olah sedang 

meminta bantuan temanya menemukan jawaban suatu soal. Akibatnya siswa 

menjadi tidak yakin atau takut dalam menanggapi atau memberi masukan. 

Hasil prasurvei sesuai dengan kondisi di sekolah, wawancara dengan guru, 

dan penelitian sebelumnya, peneliti memilih subjek dengan kategori self-efficacy 

tinggi dan rendah. Siswa dengan kategori self-efficacy tinggi selalu berusaha 

menggunakan strategi apapun untuk bisa memecahkan masalah. Selain itu siswa 

dengan self-efficacy rendah sulit menggunakan strategi apapun sehingga membuat 

siswa mudah menyerah dalam memecahkan masalah. Hal tersebut sejalan dengan 

penelitian Schunk & DiBenedetto (2020) yang menyatakan bahwa rendahnya self-

efficacy dapat menghambat penggunaan strategi pemecahan masalah dan 

menyebabkan siswa cepat menyerah menghadapi kesulitan.  

Berdasarkan saran dari penelitian sebelumnya untuk melakukan penelitian 

lebih lanjut terkait profil kemampuan pemecahan masalah siswa berdasarkan teori 

APOS ditinjau dari self-efficacy serta menurut deskripsi latar belakang dan hasil 

prasurvei yang dilakukan, peneliti tertarik untuk mengkaji lebih dalam mengenai 

profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy 

kategori tinggi dan rendah. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang sudah dipaparkan di atas maka, rumusan  

masalah pada penelitian ini sebagai berikut. 

1. Bagaimana profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam 
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Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori 

APOS ditinjau dari self-efficacy kategori tinggi? 

2. Bagaimana profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam 

Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori 

APOS ditinjau dari self-efficacy kategori rendah? 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan dalam penelitian ini sebagai 

berikut. 

1. Mendeskripsikan profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam 

Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori 

APOS ditinjau dari self-efficacy kategori tinggi. 

2. Mendeskripsikan profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam 

Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori 

APOS ditinjau dari self-efficacy kategori rendah.   

D. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan pemaparan latar belakang penelitian ini tentunya memperoleh 

manfaat baik dengan teoritis juga praktis. Sesudah penelitian ini selesai, manfaat 

yang diharapkan dari penelitian ini sebagai berikut. 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini berharap bisa menjadi tambahan referensi maupun sumber 

pemikiran untuk pendidik dan peneliti, khususnya saat memahami bagaimana profil 

kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy 
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kategori tinggi dan rendah. Dengan begitu, penelitian ini dapat berkontribusi pada 

kemajuan dunia pendidikan. Tidak hanya itu, hasil penelitian ini juga bisa sebagai 

suatu acuan maupun wawasan baru guna meningkatkan serta memperluas 

pemahaman tentang profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam 

Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

ditinjau dari self-efficacy. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Peneliti 

Hasil penelitian ini bisa diterapkan menjadi referensi pada studi berikutnya 

tentang pengajaran matematika, khususnya dalam hal penerapan teori APOS dan 

self-efficacy. Tidak hanya itu, penelitian ini bisa membuka kesempatan pada 

penelitian berikutnya yang mengkaji bagaimana berbagai teori pembelajaran dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. 

b. Bagi Sekolah 

Sekolah bisa mempergunakan penelitian ini menjadi wawasan dan 

masukan serta pertimbangan pada proses pembelajaran matematika serta 

pendekatan pembelajaran yang lebih bervariasi mengikuti gaya belajar siswa, 

sehingga materi persamaan linear satu variabel dapat tersampaikan dengan baik. 

Dengan begitu, sekolah dapat membuat lingkungan belajar yang adaptif serta 

responsif terhadap kebutuhan siswa. 

c. Bagi Guru 

Hasil penelitian ini bisa membagikan perspektif baru kepada pendidik 

tentang teori APOS untuk pembelajaran matematika, khususnya untuk materi 

persamaan linear satu variabel. Dengan memahami bagaimana teori APOS dan 
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kategori self-efficacy tinggi dan rendah pada siswa, guru dapat membuat strategi 

pengajaran yang semakin menarik serta efektif. 

d. Bagi Siswa 

Berharap bahwa penelitian ini akan memperluas pemahaman siswa 

tentang belajar matematika serta teori APOS. Melalui penerapan pendekatan yang 

lebih terstruktur serta dukungan yang cocok, siswa akan semakin gampang 

mendalami materi persamaan linear satu variabel serta merasa lebih yakin dalam 

keahliannya untuk menyelesaikan soal matematika. 

E. Orisinalitas Penelitian 

Orisinalitas penelitian mencakup analisis hasil penelitian sebelumnya yang 

sesuai pada penelitian ini, serta penjelasan menyangkut perbedaan antara penelitian 

ini dengan penelitian terdahulu. Tujuan dari orisinalitas penelitian adalah 

menghindari pengulangan penelitian dan kesamaan isi dari penelitian terdahulu. 

Dalam penelitian ini, ide baru atau kebaruan ditemukan melalui penelitian 

sebelumnya. Ditemukan berbagai penelitian sebelumnya yang sesuai pada 

penelitian ini. 

Penelitian Yunita dkk. (2024) tentang profil penyelesaian soal SPLDV 

berdasarkan teori APOS ditinjau dari kemampuan matematika siswa. Persamaan 

dengan penelitian ini adalah membahas tentang teori APOS. Perbedaannya, yaitu 

penelitian Yunita dkk. (2024) membahas konteks tentang profil penyelesaian soal 

SPLDV dan juga tinjauan kemampuan matematika siswa serta hasil penelitian yang 

memaparkan hasil data siswa berkemampuan matematika tinggi, sedang, dan 

rendah dengan menggunakan teori APOS sebagai kerangka acuan. 
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Penelitian Bennu dan Rizal (2019) tentang profil pemecahan masalah 

persamaan linear satu variabel siswa climber pada kelas VII SMP Negeri 3 Palu. 

Persamaan dengan penelitian ini adalah membahas konteks tentang profil 

pemecahan masalah persamaan linear satu variabel. Perbedaannya terletak  pada 

hasil penelitian, yaitu penelitian Bennu dan Rizal (2019) menunjukkan bahwa siswa 

tipe climber kelas VII SMP Negeri 3 Palu dalam memecahkan masalah persamaan 

linear satu variabel. 

Penelitian Muttaqin dkk. (2019) tentang profil kemampuan matematika 

siswa dalam menyelesaikan masalah persamaan garis lurus berdasarkan teori 

APOS. Persamaan dengan penelitian ini adalah membahas tentang teori APOS. 

Perbedaannya terletak pada konteks, yaitu penelitian Muttaqin dkk. (2019) 

membahas konteks tentang profil kemampuan matematika siswa dalam 

menyelesaikan masalah persamaan garis lurus.  

Penelitian Ashri dan Khaerunnisa (2022) tentang analisis kemampuan 

pemecahan masalah matematis berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy 

siswa. Persamaan dengan penelitian ini adalah membahas tentang kemampuan 

pemecahan masalah berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy. 

Perbedaannya Perbedaannya terletak  pada hasil penelitian, yaitu penelitian Ashri 

& Khaerunnisa (2022) menunjukkan hasil secara analitis atau spesifik mengenai 

keahlian pemecahan masalah matematika berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-

efficacy  siswa tinggi, sedang, dan rendah.  

Untuk mempermudah pembaca memahami ketidaksamaan antara 

penelitian terdahulu dengan penelitian ini disajikan Tabel 1.1 orisinalitas penelitian 

sebagai berikut. 



12 
 

  

Tabel 1.1 Orisinalitas Penelitian 

Nama 

Peneliti 

dan  

Tahun 

Judul 

Penelitian 

Persamaan 

Penelitian 

Perbedaan 

Penelitian 

Orisinalitas 

(Yunita 

dkk., 

2024) 

Profil 

Penyelesaian 

Soal SPLDV 

Berdasarkan 

Teori APOS 

Ditinjau dari 

Kemampuan  

Matematika 

Siswa. 

Sama-sama 

meneliti 

tentang  teori 

APOS. 

 

Penelitian 

Yunita dkk. 

(2024) 

membahas 

konteks tentang 

profil 

penyelesaian 

soal SPLDV dan 

juga tinjauan 

kemampuan 

matematika 

siswa serta hasil 

penelitian yang 

memaparkan 

hasil data siswa 

berkemampuan 

matematika 

tinggi, sedang, 

dan rendah 

dengan 

menggunakan 

teori APOS 

sebagai 

kerangka acuan. 

Penelitian ini 

mendeskripsika

n tentang profil 

kemampuan 

pemecahan 

masalah siswa 

Sekolah 

Menengah 

Pertama Islam 

Sabilurrosyad 

pada materi 

persamaan linear 

satu variabel 

berdasarkan 

teori APOS 

ditinjau dari self-

efficacy kategori 

tinggi dan 

rendah. 

(Bennu 

dan 

Rizal, 

2019) 

 

Profil 

Pemecahan 

Masalah 

Persamaan 

Linear Satu 

Variabel 

Siswa 

Climber pada 

Kelas VII 

SMP Negeri 

3 Palu. 

Sama-sama 

membahas 

konteks 

tentang profil 

pemecahan 

masalah 

persamaan 

linear satu 

variabel 

Penelitian 

Bennu dan Rizal 

(2019) 

menunjukkan 

hasil bahwa 

siswa tipe 

climber kelas 

VII SMP Negeri 

3 Palu dalam 

memecahkan 

masalah 

persamaan linear 

satu variabel. 
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Lanjutan Tabel 1.1 Orisinalitas Penelitian 

Nama 

Peneliti 

dan 

Tahun 

Judul 

Penelitian 

Persamaan 

Penelitian 

Perbedaan 

Penelitian 

Orisinalitas 

(Muttaq

in dkk., 

2019) 

 

Profil 

Kemampuan 

Matematika 

Siswa dalam 

Menyelesaika

n Masalah 

Persamaan 

Garis Lurus 

Berdasarkan 

Teori APOS. 

 

Sama-sama 

meneliti 

tentang  teori 

APOS. 

 

 

Penelitian 

Muttaqin dkk. 

(2019) 

membahas 

konteks tentang 

profil 

kemampuan 

matematika 

siswa dalam 

menyelesaikan 

masalah 

persamaan garis 

lurus.  

 

Penelitian ini 

mendeskripsikan 

tentang profil 

kemampuan 

pemecahan 

masalah siswa 

Sekolah 

Menengah 

Pertama Islam 

Sabilurrosyad 

pada materi 

persamaan linear 

satu variabel 

berdasarkan 

teori APOS 

ditinjau dari self-

efficacy kategori 

tinggi dan 

rendah. 

(Ashri 

dan 

Khaeru

nnisa, 

2022) 

 

Analisis 

Kemampuan 

Pemecahan 

Masalah 

Matematis 

Berdasarkan 

Teori APOS 

Ditinjau Dari 

Self Efficacy 

Siswa. 

 

 

Sama-sama 

meneliti 

tentang 

kemampuan 

pemecahan 

masalah 

berdasarkan 

teori APOS 

ditinjau dari 

self-efficacy. 

Penelitian Ashri 

dan Khaerunnisa 

(2022) 

menunjukkan 

hasil secara 

analitis atau 

spesifik 

mengenai 

keahlian 

pemecahan 

masalah 

matematika 

berdasarkan 

teori APOS 

ditinjau dari self-

efficacy  siswa 

tinggi, sedang, 

dan rendah.  
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F. Definisi Istilah 

Supaya menjauhi kerancuan judul penelitian ini, peneliti memaparkan 

maksud dari judul penelitian “Profil Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa 

Sekolah Menengah Pertama Islam Sabilurrosyad pada Materi Persamaan Linear 

Satu Variabel Berdasarkan Teori APOS Ditinjau dari Self Efficacy”, sebagai 

berikut. 

1. Kemampuan Pemecahan Masalah 

Kemampuan pemecahan masalah merupakan keterampilan kognitif secara 

efektif yang dimiliki seseorang untuk mengidentifikasi, menganalisis, dan 

memecahkan suatu permasalahan dengan menggunakan langkah Polya, yaitu (1) 

memahami masalah, (2) menyusun rencana, (3) melaksanakan rencana, dan (4) 

memeriksa kembali.  

2. Persamaan Linear Satu Variabel 

Persamaan linier satu variabel merupakan kalimat matematika terbuka 

yang variabelnya berpangkat satu dan hanya memiliki satu variabel dengan bentuk 

umumnya 𝑎𝑥 + 𝑝 = 0, di mana 𝑎 koefisien 𝑥, 𝑝 konstanta dan 𝑥 adalah variabel 

dengan 𝑎 ≠ 0. 

3. Teori APOS 

Teori APOS termasuk suatu teori konstruktivis yang menjelaskan 

bagaimana proses pencapaian konsep maupun prinsip matematika bisa terjadi. 

Teori tersebut berfungsi untuk mengetahui konstruksi mental yang meliputi aksi 

(actions), proses (processes), objek (objects), serta skema (schema).  

4. Self Efficacy 

Self-efficacy termasuk penilaian rasa percaya diri terhadap keahlian saat 
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mengatasi masalah dengan menggunakan angket yang dibagi menjadi tiga dimensi, 

tingkat (level), generalisasi (generality), dan kekuatan (strength).  

G. Sistematika Penulisan 

Bab I termasuk pendahuluan yang terbagi atas konteks penelitian maupun 

latar belakang masalah menjelaskan alasan dan relevansi penelitian, rumusan 

masalah merumuskan pertanyaan penelitian, tujuan penelitian menjelaskan tujuan 

dari suatu penelitian, manfaat penelitian menjelaskan manfaat dari hasil penelitian, 

orisinalitas penelitian  menunjukkan aspek kebaruan, definisi istilah memberikan 

definisi operasional istilah-istilah kunci, dan sistematika penulisan menjelaskan 

struktur skripsi. 

Bab II adalah tinjauan pustaka yang terbagi atas kajian teori memaparkan 

teori-teori yang relevan  mengenai kemampuan pemecahan masalah, persamaan 

linear satu variabel, teori APOS, dan self-efficacy, perspektif teori dalam islam 

mengaitkan teori dengan perspektif islam, kerangka konseptual  menyusun 

kerangka konseptual penelitian. 

Bab III berisi metode penelitian yang terbagi atas pendekatan serta jenis 

penelitian menjelaskan pendekatan serta jenis penelitian yang dipakai, model 

penelitian berisi model yang dipakai saat penelitian, tempat penelitian memuat 

suatu lokasi dengan spesifik mengikuti fokus penelitian, kehadiran peneliti, subjek 

penelitian orang yang membagi keterangan berupa data yang dibutuhkan peneliti, 

Data serta sumber data pada penelitian ini dipaparkan dengan wujud verbal 

(lisan/kata) dan bukan pada wujud angka. Instrumen penelitian mencakup pedoman 

pengamatan, pedoman wawancara, kuesioner, maupun pedoman dokumentasi 
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mengikuti metode yang dipakai, teknik pengumpulan data menjelaskan bagaimana 

cara mengumpulkan data. Keabsahan data, berbagai metode yang bisa dibuat seperti 

(1) triangulasi (sumber, metode, waktu, serta teori), (2) ulasan dari informan kunci, 

(3) meningkatkan ketekunan, dan (4) penilaian dari ahli. Teknik analisis data 

melibatkan proses pencarian dan pengorganisasian data secara sistematis. Terakhir, 

prosedur penelitian menjelaskan langkah-langkah yang diambil selama penelitian.  

Bab IV paparan dan analisis data serta hasil penelitian, terdapat dua sub 

bab, yaitu paparan dan analisis data serta hasil penelitian. Pada sub bab paparan dan 

analisis data, di dalamnya disebutkan kemampuan pemecahan masalah siswa 

berdasarkan teori APOS pada data subjek S1, S2, dan S3 dengan self-efficacy tinggi 

dan data subjek S4, S5, dan S6 dengan self-efficacy rendah. 

Bab V pembahasan, membahas terkait profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

ditinjau dari self-efficacy, yang terbagi menjadi 2 sub bab, yaitu profil kemampuan 

pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan 

teori APOS ditinjau dari self-efficacy tinggi dan profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

ditinjau dari self-efficacy rendah. 

Bab VI penutup, menjelaskan terkait kesimpulan dan saran dalam 

penelitian, yang disajikan dalam dua sub bab, yaitu kesimpulan yang dipaparkan 

berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan sebelumnya, dan 

saran yang dipaparkan peneliti berdasarkan kesimpulan serta pengalaman peneliti 

selama penelitian.
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Kajian Teori 

1. Kemampuan Pemecahan masalah  

Kemampuan merupakan kesanggupan seseorang untuk melakukan 

sesuatu. “Solving prolems is not only a goal of learning mathemathics but also a 

major means of doing so” (NCTM, 2000). Hal tersebut diartikan bahwa 

memecahkan masalah bukan hanya menjadi tujuan dari belajar matematika, tetapi 

juga menjadi alat yang utama dalam melakukan prosedur dalam pembelajaran. 

Sehingga, kemampuan pemecahan masalah dapat diartikan sebagai kapasitas 

individu untuk secara sadar dan terarah menggunakan pemikirannya dalam mencari 

solusi terhadap permasalahan yang dihadapi, dengan memanfaatkan strategi, 

keterampilan, serta pengalaman yang telah dimiliki sebelumnya. 

Kemampuan pemecahan masalah merupakan salah satu keterampilan yang 

seharusnya dimiliki oleh siswa dalam proses pembelajaran matematika (Mulyati, 

2016). Bagi siswa, memahami konsep matematika melalui pendekatan pemecahan 

masalah merupakan suatu tantangan yang tidak mudah. Kemampuan dalam 

memecahkan masalah adalah suatu proses mental yang bersifat tinggi dan 

kompleks, karena melibatkan kemampuan dalam memvisualisasikan, 

membayangkan, mengabstraksikan, serta mengasosiasikan informasi yang tersedia 

(Hidayah, 2015). Untuk memecahkan permasalahan yang dihadapi, siswa terlibat 

dalam aktivitas kognitif yang rumit, sehingga dibutuhkan berbagai strategi untuk 

dapat mengatasinya (Harahap dan Surya, 2017). 
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Kemampuan pemecahan masalah yang termasuk dalam ranah berpikir 

tingkat tinggi memiliki sejumlah karakteristik khusus sebagaimana diungkapkan 

oleh Resnick (1987), yaitu 1) memiliki berbagai kemungkinan solusi; 2) melibatkan 

proses pengambilan keputusan dan penafsiran; 3) menggunakan beragam kriteria; 

4) ketidakpastian; 5) memerlukan pengendalian diri dalam proses berpikir; 6) 

menuntut penentuan makna dan penemuan pola dalam situasi yang tidak teratur; 

serta 7) melibatkan upaya. Supaya berbagai aspek tersebut dapat terpenuhi, siswa 

perlu dilatih sejak dini sehingga kemampuan pemecahan masalah dapat menjadi 

landasan pemahaman yang kuat dalam menghadapi dan memecahkan masalah 

matematika 

Masalah merupakan kondisi di mana seseorang tidak mengetahui 

algoritma atau langkah-langkah tertentu yang dapat membantunya menemukan 

solusi atas situasi yang sedang dihadapi  (Szetela dan Nicol, 1992). Masalah dalam 

matematika umumnya dipahami sebagai soal, namun tidak setiap soal dapat 

dikategorikan sebagai masalah (Masfingatin, 2012). Suatu soal menjadi masalah 

matematika ketika siswa tidak memiliki gambaran tentang cara pemecahannya, 

namun tetap berkeinginan untuk memecahkannya (Widodo dan Sujadi, 2015). 

Dalam menyelesaikan suatu masalah diperlukan strategi atau langkah-langkah yang 

sistematis guna membuat siswa mampu memecahkan masalah tersebut (Ramdani 

dkk., 2021).  

Pemecahan masalah merupakan suatu aktivitas yang melibatkan 

penggunaan konsep dan aturan yang telah dipelajari sebelumnya (Dahar, 1989). 

Pemecahan masalah merupakan aktivitas penting dalam pembelajaran matematika, 

di mana siswa secara sadar menggunakan proses berpikirnya untuk menemukan 
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solusi dari permasalahan yang dihadapi dengan memanfaatkan strategi, 

keterampilan, serta pengalaman yang telah dimiliki sebelumnya. Menurut Kaur 

(1997), pemecahan masalah adalah inti utama dalam bidang matematika. 

Polya (1973) mengartikan pemecahan masalah sebagai upaya untuk 

menemukan solusi dari suatu kesulitan dalam rangka mencapai tujuan yang tidak 

dapat diraih secara langsung. Empat tahap dalam pemecahan masalah yang 

dikemukakan Polya, sebagai berikut. 

a. Memahami Masalah 

Kemampuan untuk memahami inti permasalahan mencakup hal-hal yang 

diketahui, informasi yang tersedia, serta kondisi yang diberikan. Siswa diharapkan 

dapat menyampaikan atau menuliskan informasi yang diperoleh dari masalah 

tersebut.  

b. Menyusun rencana  

Tahap ini melibatkan berbagai usaha untuk mengidentifikasi keterkaitan 

antara suatu masalah dengan masalah lain, atau antara informasi yang tersedia 

dengan hal-hal yang belum diketahui. Perencanaan juga mencakup penyusunan 

langkah-langkah perhitungan, perkiraan ide yang mungkin digunakan, serta 

mengaitkan pengetahuan yang dimiliki dengan permasalahan yang sedang dihadapi. 

Siswa dituntut untuk merancang strategi pemecahan, membentuk model 

matematika, dan menentukan pendekatan yang tepat untuk memecahkan masalah 

tertentu. 

c. Melaksanakan rencana   

perpindahan ke langkah berikutnya yang menjelaskan setiap proses dalam 

pemecahan masalah. Siswa diharapkan dapat memecahkan masalah dengan 
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menerapkan strategi yang dipilih dan memperoleh hasil yang tepat. 

d. Memeriksa kembali 

Tahap ini merupakan proses evaluasi terhadap pemecahan masalah yang 

telah dilakukan. Evaluasi mencakup peninjauan kembali langkah-langkah, 

kelengkapan, serta ketepatan solusi. Siswa diharapkan mampu memverifikasi 

kebenaran dari hasil penyelesaiannya. 

Untuk menperjelas tahapan pemecahan masalah yang telah dipaparkan 

sebelumnya, peneliti membuat tabel indikator tahapan pemecahan masalah. 

Indikator tersebut mengacu pada tahap pemecahan masalah menurut Polya, 

sebagaimana disajikan pada Tabel 2.1 berikut. 

Tabel 2.1 Indikator Pemecahan Masalah  

No Tahapan Teori Polya Indikator Penyelesaian Soal Persamaan 

Linear Satu Variabel 

1. Memahami soal Siswa mampu menyampaikan atau menuliskan 

informasi yang diperoleh dari soal tersebut. 

2. Menyusun rencana  Siswa mampu untuk merancang strategi 

pemecahan, membentuk model matematika, dan 

menentukan pendekatan yang tepat untuk 

menyelesaikan masalah tertentu. 

3. Melaksanakan rencana  Siswa mampu menyelesaikan masalah dengan 

menerapkan strategi yang dipilih dan 

memperoleh hasil yang tepat. 

4. Memeriksa kembali Siswa diharapkan mampu memverifikasi 

kebenaran dari hasil penyelesaiannya. 

2. Persamaan Linear Satu Variabel 

a. Pengertian Persamaan Linear Satu Variabel 

Howard & Chris (1991) menyatakan bahwa persamaan adalah sebuah 

kalimat matematika terbuka yang dihubungkan oleh tanda '='. Persamaan linear 

didefinisikan sebagai persamaan yang variabelnya dipangkatkan satu. Persamaan 

linear satu variabel merupakan persamaan yang memiliki bentuk umum, 
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𝑎𝑥 + 𝑏 = 𝑐 

𝑎𝑥 = −𝑐 + 𝑏 

𝑎𝑥 = 𝑝 

𝑎𝑥 + 𝑝 = 0, 

dengan 𝑎 koefisien 𝑥, 𝑝 konstanta dan 𝑥 adalah variabel dengan 𝑎 ≠ 0. Maka dapat 

disimpulkan bahwa persamaan linier satu variabel adalah kalimat matematika 

terbuka yang variabelnya berpangkat satu dan hanya memiliki satu variabel dengan 

bentuk umumnya 𝑎𝑥 + 𝑝 = 0. 

Menurut Daniel (1979), persamaan didefinisikan sebagai dua pernyataan 

yang memiliki nilai yang sama. Misalnya saja kalimat matematika 𝑥 +  3 =  7 

merupakan sebuah persamaan, di mana 𝑥 +  3 merupakan ruas kiri dari persamaan, 

sedangkan angka 7 merupakan ruas kanan dari persamaan. Jika variabel 𝑥 dalam 

persamaan diganti dengan angka 4, persamaan tersebut menjadi pernyataan yang 

bernilai benar. Penggantian dengan bilangan 4 ini disebut solusi atau akar dari 

persamaan. 

b. Penyelesaian Persamaan Linear Satu Variabel 

1) Menyelesaikan persamaan linear satu variabel dengan penjumlahan atau 

pengurangan. 

Menyelesaikan persamaan linear satu variabel dapat dilakukan dengan 

menjumlahkan atau mengurangkan secara seimbang pada ruas kanan dan ruas kiri 

persamaan sehingga diperoleh hasil penyelesaian dari persamaan tersebut. 

Contohnya: 

Dina membeli beberapa pensil di swalayan Pajajaran. Sesampainya di rumah pensil 

tersebut diberikan kepada adiknya yaitu Tesa sebanyak 6 pensil sehingga pensil 
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tersebut tersisa 12 pensil. Tentukan berapa banyak seluruh pensil yang dibeli Dina! 

Penyelesaian: 

Diketahui: Pensil yang dibagikan =  6 pensil. 

 Sisa pensil Dina =  12 pensil. 

Ditanyakan: Tentukan berapa banyak seluruh pensil yang dibeli Dina! 

Misalkan seluruh pensil yang dibeli Dina sebanyak 𝑥 pensil. Maka model 

matematika yang digunakan 𝑥 − 6 =  12. 

𝑥 − 6 =  12 

𝑥 − 6 + 6 =  12 + 6        (kedua ruas ditambah 6) 

𝑥 =  18 

Sehingga banyak seluruh pensil yang dibeli Dina adalah 18 pensil. 

2) Menyelesaikan persamaan linear satu variabel dengan perkalian atau 

pembagian. 

Menyelesaikan persamaan linear satu variabel dengan menggunakan 

perkalian atau pembagian secara seimbang pada ruas kanan dan ruas kiri persamaan 

sehingga diperoleh hasil peyelesaian dari persamaan tersebut.  

Contohnya: 

Rani memiliki 21 voucher belanja online. Voucher tersebut Rani berikan kepada 

ketiga adiknya yaitu Novi, Sela, dan Elys, sehingga voucher tersebut tersisa 9 

voucher. Berapa banyak voucher yang didapat oleh setiap adiknya Rani?  

Penyelesaian: 

Diketahui: Rani Rani memiliki 21 voucher. 

 Sisa voucher 9 buah. 

Voucher tersebut Rani berikan kepada ketiga adiknya. 
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Ditanyakan: Berapa banyak voucher yang didapat oleh setiap adiknya Rani? 

Misalkan banyak voucher yang didapat oleh setiap adiknya Rani sebanyak 𝑥 

voucher. Maka model matematika yang digunakan 21 −  3𝑥 =  9. 

21 −  3𝑥 =  9 

21 − 3𝑥 −  21 =  9 −  21      (kedua ruas dikurangi 21) 

−3𝑥 =  −12 

−3𝑥

−3
=

−12

−3
          (kedua ruas dibagi negatif 3) 

𝑥 =  4 

Sehingga banyaknya voucher yang didapat oleh setiap adiknya Rani adalah 4 

voucher. 

3. Teori APOS 

APOS termasuk suatu teori konstruktivisme yang menjelaskan bagaimana 

individu mempelajari konsep matematika, berdasarkan teori perkembangan kognitif 

Piaget (Dubinsky dan McDonald, 2001). Dalam teori APOS, proses penyusunan 

pengetahuan matematika dapat dipahami atas hasil serangkaian proses yang 

diperkenalkan oleh Dubinsky, yaitu Action-Process-Object-Schema (APOS). Objek 

yang tersimpan pada ingatan individu menjadi pengetahuan akan diproses ketika 

ada aksi yang dipicu oleh stimulus tertentu (Suryadi, 2010). Teori ini berlandaskan 

untuk hipotesis mengenai sifat pengetahuan matematika serta cara pengetahuan 

tersebut berkembang. 

Menurut Asiala dkk. (1990), teori APOS bertujuan untuk membentuk 

konstruksi mental pada siswa. Dalam hal ini, konstruksi mental merujuk pada 

terbentuknya aksi (action), yang direnungkan (interiorized) menjadi proses 

(process), selanjutnya dirangkum (encapsulated) menjadi objek (object), objek 
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dapat diurai kembali (de-encapsulated) menjadi proses. Aksi, proses dan objek 

dapat diorganisasi menjadi suatu skema (schema), yang selanjutnya disingkat 

menjadi APOS. 

Berdasarkan pada pemikiran di atas, dalam memahami konsep matematika 

maka seseorang perlu memulai dengan melakukan manipulasi konstruksi mental 

melalui beberapa aksi. Aksi tersebut selanjutnya direnungkan atau direfleksikan dan  

selanjutnya diresapi untuk menjadi proses yang kemudian ditransformasikan untuk    

membentuk objek. Objek akan diurai kembali menjadi proses apabila diperlukan. 

Aksi, proses dan objek akan diatur menjadi suatu skema untuk digunakan dalam 

memecahkan suatu permasalahan yang dihadapi. Konstruksi mental yang terbentuk 

dapat digambarkan pada Gambar 2.1 berikut. 

 

Gambar 2.1 Skema Terbentuknya Konsep Teori APOS 

(Sumber: Asiala dkk. (1990)) 

Teori APOS muncul dari suatu hipotesis jika pengetahuan matematika 

individu mencerminkan kecenderungan dalam merespon dan memahami keadaan 

permasalahan matematika melalui refleksi pada konteks sosial. Hal ini melibatkan 

pembentukan konstruksi mental yang melibatkan aksi, proses, objek, dan 

pengorganisasian ke dalam skema, agar dapat menyesuaikan dengan situasi 

masalah yang dihadapi sehingga, dapat memecahkannya (Dubinsky dan McDonald, 
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2001). Berdasarkan teori ini, saat seseorang mencoba memahami sebuah ide 

matematis, prosesnya dimulai dengan aksi mental terhadap ide tersebut dan 

akhirnya mengarah pada pembentukan skema mengenai konsep matematis yang ada 

dalam masalah yang diberikan (Suryadi, 2010). Tahapan dalam teori APOS dapat 

dijelaskan sebagai berikut. 

a. Aksi 

Tahap aksi adalah langkah awal yang diambil oleh individu ketika 

memiliki pandangan eksternal terhadap konsep matematika. Menurut Dubinsky dan 

McDonald (2001), tahap aksi merupakan proses transformasi objek-objek yang 

dialami siswa menjadi komponen dari pengalaman eksternalnya di mana siswa 

secara eksplisit mengandalkan memori dan mengikuti instruksi langkah demi 

langkah untuk melakukan suatu operasi. Aksi ini melibatkan proses perubahan 

objek mental menjadi objek mental lainnya. Individu yang memperoleh 

pengetahuan lebih mengenai sebuah konsep cenderung dapat mengalami aksi 

dengan semakin baik. Sebaliknya, perhatian individu bisa saja teralihkan oleh 

konsep yang lain sehingga, aksi yang diinginkan belum tercapai (Suryadi, 2010).  

Proses ini terjadi ketika individu menghadapi masalah dan berusaha 

mengaitkannya dengan pengetahuan yang telah dimiliki. Siswa dikatakan 

melakukan suatu aksi apabila mampu memusatkan proses mentalnya untuk 

memahami sebuah konsep yang diberikan. Indikator pada tahap aksi adalah siswa 

mampu memberikan respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan apa yang diketahui dan 

ditanyakan pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari masalah. 
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b. Proses 

Proses terjadi ketika seseorang mulai memikirkan tindakan yang telah 

dilakukannya. Proses ini berlangsung secara internal, di mana individu tidak lagi 

memerlukan rangsangan langsung dari lingkungan sekitar. Ketika tindakan diulang 

dan individu merefleksikannya, yang memungkinkan terjadinya konstruksi mental 

secara internal, disebut sebagai sebuah proses. Dalam proses ini, individu dapat 

melaksanakan tindakan yang sama tanpa terlalu bergantung pada rangsangan 

eksternal (Dubinsky dan McDonald, 2001). Proses termasuk bentuk konstruksi 

mental internal di mana individu bisa berpikir tanpa memerlukan rangsangan dari 

luar. Seseorang dapat membayangkan menjalani proses tersebut tanpa sungguh-

sungguh melaksanakannya (Dubinsky dan McDonald, 2001). 

Proses termasuk struktur mental yang melibatkan operasi yang sama 

misalnya tindakan, namun seutuhnya dipikirkan oleh individu (Maharaj, 2010). 

Perubahan sikap mental seseorang dari tindakan menjadi proses dikenal sebagai 

interiorization. Seseorang dianggap telah mengalami proses pemahaman suatu 

konsep yang terkait dengan masalah yang dihadapi ketika pemikirannya fokus pada 

ide-ide matematis yang ada. Hal tersebut ditandai dengan kemampuan untuk 

mendeskripsikan maupun merefleksikan ide matematisnya. Indikator pada tahap 

proses ditunjukkan ketika siswa mampu merancang strategi dengan menyatakan 

informasi pada masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel sebagai 

permisalan dan peubah. Siswa mampu menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu. 

c. Objek 

Tingkatan objek tercapai melalui proses encapsulation, di mana individu 
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melakukan refleksi terhadap apa yang dipelajarinya, sehingga bisa 

mentransformasikan konsep matematika tersebut (Tziritas, 2011). Suatu objek 

terbentuk oleh sebuah proses ketika individu tersebut menyadari keseluruhan tahap 

proses tersebut dan memahami bahwa transformasi bisa diterapkan padanya 

(Dubinsky, 2001).  Pada tahap objek, bisa dikatakan jika proses-proses yang telah 

dilakukan sudah terkumpul (encapsulation) sebagai suatu objek kognitif. Individu 

memperoleh pemahaman terhadap suatu konsep matematis apabila dapat melihat 

ide maupun konsepnya menjadi objek kognitif yang termasuk kemampuan untuk 

berinteraksi dengan suatu objek serta menjelaskan sifat-sifatnya. Untuk itu, individu 

dapat juga mengurai kembali (de-encapsulation) objek tersebut menjadi proses 

aslinya ketika sifat-sifat dari objek itu perlu digunakan (Kusaeri, 2015).  

Seseorang dianggap telah mencapai tingkat objek apabila individu dapat 

mengonstruksi proses sebagai suatu objek kognitif, yang ditandai dengan 

kemampuan seseorang merefleksikan cara kerja yang digunakan dalam suatu proses 

tertentu. Siswa mulai menyadari proses itu secara keseluruhan, tahu bahwa 

perubahan tertentu bisa diterapkan pada proses tersebut, dan mampu melakukan 

perubahan yang dimaksud. Indikator pada tahap objek adalah siswa mampu 

melakukan substitusi nilai variabel berdasarkan informasi pada tahap aksi dan 

proses. Siswa mampu menemukan informasi lain yang digunakan untuk 

memecahkan masalah. 

d. Skema 

Tahap di mana objek berubah sebagai skema dikatakan assimilation. Suatu 

skema pada materi matematika terbentuk melalui kumpulan aksi, proses, objek, 

serta skema lain yang saling terkait sehingga, menciptakan kerangka kerja yang 
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saling berkaitan pada pikiran individu (Suryadi, 2010). Skema untuk suatu konsep 

matematika adalah kumpulan aksi, proses, objek, dan skema lainnya yang saling 

terhubung melalui prinsip-prinsip umum. Hal ini membantu membentuk kerangka 

dalam pikiran individu yang bisa diterapkan dalam situasi yang melibatkan konsep 

tersebut (Dubinsky dan McDonald, 2001). 

Objek serta proses yang saling terkait pada pikiran individu pasti 

membentuk skema. Skema ini bisa susah dimengerti sebab cara orang 

menghubungkannya berbeda-beda. Skema bisa ditemanisasikan menjadi objek 

sehingga bisa diterapkan untuk menciptakan objek matematika baru, menyusun 

skema yang semakin kompleks serta tinggi (Tziritas, 2011). Siswa dikatakan 

mencapai tahap skema apabila sudah mampu mengkonstruksi suatu koordinasi yang 

menghubungkan aksi, proses, dan objek yang untuk memecahkan masalah 

persamaan linear satu variabel. Indikator pada tahap skema, siswa mampu 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah. 

Siswa mampu menyimpulkan setiap informasi yang telah ditemukan. 

Untuk memperjelas paparan tahapan pada teori APOS, seperti aksi, proses, 

objek, dan skema, peneliti membuat tabel indikator kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada meteri persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

yang dimodifikasi dari penelitian Alghar, (2022). Peneliti kemudian menyesuaikan 

indikator tersebut dengan konteks profil kemampuan pemecahan masalah siswa 

SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan 

teori APOS. Indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS disajikan pada Tabel 2.2 

berikut. 
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Tabel 2.2 Indikator Tahapan Teori APOS 

Tahapan 

Teori 

APOS 

Definisi Indikator Kemampuan Pemecahan 

Masalah Siswa pada Materi 

Persamaan Linear Satu Variabel 

Berdasarkan Teori APOS 

Aksi Transformasi mental yang 

diperoleh individu akibat 

pengaruh eksternal. 

Transformasi ini terjadi 

melalui respons terhadap 

petunjuk-petunjuk eksternal 

yang memberikan petunjuk 

jelas mengenai langkah-

langkah yang perlu diambil. 

1. Siswa mampu memberikan 

respons (membaca masalah lebih 

dari 1 kali, mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada 

masalah dengan menuliskan apa 

yang diketahui dan ditanyakan 

pada masalah) terhadap informasi 

yang diterima dari masalah. 

Proses 

 

 

 

 

 

Konstruksi internal yang 

dirancang melalui tahapan 

aksi yang berulang, tetapi 

pada tahap proses tidak 

mengarah pada stimulus dari 

luar. Individu mampu 

menganalisis atau bahkan 

membalik urutan langkah-

langkah dalam transformasi 

tanpa harus melaksanakannya 

secara langsung. 

1. Siswa mampu merancang strategi 

dengan menyatakan informasi 

pada masalah menjadi bentuk 

persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah. 

2. Siswa mampu menerapkan sifat 

operasi aljabar dalam menentukan 

nilai variabel tertentu. 

 

Objek Enkapsulasi proses menjadi 

objek yang dapat dilakukan 

apabila individu melakukan 

refleksi terhadap proses yang 

telah ditransformasikan oleh 

aksi dan mengkonstruksi 

transformasi tersebut. 

1. Siswa mampu melakukan 
substitusi nilai variabel 

berdasarkan informasi pada tahap 
aksi dan proses. 

2. Siswa mampu menemukan 

informasi lain yang digunakan 

untuk memecahkan masalah. 

Skema Konstruksi keterkaitan antara 

aksi, proses, maupun objek 

secara terpisah pada suatu 

objek tertentu agar 

menghasilkan skema. 

1. Siswa mampu menghubungkan 

beberapa informasi yang 

ditemukan untuk memecahkan 

masalah. 

2. Siswa mampu menyimpulkan 

setiap informasi yang telah 

ditemukan. 

Sumber: Alghar (2022), dimodifikasi. 
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4. Self Efficacy 

a. Pengertian Self-Efficacy 

Bandura (1997) memaparkan jika self-efficacy adalah penilaian diri 

terhadap keahlian individu dalam merencanakan serta melaksanakan sekumpulan 

perlakuan guna mencapai tujuan yang diinginkan. Konsep ini bisa digunakan untuk 

menghitung keahlian seseorang ketika melaksanakan beberapa perlakuan setara 

dengan tingkat umum, serta kekuatan dalam berbagai kondisi (Isfayani dkk., 2018). 

Kusaeri (2011) menyatakan bahwa sikap adalah dasar untuk bertindak, dan tindakan 

itu sendiri merupakan wujud dari sikap tersebut. Sehingga, self-efficacy seorang 

siswa sebagai landasan saat berbuat suatu hal ketika mengalami masalah khusus, 

serta hasil dari tindakan itu mencerminkan self-efficacy siswa tersebut. 

Dari sudut pandang akademik, self-efficacy akademik merujuk dari 

kepercayaan pribadi akan kemampuannya untuk mengadakan tindakan khusus 

(Schunk, 1991). Namun, self-efficacy bukan satu-satunya faktor yang memengaruhi 

tingkah laku atau perlakuan. Ada berbagai variabel yang mempengaruhi perilaku 

atau tindakan. Berdasarkan opini tersebut, bisa disimpulkan jika self-efficacy 

termasuk kepercayaan individu terhadap keterampilan serta kemampuannya saat 

mengorganisasi serta memecahkan masalah guna mencapai hasil terbaik pada 

sebuah tugas tertentu.  

b. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Self-Efficacy 

Menurut Bandura (1997), ditemukan empat sumber utama yang 

memengaruhi self-efficacy seseorang, yaitu (1) pengalaman kesuksesan pribadi di 

masa lalu saat menghadapi tugas tertentu. Jika seseorang pernah berhasil, sehingga 

self-efficacy nya cenderung akan lebih tinggi. Kebalikannya, apabila seseorang 
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tidak berhasil, self-efficacy nya cenderung menurun; (2) pengalaman orang lain. 

Jika seseorang memperhatikan orang lain sukses saat aktivitas yang sama serta 

merasa ada keahlian yang setara, sehingga bisa menaikkan self-efficacy nya. 

Namun, apabila seseorang yang diperhatikan mengalami kegagalan, self-efficacy 

nya bisa berkurang; (3) persuasi verbal, seperti data menyangkut keahlian individu 

yang dipaparkan melalui lisan dari orang-orang berpengaruh, kemudian bisa 

memperkuat kepercayaan jika keahlian tersebut bisa menolong untuk memenuhi 

tujuan yang diharapkan; (4) Keadaan fisiologis, yang mencakup kondisi fisik 

(seperti sakit, kelelahan, serta lain-lain) serta keadaan emosional (contohnya 

suasana hati serta stres). Kondisi yang menekan ini bisa memengaruhi kepercayaan 

seseorang terhadap kemampuannya saat melewati tugas. Faktor negatif, misalnya 

kelelahan, kesehatan yang kurang baik, kecemasan, atau tekanan, dapat 

menurunkan tingkat self-efficacy individu. Namun, apabila individu berada pada 

keadaan yang baik, ini nantinya dapat memberikan dampak baik pada 

perkembangan self-efficacy nya (Annisa Indrawati, 2019). 

c. Indikator Self-Efficacy 

Menurut Bandura (1997), dimensi-dimensi self-efficacy yang dipakai 

menjadi landasan untuk pengukuran terhadap self-efficacy individu dalam (Annisa 

Indrawati, 2019) sebagai berikut: 

1) Level atau Magnitude.  

Dimensi level atau magnitude berkaitan dengan seberapa sulit suatu tugas 

yang diyakini bisa diselesaikan oleh seseorang. Ketika seseorang menghadapi 

masalah atau tugas dengan tingkat kesulitan tertentu, rasa percaya diri mereka (self-

efficacy) akan berbeda-beda, tergantung apakah tugas itu mudah, sedang, atau sulit, 
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sesuai dengan batas kemampuan yang seseorang rasakan. Siswa dengan Self-

efficacy tinggi yakin terhadap kemampuannya untuk menyelesaikan tugas-tugas 

yang sulit, sedangkan siswa dengan Self-efficacy rendah yakin bahwa dirinya hanya 

mampu menyelesaikan tugas yang dianggap mudah. 

2) Strenght  

Dimensi strenght berkaitan dengan kuat lemahnya keyakinan seseorang 

pada kemampuan dirinya sendiri dalam menyelesaikan tugasnya. Seseorang yang 

punya self-efficacy yang kokoh cenderung belum gampang menyerah serta mampu 

bertahan untuk terus berusaha meskipun menghadapi berbagai rintangan. 

Sedangkan, seseorang dengan self-efficacy yang lemah sering kali gampang goyah 

dari hambatan kecil ketika menyelesaikan tugasnya. Siswa dengan Self-efficacy 

tinggi selalu berusaha untuk menyelesaikan tugas-tugas yang sulit, sedangkan siswa 

dengan Self-efficacy rendah gampang menyerah ketika menyelesaikan tugas-tugas 

yang sulit. 

3) Generality  

Dimensi ini berhubungan dengan keyakinan seseorang pada kemampuan 

dalam berbagai situasi atau kondisi dalam menyelesaikan tugasnya. Saat mengatasi 

masalah maupun tugas, banyak orang merasa terbatas hanya untuk satu kegiatan 

atau kondisi tertentu, sementara yang lain bisa berpindah-pindah antara berbagai 

aktivitas dan situasi yang berbeda. Ketika diberi masalah siswa memiliki 

kepercayaan diri yang tinggi terhadap kemampuannya dalam memecahkan masalah 

tersebut dan tetap gigih untuk dapat memecahkannya. 

Self-efficacy pada penelitian ini dihitung dengan memakai angket yang 

diadaptasi melalui skripsi A’yuni (2023), yang mencakup tiga dimensi, tingkat 
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(level), generalisasi (generality), dan kekuatan (strength). Angket ini memakai 

skala Likert pada 4 pilihan respon, yaitu SS (Sangat Setuju), S (Setuju), TS (Tidak 

Setuju), serta STS (Sangat Tidak Setuju), yang terdiri dari pernyataan positif dan 

negatif. Indikator self-efficacy disajikan pada Tabel 2.3 berikut. 

Tabel 2.3 Indikator Self-Efficacy 

No. Dimensi Indikator 

1. 

 

 

Tingkat Kesulitan 

(Magnitude/Level), yaitu 

taraf kesulitan siswa 

dalam mempelajari materi 

dan menyelesaikan soal-

soal matematika. 

Tingkat Kekuatan. 

1. Keyakinan pada kemampuan diri dalam 

mempelajari dan menyelesaikan soal 

matematika. 

2. Keberminatan ketika dalam mempelajari 

dan menyelesaikan soal matematika. 

2. (Strenght), yaitu kuat 

lemahnya keyakinan 

siswa pada kemampuan 

diri sendiri dalam 

mempelajari materi dan 

menyelesaikan 

soal-soal matematika. 

 

1. Semangat dalam menghadapi hambatan 

ketika mempelajari dan menyelesaikan 

soal matematika. 

2. Keyakinan diri yang kuat terhadap potensi 

diri yang dimiliki dalam mempelajari dan 

menyelesaikan soal matematika. 

3. Keoptimisan dalam mempelajari dan 

menyelesaikan soal matematika. 

3. Generalisasi (Generality), 

yaitu keyakinan siswa 

pada kemampuan dalam 

berbagai situasi/kondisi 

dalam mempelajari materi 

dan menyelesaikan soal-

soal matematika, baik 

secara tingkah. 

1. Keyakinan pada kemampuan diri dalam 

menghadapi situasi tertentu ketika 

mempelajari dan menyelesaikan soal 

matematika. 

2. Keyakinan pada kemampuan diri dalam 

menghadapi situasi yang bervariasi ketika 

mempelajari dan menyelesaikan soal 

matematika. 

Adaptasi dari A’yuni (2023) 

5. Kemampuan Pemecahan Masalah pada Materi PLSV Berdasarkan Teori 

APOS 

Kemampuan pemecahan masalah merupakan keterampilan kognitif secara 

efektif  yang dimiliki seseorang untuk mengidentifikasi, menganalisis, dan 

memecahkan suatu permasalahan dengan menggunakan langkah Polya, yaitu (1) 

memahami masalah, (2) menyusun rencana, (3) melaksanakan rencana, dan (4) 
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memeriksa kembali. Teori APOS bisa digunakan untuk mendalami pembelajaran 

dengan beragam topik seperti kalkulus, aljabar abstrak, statistika, serta pelajaran 

matematika lainnya (Dubinsky dan McDonald, 2001). Pemahaman siswa terhadap 

persamaan linear satu variabel sangatlah penting, karena materi ini menjadi 

landasan dalam konsep aljabar untuk mempelajari aljabar lebih lanjut. 

Fitriani (2018) mengungkapkan bahwa salah satu kelemahan siswa terletak 

pada kurangnya kemampuan dalam mengubah masalah menjadi model matematika, 

yang merupakan langkah penting sebelum menentukan solusi dan mengambil 

keputusan. Beberapa teori yang dapat digunakan untuk menganalisis kemampuan 

pemecahan masalah, salah satunya adalah teori APOS. Kemampuan pemecahan 

masalah dapat dianalisis melalui struktur mental aksi, proses, objek, skema, serta 

mekanisme mental interiorized, encapsulation, de-encapsulation. Hal ini 

menandakan adanya keterkaitan antara kemampuan pemecahan masalah pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. 

Untuk mengidentifikasi adanya keterkaitan antara kemampuan pemecahan 

masalah pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS, 

peneliti melakukan observasi terhadap 25 siswa kelas 7 yang dilakukan di SMP 

Islam Sabilurrosyad pada 21 Mei 2025. Observasi dilakukan dengan meminta siswa 

menyelesaikan tes kemampuan pemecahan masalah pada materi persamaan linear 

satu variabel. Tes tersebut nantinya akan digunakan untuk instrumen pendukung 

pada penelitian yang disajikan pada lampiran 10. Berdasarkan analisis hasil 

jawaban diperoleh kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan 

linear satu variabel berdasarkan teori APOS yang dijabarkan sebagai berikut. 

Pada tahap aksi, dalam memecahkan masalah yang dilakukan siswa 
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pertama kali yaitu memberikan respons dengan membaca masalah kemudian 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah. Namun ketika 

mengidentifikasi informasi siswa tidak menulisakan apa yang diketahui dan 

ditanyakan pada masalah melainkan langsung pada tahap proses, seperti yang 

disajikan  pada Gambar 2.2 berikut. 

 

Gambar 2.2 Jawaban Tes pada Tahap Proses 

Selanjutnya siswa menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk 

persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. Siswa juga menerapkan sifat operasi 

aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 

5 pada kedua ruas kanan dan kiri persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
, sehingga diperoleh 𝑥 berat 

apel setiap keranjang adalah 12 kilogram. Aktivitas tersebut menendakan bahwa 

siswa telah menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses. Kemudian siswa 

melakukan tahap objek yang disajikan pada Gambar 2.3 berikut. 

 

Gambar 2.3 Jawaban Tes pada Tahap Objek 

Pada tahap objek, menujukkan bahwa siswa menentukan informasi lain 

dengan mengalikan 12 kilogram apel setiap keranjang dengan 3 keranjang yang 

dipanen Budi, yaitu 3 × 12, sehingga diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi 
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adalah 36 kilogram. Siswa juga menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi 

akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, 

ditunjukkan dengan operasi 36 × 25%, sehingga diperoleh 9 kilogram. Aktivitas 

tersebut menunjukkan bahwa siswa menemukan informasi berat apel rusak yang 

dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Artinya, siswa telah mencapai mekanisme 

mental enkapsulasi dari proses yang mengantarkannya pada struktur mental objek. 

Namun, pada tahap objek ini siswa belum menentukan objek lainnya, yaitu berat 

apel tidak rusak yang dipanen Budi. Kemudian siswa melakukan tahap Skema yang 

disajikan pada Gambar 2.4 berikut. 

 

Gambar 2.4 Jawaban Tes pada Tahap Skema 

Hasil tes menunjukkan bahwa siswa tidak melalui tahapan aksi melainkan 

langsung pada tahapan proses dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi 

bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. Pada tahap objek siswa 

menemukan informasi berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Namun, pada tahap objek sebelumnya siswa belum menentukan objek lainnya, 
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yaitu berat apel tidak rusak yang dipanen Budi.  

Siswa menemukan bahwa total berat apel Budi dan Rafa melalui penjumlahan 60 

dengan 9, sehingga diperoleh total berat apel Budi dan Rafa yaitu 69 kilogram. Secara 

analitis, siswa melakukan tahapan skema. Namun cara yang dilakukan siswa tersebut tidak 

tepat, karena siswa tidak menemukan objek lainnya pada tahap objek sebelumnya yaitu 

berat apel tidak rusak yang dipanen Budi untuk mencari total berat berat apel dengan 

kualitas baik yang dipanen oleh Rafa dan Budi yang mengarah terhadap kesimpulan. 

Adapun alur profil kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS dapat diamati pada Gambar 2.5 berikut. 
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Keterangan: 

 
 
 
 
 

 

 

 AKSI  

 

  

 

 PROSES_1 

 

 

 

                                                                 

 

 

  

 

 OBJEK_1 

  

 

 

 

  

 PROSES_2 

  

   

  PROSES_3 

 OBJEK_3 OBJEK_2 

   

    

  SKEMA 

     

    

MASALAH 

A1 A2 

i 

B 

B1 B2 

C 

Ca 

D 

D1 D2 

e 

E1 E2 

b2 

a2 

n k 

d 

F 

e 

d G 

e 

Gambar 2.5 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah 

Kode Deskripsi 

 
Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. 

 
Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang 

baik, sebanyak 25% apel mengalami kerusakan. 

 

 Interiorization 

 Memisalkan berat apel yang dipanen dalam satu keranjang = 𝑥 

 
Berat apel yang dipanen Rafa = 5𝑥 

 
Berat apel yang dipanen Budi = 3𝑥 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
=

60

5
 

 

Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 
Melakukan substitusi 5𝑥 berat apel yang dipanen Rafa dengan  

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 
Melakukan substitusi 3𝑥 berat apel yang dipanen Budi dengan  

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 Berat apel yang dipanen Rafa adalah 60 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berat apel rusak yang dipanen Budi = 9 

 Berat apel tidak rusak yang dipanen Budi 36 − 9 = 27 

 Menjumlahkan berat apel yang dipanen Rafa dan berat apel 

tidak rusak yang dipanen Budi 60 + 27 
 Total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa 

dan Budi = 87 
 Sehingga, total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen 

oleh Rafa dan Budi adalah 87 kilogram. 
 Aksi 

 Proses 

 Objek 

 Skema 

 Mekanisme mental 

 

Ca 

D 

C 

E2 

a2 

k 

 

B 
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B. Perspektif Teori dalam Islam 

1. Kemampuan Pemecahan Masalah  

Masalah merupakan proses mencari jawaban atau solusi dari suatu masalah 

yang harus diselesaikan oleh siswa untuk mengasah kemampuan siswa. Seperti 

yang dijelaskan dalam al-Quran bahwasanya Allah Swt telah menjamin bahwa 

setiap kesulitan pasti akan ada kemudahan. Sebagaimana firman-Nya  dalam surat 

al-Insyirah ayat 5-6 sebagai berikut. 

اِنَّ مَعَ الۡعُسۡرِ يُسۡراً   فاَِنَّ مَعَ الۡعُسۡرِ يُسۡراً  
Artinya: “Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. Sesungguhnya 

beserta kesulitan itu ada kemudahan.” (QS. al-Insyirah: 5-6). 

Surat al-Insyirah ayat 5-6 menerangkan bahwa Allah Swt menjamin setiap 

kesulitan pasti akan disertai kemudahan. Dalam hal ini dapat dijelaskan bahwa 

ketika memecahkan suatu masalah, pasti akan menemukan jawaban atau jalan 

keluarnya. Penjelasan tersebut sejalan dengan pengertian pemecahan masalah  

adalah upaya untuk menemukan solusi dari suatu kesulitan dalam rangka mencapai 

tujuan yang tidak dapat diraih secara langsung (Polya, 1973). 

2. Persamaan Linear Satu Variabel 

Persamaan linier satu variabel merupakan kalimat matematika terbuka 

yang variabelnya berpangkat satu dan hanya memiliki satu variabel dengan bentuk 

umumnya 𝑎𝑥 + 𝑝 = 0. Di dalam al-Quran, terdapat beberapa ayat yang memiliki 

keterkaitan dengan konsep matematika, khususnya dalam materi aljabar. Meskipun 

ayat-ayat tersebut tidak secara langsung merujuk pada aljabar modern, prinsip-

prinsip matematika yang menjadi dasar aljabar, seperti persamaan linear satu 

variabel, dapat ditemukan di dalamnya. Salah satu contoh ayat yang mengandung 

konsep aljabar adalah surah al-Qashas ayat 27 sebagai berikut. 
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ِ عَلْٰٓى انَي   دَى اب ينَتَيَّ هٰتَيني يْٓ ارُيِيدُ انَي انُيكِحَكَ اِحي راً  قاَلَ اِنّيِ تَ عَشي مَي تََيجُرَنيي ثََٰنَِِ حِجَج ٍۚ فاَِني اتمي
 َ لِحِيني ُ مِنَ الصّٰ  سَتَجِدُنييْٓ اِني شَاۤءَ اللّّٰ

 وَمَآْ ارُيِيدُ انَي اَشُقَّ عَلَييكََۗ
ٍۚ
۝٢٧فَمِني عِنيدِكَ  

Artinya: Berkatalah dia (Syu'aib): "Sesungguhnya aku bermaksud menikahkan 

kamu dengan salah seorang dari kedua anakku ini, atas dasar bahwa kamu bekerja 

denganku delapan tahun dan jika kamu cukupkan sepuluh tahun maka itu adalah 

(suatu kebaikan) dari kamu, maka aku tidak hendak memberati kamu. Dan kamu 

Insya Allah akan mendapatiku termasuk orang-orang yang baik." (QS. al-Qashas: 

27). 

 

Ayat tersebut menceritakan kisah Nabi Syu'aib yang ingin menikahkan 

Nabi Musa dengan salah satu dari kedua putrinya, dengan syarat bahwa Musa harus 

bekerja untuknya selama 8 tahun, yang dapat diperpanjang waktunya hingga 10 

tahun.  Setelah ditelaah, ayat tersebut menunjukkan bahwa angka 8 adalah bilangan 

real yang jika ditambah dengan suatu bilangan tertentu, akan menghasilkan total 10 

tahun. Jika bilangan yang ditambahkan tersebut diberi notasi variabel 𝑥, maka 

didapatkan persamaan sebagai berikut. 

8 + 𝑥 = 10 

𝑥 = 10 − 8 

𝑥 = 2 

Dari penjelasan di atas sesuai dengan pengertian persamaan linear satu 

variabel yang artinya persamaan yang memiliki bentuk umum 𝑎𝑥 + 𝑝 = 0, di mana 

𝑎 koefisien 𝑥, 𝑝 konstanta dan 𝑥 adalah variabel dengan 𝑎 ≠ 0. Selain itu di dalam 

surat al-Qashas ayat 27 tersebut muncul konsep baru dari model operasi 

penjumlahan. Adapun konsep baru tersebut yaitu konsep aljabar operasi 

penjumlahan dengan mencantumkan satu variabel tertentu (𝑥). 

3. Self Efficacy 

Self efficacy termasuk keyakinan individu terhadap keahliannya untuk 

menyelesaikan tugas maupun meraih tujuan khusus yang diinginkan. al-Quran 
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mengingatkan kita bahwa setiap orang pasti bisa menghadapi berbagai peristiwa, 

karena Allah SWT berjanji tidak akan memberikan beban kepada seseorang 

melebihi kemampuan yang dimilikinya. Seperti yang disebutkan dalam firman 

Allah SWT dalam Q.S. Ar-Ra’d ayat 11 sebagai berikut. 

ِ   مِّني    مُعَقِّبٰت  لَه   َِۗ   امَيرِ   مِني   يَحيفَظُوينهَ  خَليفِه  وَمِني   يدََييهِ   بَيني وُيا   حَتّٰ   بِقَويم    مَا  يُ غَيرُِّ   لَا   اللَّّٰ   اِنَّ   اللّّٰ   يُ غَيرِّ
ءًا  بِقَويم    اللُّّٰ   ارَاَدَ   وَاِذَآْ   بِانَ يفُسِهِميَۗ   مَا نهِ  مِّني   لَهمُي   وَمَا  مَرَدَّ لَهٍۚ   فَلَا   سُويۤ ۝١١  وَّال    مِني   دُوي  

Artinya: "Bagi manusia, ada malaikat-malaikat yang pasti mengikutinya secara 

bergantian, di depan serta di belakangnya, untuk menjaga mereka atas perintah 

Allah. Sungguh, Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum sampai mereka 

sendiri mengubah keadaan dalam diri mereka. Dan jika Allah menghendaki 

keburukan bagi suatu kaum, tak ada yang bisa menolaknya; tidak ditemukan 

pelindung bagi mereka selain Dia." (QS. Ar-Ra’d:11). 

 

Pada ayat di atas dipaparkan jika Allah tidak akan mengubah kondisi 

seseorang sampai dirinya sendiri mengubah keadaan dalam dirinya. Hal ini sejalan 

dengan pengertian self-efficacy, yang merupakan keahlian individu untuk membuat 

tugas serta meraih tujuan yang diinginkan. Hanya dirinya sendiri yang benar-benar 

mengetahui kondisi dan keahlian yang dimiliki. Kemampuan pribadi nantinya 

muncul ketika orang tersebut yakin jika dirinya bisa. Kepercayaan ini sebaiknya 

terus dijaga supaya bisa memberi dorongan agar meraih tujuan, sebab Allah sudah 

memberikan bekal dan potensi dalam dirinya. 

C. Kerangka Berpikir 

Kelemahan siswa terhadap kemampuan pemecahan masalah matematika 

memang terjadi di sebagian besar siswa, termasuk di MTsN Kota Batu. Walaupun 

nilai matematika siswa tergolong cukup baik, namun sebenarnya kemampuannya 

dalam memecahkan masalah matematika masih kurang. Contohnya, siswa tidak 



42 
 

  

memahami cara perhitungan operasi bilangan bulat. Namun, kemampuan siswa di 

sekolah berbeda-beda.   

Fitriani (2018) mengungkapkan bahwa salah satu kelemahan siswa terletak 

pada kurangnya kemampuan dalam mengubah masalah menjadi model matematika, 

yang merupakan langkah penting sebelum menentukan solusi dan mengambil 

keputusan. Kemudian didukung oleh Restuningsih dan Khabibah (2016) yang 

menunjukkan bahwa siswa tidak mampu untuk melakukan identifikasi atas 

informasi yang ditanyakan dan diketahuinya, sulit pada penyusunan kalimat 

matematika, sulit menentukan hasil akhir pemecahan serta kesalahan dalam 

penyimpulan sehingga tidak memecahkan masalah. 

Izzatin (2020) juga menyatakan ada beberapa teori yang dapat digunakan 

untuk menganalisis kemampuan pemecahan masalah, salah satunya adalah teori 

APOS. Teori APOS berfungsi sebagai salah satu teori yang diterapkan untuk 

menganalisis pemecahan masalah matematika (Aziz dan Kholil, 2020). Oleh karena 

itu, penelitian ini menggunakan teori APOS untuk menganalisis pemecahan 

masalah matematis siswa. Teori APOS bisa dipakai untuk memahami pembelajaran 

di berbagai topik, seperti kalkulus, aljabar abstrak, statistika, dan topik matematika 

lainnya (Dubinsky dan McDonald, 2001). Teori ini menggambarkan bagaimana 

tahapan aktivitas mental siswa berupa aksi (actions), proses (processes), objek 

(objects), dan skema (schema) dalam memecahkan masalah.  

Pada aktivitas belajar guna mengatasi masalah, siswa memerlukan 

kepercayaan pada dirinya sendiri supaya mampu memecahkan masalah tersebut. 

Hasil prasurvei sesuai dengan kondisi di sekolah, wawancara dengan guru, dan 

penelitian sebelumnya, peneliti memilih subjek dengan kategori self-efficacy tinggi 
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dan rendah. Siswa dengan kategori self-efficacy tinggi selalu berusaha 

menggunakan strategi apapun untuk bisa memecahkan masalah. Selain itu siswa 

dengan self-efficacy rendah sulit menggunakan strategi apapun sehingga membuat 

siswa mudah menyerah dalam memecahkan masalah. Hal tersebut sejalan dengan 

penelitian Schunk & DiBenedetto (2020) yang menyatakan bahwa rendahnya self-

efficacy dapat menghambat penggunaan strategi pemecahan masalah dan 

menyebabkan siswa cepat menyerah menghadapi kesulitan.  

Peneliti ini diharapkan dapat mendeskripsikan profil kemampuan 

pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy kategori tinggi dan 

rendah. Kerangka berpikir yang terdapat dalam penelitian disajikan pada Gambar 

2.6 berikut. 
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Keterangan : 

 : Diteliti  : Berpengaruh 

 : Hasil  : Berhubungan 

Nilai matematika siswa tergolong cukup baik, namun sebenarnya 

kemampuannya memecahkan masalah matematika masih kurang. 

Pemberian tes kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan 

linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

Action Process Object Schema 

Teori APOS berfungsi sebagai salah satu teori yang diterapkan untuk 

menganalisis pemecahan masalah matematika 

Pemberian angket menyangkut self-efficacy dengan 3 dimensi yaitu level, 

generality, dan strenght untuk mengategorikan self-efficacy siswa 

Pengambilan subjek penelitian yang mewakili kategori self -efficacy tinggi dan 

rendah 

Siswa dengan 

kategori self-

efficacy rendah 

Siswa dengan 

kategori self-

efficacy sedang 

Siswa dengan 

kategori self-

efficacy tinggi 

Menganalisis profil kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-

efficacy  

Melakukan wawancara dengan subjek terhadap hasil pemecahan masalah 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS  

Gambar 2.6 Kerangka Berpikir 

Profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS 

ditinjau dari self-efficacy tinggi  

Profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS ditinjau 

dari self-efficacy rendah  
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Penelitian ini menerapkan pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian 

studi kasus. Pendekatan kualitatif bertujuan untuk menyajikan gambaran  rinci 

tentang fenomena yang dialami subjek penelitian secara deskriptif. Pendekatan ini 

dipilih karena data penelitian ini berupa kata-kata atau narasi tentang profil 

kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy. 

Penelitian studi kasus ini dipilih untuk menyelidiki atau mengamati profil 

kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy. 

Data yang diperoleh disusun dan disajikan secara lengkap tanpa ada perubahan, 

penambahan, pengurangan, ataupun manipulasi, sehingga hasil penelitian 

menggambarkan kondisi sebenarnya sesuai dengan situasi yang terjadi di lapangan. 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian ini diselenggarakan di SMP Islam Sabilurrosyad yang 

bertempat pada Jl. Raya Candi VI C No.303, Karangbesuki, Kec. Sukun, Kota 

Malang, Jawa Timur. Berikut ini beberapa alasan peneliti memilih sekolah tersebut 

sebagai lokasi penelitian: 

1. Siswa kelas VII SMP Islam Sabilurrosyad yang telah mempelajari materi 

persamaan linear satu variabel sehingga sesuai dengan penelitian yang akan 

dilakukan.   
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2. Siswa masih terkendala dalam memecahkan masalah pada materi PLSV 

berdasarkan teori APOS yang disebabkan karena keterbatasan pada tahap objek 

dan skema. Permasalahan tersebut didapatkan ketika melaksanakan observasi 

di SMP Islam Sabilurrosyad. 

C. Kehadiran Peneliti 

Dalam penelitian kualitatif, peneliti berperan sebagai instrumen utama 

sekaligus pengumpul data. Peneliti hadir secara langsung di SMP Islam 

Sabilurrosyad untuk melakukan penelitian terkait profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy. Kehadiran peneliti di lapangan 

bertujuan untuk memastikan bahwa informasi yang diperoleh benar-benar 

mencerminkan situasi dan kondisi sesungguhnya di lapangan. Peneliti tidak hanya 

bertindak sebagai instrumen utama dalam penelitian, namun juga terlibat dalam 

proses pengumpulan data. Keberhasilan penelitian ini sangat bergantung pada 

keberadaan peneliti. Sehingga, kehadiran peneliti di lapangan sangat diperlukan 

untuk mendapatkan data yang kredibel dan mudah dianalisis. 

D. Subjek Penelitian 

Subjek dalam penelitian ini adalah siswa kelas VII A di SMP Islam 

Sabilurrosyad tahun ajaran 2024/2025 yang yang mewakili setiap kategori self-

efficacy tinggi dan rendah. Pemilihan kelas ini berdasarkan rekomendasi dari guru 

matematika kelas VII di SMP Islam Sabilurrosyad. Untuk memilih subjek 

penelitian, peneliti menggunakan teknik purposive sampling, yaitu memilih sampel 

secara khusus. Siswa dikelompokkan pada setiap kategori self-efficacy tinggi dan 
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rendah dengan menggunakan angket self-efficacy. Sebelum digunakan, lembar 

angket self-efficacy tersebut divalidasi terlebih dahulu dengan validator supaya 

pernyataan tersebut layak dipakai dan diberikan kepada siswa. Adapun pedoman 

penskoran untuk setiap butir respon disajikan pada Tabel 3.1 berikut. 

Tabel 3.1 Pedoman Penilaian Skor Skala Likert 

Respon Skor Pernyataan 

Positif 

Skor Pernyataan 

Negatif 

Sangat setuju (SS) 4 1 

Setuju (S) 3 2 

Tidak setuju (TS) 2 3 

Sangat tidak setuju (STS) 1 4 

Peneliti selanjutnya melakukan analisis deskriptif untuk mengetahui 

kategori self-efficacy tinggi, sedang, dan rendah. Untuk mengkategorikan self-

efficacy dilakukan dengan cara perhitungan sebagai berikut. 

1) Menghitung skor subjek. 

2) Menentukan nilai tertinggi dan terendah 

a) Nilai tertinggi = skor max × jumlah pernyataan = 4 × 25 = 100 

b) Nilai terendah = skor min × jumlah pernyataan = 1 × 25 = 25 

3) Menentukan selisih nilai tertinggi dan terendah = 100 − 25 = 75 

4) Menentukan rentang dari dua kategori tersebut =
75

3
= 25 

Sehingga dapat ditentukan tiga kategori self-efficacy seperti pada Tabel 3.2 berikut. 

Tabel 3.2 Kriteria Angket Self Efficacy 

Kategori Skor Subjek 

Tinggi 76 − 100 

Sedang 51 − 75 

Rendah 25 − 50 

Proses pemilihan subjek penelitian disajikan pada Gambar 3.1 berikut.  
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Keterangan : 
 

 : Urutan Kegiatan  : Kegiatan 

 : Hasil yang diperoleh  : Kriteria 

 

 

 

E. Data dan Sumber Data 

Data pada penelitian ini adalah hasil tes kemampuan pemecahan masalah 

pada materi persamaan linear satu variabel dan transkrip hasil wawancara berbasis 

tugas. Adapun sumber data dalam penelitian ini adalah subjek penelitian yaitu siswa 

kelas VII A SMP Islam Sabilurrosyad yang telah dipilih mewakili kategori self-

efficacy tinggi dan rendah. Pemilihan data bertujuan untuk mendeskripsikan 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy kategori tinggi dan rendah. 

Memilih lokasi penelitian 

Memilih kelas subjek penelitian 

Memberikan angket self-efficacy 

Mengelompokkan siswa berdasarkan hasil angket self-efficacy siswa 

Siswa dengan 

self-efficacy 

tinggi 

Siswa dengan 

self-efficacy 

sedang 

Siswa dengan 

self-efficacy 

rendah 
 

Memilih siswa yang mewakili kategori self-efficacy tinggi dan rendah 

6 siswa terpilih menjadi subjek penelitian dengan 

kategori self-efficacy tinggi dan rendah.  

Gambar 3.1 Skema Pemilihan Subjek 
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F. Instrumen Penelitian 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini sebagai berikut. 

1. Lembar Tes 

Lembar tes dibagikan kepada subjek siswa SMP Islam Sabilurrosyad kelas 

VII A guna mengukur kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. Lembar tes ini terdiri atas 

satu soal berbasis masalah yang berkaitan dengan masalah persamaan linear satu 

variabel yang dirancang sesuai dengan indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. Sebelum 

digunakan, lembar tes tersebut divalidasi terlebih dahulu oleh dua validator ahli 

yaitu dosen Program Studi Tadris Matematika Universitas Islam Negeri Maulana 

Malik Ibrahim Malang untuk menguji kelayakan instrumen yang diberikan kepada 

siswa dalam penelitian. Alur penyusunan lembar tes kemampuan pemecehan 

masalah persamaan linear satu variabel tersebut disajikan pada Gambar 3.2 berikut. 
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            Ya 

                

                                                     

Keterangan: 

 : Awal/akhir                  : Pilihan proses 

 : Produk                : Alur penelitian                                      

                : Proses/kegiatan  

 

2. Pedoman Wawancara 

Wawancara penelitian ini menggunakan teknik wawancara semi 

terstruktur dengan jenis wawancara berbasis tugas. Pedoman wawancara ini 

bertujuan sebagai panduan ketika mengajukan pertanyaan yang didalamnya berupa 

pokok-pokok pertanyaan yang dirancang peneliti sesuai dengan indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS yang dikembangkan sesuai dengan hasil jawaban tes. 

Sebelum digunakan, pedoman wawancara tersebut divalidasi terlebih dahulu oleh 

dua validator ahli yaitu dosen Program Studi Tadris Matematika Universitas Islam 

Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang untuk menguji kelayakan instrumen yang 

diberikan kepada siswa dalam penelitian. Alur dalam penyusunan pedoman 

wawancara tersebut disajikan pada Gambar 3.3 berikut. 

Mulai 
Penyusunan Lembar Tes 

Persamaan Linear Satu Variabel 

Validasi instrumen 

Valid

?dddd 

Instrumen siap 

digunakan 
Selesai 

Revisi 

Gambar 3.2 Bagan Alur Penyusunan Lembar Tes 
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                       Tidak 

                 

            Ya 

               

                                                      

Keterangan: 

 : Awal/akhir                  : Pilihan proses 

 : Produk                : Alur penelitian                                      

                : Proses/kegiatan  

 

G. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan dua metode, 

yaitu tes dan wawancara sebagai berikut. 

1. Tes  

Tes dirancang untuk melihat kemampuan pemecahan masalah siswa pada 

materi persamaan linear satu variabel. Tes ini terdiri atas satu soal berbasis masalah 

yang digunakan untuk mendapatkan data terkait dengan profil kemampuan 

pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy. Data tersebut 

berupa hasil tes kemampuan pemecahan masalah pada materi persamaan linear satu 

variabel. 

Mulai 
Penyusunan Lembar Pedoman 

Wawancara Berbasis Tugas 

Validasi instrumen 

Valid

?dddd 

Instrumen siap 

digunakan 
Selesai 

Revisi 

Gambar 3.3 Bagan Alur Penyusunan Pedoman Wawancara 
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2. Wawancara 

Wawancara dalam penelitian ini dilakukan menggunakan teknik 

wawancara semi terstruktur dengan jenis wawancara berbasis tugas. Wawancara ini 

dilakukan setelah subjek penelitian mengerjakan tes dengan mengajukan 

pertanyaan sesuai dengan hasil tes kemampuan pemacahan masalah pada materi 

persamaan linear satu variabel dan pedoman wawancara berbasis tugas. Wawancara 

berbasis tugas digunakan sebagai tambahan informasi yang belum diperoleh dari 

hasil tes kemampuan pemecahan masalah pada materi persamaan linear satu 

variabel. 

H. Pengecekan Keabsahan Data 

Penelitian ini menerapkan berbagai pengecekan keabsahan data untuk 

memastikan bahwa data yang dikumpulkan kredibel dapat dijelaskan sebagai 

berikut. 

1. Triangulasi 

Triangulasi adalah salah satu cara untuk menguji keabsahan data dalam 

penelitian kualitatif. Untuk memastikan keabsahan data dalam penelitian ini, 

peneliti dapat menggunakan triangulasi teknik. Dengan triangulasi teknik yang 

digunakan, yaitu tes digunakan untuk memperoleh informasi terkait kemampuan 

pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel, kemudian 

digali kembali dengan wawancara berbasis tugas untuk mendapatkan informasi 

tambahan atau mengkonfirmasi hasil tes. Hasil dari kedua teknik ini akan dianalisis 

lebih lanjut untuk memperoleh data yang kredibel. 
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2. Meningkatkan Ketekunan  

Meningkatkan ketekunan berarti melakukan pengamatan dengan lebih 

teliti dan konsisten. Dengan cara ini, peneliti bisa merekam data dan urutan 

peristiwa dengan lebih akurat dan teratur. Dengan ketekunan yang lebih, peneliti 

dapat memeriksa kembali apakah data yang ditemukan benar atau salah. Selain itu, 

meningkatkan ketekunan membantu peneliti memberikan deskripsi data yang 

akurat dan sistematis tentang apa yang diamati. 

Untuk meningkatkan ketekunan, penting bagi peneliti untuk membaca 

berbagai referensi, seperti buku, hasil penelitian, dan dokumentasi yang terkait 

dengan topik yang sedang diteliti. Peneliti juga membaca buku rujukan yang 

relevan dengan topik yang ditulis, jurnal dari peneliti lain yang memiliki tema 

serupa, dan dokumentasi yang dihasilkan selama observasi lapangan. Setelah itu, 

peneliti kembali menelaah hasil tulisan untuk memastikan tidak ada kesalahan 

dalam penulisan.                          

I. Analisis Data 

Menurut Sugiyono (2017) analisis data kualitatif dilakukan secara 

interaktif dan berlanjut terus-menerus sampai datanya mencapai titik jenuh. 

Sugiyono (2017), memaparkan tahapan dalam menganalisis data model interaktif 

menurut Miles dan Huberman sebagai berikut. 

1. Reduksi Data 

Reduksi data adalah cara analisis untuk mempertajam, memilih, 

memfokuskan, membuang, dan menyusun data dari hasil penugasan, wawancara, 

dan catatan selama di lapangan hingga peneliti bisa menarik kesimpulan. Proses 
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reduksi data ini terus dilakukan sampai laporan akhir tersusun lengkap sesuai 

dengan yang dibutuhkan peneliti untuk mendeskripsikan profil kemampuan 

pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy kategori tinggi dan 

rendah. Adapun tahapan reduksi data dilakukan melalui kegiatan berikut. 

a. Peneliti memilih dan mengidentifikasi informasi yang penting dan relevan dari 

hasil tes kemempuan pemecahan masalah dan hasil wawancara berbasis tugas. 

Identifikasi wawancara berbasis tugas dilakukan dengan memutar hasil 

rekaman wawancara beberapa kali agar peneliti bisa menulis apa yang 

diucapkan subjek dengan akurat. 

b. Langkah selanjutnya adalah pembuatan koding pada masing-masing indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu 

variabel berdasarkan teori APOS. Hal ini bertujuan untuk mempermudah 

peneliti dalam menganalisis dan menafsirkan data. Adapun kode indikator 

penelitian disajikan dalam Tabel 3.3 berikut. 

Tabel 3.3 Kode Indikator Tahapan Teori APOS 

Tahapan 

Teori 

APOS 

Definisi Indikator Kemampuan 

Pemecahan Masalah Siswa 

pada Materi Persamaan 

Linear Satu Variabel 

Berdasarkan Teori APOS 

Kode 

Aksi 

 

 

 

 

 

 

Transformasi mental yang 

diperoleh individu akibat 

pengaruh eksternal. 

Transformasi ini terjadi 

melalui respons terhadap 

petunjuk-petunjuk eksternal 

yang memberikan petunjuk 

jelas mengenai langkah-

langkah yang perlu diambil. 

1. Siswa mampu memberikan 

respons (membaca masalah 

lebih dari 1 kali, 

mengidentifikasi informasi 

yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan apa yang 

diketahui dan ditanyakan 

pada masalah) terhadap 

informasi yang diterima dari 

masalah. 

Ak 
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Lanjutan Tabel 3.3 Kode Indikator Tahapan Teori APOS 

Tahapan 

Teori 

APOS 

Definisi Indikator Kemampuan 

Pemecahan Masalah Siswa 

pada Materi Persamaan 

Linear Satu Variabel 

Berdasarkan Teori APOS 

Kode 

Proses 

 

 

 

 

 

Konstruksi internal yang 

dirancang melalui tahapan 

aksi yang berulang, tetapi 

pada tahap proses tidak 

mengarah pada stimulus dari 

luar. Individu mampu 

menganalisis atau bahkan 

membalik urutan langkah-

langkah dalam transformasi 

tanpa harus 

melaksanakannya secara 

langsung. 

1. Siswa mampu merancang 

strategi dengan menyatakan 

informasi pada masalah 

menjadi bentuk persamaan 

linear satu variabel sebagai 

permisalan dan peubah. 

2. Siswa mampu menerapkan 

sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel 

tertentu. 

 

Pr1 

 

 

 

 

 

Pr2 

Objek Enkapsulasi proses menjadi 

objek yang dapat dilakukan 

apabila individu melakukan 

refleksi terhadap proses 

yang telah 

ditransformasikan oleh aksi 

dan mengkonstruksi 

transformasi tersebut. 

1. Siswa mampu melakukan 
substitusi nilai variabel 

berdasarkan informasi pada 

tahap aksi dan proses. 

2. Siswa mampu menemukan 

informasi lain yang 

digunakan untuk 

memecahkan masalah. 

Ob1 

 

 

 

Ob2 

Skema Konstruksi keterkaitan 

antara aksi, proses, maupun 

objek secara terpisah pada 

suatu objek tertentu agar 

menghasilkan skema. 

1. Siswa mampu 

menghubungkan beberapa 

informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah. 

2. Siswa mampu menyimpulkan 

setiap informasi yang telah 

ditemukan. 

Sk1 

 

 

 

Sk2 

 

c. Mentranskrip semua penjelasan yang didapat dari wawancara. Transkrip data 

dilakukan dengan menyertakan kode pertanyaan "𝑃𝑥" 𝑃 (peneliti) dan x 

(pertanyaan ke-x) dan kode jawaban subjek “𝑆𝑛𝑥” S (subjek ke-n) dan x 

(jawaban ke-x). Misalnya 𝑃1 artinya bahwa peneliti memberikan pertanyaan 

ke-1 dan 𝑆11 artinya subjek ke-1 dengan jawaban ke-1. 

d. Mengecek kembali kebenaran transkrip dengan melihat atau memutar ulang 

hasil rekaman video dari wawancara beberapa kali, untuk mengurangi 
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kesalahan dalam penyajian data. 

2. Penyajian Data 

Penyajian data bisa berupa teks naratif. Cara penyajian data dalam 

penelitian sebagai berikut. 

a. Penyampaian data hasil tes tulis dan hasil wawancara secara naratif. Peneliti 

menyampaikannya secara deskriptif sehingga memudahkan penarikan 

kesimpulan. Data hasil tes kemampuan pemecahan masalah disajikan 

bergandengan dengan hasil wawancara berbasis tugas. 

b. Peneliti menyajikan diagram alur berdasarkan hasil tes kemampuan pemecahan 

masalah yang telah direduksi. Bertujuann untuk mempermudah peneliti dalam 

memahami profil kemampuan pemecahan masalah siswa pada meteri 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS. Peneliti menggunakan 

kode tertentu untuk mempermudah analisis data. Kode disajikan pada Tabel 3.4 

berikut. 

Tabel 3.4 Pengkodean Penyajian Bagan Alur Tahap Teori APOS 

No Kode Simbol Gambar Penjelasan 

1 Ak  Aksi 

2 i  Interiorization 

3 Pr  Proses 

4 e  Encapsulation 

5 d   Deencapsulation 

6 Ob  Objek 

7 Sk  Skema 

3. Penarikan Kesimpulan 

Langkah ketiga dalam menganalisis data kualitatif menurut Miles dan 

Huberman adalah menarik kesimpulan dan melakukan verifikasi. Kesimpulan 
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awal yang diajukan masih bersifat sementara dan bisa saja berubah jika tidak ada 

bukti kuat yang mendukungnya di tahap pengumpulan data selanjutnya. Namun, 

jika kesimpulan awal itu didukung oleh bukti yang valid dan konsisten saat peneliti 

kembali ke lapangan untuk mengumpulkan data, maka kesimpulan tersebut bisa 

dianggap kredibel. 

Proses menarik kesimpulan ini merupakan tahap akhir dari penelitian ini. 

Penarikan kesimpulan dilakukan berdasarkan hasil analisis data yang telah 

dikumpulkan melalui pengamatan, wawancara, catatan selama di lapangan, serta 

data dari tes kemampuan pemecahan masalah pada materi persamaan linear satu 

variabel yang sudah direduksi. 

J. Prosedur Penelitian 

Ada tiga tahap yang dilakukan dalam prosedur penelitian, yaitu tahap 

persiapan, tahap penelitian, dan tahap pelaporan. Pada setiap tahap, peneliti 

melakukan berbagai kegiatan, sebagai berikut. 

1. Tahap Persiapan 

Untuk tahap ini peneliti mengadakan pengamatan dan meminta izin kepada 

pihak sekolah sebelum penelitian dengan memberikan surat pengantar dari kampus. 

Peneliti kemudian meminta rekomendasi guru matematika untuk memilih kelas 

subjek penelitian. Melakukan perjanjian dengan guru matematika tentang fokus             

kemampuan pemecahan masalah materi persamaan linear satu variabel, serta 

pedoman wawancara. Setelah itu, peneliti meminta validator untuk memvalidasi 

instrumen untuk menguji kelayakan instrumen sebelum diberikan kepada subjek. 
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2. Tahap Pelaksanaan Penelitian 

Pada tahap pelaksanaan penelitian, peneliti melakukan penelitian di 

sekolah. Tahap pertama peneliti menyebarkan angket untuk mengukur self-efficacy 

siswa kepada siswa kelas VII A di SMP Islam Sabilurrosyad. Tujuannya adalah 

untuk memilih siswa yang mewakili kategori self-efficacy tinggi dan rendah sebagai 

subjek penelitian. Tahap kedua adalah memberikan tes kepada subjek penelitian 

yang telah terpilih dilanjutkan dengan wawancara berbasis tugas setelah subjek 

memecahkan masalah.  

3. Tahap Akhir 

Tahap akhir penelitian mencakup penyusunan laporan hasil penelitian 

yang berisi kesimpulan dari data yang dikumpulkan yaitu profil kemampuan 

pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari. 
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BAB IV 

PAPARAN DATA DAN HASIL PENELITIAN 

A. Paparan Data Penelitian 

Pada bab ini peneliti memaparkan data dan analisis profil kemampuan 

pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan profil kemampuan pemecahan masalah siswa 

SMP Islam Sabilurrosyad pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan 

teori APOS ditinjau dari self-efficacy kategori tinggi dan rendah berdasarkan hasil 

pengerjaan tes kemampuan pemecahan masalah dan hasil wawancara berbasis tugas 

terhadap subjek penelitian. Penelitian ini dilaksanakan pada siswa kelas VII A SMP 

Islam Sabilurrosyad dimulai pada tanggal 15 Mei 2025 sampai dengan 22 Mei 2025. 

Sebelum pelaksanaan penelitian, peneliti terlebih dahulu mempersiapkan 

sejumlah instrumen yang diperlukan untuk pengumpulan data. Instrumen yang 

disiapkan meliputi angket, tes, dan pedoman wawancara. Penelitian ini 

dilaksanakan dalam dua tahap, yaitu penentuan subjek dan pengumpulan data. 

Pemilihan subjek didasarkan pada hasil angket self-efficacy yang dikelompokkan 

ke dalam kategori tinggi, sedang, dan rendah. Selanjutnya, tahap pengumpulan data 

dilakukan melalui dua metode, yaitu tes kemampuan pemecahan masalah dan 

wawancara berbasis tugas. 

Pada tahap awal, yaitu penentuan subjek, peneliti bekerja sama dengan 

guru matematika untuk memilih kelas VII A SMP Islam Sabilurrosyad yang 

berjumlah 25 siswa untuk mengikuti proses seleksi penentuan subjek penelitian. 
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Angket self-efficacy disebarkan pada tanggal 15 Mei 2025 mulai pukul 11.00 

hingga selesai.  Angket tersebut terdiri dari 25 pernyataan yang mencerminkan 

indikator self-efficacy menurut teori Bandura. Hasil pengukuran self-efficacy siswa 

diinterpretasikan dan diklasifikasikan ke dalam tiga kategori, yaitu tinggi, sedang, 

dan rendah, berdasarkan skor yang diperoleh. Ketentuan klasifikasi skor self-

efficacy sebagai berikut. 

Self-Efficacy tinggi : Skor 76 − 100 

Self-Efficacy sedang : Skor 51 − 75 

Self-Efficacy rendah : Skor 25 − 50 

Tabulasi hasil angket self-efficacy siswa kelas VII A SMP Islam 

Sabilurrosyad disajikan pada Tabel 4.1 berikut. 

Tabel 4.1 Tabulasi Hasil Angket Self-Efficacy 

No Siswa Kode Skor Kategori 

1 DF S1 74 Sedang 

2 RA S2 65 Sedang 

3 AR S3 61 Sedang 

4 TCA S4 73 Sedang 

5 ZMF S5 69 Sedang 

6 SA S6 65 Sedang 

7 APS S7 66 Sedang 

8 NSA S8 74 Sedang 

9 RSZ S9 79 Tinggi 

10 NLH S10 50 Rendah 

11 ADZ S11 65 Sedang 

12 AMS S12 69 Sedang 

13 ZAN S13 72 Sedang 

14 DK S14 69 Sedang 

15 SNR S15 78 Tinggi 

16 AEA S16 70 Sedang 

17 MDN S17 66 Sedang 

18 MF S18 50 Rendah 

19 VZA S19 59 Sedang 
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Lanjutan Tabel 4.1 Tabulasi Hasil Angket Self-Efficacy 

No Siswa Kode Skor Kategori 

20 NHR S20 50 Rendah 

21 VCS S21 74 Sedang 

22 NLA S22 73 Sedang 

23 AAS S23 76 Tinggi 

24 NR S24 64 Sedang 

25 EAR S25 76 Tinggi 

Berdasarkan hasil paparan data diatas, peneliti menetapkan enam siswa 

sebagai subjek penelitian. Setiap kategori self-efficacy tinggi dan rendah dipaparkan 

oleh tiga subjek yang memenuhi kriteria masing-masing tingkatan. Terdapat 4 siswa 

yang termasuk dalam kategori self-efficacy tinggi, dan sebanyak 3 siswa yang 

dianggap mewakili karakteristik self-efficacy tinggi dipilih sebagai subjek dalam 

penelitian ini. Adapun untuk kategori self-efficacy rendah, terdapat 3 siswa yang 

akan dipilih sebagai subjek dalam penelitian ini. Subjek yang terlibat dalam 

penelitian ini disajikan pada Tabel 4.2 berikut. 

Tabel 4.2 Subjek Penelitian 

No. Subjek Penelitian Kode Kategori Self-Efficacy 

1 SNR S1 Tinggi 

2 AAS S2 Tinggi 

3 EAR S3 Tinggi 

4 NLH S4 Rendah 

5 MF S5 Rendah 

6 NHL S6 Rendah 

Setelah menetapkan subjek penelitian, peneliti melaksanakan 

pengumpulan data pada tanggal 22 Mei 2025 dengan menggunakan dua metode. 

Peneliti memberikan tes kemampuan pemecahan masalah pada materi persamaan 

linear satu variabel, untuk mengukur kemampuan pemecahan masalah siswa 

berdasarkan teori APOS, yang disertai dengan proses wawancara. Pelaksanaan 

wawancara ini dikenal sebagai wawancara berbasis tugas.   
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1. Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Berdasarkan Teori APOS oleh 

Subjek Self-Efficacy Tinggi 

Subjek yang tergolong dalam kategori self-efficacy tinggi adalah S1, S2, 

dan S3. Peneliti menganalisis kemampuan pemecahan masalah siswa berdasarkan 

teori APOS dari masing-masing subjek pada setiap tahapan teori APOS yang 

mencakup aksi, proses, objek, dan skema. Paparan dan analisis data hasil tes 

kemampuan pemecahan masalah dan wawancara berbasis tugas berdasarkan teori 

APOS dengan subjek kategori self-efficacy tinggi sebagai berikut. 

a. Paparan dan Analisi Data S1 

1) Tahap Aksi 

Pada tahap aksi, S1 memberikan respons dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan. Namun, 

S1 tidak menuliskan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah, melainkan 

langsung pada tahap proses. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil wawancara 

berbasis tugas dengan S1 pada tahap aksi dalam Tabel 4.3 berikut. 

Tabel 4.3 Wawancara Berbasis Tugas S1 pada Tahap Aksi 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P3 : “Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang 

kamu dapatkan dari masalah tersebut?” 

S13 : “Itu kak Rafa memanen 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. Terus Budi 

memanen 3 keranjang apel, karena cuaca buruk 25% apel rusak.”  

[Ak] 

P4 : “Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut?” 

S14 : “Berapa berat apel tidak rusak yang dipanen Budi?  Sama total berat 

apel yang bagus yang dipanen mereka.” [Ak] 

P5 : “Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah 

tersebut?” 

S15 : “Dengan membaca soal barusan kak.” [Ak] 
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Hasil wawancara pada Tabel 4.3 pada bagian S15 menunjukkan bahwa S1 

mengawalinya dengan membaca masalah tersebut dan mencoba mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah. Pada bagian S13, S1 menyebutkan Rafa dapat 

memanen 60 kilo apel dibagi ke 5 keranjang, Budi memanen 3 keranjang apel, 

karena cuaca buruk 25% apel rusak. S1 juga menyebutkan apa yang ditanyakan 

dari masalah, yaitu Berapa berat apel tidak rusak yang dipanen Budi?  Sama total 

berat apel yang bagus yang dipanen mereka (S14). Dengan kata lain, S1 memberikan 

respons dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menyebutkan apa yang diketahui dan 

ditanyakan pada masalah [Ak].  

Berdasarkan hasil wawancara berbasis tugas bagian S13, S14, dan S15, 

meskipun S1 tidak menuliskan identifikasi apa yang diketahui dan ditanyakan pada 

lembar jawaban, hasil wawancara melengkapi informasi yang belum tertulis dengan 

menyebutkan apa yang diketahui dann ditanyakan pada masalah. Sehingga, peneliti 

menyimpulkan bahwa S1 melakukan struktur mental aksi dan juga memperoleh 

data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu S1 

telah respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi informasi yang 

terdapat pada masalah dengan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan 

pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari masalah [Ak]. 

2) Tahap Proses 1 

Pada tahap proses 1, setelah melakukan aksi S1 merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah serta menerapkan sifat operasi aljabar dalam 
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menentukan nilai variabel tertentu. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S1 pada tahap proses 1 dalam Gambar 4.1 berikut. 

   

 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.1 menunjukkan bahwa S1 merancang 

strategi dengan memisalkan 𝑥 sebagai berat apel setiap keranjang yang digunakan 

untuk menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu 

variabel 5𝑥 = 60. S1 juga menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk 

menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 5 pada kedua ruas kanan 

dan kiri persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
. Aktivitas tersebut menandakan S1 menginternalisasi 

tahap aksi kepada tahap proses 1. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara 

berbasis tugas terhadap S1 pada tahap proses 1 dalam Tabel 4.4 berikut. 

Tabel 4.4 Wawancara Berbasis Tugas S1 pada Tahap Proses 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P6 : “Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk 

memecahkan masalah tersebut?” 

S16 : “Dengan membuat permisalan berat apel setiap keranjang menjadi 𝑥 

dan membuat persamaan 5𝑥 = 60.” [Pr1] 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S17 : “Persamaan tadi sama-sama dibagi 5 hasilnya 12 [Pr2]. Jadi berat 

apel setiap keranjangnya 12, gitu kak.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.4 bagian S16 menunjukkan bahwa S1 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses 1 dengan membuat permisalan 

berat apel setiap keranjang menjadi 𝑥 dan membuat persamaan 5𝑥 = 60. S1 juga 

Gambar 4.1 Jawaban Tes S1 pada Tahap Proses 1 

Pr1 

Pr2 
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menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 

keranjang, melalui pernyataan S17 Persamaan 5𝑥 = 60 sama-sama dibagi 5. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S16 dan S17, 

pada tahap proses 1 menunjukkan bahwa S1 telah menginternalisasikan tahap aksi 

kepada tahap proses dan juga memperoleh data yang merujuk pada indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu dengan memisalkan 𝑥 sebagai berat apel 

setiap keranjang yang digunakan untuk menyatakan informasi dari masalah menjadi 

bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 [Pr1]. S1 juga telah menerapkan 

sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang [Pr2]. 

3) Tahap Objek 1 

Tahap objek 1 dicapai ketika S1 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S1 telah melakukan encapsulation pada 

proses 1, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju 

objek 1. Artinya, S1 menemukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S1 pada tahap objek 1 dalam 

Gambar 4.2 berikut. 

 

Gambar 4.2 Jawaban tes S1 pada Tahap Objek 1 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.2 menujukkan bahwa S1 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu berat apel setiap keranjang 12 kilogram. S1 juga menerapkan sifat operasi 

Ob2

2 

Ob2

2 
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dasar perkalian 3 × 12 dalam menentukan berat apel yang dipanen Budi, sehingga 

diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S1 melakukan encapsulation pada proses, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. Hal ini didukung 

oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S1 pada tahap objek 1 dalam 

Tabel 4.5 berikut. 

Tabel 4.5 Wawancara Berbasis Tugas S1 pada Tahap Objek 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S17 : “Persamaan tadi sama-sama dibagi 5 hasilnya 12. Jadi berat apel 

setiap keranjangnya 12, gitu kak.” [Ob2] 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S18 : “Mengalikan 3 dengan 12 hasilnya 36 [Ob2]. Terus 25% itu 
1

4
 kak,  

jadi 36 dari 25% itu 36 dikali 
1

4
 hasilnya 9 gitu kak yang aku paham.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.5 bagian S17 menunjukkan bahwa S1 

menentukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, yaitu berat apel setiap 

keranjangnya 12 kilogram. S1 juga menerapkan sifat operasi dasar perkalian dalam 

menentukan berat apel yang dipanen Budi, melalui pernyataan S18 mengalikan 3 

dengan 12 hasilnya 36. Dengan kata lain, S1 melakukan encapsulation pada proses 

1, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju objek 1. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S17, struktur mental 

objek 1 pada S1 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu berat apel setiap keranjangnya 12 kilogram dan berat apel yang 

dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Secara teori APOS, S1 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S1 telah mencapai struktur mental objek. S1 
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memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

objek yaitu S1 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan 

masalah [Ob2]. 

4) Tahap Proses 2 

Pada tahap proses 2, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, S1 menerapkan sifat operasi dasar dalam menentukan struktur objek 

lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S1 pada tahap proses 2 

dalam Gambar 4.3 berikut. 

 

Gambar 4.3 Jawaban tes S1 pada Tahap Proses 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.3 menunjukkan bahwa S1 menerapkan 

sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel Budi yang 

terjadi akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh 

Budi, ditunjukkan dengan operasi 36 ×
1

4
, dalam menentukan struktur objek 

lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Aktivitas tersebut menandakan 

S1 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur 

objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Hal ini didukung oleh 

paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S1 pada tahap proses 2 dalam 

Tabel 4.6 berikut. 
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Tabel 4.6 Wawancara Berbasis Tugas S1 pada Tahap Proses 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S18 : “Mengalikan 3 dengan 12 hasilnya 36. Terus 25% itu 
1

4
 kak,  jadi 36 

dari 25% itu 36 dikali 
1

4
 hasilnya 9 gitu kak yang aku paham.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.6 bagian S18 menunjukkan bahwa S1 

menerapkan sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel 

Budi yang terjadi akibat cuaca buruk. 25% itu 
1

4
,  jadi 36 dari 25% itu 36 dikali 

1

4
 . 

Dengan kata lain, S1 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk 

menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel yang dipanen Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S18, pada 

tahap proses 2 menunjukkan bahwa S1 telah melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang 

dipanen Budi. 

5) Tahap Objek 2 

Tahap objek 2 dicapai ketika S1 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S1 telah melakukan encapsulation pada 

proses 2, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 2 menuju 

objek 2. Artinya, S1 menemukan hasil dari proses 2 yang dikerjakan sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S1 pada tahap objek 2 dalam 

Gambar 4.4 berikut. 

 

Gambar 4.4 Jawaban tes S1 pada Tahap Objek 2 

Ob2

2 
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Hasil jawaban tes pada Gambar 4.4 menujukkan bahwa S1 menentukan 

informasi lain, yaitu 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Aktivitas tersebut menunjukkan bahwa S1 menemukan informasi berat apel rusak 

yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Artinya, S1 mencapai mekanisme 

mental encapsulation dari proses 2 yang mengantarkannya pada struktur mental 

objek 2. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S1 

pada tahap objek 2 dalam Tabel 4.7 berikut. 

Tabel 4.7 Wawancara Berbasis Tugas S1 pada Tahap Objek 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P9 : “Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak 

baik yang dipanen Budi?” 

S19 : “Kurang tau kak tapi tadi aku mengalikan hasil panen Budi 36 dengan 
1

4
  hasilnya 9 aku cuma ngerjain begitu kak.” [Ob2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.7 menunjukkan bahwa S1 telah 

menentukan informasi lain, yaitu berat apel rusak yang dipanen oleh Budi. Namun 

ketika S1 ditanya bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas 

tidak baik yang dipanen Budi, pada bagian S19, S1 mengatakan bahwa kurang tau 

dalam menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik yang dipanen Budi. Tapi, 

S1 telah mengalikan hasil panen Budi 36 dengan 
1

4
  hasilnya 9. Dengan kata lain, 

S1 melakukan encapsulation pada proses 2, menandakan terjadinya perubahan 

struktur mental dari proses 2 menuju objek 2. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S19, struktur mental 

objek 2 pada S1 dilakukan dengan menentukan informasi lain, yaitu 25% kerusakan 

apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga diperoleh berat apel rusak yang 
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dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Secara teori APOS, S1 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S1 telah mencapai struktur mental objek 2. 

Namun S1 tidak menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel tidak rusak 

yang dipanen oleh Budi. S1 memperoleh data yang merujuk pada indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS tahap objek yaitu S1 telah menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah [Ob2]. 

6) Tahap Skema 

Ketika S1 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah, menandakan tahap skema telah terbentuk. S1 juga 

dapat menyimpulkan setiap informasi yag ditemukan. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. Seperti dalam paparan 

hasil jawaban tes S1 pada Gambar 4.5 berikut. 

 

Gambar 4.5 Jawaban tes S1 pada Tahap Skema 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.5, meskipun S1 tidak menuliskan 

identifikasi apa yang diketahui dan ditanyakan pada lembar jawaban, hasil 

Sk2 
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wawancara melengkapi informasi yang belum tertulis dengan menyebutkan apa 

yang diketahui dann ditanyakan pada masalah. Bagian tersebut menunjukkan 

bahwa S1 telah melalui tahap aksi. S1 memisalkan berat apel setiap keranjang 

dengan 𝑥, yang digunakan untuk menyatakan informasi dari masalah menjadi 

bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. Kemudian S1 menentukan berat 

apel setiap keranjang dengan membagi 5 pada kedua ruas kanan dan kiri persamaan 

5𝑥

5
=

60

5
, sehingga diperoleh 𝑥 adalah 12 kilogram, dilanjut dengan S1 menentukan 

informasi lain dengan mengalikan 12 kilogram apel setiap keranjang dengan 3 

keranjang yang dipanen Budi, sehingga diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi 

adalah 36 kilogram. Bagian tersebut menunjukkan S1 telah melalui tahapan proses 

1 dan tahap objek 1. Untuk menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi 

akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Bagian tersebut menunjukkan bahwa S1 telah melalui tahap proses 2 dan objek 2. 

Namun S1 tidak menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel tidak rusak 

yang dipanen oleh Budi. 

Berdasarkan lembar jawaban, S1 menemukan bahwa berat apel dengan 

kualitas tidak baik yang dipanen oleh Budi yaitu 9 kilogram. S1 juga menyimpulkan 

bahwa 25% yang diperoleh Budi adalah 9 kilogram. Secara analitis, S1 telah 

melakukan tahapan skema dengan menyimpulkan 25% yang diperoleh Budi adalah 

9 kilogram. Namun kesimpulan yang didapatkan S1 tidak lengkap. Karena pada 

tahap objek 2 sebelumnya S1 tidak menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat 

apel tidak rusak yang dipanen oleh Budi. Sehingga, S1 tidak dapat menghubungkan 

beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah yang mengarah 
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terhadap kesimpulan total berat berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas 

terhadap S1 pada tahap skema dalam Tabel 4.8 berikut. 

Tabel 4.8 Wawancara Berbasis Tugas S1 pada Tahap Skema 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P10 : “Jadi kamu memecahkan masalahnya hanya sampai situ?” 

S110 : “Iya kak.” 

P11 : “Terus jadinya kesimpulan apa yang kamu buat?” 

S111 : “Gini kak jadi, 25% yang diperoleh Budi adalah 9 kilo.” [Sk2] 

Hasil wawancara bagian S110 pada Tabel 4.8 menunjukkan S1 bahwa 

hanya dapat menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik yang dipanen oleh 

Budi yaitu 9 kilogram. Pada bagian S111, S1 mengungkapkan 25% yang diperoleh 

Budi adalah 9 kilogram. Karena pada tahap objek sebelumnya S1 tidak menemukan 

berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Budi. Maka dari itu, S1 tidak 

dapat menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan 

masalah yang mengarah terhadap kesimpulan total berat berat apel dengan kualitas 

baik yang dipanen oleh Rafa dan Budi dan hanya menyimpulkan 25% yang 

diperoleh Budi adalah 9 kilogram. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S110 dan S111, 

struktur mental skema dilakukan S1 dengan menyimpulkan 25% yang diperoleh 

Budi adalah 9 kilogram. Namun, S1 tidak dapat menghubungkan beberapa 

informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah dan hanya menyimpulkan 

25% yang diperoleh Budi adalah 9 kilogram. S1 juga memperoleh data yang 

merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap skema yaitu S1 
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menyimpulkan setiap informasi yang telah ditemukan [Sk2].  Adapun alur profil 

kemampuan pemecahan masalah S1 pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS dapat diamati pada Gambar 4.6 berikut. 

 

Keterangan: 

 
Gambar 4.4 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah S1  

 

Kode Deskripsi 

 

Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. (Menyatakan) 

 

Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang 

baik, sebanyak 25% apel mengalami kerusakan.(Menyatakan) 

 

 Interiorization 

 Memisalkan berat apel yang dipanen dalam satu keranjang = 𝑥 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
=

60

5
 

 

Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berat apel rusak yang dipanen Budi = 9 

 Jadi, 25% yang diperoleh Budi adalah 9 kilogram 

 Aksi 

 Proses 

 Objek 

 Skema 

 Mekanisme mental 
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b. Paparan dan Analisi Data S2 

1) Tahap Aksi 

Pada tahap aksi, S2 memberikan respons dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan. Hal ini 

ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S2 pada tahap proses dalam Gambar 4.7 

berikut. 

 

Gambar 4.7 Jawaban Tes S2 pada Tahap Aksi 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.7 menunjukkan bahwa S2 menuliskan 

apa yang diketahui dan ditanyakan. Pada bagian yang diketahui, S2 menuliskan 

berat apel Rafa 60 kilogram, 5 keranjang apel Rafa, berat apel Budi, 3 keranjang 

apel Budi. Sedangkan pada bagian yang ditanyakan, S2 menuliskan berat apel yang 

tidak rusak yang dihasilkan oleh Budi dan totalnya. Aktivitas tersebut menandakan 

bahwa S2 memberikan respon dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan apa 

yang diketahui dan ditanyakan pada masalah [Ak]. Hal ini didukung oleh paparan 

Ak 
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hasil wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap aksi dalam Tabel 4.9 

berikut. 

Tabel 4.9 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Aksi 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P3 : “Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang 

kamu dapatkan dari masalah tersebut?” 

S23 : “Berat apel Rafa 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. Budi memanen 

3 keranjang apel.” [Ak] 

P4 : “Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut?” 

S24 : “Berapa berat apel tidak rusak yang dihasilkan oleh Budi? Terus 

dicari totalnya kak.” [Ak] 

P5 : “Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah 

tersebut?” 

S25 : “Membaca soal tadi kak.” [Ak] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.9 pada bagian S25 menunjukkan bahwa S2 

membaca masalah tersebut dan mencoba mengidentifikasi informasi yang terdapat 

pada masalah. Pada bagian S23, S2 menyebutkan Rafa dapat memanen 60 kilo apel 

dibagi ke 5 keranjang dan Budi memanen 3 keranjang apel. S2 juga menyebutkan 

apa yang ditanyakan dari masalah, yaitu Berapa berat apel tidak rusak yang 

dihasilkan oleh Budi? Terus dicari totalnya (S24). Dengan kata lain, S2 memberikan 

respon dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menyebutkan apa yang diketahui dan 

ditanyakan pada masalah [Ak].  

Berdasarkan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah yang 

didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S23, S24, dan S25, peneliti 

menyimpulkan S2 melakukan struktur mental aksi dan memperoleh data yang 

merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu S2 telah 

memberikan respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi 
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informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan menyebutkan apa 

yang diketahui dan ditanyakan pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari 

masalah [Ak]. 

2) Tahap Proses 1 

Pada tahap proses 1, setelah melakukan aksi S2 merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah serta menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S2 pada tahap proses 1 dalam Gambar 4.8 berikut. 

 

 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.8 menunjukkan bahwa S2 memisalkan 

berat apel setiap keranjang dengan 𝑥 yang digunakan untuk merancang strategi 

dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu 

variabel 5𝑥 = 60. S2 juga menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk 

menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 5 pada kedua ruas kanan 

dan kiri persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
. Aktivitas tersebut menunjukkan S2 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses 1. Hal ini didukung oleh paparan 

hasil wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap proses 1 dalam Tabel 4.10 

berikut. 

Gambar 4.8 Jawaban Tes S2 pada Tahap Proses 1  

Pr1 

Pr2 
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Tabel 4.10 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Proses 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P6 : “Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk 

memecahkan masalah tersebut?” 

S26 : “Memisalkan berat apel setiap keranjang menjadi 𝑥 terus dirubah 

menjadi persamaan 5𝑥 = 60.” [Pr1] 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S27 : “Persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri dibagi 5 [Pr2]. Jadi berat 

apel setiap keranjangnya 12 kak.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.10 bagian S26 menunjukkan bahwa S2 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses 1 dengan memisalkan berat apel 

setiap keranjang menjadi 𝑥 kemudian dirubah menjadi persamaan 5𝑥 = 60.  S2 juga 

telah menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel 

setiap keranjang. Melalui pernyataan S27 Persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri 

dibagi 5.  

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S26 dan S27, 

pada tahap proses menunjukkan bahwa S2 telah menginternalisasikan tahap aksi 

kepada tahap proses 1 dengan memisalkan berat apel setiap keranjang dengan 𝑥 dan 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 

keranjang 
5𝑥

5
=

60

5
. S2 juga memperoleh data yang merujuk pada indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS tahap proses yaitu dengan memisalkan berat apel setiap 

keranjang dengan 𝑥 yang digunakan untuk merancang strategi dengan menyatakan 

informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

[Pr1]. S2 juga telah menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan 

berat apel setiap keranjang [Pr2]. 
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3) Tahap Objek 1 

Tahap objek 1 dicapai ketika S2 melakukan substitusi nilai variabel 

berdasarkan informasi pada tahap aksi dan proses. S2 juga menentukan informasi 

lain yang digunakan untuk memecahkan masalah. S2 telah melakukan 

encapsulation pada proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari 

proses menuju objek. Artinya, S2 menemukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S2 pada tahap objek 

1 dalam Gambar 4.9 berikut. 

 

Gambar 4.9 Jawaban tes S2 pada Tahap Objek 1 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.9 menujukkan bahwa S2 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu berat apel setiap keranjang 12 kilogram. S2 juga mensubstitusikan 3𝑥 keranjang 

yang dipanen Budi dengan 12 kilogram apel setiap keranjang, sehingga diperoleh berat 

apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Aktivitas tersebut menandakan bahwa 

S2 melakukan encapsulation pada proses 1, menandakan terjadinya perubahan 

struktur mental dari proses 1 menuju objek 1. Hal ini didukung oleh paparan hasil 

wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap objek 1 dalam Tabel 4.11 berikut. 

 

 

 

Ob1

aa 

Ob2

aa 



79 
 

  

Tabel 4.11 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Objek 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S27 : “Persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri dibagi 5. Jadi berat apel 

setiap keranjangnya 12 kak.” [Ob2] 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S28 : “Mensubstitusikan 3𝑥 dengan 12, jadi hasilnya itu 36 [Ob1].Terus  36 

dari 25% itu 36 dikali 
1

4
 sama dengan  9 apel kualitas jelek.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.11 bagian S27 menunjukkan bahwa S2 

menentukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, yaitu berat apel setiap 

keranjangnya 12 kilogram. Pada bagian S28 menunjukkan bahwa S2 melakukan 

substitusi nilai variabel berdasarkan informasi pada tahap aksi dan proses dengan 

mensubstitusikan 3𝑥 dengan 12, jadi hasilnya itu 36. Dengan kata lain, S2 

melakukan encapsulation pada proses 1, menandakan terjadinya perubahan struktur 

mental dari proses 1 menuju objek 1. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S27, struktur mental 

objek 1 pada S2 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu berat apel setiap keranjangnya 12 kilogram dan berat apel yang 

dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Secara teori APOS, S2 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S2 telah mencapai struktur mental objek 1. S2 

juga memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

tahap objek yaitu S2 telah melakukan substitusi nilai variabel berdasarkan informasi 

pada tahap aksi dan proses [Ob1]. S2 telah menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah [Ob2]. 
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4) Tahap Proses 2 

Pada tahap proses 2, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, S2 menerapkan sifat operasi dasar dalam menentukan struktur objek 

lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S2 pada tahap proses 2 

dalam Gambar 4.10 berikut. 

 

Gambar 4.10 Jawaban tes S2 pada Tahap Proses 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.10 menunjukkan bahwa S2 menerapkan 

sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel Budi yang 

terjadi akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh 

Budi, ditunjukkan dengan operasi 36 ×
1

4
, dalam menentukan struktur objek 

lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Aktivitas tersebut menandakan 

S2 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur 

objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Hal ini didukung oleh 

paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap proses 2 dalam 

Tabel 4.12 berikut. 

Tabel 4.12 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Proses 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S28 : “Mensubstitusikan 3𝑥 dengan 12, jadi hasilnya itu 36. Terus  36 dari 

25% itu 36 dikali 
1

4
 sama dengan  9 apel kualitas jelek.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.12 bagian S28 menunjukkan bahwa S2 

menerapkan sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel 

Budi yang terjadi akibat cuaca buruk. 36 dari 25% itu 36 dikali 
1

4
. Dengan kata lain, 
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S2 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur 

objek lainnya, yaitu berat apel yang dipanen Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S28, pada 

tahap proses 2 menunjukkan bahwa S2 telah melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang 

dipanen Budi. 

5) Tahap Objek 2 

Tahap objek 2 dicapai ketika S2 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S2 telah melakukan encapsulation pada 

proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. 

Artinya, S2 telah menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya. Hal 

ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S2 pada tahap objek 2 dalam Gambar 

4.11 berikut. 

 

 

Gambar 4.11 Jawaban tes S2 pada Tahap Objek 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.11 menujukkan bahwa S2 menentukan 

informasi lain, yaitu 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Selanjutnya, S2 menentukan berat apel dengan kualitas bagus yang dipanen oleh 

Budi dengan menggunakan operasi pengurangan 36 kilogram apel yang dipanen 

oleh Budi dengan 9 kilogram apel rusak yang dipanen oleh Budi, ditunjukkan 

Ob2 
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dengan operasi 36 − 9, sehingga diperoleh berat apel dengan kualitas bagus yang 

dipanen oleh Budi adalah 27 kilogram. Aktivitas tersebut menunjukkan bahwa S2 

menemukan informasi berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram 

dan berat apel dengan kualitas bagus yang dipanen oleh Budi adalah 27 kilogram. 

Artinya, S2 mencapai mekanisme mental encapsulation dari proses 2 yang 

mengantarkannya pada struktur mental objek 2. Hal ini didukung oleh paparan hasil 

wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap objek 2 dalam Tabel 4.13 berikut. 

Tabel 4.13 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Objek 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P9 : “Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak 

baik yang dipanen Budi?” 

S29 : “Itu tadi kak mengalikan  36 dengan  
1

4
  sama dengan  9.” [Ob2] 

P10 : “Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen Budi?” 

S210  “Itu kak dari 36 tadi dikurangi 9. Jadi kualitas apel bagus 27 kak.” 

[Ob2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.13 bagian S29 menunjukkan bahwa S2 

menentukan informasi lain, yaitu 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat 

cuaca buruk, sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 

kilogram.  Kemudian, S2 menentukan berat apel dengan kualitas baik yang dipanen 

Budi dengan mengurangi hasil panen Budi 36 dengan 9, Jadi kualitas apel bagus 

milik Budi adalah 27 kilogram (S210). Dengan kata lain, S1 melakukan 

encapsulation pada proses 2, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari 

proses 2 menuju objek 2. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S29, dan S210, 

struktur mental objek 2 pada S2 dilakukan dengan menentukan informasi lain, yaitu 

25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga berat apel rusak 
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yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram dan berat apel dengan kualitas bagus 

milik Budi adalah 27 kilogram. Secara teori APOS, S2 telah melakukan 

enkapsulasi, yang menandakan S2 telah mencapai struktur mental objek 2. S2 juga 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

objek yaitu S2 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan 

masalah [Ob2]. 

6) Tahap Proses 3 

Pada tahap proses 3, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, tahap proses 2, struktur objek 2, S2 menerapkan sifat operasi dasar dalam 

menentukan struktur objek lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S2 pada tahap proses 2 dalam Gambar 4.12 berikut. 

 

Gambar 4.12 Jawaban tes S2 pada Tahap Proses 3 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.12 menunjukkan bahwa S2 menerapkan 

sifat operasi dasar penjumlahan dalam menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa dengan mejumlahkan 60 

kilogram apel yang dipanen oleh Rafa dan 27 kilogram apel bagus yang dipanen 

oleh Budi, ditunjukkan dengan operasi 60 + 27. Aktivitas tersebut menandakan 

bahwa S2 telah menginternalisasi 60 kilogram apel yang dipanen oleh Rafa pada 

aksi menuju proses 3. Selain itu, S2 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 

2 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu total berat apel bagus yang 
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dipanen Budi dan Rafa. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis 

tugas terhadap S2 pada tahap proses 3 dalam Tabel 4.14 berikut. 

Tabel 4.14 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Proses 3 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S211 : “Total berat apel Budi dan Rafa itu 60 + 27. Jadi, totalnya 87 kilo 

kak.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.14 bagian S211 menunjukkan bahwa S2 

menerapkan sifat operasi dasar penjumlahan dalam menentukan struktur objek 

lainnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa, ditunjukkan 

dengan operasi 60 + 27. Dengan kata lain, S2 telah menginternalisasi 60 kilogram 

apel yang dipanen oleh Rafa pada aksi menuju proses 3. Selain itu, S2 melakukan 

de-encapsulation dari tahap objek 2 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S211, pada 

tahap proses 3 menunjukkan bahwa S2 telah menginternalisasi 60 kilogram apel 

yang dipanen oleh Rafa pada aksi menuju proses 3. Selain itu, S2 melakukan de-

encapsulation dari tahap objek 2 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa. 

7) Tahap Objek 3 

Tahap objek 3 dicapai ketika S2 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S2 telah melakukan encapsulation pada 

proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. 

Artinya, S2 telah menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya. Hal 



85 
 

  

ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S2 pada tahap objek 3 dalam Gambar 

4.13 berikut. 

 

Gambar 4.13 Jawaban tes S2 pada Tahap Objek 3 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.13 menujukkan bahwa S2 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses 3 yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa 87 kilogram. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S2 melakukan encapsulation pada proses 3, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses 3 menuju objek 3. Hal ini didukung 

oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap objek 3 dalam 

Tabel 4.15 berikut. 

Tabel 4.15 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Objek 3 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S211 : “Total berat apel Budi dan Rafa itu 60 + 27. Jadi, totalnya 87 kilo 

kak.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.15 bagian S211 menunjukkan bahwa S2 

menentukan informasi lain dengan menemukan hasil dari proses 3 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa 87 kilogram. 

Dengan kata lain, S2 melakukan encapsulation pada proses 3, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses 3 menuju objek 3. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S211, struktur 

mental objek 3 pada S2 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 3 yang 

dikerjakan sebelumnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa 87 
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kilogram. Secara teori APOS, S2 telah melakukan encapsulation, yang menandakan 

S2 telah mencapai struktur mental objek 3. S2 juga memperoleh data yang merujuk 

pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear 

satu variabel berdasarkan teori APOS tahap objek yaitu S2 telah menentukan 

informasi lain yang digunakan untuk memecahkan masalah [Ob2]. 

8) Tahap Skema 

Ketika S2 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah dan juga dapat menyimpulkan setiap informasi yang 

ditemukan, menandakan tahap skema telah terbentuk. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. Seperti dalam paparan 

hasil jawaban tes S2 pada Gambar 4.14 berikut. 

 

Gambar 4.14 Jawaban tes S2 pada Tahap Skema 

Sk1 
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Hasil jawaban tes pada Gambar 4.14, S2 mengawali dengan menuliskan 

bagian yang diketahui dan ditanyakan dari masalah. Bagian tersebut menujukkan 

S2 telah melalui tahapan aksi. Kemudian S2 memisalkan berat apel setiap keranjang 

dengan 𝑥, yang digunakan untuk menyatakan informasi dari masalah menjadi 

bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. S2 juga menentukan berat apel 

setiap keranjang dengan membagi 5 pada kedua ruas kanan dan kiri persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
, sehingga diperoleh 𝑥 berat apel setiap keranjang adalah 12 kilogram. 

Selanjutnya S2 melakukan substitusi nilai variabel berdasarkan informasi pada 

tahap aksi dan proses dengan mensubstitusikan dengan mensubstitusikan 3𝑥 

keranjang yang dipanen Budi dengan 12 kilogram apel setiap keranjang, sehingga 

diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Bagian tersebut 

menunjukkan S1 telah melalui tahapan proses 1 dan tahap objek 1. S2 juga 

menentukan informasi lain menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi 

akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Selanjutnya S2 menentukan berat apel dengan kualitas bagus yang dipanen oleh 

Budi dengan menggunakan operasi pengurangan 36 kilogram apel yang dipanen 

oleh Budi dengan 9 kilogram apel rusak yang dipanen oleh Budi, sehingga 

diperoleh berat apel dengan kualitas bagus yang dipanen oleh Budi adalah 27 

kilogram. Bagian tersebut menunjukkan bahwa S1 telah melalui tahap proses 2 dan 

objek 2. 

Berdasarkan lembar jawaban, S2 menghubungkan beberapa informasi 

yang ditemukan dengan menjumlahkan 60 kilogram dengan 27 kilogram berat apel 

dengan kualitas baik yang dipanen oleh Budi, sehingga diperoleh total berat berat 
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apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa dan Budi adalah 87 kilogram. 

Bagian tersebut menunjukkan bahwa S2 telah melalui tahap proses 3 dan struktur 

objek lainnya, yaitu total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen Rafa dan 

Budi adalah 87 kilogram yang mengarah terhadap kesimpulan. Namun, S2 tidak 

menuliskan kesimpulan informasi apa yang telah didapat. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S2 telah melakukan tahapan skema. Hal ini didukung oleh 

paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S2 pada tahap skema dalam Tabel 

4.16 berikut. 

Tabel 4.16 Wawancara Berbasis Tugas S2 pada Tahap Skema 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S211 : “Total berat apel Budi dan Rafa itu 60 + 27. Jadi, totalnya 87 kilo 

kak.” [Sk1] 

P12 : “Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut.” 

S212 : “Tidak tau kak, mungkin total berat apel Budi dan Rafa 87 kilo yang 

tadi saya cari kak.” [Sk2] 

Hasil wawancara bagian S211 pada Gambar 4.16 menunjukkan bahwa S2 

menentukan total berat apel Budi dan Rafa dengan menjumlahkan 60 kilogram 

dengan 27 kilogram berat apel bagus yang dipanen oleh Budi, sehingga diperoleh 

total berat berat apel Rafa dan Budi yang bagus adalah 87 kilogram. Namun, pada 

bagian S212, S2 menyatakan tidak tau kesimpulan apa yang harus dibuat.    

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah dan didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S211 dan S212, 

struktur mental skema pada S2 dilakukan dengan menghubungkan beberapa 

informasi yang ditemukan, sehingga diperoleh total berat berat apel dengan kualitas 

baik yang dipanen Rafa dan Budi adalah 87 kilogram. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. S2 memperoleh data 
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yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap skema yaitu S2 telah 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah 

[Sk1]. Adapun alur profil kemampuan pemecahan masalah S2 pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS dapat diamati pada Gambar 

4.15 berikut. 
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Keterangan: 

 
Gambar 4.15 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah S2  

Kode Deskripsi 

 
Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. 

 
Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang 

baik, sebanyak 25% apel mengalami kerusakan. 

 

 Interiorization 

 Memisalkan berat apel yang dipanen dalam satu keranjang = 𝑥 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
=

60

5
 

 

Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 
Melakukan substitusi 3𝑥 berat apel yang dipanen Budi dengan  

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berat apel rusak yang dipanen Budi = 9 

 Berat apel tidak rusak yang dipanen Budi 36 − 9 = 27 

 Menjumlahkan berat apel yang dipanen Rafa dan berat apel 

tidak rusak yang dipanen Budi 60 + 27 
 Total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa 

dan Budi = 87 
 Aksi 

 Proses 

 Objek 

 Skema 

 Mekanisme mental 
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c. Paparan dan Analisi Data S3 

1) Tahap Aksi 

Pada tahap aksi, S3 memberikan respons dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan. Namun, 

S3 tidak menuliskan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah, melainkan 

langsung pada tahap proses. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil wawancara 

berbasis tugas terhadap S3 pada tahap aksi dalam Tabel 4.17 berikut. 

Tabel 4.17 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Aksi 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P3 : “Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang 

kamu dapatkan dari masalah tersebut?” 

S33 : “Berat apel hasil panen Rafa 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. Eee 

terus Budi memanen 3 keranjang apel.” [Ak] 

P4 : “Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut?” 

S34 : “Berapa berat apel yang tidak rusak yang berhasil dipanen Budi?  

Total berat apel dengan kualitas baik yang berhasil dipanen oleh Rafa 

dan Budi.” [Ak] 

P5 : “Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah 

tersebut?” 

S35 : “Membaca soal berkali-kali kak.” [Ak] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.17 pada bagian S35 menunjukkan bahwa S3 

memberikan respons dengan membaca berkali-kali masalah tersebut dan mencoba 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah. Pada bagian S33, S3 

menyebutkan berat apel hasil panen Rafa 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. 

Kemudian, Budi memanen 3 keranjang apel. S3 juga menyebutkan apa yang 

ditanyakan dari masalah, yaitu Berapa berat apel yang tidak rusak yang berhasil 

dipanen Budi?  Total berat apel dengan kualitas baik yang berhasil dipanen oleh 

Rafa dan Budi (S34). Dengan kata lain, S3 memberikan respons dengan membaca 

masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada 
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masalah dengan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah 

[Ak].  

Berdasarkan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah yang 

didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S33, S34, dan S35, meskipun 

S5 tidak menuliskan identifikasi apa yang diketahui dan ditanyakan pada lembar 

jawaban, hasil wawancara melengkapi informasi yang belum tertulis dengan 

menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah. Sehingga, peneliti 

menyimpulkan bahwa S3 melakukan struktur mental aksi dan memperoleh data 

yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu S3 telah 

memberikan respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menyebutkan apa yang diketahui dan 

ditanyakan pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari masalah [Ak]. 

2) Tahap Proses 1 

Pada tahap proses 1, setelah melakukan aksi S3 merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah serta menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S3 pada tahap proses 1 dalam Gambar 4.16 berikut. 

  

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.16 menunjukkan bahwa S3 telah 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk 

Gambar 4.16 Jawaban Tes S3 pada Tahap Proses 1 

Pr1 

Pr2 



93 
 

  

persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. S3 juga menerapkan sifat operasi aljabar 

pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 5 pada 

kedua ruas kanan dan kiri persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
. Aktivitas menunjukkan bahwa S3 

telah menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses 1. Hal ini didukung oleh 

paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S3 pada tahap proses 1 dalam 

Tabel 4.18 berikut. 

Tabel 4.18 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Proses 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P6 : “Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk 

memecahkan masalah tersebut?” 

S36 : “Membuat bentuk persamaan 5𝑥 = 60.” [Pr1] 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S37 : “Pada persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri sama-sama dibagi 

5  [Pr2]. Hasilnya berat apel setiap keranjang adalah 12.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.18 menunjukkan bahwa S3 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses, melalui pernyataan S36, S3 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah dengan membuat 

bentuk persamaan persaaan lineara satu variabel 5𝑥 = 60. S3 juga telah 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 

keranjang, melalui pernyataan S37 pada persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri 

sama-sama dibagi 5.  

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S36 dan S37, 

pada tahap proses menunjukkan bahwa S3 telah menginternalisasikan tahap aksi 

kepada tahap proses 1 dengan memisalkan berat apel setiap keranjang dengan 𝑥 dan 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 
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keranjang 
5𝑥

5
=

60

5
. S3 juga memperoleh data yang merujuk pada indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS tahap proses yaitu dengan memisalkan berat apel setiap 

keranjang dengan 𝑥 yang digunakan untuk merancang strategi dengan menyatakan 

informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

[Pr1]. S3 juga menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat 

apel setiap keranjang [Pr2]. 

3) Tahap Objek 1 

Tahap objek 1 dicapai ketika S3 melakukan substitusi nilai variabel 

berdasarkan informasi pada tahap aksi dan proses. S3 juga menentukan informasi 

lain yang digunakan untuk memecahkan masalah. S3 telah melakukan 

encapsulation pada proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari 

proses menuju objek. Artinya, S3 menemukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S3 pada tahap objek 

1 dalam Gambar 4.17 berikut. 

 

Gambar 4.17 Jawaban tes S3 pada Tahap Objek 1 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.17 menujukkan bahwa S3 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu berat apel setiap keranjang 12 kilogram. S3 juga mensubstitusikan 3𝑥 

keranjang yang dipanen Budi dengan 12 kilogram apel setiap keranjang, sehingga 

diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Aktivitas tersebut 

Ob1 

Ob2 
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menandakan bahwa S3 melakukan encapsulation pada proses 1, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju objek 1. Hal ini didukung 

oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S3 pada tahap objek 1 dalam 

Tabel 4.19 berikut. 

Tabel 4.19 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Objek 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S37 : “Pada persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri sama-sama dibagi 5. 

Hasilnya berat apel setiap keranjang adalah 12.” [Ob2] 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S38 : “Substitusikan 3𝑥 dengan 12, untuk menentukan berat apel Budi 

hasilnya 36 [Ob1]. Apel tersebut berkurang sebesar 25%. Karena  

25% itu  
1

4
, saya kalikan 36 itu dengan 

1

4
,  hasilnya  9.” 

Hasil wawancara pada Tabel 4.19 bagian S37 menunjukkan bahwa S3 

menentukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, yaitu berat apel setiap 

keranjangnya 12 kilogram. Pada bagian S38 menunjukkan bahwa S3 melakukan 

substitusi nilai variabel berdasarkan informasi pada tahap aksi dan proses melalui 

substitusi 3𝑥 dengan 12, untuk menentukan berat apel Budi, hasilnya 36 kilogram. 

Dengan kata lain, S3 melakukan encapsulation pada proses 1, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju objek 1. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S37, struktur mental 

objek 1 pada S3 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu berat apel setiap keranjangnya 12 kilogram dan berat apel yang 

dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Secara teori APOS, S3 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S3 telah mencapai struktur mental objek 1. S3 

juga memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan 



96 
 

  

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

tahap objek yaitu S3 telah melakukan substitusi nilai variabel berdasarkan informasi 

pada tahap aksi dan proses [Ob1]. S3 telah menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah [Ob2]. 

4) Tahap Proses 2 

Pada tahap proses 2, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, S3 menerapkan sifat operasi dasar dalam menentukan struktur objek 

lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S3 pada tahap proses 2 

dalam Gambar 4.18 berikut. 

 

Gambar 4.18 Jawaban tes S3 pada Tahap Proses 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.18 menunjukkan bahwa S3 menerapkan 

sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel Budi yang 

terjadi akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh 

Budi, ditunjukkan dengan operasi 36 ×
1

4
, dalam menentukan struktur objek 

lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Aktivitas tersebut menandakan 

S3 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur 

objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Hal ini didukung oleh 

paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S3 pada tahap proses 2 dalam 

Tabel 4.20 berikut. 
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Tabel 4.20 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Proses 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S38 : “Substitusikan 3𝑥 dengan 12, untuk menentukan berat apel Budi 

hasilnya 36. Apel tersebut berkurang sebesar 25%. Karena  25% itu  
1

4
, saya kalikan 36 itu dengan 

1

4
,  hasilnya  9.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.20 bagian S38 menunjukkan bahwa S3 

menerapkan sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel 

Budi yang terjadi akibat cuaca buruk. Apel tersebut berkurang sebesar 25%. Karena 

25% itu 
1

4
, S3 mengalikan 36 itu dengan 

1

4
. Dengan kata lain, S3 melakukan de-

encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

berat apel yang dipanen Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S38, pada 

tahap proses 2 menunjukkan bahwa S3 telah melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang 

dipanen Budi. 

5) Tahap Objek 2 

Tahap objek 2 dicapai ketika S3 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S3 telah melakukan encapsulation pada 

proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. 

Artinya, S3 telah menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya. Hal 

ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S3 pada tahap objek 2 dalam Gambar 

4.19 berikut. 
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Gambar 4.19 Jawaban tes S3 pada Tahap Objek 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.19 menujukkan bahwa S3 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses 2 yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, 

sehingga diperoleh 9 kilogram. Selanjutnya, S3 menentukan berat apel rusak yang 

dimiliki Budi dengan menggunakan operasi pengurangan 36 kilogram apel yang 

dipanen oleh Budi dengan 9 kilogram, ditunjukkan dengan operasi 36 − 9, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dimiliki Budi adalah 27 kilogram. 

Kemudian, S3 menentukan berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi dengan 

menggunakan operasi penjumlahan 60 kilogram apel dengan 27 kilogram apel 

rusak yang dimiliki Budi, ditunjukkan dengan operasi 60 + 27, sehingga diperoleh 

berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi adalah 77 kilogram. 

Aktivitas tersebut menunjukkan S3 menentukan informasi lain dengan 

apel menghitung 25% kerusakan Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga 

diperoleh 9 kilogram. Kemudian S3 juga menemukan berat apel rusak yang dimiliki 

Budi adalah 27 kilogram dan menemukan berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi 

adalah 77 kilogram. Artinya, S3 telah mencapai mekanisme mental encapsulation 

dari Proses yang mengantarkannya pada struktur mental Objek. Namun, S3 tidak 

tepat dalam menentukan berat apel rusak yang dimiliki Budi dan berat apel tidak 

Ob2 
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rusak yang dimiliki Budi. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis 

tugas terhadap S3 pada tahap objek dalam Tabel 4.21 berikut. 

Tabel 4.21 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Objek 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S38 : “Substitusikan 3𝑥 dengan 12, untuk menentukan berat apel Budi 

hasilnya 36. Apel tersebut berkurang sebesar 25%. Karena  25% itu  
1

4
, saya kalikan 36 itu dengan 

1

4
,  hasilnya  9.” [Ob2] 

P9 : “Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak 

baik yang dipanen Budi?” 

S39 : “Mengurangi 36 dengan  9  hasilnya  27.” [Ob2] 

P10 : “Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen Budi?” 

S310  “Gini kak  60 ditambah  27. Jadi berat apel tidak rusak yang dimiliki 

Budi yakni  77 kak.” [Ob2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.21 bagian S38 menunjukkan bahwa S3 

menentukan informasi lain dengan menghitung 25% kerusakan Budi yang terjadi 

akibat cuaca buruk, sehingga hasilnya 9 kilogram, menentukan berat apel dengan 

kualitas tidak baik yang dipanen Budi. Pada bagian S39, S3 mengatakan bahwa 

mengurangi 36 dengan  9  hasilnya  27 kilogram. Kemudian, S3 menentukan berat 

apel dengan kualitas baik yang dipanen Budi dengan 60 ditambah 27. Jadi, berat 

apel tidak rusak yang dimiliki Budi yakni  77 kilogram (S310). 

Pada paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah yang 

didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S38, S39, dan S310, struktur mental 

objek pada S3 dilakukan dengan menentukan informasi lain, sehingga diperoleh 9 

kilogram, berat apel dengan kualitas tidak baik yang dipanen Budi hasilnya  27 

kilogram, dan berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi yakni  77 kilogram. Secara 

teori APOS, S3 telah melakukan encapsulation, yang menandakan S1 telah 

mencapai struktur mental objek. Artinya, S3 telah menemukan hasil dari proses 
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yang dikerjakan sebelumnya. Namun, S3 tidak tepat dalam menentukan berat apel 

rusak yang dimiliki Budi dan berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi.  

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S38, S39, dan S310. 

S3 juga memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS 

tahap objek yaitu S3 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk 

memecahkan masalah [Ob2]. 

6) Tahap Proses 3 

Pada tahap proses 3, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, tahap proses 2, struktur objek 2, S3 menerapkan sifat operasi dasar dalam 

menentukan struktur objek lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S3 pada tahap proses 3 dalam Gambar 4.20 berikut. 

 

Gambar 4.20 Jawaban tes S2 pada Tahap Proses 3 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.20 menunjukkan bahwa S3 menerapkan 

sifat operasi dasar penjumlahan dalam menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa dengan mejumlahkan 27 

kilogram apel rusak yang dipanen oleh Budi dan 77 kilogram apel bagus yang 

dipanen oleh Budi, ditunjukkan dengan operasi 27 + 77. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S3 telah melakukan de-encapsulation dari tahap objek 2 untuk 

menentukan struktur objek lainnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi 

dan Rafa. Namun, S3 tidak tepat dalam menentukan total berat apel bagus yang 
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dipanen Budi dan Rafa. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis 

tugas terhadap S2 pada tahap proses 3 dalam Tabel 4.22 berikut. 

Tabel 4.22 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Proses 3 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen 

oleh Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S311 : “Menjumlahkan 27  dengan 77. Berat apel tidak rusak milik berdua 

104 kilo kak.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.22 bagian S311 menunjukkan bahwa S3 

menerapkan sifat operasi dasar penjumlahan dalam menentukan struktur objek 

lainnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa, ditunjukkan 

dengan operasi 27 + 77. Dengan kata lain, S3 melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 2 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu total berat apel bagus 

yang dipanen Budi dan Rafa. Namun, S3 tidak tepat dalam menentukan total berat 

apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S311, pada 

tahap proses 3 menunjukkan bahwa melakukan de-encapsulation dari tahap objek 

2 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu total berat apel bagus yang 

dipanen Budi dan Rafa. Namun, S3 tidak tepat dalam menentukan total berat apel 

bagus yang dipanen Budi dan Rafa. 

7) Tahap Objek 3 

Tahap objek 3 dicapai ketika S2 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S2 telah melakukan encapsulation pada 

proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. 

Artinya, S2 telah menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya. Hal 
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ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S2 pada tahap objek 3 dalam Gambar 

4.21 berikut. 

 

Gambar 4.21 Jawaban tes S3 pada Tahap Objek 3 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.21 menujukkan bahwa S3 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses 3 yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa 104 kilogram. Aktivitas 

tersebut menandakan bahwa S2 melakukan encapsulation pada proses 3, 

menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 3 menuju objek 3. 

Namun, S3 tidak tepat menentukan total berat apel bagus yang dipanen Budi dan 

Rafa. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S3 

pada tahap objek 3 dalam Tabel 4.23 berikut. 

Tabel 4.23 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Objek 3 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen 

oleh Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S311 : “Menjumlahkan 27  dengan 77. Berat apel tidak rusak milik berdua 

104 kilo kak.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.23 bagian S311 menunjukkan bahwa S3 

menentukan informasi lain dengan menemukan hasil dari proses 3 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa 104 kilogram. 

Dengan kata lain, S3 melakukan encapsulation pada proses 3, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses 3 menuju objek 3. Namun, S3 tidak 

tepat menentukan total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S311, struktur 
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mental objek 3 pada S3 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 3 yang 

dikerjakan sebelumnya, yaitu total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa 

104 kilogram. Secara teori APOS, S3 telah melakukan encapsulation, yang 

menandakan S2 telah mencapai struktur mental objek 3. Namun, S3 tidak tepat 

menentukan total berat apel bagus yang dipanen Budi dan Rafa. S3 juga 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

objek yaitu S3 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan 

masalah [Ob2]. 

8) Tahap Skema 

Ketika S3 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah dan juga dapat menyimpulkan setiap informasi yang 

ditemukan, menandakan tahap skema telah terbentuk. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. Seperti dalam paparan 

hasil jawaban tes S3 pada Gambar 4.22 berikut. 

 

Gambar 4.22 Jawaban tes S3 pada Tahap Skema 

Sk1 

Sk2 
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Hasil jawaban tes pada Gambar 4.22, meskipun S3 tidak menuliskan 

identifikasi apa yang diketahui dan ditanyakan pada lembar jawaban, hasil 

wawancara melengkapi informasi yang belum tertulis dengan menyebutkan apa 

yang diketahui dann ditanyakan pada masalah. Bagian tersebut menunjukkan 

bahwa S3 telah melalui tahap aksi. S3 merancang strategi dengan menyatakan 

informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. 

Kemudian, menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 5 pada kedua 

ruas kanan dan kiri persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
, sehingga diperoleh 𝑥 berat apel setiap 

keranjang adalah 12 kilogram. Kemudian S3 melakukan substitusi nilai variabel 

dengan mensubstitusikan 3𝑥 keranjang yang dipanen Budi dengan 12 kilogram apel 

setiap keranjang, sehingga diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 

kilogram. Bagian tersebut menunjukkan S3 telah melalui tahapan proses 1 dan 

tahap objek 1. S3 juga menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat 

cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, sehingga 

diperoleh 9 kilogram. S3 mengurangi 36 dengan  9  untuk menentukan berat apel 

dengan kualitas tidak baik yang dipanen Budi, hasilnya  27 kilogram. Kemudian, 

S3 menentukan berat apel dengan kualitas baik yang dipanen Budi dengan 60 

ditambah 27. Jadi, berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi yakni  77 kilogram. 

Bagian tersebut menunjukkan S3 telah melalui tahapan proses 2 dan tahap objek 2. 

Namun, S3 tidak tepat dalam menentukan berat apel rusak yang dimiliki Budi dan 

berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi. 

Berdasarkan lembar jawaban, S3 menghubungkan beberapa informasi 

yang ditemukan dengan menjumlahkan 27 kilogram dengan 77 kilogram berat apel 

dengan kualitas baik yang dipanen oleh Budi, sehingga diperoleh total berat berat 
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apel tidak rusak milik berdua adalah 104 kilogram. Bagian tersebut menunjukkan 

bahwa S3 telah melalui tahap proses 3 dan struktur objek lainnya, yaitu total berat 

apel dengan kualitas baik yang dipanen Rafa dan Budi adalah 104 kilogram yang 

mengarah terhadap kesimpula. Aktivitas tersebut menandakan bahwa S3 telah 

melakukan tahapan skema. Namun, jawaban S3 pada tahap skema tidak tepat. 

Karena pada tahap objek sebelumnya dalam menentukan berat apel rusak yang 

dimiliki Budi dan berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi tidak tepat. Hal ini 

didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S3 pada tahap 

skema dalam Tabel 4.24 berikut. 

Tabel 4.24 Wawancara Berbasis Tugas S3 pada Tahap Skema 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen 

oleh Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S311 : “Menjumlahkan 27  dengan 77. Berat apel tidak rusak milik berdua 

104 kilo kak.” [Sk1] 

P12 : “Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut. 

S312 : Jadi apel yang tidak rusak milik berdua yakni 104 kilo. [Sk2] 

Hasil wawancara bagian S314 pada Gambar 4.24 menunjukkan bahwa S3 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan dengan menjumlahkan 27 

kilogram dengan 77 kilogram, sehingga diperoleh total berat berat apel tidak rusak 

milik berdua adalah 104 kilogram. S3 telah menemukan skema lain yang mengarah 

terhadap kesimpulan. Pada bagian S312, S3 menyatakan kesimpulan yang diperoleh, 

jadi apel yang tidak rusak milik berdua yakni 104 kilogram.    

Pada paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah dan 

didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S311 dan S312, struktur mental 

skema pada S3 dilakukan dengan menghubungkan beberapa informasi yang 

ditemukan, sehingga diperoleh total berat berat apel tidak rusak milik berdua adalah 
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104 kilogram. Menyatakan kesimpulan total apel yang tidak rusak milik berdua 

yakni 104 kilogram. Artinya, seluruh tahap aksi, proses, dan objek telah 

mengarahkannya pada sebuah skema. Namun, S3 pada tahap skema tidak tepat. 

Karena pada tahap objek sebelumnya dalam menentukan berat apel rusak yang 

dimiliki Budi dan berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi tidak tepat. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah dan didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S311 dan S312. S3 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

skema yaitu S3 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk 

memecahkan masalah [Sk1]. S3 telah menyimpulkan setiap informasi yang telah 

ditemukan [Sk2]. Adapun alur profil kemampuan pemecahan masalah S3 pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS dapat diamati pada 

Gambar 4.23 berikut. 
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Keterangan: 

 
Gambar 4.23 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah S3  

Kode Deskripsi 

 

Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. (Menyatakan) 

 

Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang 

baik, sebanyak 25% apel mengalami kerusakan. (Menyatakan) 

 

 Interiorization 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
=

60

5
 

 

Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 
Melakukan substitusi 3𝑥 berat apel yang dipanen Budi dengan  

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berkurang sebesar 25% sehingga jadi 9 kilogram 

 Berat apel rusak yang dipanen Budi 36 − 9 = 27 kilogram 

 Berat apel tidak rusak yang dipanen Budi 60 + 27 = 77 

 Menjumlahkan berat apel rusak yang dipanen Budi dan berat 

apel tidak rusak yang dipanen Budi 27+77 
 Total berat apel yang tidak rusak milik berdua = 104 

 Jadi, apel yang tidak rusak milik berdua yakni  104 kilogram. 

 Aksi 
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2. Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Berdasarkan Teori APOS oleh 

Subjek Self-Efficacy Rendah 

Subjek yang tergolong dalam kategori self-efficacy rendah adalah S4, S5, 

dan S6. Peneliti menganalisis kemampuan pemecahan masalah siswa berdasarkan 

teori APOS dari masing-masing subjek pada setiap tahapan teori APOS yang 

mencakup aksi, proses, objek, dan skema. Berikut ini paparan dan analisis data hasil 

tes kemampuan pemecahan masalah dan wawancara berbasis tugas berdasarkan 

teori APOS dengan subjek kategori self-efficacy rendah. 

a. Paparan dan Analisi Data S4 

1) Tahap Aksi 

Pada tahap aksi, S4 memberikan respons dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan. Hal ini 

ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S4 pada tahap proses dalam Gambar 

4.24 berikut. 

 

Gambar 4.24 Jawaban Tes S4 pada Tahap Aksi 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.24 menunjukkan bahwa S4 menuliskan 

apa yang diketahui. Pada bagian yang diketahui, S4 menuliskan 60 kilogram apel 

dan 5 keranjang. Aktivitas tersebut menandakan S4 memberikan respons dengan 

membaca masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang 

terdapat pada masalah dengan menuliskan apa yang diketahui [Ak]. Namun 

Ak 
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identifikasi masalah tersebut kurang lengkap. Hal ini didukung oleh paparan hasil 

wawancara berbasis tugas terhadap S4 pada tahap aksi dalam Tabel 4.25 berikut. 

Tabel 4.25 Wawancara Berbasis Tugas S4 pada Tahap Aksi 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P3 : “Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang 

kamu dapatkan dari masalah tersebut?” 

S43 : “Masalah dari soal tadi ya kak?emm siapa tadi ya namanya emm Rafa 

panen apel 60 kilo.” [Ak] 

P4 : “Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut?” 

S44 : “Hasil panen Rafa dan Budi.” [Ak] 

P5 : “Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah 

tersebut?” 

S45 : “Dengan membaca soal kak.” [Ak] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.25 pada bagian S45 menunjukkan bahwa S4 

memberikan respons dengan membaca masalah tersebut dan mencoba 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah. Pada bagian S43, S4 

menyebutkan Rafa memanen apel 60 kilo. S4 juga menyebutkan apa yang 

ditanyakan dari masalah, yaitu hasil panen Rafa dan Budi (S44). Dengan kata lain, 

S4 memberikan respon dengan membaca masalah terlebih dahulu namun, ketika 

mengidentifikasi informasi dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang 

diketahui dan ditanyakan yang terdapat pada masalah kurang lengkap. 

Berdasarkan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah yang 

didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S23, S24, dan S25, peneliti 

menyimpulkan bahwa S4 melakukan struktur mental aksi dan memperoleh data 

yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu S4 telah 

memberikan respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan menyebutkan apa 
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yang diketahui dan ditanyakan pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari 

masalah [Ak]. 

2)  Tahap Proses 

Pada tahap proses, setelah melakukan aksi S4 merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah serta menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S4 pada tahap proses dalam Gambar 4.255 berikut. 

  

 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.25 menunjukkan bahwa S4 telah 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk 

persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. S4 juga menerapkan sifat operasi aljabar 

pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan 5𝑥 dibagi 5, 60 

dibagi 5 sama dengan 
1

12
,  hasilnya x sama dengan 12 kilogram. Aktivitas tersebut 

menunjukkan bahwa S4 telah menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses. 

Namun, S4 kurang tepat dalam melakukan cara pengoperasian aljabar pembagian. 

Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S4 pada 

tahap proses dalam Tabel 4.26 berikut. 

 

 

 

Pr1 

Pr2 

Gambar 4.25 Jawaban Tes S4 pada Tahap Proses 
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Tabel 4.26 Wawancara Berbasis Tugas S4 pada Tahap Proses 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P6 : “Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk 

memecahkan masalah tersebut?” 

S46 : “Aku bingung kak, aku pikir tinggal dibagi aja 60 kilo dengan 5, tapi 

seinget saya bisa juga pakai persamaan linear, jadi saya rubah 

menjadi bentuk persamaan 5𝑥 = 60.” [Pr1] 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S47 : "5𝑥 dibagi 5. 60 dibagi 5 sama dengan 
1

12
 hasilnya x sama  dengan 

12.” [Pr2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.26 menunjukkan bahwa S4 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses, melalui pernyataan S46, S4 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi dengan 

membuat bentuk persamaan persaaan lineara satu variabel 5𝑥 = 60. S4 juga telah 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 

keranjang, melalui pernyataan S47 pada persamaan 5𝑥 = 60, 5𝑥 dibagi 5, 60 dibagi 

5, sama dengan 
1

12
 hasilnya x sama  dengan 12 kilogram. Namun, S4 kurang tepat 

dalam melakukan cara pengoperasian aljabar pembagian. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S46 dan S47, 

pada tahap proses menunjukkan bahwa S4 telah menginternalisasikan tahap aksi 

kepada tahap proses dengan menentukan berat apel setiap keranjang, yaitu 12 

kilogram. S4 juga memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan 

pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan 

teori APOS tahap proses yaitu S4 telah merancang strategi dengan menyatakan 

informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel sebagai 
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permisalan dan peubah [Pr1]. S4 juga telah menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu [Pr2]. 

3) Tahap Objek 

Tahap objek dicapai apabila S4 telah melakukan substitusi nilai variabel 

berdasarkan informasi pada tahap aksi dan proses. S4 juga telah menentukan 

informasi lain yang digunakan untuk memecahkan masalah. S4 melakukan 

encapsulation pada proses, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari 

proses menuju objek. Artinya, S4 telah menemukan hasil dari proses yang 

dikerjakan sebelumnya. Namun S4 tidak memiliki gambaran pemecahan masalah 

subjek terlihat bingung dan belum memahami materi tersebut. Hal ini ditunjukkan 

oleh paparan hasil wawancara terhadap S4 pada tahap objek dalam Tabel 4.27 

berikut. 

Tabel 4.27 Wawancara Berbasis Tugas S4 pada Tahap Objek 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S48 : “Tidak tau kak karena saya hanya bisa mengerjakan sampai situ, 

bingung saya kak.”  

P9 : “Masih bingung ya dek? Apa adek belum bisa memahami materi 

persamaan linear satu variabel?” 

S49 : “Sebenernya belum memahami juga kak, materinya juga udah lama 

dipelajarinya, jadinya lupa saya.” 

Berdasarkan hasil wawancara pada Tabel 4.27 menunjukkan bahwa S4 

tidak memunculkan aktivitas struktur mental objek karena, pada bagian S48 dan S49 

subjek merasa bingung karena belum memahami materi persamaan linear satu 

variabel dan juga sudah lama dipelajarinya. Berdasarkan paparan data hasil jawaban 

tes kemampuan pemecahan masalah yang didukung dengan hasil wawancara 
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berbasis tugas bagian S48 dan S49, S4 belum menemukan hasil dari proses yang 

dikerjakan sebelumnya. 

4) Tahap Skema 

Ketika S4 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah dan juga dapat menyimpulkan setiap informasi yang 

ditemukan, menandakan tahap skema telah terbentuk. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. Namun pada tahap 

objek sebelumnya S4 tidak memiliki gambaran pemecahan masalah, akan tetapi S4 

tetap bisa menyimpulkan informasi yang diperoleh dari tahap proses sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil wawancara terhadap S4 pada tahap objek 

dalam Tabel 4.28 berikut.  

Tabel 4.28 Wawancara Berbasis Tugas S4 pada Tahap Skema 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut.” 

S411 : “Jadi kesimpulanya x adalah 12.” 

Berdasarkan hasil wawancara pada Tabel 4.28 menunjukkan bahwa S4 

tidak memunculkan aktivitas struktur mental skema karena, pada tahap objek 

sebelumnya S4 tidak memiliki gambaran pemecahan masalah, akan tetapi S4 tetap 

bisa menyimpulkan informasi yang diperoleh dari tahap proses sebelumnya. Pada 

bagian S411, S4 menyatakan jadi kesimpulanya x adalah 12. Berdasarkan paparan 

data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah yang didukung dengan hasil 

wawancara berbasis tugas bagian S411, S4 belum sepenuhnya melakukan tahapan 

teori APOS terhadap pemecahan masalah, termasuk tahap objek. Sehingga S4 tidak 

melakukan aktivitas mental skema dan tidak dapat menemukan skema lain. Adapun 
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alur profil kemampuan pemecahan masalah S4 pada materi persamaan linear satu 

variabel berdasarkan teori APOS dapat diamati pada Gambar 4.26 berikut. 

 
Keterangan: 

 
Gambar 4.26 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah S4  
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b. Paparan dan Analisi Data S5 

1) Tahap Aksi 

Pada tahap aksi, S5 memberikan respons dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan. Namun, 

S5 tidak menuliskan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah, melainkan 

langsung pada tahap proses. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil wawancara 

berbasis tugas terhadap S5 pada tahap aksi dalam Tabel 4.29 berikut. 

Tabel 4.29 Wawancara Berbasis Tugas S5 pada Tahap Aksi 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P3 : “Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang 

kamu dapatkan dari masalah tersebut?” 

S53 : “Informasi hasil panen Rafa 60 kilo apel dan 5  keranjang. Kemudian, 

Budi memanen 3 keranjang apel.” [Ak] 

P4 : “Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut?” 

S54 : “Berapa berat apel yang tidak rusak yang dipanen Budi? Total berat 

apel dengan kualitas baik yang dipanen mereka berdua.” [Ak] 

P5 : “Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah 

tersebut?” 

S55 : “Membaca soal tadi kak.” [Ak] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.29 pada bagian S55 menunjukkan bahwa S5 

memberikan respons dengan membaca masalah yang diberikan dan mencoba 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah. Pada bagian S53, S5 

menyebutkan hasil panen Rafa 60 kilo apel dan 5 keranjang. Kemudian, Budi 

memanen 3 keranjang apel. S5 juga menyebutkan apa yang ditanyakan dari 

masalah, yaitu berapa berat apel yang tidak rusak yang dipanen Budi? Total berat 

apel dengan kualitas baik yang dipanen mereka berdua (S54). Dengan kata lain, S5 

memberikan respons dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian 
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mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah dengan menyebutkan apa 

yang diketahui dan ditanyakan pada masalah [Ak].  

Berdasarkan data hasil wawancara berbasis tugas bagian S53, S54, dan S55, 

meskipun S5 tidak menuliskan identifikasi apa yang diketahui dan ditanyakan pada 

lembar jawaban, hasil wawancara melengkapi informasi yang belum tertulis dengan 

menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah. Sehingga, peneliti 

menyimpulkan bahwa S5 melakukan struktur mental aksi dan memperoleh data 

yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu S5 telah 

memberikan respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan menyebutkan apa 

yang diketahui dan ditanyakan pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari 

masalah [Ak]. 

2) Tahap Proses 1 

Pada tahap proses 1, setelah melakukan aksi S5 merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah serta menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S5 pada tahap proses 1 dalam Gambar 4.27 berikut. 

  

 Gambar 4.27 Jawaban Tes S5 pada Tahap Proses 1 

Pr1 

Pr2 
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Hasil jawaban tes pada Gambar 4.27 menunjukkan bahwa S5 telah 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk 

persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. S5 juga menerapkan sifat operasi aljabar 

pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 5𝑥 =

60 sehingga 𝑥 =
60

5
. Aktivitas menunjukkan bahwa S5 telah menginternalisasi 

tahap aksi kepada tahap proses. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara 

berbasis tugas terhadap S5 pada tahap proses 1 dalam Tabel 4.30 berikut. 

Tabel 4.30 Wawancara Berbasis Tugas S5 pada Tahap Proses 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P6 : “Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk 

memecahkan masalah tersebut?” 

S56 : “Saya membuat bentuk persamaan 5𝑥 = 60 kak.” [Pr1] 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S57 : “Dengan membagi,  𝑥  sama dengan  
60

5
 [Pr2]. Sehingga x sama dengan 

12. "  

Hasil wawancara pada Tabel 4.30 menunjukkan bahwa S5 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses, melalui pernyataan S56, S5 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi dengan 

membuat bentuk persamaan persaaan lineara satu variabel 5𝑥 = 60. S3 juga telah 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 

keranjang, melalui pernyataan pada S57 dengan membagi, 𝑥  sama dengan  
60

5
. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S56 dan S57, 

pada tahap proses menunjukkan bahwa S5 telah menginternalisasikan tahap aksi 

kepada tahap proses 1 dengan menentukan berat apel setiap keranjang. S5 juga 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 
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siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

proses yaitu S5 telah merancang strategi dengan menyatakan informasi dari 

masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel sebagai permisalan dan 

peubah [Pr1]. S5 juga telah menerapkan sifat operasi aljabar dalam menentukan 

nilai variabel tertentu [Pr2]. 

3) Tahap Objek 1 

Tahap objek 1 dicapai ketika S5 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S5 telah melakukan encapsulation pada 

proses 1, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju 

objek 1. Artinya, S5 menemukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S5 pada tahap objek 1 dalam 

Gambar 4.28 berikut. 

 

 

Gambar 4.28 Jawaban tes S5 pada Tahap Objek 1 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.28 menujukkan bahwa S5 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu berat apel setiap keranjang 12 kilogram. S5 juga menerapkan sifat operasi 

dasar perkalian 3 × 12 dalam menentukan berat apel yang dipanen Budi, sehingga 

diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S5 melakukan encapsulation pada proses, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. Hal ini didukung 

Ob2

2 

Ob2

2 
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oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S5 pada tahap objek 1 dalam 

Tabel 4.31 berikut. 

Tabel 4.31 Wawancara Berbasis Tugas S5 pada Tahap Objek 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S57 : “Dengan membagi,  𝑥  sama dengan  
60

5
. Sehingga x sama dengan 

12. "  [Ob2] 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S58 : “Mengalikan 3 dengan 12, sama dengan 36 [Ob2]. Sama dengan 
36

4
:

4

36
 hasilnya adalah 9.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.31 bagian S57 menunjukkan bahwa S5 

menentukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, yaitu berat apel setiap 

keranjangnya 12 kilogram. S5 juga menerapkan sifat operasi dasar perkalian dalam 

menentukan berat apel yang dipanen Budi, melalui pernyataan S58 mengalikan 3 

dengan 12 hasilnya 36. Dengan kata lain, S5 melakukan encapsulation pada proses 

1, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju objek 1. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S57, struktur mental 

objek 1 pada S5 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu berat apel setiap keranjangnya 12 kilogram dan berat apel yang 

dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Secara teori APOS, S5 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S5 telah mencapai struktur mental objek. S5 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

objek yaitu S5 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan 

masalah [Ob2]. 
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4)  Tahap Proses 2 

Pada tahap proses 1, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, S5 menerapkan sifat operasi dasar dalam menentukan struktur objek 

lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S5 pada tahap proses 2 

dalam Gambar 4.29 berikut. 

 

Gambar 4.29 Jawaban tes S5 pada Tahap Proses 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.29 menunjukkan bahwa S5 menerapkan 

sifat operasi dasar pembagian untuk menghitung 25% kerusakan apel Budi yang 

terjadi akibat cuaca buruk dibagi dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, 

ditunjukkan dengan operasi 
36

4
: 

4

36
, dalam menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

berat apel rusak yang dipanen Budi. Aktivitas tersebut menandakan S5 melakukan 

de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

berat apel rusak yang dipanen Budi. Namun, ketika S5 menghitung 25% kerusakan 

apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, cara yag dilakukan S5 itu kurang tepat. 

Harusnya 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi dikali dengan 25% apel rusak. 

Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S5 pada 

tahap proses 2 dalam Tabel 4.32 berikut. 

Tabel 4.32 Wawancara Berbasis Tugas S5 pada Tahap Proses 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S58 : “Mengalikan 3 dengan 12, sama dengan 36. Sama dengan 
36

4
:

4

36
 

hasilnya adalah 9.” [Ob2] 
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Hasil wawancara pada Tabel 4.32 bagian S58 menunjukkan bahwa S5 

menerapkan sifat operasi dasar pembagian untuk menghitung 25% kerusakan apel 

Budi yang terjadi akibat cuaca buruk dibagi dengan 36 kilogram apel yang dipanen 

oleh Budi, ditunjukkan dengan operasi 
36

4
: 

4

36
. Dengan kata lain, S5 melakukan de-

encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu 

berat apel yang dipanen Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S58, pada 

tahap proses 2 menunjukkan bahwa S5 telah melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang 

dipanen Budi. 

5) Tahap Objek 2 

Tahap objek 2 dicapai ketika S5 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S5 telah melakukan encapsulation pada 

proses 2, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 2 menuju 

objek 2. Artinya, S5 menemukan hasil dari proses 2 yang dikerjakan sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S5 pada tahap objek 2 dalam 

Gambar 4.30 berikut. 

 

Gambar 4.30 Jawaban tes S5 pada Tahap Objek 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.30 menujukkan bahwa S5 menentukan 

informasi lain, yaitu 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Aktivitas tersebut menunjukkan bahwa S5 menemukan informasi berat apel rusak 

Ob2

2 
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yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Artinya, S5 mencapai mekanisme 

mental encapsulation dari proses 2 yang mengantarkannya pada struktur mental 

objek 2. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S5 

pada tahap objek 2 dalam Tabel 4.33 berikut. 

Tabel 4.33 Wawancara Berbasis Tugas S5 pada Tahap Objek 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S58 : “Mengalikan 3 dengan 12, sama dengan 36. Sama dengan 
36

4
:

4

36
 

hasilnya adalah 9.” [Ob2] 

P9 : “Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak 

baik yang dipanen Budi?” 

S59 : “Kurang tau kak, karena udah lupa saya hanya bisa sampai situ.” 

Hasil wawancara pada Tabel 4.33 menunjukkan bahwa S5 telah 

menentukan informasi lain, yaitu berat apel rusak yang dipanen oleh Budi dengan 

36

4
:

4

36
 hasilnya adalah 9. Namun ketika S5 ditanya bagaimana cara kamu 

menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik yang dipanen Budi. Pada bagian 

S59, S5 mengatakan bahwa kurang tau dalam menentukan berat apel dengan 

kualitas tidak baik yang dipanen Budi. Tapi pada paparan jawaban tes pada Gambar 

4.18, S5 telah menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca 

buruk dengan operasi 
36

4
: 

4

36
 sehingga hasilnya 9. Namun, cara yang dilakukan S5 

itu kurang tepat. S5 juga tidak dapat menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat 

apel bagus yang dipanen oleh Budi. Dengan kata lain, S5 melakukan encapsulation 

pada proses 2, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 2 

menuju objek 2. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S59, struktur mental 
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objek 2 pada S5 dilakukan dengan menentukan informasi lain, yaitu 25% kerusakan 

apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga diperoleh berat apel rusak yang 

dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Secara teori APOS, S5 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S1 telah mencapai struktur mental objek 2. 

Namun, cara yang dilakukan S5 itu kurang tepat. S5 juga tidak dapat menemukan 

struktur objek lainnya, yaitu berat apel bagus yang dipanen oleh Budi. S5 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

objek yaitu S5 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan 

masalah [Ob2]. 

6) Tahap Skema 

Ketika S5 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah, menandakan tahap skema telah terbentuk dan juga 

dapat menyimpulkan setiap informasi yag ditemukan. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. Seperti dalam paparan 

hasil jawaban tes S5 pada Gambar 4.31 berikut. 
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Gambar 4.31 Jawaban tes S5 pada Tahap Skema 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.31, meskipun S5 tidak menuliskan 

identifikasi apa yang diketahui dan ditanyakan pada lembar jawaban, hasil 

wawancara melengkapi informasi yang belum tertulis dengan menyebutkan apa 

yang diketahui dann ditanyakan pada masalah. Bagian tersebut menunjukkan 

bahwa S1 telah melalui tahap aksi. S5 menyatakan informasi dari masalah menjadi 

bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. S5 juga menerapkan sifat operasi 

aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 

5𝑥 = 60 sehingga 𝑥 =
60

5
 sehingga, diperoleh 𝑥 berat apel setiap keranjang adalah 

12 kilogram. Kemudian S5 menentukan informasi lain dengan mengalikan 12 

kilogram apel setiap keranjang dengan 3 keranjang yang dipanen Budi, sehingga 

diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Bagian tersebut 

menunjukkan S1 telah melalui tahapan proses 1 dan tahap objek 1. Untuk 

Sk2 
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menghitung 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk S5 

membaginya dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, ditunjukkan dengan 

operasi 
36

4
: 

4

36
 sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 

kilogram. Bagian tersebut menunjukkan S1 telah melalui tahapan proses 2 dan 

tahap objek 2. Namun, cara yang dilakukan S5 itu kurang tepat. S5 juga tidak dapat 

menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel bagus yang dipanen oleh Budi. 

Berdasarkan lembar jawaban, S5 menemukan bahwa berat apel dengan 

kualitas tidak baik yang dipanen oleh Budi yaitu 9 kilogram. S5 juga menyimpulkan 

bahwa 25% yang diperoleh Budi adalah 9 kilogram. Secara analitis, S5 telah 

melakukan tahapan skema dengan menyimpulkan 25% yang diperoleh Budi adalah 

9 kilogram. Namun kesimpulan yang didapatkan S5 tidak lengkap. Karena pada 

tahap objek sebelumnya S5 tidak menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat 

apel tidak rusak yang dipanen oleh Budi. Sehingga, S5 tidak dapat menghubungkan 

beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan maasalah yang mengarah 

terhadap kesimpulan total berat berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi. Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas 

terhadap S5 pada tahap skema dalam Tabel 4.34 berikut. 

Tabel 4.34 Wawancara Berbasis Tugas S5 pada Tahap Skema 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P11 : “Terus jadinya kesimpulan apa yang kamu buat?” 

S511 : “Jadi kesimpulanya 25% yang diperoleh adalah 9 kilo.” [Sk2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.34 menunjukkan S5 bahwa hanya dapat 

menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik yang dipanen oleh Budi yaitu 9 

kilogram. Pada bagian S511, S5 menyatakan kesimpulannya 25% yang diperoleh 

Budi adalah 9 kilogram. Namun, S5 tidak dapat menghubungkan beberapa 
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informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah yang mengarah terhadap 

kesimpulan total berat berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa dan 

Budi. Karena pada tahap objek sebelumnya S5 tidak menemukan struktur objek 

lainnya, yaitu berat apel tidak rusak yang dipanen oleh Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S511, struktur 

mental skema dilakukan S5 dengan menyimpulkan 25% yang diperoleh Budi 

adalah 9 kilogram. Namun, pada tahap objek sebelumnya S5 tidak menemukan 

struktur objek lainnya, yaitu berat apel tidak rusak yang dipanen oleh Budi. Maka 

dari itu, S5 tidak dapat menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk 

memecahkan masalah yang mengarah terhadap kesimpulan total berat berat apel 

dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa dan Budi. Artinya, S5 tidak 

menemukan skema lain dan hanya menyimpulkan 25% yang diperoleh Budi adalah 

9 kilogram. S5 juga memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan 

pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan 

teori APOS tahap skema yaitu S5 menyimpulkan setiap informasi yang telah 

ditemukan [Sk2].  Adapun alur profil kemampuan pemecahan masalah S5 pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS dapat diamati pada 

Gambar 4.32 berikut. 
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Keterangan: 

 
Gambar 4.32 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah S5  
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AKSI 
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Kode Deskripsi 

 

Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. (Menyatakan) 

 

Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang 

baik, sebanyak 25% apel mengalami kerusakan.(Menyatakan) 

 

 Interiorization 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 𝑥 =
60

5
 

 

Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Menghitung 25% apel Budi yang mengalami kerusakan. 

 Berat apel rusak yang dipanen Budi 
36

4
:

4

36
= 9 

 Jadi, 25% yang diperoleh adalah 9 kilogram 

 Aksi 

 Proses 

 Objek 

 Skema 

 Mekanisme mental 
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c. Paparan dan Analisi Data S6 

1) Tahap Aksi 

Pada tahap aksi, S6 memberikan respons dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah 

dengan menuliskan dan menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan. Hal ini 

ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S6 pada tahap aksi dalam Gambar 4.33 

berikut. 

 

Gambar 4.33 Jawaban Tes S6 pada Tahap Aksi 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.33 menunjukkan bahwa S6 menuliskan 

apa yang diketahui dan ditanyakan. Pada bagian yang diketahui, S6 menuliskan 

berat 60 kilogram apel. Sedangkan pada bagian yang ditanyakan, S6 menuliskan 

hasil panen Rafa dan Budi. Aktivitas tersebut menandakan S6 memberikan respons 

dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi 

yang terdapat pada masalah dengan menuliskan apa yang diketahui dan ditanyakan 

pada masalah [Ak]. Namun identifikasi masalah tersebut kurang lengkap. Hal ini 

didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S6 pada tahap aksi 

dalam Tabel 4.35 berikut. 

Tabel 4.35 Wawancara Berbasis Tugas S6 pada Tahap Aksi 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P3 : “Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang 

kamu dapatkan dari masalah tersebut?” 

S63 : “Diketahui berat 60 kilo apel.” [Ak] 

P4 : “Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut?” 

S64 : “Hasil panen Rafa dan Budi.” [Ak] 

P5 : “Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah 

tersebut?” 

S65 : “Dengan membaca soal kak.” [Ak] 

Ak 
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Hasil wawancara pada Tabel 4.35 pada bagian S65 menunjukkan bahwa S6 

memberikan respons dengan membaca masalah tersebut dan mencoba 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah. Pada bagian S63, S6 

menyebutkan diketahui berat 60 kilo apel. S6 juga menyebutkan apa yang 

ditanyakan dari masalah, yaitu hasil panen Rafa dan Budi (S64). Dengan kata lain, 

S6 memberikan respons dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan 

menyebutkan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah [Ak]. Namun, 

identifikasi masalah tersebut kurang lengkap. 

Berdasarkan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan masalah yang 

didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S63, S64, dan S65, peneliti 

menyimpulkan bahwa S6 melakukan struktur mental aksi dan memperoleh data 

yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap aksi, yaitu S6 telah 

memberikan respons (membaca masalah lebih dari 1 kali, mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan menyebutkan apa 

yang diketahui dan ditanyakan pada masalah) terhadap informasi yang diterima dari 

masalah [Ak]. 

2) Tahap Proses 1 

Pada tahap proses 1, setelah melakukan aksi S6 merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 

sebagai permisalan dan peubah serta menerapkan sifat operasi aljabar dalam 

menentukan nilai variabel tertentu. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban 

tes S6 pada tahap proses 1 dalam Gambar 4.34 berikut. 
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Hasil jawaban tes pada Gambar 4.34 menunjukkan bahwa S6 merancang 

strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan 

linear satu variabel 5𝑥 = 60. S5 juga menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 

untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan sama-sama membagi 

persamaan 
5𝑥

5
=

60

5
 dengan 5. Aktivitas menunjukkan bahwa S6 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses 1. Hal ini didukung oleh paparan 

hasil wawancara berbasis tugas terhadap S6 pada tahap proses 1 dalam Tabel 4.36 

berikut. 

Tabel 4.36 Wawancara Berbasis Tugas S6 pada Tahap Proses 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P6 : “Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk 

memecahkan masalah tersebut?” 

S66 : “Merubah ke dalam bentuk persamaan 5𝑥 = 60.” [Pr1] 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat 

apel yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S67 : “Eeeee... membagi persamaan 5𝑥 = 60 dengan 5 [Pr2]. Hasilnya x 

berat satu keranjangnya sama dengan 12.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.36 menunjukkan bahwa S6 telah 

menginternalisasi tahap aksi kepada tahap proses 1, melalui pernyataan S66, S6 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah dengan membuat 

bentuk persamaan persaaan lineara satu variabel 5𝑥 = 60. S6 juga telah 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat satu 

keranjangnya apel, melalui pernyataan pada S67 dengan membagi persamaan 5𝑥 =

60 dengan 5.  

Gambar 4.34 Jawaban Tes S6 pada Tahap Proses 1 

Pr1 

Pr2 
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Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S66 dan S67, 

pada tahap proses menunjukkan bahwa S6 telah menginternalisasikan tahap aksi 

kepada tahap proses 1 dengan menentukan berat satu keranjangnya apel. S6 juga 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 

siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

proses yaitu S6 telah merancang strategi dengan menyatakan informasi dari 

masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel sebagai permisalan dan 

peubah [Pr1]. S6 juga telah menerapkan sifat operasi aljabar dalam menentukan 

nilai variabel tertentu [Pr2]. 

7) Tahap Objek 1 

Tahap objek 1 dicapai ketika S6 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S6 telah melakukan encapsulation pada 

proses 1, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju 

objek 1. Artinya, S6 menemukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S6 pada tahap objek 1 dalam 

Gambar 4.35 berikut. 

 

Gambar 4.35 Jawaban tes S6 pada Tahap Objek 1 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.35 menujukkan bahwa S6 menentukan 

informasi lain dengan menemukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, 

yaitu berat apel setiap keranjang 12 kilogram. S6 juga menerapkan sifat operasi 

dasar perkalian 3 × 12 dalam menentukan berat apel yang dipanen Budi, sehingga 

Ob2

2 

Ob2

2 
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diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S6 melakukan encapsulation pada proses, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses menuju objek. Hal ini didukung 

oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S6 pada tahap objek 1 dalam 

Tabel 4.37 berikut. 

Tabel 4.37 Wawancara Berbasis Tugas S6 pada Tahap Objek 1 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P7 : “Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel 

yang dipanen dalam satu keranjang?”  

S67 : “Eeeee... membagi persamaan 5𝑥 = 60 dengan 5. Hasilnya x berat 

satu keranjangnya sama dengan 12.” [Ob2] 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S68 : “Mengalikan 3 dengan 12, hasilnya sama dengan 36 [Ob2]. Kemudian 

36 dikali dengan 25% sama dengan 9 kilo.”  

Hasil wawancara pada Tabel 4.37 bagian S67 menunjukkan bahwa S6 

menentukan hasil dari proses yang dikerjakan sebelumnya, yaitu berat apel setiap 

keranjangnya 12 kilogram. S6 juga menerapkan sifat operasi dasar perkalian dalam 

menentukan berat apel yang dipanen Budi, melalui pernyataan S68 mengalikan 3 

dengan 12 hasilnya 36. Dengan kata lain, S6 melakukan encapsulation pada proses 

1, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 1 menuju objek 1. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S67, struktur mental 

objek 1 pada S6 dilakukan dengan menentukan hasil dari proses 1 yang dikerjakan 

sebelumnya, yaitu berat apel setiap keranjangnya 12 kilogram dan berat apel yang 

dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Secara teori APOS, S6 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S6 telah mencapai struktur mental objek. S6 

memperoleh data yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah 
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siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap 

objek yaitu S6 telah menentukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan 

masalah [Ob2]. 

7) Tahap Proses 2 

Pada tahap proses 2, setelah melakukan aksi serta mendapatkan struktur 

objek 1, S6 menerapkan sifat operasi dasar dalam menentukan struktur objek 

lainnya. Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S6 pada tahap proses 2 

dalam Gambar 4.36 berikut. 

 

Gambar 4.36 Jawaban tes S6 pada Tahap Proses 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.36 menunjukkan bahwa S6 menerapkan 

sifat operasi dasar perkalian untuk menghitung 25% kerusakan apel Budi yang 

terjadi akibat cuaca buruk dikalikan dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh 

Budi, ditunjukkan dengan operasi 36 × 25%, dalam menentukan struktur objek 

lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Aktivitas tersebut menandakan 

S6 melakukan de-encapsulation dari tahap objek 1 untuk menentukan struktur 

objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang dipanen Budi. Hal ini didukung oleh 

paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S6 pada tahap proses 2 dalam 

Tabel 4.38 berikut. 

Tabel 4.38 Wawancara Berbasis Tugas S6 pada Tahap Proses 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S68 : “Mengalikan 3 dengan 12, hasilnya sama dengan 36. Kemudian 36 

dikali dengan 25% sama dengan 9 kilo.”  
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Hasil wawancara pada Tabel 4.38 bagian S68 menunjukkan bahwa S6 

menentukan informasi lain dengan mengalikan 3 dengan 12 hasilnya 36. Kemudian 

36 dikali dengan 25%. Dengan kata lain, S6 melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel yang 

dipanen Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas bagian S68, pada 

tahap proses 2 menunjukkan bahwa S6 telah melakukan de-encapsulation dari 

tahap objek 1 untuk menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel rusak yang 

dipanen Budi. 

8) Tahap Objek 2 

Tahap objek 2 dicapai ketika S6 menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah. S6 telah melakukan encapsulation pada 

proses 2, menandakan terjadinya perubahan struktur mental dari proses 2 menuju 

objek 2. Artinya, S6 menemukan hasil dari proses 2 yang dikerjakan sebelumnya. 

Hal ini ditunjukkan oleh paparan hasil jawaban tes S6 pada tahap objek 2 dalam 

Gambar 4.37 berikut. 

 

Gambar 4.37 Jawaban tes S6 pada Tahap Objek 2 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.37 menujukkan bahwa S6 menentukan 

informasi lain, yaitu 25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, 

sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. 

Aktivitas tersebut menunjukkan bahwa S6 menemukan informasi berat apel rusak 

yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Artinya, S6 mencapai mekanisme 

Ob2

2 
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mental encapsulation dari proses 2 yang mengantarkannya pada struktur mental 

objek 2. Namun, S6 tidak dapat menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel 

dengan kualitas baik yang dipanen Budi. Hal ini didukung oleh paparan hasil 

wawancara berbasis tugas terhadap S6 pada tahap objek 2 dalam Tabel 4.39 berikut. 

Tabel 4.39 Wawancara Berbasis Tugas S6 pada Tahap Objek 2 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P8 : “Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?” 

S68 : “Mengalikan 3 dengan 12, hasilnya sama dengan 36. Kemudian 36 

dikali dengan 25% sama dengan 9 kilo.” [Ob2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.39 menunjukkan bahwa S6 telah 

menentukan informasi lain, yaitu berat apel rusak yang dipanen oleh Budi. Namun 

ketika S6 ditanya bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas 

tidak baik yang dipanen Budi, pada bagian S19, S6 mengatakan bahwa kurang tau 

dalam menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik yang dipanen Budi. Tapi, 

S6 telah mengalikan hasil panen Budi 36 dengan 25%  sama dengan 9 kilogram. 

Dengan kata lain, S6 melakukan encapsulation pada proses 2, menandakan 

terjadinya perubahan struktur mental dari proses 2 menuju objek 2. Namun, S6 tidak 

dapat menentukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel dengan kualitas baik yang 

dipanen Budi. 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S69, struktur mental 

objek 2 pada S6 dilakukan dengan menentukan informasi lain, yaitu 25% kerusakan 

apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga diperoleh berat apel rusak yang 

dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Secara teori APOS, S6 telah melakukan 

encapsulation, yang menandakan S6 telah mencapai struktur mental objek 2. 
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Namun S6 tidak menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel tidak rusak 

yang dipanen oleh Budi. S6 memperoleh data yang merujuk pada indikator 

kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel 

berdasarkan teori APOS tahap objek yaitu S6 telah menentukan informasi lain yang 

digunakan untuk memecahkan masalah [Ob2]. 

3) Tahap Skema 

Ketika S6 telah menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan 

untuk memecahkan masalah dan juga telah menyimpulkan setiap informasi yang 

ditemukan, menandakan tahap skema telah terbentuk. Artinya, seluruh tahap aksi, 

proses, dan objek telah mengarahkannya pada sebuah skema. Seperti dalam paparan 

hasil jawaban tes S6 pada Gambar 4.38 berikut. 

 

Gambar 4.38 Jawaban tes S6 pada Tahap Skema 

Hasil jawaban tes pada Gambar 4.38, S6 mengawalinya dengan 

menuliskan bagian yang diketahui dan ditanyakan dari masalah namun, identifikasi 

masalah tersebut kurang lengkap. Bagian tersebut menujukkan S6 telah melalui 

Sk1 
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tahapan aksi. S6 dapat menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk 

persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. S6 juga menerapkan sifat operasi aljabar 

pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang dengan membagi 

persamaan 5𝑥 = 60 dengan 5 sehingga, diperoleh 𝑥 berat apel satu keranjangnya 

adalah 12 kilogram. Bagian tersebut menunjukkan S6 telah melalui tahapan proses. 

Kemudian S6 menentukan informasi lain dengan mengalikan 12 kilogram apel 

setiap keranjang dengan 3 keranjang yang dipanen Budi, sehingga diperoleh berat 

apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. Untuk menghitung 

25% kerusakan apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk S6 mengalikannya 

dengan 36 kilogram apel yang dipanen oleh Budi, sehingga diperoleh berat apel 

rusak yang dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram namun, tidak menemukan berat 

apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Budi. Bagian tersebut menunjukkan 

S6 telah melalui tahapan objek. 

Berdasarkan lembar jawaban, S6 menemukan total berat apel Budi dan 

Rafa melalui operasi penjumlahan 60 dengan 9, sehingga diperoleh total berat apel 

Budi dan Rafa yaitu 69 kilogram. Secara analitis, S6 telah melakukan tahapan 

skema. Namun cara yang dilakukan S6 tersebut tidak tepat, karena pada tahap objek 

sebelumnya S6 tidak menemukan struktur objek lainnya yaitu berat apel dengan 

kualitas baik yang dipanen oleh Budi untuk mencari total berat berat apel dengan 

kualitas baik yang dipanen oleh Rafa dan Budi yang mengarah terhadap 

kesimpulan. S6 juga tidak menuliskan kesimpulan informasi apa yang telah didapat. 

Hal ini didukung oleh paparan hasil wawancara berbasis tugas terhadap S6 pada 

tahap skema dalam Tabel 4.40 berikut. 
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Tabel 4.40 Wawancara Berbasis Tugas S6 pada Tahap Skema 

Kode  Deskripsi Wawancara 

P9 : “Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi dengan kualitas baik?” 

S69 : “Total berat apel Budi dan Rafa 60 + 9 = 69.” [Sk1] 

P10  Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut? 

S610  “Kurang tau kak, tapi tadi saya suda mencari total berat apel Budi dan 

Rafa 69 kilo.” [Sk2] 

Hasil wawancara pada Tabel 4.40 pada bagian S611 menunjukkan bahwa 

S6 hanya dapat menghitung total berat apel Budi dan Rafa 60 ditambah 9 sama 

dengan 69 kilo. Namun cara yang dilakukan S6 tersebut tidak tepat, karena S6 pada 

tahap objek sebelumnya hanya mengungkapkan 25% kerusakan apel Budi yang 

terjadi akibat cuaca buruk, adalah 9 kilogram. S6 tidak menemukan berat apel 

dengan kualitas baik yang dipanen oleh Budi. Maka dari itu, S6 tidak dapat 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah 

yang mengarah terhadap kesimpulan total berat berat apel dengan kualitas baik yang 

dipanen oleh Rafa dan Budi. Artinya, S6 tidak menemukan skema lain. Pada bagian 

S210, S6 menyatakan tidak tau kesimpulan apa yang harus dibuat 

Berdasarkan paparan data hasil jawaban tes kemampuan pemecahan 

masalah yang didukung dengan hasil wawancara berbasis tugas S611. Struktur 

mental skema dilakukan S6 dengan menghubungkan beberapa informasi yang 

ditemukan untuk memecahkan masalah, sehingga diperoleh total berat apel Budi 

dan Rafa yaitu 69 kilogram. Namun cara yang dilakukan S6 tersebut tidak tepat, 

karena S6 tidak menemukan objek lainnya yaitu berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen oleh Budi untuk mencari total berat berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen oleh Rafa dan Budi. Artinya, S6 tidak menemukan skema lain dan 

tidak menentukan kesimpulan apa yang telah didapat. S6 juga memperoleh data 
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yang merujuk pada indikator kemampuan pemecahan masalah siswa pada materi 

persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS tahap skema yaitu S6 telah 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah 

[Sk1]. Adapun alur kemampuan pemecahan masalah S6 pada materi persamaan 

linear satu variabel berdasarkan teori APOS dapat diamati pada Gambar 4.39 

berikut. 
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Keterangan: 

 
 

Gambar 4.39 Diagram Alur Kemampuan Pemecahan Masalah S6  
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Kode Deskripsi 

 

Diketahui berat apel 60 kg 

Ditanyakan hasil panen Rafa dan Budi. (Kurang tepat) 

 

 Interiorization 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
=

60

5
 

 

Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berat apel rusak yang dipanen Budi = 9 

 Menjumlahkan berat apel yang dipanen Rafa dan berat apel 

rusak yang dipanen Budi 60 + 9 
 Total berat apel Rafa dan Budi adalah 69 
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B. Hasil Penelitian  

1. Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Berdasarkan Teori APOS 

Ditinjau dari Self-Efficacy Tinggi 

Berdasarkan paparan dan analisis lembar jawaban tes kemampuan 

pemecahan masalah dan hasil wawancara berbasis tugas siswa dengan kategori self-

efficacy tinggi pada bagian ini diwakili oleh S2. Berdasarkan hasil paparan data, S2 

memenuhi kemampuan pemecahan masalah siswa berdasarkan teori APOS, yang 

terdiri atas tahapan teori APOS dan mekanisme mental APOS. Tahapan teori APOS 

yang dimaksud antara lain (1) aksi, (2) proses, (3) objek, (4) skema. Adapun 

mekanisme mental APOS terdiri atas (1) interiorisasi, (2) enkapsulasi, (3) 

deenkapsulasi.  

Pada tahap aksi, S2 mengawali dengan membaca masalah, kemudian 

mengidentifikasi informasi pada masalah dengan menuliskan apa yang diketahui 

dan ditanyakan pada masalah. Pada bagian yang diketahui, S2 menuliskan berat 

apel Rafa 60 kilogram, 5 keranjang apel Rafa, berat apel Budi, 3 keranjang apel 

Budi. Sedangkan pada bagian yang ditanyakan, S2 menuliskan berat apel yang tidak 

rusak yang dihasilkan oleh Budi dan totalnya. Aktivitas tersebut menandakan 

bahwa S2 telah melakukan struktur mental aksi. 

S2 kemudian melakukan interiorisasi terhadap aksi yang sudah dilakukan. 

Aktivitas tersebut ditandai dengan S2 telah memisalkan 𝑥 sebagai berat apel setiap 

keranjang yang digunakan untuk merancang strategi dengan menyatakan informasi 

dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. Ketika S2 

mampu melakukan interiorisasi, menjadi tanda bahwa S2 memasuki tahapan proses. 

S2 melakukan proses dalam memecahkan masalah dengan menerapkan sifat operasi 
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aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap keranjang, sehingga 

diperoleh 𝑥 berat apel setiap keranjang adalah 12 kilogram. 

Mekanisme dari proses membentuk sebuah enkapsulasi, yaitu S2 mampu 

melakukan substitusi nilai variabel berdasarkan informasi pada tahap aksi dan 

proses, sehingga diperoleh berat apel yang dipanen oleh Budi adalah 36 kilogram. 

S2 juga mampu menentukan informasi lain dengan menghitung 25% kerusakan 

apel Budi yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga diperoleh berat apel rusak yang 

dipanen oleh Budi adalah 9 kilogram. Kemudian S2 juga menemukan berat apel 

dengan kualitas bagus yang dipanen oleh Budi adalah 27 kilogram. Aktivitas 

tersebut menandakan bahwa S2 telah mencapai mekanisme mental enkapsulasi dari 

proses yang mengantarkannya pada struktur mental objek berupa berat apel rusak 

yang dipanen oleh Budi dan berat apel dengan kualitas bagus yang dipanen oleh 

Budi. 

Struktur mental aksi, proses, dan objek, menjadi sebuah skema untuk 

menyelesaikan masalah. Hal ini, diperkuat dengan S2 yang mampu 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah, 

sehingga diperoleh total berat berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh 

Rafa dan Budi adalah 87 kilogram. Aktivitas tersebut menandakan bahwa S2 telah 

menemukan skema lain, yaitu total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen 

oleh Rafa dan Budi adalah 87 kilogram yang mengarah terhadap kesimpulan. 

Artinya S2 telah melakukan struktur mental skema. Namun, S2 tidak menuliskan 

kesimpulan informasi apa yang telah didapat.  Berdasarkan interpretasi tersebut, 

maka peneliti menbuat bagan alur kemampuan pemecahan masalah siswa 

berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy tinggi pada Gambar 4.40 berikut. 
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Keterangan: 

 
Gambar 4.40 Diagram Alur Subjek Self-Efficacy Tinggi 

Kode Deskripsi 

 
Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. 

 
Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang 

baik, sebanyak 25% apel mengalami kerusakan. 

 

 Interiorization 

 Memisalkan berat apel yang dipanen dalam satu keranjang = 𝑥 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
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Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 
Melakukan substitusi 3𝑥 berat apel yang dipanen Budi dengan  

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berat apel rusak yang dipanen Budi = 9 

 Berat apel tidak rusak yang dipanen Budi 36 − 9 = 27 

 Menjumlahkan berat apel yang dipanen Rafa dan berat apel 

tidak rusak yang dipanen Budi 60 + 27 
 Total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa 

dan Budi = 87 
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2. Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Berdasarkan Teori APOS 

Ditinjau dari Self-Efficacy Rendah 

Berdasarkan paparan dan analisis lembar jawaban tes kemampuan 

pemecahan masalah dan didukung oleh hasil wawancara berbasis tugas siswa 

dengan kategori self-efficacy rendah pada bagian ini diwakili oleh S6. Berdasarkan 

hasil paparan data, siswa dengan self-efficacy rendah meskipun dapat melewati 

tahapan teori APOS. Namun menunjukkan keterbatasan pada tahapan objek dan 

skema.  

Pada tahap aksi, S6 telah memberikan respon dengan membaca masalah 

terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi informasi pada masalah dengan 

menuliskan apa yang diketahui dan ditanyakan pada masalah. Pada bagian yang 

diketahui, S6 menuliskan berat 60 kilogram apel. Sedangkan pada bagian yang 

ditanyakan, S6 menuliskan hasil panen Rafa dan Budi. Aktivitas tersebut 

menandakan bahwa S2 telah melakukan struktur mental aksi. Namun identifikasi 

masalah tersebut kurang lengkap. 

S2 kemudian melakukan interiorisasi terhadap aksi yang sudah dilakukan. 

Aktivitas tersebut ditandai dengan S2 telah merancang strategi dengan menyatakan 

informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. 

Ketika S2 mampu melakukan interiorisasi, menjadi tanda bahwa S2 memasuki 

tahapan proses. S2 melakukan proses dalam memecahkan masalah dengan 

menerapkan sifat operasi aljabar pembagian untuk menentukan berat apel setiap 

keranjang, sehingga diperoleh 𝑥 berat apel setiap keranjang adalah 12 kilogram. 

Mekanisme dari proses membentuk sebuah enkapsulasi, yaitu S6 mampu 

menentukan informasi lain dengan mengalikan 12 kilogram apel setiap keranjang 
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dengan 3 keranjang yang dipanen Budi, sehingga diperoleh berat apel yang dipanen 

oleh Budi adalah 36 kilogram. Kemudian S6 menghitung 25% kerusakan apel Budi 

yang terjadi akibat cuaca buruk, sehingga diperoleh berat apel rusak yang dipanen 

oleh Budi adalah 9 kilogram. Aktivitas tersebut menandakan bahwa S6 telah 

mencapai mekanisme mental enkapsulasi dari proses yang mengantarkannya pada 

struktur mental objek berupa berat apel rusak yang dipanen oleh Budi. Namun, S6 

tidak menemukan struktur objek lainnya yaitu berat apel dengan kualitas baik yang 

dipanen oleh Budi. 

Struktur mental aksi, proses, dan objek, menjadi sebuah skema untuk 

memecahkan masalah. Hal ini, diperkuat dengan S6 yang mampu menghubungkan 

beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah dengan 

menentukan total berat apel Budi dan Rafa melalui penjumlahan 60 dengan 9, 

sehingga diperoleh total berat apel Budi dan Rafa yaitu 69 kilogram. Aktivitas 

tersebut menandakan bahwa S6 telah melakukan struktur mental skema. Namun 

cara yang dilakukan S6 tersebut tidak tepat, karena pada tahap objek sebelumnya 

S6 tidak menemukan struktur objek lainnya yaitu berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen oleh Budi untuk mencari total berat berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen oleh Rafa dan Budi yang mengarah terhadap kesimpulan. S6 juga 

tidak menuliskan kesimpulan informasi apa yang telah didapat. Berdasarkan 

interpretasi tersebut, maka peneliti membuat bagan alur kemampuan pemecahan 

masalah siswa berdasarkan teori APOS ditinjau dari self-efficacy rendah pada 

Gambar 4.41 berikut. 
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Keterangan: 

 
Gambar 4.41 Diagram Alur Subjek Self-Efficacy Rendah 
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Diketahui berat apel 60 kg 

Ditanyakan hasil panen Rafa dan Budi. (Kurang tepat) 
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 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 
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Encapsulation 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36  

 

De-encapsulation 

 Mengalikan 25% apel Budi yang mengalami kerusakan dengan 

36 kg apel yang dipanen Budi. 
 Berat apel rusak yang dipanen Budi = 9 

 Menjumlahkan berat apel yang dipanen Rafa dan berat apel 

rusak yang dipanen Budi 60 + 9 
 Total berat apel Rafa dan Budi adalah 69 
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BAB V 

PEMBAHASAN 

Berdasarkan  dan hasil, pada bab pembahasan ini penenlitian disandingkan 

dengan penelitian terdahulu yang relevan mengenai profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teri APOS 

ditinjau dari self-efficacy. 

A. Profil Kemampuan Pemecaha Masalah Siswa pada Materi Persamaan 

Linear Satu Variabel Berdasarkan Teori APOS Ditinjau dari Self-Efficacy 

Tinggi 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa dengan tingkat self-efficacy 

tinggi memiliki kemampuan pemecahan masalah yang lebih baik berdasarkan teori 

APOS. Hal ini sejalan dengan pendapat Ashri dan Khaerunnisa (2022), yang 

menyatakan bahwa siswa dengan self-efficacy tinggi maka kemampuan pemecahan 

masalahnya juga tinggi. Siswa tersebut mampu melewati seluruh tahapan APOS, 

mulai dari aksi, proses, objek, hingga skema dengan baik dan sistematis. Pada tahap 

aksi, siswa mampu memberikan respons terhadap informasi yang diterima dari 

masalah dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi 

informasi pada masalah dengan menuliskan apa yang diketahui dan ditanyakan 

pada masalah. Hal ini sesuai dengan pendapat Yunita dkk. (2024), yang menyatakan 

bahwa siswa berkemampuan tinggi mampu memahami secara tepat apa yang 

diketahui dan ditanyakan dari soal yang diberikan. 

Setelah tahap mental aksi tercapai, kemudian siswa melakukan 

interiorisasi terhadap aksi yang sudah dilakukan. Hal ini sejalan dengan pendapat 
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Arnon dkk. (2014), bahwa tahap mental proses dimulai setelah seseorang mampu 

menginternalisasi aksi tanpa disadarinya. Aktivitas tersebut ditandai dengan subjek 

telah memisalkan 𝑥 sebagai berat apel setiap keranjang yang digunakan untuk 

merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk 

persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. Hal ini sejalan dengan pendapat Ashri dan 

Khaerunnisa (2022), yang menyatakan bahwa siswa mampu menjelaskan strategi 

penyelesaian yang digunakan, sehingga mereka dapat melalui tahap proses dengan 

baik. 

Ketika subjek telah melakukan interiorisasi, menjadi ciri bahwa subjek 

telah memasuki tahapan process. Hal ini sejalan dengan pendapat Mutaqqin dkk. 

(2019), yang menyatakan bahwa dengan pengulangan aktivitas transformasi, siswa 

mulai menyadari bahwa proses tersebut dapat dilakukan secara mandiri dalam 

pikirannya tanpa membutuhkan bantuan dari luar. Pada tahap proses, siswa mampu 

menerapkan sifat operasi aljabar pengurangan untuk menentukan nilai suatu 

variabel, yaitu berat apel dalam setiap keranjang.  

Mekanisme dari proses membentuk sebuah enkapsulasi, yaitu siswa 

mampu melakukan substitusi nilai variabel berdasarkan informasi pada tahap aksi 

dan proses. Siswa mampu menemukan informasi lain yang digunakan untuk 

memecahkan masalah, berupa berat apel rusak yang dipanen oleh Budi dan berat 

apel dengan kualitas bagus yang dipanen oleh Budi. Aktivitas tersebut menandakan 

bahwa siswa telah mencapai mekanisme mental enkapsulasi dari proses yang 

mengantarkannya pada struktur mental objek. Hal ini sejalan dengan pendapat 

Ashri dan Khaerunnisa (2022), yang menyatakan bahwa seseorang berada pada 
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tahap objek apabila telah melakukan suatu aksi dan proses hingga menghasilkan 

pemahaman atau informasi lain dari aktivitas yang dilakukan. 

Struktur mental aksi, proses, dan objek, menjadi sebuah skema untuk 

menyelesaikan masalah. Aktivitas tersebut menandakan bahwa siswa telah 

melakukan struktur mental skema. Pada tahap skema siswa mampu 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah, 

yaitu total berat berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Rafa dan Budi. 

Aktivitas tersebut menandakan bahwa siswa telah menemukan skema lain yang 

mengarah terhadap kesimpulan. Hal ini sesuai dengan pendapat Yunita dkk. (2024), 

yang menyatakan bahwa siswa mampu mengaitkan antara aksi, proses, dan 

berbagai konsep yang diungkapkan secara lisan, serta dapat menghubungkan objek 

dan proses melalui berbagai cara yang terlihat dari penyelesaiannya. Hal serupa 

disampaikan Arnon dkk. (2014) bahwa keutuhan skema ditentukan oleh 

kemampuan individu untuk memastikan apakah konsep yang digunakannya mampu 

menghadapi situasi matematika tertentu. Namun, subjek tidak menuliskan 

kesimpulan informasi apa yang telah didapat. 

B. Profil Kemampuan Pemecaha Masalah Siswa pada Materi Persamaan 

Linear Satu Variabel Berdasarkan Teori APOS Ditinjau dari Self-Efficacy 

Rendah 

Sebaliknya, hasil penelitian menunjukkan bahwa siswa dengan tingkat 

self-efficacy rendah meskipun dapat melewati tahapan teori APOS, namun 

menunjukkan keterbatasan pada tahapan objek dan skema. Hal ini sesuai dengan 

pernyataan Restianingsih dkk. (2023), yang menyatakan bahwa siswa dengan 

kemampuan matematika rendah hanya mampu menjalankan aksi, karena 
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mengalami kesulitan pada tahap proses, yang kemudian berdampak pada hambatan 

dalam membentuk objek. 

Pada tahap aksi, siswa mampu memberikan respons terhadap informasi 

yang diterima dari masalah dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian 

mengidentifikasi informasi pada masalah dengan menuliskan apa yang diketahui 

dan ditanyakan pada masalah. Akktifitas tersebut menandakan bahwa siswa telah 

melakukan struktur mental aksi. Hal ini sejalan dengan pendapat Ashri dan 

Khaerunnisa (2022), yang menyatakan bahwa subjek melakukan tahap aksi apabila 

subjek dapat menemukan apa yang diketahui dan mengerti permasalahan yang 

terjadi. Namun identifikasi masalah tersebut kurang lengkap.  

Setelah tahap mental aksi tercapai, kemudian siswa melakukan 

interiorisasi terhadap aksi yang sudah dilakukan. Aktivitas tersebut ditandai dengan 

siswa mampu merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah 

menjadi bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60. Hal ini sejalan dengan 

pendapat Ashri dan Khaerunnisa (2022), yang menyatakan bahwa siswa mampu 

menjelaskan strategi penyelesaian yang digunakan, sehingga siswa dapat melalui 

tahap proses dengan baik. 

Ketika siswa telah melakukan interiorisasi, menjadi ciri bahwa siswa telah 

memasuki tahapan proses. Hal ini sejalan dengan pendapat Mutaqqin dkk. (2019), 

yang menyatakan bahwa dengan pengulangan aktivitas transformasi, siswa mulai 

menyadari bahwa proses tersebut dapat dilakukan secara mandiri dalam pikirannya 

tanpa membutuhkan bantuan dari luar. Pada tahap proses, siswa mampu 

menerapkan sifat operasi aljabar pengurangan untuk menentukan nilai suatu 

variabel, yaitu berat apel dalam setiap keranjang.  
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Mekanisme dari proses membentuk sebuah enkapsulasi, yaitu siswa 

mampu menentukan informasi lain untuk memecahkan masalah. Aktivitas tersebut 

mencirikan bahwa siswa telah mencapai mekanisme mental enkapsulasi dari proses 

yang mengantarkannya pada struktur mental objek berupa berat apel rusak yang 

dipanen oleh Budi dan berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh Budi. 

Namun, subjek tidak menemukan struktur objek lainnya yaitu berat apel dengan 

kualitas baik yang dipanen oleh Budi. Hal ini sejalan dengan pendapat Febriana dan 

Budiarto (2012), yang menyatakan bahwa tidak semua kriteria tahap objek 

dilakukan dengan sempurna. 

Struktur mental aksi, proses, dan objek, menjadi sebuah skema untuk 

menyelesaikan masalah. Hal ini, diperkuat dengan siswa yang mampu 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan masalah, 

sehingga diperoleh total berat apel Budi dan Rafa yaitu 69 kilogram. Aktivitas 

tersebut menandakan bahwa siswa telah melakukan struktur mental skema. Namun 

cara yang dilakukan siswa tersebut tidak tepat, karena pada tahap objek sebelumnya 

siswa tidak menemukan struktur objek lainnya, yaitu berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen oleh Budi untuk mencari total berat berat apel dengan kualitas baik 

yang dipanen oleh Rafa dan Budi yang mengarah terhadap kesimpulan. Subjek juga 

tidak menuliskan kesimpulan informasi apa yang telah didapat. 

Kesalahan yang terjadi pada tahap skema mengindikasikan kurang 

optimalnya kemampuan pemecahan masalah siswa tersebut. Hal ini sejalan dengan 

penelitian Schunk dan DiBenedetto (2020) yang menyatakan bahwa rendahnya self-

efficacy dapat menghambat penggunaan strategi pemecahan masalah dan 

menyebabkan siswa cepat menyerah menghadapi kesulitan.
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BAB VI 

PENUTUP 

A. Simpulan 

Berdasarkan paparan data dan hasil penelitian dan juga pembahasan, dapat 

disimpulkan sebagai berikut. 

1. Profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari 

self-efficacy tinggi, yaitu (1) Pada tahap mental aksi, siswa mampu 

memberikan respons dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian 

mengidentifikasi informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan 

menyatakan apa yang diketahui dan ditanyakan. (2) Pada tahap mental proses, 

siswa telah merancang strategi dengan menyatakan informasi dari masalah 

menjadi bentuk persamaan linear satu variabel sebagai permisalan dan peubah. 

Siswa juga telah menerapkan sifat operasi aljabar dalam menentukan nilai 

variabel tertentu. (3) Pada tahap mental objek, siswa telah melakukan substitusi 

nilai variabel berdasarkan informasi pada tahap aksi dan proses. Siswa juga 

telah menemukan informasi lain yang digunakan untuk memecahkan masalah. 

(4) Pada tahap mental skema, siswa telah menghubungkan beberapa informasi 

yang ditemukan, Namun tidak dapat menyimpulkan informasi yang telah 

ditemukannya.  

2. Profil kemampuan pemecahan masalah siswa SMP Islam Sabilurrosyad pada 

materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori APOS ditinjau dari 

self-efficacy rendah, yaitu (1) Pada tahap mental aksi, siswa telah memberikan 
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respons dengan membaca masalah terlebih dahulu, kemudian mengidentifikasi 

informasi yang terdapat pada masalah dengan menuliskan dan menyatakan apa 

yang diketahui dan ditanyakan. Namun, identifikasi masalah tersebut kurang 

lengkap (2) Pada tahap mental proses, siswa telah merancang strategi dengan 

menyatakan informasi dari masalah menjadi bentuk persamaan linear satu 

variabel. Siswa juga telah menerapkan sifat operasi aljabar dalam menentukan 

nilai variabel tertentu. (3) Pada tahap mental objek, siswa telah menemukan 

informasi lain yang digunakan untuk memecahkan masalah, namun tidak dapat 

menemukan struktur objek lainnya. (4) Pada tahap mental skema, siswa telah 

menghubungkan beberapa informasi yang ditemukan untuk memecahkan 

masalah, namun cara yang dilakukan tersebut tidak tepat, karena pada tahap 

objek sebelumnya siswa tidak menemukan struktur objek lainnya. Siswa juga 

tidak dapat menyimpulkan informasi yang telah ditemukannya.  

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan yang telah dipaparkan, peneliti 

memberikan beberapa saran sebagai berikut. 

1. Kajian penelitian ini masih terbatas pada profil kemampuan pemecahan 

masalah siswa pada materi persamaan linear satu variabel berdasarkan teori 

APOS ditinjau dari self-efficacy, sehingga masih ada peluang untuk penelitian 

selanjutnya bisa lebih mengembangkan materi matematika lainnya berdasarkan 

teori APOS. 
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2. Pemecahan masalah yang terkait persamaan linear satu variabel perlu didesain 

sesederhana mungkin untuk memudahkan siswa melakukan tahapan teori 

APOS. 

3. Peneliti menyarankan untuk mengkaji teori APOS dari jenis kemampuan 

lainnya maupun subjek self-efficacy dengan kategori sedang. 
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Lampiran 6 Lembar Validasi Angket Self-Efficacy 
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(VALIDASI KE-3) 
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Lampiran 7 Hasil Jawaban Angket Self-Efficacy 

Lembar Angket S1 

 

 

Lembar Angket S2 
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Lembar Angket S3 

  

Lembar Angket S4 
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Lembar Angket S5 

  

Lembar Angket S6 
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Lembar Angket S7 

  

Lembar Angket S8 
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Lembar Angket S9 

  

Lembar Angket S10 
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Lembar Angket S11 

  

Lembar Angket S12 
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Lembar Angket S13 

  

Lembar Angket S14 
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Lembar Angket S15 

  

Lembar Angket S16 
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Lembar Angket S17 

  

Lembar Angket S18 
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Lembar Angket S19 

 
 

 

Lembar Angket S20 
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Lembar Angket S21 

 

 

 

Lembar Angket S22 
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Lembar Angket S23 

  

Lembar Angket S24 
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Lembar Angket S25 
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Lampiran 8 Hasil Tabulasi Angket Self-Effcacy 

No Siswa Kode Skor Kategori 

1 DF S1 74 Sedang 

2 RA S2 65 Sedang 

3 AR S3 61 Sedang 

4 TCA S4 73 Sedang 

5 ZMF S5 69 Sedang 

6 SA S6 65 Sedang 

7 APS S7 66 Sedang 

8 NSA S8 74 Sedang 

9 RSZ S9 79 Tinggi 

10 NLH S10 50 Rendah 

11 ADZ S11 65 Sedang 

12 AMS S12 69 Sedang 

13 ZAN S13 72 Sedang 

14 DK S14 69 Sedang 

15 SNR S15 78 Tinggi 

16 AEA S16 70 Sedang 

17 MDN S17 66 Sedang 

18 MF S18 50 Rendah 

19 VZA S19 59 Sedang 

20 NHR S20 50 Rendah 

21 VCS S21 74 Sedang 

22 NLA S22 73 Sedang 

23 AAS S23 76 Tinggi 

24 NR S24 64 Sedang 

25 EAR S25 76 Tinggi 

 

Lampiran 9 Subjek Penelitian 

No. Subjek Penelitian Kode Kategori Self-Efficacy 

1 SNR S1 Tinggi 

2 AAS S2 Tinggi 

3 EAR S3 Tinggi 

4 NLH S4 Rendah 

5 MF S5 Rendah 

6 NHL S6 Rendah 
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Lampiran 10 Instrumen Tes Kemampuan Pemecahan Masalah  

(SEBELUM VALIDASI) 
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(SETELAH VALIDASI) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



208 
 

  

 

 

 

 

 



209 
 

  

 

 

 

 

 

 



210 
 

  

 

 

 

 

 

 

 



211 
 

  

 

 

 

 

 

 



212 
 

  

 

 

 

 

 

 



213 
 

  

 

 

 

 



214 
 

  

 
Gambar Alur Kemampuan Pemecahan Masalah Siswa Berdasarkan Teori APOS 

Keterangan : 

 
 

 

 

    AKSI 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                PROSES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 OBJEK  

 

 

 

 

 SKEMA 

 

 

 

MASALAH 

A1 A2 

i 

B 

B1 B2 

C 

Ca 

D 

D1 D2 

e 

E1 E2 

b2 

a2 

n 

k 

Kode Deskripsi 

 
Rafa memanen 60 kg apel dan membaginya sama rata ke dalam 

5 keranjang. 

 
Budi memanen 3 keranjang apel. Akibat cuaca yang kurang baik, 

sebanyak 25% apel mengalami kerusakan. 

 

 Interiorization 

 Memisalkan berat apel yang dipanen dalam satu keranjang = 𝑥 

 
Berat apel yang dipanen Rafa = 5𝑥 

 
Berat apel yang dipanen Budi = 3𝑥 

 Membuat bentuk persamaan linear satu variabel 5𝑥 = 60 

 Menerapkan sifat operasi aljabar pembagian 
5𝑥

5
=

60

5
 

 Berat apel yang dipanen dalam satu keranjang adalah 𝑥 = 12  

 

Encapsulation 

 
Melakukan substitusi 5𝑥 berat apel yang dipanen Rafa dengan 

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 Berat apel yang dipanen Rafa adalah 60 

 
Melakukan substitusi 3𝑥 berat apel yang dipanen Budi dengan 

12 kg apel yang dipanen dalam satu keranjang. 

 Berat apel yang dipanen Budi adalah 36 

 Berat apel rusak yang dipanen Budi 36 × 25% = 9 

 Berat apel tidak rusak yang dipanen Budi 36 − 9 = 27 

 Total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen oleh 

Budi dan Rafa 60 + 27 = 87 
 Sehingga, total berat apel dengan kualitas baik yang dipanen 

oleh Budi dan Rafa adalah 87 kilogram. 
 Aksi 

 Proses 

 Objek 

 Skema 

 Mekanisme mental 

 

Ca 

D 

n 

 

C 

E2 

a2 

B 

E1 

b2 

k 
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Lampiran 11 Lembar Validasi Tes Kemampuan Pemecahan Masalah 

(VALIDATOR 1) 
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(VALIDASI KE-1) 
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(VALIDASI KE-2) 
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(VALIDASI KE-3) 
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(VALIDASI KE-4) 
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(VALIDATOR 2) 
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(Hasil Validasi) 
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Lampiran 12 Hasil Jawaban Tes Kemampuan Pemecahan Masalah 

Lembar Tes S1 
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Lembar Tes S2 
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Lembar Tes S3 
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Lembar Tes S4 
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Lembar Tes S5 
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Lembar Tes S6 
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Lampiran 13 Instrumen Wawancara Berbasis Tugas 

(SEBELUM VALIDASI) 
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(SETELAH VALIDASI) 
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Lampiran 14 Lembar Validasi Wawancara Berbasis Tugas 

(VALIDATOR 1) 
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(VALIDASI KE- 1) 
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(VALIDASI KE- 2) 
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(VALIDASI KE- 2) 
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Lampiran 15 Transkrip Wawancara Berbasis Tugas 

Transkrip Wawancara S1 

P1 :   Dek, izin kakak wawancarai boleh?   

S11 :    Boleh kak. 

P2  :  Silahkan untuk perkenalkan diri. 

S12  :  Nama saya Selvi Naila kak, bisa dipanggil Selvi. 

P3  :  Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang kamu 

dapatkan dari masalah tersebut? 

S13  :  Itu kak Rafa memanen 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. Terus Budi 

memanen 3 keranjang apel, karena cuaca buruk 25% apel rusak. 

P4  :  Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut? 

S14  :  Berapa berat apel tidak rusak yang dipanen Budi?  Sama total berat apel 

yang bagus yang dipanen mereka. 

P5  :  Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah tersebut? 

S15  :  Dengan membaca soal barusan kak. 

P6 : Model  matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk memecahkan 

masalah tersebut? 

S16 : Dengan membuat permisalan berat apel setiap keranjang menjadi x dan 

membuat persamaan 5𝑥 = 60. 

P7  :  Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?  

S17  : Persamaan tadi sama-sama dibagi 5 hasilnya 12. Jadi berat apel setiap 

keranjangnya 12, gitu kak. 

P8  :  Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang? 

S18  :  Mengalikan 3 dengan 12 hasilnya 36. Terus 25% itu 
1

4
 kak,  jadi 36 dari 

25% itu 36 dikali 
1

4
 hasilnya 9 gitu kak yang aku paham. 

P9  :  Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik 

yang dipanen Budi? 

S19  :  Kurang tau kak tapi tadi aku mengalikan hasil panen Budi 36 dengan 
1

4
  

hasilnya 9 aku cuma ngerjain begitu kak. 

P10  : Jadi kamu memecahkan masalahnya hanya sampai situ? 

S110  :  Iya kak. 

P11  :  Terus jadinya kesimpulan apa yang kamu buat? 

S111  :  Gini kak jadi, 25% yang diperoleh Budi adalah 9 kilo. 

P12  :  Oke, terimakasih atas bantuannya dek. 

S112  :  Sama-sama 
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Transkrip Wawancara S2 

P1 :   Dek, izin kakak wawancarai boleh?   

S21 :    Boleh kak. 

P2  :  Silahkan untuk perkenalkan diri. 

S22  :  Nama saya Adelia Auranita. 

P3  :  Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang kamu 

dapatkan dari masalah tersebut? 

S23  :  Berat apel Rafa 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. Budi memanen 3 

keranjang apel. 

P4  :  Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut? 

S24  :  Berapa berat apel tidak rusak yang dihasilkan oleh Budi? Terus dicari 

totalnya kak. 

P5  :  Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah tersebut? 

S25  :  Membaca soal tadi kak. 

P6 : Model  matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk memecahkan 

masalah tersebut? 

S26 : Memisalkan berat apel setiap keranjang menjadi 𝑥 terus dirubah menjadi 

persamaan 5𝑥 = 60. 

P7  :  Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?  

S27  : Persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri dibagi 5. Jadi berat apel setiap 

keranjangnya 12 kak. 

P8  :  Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang? 

S28  :  Mensubstitusikan 3𝑥 dengan 12, jadi hasilnya itu 36. Terus  36 dari 25% 

itu 36 dikali 
1

4
 sama dengan  9 apel kualitas jelek. 

P9  :  Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik 

yang dipanen Budi? 

S29  :  Itu tadi kak mengalikan  36 dengan  
1

4
  sama dengan  9. 

P10  : Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas baik yang 

dipanen Budi? 

S210  :  Itu kak dari 36 tadi dikurangi 9. Jadi kualitas apel bagus 27 kak. 

P11  :  Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh Rafa 

dan Budi dengan kualitas baik? 

S211  :  Total berat apel Budi dan Rafa itu 60 + 27. Jadi totalnya 87 kilo kak. 

P12  :  Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut. 

S212  :  Tidak tau kak, mungkin total berat apel Budi dan Rafa 87 kilo yang tadi 

saya cari kak. 

P13  : Oke, terimakasih atas bantuannya dek. 

S213  : Sama-sama kakak. 
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Transkrip Wawancara S3 

P1 :   Dek, izin kakak wawancarai boleh?   

S31 :    Boleh kak. 

P2  :  Silahkan untuk perkenalkan diri. 

S32  :  Nama saya Embun kak. 

P3  :  Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang kamu 

dapatkan dari masalah tersebut? 

S33  :  Berat apel hasil panen Rafa 60 kilo apel dibagi ke 5  keranjang. Eee terus 

Budi memanen 3 keranjang apel. 

P4  :  Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut? 

S34  :  Berapa berat apel yang tidak rusak yang berhasil dipanen Budi?  Total 

berat apel dengan kualitas baik yang berhasil dipanen oleh Rafa dan Budi. 

P5  :  Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah tersebut? 

S35  :  Membaca soal berkali-kali kak. 

P6 : Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk memecahkan 

masalah tersebut? 

S36 : Membuat bentuk persamaan 5𝑥 = 60. 

P7  :  Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?  

S37  : Pada persamaan 5𝑥 = 60 ruas kanan dan kiri sama-sama dibagi 5. 

Hasilnya berat apel setiap keranjang adalah 12. 

P8  :  Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang? 

S38  :  Substitusikan 3𝑥 dengan 12, untuk menentukan berat apel Budi hasilnya 

36. Apel tersebut berkurang sebesar 25%. Karena  25% itu  
1

4
, saya kalikan 

36 itu dengan 
1

4
,  hasilnya  9. 

P9  :  Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik 

yang dipanen Budi? 

S39  :  mengurangi 36 dengan  9  hasilnya  27. 

P10  : Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas baik yang 

dipanen Budi? 

S310  :  Gini kak  60 ditambah  27. Jadi berat apel tidak rusak yang dimiliki Budi 

yakni  77 kak. 

P11  :  Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh Rafa 

dan Budi dengan kualitas baik? 

S311  :  Menjumlahkan 27  dengan 77. Berat apel tidak rusak milik berdua 104 

kilo kak. 

P12  :  Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut. 

S312  :  Jadi apel yang tidak rusak milik berdua yakni 104 kilo. 

P13  : Oke, terimakasih atas bantuannya dek. 

S313  : Sama-sama kak. 
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Transkrip Wawancara S4 

P1 :   Dek, izin kakak wawancarai boleh?   

S61 :    Boleh kak. 

P2  :  Silahkan untuk perkenalkan diri. 

S62  :  Nama saya Nurul lu’luil Hilma kak, biasa dipanggil Nurul. 

P3  :    Oke dek Nurul, kakak mau tanya ya, Setelah kamu mengerjakan masalah 

tadi, informasi apa saja yang kamu dapatkan dari masalah tersebut? 

S63  :  Masalah dari soal tadi ya kak?emm siapa tadi ya namanya emm si Rafa 

panen apel 60 kilo.  

P4  :  Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut? 

S64  :  Hasil panen Rafa dan Budi?  

P5  :  Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah tersebut? 

S65  :  Dengan membaca soal kak. 

P6 : Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk memecahkan 

masalah tersebut? 

S66 :   Aku bingung kak, aku pikir tinggal dibagi aja 60 kilo dengan 5, tapi seinget 

saya bisa juga pakai persamaan linear, jadi aku misalkan beratnya pakai 𝑥 

P7  :  Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?  

S47  : 5𝑥 dibagi 5. 60 dibagi 5 sama dengan 
1

12
 hasilnya x sama  dengan 12. 

P8  :  Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang? 

S48  :  Tidak tau kak karena saya hanya bisa mengerjakan sampai situ, bingung 

saya kak. 

P9  :   Masih bingung ya dek? Apa adek belum bisa memahami materi persamaan 

linear satu variabel? 

S49  :  Sebenernya belum memahami juga kak, materinya juga udah lama 

dipelajarinya, jadinya lupa saya. 

P10  : Oke dek gapapa makasih sudah mencoba menjawab, nanti dipelajari lagi 

ya. 

S410  :  Oke kak. 

P11  :  Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut. 

S411  :  Jadi kesimpulanya x adalah 12. 

P12  :  Oke, terimakasih atas bantuannya dek. 

S412  :  Sama-sama. 

 

Transkrip Wawancara S5 

P1 :   Dek, izin kakak wawancarai boleh?   

S51 :    Boleh kak. 

P2  :  Silahkan untuk perkenalkan diri. 

S52  :  Nama saya Mazda kak. 

P3  :  Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang kamu 

dapatkan dari masalah tersebut? 

S53  :  Informasi hasil panen Rafa 60 kilo apel dan 5  keranjang. Kemudian, Budi 

memanen 3 keranjang apel. 
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P4  :  Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut? 

S54  :  Berapa berat apel yang tidak rusak yang dipanen Budi? Total berat apel 

dengan kualitas baik yang dipanen mereka berdua. 

P5  :  Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah tersebut? 

S55  :  Membaca soal tadi kak. 

P6 : Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk memecahkan 

masalah tersebut? 

S56 : Saya membuat bentuk persamaan 5𝑥 = 60 kak. 

P7  :  Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?  

S57  : Dengan membagi,  𝑥  sama dengan  
60

5
. Sehingga x sama dengan 12. 

P8  :  Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang? 

S58  :  Mengalikan 3 dengan 12, sama dengan 36. Sama dengan 
36

4
:

4

36
 hasilnya 

adalah 9.   
P9  :  Bagaimana cara kamu menentukan berat apel dengan kualitas tidak baik 

yang dipanen Budi? 

S59  :  Kurang tau kak, karena udah lupa saya hanya bisa sampai situ. 

P10  : Oke dek ndakpapa nanti dipelajari lagi ya 

S510  :  Oke , siap kakak. 

P11  :  Terus, bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut? 

S511  :  Jadi kesimpulanya 25% yang diperoleh adalah 9 kilo. 

P12  :  Oke, terimakasih atas bantuannya dek. 

S512  :    Sama-sama kak. 
 

Transkrip Wawancara S6 

P1 :   Dek, izin kakak wawancarai boleh?   

S61 :    Boleh kak. 

P2  :  Silahkan untuk perkenalkan diri. 

S62  :  Nama saya Nadiatul Husna. 

P3  :  Setelah kamu mengerjakan masalah tadi, informasi apa saja yang kamu 

dapatkan dari masalah tersebut? 

S63  :  Diketahui berat 60 kilo apel. 

P4  :  Apa yang ditanyakan dari masalah tersebut? 

S64  :  Hasil panen Rafa dan Budi?  

P5  :  Bagaimana cara kamu mengetahui informasi pada masalah tersebut? 

S65  :  Dengan membaca soal kak. 

P6 : Model matematika seperti apa yang kamu gunakan untuk memecahkan 

masalah tersebut? 

S66 : Merubah ke dalam bentuk persamaan 5𝑥 = 60. 

P7  :  Bagaimana langkah yang kamu lakukan untuk menentukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang?  

S67  : Eeeee... membagi persamaan 5𝑥 = 60 dengan 5. Hasilnya x berat satu 

keranjangnya sama dengan 12. 



299 
 

  

P8  :  Langkah apa yang kamu lakukan setelah menemukan berat apel yang 

dipanen dalam satu keranjang? 

S68  :  Mengalikan 3 dengan 12, hasilnya sama dengan 36. Kemudian 36 dikali 

dengan 25% sama dengan 9 kilo.  

P9  :  Bagaimana cara kamu menentukan total berat apel yang dipanen oleh Rafa 

dan Budi dengan kualitas baik? 

S69  :  Total berat apel Budi dan Rafa 60 + 9 = 69. 

P10  : Bagaimana kamu membuat kesimpulan dari masalah tersebut? 

S610  :  Kurang tau kak, tapi tadi saya suda mencari total berat apel Budi dan Rafa 

69 kilo. 

P11  :  Oke, terimakasih atas bantuannya dek. 

S611  :  Sama-sama 
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Lampiran 16 Bukti Konsultasi  
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Lampiran 17 Dokumentasi Kegiatan Penelitian 

  

  

 

  

  

Gambar 1. Penyerahan Surat 

Penelitian di SMP Islam 

Sabilurrosyad 

Gambar 2. Wawanca dengan Guru 

Matematika SMP Islam 

Sabilurrosyad 

Gambar 3. Prasurvei Gambar 4. Pemberian Angket   

Self-Efficacy 

Gambar 5. Pemberian Tes 

Kemampuan Pemecahan Masalah 
Gambar 6. Wawancara Berbasis 

Tugas dengan S1 

Gambar 7. Wawancara Berbasis 

Tugas dengan S2  
Gambar 8. Wawancara Berbasis 

Tugas dengan S3 
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Gambar 9. Wawancara Berbasis 

Tugas dengan S4 
Gambar 10. Wawancara Berbasis 

Tugas dengan S5 

Gambar 11. Wawancara Berbasis 

Tugas dengan S6 
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