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ABSTRACT
Nur, Muhammad. Fahrudin. 2025. “Language Skills Learning Model at MAN 1
Lampung Timur Based on the Theory of Countercultivism.” Thesis. Arabic
Language Education Study Program, Postgraduate Program, Maulana Malik
Ibrahim State Islamic University Malang. Advisors: 1. Dr. Danial Hilmi,
M.Pd., 2. Dr. Abdul Basid, S.S., M.Pd.

Keywords: Learning Model; Maharah Kalam; Constructivism

The problem in learning Arabic speaking at MAN 1 Lampung Timur is the
use of traditional methods, lack of speaking practice time, and low student
motivation. This causes students' speaking skills to be low. Therefore, a learning
model that makes students more active is needed. Constructivism approach is
considered to be able to increase students' participation, motivation, and speaking
ability. This study aims to design and measure the effectiveness of constructivism-
based learning model in improving students' Arabic speaking skills.

The method used is field research with a qualitative approach. Data
collection techniques included observation, interviews, and documentation. Data
analysis used the Miles & Huberman model which includes four stages, namely
data collection, data reduction, data presentation, and conclusion drawing.

The results of this study show that 1) The learning model for Arabic
speaking skills at East Lampung 1 State Secondary School uses a constructivism
approach with a focus on students' active participation, direct experience, and social
interaction. The models applied include contextual, collaborative, and project-based
models, which are proven effective in building students’ understanding
independently and actively, 2) Supporting factors that play a role in the success of
learning are the use of Arabic in daily life, the establishment of language courts to
enforce discipline, as well as a sustainable language environment since 1992, 3)
The impact of implementing this model is seen in the increase in students'
participation and confidence, as well as their ability to use Arabic in various
contexts. It also improved students' critical thinking skills, collaboration, and
independence in the learning process.




ABSTRAK
Nur, Muhammad. Fahrudin. 2025. “Model Pembelajaran Keterampilan
Berbahasa di MAN 1 Lampung Timur Berbasis Teori Kontrultivisme.” Tesis.
Program Studi Pendidikan Bahasa Arab, Pascasarjana, Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing: 1. Dr. Danial Hilmi,
M.Pd., 2. Dr. Abdul Basid, S.S., M.Pd

Kata Kunci: Model Pembelajaran; Maharah Kalam; Kontruktivisme

Masalah dalam pembelajaran berbicara bahasa Arab di MAN 1 Lampung
Timur adalah masih digunakannya metode tradisional, kurangnya waktu praktik
berbicara, dan rendahnya motivasi siswa. Hal ini menyebabkan keterampilan
berbicara siswa menjadi rendah. Oleh karena itu, diperlukan model pembelajaran
yang membuat siswa lebih aktif. Pendekatan konstruktivisme dinilai mampu
meningkatkan partisipasi, motivasi, dan kemampuan berbicara siswa. Penelitian ini
bertujuan untuk merancang dan mengukur efektivitas model pembelajaran berbasis
konstruktivisme dalam meningkatkan keterampilan berbicara bahasa Arab siswa.

Metode yang digunakan adalah penelitian lapangan dengan pendekatan
kualitatif. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, wawancara, dan
dokumentasi. Analisis data menggunakan model Miles & Huberman yang
mencakup empat tahap, yaitu pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan
penarikan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 1) Model pembelajaran
keterampilan berbicara bahasa Arab di Sekolah Menengah Negeri 1 Lampung
Timur menggunakan pendekatan konstruktivisme dengan fokus pada partisipasi
aktif siswa, pengalaman langsung, dan interaksi sosial. Model-model yang
diterapkan meliputi model kontekstual, kolaboratif, dan berbasis proyek, yang
terbukti efektif dalam membangun pemahaman siswa secara mandiri dan aktif, 2)
Faktor-faktor pendukung yang berperan dalam keberhasilan pembelajaran adalah
penggunaan bahasa Arab dalam kehidupan sehari-hari, pembentukan pengadilan
bahasa untuk menegakkan disiplin, serta lingkungan bahasa yang berkelanjutan
sejak 1992, 3) Dampak dari penerapan model ini terlihat pada peningkatan
partisipasi dan kepercayaan diri siswa, serta kemampuan mereka dalam
menggunakan bahasa Arab dalam berbagai konteks. Hal ini juga turut
meningkatkan keterampilan berpikir kritis, kolaborasi, dan kemandirian siswa
dalam proses belajar.
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19:11:35 (2021), https://doi.org/10.1016/j.srhc.2021.100596.
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3 “Pertemuan 7a. Model-Model Pembelajaran.Pdf,” Diakses 22 September 2024,
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5. Dian Faturrahml (Pengabdian, Gd.C1,danC2 )
Bahasa Asing : 1, Heru Diantoro, 5.Hum,
2, Yuli Fitria , SH. MH
3. ELEN MUNABELA 5.Pd
Operator : M. Khoirul Anwar
Tahfidz + HALIMATUS, SA’ADAH
UKS : 1, DESY RAHMAWATI, 5.Tr.Keb

2. EKA DESKYAWAN PRABOWO,

Dipindai dengan CamScanner
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Logista :1. Bd. Suminah
2. Bd Siti Fatimah
3. Mbak Hesty
4.5l Lestari
5. Tamrin S.Pd

SATPAM : 1. Suryadl
2. Akmal
3. Ahmad Junaidi

Dipindai dengan CamScanner
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Wawancara 1

Nama : Dra. Hindun Afthoniah, M.Pd.I

Status : Kepala Madrasah/Asrama MAN 1 Lampung Timur
Hari/Tanggal : Jum’at, 10 Januari 2025

Tempat : Ruang Dinas

1. Apayang melatar belakangi terbentuknya lingkungan bahasa di Asrama MAN
1 Lampung Timur?

Lingkungan bahasa di MAN 1 Lampung timur sudah ada sejak tahun
1992 hingga sekarang. Bahasa arab menjadi bahasa yang digunakan siswa
untuk berkomunikasi dalam keseharian, kita ketahui bahwasanya untuk
penggunaan bahasa adalah kunci utama untuk memahami pelajaran, al-qur’an,
dan agama. Maka dari itu dibentuklah lingkungan bahasa yang baik agar
memberikan kemudahan bagi siswa untuk memahami buku pelajaran yang
digunakan di asrama dan untuk pengembangan skill bahasa mereka. Karena
buku-buku yang digunakan untuk pembelajaran siswa di asrama yaitu, ta’lim
muta’alim, riyadus sholihin, tafsir, nahwu dan shorof yang mana paba bukui
tersebut menggunakan bahasa arab yang harus di pahami siswa dengan baik

2. Apa tujuan pembelajaran bahasa di MAN 1 Lampung Timur?

Untuk memberikan pemahaman terhadap siswa untuk mempelajari
buku ajar yang menggunakan bahasa arab dan membiasakan siswa
berkomunikasi menggunakan bahasa arab dengan baik.

3. Harapan apa yang bisa di capai dari penciptaanya lingkungan bahasa yang ada
di MAN 1 Lampung Timur?

Harapanya siswa bisa mendapatkan prestasi akademik yang baik memalui bidang
bahasa dan memdapatkan kemudahan dan peluang untuk bisa melanjutkan
studinya ke perguruan tinggidi jurusan pendidikan bahasa arab atau PAI dan lain
sebagainya.
4. Apakah ada Prestasi yang di capai dari siswa di bidang bahasa?

Beberapa siswa pernah mengikuti olimpiyade bahasa arab dan beberapa

dari alumni yang mengambil jurusan bahasa dan agama di perguruan tinggi

VEY



5. Apakah visi dan misi dari MAN 1 Lampung Timur?
Lihat di visi dan misi MAN 1 Lampung Timur

Wawancara 2
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Nama : Davin Akbar

Status : Pembimbing Bahasa

Hari/Tanggal : Kamis, 9 Januari 2025

Tempat : Living Room MAN 1 Lampung Timur

1. Bagaimana pembimbing mengarahkan pengurus dalam menentukan program-
program bahasa?

Sebagai pembimbing dalam bidang kebahasaan sudah sebagaiman
mestinya membimbing dan mengayomi para siswa untuk menjalankan
program-program kebahasaan dan disiplin bahasa agar berjalan baik dengan
memberikan masukan-masukan dan mengevaluasi pada program yang
dilaksanakan

2. Apatujuan dari di buatnya lingkungan bahasa?

Agar siswa dapat mengembangkan bahasa mereka dengan pengetahuan
yang telah di dapat dalam kelas, karena dengan adanya lingkungan bahasa
sebagai media dan fasilitas dalam pembelajaran bahasa secara langsung
sebagai pola interaksi dalam menggunakan bahasa arab dan ingris sebagai
bahasa yang dipelajari. Dan di harapkan dengan adanya lingkungan bahasa ini
mereka menjadi kreatif dan inovatif.

3. Strategi apa yang digunakan dalam menciptakan lingkungan bahasa?

Dalam menciptakan lingkungan bahasa yang ada di MAN 1 Lampung
Timur pertama, penguatan penggunaan bahasa arab atau inggris di lingkungan
sekolah; mendorong siswa dan pembina asrama untuk berkomunikasi dalam
bahasa arab atau ingris di setiap minggunya, baik di dalam asrama ataupun di
luar asrama.kedua, penyediaan media bahasa yang menarik. Ketiga,
penyelenggaraan kegiatan berbasis bahasa. keempat, pemanfaatan lingkungan
sekitar untuk belajar.

4. Apa saja program pengurus bahasa yang ada di MAN 1 Lampung Timur?

Yang ini lihat di buku program bahasa.

5. Apakah setiap program siswa di sesuaikan secara perkelas?

V¢o



lya, setiap program kebahasaan untuk siswa disesuaikan oleh tingkat
santri berdasarkan kelasnya masing-masing.

6. Bagaimana menyikapi siswa yang melanggar disiplin bahasa?

Dalam menyikapi dan menindak pelanggar bahasa tersebut kita lihat
tingkatan santrinya, jika masih di kisaran kelas X kami akan memn=Dbrikan
sanksi ringan, dalam artian sanksi yang mendidik, seperti menghafal kosa kata
atau memberi peringatan, dan apabila siswa kelas X1 dan XII, maka sanksinya
pun lebih berat, seperti menghafal kalimat-kalimat mutiara atau teks paragraf
yang panjang.

7. Bagaiumana peran lingkungan bahasa dalam pembelajaran maharah kalam?

Lingkungan bahasa sangat berperan penting dalam mengasah
kemampuan bahasa arab, khususnya maharah kalam, karena secara tidak
langsung komunikasi menggunakan bahasa arab setiap harinya akan
memotivasi keinginannya dalam mengasah kemampuanya dalam berbahasa
arab.

8. Apasaja faktor-faktor pendukung dalam pembelajaran maharah kalam di MAN
1 Lampung Timur?

Dengan adanya poster-poster bahasa di setiap tempat, membawa buku
saku bahasa, diberikan setiap harinya 5 kosakata untuk dihafal dan di
praktekkan langsung.dengan adanya disiplin bahasa yang baik sehingga saiswa
terpaksa menjalankannya dan minat keinginan belajar siswa terhadap bahasa
arab yang tinggi.

9. Apa saja faktor-faktor penghambat dalam pembelajaran maharah kalam di
MAN 1 Lampung Timur?

Faktor penghambatnya adalah siswa takut salah untuk berbicara karena
disiplin bahasa. Kurangnmya kosa kata dan kurangnya motovasi dari siswa
untuk mempraktekan langsung berbicara menggunakan bahasa arab kebada
teman sekitarnya.

10. Apa saja kegiatan kebahasaan di MAN 1 Lampung Timur?
Mufrodzat, Muhadastah, Muhadhoroh, ujian bahasa
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Wawancara 3

Nama : Heru Diantoro, S.Hum

Status : Guru Bahasa Arab MAN 1 Lampung Timur

Hari/Tanggal : Jum’at, 10 Januari 2025

Tempat : Kantor Pembina Ponpes Al-Kahfi MAN 1 Lampung Timur

1. Berapa jumlah guru bahasa arab yang ada di MAN 1 Lampung Timur?
2. Metode pendekatan apa yang digunakan dalam pembelajaran maharah kalam
di MAN 1 Lampung Timur?

Metode yang digunakan dalam pembalajaran maharah kalam di MAN 1
Lampung Timur menggunakan metode mubasyaroh dan pendekatan
komunikatif, karena bahasa yang dipakai oleh siswa ini menggunakan bahasa
arab atau inggris di terapkan di setiap harinya menyesuaikan minggu bahasa
yang di tetapkan oleh pengurus bagian bahasa. Menutut kami metode dan
pendekatan ini cocok dengan pembelajaran bahasa arab yang ada di MAN 1
Lampung Timur.

3. Teknik apa yang digunakan dalam pembelajaran maharah kalam di MAN 1
Lampung Timur?

Jika ada siswa baru di MAN 1 Lampung Timur mereka akan diberikan
motivasi tentang pentingnya bahasa arab dan di beri berbagai kosa kata. Dalam
tahap ini siswa baru tersebut di ayomi dalam proses pembelajaran bahasa
sampai benar-benas siswa tersebut dapat dan mampu berkomunikasi
menggunakan bahasa arab dengan baik.

4. Apakah pembelajaran maharah kalam di MAN 1 Lampung Timur hanya
sebatas di dalam kelas saja?

Tidak, di kelas itu hanya sebatas memberikan materi-materi, dan ketika
di luar kelas mereka berkesempatan mengembangkan apa yang telah ia dapat
dari dalam kelas.

5. Apakah para guru di bahasa arab di MAN 1 Lampung Timur menggunakan

bahasa arabnya dalam pembelajaran?
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Kalau di dalam kelas menyesuaikan mata pelajarannya kalau bahasa
arab terkadang menggunakan bahasa arab, jika indonesia ya menggunakan
bahasa indonesia. Dan kalau di luar kelas menggunakan bahasa arab dengan
santri pada hari yang di wajibkan berbahasa begitu pun sebaliknya dengan
penggunaan bahasa inggris.

6. Apa saja kegiatan ekstra dalam pembelajaran maharah kalam di MAN 1
Lampung Timur?

Drama bahasa, muhadhoroh, muhadastah, mufrodzat.

7. Bagaimana evaluasi pembelajaran maharah kalam di MAN 1 Lampung Timur?

Diadakannya ujian bahasa sebagai tahap evaluasi terhadap siswa.

Wawancara 4
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Nama : Habibi Sabda

Status : Santri

Hari/Tanggal : Jum’at, 10 Januari 2025
Tempat : Asrama Putra Kamar 1

1. Bagaimana pandangan anda tentang pembelajaran maharah kalam di Asrama
MAN 1 Lampung Timur?
Baik dan cukup teratur
2. Bagaimana pandangan anda tentang pelaksanaan lingkungan bahasa di
pesantren madinah khususnya dalam pembelajaran maharah kalam?
Cukup baik karena pelaksanaan lingkungan bahasa dilaksanakan rutin
setiap hari dan terjadwal.
3. Apa faktor-faktor yang menyebabkan kesulitan dalam pembelajaran kemahiran
kalam di MAN 1 Lampung Timur?
Stigma belajar bahasa arab itu sulit dan harus menghafal.
4. Apa anda pernah melanggar disiplin bahasa?
lya pernah
5. Apakah pengurus bahasa memberi contoh dalam proses pembelajaran maharah
kalam?
lya
6. Apayang anda sukai dari pembelajaran maharah kalam yang ada di lingkungan
MAN 1 Lampung Timur?
Karena dilaksanakan secara rutin, membuat santri menjadi terbiasa
mendengarkan dan mengucapkan dalam bahasa arab/inggris.
7. Apa usaha anda dalam pembelajaran bahasa arab yang menjadi bahasa sehari-
hari di lingkungan MAN 1 Lmapung Timur?
Menggunakanya dalam percakapan sehari-hari.

8. Apa saja sanksi yang diberikan kepada pelanggar bahasa?

AR



Maju pada saat acara kultum untuk menyampaikan kesimpulan dari
kultum yang di sampaikan menggunakan bahasa arab atau inggris.

Wawancara 5
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Nama : Irkham Maulana
Status : Santri

Hari/Tanggal : Jum’at, 10 Januari 2025
Tempat : Asrama Putra Kamar 2

1. Bagaimana pandangan anda tentang pembelajaran maharah kalam di Asrama
MAN 1 Lampung Timur?
Baik
2. Bagaimana pandangan anda tentang pelaksanaan lingkungan bahasa di
pesantren madinah khususnya dalam pembelajaran maharah kalam?

Cukup baik karena pelaksanaan lingkungan bahasa sangat ditekankan
dan diharuskan untuk mempelajarinya karena apa yang kita rasakan, kita lihat
dan kita dengarkan itu semua adalah pendidikan dan pembelajaran.

3. Apa faktor-faktor yang menyebabkan kesulitan dalam pembelajaran kemahiran
kalam di MAN 1 Lampung Timur?

Ada atau tidaknya kesulitan dalam pembelajaran maharah kalam itu
tergantung dengan seseorang yang mempelajarinya atau lebih tepatnya pasti
ada.

4. Apa anda pernah melanggar disiplin bahasa?
lya, tapi tidak sering dalam melanggar bahasa.
5. Apakah pengurus bahasa memberi contoh dalam proses pembelajaran maharah
kalam?
lya, pengurus bahasa selalu memberikan contoh dalam proses
pembelajaran tersebut.
6. Apayang anda sukai dari pembelajaran maharah kalam yang ada di lingkungan
MAN 1 Lampung Timur?

Saat pagi hari selalu diberikan kosa kata yang baru.

7. Apa usaha anda dalam pembelajaran bahasa arab yang menjadi bahasa sehari-
hari di lingkungan MAN 1 Lmapung Timur?

Selalu melatih diri untuk bisa memakai bahasa arab setiap hari dan

setiap saat.
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8. Apa saja sanksi yang diberikan kepada pelanggar bahasa?
Menghafal 10 kosa kata yang belum Kkita ketahui serta

mempraktekannya dalam beberapa kalimat.

Wawancara 6
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Nama : Andika Ahmad

Status > Santri
Hari/Tanggal : Sabtu, 11 Januari 2025
Tempat : Asrama Putra Kamar 3

1. Bagaimana pandangan anda tentang pembelajaran maharah kalam di Asrama
MAN 1 Lampung Timur?
Cukup baik dalam pembelajaran maharah kamlam di MAN 1 Lampung
Timur.
2. Bagaimana pandangan anda tentang pelaksanaan lingkungan bahasa di
pesantren madinah khususnya dalam pembelajaran maharah kalam?
Lingkungan bahasa sebagai wadah untuk bisa melakukan percakapan
bahasa arab.
3. Apa faktor-faktor yang menyebabkan kesulitan dalam pembelajaran kemahiran
kalam di MAN 1 Lampung Timur?
Faktornya yaitu sulit dalam menyusun sautuy kalimat dalam ujaran
dengan baik dan benar.
4. Apa anda pernah melanggar disiplin bahasa?
lya pernah nelanggar disiplin bahasa, dengan berbicara bahasa
indonesia atau bahasa daerah.
5. Apakah pengurus bahasa memberi contoh dalam proses pembelajaran maharah
kalam?
lya, memberi contoh seperti mempraktikan bagaimana cara dan lahjah
dalam proses pembelajaran maharah kalam yang baik dan benar.
6. Apayang anda sukai dari pembelajaran maharah kalam yang ada di lingkungan
MAN 1 Lampung Timur?
Yanng saya sukai karena dapat menjadikan kita memiliki mental dan
rasa percaya diri.
7. Apa usaha anda dalam pembelajaran bahasa arab yang menjadi bahasa sehari-

hari di lingkungan MAN 1 Lmapung Timur?
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Usaha yang saya lakukan dalam mencari kosa kata dan
menghafalkannya serta menggunakannya dalam komunikasi sehari-hari.
8. Apa saja sanksi yang diberikan kepada pelanggar bahasa?
Sanksi yang diberikan bagian bahasa bagi pelanggar, seperti menghafal

kosa kata dan membuat insya’ berbahasa arab.
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Wawancara 7

Nama : M.Rizki Akbar

Status : Santri

Hari/Tanggal : Sabtu, 11 Januari 2025
Tempat : Arama Putra Kamar 4

1. Bagaimana pandangan anda tentang pembelajaran maharah kalam di Asrama
MAN 1 Lampung Timur?
Cukup baik , tetapi harus dimaksimalkan lagi dalam pembelajaran
maharah kalam di MAN 1 Lampung Timur
2. Bagaimana pandangan anda tentang pelaksanaan lingkungan bahasa di
pesantren madinah khususnya dalam pembelajaran maharah kalam?
Cukup baik namun dalam penggunaan sara prasarana yang menunjang
dalam pembelajaran maharah kalam belum masimal.
3. Apa faktor-faktor yang menyebabkan kesulitan dalam pembelajaran kemahiran
kalam di MAN 1 Lampung Timur?
Motifasi belajar yang kurang dari setiap kelas yang ada di MAN 1
Lampung Timur
4. Apa anda pernah melanggar disiplin bahasa?
lya pernah.
5. Apakah pengurus bahasa memberi contoh dalam proses pembelajaran maharah
kalam?
pengurus bahasa memberikan contoh dalam penggunaan bahasa yang
telah diwajibkan du lingkungan MAN 1 Lampung Timur.
6. Apayang anda sukai dari pembelajaran maharah kalam yang ada di lingkungan
MAN 1 Lampung Timur?
Banyaknya kegiatan ekstrakulikuler kebahasaan seperti pidato,
muhadstah, tashih lughoh dan mufrodzat
7. Apa usaha anda dalam pembelajaran bahasa arab yang menjadi bahasa sehari-

hari di lingkungan MAN 1 Lmapung Timur?
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Usaha kami adalah memotifasi diri agar berani dalam mencoba
berkomunikasi bahasa arab wal;au masih kurang dalam kosakata.
8. Apa saja sanksi yang diberikan kepada pelanggar bahasa?

Sanksi menghafal kosa kata dan membuat insya’

yoH



Wawancara 8

Nama : Brilian
Status : Santri
Hari/Tanggal : Sabtu, 11 Januari 2025
Tempat : Asrama Putra Kamar 5

1. Bagaimana pandangan anda tentang pembelajaran maharah kalam di
Asrama MAN 1 Lampung Timur?
Pembelajaran maharah kalam menjadi wadah bagi siswa untuk
meningkatkan kualitas komunikasi menggunakan bahasa arab.
2. Bagaimana pandangan anda tentang pelaksanaan lingkungan bahasa di
pesantren madinah khususnya dalam pembelajaran maharah kalam?
Lingkungan bahasa sangat bagus di terapkan di MAN 1 Lampung
Timur.
3. Apa faktor-faktor yang menyebabkan kesulitan dalam pembelajaran kemahiran
kalam di MAN 1 Lampung Timur?
Kurangnya mitifasi dan kemalasan yang ada dalam diri santri.
4. Apa anda pernah melanggar disiplin bahasa?
lya pernah
5. Apakah pengurus bahasa memberi contoh dalam proses pembelajaran maharah
kalam?
lya sudah, dan mentashih bahasa yang salah dalam pembelajaran
maharah kalam..
6. Apayang anda sukai dari pembelajaran maharah kalam yang ada di lingkungan
MAN 1 Lampung Timur?
Diadakanya pidato berbahasa arab dan muhadtsah sebagai kegiatan
penunjang pembelajaran maharah kalam
7. Apa usaha anda dalam pembelajaran bahasa arab yang menjadi bahasa sehari-
hari di lingkungan MAN 1 Lmapung Timur?

Membuat isnya’ mandiri agar bahasa dan kosa kata berkembang.
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8. Apa saja sanksi yang diberikan kepada pelanggar bahasa?
Mencari 5 kosa kata baru.
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