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Kamila, Laira Salwa Rona. Y+ Yo, The Effectiveness of the Total Physical
Response Method in Improving Speaking Skills (Maharah Kalam Students at
Madrasah Tsanawiyah Negeri 3 Pasuruan. Undergraduate Thesis, Arabic
Language Education Department, Faculty of Tarbiyah and Teacher Training, State
Islamic University of Maulana Malik Ibrahim Malang.
Advisor: Dr. Mamlu’atul Hasanah, S.Ag., M.Pd.

Keywords: Total Physical Response (TPR) Method, Maharah Kalam, Arabic
Language, Active Learning, Learning Effectiveness, Madrasah Tsanawiyah.

This study aims to determine the effectiveness of the Total Physical
Response (TPR) method in improving the speaking skills (maharah kalam) of
eighth-grade students at MTs Negeri ¥ Pasuruan. Speaking is a vital component in
Arabic language learning, yet many students struggle due to low motivation and
limited vocabulary. The TPR method provides an active and enjoyable learning
experience by linking verbal instructions with physical movement.

A quantitative approach with a quasi-experimental design (nonequivalent
control group design) was used in this study. The sample involved two classes: an
experimental class using TPR, and a control class without the treatment. Data were
collected through observation, documentation, and oral pretests and posttests. The
data were analyzed using tests for normality, homogeneity, the Mann-Whitney U
test, and N-Gain Score calculation.

The results revealed that the TPR method significantly improved students’
speaking skills. The N-Gain score of the experimental class was +,°4YY (moderate
category), while the control class scored only +,+YeY (low category). This indicates
that TPR is effective in enhancing students’ oral communication in Arabic.
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Kamila, Laira Salwa Rona. Y:Yo  Efektifitas Metode Total Physical
Respon dalam Meningkatkan Maharah Kalam Siswa Madrasah Tsanawiyah
Negeri ¥ Pasuruan. Skripsi Pendidikan Bahasa Arab. Fakultas Ilmu Tarbiyah
dan Keguruan. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Pembimbing : Dr. Mamlu'atul Hasanah, S.Ag., M.Pd

Kata Kunci : Metode Total Physical Response (TPR), Maharah Kalam, Bahasa
Arab, Pembelajaran Aktif, Efektivitas Pembelajaran, Madrasah Tsanawiyah.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode Total Physical
Response (TPR) dalam meningkatkan maharah kalam (keterampilan berbicara)
siswa kelas VIII di MTs Negeri ¥ Pasuruan. Maharah kalam merupakan
keterampilan penting dalam pembelajaran bahasa Arab, namun seringkali siswa
mengalami hambatan karena rendahnya motivasi dan kurangnya penguasaan
kosakata. Metode TPR menawarkan pendekatan belajar yang aktif dan
menyenangkan melalui penggabungan instruksi verbal dan gerakan fisik.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain quasi
eksperimen (nonequivalent control group design). Sampel penelitian terdiri dari dua
kelas: kelas eksperimen yang menggunakan metode TPR, dan kelas kontrol yang
tidak mendapatkan perlakuan tersebut. Data dikumpulkan melalui observasi,
dokumentasi, serta tes lisan pretest dan posttest. Analisis data mencakup uji
normalitas, homogenitas, Mann-Whitney U Test, dan perhitungan skor N-Gain.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode TPR efektif dalam
meningkatkan keterampilan berbicara siswa. Skor N-Gain kelas eksperimen
sebesar *»,°4YY (kategori sedang), sementara kelas kontrol hanya +>+VeY (kategori
rendah). Hal ini membuktikan bahwa metode TPR mampu meningkatkan
pemahaman dan keberanian siswa dalam berkomunikasi lisan dalam bahasa Arab.
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A. Lembar Observasi Aktivitas Pembelajaran Kelas Eksperimen

LEMBAR OBSERVASI PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE
TOTAL PHYSICAL RESPON (TPR)

Satuan Pendidikan ~ : MTs Negeri ¥ Pasuruan

Sub Materi : Profesi / Kesehatan
Kelas/Semester : AE / Genap
Hari/Tanggal : Y April Y Yo
Pertemuan )

A. Pengantar
Kegiatan observasi yang dilakukan bertujuan untuk mengamati kegiatan
pembelajaran kooperatif yang melibatkan siswa secara aktif dan
menyenangkan. Jadi, aktivitas yang perlu diperhatikan adalah kegiatan guru
dan siswa selama pembelajaran berlangsung

B. Petunjuk
Isilah lembar pengamatan dengan prosedur sebagai berikut:

). Pengamatan dilakukan terhadap aktivitas guru dan siswa selama
proses pembelajaran berlangsung mulai dari kegiatan awal sampai
dengan akhir pembelajaran.

Y. Kategori pengamatan ditulis secara berurutan sesuai dengan
kejadian yang dilakukan guru serta siswa dan ditulis dalam kolom
yang tersedia.

Tabel ' Kategori Penilaian Aktivitas Guru dan Siswa

Nilai Kategori Penilaian
) Kurang

Y Cukup

v Baik

¢ Sangat Baik

Y. Beri tanda (\) pada kolom nilai yang sesuai menurut observer
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B. Lembar Observasi

No | Aspek yang diamati
V. | Kegiatan Awal
Pendahuluan
Y. Guru membuka pembelajaran dengan
salam dan berdoa bersama peserta didik.
Y. Guru memeriksa kehadiran peserta didik.
Y. Guru menanyakan dan mengulang
kembali materi yang telah dipelajari pada
pertemuan sebelumnya.
¢, Guru menjelaskan  langkah-langkah
pembelajaran  dengan metode Total
Physical Respon
©. Guru menyampaikan tujuan dan manfaat
materi yang akan dipelajari.
y

Kegiatan Inti

).

Pembelajaran dibuka dengan penjelasan
kosakata  tentang tema  kesehatan
menggunakan buku paket pembelajaran
dan gambar menggunakan metode Total
physical respon.

. Guru membagi siswa ke dalam 1

kelompok yang terdiri atas © - 1 orang.

Metode Total Physical Respon

).

Guru memperagakan dan mengucapkan
kosakata serta kalimat perintah sambil
melakukan gerakan.

. Guru memberikan perintah acak dan siswa

melakukan gerakan tanpa berbicara.

. Guru menyiapkan gambar — gambar

mengenai kosakata yang telah dipelajari.

. Guru membagikan Y gambar kosakata

secara acak pada tiap kelompok.

Setiap kelompok berdiskusi untuk berbagi
peran dalam memperagakan kosakata
sesuai dengan gambar yang didapat dan
siapa yang akan menebak serta membuat
kalimat sesuai dengan kosakata yang
didapat.
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1. Guru berkeliling, memantau diskusi,
memberikan arahan dan memastikan
semua peserta didik berkontribusi.

V. Setiap kelompok maju kedepan untuk
memperagakan gambar kosakata yang
didapatnya dan menebak serta membuat
kalimat sesuai dengan kosakata tersebut.

A. Masing — masing kelompok mendapatkan
waktu selama © menit untuk menebak
gambar dan membuat kalimat dari
kosakata yang didapat.

1. Setiap peserta didik dalam kelompok
mendapat kesempatan bermain sesuai
giliran,

)+, Peserta didik yang belum bermain tetap
mendukung dan membantu persiapan
kelompok.

VY. Guru mencatat skor kelompok
berdasarkan jumlah jawaban benar.

VY. Kelompok dengan skor tertinggi mendapat
suatu penghargaan.

Kegiatan Akhir
Penutup
V. Guru memberi umpan balik dan penguatan
terhadap kalimat-kalimat yang diucapkan.

Y. Guru menanyakan kembali kosakata yang
telah diajarkan (evaluasi lisan singkat).

Y. Guru mengakhiri pembelajaran dengan
salam dan doa penutup.

Pasuruan,

Observer

Agus Hariyanto S.Ag.
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C. Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Rencana Pelaksanaan Pembelajaran

Satuan Pendidikan ~ : MTs Negeri ¥ Pasuruan

Mata Pelajaran : Bahasa Arab

Sub Materi : Profesi / Kesehatan
Kelas/Semester : AE / Genap

Alokasi Waktu : 4+ Menit (Y x Pertemuan)

I. Tujuan Pembelajaran
Melalui kegiatan pembelajaran ini diharaokan siswa mampu:
Y. Menyebutkan kosakata tentang profesi dan kesehatan dalam
kalimat sederhana.
Merespons perintah guru dengan gerakan sesuai makna kalimat
Y. Menyampaikan kalimat lisan tentang profesi dan kondisi
kesehatan secara tepat.
II. Indikator Pembelajaran
Y. Menyebutkan kosakata tentang profesi & kesehata
Y. Mengucapkan kosakata mengenai profesi dan kesehatan
dalam kalimat lisan
Y. Menjawab pertanyaan sederhana secara lisan
III. Media/alat, Bahasa, dan Sumber Belajar
e Media/ alat
Kertas bergambar sesuai dengan materi yang akan dipelajari
e Bahan
Lembar Penilaian
e Sumber Belajar
Buku Paket Bahsa Arab
IV. Kegiatan Pembelajaran

Pertemuan Pertama

Poin Pertemuan Pertama (Sabtu, Materi, Metode
April Y+ Y9) dan Sarana
Waktu : 4+ Menit
Pembukaan Peneliti membuka kegiatan | Materi : Profesi
pembelajaran sekitar )+ menit pada | Metode : -
pertemuan pertama. Seperti: Sarana : Papan Tulis,
V. Peneliti membuka | spidol dan Buku
pembelajaran dengan | Bahasa Arab
mengucapkan  salam  dan
berdoa Bersama




Y. Peneliti bertanya mengenai
keadaan siswa

Y. Peneliti memperkenalkan diri
kepada siswa

¢, Peneliti menyampaikan
tujuannya kepada siswa yaitu
melaksanakan penelitian dan
akan diadakannya pre test

Kegiatan

V. Peneliti melanjutkan
pemebelajaran  sebelumnya
yang bertemakan profesi pada
sesuai dengan yang ada pada
Buku Bahasa Arab siswa

Y. Peneliti menjelaskan
mengenai proses pretest serta
materi yang harus dipelajari.

Penutup

). Dengan berakhirnya
pertemuan pertama, peneliti
mengingatkan kembali
mengenai pretest di pertemuan
selanjutnya.

Y. Peneliti berterimakasih kepada
siswa atas perhatiannya dan
menutupnya dengan
mengucapkan salam.

Pertemuan Kedua

Poin

Pertemuan Kedua (Selasa, Y4
April Y+ Y¥9)
Waktu : 4 + Menit

Materi, Metode dan
Sarana

Pembukaan

Peneliti membuka Pembelajaran,
seperti:

). Peneliti membuka dengan
mengucapkan salam kepada
siswa

Y. Peneliti bertanya mengenai
keadaan siswa

Y. Peneliti mengingatkan siswa
mengenai pelaksanaan pre
test dan Dbertanya akan
kesiapan siswa

Materi :  Pretest
mengenai Profesi,
Kesehatan

Metode : Tatap Muka
(secara langsung)
Sarana : Kursi dan
meja

1)




Kegiatan

\

. Peneliti menjelaskan
kembali mengenai proses
berlangsungnya pretest

. Peneliti memanggil satu

persatu siswa untuk maju

kedepan dan memberikan
pertanyaan pada masing —

masing siswa

Penutup

Peneliti
siswa
menutupnya dengan mengucapkan
salam

berterimakasih  kepada
atas  perhatiannya dan

Pertemuan Ketiga

Poin

Pertemuan Ketiga Sabtu, ¥ April

Y.Yeo
Waktu : 4+ Menit

Materi, Metode
dan Sarana

Pembukaan

. Peneliti

Peneliti membuka Pembelajaran, seperti:
).

Peneliti  membuka
mengucapkan

dengan
salam  kepada
siswa

bertanya
keadaan siswa.

Peneliti membacakan
kehadiran siswa

mengenai

absensi

Kegiatan

. Peneliti

. Penelitt menunjukkan gambar-

gambar profesi seperti dokter,
guru, petani, dan polisi.

. Peneliti menyebutkan kosakata

profesi dalam Bahasa Arab
sambil menunjukkan gambar dan
memperagakan gerakan yang
sesuai (gerakan mengajar untuk
"mudarris").

Siswa diminta menirukan ucapan
dan gerakan yang dilakukan oleh
peneliti

menginstruksikan
perintah dalam Bahasa Arab

Materi : Profesi
Metode Total
Physical respon
Sarana :Papan
Tulis, spidol,Kertas
Bergambar dan
Buku Bahasa Arab

ay




seperti:
mudarris!" dan siswa mengikuti
perintah secara fisik.

"Qum  mitsla

©. Peneliti melakukan pengulangan
perintah dengan variasi profesi
dan memberikan umpan balik
positif atas respon siswa.

al-

Penutup

Peneliti berterimakasih kepada siswa atas
perhatiannya dan menutupnya dengan
mengucapkan salam

Pertemuan Keempat

Poin

Pertemuan Keempat (Selasa, 1

Mei Y:Y9)
Waktu : 4+ Menit

Materi, Metode dan
Sarana

Pembukaan

seperti:
).

Peneliti membuka Pembelajaran,

Peneliti membuka dengan
mengucapkan
kepada siswa

salam

. Peneliti bertanya mengenai

keadaan siswa.
Peneliti membacakan
absensi kehadiran siswa

Kegiatan

. Peneliti

. Peneliti

memperkenalkan
kosakata anggota tubuh dan
alat kesehatan  dengan
gambar.

memperagakan
aktivitas terkait kesehatan
seperti tangan,
memakai  masker, dan
berolahraga sambil

mencuci

menyebutkan kosakatanya
dalam Bahasa Arab.

Siswa menirukan gerakan
dan  pengucapan yang
diberikan peneliti.

Materi : Kesehatan
Metode Total
Physical Respon
Sarana : Papan Tulis,
Kertas

dan Buku

spidol,
bergambar
Bahasa Arab

ay




¢, Peneliti memberikan
perintah dalam Bahasa
Arab, "Ightasil yadaka!"
(Cucilah tanganmu!) dan
siswa melakukannya secara

langsung.
©, Aktivitas dilanjutkan
dengan permainan

kelompok yang melibatkan
perintah fisik seperti “tebak
gambar yang sesuai dengan
perintah”.

Penutup

Peneliti berterimakasih  kepada
siswa atas perhatiannya dan
menutupnya dengan mengucapkan
salam

Pertemuan Kelima

Poin

Pertemuan Kelima (Sabtu, )
Mei Y+ Y9)
Waktu : 4+ Menit

Materi, Metode dan
Sarana

Pembukaan

Peneliti membuka Pembelajaran,
seperti:

. Peneliti membuka dengan
mengucapkan salam
kepada siswa

Y. Peneliti bertanya mengenai
keadaan siswa.

Y. Peneliti membacakan
absensi kehadiran siswa

Kegiatan

V. Peneliti memperkenalkan
kosakata mengenai
olahraga menggunakan
gambar.

Y. Peneliti memperagakan
aktivitas terkait kesehatan
berolahraga sambil
menyebutkan kosakatanya
dalam Bahasa Arab.

Materi : Kesehatan
Metode : Total Physical
Respon

Sarana : Papan Tulis,
spidol, kertas bergambar
dan Buku Bahasa Arab

q¢




Siswa menirukan gerakan
dan  pengucapan  yang
diberikan peneliti.

. Peneliti memberikan

perintah dalam Bahasa

Arab, dan siswa
melakukannya secara
langsung.

. Aktivitas dilanjutkan
dengan permainan

kelompok yang melibatkan
perintah fisik yaitu “tebak
gambar yang sesuai dengan
perintah”.

Penutup

. Dengan berakhirnya

pembelajaran, peneliti
mengingatkan kembali
mengenai postest di
pertemuan selanjutnya.

. Peneliti berterimakasih

kepada siswa atas
perhatiannya dan
menutupnya dengan
mengucapkan salam

Pertemuan Keenam

Poin

Pertemuan Pertama (Sabtu, )

Mei Y Y 0)
Waktu : 4+ Menit

Materi, Metode dan
Sarana

Pembukaan

seperti:
).

Peneliti membuka Pembelajaran,

Peneliti membuka dengan
mengucapkan salam
kepada siswa

. Peneliti bertanya mengenai

keadaan siswa.
Peneliti membacakan
absensi kehadiran siswa

Materi : Profesi dan
Kesehatan

Metode : -

Sarana : Kursi dan meja

q0




Kegiatan

V. Peneliti menjelaskan
kembali mengenai proses
berlangsungnya posttest

Y. Peneliti memanggil satu
persatu siswa untuk maju
kedepan dan memberikan
sepuluh pertanyaan pada
masing — masing siswa

Penutup

Peneliti  berterimakasih  kepada
siswa atas perhatiannya dan
menutupnya dengan mengucapkan
salam

1
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LEMBAR OBSERVASI PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE TOTAL
PHYSICAL RESPON (TPR)

Satuan Pendidikan MTY Hegerd 2 pasurian

Sub Materi “profesy
Kelas/Semester “VILE/ Geaap
Han/Tanggal Ch MY Quas-
Pertemuan |

A. Pengantar
Kegiatan observasi yang dilakukan bertujuan untuk mengamati kegiatan pembelajaran
kooperatif yang melibatkan siswa secara aktif dan menyenangkan. Jadi, aktivitas yang
perlu diperhatikan adalah kegiatan guru dan siswa selama pembelajaran berlangsung

B. Petunjuk
Isilah lembar pengamatan dengan prosedur sebagai berikut:

1. Pengamatan dilakukan terhadap aktivitas guru dan siswa selama proses
pembelajaran berlangsung mulai dari kegiatan awal sampai dengan akhir
pembelajaran.

2. Kalegori pengamatan ditulis secara berurutan sesuai dengan kejadian yang
dilakukan guru serta siswa dan ditulis dalam kolom yang tersedia

Tabel 1 Kategori Penilaian Aktivitas Guru dan Siswa

Nilai Kategori Penilaian
1 Kurang

2 Cukup

3 Baik

4 Sangat Baik

3. Beri tanda (Y) pada kolom nilai yang sesuai menurut observer

C. Lembar Observasi

No | Aspek yang diamati 1 2 |3 |4
1. | Kegiatan Awal
Pendahuluan \//

1. Guru membuka pembelajaran dengan
salam dan berdoa bersama peserta didik.




-

5

2.

1

[ 2

Ké—gialan Inti

Guru memenksa kehadiran peserta didik l
Guru  menanyakan  dan  mengulang
kembali maten yang telah dipelajan pada |
pertemuan sebelumnya 1
Guru '/nwnjél-as{i(‘nn» ) i.mﬁ}:k%ﬁ-ianigkah
pembelajaran  dengan  metode  Total
Physical Respon

Guru menj}m;;;fkan luj_u_a-li-daﬁ ‘manfaat |
materi yang akan dipelajari

A
- &,

Pembelajaran dibuka dengan penjelasan
kosakata tentang tema  kesehatan
menggunakan buku paket pembelajaran
dan gambar menggunakan metode Total
physical respon.

K

Guru mcabag-i_ siswa ke dalam 6
kelompok yang terdiri atas S - 6 orang

Guru memperagakan dan mengucapkan
kosakata serta kalimat perintah sambil
melakukan gerakan.

=gt S

| Metode Total Physical Respon

S

K

8

Q

* Guru memberikan perintah acak dan siswa
melakukan gerakan tanpa berbicara.

|
| [
AgyvﬁT

3

Guru menyiapkan gambar - gambar
mengenai kosakata yang telah dipelajani.

. Guru membagikan 3 gambar kosakata

secara acak pada tiap kelompok.

Setiap kelompok berdiskusi untuk berbagi
peran dalam memperagakan kosakata
sesuai dengan gambar yang didapat dan
siapa yang akan menebak serta membuat
kalimat sesuai dengan kosakata yang
didapat.

Guru berkeliling, memantau diskusi,
memberikan arahan dan memastikan
semua peserta didik berkontribusi.

N

Setiap kelompok maju kedepan untuk
memperagakan gambar kosakata yang
didapatnya dan menebak serta membuat
kalimat sesuai dengan kosakata tersebut.




8 Masing  masing ktlnm[;)k mendapathan
waktu selama 5 ment untuk menebak
gambar dan membuat kalimat dan |

‘ | kosakata yang didapat

| 9 Setiap peserta dichk dalam kclompol\
! mendapat kesempatan bermamn  sesuai |
‘.____~ ~ whiran, |

| 10 Peserta didik yang ‘belum bermain tetap
| mendukung dan membantu persxapan,
| kelompok {

11 Guru  mencatat  skor  kelompok |
{ berdasarkan jumlah jawaban benar ‘

12. Kelompok dengan skor lemn>gy mcnddpal ]
suatu penghargaan. o
3. | Kegiatan Akhir
Penutup
1. Guru memberi umpan balik dan penguatan
terhadap kalimat-kalimat yang diucapkan.

— —_— -

2. Guru menanyakan kembali kosakata yang
telah diajarkan (evaluasi lisan singkat).

3. Guru mengakhini pembelajaran dengan
salam dan doa penutup,

Agus Hariyanto, S



LEMBAR OBSERVASI PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE TOTAL
PHYSICAL RESPON (TPR)

Satuan Pendidihan  MTS Heaen’ % prigen * Paw ruan

Sub Maten Kewhaton
Kelas Semester VIWEg ( (:tnup
Han Tanggal G apnl 038
Pertemuan 3.

A. Pengantar

B et &4

Kematan observast vang dilakukan bertujuan untuk mengamat kegratan pembelajaran
kooperanf yang melibatkan siswa secara akuf dan menyenangkan Jadi, aknvitas yang
perlu diperhatikan adalah kegmatan guru dan siswa selama pembelajaran berlangsung
B. Petunjuk
[silah lembar pengamatan dengan prosedur sebagai benkut
| Pengamatan dilakukan terhadap aktivitas guru dan siswa selama proses
pembelajaran berlangsung mulai dari kegiatan awal sampai dengan akhir
pembelajaran
2 Kategon pengamatan ditulis secara berurutan sesua dengan kejadian yangz
dilakukan guru sena siswa dan ditulis dalam kolom yang tersedia

Tabel 1 Kategori Penilaian Aktivitas Guru dan Siswa

Nilai Kategori Penilaian
| Kurang

2 Cukup

3 Baik

4 Sangat Baik

3 Ben tanda (V) pada kolom nilai yang sesuai menurut observer

C. Lembar Observasi

_No | Aspek yang diamati 1 |2 J—I 4
I Kegiatan Awal i P g
| Pendahuluan /

I. Guru membuka pembelajaran dengan i
__salam dan berdoa bersama pesena didik |

T N S G D Y N P R TPy e T T I VI S0 A S Mt e



Gura memenksa kehadiran peserta &dik

arlra

Guru menanmyakan dam  meongulang
kembal) maten vang telah dpeizan pada
periemuan sehelamaya

Guru  memelasian  langkab-langlah
pembelajaran  dengan  metode  Total
Physaical Respon

o

Guru menyampaikan tujean dan manfast
mateni vang akan dpelayan

2 Kegiatan lan

1

Pembelajaran dibuka demgan pempelasmn
kosakata temtang tema  keschatan
menggunakan buku paket pembelgaran
dan gambar menggunakan metode Total
physical respon

S

Gury membagi sswa ke dalam €
kelompok vang terdin atas § - 6 orang

Metode Total Physical Respen

1

Guru memperagakan dan mengucapkan
kosakata serta kalimat penntzh sambil
melakukan gerakan

L]

Guru membenkan perintah acak dan siswa
melakukan gerakan tanpa berbicara.

‘e

Guru menyiapkan gambar - gambar
mengena kosakata vang telah dipelajan

Guru membagikan 3 gambar kosakata
secara acak pada tap kelompok

o

Setrap helompok berdiskust untuk berbag
peran dalam memperagakan kosakana

sesuar dengan gambar yang didapat dam |

siapa yang akan meachak serta membuat
kalimat sesum dengan kosakata yang
didapat

Guru berkeliing, memantau diskusi,
membenkan arshan dan memastkan
semua peserta didik berkontribust.

-1

Setiap kelompok maju kedepan untuk
memperagakan gambar kosakata yamg
didapatnya dan menebak serta membuat
kalimat sesuai dengan kosakata tersebut.




8. Masing — masing kelompok mendapatkan
waktu selama 5 menit untuk menebak

L

gambar dan membuat kalimat dari e
kosakata yang didapat.

9. Setiap peserta didik dalam kelompok
mendapat kesempatan bermain sesuai U
giliran,

10. Peserta didik yang belum bermain tetap /
mendukung dan membantu persiapan A
kelompok.

11.Guru  mencatat  skor  kelompok /
berdasarkan jumlah jawaban benar. e

12. Kelompok dengan skor tertinggi mendapat e /
suatu penghargaan.

Kegiatan Akhir
Penutup L/

1. Guru memberi umpan balik dan penguatan V]
terhadap kalimat-kalimat yang diucapkan.

2. Guru menanyakan kembali kosakata yang /
telah diajarkan (evaluasi lisan singkat). =

3. Guru mengakhiri pembelajaran dengan o /
salam dan doa penutup.

Pasuruan,
Observer
—

Agus Hariyanto, S.4g

g



LEMBAR OBSERVASI PEMBELAJARAN MENGGUNAKAN METODE TOTAL

Satuan Pendidikan Mmis Hegen 3 paturuan

Sub Maten Kesehatan
Kelas/Semester e/ enop
Han/Tanggal 8w 30c.
Pertemuan ]

A. Pengantar
Kegiatan observasi yang dilakukan bertujuan untuk mengamati kegiatan pembelajaran
kooperatif yang melibatkan siswa secara akuf dan menyenangkan Jadi, aktvitas yang
perlu diperhatikan adalah kegiatan guru dan siswa selama pembelajaran berlangsung

B. Petunjuk
Isilah lembar pengamatan dengan prosedur sebagai berikut:

1. Pengamatan dilakukan terhadap aktivitas guru dan siswa sclama proses
pembelajaran berlangsung mulai dan kegiatan awal sampai dengan akhir
pembelajaran,

2. Kategori pengamatan ditulis secara berurutan sesuai dengan kejadian yang
dilakukan guru serta siswa dan ditulis dalam kolom yang tersedia

Tabel 1 Kategori Penilaian Aktivitas Guru dan Siswa

Nilai Kategori Penilaian
1 Kurang

2 Cukup

3 Baik

4 Sangat Baik

3. Beri tanda (V) pada kolom nilai yang sesuai menurut observer

C. Lembar Observasi

No | Aspek yang diamati 1 |2 (3 |4
1. | Kegiatan Awal
Pendahuluan e
|. Guru membuka pembelajaran dengan i
salam dan berdoa bersama peserta didik.




2 Kegiatan Inti

o

Guru memenksa kehadiran peserta didik L )

Guru  menanyakan ‘dan  mengulang
kembal maten yang telah dipelajan pada
pertemuan sebelumnya

Guru mcnjelaéi(a? _—I;@ain-_langkah |

pembelajaran  dengan metode Total |
Physical Respon

5

Guru menyampaikan tulea—nian manfaat
maten yang akan dipelajan.

Pembelajaran dibuka dengan penjelasan
kosakata tentang tema keschatan
menggunakan buku paket pembelajaran
dan gambar menggunakan metode Total

physical respon |

2

Guru membagi siswa ke dalam 6
kelompok yang terdin atas 5 - 6 orang.

Metode Total Physical Respon
1

Guru memperagakan dan mengucapkan
kosakata serta kalimat perintah sambil
melakukan gerakan.

Guru memberikan perintah acak dan siswa
melakukan gerakan tanpa berbicara.

Guru menyiapkan gambar - gambar
mengenai kosakata yang telah dipelajari.

. Guru membagikan 3 gambar kosakata

secara acak pada tiap kelompok.

" Setiap kelompok berdiskusi untuk berbagi

peran dalam memperagakan kosakata
sesuai dengan gambar yang didapat dan
siapa yang akan menebak serta membuat
kalimat sesuai dengan kosakata yang
didapat.

. Guru berkeliling, memantau diskusi,

memberikan arahan dan memastikan
semua peserta didik berkontribusi.

Setiap kelompok maju kedepan untuk
memperagakan gambar kosakata yang
didapatnya dan menecbak serta membuat

kalimat sesuai dengan kosakata tersebut.




8 Masing  masing kelompok mendapatkan {

waktu selama 5 memit untuk menebak |

pambar  dan  membuat  kalimat dan
kosakata yang didapat. o
9 Setiap peserta didik dalam kelompok

mendapat  kesempatan  bermain sesual |

giliran,

10. Peserta didik yah{z belum bermain tetap
mendukung dan  membantu  persiapan
kelompok

- |
11 Guru  mencatat  skor  kelompok |

berdasarkan jumlah jawaban benar
12 Kelompok dengan skor tertinggi mendapat
. suatu penghargaan
Kegiatan Akhir
Penutup
1. Guru memberi umpan balik dan penguatan
terhadap kalimat-kalimat yang diucapkan.

— 1

2. Guru menanyakan kembali kosakata yang
telah diajarkan (evaluasi lisan singkat).

3. Guru mengakhiri pembelajaran dengan

salam dan doa penutup. |
Pasuruan,
Observer
Haniyanto, S Ag
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