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ABSTRACT

Annabiilah, Urfinaa Mazaya (2025) Psychoanalysis in the novel 'Lake of Love' by
Abdallah Boumoza based on Lacan's theory. Undergraduate Thesis.
Department of Arabic Language and Literature, Faculty of Humanities,
Maulana Malik Ibrahim State Islamic University. Advisor: Dr. Penny
Respati Yurisa, M.Pd

Keywords: Psychoanalysis, Lacanian theory, novel, personality

This research is motivated by an interest in the novel Bahirotul ‘Asyiq by Abdallah
Boumoza, which is rich in inner conflict, past trauma, and the characters’ search for
identity. In addition to its novelty as a study object, this horror-thriller novel not only
presents narrative tension but also reveals the deep psychological complexity of its
characters. The aim of this study is to describe the aspects of Lacanian psychoanalysis
and analyze how these aspects influence the characters in the novel. The method used is
descriptive qualitative with a psychoanalytic approach based on the theory of Jacques
Lacan. The primary data source is the Arabic-language novel (sl 3 by Abdallah
Boumoza, while secondary data are obtained from relevant journals, books, scientific
articles, and other supporting references. The data collection technique uses a
hermeneutic method: reading, note-taking, and summarizing. Data analysis is carried out
using the interactive model by Miles and Huberman, which includes data reduction, data
display, and drawing conclusions. The results show that : 1). there are three aspects of
Lacan’s psychoanalysis present in the novel: the Imaginary, the Symbolic, and the Real.
2). Furthermore, the study found that these three aspects significantly influence the
characters, especially Abdullah, who constructs his identity through past illusions,
becomes entangled in the symbolic conflicts of family and society, and suffers
psychological trauma from unspeakable experiences. These three realms interact to shape
character development: the Imaginary realm creates identity fantasy; the Symbolic realm
constructs attachment to social norms and language; and the Real realm harbors desire,
wounds, and existential emptiness. The influence of these realms shapes not only the
protagonist’s personality but also affects the interactions and development of other
characters in the story.



ABSTRAK

Annabiilah, Urfinaa Mazaya (2025) Psikoanalisis dalam novel 'Danau Cinta' oleh
Abdallah Boumoza berdasarkan teori Jacques Lacan. Skripsi. Program
Studi Bahasa dan Sastra Arab. Fakultas Humaniora. Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim. Pembimbing: Dr. Penny Respati Yurisa,
M.Pd

Kata Kunci: Psikoanalisis, teori Lacan, novel, kepribadian

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh ketertarikan terhadap novel Bahirotul ‘Asyiq
karya Abdallah Boumoza yang kaya akan konflik batin, trauma masa lalu, dan pencarian
jati diri para tokohnya. Selain belum pernah dikaji, novel bergenre horor-thriller ini tidak
hanya menyajikan ketegangan naratif, tetapi juga mengungkapkan kompleksitas
psikologis karakter-karakternya secara mendalam. Penelitian ini bertujuan untuk
mendeskripsikan apa saja aspek psikoanalisis lacan dan pengaruh aspek tersebut dalam
novel. Metode yang digunakan adalah deskriptif kualitatif dengan pendekatan teori
psikoanalisis Jacques Lacan. Sumber data diperoleh dari novel berbahasa arab berjudul

"saall 52" karya Abdallah Boumoza. Sedangkan data sekunder diperoleh dari jurnal,

buku, artikel ilmiah, dan sumber pustaka lainnya yang relevan. Teknik pengumpulan data
menggunakan metode hermeneutik: membaca, mencatat, dan menyimpulkan. Analisis
data dilakukan melalui model interaktif Miles dan Huberman yang meliputi reduksi data,
penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1).
Terdapat 3 aspek psikoanalisis Lacan yang muncul dalam novel ini mencakup, Imajiner,
Simbolik, serta Nyata. 2). Lebih lanjut, penelitian ini juga menemukan pengaruh bahwa
ketiga aspek psikoanalisis tersebut berpengaruh pada diri karakter seperti tokoh Abdullah
yang membentuk identitasnya melalui ilusi masa lalu, terjebak dalam konflik simbolik
keluarga dan masyarakat, serta mengalami trauma psikologis akibat pengalaman tragis
yang tak terkatakan. Ketiga ranah tersebut saling berpengaruh dalam pembentukan
karakter: ranah Imajiner menciptakan fantasi identitas; ranah simbolik membentuk
keterikatan dengan norma dan bahasa; sosial; dan ranah Real menjadi tempat
bersemayamnya hasrat, luka, dan kekosongan. Pengaruh ketiga ranah tersebut tidak hanya
membentuk Kkepribadian tokoh utama, tetapi juga berdampak pada interaksi dan
perkembangan tokoh-tokoh lain dalam cerita.
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