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“Dan Allah mengeluarkan kamu dari perut ibumu dalam keadaan tidak
mengetahui sesuatu pun, dan Dia memberimu pendengaran, penglihatan, dan hati
nurani, agar kamu bersyukur.” (Q.S An-Nahl : 78).
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ABSTRACT

A’yun, Shofaa Qurrota (2025) Character Change of the Main Character in the
Social Environment in the Short Story of Al-Hubbu wal Hayah by Amin
Salamah from the Perspective of Watson's Behaviorism. Department of
Arabic Language and Literature, Faculty of Humanities, Maulana Malik
Ibrahim State Islamic University Malang. Advisor: Misbahus Surur, M.Pd.

Keywords: Behaviorism, Stimulus, Response, Change, Watson

Human behavior arises from the stimuli and responses they receive from the
environment. This research raises the issue of behavioral changes in the short story
Al-Hubbu wal Hayah. This study aims to analyze the form of stimulus and response
that can affect the character changes of the main character in the short story Al-
Hubbu wal Hayah based on Watson's behaviorism perspective. This research is a
qualitative-descriptive study. The primary data source is the short story Al-Hubbu
wal Hayah by Amin Salamah. The secondary data sources are journals, articles, and
books relevant to the research. Reading and note-taking techniques are used to
collect data. The results of this study show that there are several forms of stimulus
and response that affect the character change of the main character. The stimuli
obtained by the main characters are, (1) Ali receives stimuli from the social and
family environment in the form of news in the newspaper and questions from his
wife. (2) Souad receives stimuli from the social environment in the form of
interactions given by her friends continuously. (3) Saber receives stimuli from the
social and family environment in the form of news of his wife's death and the
treatment of his children who show naughty attitudes. (4) Professor Atef receives
stimuli from the social environment in the form of continuous interactions with the
character Abeer. Meanwhile, the responses obtained by the four main characters
are, (1) Ali gives an emotional response in the form of worry, fear, and anger. (2)
Souad gives a response in the form of excessive self-confidence which develops
into an arrogant attitude. (3) Saber gives an emotional response in the form of
sadness, anger, and rejection which is influenced by negative experiences. (4)
Professor Atef gives a response in the form of affection and love for the character
Abeer. Watson's behaviorism theory is used as an analytical tool in this study which
can be reconsidered using other theories that also discuss behavioral problems.



ABSTRAK

A’yun, Shofaa Qurrota (2025) Perubahan Karakter Tokoh Utama di Tengah
Lingkungan Sosial dalam Cerpen A/-Hubbu wal Hayah Karya Amin
Salamah Perspektif Behaviorisme Watson. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab,
Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Pembimbing: Misbahus Surur, M.Pd.

Kata Kunci: Behaviorisme, Stimulus, Respon, Perubahan, Watson

Perilaku manusia lahir dari stimulus dan respon yang mereka terima dari
lingkungan. Penelitian ini mengangkat masalah perubahan tingkah laku dalam
cerpen A/-Hubbu wal Hayah. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis bentuk
stimulus dan respon yang dapat mempengaruhi perubahan karakter tokoh utama
dalam cerpen AI-Hubbu wal Hayah berdasarkan perspektif behaviorisme Watson.
Penelitian ini merupakan studi kualitatif-deskriptif. Sumber data primer adalah
cerpen Al-Hubbu wal Hayah karya Amin Salamah. Adapun sumber data sekunder
adalah jurnal, artikel, dan buku yang relevan dengan penelitian. Teknik baca dan
catat digunakan untuk mengumpulkan data. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa
terdapat beberapa bentuk stimulus dan respon yang mempengaruhi perubahan
karakter tokoh utama. Stimulus yang diperoleh tokoh utama yaitu, (1) Ali menerima
stimulus dari lingkungan sosial dan keluarga berupa kabar berita di koran dan
pertanyaan dari istrinya. (2) Souad menerima stimulus dari lingkungan sosial
berupa interaksi yang diberikan oleh teman-temannya secara terus menerus. (3)
Saber menerima stimulus dari lingkungan sosial dan keluarga berupa kabar
meninggalnya sang istri dan perlakuan anak-anaknya yang menunjukkan sikap
nakal. (4) Profesor Atef menerima stimulus dari lingkungan sosial berupa interaksi
secara terus menerus dengan tokoh Abeer. Sementara respon yang diperoleh
keempat tokoh utama yaitu, (1) Ali memberikan respon emosional berupa
kekhawatiran, ketakutan, dan kemarahan. (2) Souad memberikan respon berupa
rasa percaya diri berlebihan yang berkembang menjadi sikap angkuh. (3) Saber
memberikan respon emosional berupa kesedihan, kemarahan, dan penolakan yang
dipengaruhi oleh pengalaman negatif. (4) Profesor Atef memberikan respon berupa
rasa kasih sayang dan cinta kepada tokoh Abeer. Teori behaviorisme Watson
digunakan sebagai alat analisis dalam penelitian ini yang dapat dipertimbangkan
kembali menggunakan teori lain yang juga membahas masalah perilaku.
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