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ABSTRACT (Indonesia)

Sport Tourism Facilities di GOR Jayabaya dengan Pendekatan Behavior Setting

GOR Jayabaya Kota Kediri menghadapi permasalahan kurangnya fasilitas penunjang olahraga,
aksesibilitas yang belum tertata, dan keberadaan PKL yang mengganggu fungsi utama. Penelitian ini
bertujuan mengembangkan fasilitas wisata olahraga untuk meningkatkan partisipasi masyarakat
dalam aktivitas fisik dengan mempertahankan bangunan eksisting. Metode perancangan
menggunakan pendekatan behavior setting yang mengkaji hubungan ruang fisik dengan perilaku
pengguna. Desain difokuskan pada pengembangan fasilitas penunjang melalui penataan ulang
aksesibilitas dan sirkulasi kawasan. Pengelolaan PKL diarahkan mendukung program kesehatan sesuai
QS. Al-Baqarah 195 tentang menjaga kesehatan tubuh.

Hasil perancangan menghasilkan tujuh zona fungsional: Active Centre (gym, studio yoga, pilates),
fasilitas olahraga outdoor, Energy Hub (foodcourt, area UMKM), Riyadhah Mosque, Sports Clinic,
Management Building, dan Pavilion. Implementasi enam prinsip desain lingkungan olahraga rekreatif
meliputi kenyamanan, fleksibilitas, keamanan, koneksi alam, daya tarik visual, dan kemudahan akses.
Perancangan berhasil menciptakan ruang yang mendukung aktivitas olahraga sambil memberikan
dampak positif bagi kesehatan, ekonomi lokal, dan kesejahteraan masyarakat Kota Kediri melalui
pendekatan behavior setting yang responsif terhadap perilaku pengguna.

Kata Kunci: Wisata Olahraga, Behavior Setting, Fasilitas Olahraga, GOR Jayabaya, Gaya Hidup Aktif



ABSTRACT (english)

Sport Tourism Facilities at GOR Jayabaya with Behavior Setting Approach

GOR Jayabaya in Kediri City faces issues including insufficient supporting sports facilities, poorly
organized accessibility, and street vendors disrupting primary functions. This research aims to develop
sport tourism facilities to enhance community participation in physical activities while maintaining
existing structures. The design methodology applies behavior setting approach examining the
relationship between physical space and user behavior patterns. Design focuses on developing
supporting facilities through reorganizing accessibility and area circulation systems. Street vendor
management is directed to support health programs according to Quran Surah Al-Baqarah verse 195
regarding maintaining bodily health.

Design results produce seven functional zones: Active Centre (gym, yoga studio, pilates), outdoor
sports facilities, Energy Hub (food court, MSME area), Riyadhah Mosque, Sports Clinic, Management
Building, and Pavilion. Implementation of six recreational sports environment design principles
includes comfort, flexibility, safety, natural connectivity, visual appeal, and accessibility. The design
successfully creates spaces supporting sports activities while providing positive impacts on health,
local economy, and social welfare of Kediri City community through behavior setting approach
responsive to user behavior patterns.

Keywords : Sport Tourism, Behavior Setting, Sports Facilities, GOR Jayabaya, Active Lifestyle



ABSTRACT (english)

مرافق السياحة الرياضية في جور جايابايا بمنهج البيئة السلوكية

يواجه مبنى جور جايابايا في مدينة كديري مشاكل تشمل نقص المرافق الرياضية المساندة وضعف تنظيم الوصول ووجود الباعة المتجولين الذين يعطلون الوظائف
الأساسية. يهدف هذا البحث لتطوير مرافق السياحة الرياضية لتعزيز مشاركة المجتمع في الأنشطة البدنية مع الحفاظ على الهياكل الموجودة. تطبق منهجية التصميم
مقاربة البيئة السلوكية التي تدرس العلاقة بين المساحة الفيزيائية وأنماط سلوك المستخدمين. يركز التصميم على تطوير المرافق المساندة من خلال إعادة تنظيم أنظمة

الوصول ودوران المنطقة. توجه إدارة الباعة المتجولين لدعم البرامج الصحية وفقاً لسورة البقرة آية ١٩٥ حول المحافظة على صحة الجسد.

تنتج نتائج التصميم سبع مناطق وظيفية: المركز النشط والمرافق الرياضية الخارجية ومركز الطاقة ومسجد الرياضة والعيادة الرياضية ومبنى الإدارة والجناح. يشمل تطبيق
ستة مبادئ تصميم البيئة الرياضية الترفيهية الراحة والمرونة والأمان والاتصال الطبيعي والجاذبية البصرية وسهولة الوصول. نجح التصميم في خلق مساحات تدعم الأنشطة

الرياضية مع تقديم تأثيرات إيجابية على الصحة والاقتصاد المحلي ورفاهية مجتمع مدينة كديري.

الكلمات المفتاحية : السياحة الرياضية، البيئة السلوكية، المرافق الرياضية، جور جايابايا، نمط الحياة النشط
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