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ABSTRAK

Febriansyah, Ilham, Y+ Y. Metode Gerakan Sekolah Menyenangkan dalam mengatasi
kecemasan berbicara santri LPBA Jombang. Skripsi. Jurusan Pendidikan Bahasa Arab,
Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Dosen Pembimbing : Risna Rianti Sari, M.Pd. I

Kata kunci : kecemasan berbicara, pembelajaran menyenangkan

Pondok pesantren LPBA merupakan salah satu lembaga yang berbasis Bahasa Arab.
Dalam pembelajarannya, menggunakan metode Gerakan Sekolah Menyenangkan (GSM).
Terkhusus pada keterampilan berbicara, dimana penggunaan metode GSM dinilai memiliki
potensi untuk membiasakan para santri agar merasa lebih percaya diri dan mengurangi
kecemasan berbicara bahasa arab. Penelitian ini bertujuan untuk : }.) Mengetahui penerapan
metode GSM dalam mengatasi kecemasan berbicara santri LPBA. Y.) Mengetahui faktor
pendukung dan penghambat metode GSM dalam pembelajaran Bahasa Arab santri LPBA.
Metode penelitian yang digunakan adalah deskriptif kualitatif, dengan teknik pengumpulan data
berupa observasi, wawancara, dan dokumentasi. Data dianalisis menggunakan teori miles dan
huberman. Sedangkan keabsahan data diuji melalui teknik triangulasi.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan metode GSM dalam mengatasi
kecemasan berbicara santri Ipba terdiri dari 1 tahap. tahap pertama adalah dengar dan tiru. tahap
kedua adalah lihat dan ucapkan. tahap ketiga adalah dialog. tahap keempat adalah taqdimul
qissah. tahap kelima adalah pidato. dan tahap yang terakhir yaitu mukhoyyam arobi dan rihlah
arobiyyah. Adapun faktor pendukung dan penghambat metode gsm dalam pembelajaran bahasa
arab santri Ipba. Faktor pendukung : minat dan motivasi siswa, tersedianya buku bacaan bahasa
arab, peran guru yang aktif dan kreatif, lingkungan belajar yang mendukung, serta tidak perlu
menggunakan alat bantu media. Sedangkan untuk faktor penghambatnya yaitu Rasa malu dan
kurang percaya diri, Waktu belajar yang terbatas, Penguasaan kosakata yang masih terbatas.



ABSTRACT

Febriansyah, [lham, Y+ Y. The GSM Method in Overcoming Speaking Anxiety Among LPBA
Jombang Students. Thesis. Department of Arabic Language Education, Faculty of Tarbiyah and

Teacher Training. Maulana Malik Ibrahim State Islamic University Malang. Supervisor: Risna
Rianti Sari, M.Pd. I

Keywords : Speaking Anxiety, Enjoyable Learning

The LPBA Islamic boarding school is an Arabic language-based institution. In its
teaching, it uses the enjoyable student movement (GSM) method. Specifically in speaking
skills, the use of the GSM method is considered to have the potential to accustom students to
feel more confident and reduce anxiety when speaking Arabic. This study aims Determine the
application of the GSM method in overcoming the anxiety of LPBA students when speaking.
Determine the supporting and inhibiting factors of the GSM method in teaching Arabic to
LPBA students. The research method used is descriptive qualitative, with data collection
techniques in the form of observation, interviews, and documentation. The data is analysed
using Miles and Huberman's theory. The validity of the data was tested using triangulation
techniques.

The research findings indicate The application of the GSM method in addressing
speaking anxiety among LPBA students consists of six stages. The first stage is listen and
imitate. The second stage is observe and speak. The third stage is dialogue. The fourth stage is
storytelling. The fifth stage is public speaking. And the final stage is Arabic immersion and
Arabic cultural immersion. The supporting and hindering factors of the GSM method in Arabic
language learning for LPBA students. Supporting factors include: student interest and
motivation, availability of Arabic reading materials, active and creative teacher involvement,
a supportive learning environment, and the absence of the need for media aids. As for the
inhibiting factors, they are shyness and lack of confidence, limited learning time, limited
vocabulary mastery.
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Warung

. Dimana kamu mengambil sepeda?

Kemana kamu menaiki sepeda?

Apa yang kamu pesan di warung?

Apa saja makanan yang kamu pesan di warung?
. Apa saja minuman yang kamu pesan di warung?
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1. Di mana pelayan membungkusnya?
Y. Kapan kamu membayarnya?
A. Dimana kamu menyiapkan makanan?
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Warung

Saya mau mengambil sepeda di belakang rumah untuk saya naiki ke warung agar saya

bisa datang cepat. Saya langsung masuk ke warung setelah saya sampai didepannya. Kemudian
saya pesan makanan seperti telur, daging, kerupuk, tahu, dan tempe serta minuman seperti es
the, kopi, air putih, dan susu. Kemudian pelayan itu, membukusnya dalam pelastik dan saya
membayarnya setelah dia menyerahkan makanan itu kepada saya. Dan saya siap pulang ke
rumah untuk menyiapkan makanan di ruang makan untuk saya makan dan saya minum bersama
keluarga
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Observasi
Tempat : Pondok Pesantren LPBA Jombang
Tanggal 2 Mei Y+ Yo
NO ASPEK YANG DIOBSERVASI HASIL OBSERVASI
). Mengamati pembelajaran bahasa arab

termasuk langkah-langkahnya serta respon
santri dan juga keadaannya

Y. Mengamati fasilitas sarana dan prasarana
pembelajaran

v. Mengamati penerapan metode gsm dalam
mengatasi kecemasan berbicara santri

£, Mengamati apa saja faktor pendukung dan

penghambat metode gsm dalam
pembelajaran bahasa arab

bl sy
Wawancara )
Sunjek : K.H. Miftahul Huda (pengasuh pondok pesantren LPBA)
Tanggal YA Mei Y Yo
NO SOAL WAWANCARA HASIL WAWANCARA
Y. Apa yang dimaksud metode Gerakan Siswa
Menyenangkan (GSM)?
Y. Bagaimana tahap penerapkan metode GSM
dalam mengatasi kecemasan berbicara
santri LPBA?
¥ Apa saja faktor pendukung dan

penghambat metode GSM dalam
pembelajaran bahasa arab santri LPBA??

£, Kegiatan apa saja yang dilakukan saat
menerapkan metode GSM?
°, Bagaimana respon para santri saat

mengikuti pembelajaran bahasa Arab
dengan metode GSM?




Wawancara ¥

Subjek : Santri LPBA
Tanggal YA Mei Y Yo
NO SOAL WAWANCARA HASIL WAWANCARA

Y

Sebelum belajar bahasa arab dengan
metode GSM, apakah Anda merasa cemas
saat berbicara bahasa arab didepan umum?
Mengapa?

Y. Setelah belajar bahasa arab dengan metode
GSM, apakah ada perubahan/pengaruh
!dalam berbicara bahasa arab? Jelaskan

¥ Apakah metode GSM membuat suasana

belajar anda lebih menyenangkan?
Jelaskan

Kegiatan dengan metode GSM mana yang
paling membantu mengurangi rasa cemas
saat berbicara bahasa arab?

Adakah pengalaman menarik yang Anda
alami saat belajar bahasa arab dengan
'menggunakan metode GSM? Sebutkan

Q)
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bersihkan rumah setelah mak:%e axa rﬁl‘agl‘d&ar‘ln

rmg tawia.s..ﬂ\ ah 'sampal kamar mandi.

Setelah peKefjaan itu selesai semua, saya pergi
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