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 البحث صلخستم
تحليل مفهوم الذات للسيطرة على الدينية ) الدراسات الدقارنة أتباع ال، 4102 ة ،عالسا، والحكمة ،  فكرية

الإسلامية  الحكميةامةة الجكلية في علم النفس من ال البحثالإسلام والدسيحية ، والذندوسية ( ، 
 . مولانا مالك إبراىيم مالانج

 الداجستيرصلاح ، كتور الحاج خضري د الالدشرف : 
 

الوحيد الذي ىو دائما مشغول، و غالبا ما تكون مصنوعة من اليأس الحياة والدشكلة يصبح الشيء 
الإنسان. في بةض الأحيان ، والدشاكل التي تنشأ يمكن استخلاصها من وجود التغيرات الاجتماعية في المجتمع.  

ا لأنو كثير من الناس الذين عانوا من صدمة حياتو. إحباط وخيبة الأمل ، وحتى اليأس، يائسة على الانتحار. وىذ
 .لا يوجد دين يصبح مقبض من حياتو من قبل قوة الةقل لا وجود لذا في ذىنو، وعدم ضبط النفس في شخص

( أن يةرف مفهوم أتباع  0استنادا إلى خلفية و الأسئلة أعلاه ، ثم كان الغرض من ىذه الدراسة ىو ) 
تباع ضبط النفس من الإسلام والدسيحية ( تةرف مفهوم أ 4ضبط النفس من الإسلام والدسيحية ، والذندوسية ، ) 

( مةرفة مفهوم الدقارنة من أتباع ضبط النفس من الإسلام  3، والذندوسية على أساس نظرية آفيريل ، و ) 
 . والدسيحية ، والذندوسية على أساس نظرية آفيريل

، في حين أن  البحث منهج الدستخدمة في ىذه الدراسة ىو النوعية ، وذلك باستخدام التحليل الوصفي
الةينات أو مصدر البيانات باستخدام تقنيات أخذ الةينات ىادف ، في حين أن الطريقة الدستخدمة للحصول 
على البيانات ىو أسلوب الدلاحظة غير الدشاركين ، والدقابلات، وأساليب التوثيق. تحليل البيانات باستخدام 

. تقنية للتحقق من صحة البيانات باستخدام  رسم، والتحققاختزال البيانات ، وعرض البيانات والاستنتاجات وال
 .التثليث ومناقشة الأقران

نتائج ىذه الدراسة على أن مفهوم الطوائف الدينية ضبط النفس من وجهة نظر الإسلام والدسيحية ، ال
الإسلامية ، والذندوسية لو جوانبو الخاصة . ل مةتنقي الإسلام، وقد عقدت مفهوم ضبط النفس جوانب الشريةة 

، واثقة من توفير الله. الاستبطان( ) المحاسبةعمليات التفكير( و التفكر )  والدوقف من استقالة ، و تفةل دائما
مفهوم الرقابة الذاتية التي يملكها مسيحي لديهم عادة وزنها جوانب القضية ) حل الدشكلات ( ، بموضوعية ، 

ع ، واحتًام قيم الحياة ، و بناء علاقة جيدة مع الله ، والرجل، وطبيةة واحتًام حقوق الآخرين وكرامتهم ، والتواض
 Panca ) . في حين أن مفهوم الجوانب ضبط النفس من الديانة الذندوسية لديو الةقيدة الدينية أو القيم الدينية

Yama Brata  ،Panca Niyama Brata  ،Panca Srada و ، Tri Kaya 

Parisuda ) يطرة على الةقلوالقدرة على الس . 
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