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 استهلال

 الِْْذعَْ في عَيْنِهِ يُ بْصِرُ أَحَدكُُمْ القَذَى في عَيِْْ أَخِيهِ وَيَ نْسَى 

“Seseorang di antara kalian melihat debu kecil di mata saudaranya, tetapi ia 

lupa akan batang kayu besar di matanya sendiri.” 

-HR Muslim- 
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 إهداء:

 هذا البحث الْامعي إلى: يأهد

 جزيلاً لكم لأن دعاءكما شكراً  ، أمي سري لستاري وأبي رحمة المحترميْ،  والدي  

 الصحة منحني القوة في هذه الرحلة الطويلة. أسأل الله أن يمنحهم  

 والعافية وطول العمر والبركة. كما أشكر جميع الأطراف  

 الذين كانوا مشاركيْ في مسيرتي

بعده. حتى الآن وما  



 

 

 و 
 

 توطئه 

مْدَ للََِّّ، نََْمَدُهُ إ وَنَسْتَعِينُهُ وَنَسْتَ غْفِرهُُ، وَنَ عُوذُ بِِللََِّّ مِنْ شُرُورِ أنَْ فُسِنَا، وَمِنْ نَّ الحَْ
نَا، مَنْ يَ هْدِهِ اللََُّّ فَلَا مُضِلَّ لَهُ، وَمَنْ يُضْلِلْ فَلَا هَادِيَ لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنْ لَا سَيِ ئَاتِ أَعْمَالِ 

دًا عَبْدُهُ وَرَسُولهُُ  ٰ هَ إِلاَّ اللََُّّ، وَحْدَهُ لَا شَريِْكَ إِلَ   . أما بعد، لَهُ، وَأَشْهَدُ أَنَّ مَُُمَّ

دواعي سروري وامتناني أن أقدم هذا  لمن فإنهوتوفيقه الحمد اللَّ  على رحمته أو لا، 
البحث كجزء من متطلبات نيل درجة البكالوريوس. أتقدم بخالص الشكر والامتنان إلى  

فيقه تم إنجاز هذا العمل، وأسأله أن يجعل هذا البحث الله سبحانه وتعالى، الذي بنعمته وتو 
 .خالصًا لوجهه الكريم، وأن ينفع به الْميع

مُمد صلى الله عليه وسلم، الذي كان   على حبيبنا وشفيعنا  ماثانيا، صلاة وسلا
قدوةً حسنةً لنا في العلم والعمل، وأسأل الله أن يرزقنا اتباع سنته والاقتداء به في كل أمور 

 .حياتنا 

"الانفعالات في الشخصيات عنوان بِلفي إعداد بحث جامعي، أخذ الباحثة 
نظرية علم النفس الأدبي   لكامل كيلاني على أساسالذكورية في القصة القصيرة "الملك لير"  

لدفيد كريش"، ولا يمكن فصله عن التشجيع والمساعدة والنقد والإقتراحات من الأطراف  
أن تشكر  ذات الصلة حتى أتمكن من إكمال هذه المهمة النهائية. ولذلك من المناسب 

 الباحثة جزيل الشكر إلى:

نا مالك إبراهيم يستير كمدير جامعة مولافضيلة الأستاذ مُمد زين الدين الماج .1
 الإسلامية الحكومية مالانج 

 فضيلة الدكتور مُمد فيصل الماجيستير كعميد كلية العلوم الإنسانية.  .2
 فضيلة الدكتور مُمد عبد الباسط الماجيستير كرئيس قسم اللغة العربية وأدبها. .3



 

 

 ز 
 

في كتابة هذا  فضيلة الأستاذة فيني ريسفاتي يوريسي الماجيستير كالمشرفة  .4
 .امعيالبحث الْ

 فضيلة المدرسيْ والمدارسات في قسم اللغة العربية وأدبها.  .5
اللذان قدما لي الدعاء والْهد  ة،أمي سري لستاري وأبي رحمالمحترميْ،  والدي   .6

 وكل شيء في رحلة حياتي.
الذي قدم لي الدعم الكامل والعاطفة ،  أخي المحبوب مُمد عزيز صلحن الدين .7

 .ف عن الآخرينالتي تختل 
 اهذالذين يجاهدون معي في إكمال    21أصدقائي في قسم اللغة العربية وأدبها   .8

بحث الْامعي، وبِلخصوص النساء، بنتان، أولياء فوتري، فيروز، فوتري،  ال
صفا تسيا، أولياء مرضية، فنا قر ة، ألفي، ضياء ساهلة. معكم النجاح والتوفيق 

 والرضا عن الله. 
التي ناضلت وتحملت، وإلى قلبي الذي كان صبوراً   روحيإلى لنفسي،  خاصة .9

 وصادقاً. شكرا لك على كونك قويا حتى الآن وإلى الأبد.  
وأما من لم يذكر فجزاهم الله خيرا كثيرا. ونرجو أن يكون هذا البحث مفيداً  

 آميْ. للباحثيْ والقراء في الدنيا والآخرة.
 

 م 2025يونيو  12تحريرا بمالانج، 
 الباحثة 

 
 بهارضى  اكفنا
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 مستخلص البحث

الانفعالات في الشخصيات الذكورية في القصة القصيرة "الملك لير" . (2025). اكفنابهارضى، 
اللغة البحث الْامعي،  .  شلكامل كيلاني على أساس نظرية علم النفس الأدبي لدفيد كري

لحكومية الإسلامية ا مالك إبراهيمالعربية وآدبها، كلية العلوم الإنسانية، جامعة مولانا 
 مالانج. المشرفة الدكتورة فني رسفتي يورسا، الماجستير

 فيد كريش، علم نفس الأدبيد الانفعال،  الكلمة الأساسية:
هي جزء من علم النفس البشري التي يمكن أن تؤثر على سلوك الشخص. لذا، في  الانفعال

إلى ا البحث تهدف هذ صحيح. بشكل  الانفعالالأساس، يجب على كل إنسان أن يعرف ويفهم 
تحديد أشكال الانفعالات في الشخصيات الذكورية وأسباب ظهور الانفعالات في القصة القصيرة 

. تعتمد هذه الدراسة على نوع البحث الوصفي النوعي من خلال عرض "الملك لير" لكامل كيلاني
هي مصادر البيانات البحث    اهذ البيانات بِستخدام الكلمات المناسبة للبحث. مصادر البيانات في 

ا البحث هذالأولية في شكل القصة القصيرة "الملك لير" لكاميل كيلاني. كانت تقنية جمع البيانات في  
ة وتدوين الملاحظات. إن تقنيات تحليل البيانات المستخدمة هي اختزال البيانات هي تقنية القراء

 وهفي هذا البحث أشكال الانفعال  (1هي  البحثوعرض البيانات واستخلاص النتائج. نتائج 
اكتشاف رثاء الحياة،    عندما  ةنيالحز   انفعالمن جونريل وريجانا، و   ةبالمح  بتعبيرالملك لير    سعيدةال  انفعال

الخوف على المستقبل لأنه يشعر   انفعالكذب جونريل ورينجانا، مصرع كورديليا وفقدان اتجاه الحياة، و 
لى كورديليا، غضب الملك لير على الوزير، نفاق ضب الملك لير عالغضب عندما غ  انفعالبِلتهديد، و 

متعلقة بِلتقييم الذاتي   انفعالرينجانا، غضب الملك لير على جونريل ورينجانا، خيبة أمل الملك لير. ثم  
الانفعال السعيدة بما   ب ظهوراسبأ(  2،  في اتخاذ القراراتالتسرع  الذنب والندم بسبب    يعني الانفعال

 مصرعونريل ورينجانا، وأسباب الانفعال الحزينة بما في ذلك فقدان الأمل و لتعبير عن الحب لْفي ذلك ا
ونيريل ورينجانا، وأسباب الانفعال ج ذلك تذكر جرائم بما في ائفةالخ الانفعالكورديليا، وأسباب 
 الانفعالباب ونيريل ورينجانا وأسجالتوقعات وعناد الملك لير وأكاذيب  لا يلبيالغاضبة بما في ذلك 

إلى ا البحث هذ . توصلت الذنب والندم عندما كان الملك لير الندم على عواقب اتخاذ القرار الخاطئ
والحزن وخيبة الأمل والغضب والتي نشأت بسبب الصراع  سعيدةرة الوجود مشاعر معقدة في صو 

 .الداخلي الذي عاشته مسرحية الملك لير



 

 

 ط 
 

 

ABSTRACT 

Biharida, Ikvina. (2025). Emotions of Male Characters in the Short Story “Al-Maliku Lear” by 

Kamil Kailani Based on the Perspective of David Krech’s Literary Psychology. Thesis. 

Arabic Language and Literature, Faculty of Humanities, State Islamic University of 

Maulana Malik Ibrahim Malang. Supervisor Dr. Penny Respati Yurisa, M.Pd. 

Keywords: David Krech, Emotion, Psychology of Literature 

 

Emotion is a part of human psychology that can influence a person's behavior. Therefore, 

every human being must essentially understand and properly comprehend emotions. This study aims 

to identify the forms of emotions in male characters and the causes behind the emergence of 

emotions in the short story "Al-Maliku Lear" by Kamil Kailani. The study uses a qualitative 

descriptive research method by presenting data through words appropriate to the research. The data 

sources in this study consist of primary data in the form of the short story "Al-Maliku Lear" by 

Kamil Kailani. The data collection techniques used in this study are reading and note-taking. The 

data analysis techniques include data reduction, data display, and conclusion drawing. The results 

of the study show that (1) The forms of emotions found in the research including happy emotions 

experienced by King Lear when receiving expressions of love from Goneril and Rinjana, sad 

emotions when lamenting life, discovering the lies of Goneril and Rinjana, the death of Cordelia, 

and the loss of life direction; fear of the future due to feeling threatened, anger when King Lear 

becomes furious with Cordelia, the minister, Rinjana's hypocrisy, and with Goneril and Rinjana, as 

well as his deep disappointment and self-evaluative emotions such as guilt and regret for making 

hasty decisions. (2) The causes of happy emotions include expressions of love from Goneril and 

Rinjana, the causes of sadness include the loss of hope and the death of Cordelia, the causes of fear 

include remembering the crimes of Goneril and Rinjana, the causes of anger include unmet 

expectations, King Lear’s stubbornness, and the lies of Goneril and Rinjana, and the causes of guilt 

and regret involve King Lear’s remorse over the consequences of his poor decisions. This study 

concludes that there are complex emotions such as happiness, sadness, disappointment, and anger 

that arise as a result of internal conflict experienced by King Lear.  
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ABSTRAK 

Biharida, Ikvina. (2025). Emosi pada Tokoh Laki-Laki dalam Cerita Pendek “Al-Maliku Lear” 

karya Kamil Kailani Berdasarkan Perspektif Psikologi Sastra David Krech. Skripsi. 

Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana Malik 

Ibrahim Malang. Pembimbing Dr. Penny Respati Yurisa, M.Pd. 

Kata Kunci: David Krech, Emosi, Psikologi Sastra 

 

Emosi adalah bagian dari ilmu psikologi manusia yang dapat memengaruhi perilaku 

seseorang. Oleh karena itu, pada dasarnya setiap manusia harus mengetahui dan memahami emosi 

dengan benar. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi bentuk-bentuk emosi pada tokoh laki-

laki serta penyebab munculnya emosi dalam cerita pendek "Al-Maliku Lear" karya Kamil Kailani. 

Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan penyajian data 

menggunakan kata-kata yang sesuai dengan penelitian. Sumber data dalam penelitian ini adalah 

sumber data primer berupa cerita pendek "Al-Maliku Lear" karya Kamil Kailani dan. Teknik 

pengumpulan data dalam penelitian ini adalah teknik membaca dan mencatat. Teknik analisis data 

yang digunakan adalah reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini 

adalah (1) Bentuk-bentuk emosi dalam penelitian ini yaitu emosi bahagia yang dialami Raja Lear 

ketika mendapat ungkapan cinta dari Goneril dan Rinjana, emosi sedih ketika meratapi hidup, 

menyadari kebohongan Goneril dan Rinjana, kematian Cordelia, dan kehilangan arah hidup; emosi 

takut terhadap masa depan karena merasa terancam; emosi marah ketika Raja Lear marah kepada 

Cordelia, kepada menteri, karena kemunafikan Rinjana, serta kepada Goneril dan Rinjana, dan juga 

kekecewaan Raja Lear; serta emosi yang berhubungan dengan evaluasi diri seperti rasa bersalah dan 

penyesalan akibat mengambil keputusan dengan tergesa-gesa. (2) Penyebab munculnya emosi 

bahagia antara lain adalah ungkapan cinta dari Goneril dan Rinjana, penyebab emosi sedih adalah 

kehilangan harapan dan kematian Cordelia, penyebab emosi takut adalah mengingat kejahatan 

Goneril dan Rinjana penyebab emosi marah adalah tidak terpenuhinya harapan, keras kepala Raja 

Lear, dan kebohongan Goneril dan Rinjana dan penyebab emosi rasa bersalah serta penyesalan 

adalah penyesalan Raja Lear atas akibat dari keputusan yang salah. Penelitian ini menyimpulkan 

bahwa terdapat emosi kompleks dalam bentuk kebahagiaan, kesedihan, kekecewaan, dan kemarahan 

yang muncul sebagai akibat dari konflik batin dalam drama Raja Lear.  
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 الفصل الأول

 مقدمة

 خلفية البحث -أ

حتى   انفعاللا تنفصل في حياة الإنسان. يجب أن يكون لدى كل إنسان    الانفعال
هي جزء من علم النفس البشري  الانفعالتتمكن الحياة من العمل على النحو الأمثل. 

هذا جزء مثير للاهتمام  . (Chintya & Sit, 2024) القادر على التأثير على سلوك الشخص
. لا يمكن تسمية الإنسان الانفعاللأن الحياة البشرية في جوهرها يجب أن تتعايش مع 

بأفكاره ومشاعره.  إنسانيتأثر كل . (Manizar, 2016) انفعالإنسانًا إذا كان يعيش بدون 
والإرادات والأفكار في  الانفعالعلى الاعتماد على  القدرةن نفسي لديه فالإنسان كائ

على أنها  نفعاليمكن تفسير الا. (Megawaty & Oktavialia, 2015) جميع أفعالهم وقراراتهم
التي للشخص و   الانفعالشعور لدى البشر يؤثر على التغيرات في تعابير الوجه والسلوكيات و 

 ,Karisma, Prasetyawati, & Karmila) الانفعالبح في النهاية عملا في التعبير عن ستص

 غيرها.والفرح و  نفعالالغضب والحزن والا كما.  (2020

يمكن أن تكون مقبولة ويمكن أن ترفضها البيئة المحيطة أيضاً.  الانفعالبعض هذه 
لكي تتقبله البيئة   الانفعالسان أن يكون قادراً على التحكم في من الواجب على الإن

البشر الآخرين. وحده   انفعالالمحيطة به. لأن الإنسان في جوهره لا يستطيع التحكم في 
. وغالباً لا يمكن  (Cahyani & Ahmadi, 2024) الانفعال هذه الإنسان يستطيع التحكم في

أن تجعل سلوك الشخص   نفعالأن تسير جنباً إلى جنب مع الرغبة. يمكن للا  نفعاللاالهذه  
أمر مهم  الانفعالغير مستقر إذا لم يتمكن من السيطرة عليها. لذلك، فإن التحكم في 

ظاهرة نفسية فيزيولوجية يمكن   نفعاليجب أن يتحلى به الإنسان. وكما هو مفهوم، فإن الا
 . من خلال أشكال معينة من التعبيرأن تؤثر على سلوك الشخص 
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من المحفزات التي تدركها الحواس البشرية  الانفعالبطة. تأتي مترا الانفعالالسلوك و 
ومع ذلك، . (Hidayah & Sayuti, 2019) ويمكن أن تنشأ من داخل وخارج جسم الإنسان

م انفعالهعن هم يحتاجون أيضا إلى التنفيس ليست سيئة لأن البشر في جوهر  الانفعالفإن 
البشرية جزءا مهما من الاستجابة للموقف،   الانفعالحتى تستمر الحياة. يمكن أن تكون 

مما يؤثر على الشخص في اتخاذ القرارات والمواقف عند التفاعل مع المجتمع. لذلك، يمكن 
 و فعل ينعكس في السلوكشعور يمكن أن يحفز استجابة أ على أنها نفعالأيضا تفسير الا

(Endraswara, 2013)  . 
مملوكة لكل إنسان دون استثناء. لكن في الواقع، غالبا ما  الانفعالفي الأساس، 

بِلنساء فقط. هذا مثير للاهتمام لأنه لا ينبغي أن يكون هناك عدم مساواة   الانفعالترتبط  
يمكن أن تؤثر على سلوكهم. يجب أن   انفعالأيضا  الرجال. لدى نفعالمرتبطة بهذه الا

. لأن جميع البشر (Salsabila & Kalifia, 2024) يكون هناك اهتمام يتعلق بهذا عدم المساواة
متشابهون في جوهرهم، لا توجد مشاعر يتم تمييزها على أساس الْنس. لذلك، تركز هذه  

لدى الشخصيات الذكورية. الرجال موضوع نادرا ما يستخدم في  فعالنالاالدراسة على 
لدى الرجال تستحق  الانفعالة. هذه دراسة مهمة لأن الانفعالالبحث، وخاصة المشاكل 

الرجال لها آثار سلبية أكثر لأنه نادرا ما يتم   انفعالأيضا. لا يمكن إنكار أن الاهتمام 
ما يكون رد فعل مشاعر الرجال أكبر من رد لبا . غاالانفعالإعطاؤهم مساحة لتفويض 

 . فعل النساء لأن الرجال أكثر شجاعة في التمثيل

الأعمال الأدبية لتوفير  أيضًا كثيراً في الانفعالبِلإضافة إلى الحياة الواقعية، تعُرض 
في   .(Nafisa & Subandiyah, 2024)   إحساس ومعنى للقراء في كل حدث موجود في القصة

الأعمال الأدبية، مثل الروايات أو القصص القصيرة، تتمتع الشخصيات بسلوكيات 
وخصائص معينة تعكس طبيعة الإنسان وشخصيته في الواقع، وأحيانًا تتجاوز نماذجها  
الحياة الواقعية لْعلها أكثر جذبًِ للقراء. في هذا السياق، تعُتبر هذه السلوكيات والخصائص 

لإنسانية التي يمكن النظر إليها من منظور نفسي. إن مشاعر ا الانفعالجزءًا من 



3 

 

 
 

الشخصيات الموجودة في الأعمال الأدبية تجعل القارئ يتعمق في شخصية كل شخصية 
في الأعمال الأدبية   الانفعالوالصراع في القصة. ليس ذلك فحسب، بل يمكن أن تعطي 

في الحياة الواقعية وفي الأعمال  نفعالالالذلك، فإن . قراءأيضًا انطباعًا واسعًا وحقيقيًا لل 
الأدبية هي دراسات مثيرة للاهتمام يجب البحث عنها بِستخدام نظريات علم النفس 

 .الأدبي

لدى الشخصيات الذكورية   الانفعالمن الأعمال الأدبية التي تسلط الضوء على 
 2011القصيرة في عام هذه القصة قصيرة "الملك لير" لكامل كيلاني. نشرت  الفي القصة 

من المثير للاهتمام أن تكون موضوع البحث لأن هذه القصة   .من قبل مؤسسة هنداوي
القصيرة قد ترجمت إلى عدة لغات مثل الإنجليزية والإندونيسية. تحتوي حبكة هذه القصة 

 تندم  لاحتى  الانفعالالقصيرة أيضا على رسالة عميقة للغاية، وهي حول كيفية التحكم في  
عليها في المستقبل. هذه القصة القصيرة مناسبة أيضا لْميع الدوائر، لأن جميع البشر  

م. بدءا من ملك إنجلترا الأسطوري المسمى الملك لير الذي كان عندما  انفعالهمسؤولون عن  
  كان صغيرا أقوى فارس وعندما بلغ سن الشيخوخة قرر تقسيم مملكته بيْ بناته الثلاث 

 .  (2011)كيلاني، 

كان للملك لير ثلاث بنات تدعى جونيريل وريجان وكورديليا. في مُاولة لتقسيم 
ثم طلب الملك لير من جميع بناته  . مملكته، أراد أن يعرف أي من بناته الثلاث يحبه أكثر

نيريل الذي و جالتعبير عن حبهن لوالدهن. واحدا تلو الآخر، عبروا عن حبهم بدءا من 
أعرب عن حبه لوالده، ولكن وراء ذلك، كان كل شيء مجرد مزيف. وبِلمثل مع ريغان،  
احتفظ كلاهما بِلباطل عند التعبير عن حبهما للملك لير. لكن الملك لير لم يكن يعرف  
ذلك وكان سعيدا جدا بتعبير ابنتيه. على عكس ابنتها الثالثة كورديليا، لم تملق والدها مثل 

)كيلاني،   ها اللذين جعلا الملك لير غاضبا منها واعتقدوا أن كورديليا لا تحبهايقشقي
. في الواقع، كورديليا هي التي تحب الملك لير بصدق. نتيجة لهذا الحادث، تم طرد  (2011

تم طرد   كورديليا من المملكة، لكنها تزوجت من قبل ملك فرنسا الخير. مع مرور الوقت،
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هناك اكتشف الملك لير مدى حب   .الملك لير المسن من قبل ابنتيه، جونيريل وريغان
 .لأخريان مجرد مزيفات من أجل الحصول على العرشكورديليا له وكانت ابنتيه ا 

تهيمن على القصة القصيرة مشاعر الشخصية الذكورية مثل شخصية الملك لير. 
رة للاهتمام. الملك لير مثل  عل الصراع في القصة أكثر إثاالتي يمتلكها الملك لير تج  الانفعال

معنى أعمق  الانفعالهذه  . تعطيالانفعالالرجال بشكل عام أن الأفعال أكثر أهمية من 
للقارئ بحيث يمكن نقل رسالة المؤلف بشكل جيد. في القصة القصيرة، لا يستطيع رجا  

ثم شعر الملك لير بِلندم بسبب قراره  .ه لذلك يتخذ القرار الخاطئانفعاللير التحكم في 
 التي لا الانفعاله تفيض. هذا شكل من أشكال انفعالالذي اتخذه في وقت كانت فيه 

يمكن السيطرة عليها وتأثيرها عند اتخاذ القرارات. الشخص الذي لا يستطيع التحكم في 
 & ,Haryanti, Rohmah)ه ه ومشاعر انفعاله يميل إلى المبالغة في التعبير عن انفعال

Rachmawati, 2024) . 

في علم النفس  كريش  دفيدالإنسانية نظرية  الانفعاليستخدم هذا البحث عن 
الأدبي. علم النفس الأدبي هو تخصص متداخل بيْ علم النفس والأدب وكلاهما يدرس  

ب النفسية التي يتضمنها  الإنسان من الداخل. ويهدف علم النفس الأدبي إلى فهم الْوان
 الانفعالوتشمل هذه الْوانب النفسية أيضًا  .  (Pratiwi & Widihastuti, 2024)العمل الأدبي  

 أساسية وشائعة لدى الإنسان  الانفعاللدى الإنسان. وتنص هذه النظرية أيضًا على أن 
(Minderop, 2016)  .  الانفعال(  1إلى عدة أجزاء تشمل    الانفعالفي نظريته    كريشيصنف 

الحسية المتعلقة  الانفعال( 2سية وتتكون من السرور والحزن والخوف والغضب، الأسا
المتعلقة بتقييم الذات  الانفعال( 3بِلتحفيز الحسي وتتكون من الاشمئزاز والألم والسرور، 

المتعلقة بِلآخرين   الانفعال(  4لذنب والندم والفخر والخجل،  وتتكون من النجاح والفشل وا
أن الأجزاء الأربعة   كريش. أوضح  (Yeti, Seli, & Agus, 2023)   لكراهيةوتتكون من الحب وا

 الانفعالهي أشياء يجب أن تكون موجودة في الإنسان. يمكن أن تؤثر   الانفعاللتصنيف 
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 Mulatsari)  الانفعالما تكون مصحوبة بتعبيرات جسدية عن    شخص وغالبًاعلى سلوك ال
& Pamungkas, 2023). 

وفيما يتعلق بِلبحوث التي تناولت موضوع القصة القصيرة ”الملك لير“ لكامل 
في القصة كيلاني، فقد وجدت عدة دراسات سابقة منها ما يتعلق بِلصراعات الاجتماعية  

ة ، وما يتعلق بِلرسائل الأخلاقية في القصة القصير (2021)نعمة،  القصيرة لنيكماتيْ وحدة  
(، وما يتعلق بِلقيم الْمالية في القصة القصيرة لمحمد  2022ل هيستي نورسعده )نورسعده، 

في علم   كريش  دفيد. كما أُجريت أبحاث بِستخدام نظرية  (2022)مفتاح،    مفتخول أولوم
؛ 2022في موضوع الروايات )حمزة وروسديوان،    الانفعالالنفس الأدبي التي تدرس تصنيف  

؛ 2023؛ ومولاتساري ويايانغ، 2024؛ وبراتيوي ووديهاستوتي، 2024وأريتونانغ، 
؛ وسبتيانا ومراحم 2022  ؛ وأماليا وقدري وخيروسيبيان،2022ورصفي وأنشاري وداينغ،  

. (2023؛ الأميْ، 2021؛ علوان،2024؛ وخويرونيسا وهارتاتي، 2020وماري، 
؛ 2024مع أغراض الأغاني )عناية،  كريش  دفيدمن منظور  الانفعالالبحث في تصنيف 

 دفيد من منظور    الانفعال(. البحث في تصنيف  2023براستيو، وبِجاسكارا، واستيكومه،  
؛ يودونو وعدي، 2023جيانغ، سابرينا، وسويني، الأفلام )مسرور، كريش مع كائنات 

2024.)  

ن الدراسات السابقة، هناك أوجه تشابه واختلاف مع هذا استنادًا إلى العديد م
. كريش  دفيدالبحث. يتمثل التشابه في أن مُور هذا البحث يرتبط بعلم النفس الأدبي ل

تخدم ومنظورات البحث المختلفة. فبعض  بينما يكمن الاختلاف في موضوع البحث المس 
، الانفعالسباب ظهور هذه  فقط دون توضيح أ  الانفعالات السابقة تناقش تصنيف  الدراس

فقط دون توضيح أسباب ظهور هذه   الانفعالوبعض الدراسات السابقة تناقش تصنيف 
. كريش  دفيدا ل. وهذا ما يجعل الدراسة أقل تعمقًا في دراسة علم النفس الأدبي وفقً الانفعال

في  لذا، يمكن أن نلاحظ أن هذا البحث يشكل إضافة إلى دراسة الأبحاث السابقة خاصة  
 موضوع القصص القصيرة.
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القصة القصيرة ”الملك لير“ لكامل كيلاني وهي إحدى   يعنيستخدم هذا البحث  ا
اءً على القصص القصيرة التي ترُجمت إلى لغات مختلفة مثل الإنجليزية والإندونيسية. وبن 

لدى   الانفعال أشكال( وصف 1الخلفية السابقة، فإن أهداف هذه الدراسة هي )
ني على أساس نظرية  لير“ لكامل كيلا الملك الشخصيات الذكورية في القصة القصيرة ”

الشخصيات الذكورية   نفعالالا( معرفة أسباب ظهور 2، )شعلم النفس الأدبي لدفيد كري
كامل كيلاني على أساس نظرية علم النفس الأدبي لدفيد “ لليرالملك  في القصة القصيرة ”

 .شكري
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 أسئلة البحث  -ب
على للشخصية الذكرية في القصة القصيرة "الملك لير" لكامل كيلاني    الانفعالل  اشكأما   -1

 علم النفس الأدبي لدفيد كريش؟أساس نظرية 
لير" لكامل كيلاني الشخصية الذكرية في القصة القصيرة "الملك    لانفعالا  ب ظهوراسبأما   -2

 علم النفس الأدبي لدفيد كريش؟على أساس نظرية 
 البحث  فوائد -ج

تزويد القراء بفهم للمشاعر المختلفة، الموجودة  يعني  العمليةالبحث هو فوائد فوائد 
قصيرة. بِلإضافة إلى ذلك، فإنه يوفر أيضًا المعرفة  ةفي الأعمال الأدبية في شكل قص

الواردة في نظرية علم النفس الأدبي. ومن فوائدها  لانفعاللق بِوالبصيرة للقراء فيما يتع
افعًا للقراء الذين يرغبون في إنشاء أعمال أدبية حتى يتمكنوا من أيضًا أنها قد تكون د

 اللعب بمشاعر الشخصيات لإضفاء الحيوية على القصة وإعطاء انطباع عميق للقارئ. 
 تحديد المصطلحات -د

المعنى والتفسير في الكلمات الدراسة نظرة عامة على  تخدم تعريف المصطلح في  اس
أن تكون بعض المصطلحات المعنية أكثر وضوحا ولا الرئيسية العلمية. بحيث يمكن 

 :توجد أخطاء أو سوء فهم في التفسير. هذا هو التفسير
علم النفس الأدبي هو دراسة الأعمال الأدبية التي يعتقد أنها تعكس العمليات  -1

على وصف حالة  علم النفس الأدبي قادر . (Minderop, 2016) فسيةوالأنشطة الن
يمكن ملاحظة أن الأدب يركز   .(Septiana, Murahim, & Marii, 2020)  روح الشخص

س الطبيعة دراسته على النفس البشرية من خلال الأعمال الأدبية بينما يدرس علم النف
 .(Ahmadi, 2015)البشرية وسلوكها في العالم الحقيقي 

هي شعور يمكن أن يحفز الاستجابِت أو الأفعال التي تنعكس في السلوك  نفعالالا -2
(Endraswara, 2013)  .لوك الشخص ظاهرة نفسية فسيولوجية تؤثر على س  نفعالوالا

هي أحد الْوانب النفسية التي  نفعالالا. (Hude, 2006)من خلال تعبيرات معينة 
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على الشخص في التصرف   الانفعالتُدرس في علم النفس الأدبي. يمكن أن تؤثر 
 .(Khoirunnisa & Hartati, 2024)والتفاعل والحياة المعيشية 

. نشر هذه القصة القصيرة 2011كامل كيلاني عام لقصة قصيرة ال هو "الملك لير" -3
هنداوي. وقد ترُجمت القصة القصيرة أيضًا إلى اللغة الإندونيسية في عن مؤسسة 

انفعال تحكي هذه القصة القصيرة عن  شكل كتاب من تأليف تريسنو سوماردجو.
ر  ه الانفعال عن عدة أسباب، من بينها التهو شخصية الرجل المعقدة. وقد نتجت هذ

 .(2011)كيلاني،  والعناد الذي يتمتع به هذه الشخصية
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 الفصل الثاني 

 الإطار النظري 

 علم النفس الأدبي   - أ
 علم النفس الأدبي هو علاقة متعددة التخصصات بيْ علم النفس والأدب

(Minderop, 2016) . إن دراسة علم النفس الأدبي هي نفس دراسة الإنسان من
 ,Septiana) الداخل. علم النفس الأدبي قادر على وصف حالة روح الإنسان

Murahim, & Marii, 2020) . يمكن ملاحظة أن الأدب يركز دراسته على النفس
ال الأدبية بينما يدرس علم النفس الطبيعة البشرية وسلوكها  البشرية من خلال الأعم

الأدب هو أيضا شكل من أشكال علم نفس . (Ahmadi, 2015) الحقيقي في العالم
ح  تصب.  (Endraswara, 2013)ه  انفعالره و المؤلف الذي يتضمن مشاعر الشخص وأفكا

حتى يشعر بها القراء   الانفعالوالأفكار و   الانفعاللأعمال الأدبية بمثابة جسر في نقل  ا
ويستكشفونها في الحياة الواقعية. ولا يمكن فصل الأدب عن الْانب النفسي، إذ  
يمكن دراسة النفس البشرية من خلال الأدب أيضًا. ويمكن النظر إلى العمل الأدبي 

ر جوانب من النفس الإنسانية من خلال الشخصيات على أنه شكل نفسي لأنه يصو 
لأدبي. أحد الْوانب الداعمة التي يمكن أن تضفي الحيوية على الموجودة في العمل ا

 ,Nafisa & Subandiyah)الموجودة في الشخصيات  الانفعالالأعمال الأدبية هي 

2024)  . 
الشخصيات ستجعل القارئ  الانفعالى الأعمال الأدبية التي تلعب عل 

 الانفعال في الأعمال الأدبية. لا يمكن إنكار أن    الانفعاليتحرك. هذا هو سبب أهمية  
في الحياة الواقعية مرتبطة جدا بِلبشر. وينطبق الشيء نفسه على الشخصيات في 
الأعمال الأدبية، لأن الأعمال الأدبية هي تعبيرات عن أفكار المؤلف ومشاعره  

هي جزء من علم النفس البشري الذي يتم تضمينه في دراسة علم   الانفعاله.  انفعالو 
النفس. غالبا ما يفكر كل مؤلف في تجاربه الخاصة التي يتم سكبها في الأعمال 
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الأدبية، وليس من غير المألوف أن تحدث هذه التجارب أيضا في حياة الآخرين. 
ه لا يصور روح الشخص الخاصة لأنلذلك، فإن علم النفس الأدبي له جاذبيته 

 .(Septiana, Murahim, & Marii, 2020)  فحسب، بل يمثل أيضا روح شخص آخر

 علم النفس الأدبي لدفيد كريش    -ب
. قام 1969التي قدمها دفيد كريش في عام  نفعالتطورت نظرية تصنيف الا

عر وردود أفعال الأفراد لتسهيل فهم مشاإلى عدة فئات  نفعالكريش بتقسيم الا
ة. في نظريته، يشرح كريش كيف يفهم الفرد الموقف، بينما تقوم الدوافع بتوجيه  الانفعال
لى خلق ة نَو تصرف معيْ. ويؤدي التفاعل بيْ هذين العامليْ إالانفعالالطاقة 
 فريدة لكل فرد، وذلك حسب تأثير البيئة المحيطة وطريقة تفكيره.  انفعال

كما أوضح دفيد كريش أن الإدراك والدوافع يلعبان دوراً أساسيًا بِعتبارهما  
ة والسلوك الفردي. في أعماله، غالبًا  الانفعالعنصرين رئيسييْ في تشكيل الاستجابة  

فراد والبيئة المحيطة، بِلإضافة إلى تركيزه على دور  ما يركز كريتش على التفاعل بيْ الأ
وتأثيرها على سلوك الإنسان. في هذا قات الاجتماعية في تشكيل العلا نفعالالا

التي يمر بها الفرد وشرح كيفية عمل هذه   نفعالالسياق، قام كريتش بتقسيم أنواع الا
 .(Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci, 1974) الانفعال في الحياة اليومية

ل جوانب الانفعال وكيف تؤثر هذه ه المتنوعة التي تتناو يعرف دفيد كريش بأبحاث 
الانفعال على سلوك الإنسان. ويعُد هذا جزءًا مرتبطاً بعلم نفس الأدب، حيث يمكن 

 العمل الأدبي.أن تكون الانفعال أداة لتطوير شخصيات الأبطال في 
 الانفعالات لدفيد كريش  عناصر -ج

 4تنقسم إلى  الانفعالبي أن في نظرية علم النفس الأد كريشيقترح دفيد  
الأساسية التي تتكون من المتعة والحزن والخوف والغضب،  الانفعال ( 1أنواع، وهي 

  سمج وال رضالحسية المتعلقة بِلتحفيز الحسي، والتي تتكون من الم الانفعال( 2
والفشل، والذنب  حوتتكون من النجا  المتعلقة بِلحكم الذاتي، الانفعال( 3، تمت عوال
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المتعلقة بِلآخرين، والتي تتكون من الحب  الانفعال ( 4، دم، والكبرياء والعاروالن
أوضح كريش أن الأجزاء الأربعة لتصنيف   .(Yeti, Seli, & Agus, 2023) والكراهية
على سلوك   الانفعالهي أشياء يجب أن توجد في الشخص. يمكن أن تؤثر    الانفعال

 & Mulatsari)  الانفعالدي عن الشخص وغالبا ما تكون مصحوبة بتعبير جس 

Pamungkas, 2023) التي تحدث في البشر فقط بسبب  الانفعال. يمكن أن تحدث
 :كريش على النحو التالي  دفيدوفقا ل الانفعالأشياء بسيطة. فيما يلي تصنيف 

 الأساسية الانفعال -1
 الانفعالفيها  الأساسية هي الظروف التي ترتبط الانفعال

الأساسية هي مشاعر  الانفعالبِلأفعال التي تنشأ عن الشخص. هذه 
التي يتم   الانفعال.  (Cahyani & Ahmadi, 2024)أساسية لدى كل إنسان  

 .الأساسية هي سعيدة وحزينة وخائفة وغاضبة  الانفعالتضمينها في 
 سعيدة (أ

 يحقق فيها التوتر في اللحظة التي المتعة هي نتيجة إطلاق
 ,Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci)الشخص هدفا 

ينشأ الشعور بِلفرح أيضا عندما يشعر الشخص بِلحب . (1974
وهي حالة يطمح إليها دائما كل إنسان   سعيدةوالرضا والفرح وال

(Hude, 2006) السعيدة من النظرة   الانفعال. يمكننا أن نَدد هذه
على وجه الشخص التي تبدو متألقة ومشرقة ومشرقة وسعيدة. يمكن  

لنجاح   سعيدةال  الانفعالالاستنتاج أن الشعور بِلسرور هو فيض من  
 Nafisa) تحقيق الهدف والظروف التي تجعل الشخص يشعر بِلرضا

& Subandiyah, 2024) . يرتبط هذا الشعور بِلسرور بشكل غالبا ما
 & Cahyani)  من أشكال تحقيق الاعتراف والرضا عن الذات 

Ahmadi, 2024)  . 
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 حزينة   (ب 
التي تنشأ عندما يفقد الشخص  الانفعالالحزن هي  الانفعال

ح كريش أن الحزن مرتبط بفقدان شيء شيئا ذا قيمة في حياته. يوض
يمكن الحكم على الشعور بِلحزن لدى    .(Minderop, 2016)مهم وقيم  

الشخص من خلال مدى قيمة شيء ما في حياته، إذا كان ذا قيمة  
كبيرة ، فإن الحزن يكون أيضا عميقا جدا، والعكس صحيح، إذا لم  

ا قيمة كبيرة، فإن الحزن ليس عميقا. الحزن هو  يكن الشيء المفقود ذ
بحيث يمكن أن  تنشأ بسبب الحالة المزاجية السيئة  انفعالأيضا 

 .(Pratiwi & Widihastuti, 2024)تتسبب في بكاء الشخص 
 خائفة  (ج

المرء عند تجنب الخطر الذي   انفعالالخوف هو شكل من أشكال  
.  (Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci, 1974) يهدد المرء

يمكن أن ينشأ هذا الشعور عندما يشعر الشخص أنه غير قادر على 
مواجهة التهديد والتغلب عليه. يمكن أن يحدث أيضا عندما يشعر 
الشخص بِلتوتر ويكون في موقف مخيف. يمكن أن يعكس الخوف 

ر الذي يعاني منه الشخص بيْ الدافع اللاواعي والتحكم الذي التوت
يمكن الاستنتاج أن الخوف هو شكل   .(Bhatia, 2009)تمارسه الأنا 

من أشكال إحساس الشخص بتجنب الأشياء المحفوفة بِلمخاطر  
 .والتهديد

 غاضبة  (د
ريش أن  يرتبط الغضب بظهور شيء غير سار يحدث. يقول ك

 ,Krech, Crutchfield)الغضب هو عقبة أمام تحقيق الأهداف 

Livson, JR, & Parducci, 1974) . ظهور الغضب لأن الشخص
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يشعر بأنه فشل في تحقيق أهدافه ويشعر بِلإحباط حتى تفيض هذه  
يمكن أيضا  .  (Cahyani & Ahmadi, 2024)  أخيرا إلى الغضب  الانفعال

تفسير الغضب على أنه استجابة عاطفية لموقف يشعر بأنه غير عادل  
ك، فإن أو ينتهك القيم الشخصية لشخص ما. بِلإضافة إلى ذل

 الغضب هو أيضا شكل من أشكال خيبة الأمل تجاه الآخرين.
 المتعلقة بالتحفيز الحسي الانفعال -2

بِلنبضات الحسية البشرية. يمكن أن تكون سية الح الانفعالترتبط هذه 
من كائن  الانفعالالحسية ممتعة أم لا. عادة ما تنشأ هذه  الانفعالهذه 

تتكون   .(Nafisa & Subandiyah, 2024)أو كائن تحفزه حواس الإنسان 
 الانفعال  أنواع من 3الحسية التي تنشأ عن التحفيز الحسي من   الانفعال
 . تمت عو  سمجو  مرض، وهي 

 مرض (أ
المرض شيء يعتبر سيئا للبشر. يمكن أن يحدث الألم في جسم 
الإنسان وكذلك العقل البشري. لا يمكن إنكار أن العقل هو مصدر 
المرض لدى الشخص. إذا كان عقل الشخص إيجابيا، يمكن أن  

هو  يختفي الألم ببطء أيضا. هذا الألم يمكن أن يعيق كل شيء و 
بِلتأكيد شيء غير متوقع. ذكر كريش أن فهم إدراك الفرد لموقف  

ينشأ الألم من  .لحافز المتعمد مؤلم يعتمد بشكل كبير على شدة ا
 ,Krech)الأشياء السيئة في الْسد والروح والعقل والقلب 

Crutchfield, Livson, JR, & Parducci, 1974) .نتاج أن  يمكن الاست
 .لم أمر سيء للشخص لأنه يتداخل مع الأفكار والأنشطة اليوميةالأ
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 سمج  (ب 
حسية تنشأ عندما يلاحظ الشخص شيئا أو    انفعالالسمج هو  

عند  .(Cahyani & Ahmadi, 2024) شيئا أو يلمسه ويشم ويتذوقه
الشيء تلقائيا.   الشعور بِلاشمئزاز، سيتجنب الشخص العنصر أو

ة للاشمئزاز. يبدأ الاشمئزاز أيضا من هذه استجابة للجسم بمشاعر مثير 
 & Nafisa)الأفكار السلبية للشخص تجاه شيء أو عنصر 

Subandiyah, 2024) . 
 تمت ع (ج

التي تنشأ من الشعور بِلرضا عن شيء ما   نفعالالمتعة تعني الا
عتمد ذلك على تجربة الشخص لشيء ما أو  أو حدث ممتع. ي

 . (Minderop, 2016)تنشأ المتعة أو الرضا  أحداث متنوعة حتى

 المتعلقة بالتقييم الذاتي  الانفعال -3
المتعلقة بِلتقييم الذاتي من وجهة نظر الشخص  الانفعالتنشأ 

الشخص كيفية قياس    اعتمادا على  الانفعالللموقف الذاتي. تحدث هذه  
 لنفسه. يوضح كريش أن التقييم الذاتي يعتمد على الإدراك الشخصي

(Cahyani & Ahmadi, 2024) . للبشر الحق في الحكم على أنفسهم
أيضا تأثير   الانفعالجع في العمل. ومع ذلك، يمكن أن يكون لهذه كمر 

ه. كل الأشياء تعتمد على الإدراك سلبي لأن الشخص يشعر أنه ينقص
أنواع، وهي النجاح    3المتعلقة بِلتقييم الذاتي إلى    الانفعالتنقسم  الفردي.  

 . (Nafisa & Subandiyah, 2024)والفشل، والفخر والعار، والذنب والندم  

 النجاح والفشل (أ
مثله العليا  من طموح الشخص أو الانفعالتبدأ هذه الفئة من 

عندما يكون لدى الشخص  الانفعاليق النجاح. ستنشأ هذه لتحق
مرتبطة بأهداف   انفعالهدف لإنجازاته. النجاح والفشل هما 
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الشخص ونتائج الإنجازات. يعتمد هذا الشعور بِلنجاح والفشل 
الشخص سيشعر . (Cahyani & Ahmadi, 2024)على إدراك الفرد 

بِلنجاح عندما تكون أهدافه ناجحة ويشعر بِلرضا. وفي الوقت 
نفسه، يكون الشعور بِلفشل عندما لا يكون الشخص قادرا على 
تحقيق الهدف المنشود. حتى ينتقد الشخص نفسه أن هدفه غير 

 .ناجح ويعتبر فاشلا
 الفخر والعار  (ب 

ندما التي تنشأ ع الانفعالالفخر والعار هما شكلان من أشكال 
لشخص. ومع ذلك، كل هذا يتوقف على تصور الفرد.  يتصرف ا

يمكن أن ينشأ الشعور بِلفخر عندما يحقق الشخص هدفا بجهد قوي 
ائج مرضية. وفي الوقت نفسه، سينشأ الإحراج عندما لا تكون ونت

نتائج الْهد متوافقة مع ما هو مرغوب فيه وتشعر بعدم الرضا. يعتمد  
 .ردالتقييم على عقلية الف

 الذنب والندم (ج
الذنب عندما ينتهك الشخص الأخلاق أو يرتكب   الانفعال

الشخص التي تنشأ بعد   انفعالخطأ أو يؤذي الآخرين. الندم هو 
يعرف  . (Hutabarat, Rosmaini, & Hadi, 2022)ارتكاب خطأ 

يستمر  كريش هذا الذنب بأنه شيء خفيف أو عابر ولكن يمكن أن  
كن التغلب على الشعور بِلذنب الخفيف بأشياء  أيضا لفترة طويلة. يم

صغيرة مثل المزاح وما إلى ذلك. وفي الوقت نفسه، يمكن أن يكون 
للشعور بِلذنب طويل الأمد تأثير سيء على الشخص لدرجة الرغبة  

بعد هذا الشعور   .(Nafisa & Subandiyah, 2024)في إيذاء نفسه 
ينشأ الندم الذي عادة ما يكون مصحوبِ بِلحزن وخيبة  بِلذنب، س 
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لا يمكن   انفعالالأمل. عادة ما يظهر تحت سيطرة الشخص لأنه في  
السيطرة عليها. لذلك ، يتم تشجيع الشخص على أن يكون قادرا  

يمكن أن تظهر مشاعر  .ه لأنه التزام كل فردانفعالعلى التحكم في 
قاعدة أو قاعدة سلوكية، في حيْ  عندما ينتهك الشخص الذنب 

تظهر مشاعر الندم عندما يشعر الشخص بعدم السعادة عند تحقيق 
 .(Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci, 1974) شيء ما

 المتعلقة بالآخرين الانفعال -4
 الانفعالالأخيرة في تصنيف  المتعلقة بِلآخرين هي الفئة    الانفعال

 & Nafisa)بناء على مشاعر الفرد الخاصة التي تنطوي على الآخرين 

Subandiyah, 2024) . ة الانفعال الانفعالعادة لا يتم التحكم في هذه
الآخرين كأشياء لتوجيه    الانفعالبشكل جيد من قبل المرء. تتطلب هذه  

المتعلقة بِلآخرين إلى قسميْ، وهما الحب    الانفعالهذه  قسم  . تنالانفعال
 . (Cahyani & Ahmadi, 2024)والكراهية 

 حب (أ
الحب هي شعور ينشأ من داخل القلب يحتوي على  نفعالالا

ينشأ هذا الحب . (Pratiwi & Widihastuti, 2024) نفعالالالتزام بِلا
عندما يشعر الشخص بِلاهتمام بشخص آخر ويريد أن يكون معا.  

ور  تهيمن على الشعور بِلحب الرغبات التي تؤدي إلى المتعة. هذا الشع
بِلحب مصحوب بمشاعر المودة والرعاية والشفقة وما إلى ذلك. يمكن  

الحب هذه إلى شخص قريب منك مثل الوالدين  انفعالتوجيه 
.  (Nafisa & Subandiyah, 2024)قاء والعشاق والأشياء والأصد

الحب هذه تأثير كبير على العقل البشري. لن يفكر    نفعالسيكون لا
 .الشخص في نفسه إذا نشأت مشاعر الحب بِلفعل
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 كراهية   (ب 

لا تقل تأثيرا عن الحب. ومع ذلك ، فإن   انفعالالكراهية هي 
الكراهية تجاه  الانفعالالحب. ستؤثر  انفعالي عكس الكراهية ه

شخص ما على سلوك وطريقة التصرف مع الآخرين. يجادل كريش 
بأن الكراهية هي كراهية أو عداء تجاه أشخاص آخرين أو أحداث 

 ,Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci)أو أو سلع أو أشياء  

ضب والحسد والحسد تجاه  يرتبط هذا الشعور بِلكراهية بِلغ. (1974
البغيضة هو الرغبة في تدمير   الانفعالالآخرين. شكل التعبير عن هذه  

موضوع الكراهية. بِلإضافة إلى ذلك، فإن الكراهية تجعل الشخص 
يبتعد ويتجنب موضوع الكراهية. لذلك، فإن الشعور بِلكراهية شيء  

ل  ذلك، كل شيء يعتمد على استجابة عق لا يمكن تجاهله. ومع 
إن شعور الكراهية موجود دائمًا في الإنسان ولن  .الفرد لشيء ما

كراهية هي    .(2022)أدارا، يكون هناك رضا قبل تدمير السبب 
 انفعال سلبية تعُبر  عن عدم الإعجاب أو الرفض تجاه شيء ما. 
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 الفصل الثالث 

 ية البحثهج من

 نوعية البحث -أ
ستخدم هذه الدراسة طريقة وصفية نوعية. هذه الدراسة البيانات المتعلقة بِلسرد ا

لهذه الطريقة تقديم البيانات بِستخدام الكلمات المناسبة   .(Ahmadi, 2019)والتفسير 
ستخدم ا لبحث الوصفي النوعي، للبحث. تعتبر هذه الطريقة مناسبة لأنه في إجراء ا

الْمع البيانات في شكل كتابة. قدم هذه الدراسة أيضا بيانات بشكل منهجي لوصف  
يا لوصف حقيقة  ستخدم هذا البحث نهجا وصفاحقائق الكائن الذي تتم دراسته. 

وخصائص كائن أو موضوع يتم دراسته بشكل منهجي. أخذ هذه الدراسة في الاعتبار  
انات الذي يعتمد بعد ذلك على المشكلة ثم التحليل المستمر من أجل أيضا تحليل البي

ذلك هي من خلال    الباحثة الطريقة التي فعل بها  .  (Ratna, 2011)التوصل إلى استنتاجات  
 أخذ البيانات من المجلات والمقالات والمراجع المختلفة التي تدعم احتياجات البحث.

 لبيانات مصادر ا -ب
  الأساسية قسم مصادر البيانات في هذه الدراسة إلى نوعيْ، هما مصادر البيانات  

وهي المعلومات أو الحقائق التي ترتبط بِلبحث بشكل واضح. وكذلك مصادر البيانات  
 ,Haryoko, Bahartiar, & Arwadi) الثانوية وهي المعلومات أو الحقائق المتعلقة بِلبحث

وقد تم استخدام مصادر البيانات في هذه الدراسة كمرجع رئيسي في البحث، . (2020
 .(Sugiyono, 2010) وتم استخدام نتائجها كمادة رئيسية للبيانات 

 البيانات الأساسية  -1
هذا البحث هو القصة القصيرة ”الملك لير“   في الأساسيةالبيانات 

 . (2011)كيلاني،  عن مؤسسة هنداوي 2011الكيلاني المنشورة عام  لكامل
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 البيانات الثانوية  -2
 Elementsذا البحث هي كتاب دفيد كريش بعنوان  في هلمصادر الثانوية  ا

Of Pshycology (1974( وكتاب ألبرتيني مينديروب ،)بعنوان "علم 2016 )
ل، المنهج، النظرية، وأمثلة الحالة"، وكتاب أنس أحمدي  نفس الأدب: الأعما

بِلإضافة، استخدم هذا البحث بيانات  م نفس الأدب".( بعنوان "عل 2015)
س داعمة مثل الكتب، والمقالات، والمجلات، والأدبيات المتعلقة بنظرية علم نف

الأدب. واستخدم هذه البيانات كمرجع لفهم مفاهيم علم نفس الأدب ذات 
 لة بهذا البحث.الص

 البيانات  تقنية -ج
التقنية التي تم إجراؤها في هذه الدراسة هي قراءة الملاحظات. وفقا لسوبروتو، 
هذه التقنية هي طريقة لْمع البيانات عن طريق قراءة وتدوين الملاحظات وفهم النظريات 

يتم تنفيذ هذه التقنية   .(Septiana, Murahim, & Marii, 2020)تعلقة بِلمشكلات الم
للحصول على البيانات اللازمة حتى يمكن تفسير البيانات التي تم الحصول عليها وتكون  

 . ولذلك فيما يلي توضيح للعرض أعلاه: (Moloeng, 1989)مثالية 

 القراءة  ةتقني -1
ن المعلومات المتعلقة بمحتوى  تقنية القراءة هذه للتنقيب ع ة ستخدم الباحثا

لمزيد   ةكائن البحث. بِلإضافة إلى ذلك، تم تنفيذ تقنية القراءة من قبل الباحث 
من استكشاف وفهم مُتوى ومعنى ورسالة موضوع هذا البحث، وهي القصة 

لتي قام بها  القصيرة "الملك لير" لكامل كيلاني. فيما يلي خطوات تقنية القراءة ا
 :يلدراسة وه في هذه ا ة الباحث

 قرأ القصة القصيرة الكاملة "الملك لير" لكامل كيلاني لفهم مُتوى القصة (أ
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بعد قراءة القصة القصيرة ثم إعادة قراءتها بِلكامل مع النسخة الإندونيسية   (ب
من أجل   ةتم ذلك من قبل الباحثتلسهل على الباحث فهم مُتوى القصة. 

 .صةالقصة وخصائص الشخصيات في القاستكشاف مُتوى 
 تدوين تقنية ال -2

لتسهيل جمع البيانات وحل  ةتقنية تدوين الملاحظات من قبل الباحث
التي   دوينصياغات المشكلات في البحث. فيما يلي الخطوات الواردة في تقنية الت

 :على النحو التالي ةقوم بها الباحثتس
نتائج البحث على شكل جمل وفقرات واردة في  دوينبت الباحثة  قام (أ

 .صيرة لتسهيل تحليل البيانات في الخطوة التاليةالقصة الق
النتائج في شكل بيانات تم الحصول عليها من  دوينإلى ت بِلإضافة (ب

البيانات المعززة ذات الصلة  دوينأيضاً بتالباحثة  قامالقصص القصيرة، 
بِلبحث. وتمثل البيانات المعززة المستخدمة في هذا البحث في الكتب 

ستخدم االآداب ذات الصلة بعلم النفس الأدبي. و والمقالات والمجلات و 
ت كمرجع في فهم مفهوم علم النفس الأدبي ذي الصلة بهذا هذه البيانا

 البحث.
 تحليل البيانات -د

ايلز  لم طريقة تحليل البيانات تقنية تحليل البيانات المستخدمة في الدراسة هي 
 ,Miles)  الاستخلاصيانات، و وهوبرمان ، والذي يتكون من تقليل البيانات، والتعرض للب

Huberman, & Saldana, 2014). 
 تقليل البيانات  -1

في هذه المرحلة، تم تبسيط جميع البيانات واختيارها ثم جميعها بهدف  
. سهل هذه المرحلة على القراء فهم البيانات  توضيح البيانات وتركيز الدراسة

 هذه المرحلة، هناك حاجة إلى مهارات تفسير التي تم الحصول عليها. في
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يتم تصنيف البيانات عن طريق الخطأ ويمكن فهم البيانات الْيدة حتى لا 
 .(Zulfirman, 2022)السرد بشكل صحيح 

 عرض للبيانات  -2
يمثل  لمرحلة هي مرحلة لشرح البيانات التي تم تصنيفها مسبقا. هذه ا
حلة جمع البيانات التي تم تجميعها ثم الانتقال إلى  يانات هذه مر عرض الب

تم ت.  (Miles, Huberman, & Saldana, 2014) مرحلة استخلاص الاستنتاجات 
خلال تقديم البيانات المتوافقة مع  عرض البيانات في هذا التحليل من 

  م البحث للمشكلة والمتابعة إلى تم تنفيذ هذه الخطوة لتسهيل فهتالبحث.
 .(Zulfirman, 2022)الخطوة التالية 

 استخلاص  -3
تم التحقق  تقديمها. ثم  ، بعد تجميع البيانات وتصنيفها، البحث افي هذ

التحقق من البيانات التي تم تقديمها. يمكن أن يكون هذا  من خلال إعادة 
 ,Miles)  ة موجزة أو قد يكون شاملًا ومفصلاً التحقق عبارة عن مراجع

Huberman, & Saldana, 2014 . من خلال النظر إلى عرض البيانات في
المرحلة السابقة. بعد ذلك، إجراء إعادة فحص. هذا بحيث تكون البيانات  
المقدمة متوافقة مع الكائن الذي تتم دراسته. التالي هو استخلاص  

الاستنتاج بيانات مهمة في البحث. تمت كتابة الاستنتاجات. يجب أن يقدم  
  .لة الفهم لتسهيل فهمها على القراءالخاتمة أيضا بِستخدام لغة سه
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 الفصل الرابع 

 عرض البيانات وتحليلها 

بيْ  وجود عدد مع نظرية علم النفس الأدبي لدفيد كريش،    وفقااستنادًا إلى نتائج البحث  
 يلاني.كالقصيرة "الملك لير" لكامل  الذكرية في القصة  التي عاشها الشخصية من الانفعالات 

الشخصية الذكرية في القصة القصيرة "الملك لير"  كما وُجد أسباب ظهور تلك الانفعالات لدى
الشخصية الذكرية  بِنفعالات المتعلقة  بحثلنتائج ا الباحثة  ، وجدا البحثهذ في يلاني. كلكامل  

 . علم النفس الأدبي لدفيد كريش على أساس نظرية يلاني كل  في القصة القصيرة "الملك لير" لكام

كامل لالذكورية في القصة القصيرة "الملك لير"  ةلشخصيلنفعالات أشكال الا -أ
 كيلاني

نفعالات الشخصية الذكورية في القصة القصيرة "الملك للا اتصنيف بحثال اهذ
 التالي: دواللكامل كيلاني، على الْلير" 

 نفعالات، أشكال الا1الْدوال 

 أشكال الانفعالات تصنيف الانفعالات
 سعيدة انفعال الأساسية

 حزينة  
 خائفة  
 غاضبة  

 الذنب والندم  انفعال المتعلقة بِتقييم الذاتي
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 الأساسية الانفعال -1
 سعيدة (أ

من الانفعالات الأساسية الإيجابية، ويحدث عندما يشعر  سعيدةيعُد  ال
ويظهر هذا الشعور عند تحقيق هدف مرغوب  الإنسان بِلرضا تجاه أمرٍ ما.

 دة في القصة القصيرة "الملك لير" فيه. وفيما يلي أشكال الانفعال بِلفرح الوار 
 :كامل الكيلانيل

 ونريلجالملك لير بتعبير المحبة من  سعيدة (1
ما دمُْتِ فابتهج الْملَكُ لير بسماع هذا الثَّناءِ الزَّائِفِ الْمغَْشُوشِ، وقالَ لَها مسَرْوُراً:  

بِ يننَِي إِلَى هُذَا الْحدَِ ، فإَِني ِ جَدِيرُ بأن أمَنْحََكِ ث لُُثَ ملُْ  كي. فأَنَْتِ فيما أرَىَ حقَِيقَةٌ تحُِ
 .(10، ص 2011، كيلاني)  لْمكُافاةبهذَِهِ ا

الأساسية   نفعالالبيانات المذكورة أعلاه، فإن الا استنادا إلى
الملك   كورية، ألا وهي الملك لير.تظهر من خلال الشخصية الذ   سعيدةلل 

لير هو ملك لديه مملكة كبيرة وثلاث بنات. تبدأ القصة مع الملك لير  
الذي يشعر بأنه أصبح عجوزاً ويريد أن يشارك ابنته مملكته. لكن قبل  
ذلك، أراد الملك لير أن يعرف مدى حب بناته الثلاث له. يكشف  

الاعتبارات في تقسيم  ب بناته الثلاث سيكون أحد الملك لير أن ح
ونيريل  جكة. بدءًا من ابنة الملك لير الأولى واسمها جونيريل. تعبر الممل 

عن حبها لوالدها من خلال الأمل في الحصول على الميراث. تغازل  
جونيريل والدها وتتملقه عندما تقول له أنها تحبه أكثر من نفسها. وهذا  

ن ية وجعل الملك لير يعتقد ألير سعيدًا ومبتهجًا للغا بِلطبع جعل الملك 
 ابنته الأولى تستحق أن ترث ثلث مملكته.
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 سعيدة في البيانات أن الملك لير شعر بِل "فابتهج الْمَلكُ لير"جملة 
السعيدة في هذه الحادثة مرتبطة   الانفعالعند سماع المدح من ابنته. إن 

ن  ما قاله كريش في نظريته بأ ه. هذا القول يتفق معتبحب الأب لابن
 المتعة هي نتيجة التحرر من التوتر عندما يحقق شخص ما هدفاً  انفعال

(Hidayah & Sayuti, 2019) في هذه البيانات، يظهر الملك لير وهو .
يرغب في سماع مشاعر المحبة من بناته تجاهه، وقد لبُ يت رغبته من قبل 

د  شكلًا بِلفرح الذي شعر به الملك لير يعُابنته الأولى، غونريل. فالانفعال  
من أشكال تحقيق الهدف الذي كان يتوق إليه. وقد مث ل هذا الفرح 
شعوراً بِلرضا الخاص للملك لير. ويعُد  هذا النوع من الفرح واحداً من 

 .أشكال الانفعالات الإيجابية الموجودة لدى الإنسان
 بتها لملك لير تجاه تعبير رينجانا عن مُا سعيدة (2

ففرح الملك لير، وتملكه الزَّهْوُ والإعجاب، وتطَلََّقَتْ أَساريِرهُُ تَهلََّلَ وانْ فَرجََتْ 
 .(10، ص 2011، كيلاني)  تَجاَعِيدُهُ بَهجْةًَ وحبُوراً بما سمع

السعيدة التي أظهرها   الانفعالالاقتباس أعلاه هو شكل من أشكال 
مملكة كبيرة. لقد وصل الملك  الملك لير كأب لديه ثلاث بنات ويعيش في  

لملل من حياته. يأمل الملك لير  لير إلى سن الشيخوخة، وهو يشعر بِ 
فقط في بناته الثلاث طوال حياته. وبذلك أراد الملك لير تقسيم مملكته  

لير أن يعرف مدى حب بيْ بناته الثلاث. لكن قبل ذلك، أراد الملك 
أ الأمر مع الابنة الأولى التي بناته الثلاث له كسبب لتقسيم المملكة. يبد

طفتها من خلال الثناء على والدها  تدعى جونيريل والتي تعبر عن عا
والإطراء عليه. وهذا ما أسعد الملك لير. ثم أكمل مع ابنته الثانية التي  

لى، جونيريل، تعبر ريجانا أيضًا عن أسماها ريجانا. تمامًا مثل ابنتها الأو 
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الت ريجانا أنها تحبه أكثر من جونيريل  حبها لوالدها بشكل جميل. ق
بِلتأكيد جعل الملك لير سعيدًا جدًا. كان الملك   والعالم الذي فيه. وهذا

 لير فخوراً جدًا ومندهشًا من تعبير رينجانا. 

لير بتعبير ابنته  الملك    سعيدة إن كلمة "ففرح" في البيانات تظهر مدى  
كريش   دفيدالنفس الأدبي ل  عن عاطفتها. يتوافق هذا البيان مع نظرية علم

الأساسية المبنية   الانفعالهي شكل من أشكال  سعيدة التي تقول إن ال
 ,Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci) على تحقيق الرغبة

البيانات، تمك ن الملك لير من تحقيق هدفه، وهو رغبته  في هذه . (1974
عر المحبة التي تكن ها له بناته. وقد ظهر شكل الانفعال في معرفة مشا

ت عنه ابنته الثانية،  بِلفرح عند ما سمع الملك لير تعبير المحبة الذي عبر 
، وقد ظهر ذلك من خلال ملامح سعيدةرينجانا. شعر الملك لير بِل

ة. ويعُد  هذا بمثابة دليل داعم على أن الشعور بِلفرح يمكن وجهه المشرق
في سياق    سعيدةتُصن ف ال  .ف عليه من خلال تعبيرات وجه الإنسانالتعر  

السارة، وهي تندرج تحت الانفعالات  الانفعالالانفعالات ضمن فئة 
الأساسية. ويظهر هذا الانفعال عندما يحقق الإنسان شيئاً يرغب فيه.  

أو الشعور بِلفرح يعُتبر من  سعيدةالأساسي المتمثل في ال والانفعال
 .يشعر الإنسان بِلرضا ت الإيجابية التي تحدث كثيراً عندما الانفعالا

 حزينة  (ب 
يحدث انفعال الحزن عندما يعجز الإنسان عن تحقيق الهدف الذي يرغب 

ا  فيه. كما يظهر هذا الانفعال أيضاً نتيجة لفقدان شيء ثميْ أو عزيز. وفيم 
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ن تأليف  يلي أشكال انفعال الحزن الواردة في القصة القصيرة "الملك لير" م
 :كامل الكيلاني

 رثاء الحياة  (1
ثُمَّ خرجَ مَُزْوُنًا مقَْهوُراً، وقد أدْركََ أَنَّ آخِرةََ ملَِيكه قد قربُتَْ، وأََنَّ مَصْرعَهَُ وشِيك 

 .(15، ص2011، كيلاني)  )هَلاكَهُ مسُرْعُِ إِليه(
الأساسية   نفعالالبيانات المذكورة أعلاه، فإن الا استنادا إلى

. الملك لير هو أب يريد أن يعرف في مسرحية الملك لير للحزن تظهر
حب بناته الثلاث. ولأنه شعر بأنه أصبح عجوزاً، استخدم الملك لير 
هذا التعبير أيضًا كتقييم لتقسيم مملكته. ولكن بشكل غير متوقع، لم 

التي كان يتوقعها. بدأ الحزن مع غضب   نفعالبناته عن الاتعرب إحدى  
ا  الملك لير الذي بلغ ذروته لأن ابنته الثالثة، كورديليا، لم تعبر عن حبه

لأبيها مثل شقيقتيها، جونيريل وريجانا. ابنته الثالثة، كورديليا، هي الابنة  
عاطفتها   التي تحب والدها أكثر من ابنتيه الأخرييْ. لم تعبر كورديليا عن

ترغب في الْدال حول الميراث. كورديليا هي الأكثر صدقاً من  لأنها لم
بيْ الاثنتيْ. لكن الملك لير أعمى بكلمات ابنتيه جونيريل وريجانا الحلوة.  
الملك لير غاضب بِلفعل من كورديليا ولا يريد رؤية وجهها مرة أخرى.  

، أحد وزرائه  ثم يتعرض الملك لير للتوبيخ والنصيحة من قبل كينت
ماء. لا يريد كينت أن يندم الملك لير على ذلك لاحقًا، لكن الملك الحك

لير لا يهتم. حتى سقط الملك لير في النهاية في اليأس وصمت في عزلة.  
 يشعر الملك لير بِلحزن لأنه يشعر أن وقته قد انتهى وأن الموت قادم. 

الملك  في البيانات تظهر شعور "مَقْهُوراًثُمَّ تخلصَ مَُْزُونًا "الْملة 
لير بِلحزن عندما أدرك أن الموت سيأتي قريبًا وأن وقته قد انتهى. يمكن  
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أساسية.   الانفعالالحزينة في البيانات على أنه  الانفعالتصنيف شكل 
وهذا يتفق مع نظرية علم النفس الأدبي التي طرحها كريش والتي تقول أن  

 & Hamzah) ة بفقدان شيء ثميْ في الحياةالحزن مرتبط انفعال

Rusdiawan, 2022) في هذه البيانات، يشعر الملك لير أن وقته في العالم .
 سينفد وسيخسر كل شيء. وهذا بِلتأكيد جعل مزاجه سيئًا ومظلمًا. 

 اكتشاف كذب غونريل ورينجانا (2
عتهُُ أذُناهُ مِنْ بِنتِ لَمْ يسَتْطَِعْ لير أنْ  هِ الثَّانِيةَِ، ب عَدَْ ماَ رآَهُ مِنْ عقُُوقِ بِنتِهِ يصُدَِ قَ ما سمَِ

، كيلاني)  الْأُولَى: فخَيُِ لَ إِليَهِْ أنََّهُ حالمٌ، وكادَ ي غُمَْى علَيَهِْ مِن فَ رطِْ الَأسَى واَلْحزُنِْ 
 .(23، ص2011

التي عاشها الملك لير. بدءًا  الحزينة    الانفعالالاقتباس أعلاه يظهر  
كة الذي وقع على عاتق ولديه اللذين عبرا عن حبهما  من تقسيم الممل 

للملك لير. قرر الملك لير تقسيم مملكته بيْ ابنتيه دون أن يخصص مكانًا 
لابنته الأخيرة كورديليا. دون علم الملك لير، كان مُاصراً بكلمات ابنتيه  

نفي كورديليا من المملكة، بدأ الملك لير  الحلوة. مع مرور الوقت، وبعد 
ك أن ابنته الأولى، جونيريل، منافقة. حتى ذهب الملك لير أخيراً لزيارة  يدر 

ابنته الثانية ريجانا على أمل أن لا تكون مثل جونيريل. لكن آماله  
تحطمت، ولم يبق له إلا الندم. قالت ريجانا لوالدها أن جونيريل كانت  

حزينًا.  أتباع والدها. وهذا جعل الملك لير مكتئبًا و على حق عندما طردت  
 لم يعتقد أن هذا سيحدث له فعليا.

جملة "وإليك يا إلهي، وإليك..." يتجلى هذا الحزن أيضًا في  
استجابة الْسم، أي الرغبة في الإغماء. وهذا يتوافق مع نظرية علم النفس 

 الانفعالكريش. تنص النظرية على أن   دفيدل  الانفعالالأدبي للتصنيف 
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ص في مزاج سيئ. وبصرف النظر عن الحزينة تنشأ عندما يكون الشخ
الحزينة هي أيضًا مشاعر تنشأ عندما يفقد الشخص   الانفعالذلك، فإن  

كما هو الحال في هذه البيانات،  .  (Aritonang, 2024)  شيئًا ثمينًا أو مهمًا 
شعر الملك لير بخيبة أمل تجاه تصرفات ابنتيه، وقد فقد بذلك مشاعر 
المحبة التي كان يعتقد بوجودها لديهما. يعُد  انفعال الحزن حالة يشعر  
فيها الإنسان بأن قلبه في وضع سيء إلى درجة تدفعه إلى البكاء. ويأتي  

ولا  هذا الشعور عندما يواجه الإنسان خيبة أمل نتيجة أمرٍ لا يرغبه 
يراً ما يمر   يتوقعه. ويعُتبر الحزن أحد أشكال الانفعالات الأساسية التي كث

 .بها الإنسان في حياته
 مصرع كورديليا (3

وهكذا استْسَلْمَِ الْملَكُ لير الْحزَيِنُ التَّاكِلُ الَّذِي فَ قَدَ ولدََهُ لآلامه. وما زالَ ي هَْذِي 
ُ إِلَى  ُ هَذَيَانهُ نيا في عيَ نْ يَهِْ، وغمرتَِ الأحزان قلبهَُ حَتىَّ أَسْلَمهَ  الْْنُوُنِ، واَسْودََّتِ الدُّ

 .(49، ص2011،  كيلاني)  فأََظلْمََ ثُمَّ أغمي عليه
الحزينة التي عاشها الملك لير. بدأت    الانفعالتظهر هذه البيانات  

الحزينة عندما طردت ابنتا الملك لير من منزله ثم مشى بلا   الانفعالهذه 
هدف. ومن ناحية أخرى، علمت كورديليا بهذا الأمر، فغادرت منزلها  

ها برفقة قواته. ولكن اتضح أن ابنتي الأب أرسلتا أيضًا أيضًا لتجد والد
قوات للبحث عن الملك لير. وأخيراً تلتقي كورديليا بأبيها الملك لير في  

ة سيئة فاقدًا للوعي. شعرت كورديليا بحزن شديد عندما رأت والدها حال
يتلقى معاملة سيئة من شقيقيها. وبعد فترة من الوقت استيقظ الأب  

ورديليا، ابنته التي أحبته بصدق شديد. في ذلك الوقت التقى واعتذر لك
الْيشان وخسر جيش كورديليا، مما أدى إلى القبض على الملك لير  
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ذلك الوقت قتُلت كورديليا في السجن ولم يكن من الممكن  وسجنه. في
إنقاذها. لم يكن بإمكان الملك لير إلا أن يندم على أفعاله ويحزن على 

 لتي أحبته بصدق. يغرق الملك لير في الحزن ويغمى عليه. فقدان ابنته ا
  الْحزَيِنُ" تُظهِر مشاعر الملك ليرلير الْمَلكُ  اسْتَسْلَمِ في جملة "و 

الحزينة العميقة جدًا. الملك لير حزين على فقدان ابنته. يتوافق هذا البيان  
  التي تقول إن أحد أشكال  كريش  دفيدمع نظرية علم النفس الأدبي ل

الأساسية هو الحزن. يرتبط هذا الشعور الحزين بفقدان شيء   الانفعال
. تمامًا مثل الملك لير الذي حزن بسبب  (Minderop, 2016)  ثميْ في الحياة

الحزينة التي عاشها الملك لير على أنها  الانفعالفقدان ابنته. تُصنف 
تسبب في جنون الملك لير وفقدانه حزن عميقة لدرجة أنها ت انفعال

يعُد  الشعور بِلحزن أحد أشكال الانفعالات الأساسية التي قد   للوعي.
د فقدان شيء ثميْ. وغالباً ما يترافق تظهر نتيجة استجابة جسدية عن

هذا الشعور مع ألم نفسي عميق. ويمكن تقدير مستوى الحزن لدى  
بِلنسبة له. ويعُد  هذا الحزن  الإنسان من خلال مدى أهمية الشيء المفقود  

 .استجابة طبيعية من الْسم عند مواجهة أو قبول وضعٍ غير مرغوب فيه
 فقدان اتجاه الحياة  (4

، 2011، كيلاني) أغُْمِيَ عليه ثانيَِةً، وَأَسْلَمَتْهُ أَحْزاَنهُُ إِلَى الرَّدَى ... فَمَاتَ!ثُمَّ 
 .(49ص

عاشها الملك لير. تنتج    الحزينة التي  الانفعالتظهر هذه البيانات  
الحزينة عن شعور عميق بِلخسارة والندم. انطلاقاً من معرفة   الانفعالهذه  

الطبيعة النفاقية لابنتيه اللتيْ عبرتا في البداية عن هذا الحب العميق. حتى  
عانى الملك لير في النهاية بسبب تصرفات ابنتيه. ثم أصبحت ابنته  
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صدق، أيضًا ضحية لْرائم ابنتيها  الصغرى، كورديليا، التي أحبته ب
عتيْ. أرادت كورديليا فقط مساعدة والدها للخروج من بؤسه، الْش 

لكنها خسرت المعركة وسُجنت في النهاية وقتُلت. وهذا ما جعل الملك 
 لير يظل حزينًا ويجعله يستسلم للحياة حتى مات في النهاية. 

يظُهر حزن الملك لير  "لرَّدَىوَأَسْلَمَتْهُ أَحْزاَنهُُ إِلَى ا"في الاقتباس 
الذي انتهى بِلموت. الحزن في البيانات جاء بسبب فقدان ابنته   العميق

التي أحبته بصدق شديد. وهذا يتفق مع نظرية كريش في علم النفس 
الأدبي التي تقول بأن الحزن الذي يصيب الإنسان يرتبط بفقدان شيء  

البيانات، عاش الملك لير  . في هذه (Cahyani & Ahmadi, 2024) ثميْ
حزنًا عميقًا أدى إلى إغمائه وأدى إلى وفاته. يحدث هذا بسبب مزاج 

يعُد  الفقدان السبب الرئيسي الذي يدفع    سيئ للغاية وحالة نفسية سيئة.
الإنسان للشعور بِلحزن. ويمكن تقدير شدة الحزن من خلال قيمة الشيء  

نفعالات الأساسية التي كثيراً ما  ويعُتبر انفعال الحزن من الاالذي فقُد. 
يمر  بها الإنسان. وفي هذا السياق، يظهر الشعور بِلحزن غالباً مصحوبًِ  
بِستجابِت جسدية مثل البكاء، بل وقد يصل الأمر إلى فقدان الوعي 

 .نتيجة الانغماس الشديد في الحزن
 خائفة  (ج

موُلَوُلًا مرُوََّعاً: لقََدْ خَدَعنَِي ماَ نمَّقَتْ ما زيَ َّنَتْ ا، ويقول ف يَسَتْأَْنِفُ صِياحهَ مفُز عً 
بِنْ تاَيَ مِنَ الْكلامِ، وقَدَْ دهَاني ما دهاني )أصابني ما أصابنَِي(، جزاء ما صنََ عْتُ في 

رِي( الشَّامَُ  باَلَ اتِ )الِْْ الانخداع بهما. فيَأيَ َّتهُا الرِ ياحُ: اشْتدَِ ي حَتىَّ ت نَْسِفِي )تدَُم ِ
 (.27، ص2011،  كيلاني)  الْعاَلِيةََ(
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الخوف التي عاشها الملك لير. هذا   الانفعالتظهر هذه البيانات  
الخوف ناتج عن أفعاله في الماضي. في ذلك الوقت شعر الملك لير بأنه 
أصبح عجوزاً ولم يعد لديه أمل في الحياة. كان الملك لير يأمل فقط في 

تقسيم الميراث، أراد الملك لير أن يعرف مدى   لكته. قبلبناته الثلاث لمم
حب بناته الثلاث له. حتى أخيراً عبرت ابنتاه جونيريل وريجانا عن حبهما  
لأبيهما بطريقة جميلة جدًا مصحوبة بِلإطراء والثناء لأنهما أرادتا الحصول 
على ميراث. من ناحية أخرى، لم تفعل ابنته الصغرى، كورديليا، الشيء  

أحبت والدها بصدق دون أن تريد أي ميراث. وبشكل غير  فسه لأنهان
متوقع، غضب الملك لير من تصرفات كورديليا حتى تم طرده أخيراً من 
المملكة. وبعد قليل بدأت ابنتاه اللتان كانتا تتملقانه في إظهار النفاق  

نهاية  ولم تهتما بِلملك لير لأنهما حصلتا بِلفعل على الميراث. حتى تم في ال
الملك لير من المملكة من قبل ابنتيه. في صمت الملك لير الذي   طرد

 يصرخ من الخوف، يندب أفعاله ويندم عليها. 
الخوف العميقة في  الانفعالإن كلمة "مفز عًا" في البيانات تُظهر 

مسرحية الملك لير. وتتوافق هذه البيانات مع نظرية كريش التي تقول بأن 
 ,Krech) ه الشخص شيئًا يهددهندما يواجالخوف تحدث ع انفعال

Crutchfield, Livson, JR, & Parducci, 1974)  في هذه البيانات، شعر .
الملك لير بِلخوف من أن تنقلب عليه الأمور بسبب ما اقترفه من أفعال في 

تمث ل انفعال وقد  الماضي. وهذا يُشبه شعوره بِلتوتر الناتج عن الخوف المفرط.  
الخوف في هذه الحالة في حالة التوتر التي عاشها الملك لير تجاه أمر لم يحدث  

يعُد  الشعور بِلخوف أحد أشكال الانفعالات الأساسية لدى الإنسان.  .  بعد
وهو استجابة طبيعية تجاه وضع أو حالة تُشك ل تهديداً أو خطراً. ويظهر  
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القدرة على مواجهة ذلك التهديد.  عدم هذا الشعور عندما يشعر الإنسان ب
كما قد يحدث أيضاً في حالات التوتر الشديد عند مواجهة أو توقع موقف  

 .خطير يهدد الأمان الشخصي أو النفسي
 غاضبة  (د

يعُد  الغضب شعوراً ينشأ نتيجة حدوث أمر غير مرغوب فيه. ويعُتبر هذا 
عال الغضب الواردة انف  الشعور عائقاً أمام تحقيق الأهداف. وفيما يلي أشكال 

 :في القصة القصيرة "الملك لير" من تأليف كامل الكيلاني
 غضب الملك لير على كورديليا (1

وتمادى )استمَرَّ( لير في غضبِهِ، وأََسلْم لِسخُطه العِنانَ ت رَكََ لِغَضبَِهِ الزَّماَمَ( فان تْهَرَ كُردِْليْا 
هِ في الحال، ثمَّ قسَمَِ الث ُّلُثَ الباقي من ملُْكِهِ ناظِريَْ )زجَرَها(، وأَمرها بِلاستِْخْفاءِ عن 

 .(12، ص2011، كيلاني)  الَّذي كان يدََّخِرهُ لها بيََْْ أُخْت يَهْا الغادِرتيِْ 
الغضب التي حدثت في مسرحية الملك لير.    انفعالالبيانات أعلاه تظهر  

ن جونيريل،  لاث، وهفي شيخوخته أراد الملك لير تقسيم مملكته بيْ بناته الث 
ريجانا، وكورديليا. الشرط الذي وضعه الملك لير هو التعبير عن حبه له. تعبر  
ابنتاه جونيريل وريجانا عن حبهما لأبيهما من خلال الإطراء عليه والثناء عليه  
لأنه يريد ميراث والده. لقد أثار تصرفات كورديليا، ابنته الصغرى، غضب 

لأبيها. حتى قرر الملك لير في النهاية توبيخ    عن حبهاالملك لير، لأنها لم تعبر  
 كورديليا حتى لا تتواجد في حضرته بعد الآن. 

 نفعال " يظهر الا وتمادى استَمرَّ لير في غضب إن الاقتباس " 
الأساسية للغضب التي شعر بها الملك لير بسبب تصرفات ابنته الصغرى، 

الغضب. إن   كورديليا. وهذا شكل من أشكال الإحباط الذي يؤدي إلى
الغضب هي استجابة عاطفية للظروف التي نشعر بأنها غير عادلة أو   انفعال
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كريش   دفيدلا تتوافق مع التوقعات. وهذا يتفق مع نظرية علم النفس الأدبي ل
 & Mulatsari) التي تنص على أن الغضب يشكل عقبة في تحقيق الأهداف

Pamungkas, 2023)  .  بيْ  أعلاه يعُد  أحد أشكال
ُ
الانفعال بِلغضب الم

الاستجابة السلبية للجسم عند مواجهة حالة غير مرغوب فيها. وقد يظهر  
نسان بخيبة أمل شديدة. وفي هذا السياق، غالباً  هذا الشعور عندما يمر  الإ

ما يكون الغضب رد  فعل تجاه موقف معيْ، حيث يُحم ل الإنسان الآخرين  
 .لية ما حدث من ظروف أو نتائج مؤلمة مسؤو 

 غضب الملك لير على الوزير (2
فاشتد غضبُ الْملَِكِ وسُخطهُُ على وزيره، وأمر بطرده ونفيه من المدينة، وتوعده 

 .(15، ص2011،  كيلاني)  بِلقتل إذا بقي في مملكته بعد اليوم
هذه البيانات هي شكل من أشكال الغضب الذي عبر عنه الملك 

وزيره الحكيم للغاية. وقد حدث هذا بسبب تصرفات وزيره المسمى  لير تجاه 
كينت. انطلاقاً من غضبه تجاه كورديليا، انتهى به الأمر إلى طردها من 

وزير كينت أن ابنتيه جونيريل وريجانا تريدان فقط الميراث ولا  المملكة. يعلم
الوزير أن  تحبانه حقًا، على عكس كورديليا المخلصة جدًا للملك لير. حاول  

ينصحه لكن الملك لير لم يعجبه ذلك وأصبح أكثر غضبًا. حتى أن الملك 
 لير نفاه أخيراً وحتى هدده بِلقتل.

 نفعالخُطهُُ" في البيانات تظهر الاإن الْملة "غضبُ الْمَلِكِ وَسَ 
الأساسية المتمثلة في الغضب التي شعر بها الملك لير لأنه لم يكن يحب أن  

إلى سلوك الملك لير  الانفعالن وزرائه. وتؤدي هذه يتلقى النصيحة م
القاسي، حتى أنه هدد بِلقتل. يمكن أن يكون هذا هو الأساس في أن  

الغضب تندرج ضمن الطاقة السلبية التي يصعب السيطرة عليها في   انفعال



34 

 

 
 

بعض الأحيان. إن هذا الشعور بِلغضب يتفق مع نظرية علم النفس الأدبي  
ابة لشيء يعيق الغضب هي استج انفعالحيث أن  الانفعالفي تصنيف 
الانفعال بِلغضب الموض ح   .(Khoirunnisa & Hartati, 2024) تحقيق هدف

أعلاه يعُد  أحد أشكال الاستجابة السلبية للجسم عند مواجهة وضع غير 
أمل شديدة.   مرغوب فيه. وقد يظهر هذا الشعور عندما يمر  الإنسان بخيبة 

، حيث  وفي هذا السياق،   كثيراً ما يكون الغضب رد  فعل على حدث معيْ 
يلُقي الإنسان بِللوم على الآخرين بشأن ما حدث من ظروف أو نتائج  

 .مؤلمة
 كورديلياعلى  الغضب  (3

ا أطُِيقُ أمََّا أبَوُهاَ الْملَكُ لير، فقد قالَ لِزوَجْها غاضِباً: اذْهَبْ بها إِلى حيَثُ شِئْتَ فمَ
 .(16، ص2011،  كيلاني)  وجَْهِهاَ ب عَدَْ الآنَ رؤُْيةََ  

الأساسية للغضب لدى  نفعالالبيانات هي شكل من أشكال الا
الملك لير بسبب خيبة أمله في ابنته الصغرى، كورديليا. بدأ الأمر بتوزيع  
الملك لير للمملكة على بناته الثلاث بشرط أن يعبرن عن حبهن لهن. ولم 

كورديليا هذا لأنها لم تكن تريد ميراث الملك لير. كورديليا تحب والدها تفعل  
لمقابل. ولكن الملك لير لم يستطع إلا بصدق دون أن تطلب أي شيء في ا

أن يغضب لأنه كان يعتقد أن كورديليا لا تحبه. ثم ينفي الملك لير كورديليا  
ورديليا أن  ويزوجها للابن الملكي. بعد ذلك، طلب الملك لير من زوج ك

 يأخذ كورديليا منه على الفور لأنه كان غاضبًا جدًا وخائب الأمل.
الأساسية المتمثلة في   نفعاليانات تظهر الاإن كلمة "غاضبًا" في الب 

الغضب التي شعر بها الملك لير تجاه ابنته الصغرى، كورديليا. ثم تابع العبارة  
والتي تظهر  "رُؤْيةََ وَجْهِهَا بَ عْدَ الآنَ اذْهَبْ بِها إِلى حَيثُ شِئْتَ فَما أطُِيقُ "
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ن يفقد السيطرة الغضب قد تجعل الإنسا  انفعالالغاضبة. إن    نفعالشكل الا
الغضب تعتبر إحدى الاستجابِت   انفعالعلى نفسه. ولهذا السبب فإن 

الغضب، أي الشعور بخيبة   انفعالالسلبية في الْسم. وهذا يتفق مع فهم 
 & Cahyani) والذي قد يؤدي أيضًا إلى الإحباط الأمل تجاه الآخرين،

Ahmadi, 2024) ة هي أحد الأشكال الأساسية  الانفعال الانفعال. إن
التي لها استجابة سلبية لأنها في بعض الأحيان لا يمكن السيطرة   نفعالللا

 عليها.
 نفاق ريجانا  (4

يعاً مِن خِيرةَِ النَّاسِ أدََبًِ لير ممَّا قاَلتَْ  الملك فَ غضَِبَ  ُ بِنْ تهُ، وقال لها: إِنَّ حاشِيتَِي جمَِ ه
، كيلاني) ومعرفة، وليس في استطاعة أحدٍ أن ي تََّهِمهَمُْ بمِثلِْ هَذِهِ الشُّهَمةَِ الكَاذِبةِ 

 .(21، ص2011
الأساسية للغضب  نفعالهذه البيانات هي شكل من أشكال الا

. بدأ الأمر بتقسيم المملكة بيْ بناته الثلاث. لا يدرك  التي اختبرها الملك لير
كاذبة من خلال توقع    انفعالالملك لير أن ابنتيه جونيريل وريجانا تعبران عن 

الميراث. وعلى النقيض من كورديليا، التي لم تنفذ أوامر والدها، لم يكن 
ور لأن الملك لير كان على وشك الغضب. وبمر بوسعها إلا أن تبقى صامتة 

الوقت، أقامت ريجانا حفلًا كبيراً حضره أشخاص مهمون. لكن ريجانا  
نجحت بشكل غير متوقع في طرد قوات الملك لير وإهانتهم. في ذلك الوقت  

 كان الملك لير مصدومًا وغاضبًا من ريجانا. 
لِكُ لير" الموجودة في البيانا

َ
ت تظهر انفعالات الملك جملة "فَ غَضِبَ الم

بنته ريجانا. ريجانا، التي أعربت في البداية عن حبها لوالدها،  لير بسبب كلام ا
كانت مليئة بِلثناء. اتضح أن كل هذا كان مجرد أداة يستخدمها لتعزيز  
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ميراثه. هذا النفاق هو شيء لا يحبه الملك لير، مما يجعله غاضبًا. وهذا يتفق 
 لالانفعاالغضب هي أحد أشكال  انفعالأن  حيث الانفعالمع تصنيف 

الغضب شكلًا من أشكال الاستجابة عندما   انفعالالأساسية. يصبح 
 ,Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci) يحدث شيء غير سار

الأمل تجاه  هذا الشعور يعُد  بطبيعة الحال شكلاً من أشكال خيبة  . (1974
بِلإحباط. وتعُد  النفاق أحد  الآخرين، وقد يؤدي إلى شعور الإنسان 

الأسباب التي تؤدي إلى ظهور انفعال الغضب، حيث يُستَفز  هذا الانفعال 
عندما يكتشف الإنسان أن الطرف الآخر يكذب عليه. إن وضع آمال 

مؤلماً للغاية.  كبيرة في شخص ما ثم التعر ض للكذب والخداع منه يعُد  أمراً 
بشكل مفاجئ في مثل هذه الحالات. وإلى جانب الحزن، قد يظهر الغضب  

فالنفاق من الأمور التي يرفضها الإنسان بطبيعته، ولهذا السبب كثيراً ما  
 .يتحو ل اكتشاف النفاق إلى انفعال غضب شديد

 جونيريل وريجانا  الملك لير علىغضب  (5
رَّ بِهِ مِنَ الُأولَى؛ فاَشْتدََّ علََى بِنْ ت يَهِْ لِير أَنَّ اب نْ تَهَُ الثَّانِيةََ ليَسَْتْ أبَ َ وثََمَّ )هنُا( أدَْركََ الشَّيخُْ  

، كيلاني)  سُخْطهُُ، ودعا علَيَهِْما جميعاً أنْ ت لَْقيا الْْزَاء الْعادِلَ، وأَنَذَْرهَُما بِسوُءِ الْمَصِيرِ 
 .(24، ص2011

الأساسية للغضب التي اختبرها الملك لير.  الانفعالتمثل البيانات 
لملك لير لميراثه بيْ بناته الثلاث. كانت ابنتاه،  بدأ كل شيء مع تقسيم ا

جونيريل وريجانا، ترغبان فقط في الحصول على ميراث والدهما. إنهم لا يحبون  
الملك لير حقًا. على النقيض من ابنته الصغرى، كورديليا. كورديليا تحب 

حقًا. ولكن لأن كورديليا لم تظهر عاطفتها تجاه أبيها، فقد تم   الملك لير
ردها ولم تحصل على أي ميراث. وبمرور الوقت، عاش الملك لير مع ابنته  ط
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الأولى، جونيريل. لكن غونرل عاملت الملك لير بشكل سيء حتى ذهب 
ن الملك لير أخيراً إلى منزل ابنته الثانية ريجانا. ولم يمض وقت طويل قبل أ

نريل. كلاهما  يكتشف الملك لير أن ابنته الثانية لم تكن مختلفة كثيراً عن جو 
 مجرد منافقيْ.

تَ يْهِ سُخْطهُُ" الواردة في البيانات تظهر    الانفعالجملة "فاَشْتَدَّ عَلَى بنِ ْ
الغضب التي بلغت ذروتها بسبب نفاق طفليه غونيريل وريجانا. تصف هذه  

اضبًا جدًا بسبب كذب ابنتيه من أجل الحصول الْملة كيف كان الملك لير غ
، تبيْ أن "ودعانا جميعا أنْ تتلقى الْزاء العادلَ "لة على الميراث. ثم في جم

الملك لير يريد أن تعاني ابنتيه من مصيبة عظيمة. كان هذا شكلاً من أشكال  
الغضب   انفعالغضب الملك لير تجاه ابنتيه المنافقتيْ. في هذا السياق، ينشأ  

 انفعالإن  .(Pratiwi & Widihastuti, 2024) نتيجة حدوث شيء غير سار
الغضب هي استجابة سلبية عندما يواجه شخص ما شيئًا غير مرغوب فيه.  
وسيكون لهذا تأثيراً سيئًا عندما لا يتمكن الشخص من التحكم في هذه 

 .الانفعال
 ليرخيبة أمل الملك  (6

ُ فيها، وامتلأت ن عَ منها ذلك الكلام الفاتر، خابَ أمَلَهُ فسهُُ سُخْطاً غَضبَاً فلما سمَِ
هُ أقَلَُّ مِنْ حُب ِ أُخْت يَهْا ، كيلاني) عليها. وتبرُّماً )تضََخَّراً( بها؛ لأنَّهُ ظنََّ أَنَّ حبُ َّهاَ إِياَّ

 .(12، ص2011
الغاضبة التي    الانفعالالبيانات المذكورة أعلاه هي شكل من أشكال  

واقع. الملك لير هو أب لديه عاشها الملك لير نتيجة لعدم توافق توقعاته مع ال
ثلاث بنات. في شيخوخته أراد الملك لير تقسيم مملكته بيْ بناته الثلاث.  

ه. ابنتا الملك قبل ذلك، أراد الملك لير أن يعرف مدى حب بناته الثلاث ل
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لير، جونيريل وريجانا، اللتان تريدان الحصول على الميراث، تمارسان النفاق  
ومن ناحية أخرى، لم تفعل ابنته الأصغر كورديليا  والإطراء على والدهما. 

ذلك. لا تريد كورديليا التنافس في التعبير عن المودة فقط للحصول على 
شديد. ولهذا السبب شعر الملك   الميراث. تحب كورديليا الملك لير بصدق

 لير أن كورديليا لم تحبه مثل شقيقيه. وهذا يثير غضب الملك لير تجاه كورديليا. 
الملك  انفعال"  وامتلأت نفسُهُ سُخْطاً غَضَبًا عليها ر العبارة "تُظه

لير الغاضبة تجاه ابنته الصغرى، كورديليا. وقد حدث هذا بسبب تصرفات 
كورديليا التي لم تحقق رغبات والدها. وهذا يتفق مع نظرية علم النفس الأدبي،  

قيق الغضب لأن شخصًا ما لا يستطيع تح انفعالحيث يمكن أن ينشأ 
 ,Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci)الأهداف التي يريدها 

يعُد  الغضب استجابةً انفعالية تجاه موقف ينُظر إليه على أنه غير  .(1974
عادل أو لا يتماشى مع ما يرغب به الإنسان. ويعُتبر الغضب أحد أشكال 

تي تنشأ نتيجة الشعور بخيبة الأمل. وتعُد  خيبة الأمل الانفعالات الأساسية ال
مور التي يرفضها الإنسان بطبيعته، إذ يشعر بِلإحباط عندما يتمنى  من الأ

حدوث أمر معيْ ولكنه لا يتحقق. وهذا ما يجعل خيبة الأمل سبباً رئيسياً  
 .من أسباب انفعال الغضب لدى الإنسان

 المتعلقة بِلتقييم الذاتي الانفعال -2
 في اتخاذ القرار لتسر عالشعور بِلذنب والندم بسبب ا (أ

فقال له ليرُ: ما أصْدَقَ ما تقَولُ، أيَ ُّهاَ الْمَجْنونُ العاقِلُ! ولكن فاتَ وقَْتُ النَّدَمِ ولَيَْسَ 
نْ ت بُقِْيَ( لنا من حيلة في ربَ ِ ما فاتَ. علََى أَنَّ بِنْتِيَ الثَّانِيةََ طيَِ بةَُ الْقَلْبِ، ولََنْ تدَْخِرَ لَ 

إسعادي، وتوفير جالِباتِ البْ هَْجةَِ )أسبابِ السُّروُرِ( لي. وسترُِيكَ الَأياَّمُ صِدْقَ وسعاً في  
 .(22، ص2011،  كيلاني)  ما أقول
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المرتبطة بِلتقييم الذاتي في   الانفعالهذه البيانات هي شكل من أشكال 
بدأ القصة بقرار الملك شكل الشعور بِلذنب والندم الذي اختبره الملك لير. ت

ير بنفي كورديليا، ابنته الصغرى التي تحبه بصدق. في ذلك الوقت لم يكن ل
الملك لير يرى الْانب الآخر. لم ير الملك لير سوى ابنتيه الأخرييْ تملقانه  
بكلمات جميلة من المودة. ليس مع كورديليا التي اختارت أن تبقى صامتة  

لميراث. كورديليا هي لتنافس فقط للحصول على الأنها في الواقع لم ترغب في ا
التي تحب والدها أكثر من بيْ شقيقيها. بعد أن طرد الملك لير كورديليا من 
المملكة، حدثت أشياء سيئة للملك لير. تظهر كلتا البنتيْ طبيعتهما  
المنافقتيْ الحقيقيتيْ لأنهما حصلتا على ميراث. وهذا جعل الملك لير يشعر  

 عاله.ه كورديليا ويندم على أفبِلذنب تجا
تُ الن دَمِ" في البيانات  ْْ تعلقة م انفعالتظهر الكلمات "ولكن فاتَ وَقِ

نتيجة الندم   الانفعالبتقييم الذات، وهي الشعور بِلذنب والندم. تنشأ هذه  
الندم عندما يرتكب شخص ما    الانفعالعلى أفعال الماضي. يمكن أن تنشأ  

نظرية علم النفس الأدبي لكريش والتي تنص   خطأً. وهذا يتفق مع مفهوم
 الذنب والندم يمكن أن تنشأ عند ارتكاب خطأ تجاه الآخرين  انفعالعلى أن  

(Hutabarat, Rosmaini, & Hadi, 2022) . عادةً ما يظهر هذان الانفعالان
ن الإنسان قادراً  . ولهذا، من المهم أن يكو الانفعالت ضعف السيطرة على  تح

ه. فالشعور بِلذنب والندم يعُد ان من الانفعالات انفعالعلى التحكم في 
. المرتبطة ببعضها البعض، إذ كثيراً ما يظهران بعد اتخاذ قرارات متسرعة

على الشخص فإنه يتخذ   الانفعالوبصرف النظر عن ذلك، عندما تسيطر 
 .قراراً بصوت عالٍ 
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في القصة القصيرة "الملك لير"  ذكوريةخصية النفعالات الش الا ظهورأسباب  -ب
 لكامل كيلاني

 نفعالاتالا أسباب ظهور، 2جدوال 

 نفعالاتالا ظهور أسباب  أشكال الانفعالات تصنيف الانفعالات
 بونيريل عن الحجتعبير  سعيدة انفعال الأساسية

 تعبير ريجانا عن الحب  
 فقدان الأمل حزينة  
 امصرع كرديلي  
 تذكر جرائم جونريل ورنجانا  خائفة  
 لأنه لا يلبي التوقعات غضب  غاضبة  
 عناد الملك لير  
 أكاذب جونريل ورينجانا   

 عواقب اتخاذ القرار الخاطئ الذنب والندم  انفعال المتعلقة بِتقييم الذاتي
 

 السعيدة الانفعالأسباب  -1
لحالة ما   التي تنشأ داخل الذات كشكل من أشكال الاستجابة  الانفعالإن 

السعيدة في القصة   الانفعاللها بِلتأكيد سبب مُدد. ومن أسباب ظهور 
 القصيرة "الملك لير" لكامل كيلاني:

 بونيريل عن الحجتعبير أ( 
حبُِ يكَ مَُبََّتِي لَكَ يا أبي لَأَجَلُّ فقالَتْ لهَُ، وهي تتظاهرُ بِِلْحبُ ِ والوفاءِ واَلْحنُوُ: إِنَّ  

ت عُبر ِ عنه الألفاظ. كَيْفَ لا، وأنَْتَ أعَزَُّ علََيَّ مِن إِنساَنِ عيَنِْي وأعَْظمَُ من أَن 
، كيلاني) سوَادِها وحََدَقتَها، وأثَْمنَُ لدََيَّ من نفسي، وحرُ يَِّتي وجمالي، وصحتي!

 .(10، ص2011
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الذي   سعيدةبب الشعور الأساسي بِلتشير البيانات إلى أن س
بته في التعبير عن الحب من بناته. لدى  شعر به الملك لير ينبع من رغ

الملك لير ثلاث بنات هن جونيريل، ريجانا وكورديليا. تحققت رغبته في 
سماع تعبيرات الحب من بناته من خلال ابنته الأولى، جونيريل. تُشيد  

 .غونرل بِلملك لير بكلمات مليئة بِلحب تجعل الملك لير سعيدًا
 سعيدةلك لير بِليعكس الاقتباس أعلاه كيف شعر الم

وأنَْتَ أعََزُّ عَلَي مِن إِنسَانِ عَيْنِي سَوادِها  "اللامتناهية. كما في الْملة 
فإن هذا يظهر تعبيراً جميلًا عن المودة. وهذا بِلتأكيد جعل   "وَحَدَقتَها

لها    سعيدةال  انفعالالشديدة. كما أن    سعيدةالملك لير يشعر بِلإطراء وال 
عندما يشعر شخص ما بِلحب والرضا  معنى الشعور الذي يظهر 

يرتبط هذا بِلتأكيد بِلاقتباس أعلاه حيث   .(Hude, 2006)  سعيدةوال
التي عاشها الملك لير هو التعبير عن الحب من ابنته    سعيدةكان سبب ال

عندما يشعر شخص   سعيدةال  الانفعاليمكن أن تحدث    الأولى، جونيريل.
هو حلم كل إنسان، لأنه مع   سعيدةب والرضا. إن الشعور بِلما بِلح

 غ أن يفعل كل شيء بسهولة.يستطيع الدما  سعيدةالشعور بِل
 تعبير ريجانا عن الحب  (ب 

دةًَ مظُْهِرةًَ مِنَ الْمَحِبَّةِ واَلْموَدََّةِ خلافَ ماَ هِيَ علَيَهِْ إِني ِ أحُِبُّكَ  فقالت له مرُائِيةًَ متَُ ودَ ِ
ب كَ أُخْتِي جنُرْيِلُ إِنْ لَمْ أزَِدْ عليها فليس لي في آيَا أَ  هذه الدنيا كُلِ هاَ بتَاهُ قدَْرَ ماَ تحُِ

شُغْلٌ يشَْغلَُني عنَْ ذِكْراكَ، أوَْ يُحوَِ لُني عنَْ حبُِ يكَ، أوَْ ي نُْسِيني بِرَّكَ بي. وما أذكر 
 .(10، ص2011،  كيلاني)  حدةً أنني غَفَلْتُ عنَِ التَّفكير فيكَ يا أبَتَِ لَحظْةًَ وا

التي عاشها الملك لير. وفي هذه    سعيدةوتظهر البيانات أسباب ال
الذي عاشه الملك لير كان نتيجة تحقيق   سعيدةالبيانات فإن الشعور بِل

هدف أو رغبة. كان الملك لير، الذي أراد أن يسمع تعبيراً عن الحب من 
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الثانية ريجاني وقالت كلمات ابنته، سعيدًا جدًا عندما أثنت عليه ابنته 
ه البيانات جعلت الملك لير يشعر بفرحة  حلوة مليئة بِلحب لأبيها. هذ

 غامرة.
وهي تعبير عن حب ريجانا    "إِني  أُحِبُّكَ آيَا أبَتَاهُ "كما في الْملة  

للملك لير. وهذا جعل الملك لير سعيدًا جدًا. كان الملك لير مسروراً 
نقلتها ابنته. ولم يكتفِ الملك لير بذلك، بل   جدًا بتعبيرات الحب التي

فور أن يقسم ميراثه مع ابنته التي عبرت عن حبها له. وهذا  قرر على ال
والتي تعني   سعيدةال   انفعالدليل على أن الملك لير كان سعيدًا جدًا. مثل  

 Nafisa) مشاعر الإنسان عندما ينجح في تحقيق هدف ويشعر بِلرضا

& Subandiyah, 2024)  وفي هذا السياق، يمكننا أن نستنتج أن سبب .
الحب هو أحد أسباب   الملك لير هو تعبير ابنته عن الحب. سعيدة

.  سعيدة. من خلال الشعور بِلحب سوف يشعر الإنسان بِل سعيدةال
لأن الحب هو حلم كل إنسان بشكل عام. تمامًا مثل الحب بيْ الأب 

عن الحب من ابنته. وهذا من شأنه    ن المؤكد أن الأب يريد تعبيراًوابنته. م
 الوالدين. سعيدة أن يثير 

 الحزينة الانفعالأسباب  -2
الحزن. سواء كان الأمر يتعلق بفقدان   للانفعالالخسارة هي المصدر الرئيسي  

شيء ثميْ، أو فقدان شخص ما، أو فقدان الأمل. في الأساس، يشعر  
ع. ومن أسباب ظهور  ن التي تنشأ عندما يشعر بِلضيا الإنسان بمشاعر الحز 

 الحزينة في القصة القصيرة "الملك لير" لكامل كيلاني: الانفعال
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 فقدان الأمل (أ
ثُمَّ خرجَ مَُزْوُنًا مقَْهُوراً، وقد أدْركََ أَنَّ آخِرةََ ملَِيكه قد قربُتَْ، وأََنَّ مَصْرعَهَُ وشِيك 

 .(15، ص2011، نيكيلا)  )هَلاكَهُ مسُرْعُِ إِليه(
الحزينة التي عاشها الملك لير.  الانفعالهذه البيانات هي سبب 

في شيخوخته، حزن الملك لير على حياته. أحس الملك لير أنه أصبح  
عجوزاً جدًا وأن وفاته أصبحت قريبة جدًا. ولهذا السبب يشعر الملك لير 

عور الذي ينشأ  الحزن، وهو الش   انفعالبِلحزن واليأس. وهذا يتفق مع فهم  
  . (Minderop, 2016) ما يفقد شخص ما شيئًا ثمينًا عند

وفي هذا السياق، لا يصبح الملك لير عديم القيمة فحسب، بل  
الحزينة   للانفعالإنه يفقد حتى رغبته في الحياة. وهذا هو السبب الرئيسي  

سارة مؤلمة جدًا. كما في  التي تحدث للإنسان. لا يمكن إنكار أن الخ
البيانات أدناه والتي توضح شخصًا فقد الأمل في الحياة. وهذا بِلتأكيد  

 عل قلب الإنسان مليئا بِلخوف والحزن. يج
 مصرع كرديليا (ب 

همُْ ولَقََدْ بِذَلَ الْحاَضِروُنَ كُلَّ ماَ في مقَْدُورهِِمْ، فأََسْرعَوُا لإنقاذِ الْأَسِيريَنِْ. ولََكِنَّ سرُعْتَ َ 
سِ؛ فَ قَدْ ن فََذَ سهَمُُ الْقَضاءِ لَمْ ت غُْنِ شَي ئْاً في إِنْ قَاذِ كُردِْليْا الطَّاهِرةَِ الْقَلْبِ الزَّكِيَّةِ الن َّفْ 

جْنِ، ق بَلَْ أَنْ تدُْركَِهاَ أيَدِْي   -ولا مرَدََّ لهَُ  - ولَقَِيتَْ حتَْ فَها هَلاكَها( مَصلْوُبةٌَ في الس ِ
 .(48، ص2011،  كيلاني)  قذينالرُّحَماَءِ المن

البيانات أعلاه تظهر سبب الحزن الذي عاشه الملك لير. في 
ذلك الوقت، تم حبس الملك لير وكورديليا من قبل شقيقيهما لأنهما أرادا  
إنقاذ والدهما. لكن قوات كورديليا وصلت متأخرة جدًا لإنقاذها. لم تنجو 

هو سبب الحزن العميق    كورديليا، فماتت على الصليب في السجن. وهذا
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عاشه الملك لير. ألا وهي فقدان ابنتها الأخيرة التي كانت مخلصة الذي 
 جدًا وذات روح نبيلة. 

لا بد أن الملك لير شعر بخسارة عميقة لفقدان ابنته الصغرى. 
لقد أصبح الملك لير فاقدًا للوعي بسبب الخسارة. من غير الممكن أن  

حقًا. ولكن   الوحيدة التي تحب الملك ليرننكر أن كورديليا هي الأميرة 
بسبب إهماله أهدر الملك لير هذه الإخلاص ونفاه من المملكة. وبدون  
أن يدرك ذلك، أصبح هذا هو الحادث المظلم الأخير قبل أن تصبح  
كورديليا في النهاية ضحية لأفعاله. وفي هذا السياق، يمكننا أن نستنتج  

يراً عندما  كثيراً، ولهذا السبب حزن كثأن الملك لير كان يحب كورديليا  
 ماتت كورديليا. 

السبب الرئيسي للشعور بِلحزن هو فقدان شيء ثميْ. في 
الأساس، يمكن الحكم على الحزن من خلال مدى قيمة شيء ما. إذا  
كان هناك شيء ثميْ للغاية، فمن المؤكد أن الشعور بِلحزن سيكون  

المرجح أن    ن الأمر مجرد أمر تافه، فمنعميقًا للغاية أيضًا. وبِلمثل، إذا كا
الشعور بِلحزن سوف يزول فجأة. إن حب الأب لطفله عظيم جدًا،  
 على الرغم من أن الأمور في الماضي لم تكن تسير دائمًا وفقًا للخطة. 

الحزن، وهو الشعور الذي ينشأ عندما يفقد  انفعالوهذا يتفق مع فهم 
رغم أن الخطأ تلو الخطأ يزين  .(Minderop, 2016) شخص ما شيئًا ثمينًا

الحياة، إلا أن شعور الحب بيْ الأب والابن يبقى عميقاً. لذلك في هذه  
 الحالة، فقدان واحد منهم سيكون بمثابة حزن عميق جدًا.
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 تذكر جرائم جونريل ورينجانا -3
سَمعِْهِ كلماتُ بِنْ ت يَهِْ الَّتِي كَانتَا تُملِ قانِهِ بها لِتسَتَْ ولِْيا دَّدُ في  ثُمَّ تعُاوِدهُ الذِ كْرياتُ الْمؤُْلِمةَ، وتترَ 

 علََى ملُْكِهِ ويقُابِلُ بينها وبيْ ما رآهُ مِنْ غَدْرهما به، واستهانتهما بخطَرَهِِ قدَْرهِِ وقِيمتَِهِ 
 .(27، ص2011، كيلاني)

لك لير. وقد حدث الاقتباس أعلاه يبيْ سبب الخوف الذي شعر به الم
هذا الخوف عندما تذكر السلوك المنافق لابنتيه. وينشأ هذا الشعور بِلخوف  
عندما لا يكون في حالة جيدة. يبدو أن الملك لير ليس لديه أحد. كانت  

به بعد  تلك اللحظة الأكثر رعبًا عندما اعتقد الملك لير أن لا أحد يهتم 
أن سبب هذا الخوف هو أن الملك الآن. وفي هذا السياق، يمكن الاستنتاج 

لير في حالة تهدده وليس لديه أحد. إن الخوف من شيء غير مؤكد هو 
الخوف   انفعالمشكلة يعاني منها البشر في كثير من الأحيان. يمكن أن تنشأ  

   بسبب الظروف التي يكون فيها الشخص تحت التهديد.
 غضيبةال الانفعالأسباب  -4

جه شخص ما شيئًا لا يحبه. في كثير من الغضب عندما يوا انفعالتنشأ 
الأحيان يشعر الإنسان بِلغضب عندما يواجه عقبات في تحقيق أهدافه. 

الغاضبة في القصة القصيرة "الملك لير" لكامل  الانفعالومن أسباب ظهور 
 كيلاني:

 غاضب لأنه لا يلبي التوقعات  (أ
ا قاَ ات المديح والثناءِ الخلابةََ كما فَ علََتْ لتْ كُردِْليْا ذلك، ولَمْ تصَغُْ لأبيها عبار وإنمَّ

 .(11، ص2011،  كيلاني)  أختاها مِنْ ق بَلُْ 
الغاضبة التي عاشها الملك   الانفعالالاقتباس أعلاه هو سبب 

لير. بدأ الأمر برغبة الملك لير في الاستماع إلى تعبيرات الحب من بناته  
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وقد أثار هذا  الثلاث، لكن ابنته الصغرى، كورديليا، لم تفعل ذلك.
غضب الملك لير إلى درجة أنه طرد كورديليا من المملكة. شعر الملك لير 

لذلك رفضت التعبير عن حبها لأبيها.  بأنه فشل في تعليم ابنته الثالثة، 
شعر الملك لير أن هدفه لم يتحقق، فأصيب بِلإحباط حتى فاض غضبه 

دوث أمر غير في النهاية. وهذا يتفق مع سبب الشعور بِلغضب، وهو ح
. وفي هذا السياق، يمكننا أن نستنتج  (Cahyani & Ahmadi, 2024)  سار
غضب الملك لير كان بسبب خيبة الأمل التي شعر بها لأنه فشل في أن 

 تحقيق هدفه.
 عناد الملك لير (ب 

 كَائِنَّ كَانَ أَن يعُارِضَ الْملَِكَ في رأَيهِ، ما ولكِن َّهمُْ لَمْ يَجرْوُا علََى مُخالفََتِهِ، ولََمْ يسَتْطَِعْ 
صْحِ لهَُ بِِلِإقْلاعِ عنْ فِكْرتَِهِ خلا وزيره الحكيم الراشد »كنت«، الذي أقَْدَمَ علََى النُّ 

 .(14، ص2011، كيلاني)  الخاطئة )ت رَكِْها(
يظهر الاقتباس السبب وراء غضب الملك لير. يعبر الملك لير عن 

دما يشعر بأن أهدافه يتم إحباطها من قبل وزرائه من خلال  ه عنانفعال
النصيحة مطلقًا. ولم تعجب تقديم النصيحة له. ولم يستمع الملك لير إلى  

هذه النصيحة الملك لير، حتى أنه هدد بطرد وزيره وقتله. وهذا رد فعل 
عاطفي سلبي في مسرحية الملك لير عندما يشعر أن أهدافه يتم حظرها 

العناد هو سمة غالبا ما تثير غضب شخص ما. عندما   لآخرين.من قبل ا
عاة الظروف المحيطة،  يكون شخص ما عنيدًا ويريد تحقيق هدف دون مرا

فمن المؤكد أن الأشخاص المحيطيْ به سيحاولون تقديم النصح له. ولكن  
هذه النصيحة قد تعتبر عائقاً أمام تحقيق هذا الهدف. وهنا سوف ينشأ  

وهذا يتفق مع   نه يشعر أنه يتم إعاقته في تحقيق أهدافه.شعور الغضب لأ
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تنشأ بسبب العقبات في التي    نفعالالغضب نفسها، أي الا  انفعالمعنى  
 ,Krech, Crutchfield, Livson, JR, & Parducci) تحقيق الأهداف

ن عناده . ومن الممكن أن نستنتج أن سبب غضب الملك لير كا(1974
وعدم رغبته في الاستماع لنصائح الآخرين. ويرى الملك لير أن هذه 

 أمام تحقيق أهدافه.النصيحة تشكل عائقاً 
 أكاذب جونريل ورينجانا  (ذ

ومَاَ أَتمَّ قَ ولْهَُ، حَتىَّ قدَِمَتْ بِنتهُ جنُريِلُ فاَنضَْمَّتْ إِلَى أُخْتِهاَ رِيجاَنَ، وظَلََّتْ توُغِرُ 
بيها الشيخ حتىَّ قسَا علَيه قلَبهُا مرَّةً أخُرى، وسارتَْ معَهَا في العقوقِ صدرها علََى أ

 .(23، ص2011،  كيلاني)  مدََىإلى أبَ عْدَِ 
الغاضبة التي شعر بها الملك  الانفعاليبيْ هذا الاقتباس سبب 

لير. في ذلك الوقت، قام الملك لير بتقسيم الميراث الملكي بناءً على 
ناته الثلاث. ولكن كورديليا لم تحصل على ذلك لأنها تعبيرات الحب من ب

لم تعمل كرسول للملك لير. في ذلك الوقت كانت ثقة الملك لير كاملة 
دحان الملك لير بكلمات جميلة جدًا  في جونيريل وريجانا لأنهما كانتا تم

من الثناء. لكن على نَو غير متوقع، كانت تصريحات ابنتيه كذبًِ. هذا  
و إلا وسيلة للحصول على الميراث الملكي. حتى أخيراً، ومع التعبير ما ه

في  مرور الوقت، أظهرت غونيرل وريجانا طبيعتهما المنافقتيْ الحقيقية.
 اضبًا جدًا لأنه لم يتوقع أن يحدث له هذا. ذلك الوقت كان الملك لير غ

في البيانات أعلاه، فإن سبب غضب الملك لير هو خيبة الأمل. 
الغضب نفسها والتي تنشأ من حدوث شيء غير مرغوب   نفعالتتعلق بِ

يمكننا أن نستنتج أن الملك لير كان غاضبًا لأنه   .(Aritonang, 2024) فيه
شعر بخيبة أمل تجاه ابنتيه اللتيْ كذبتا من أجل الحصول على الميراث. 
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ء ما. تحدث سبب انفعال الغضب هو الشعور بخيبة الأمل تجاه شي
مشاعر خيبة الأمل عندما يكذب شخص ما. وهذه هي بداية ظهور  

ص بِلكذب ويشعر بخيبة الأمل الغضب، أي عندما يشعر الشخ  انفعال
 حتى يصل في النهاية إلى الإحباط وينفس عن غضبه.

 الندم على عواقب اتخاذ القرار الخاطئ  -5
مِ، ودَفَ عهَُ الْهتُْرُ )ضعَْفُ العقلِ( إلى سوُءِ الرَّأْيِ، فَ قَدْ أنَسْتَهُْ الشَّيخُْوخَةُ واجِباتِ الْحزَْ 

مْ ي رََ في كلامٍ كُردِْليْا إِلاَّ زهَْواً وكَِبْراً وتَ عَاَلِياً وغَطْرسَةًَ. وخََطلَِ الت َّقْدِير )خَطئَِهِ(؛ ف لََ 
 (.12، ص2011، كيلاني)  وما هُوَ من شيء من هذه المعاني بسبيل

بب الشعور بِلذنب والندم الذي شعر به  الاقتباس أعلاه يبيْ س
الملك لير. بدأ الأمر بِلطريقة التي اتخذ بها القرارات عندما حاولت 
كورديليا عدم الكذب مثل أختيها. في ذلك الوقت قام الملك لير بطرد  
كورديليا من المملكة بشكل حاسم. وكانت هذه بداية ندم الملك لير. 

واضحًا حتى تم نفي الملك لير أخيراً من   وقت، أصبح نفاق ابنتيه وبمرور ال
مملكته على يد ابنتيه. في تلك الأثناء سمعت كورديليا الأخبار السيئة التي  
حدثت لوالدها. أرادت كورديليا مساعدة والدها ولكن قوات كورديليا  
خسرت بشكل غير متوقع أمام قوات شقيقيها. وأخيراً تم القبض على 

ذلك الوقت كانت قوات كورديليا لا تزال تحاول  ديليا والملك لير وفي  كور 
إنقاذه. لكن القدر شاء غير ذلك، إذ صلبت كورديليا في السجن ولقيت 

 حتفها.  
الذنب والندم تغلف مسرحية الملك لير في ذلك  انفعالكانت 

الوقت. يشعر الملك لير أنه أذى كورديليا بأفعاله. وهذا يتفق مع معنى 
أي عندما يرتكب شخص خطأ أو يؤذي  لشعور بِلذنب والندم، ا
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. وفي هذا السياق، (Hutabarat, Rosmaini, & Hadi, 2022)  شخصًا آخر
يمكن الاستنتاج أن سبب الشعور بِلذنب والندم الذي عاشه الملك لير  

 هو نتيجة ارتكاب خطأ في اتخاذ القرارات.
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 الفصل الخامس

 الخاتمة

 الخلاصة  -أ
 ما يلي:  ا البحثإليها هذ خلاصةمن النتائج التي و 
على أساس  كاميل كيلاني لفي القصة القصيرة الملك لير  الانفعالأشكال  -1

الملك  سعيدةال انفعالكريش هو في شكل   دفيدعلم النفس الأدبي لنظرية 
رثاء الحياة،   عندما ة نيالحز  انفعالمن جونريل وريجانا، و  ةبالمح بتعبيرلير 

،  ذب جونريل ورينجانا، مصرع كورديليا وفقدان اتجاه الحياةاكتشاف ك
الغضب عندما  انفعالالخوف على المستقبل لأنه يشعر بِلتهديد، و  انفعالو 

كورديليا، غضب الملك لير على الوزير، نفاق رينجانا،    غضب الملك لير على
  . ثم في القصة غضب الملك لير على جونريل ورينجانا، خيبة أمل الملك لير

متعلقة بِلتقييم الذاتي يعني  انفعالالقصيرة الملك لير لكامل كيلاني هناك 
 في اتخاذ القرارات.التسرع الذنب والندم بسبب  الانفعال

في الشخصيات الذكورية في القصة القصيرة "الملك  الانفعالأسباب ظهور  -6
 شكري  دفيدعلم النفس الأدبي ل أساس نظريةلير" لكاميل كيلاني بناءً على 

ونريل السعيدة بما في ذلك التعبير عن الحب لْ  الانفعالهي في شكل أسباب  
كورديليا،    مصرعل و الحزينة بما في ذلك فقدان الأم  الانفعالورينجانا، وأسباب  

ونيريل ورينجانا، وأسباب  جبما في ذلك تذكر جرائم    ائفةالخ  الانفعالوأسباب  
ات وعناد الملك لير وأكاذيب التوقع لا يلبيالغاضبة بما في ذلك  الانفعال

الندم  الذنب والندم عندما كان الملك لير    الانفعالونيريل ورينجانا وأسباب  ج
معقدة  انفعالإلى وجود  ا البحثهذ في .على عواقب اتخاذ القرار الخاطئ
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والحزن وخيبة الأمل والغضب والتي نشأت بسبب الصراع  سعيدةفي صورة ال
 .الملك ليرالداخلي الذي عاشته مسرحية 

 التوصيات  -ب 
لهذا البحث هو أن الأبحاث الإضافية يمكن أن تتوسع وتطور الأبحاث    التوصيات 

بمزيد من التفصيل.  يمكن أن   الانفعالمثل شرح العوامل التي تسبب ظهور هذه 
ابة مقارنة للباحثيْ الآخرين الذين سيقومون بإجراء أبحاث يكون هذا البحث بمث
ذلك، فمن المستحسن أن يتعمق البحث أكثر من خلال  مماثلة. وبِلإضافة إلى

   .الموجودة بمزيد من التفصيل الانفعالدراسات الحالة بحيث يمكن تقديم تصنيف 
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