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Sesungguhnya Allah tidak akan mengubah keadaan suatu kaum 

sebelum mereka mengubah keadaan diri mereka sendiri (Q.S Ar-Ra'd 

Ayat 11) 
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The violence that occurred in Syria was a result of the eruption of public 

protests against the authoritarian regime of Bashar al-Assad, who had been in power 

since the era of Hafiz al-Assad. Inspired by the Arab Spring, the Syrian people 

expressed their dissatisfaction with the government peacefully, but were met with 

repressive actions such as arrests, torture, and shootings of civilians. This study 

aims to reveal the forms of violence and their impacts in the context of the 

prolonged conflict in Syria as depicted in the novel Al-Kha’ifun by Dima Wannous, 

through the perspective of Johan Galtung’s theory of violence. This research 

employs a qualitative method with a dialectical study approach. The primary data 

source is the novel Al-Kha’ifun, while secondary data are obtained from books, 

articles, scientific journals, and media reports relevant to the Syrian conflict. Data 

collection was conducted using reading and note-taking methods, while data 

analysis used a dialectical approach by linking the fictional reality in the novel to 

the factual reality experienced by Syrian society. The findings of the study show 

that: (1) the forms of violence experienced by Syrian society include structural 

violence (exploitation by Shabiha militia forces, abuse of power, racial 

discrimination), cultural violence (conflicts of religious ideology), and direct 

violence (murder, torture, and abduction of civilians); and (2) the prolonged conflict 

has had significant impacts on Syrian society such as depression, trauma, collective 

fear, and symptoms of PTSD, which hinder both individual. 
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ABSTRAK 

Harahap, Zulfadhli (2025) Kekerasan pada Masyarakat Suriah dalam Novel 

“ Al-Kha’ifun” karya Dima Wannous Berdasarkan Perspektif Johan 

Galtung, Skripsi. Program Studi Bahasa dan Sastra Arab. Fakultas 

Humaniora. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. 

Pembimbing: M. Anwar Mas’adi. M.A 

Kata kunci: Kekerasan, Johan Galtung, Konflik Suriah, Al-Kha’ifun   

 

Kekerasan yang terjadi di Suriah merupakan dampak dari meledaknya 

protes rakyat terhadap rezim otoriter Bashar al-Assad yang telah berkuasa sejak era 

Hafiz al-Assad. Terinspirasi dari Arab Spring, masyarakat suriah yang 

menyampaikan kekecewaan kepada pemerintah secara damai dibalas dengan 

tindakan represif oleh pemerintah, seperti penangkapan, penyiksaan, dan 

penembakan terhadap warga sipil. Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap 

bentuk-bentuk kekerasan serta dampaknya dalam konflik jangka panjang di Suriah 

sebagaimana digambarkan dalam novel Al-Kha'ifun karya Dima Wannous, melalui 

perspektif teori kekerasan oleh Johan Galtung. Penelitian ini menggunakan metode 

kualitatif dengan pendekatan studi Dialektika. Sumber data utama adalah novel Al-

Kha'ifun, sedangkan data sekunder diperoleh dari buku, artikel, jurnal ilmiah, dan 

berita media yang relevan dengan konflik Suriah. Teknik pengumpulan data 

dilakukan melalui metode baca dan catat, sedangkan analisis data menggunakan 

pendekatan Dialektika, yaitu dengan menghubungkan realitas fiktif dalam novel 

dengan realitas faktual yang terjadi di masyarakat Suriah. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa (1) bentuk kekerasan yang dialami masyarakat Suriah meliputi 

kekerasan kekerasan Struktural (eksploitasi oleh pasukan Shabiha, penyalahgunaan 

kekuasaan, diskriminasi rasial), kekerasan Kultural (konflik ideologi agama), dan 

kekerasan langsung (pembunuhan, penyiksaan, penculikan terhadap warga sipil). 

(2) konflik berkepanjangan tersebut membawa dampak pada masyarakat Suriah 

seperti depresi, trauma, ketakutan kolektif, dan gejala PTSD yang menghambat 

proses pemulihan individu. 



 

 ك‌
 

(Johan Galtung



 

 ل‌‌
 

 

 

 



 

1 
 

 

Sahide

Pontoh



 

2 
 

Putri

Hayati

Santoso



 

3 
 

Hermawan

(Confortini) 

Johan Galtung) 

Johan Galtung) 

J. ; H. T. 

Galtung 

Galtung. J



 

4 
 

Che Mohd Aziz 

Bin YaacobDaniaMuttaqinSunartoAulia

EriyantiFirdausPontohRahmawati

‌‌FebriyantiWisarjaA. Y. SariR. Q. Aini

AndaniDewiRasid PriesdiantoroZattullah

‌‌

 Abu ShehabAl Ziod

BiancoRezkZare



 

5 
 

(Psychological)

(Johan Galtung )



 

6 
 



 

7 
 

 

 

 

 

‌

‌

Johan Galtung) 

 

. 



 

8 
 

(Johan 

Galtung )  

 

SetiadiSetiadi



 

9 
 

Setiadi

 

Ahmadin



 

10 
 

 

Surbakti

Setiadi



 

11 
 

Pardede

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

kekerasan))

keras



 

12 
 

Yesmil Anwar

Aini

Firdaus

Febriyanti



 

13 
 

 Johan Galtung)

Johan Galtung)

Galtung. J

Johan Galtung)

Sumber : Cultural Violence ( Galtung 1990,p. 295 ) 



 

14 
 

 

 Pioneer of Peace Research Galtung. Johan. F. D 

‌‌

‌



 

15 
 

Galtung. J

 

Johan Galtung)

Galtung. J

 



 

16 
 

Galtung. Johan. F. D 

Johan Galtung)

Johan Galtung)

Galtung. J

Johan Galtung)



 

17 
 

Galtung. J

Johan Galtung)

‌

‌‌



 

18 
 

Galtung. Johan. F. D 



 

19 
 

methodos 

 

 

Qualitative)

.(Dialektika)

Tohirin 

Goldman(Dialektika)

Syahfitri

Syahfitri



 

20 
 

 

Indriantoro



 

21 
 

 

 

 

 



 

22 
 

 

Miles



 

23 
 

Miles) 

‌

‌

‌

‌



 

24 
 

:    

. 

 

 

 

 

‌  



 

25 
 

 



 

26 
 

(BBC News, 2012): Syria unrest: Who 

are the shabiha

(BBC News, 2012). 



 

27 
 

‌ 

: 

 

 



 

28 
 

. 

. 



 

29 
 

. 

(BBC News Indonesia, 2024)

. 

.

 



 

30 
 

‌ 



 

31 
 



 

32 
 

 

 

(J. Galtung, 

1990, p.298–299)  



 

33 
 



 

34 
 

(Ahlul Bait 

Indonesia, 2012, p. 98). 

 (Winanda, 2015). 

. 

". 



 

35 
 

. 

 .(Tasnur, 2019)  

 



 

36 
 

‌

‌

Galtung, 1990

. 



 

37 
 

. 

.

 .(Unicef, 2023)  

 (Unicef, 2023) 



 

38 
 

. 

.
 

 

: 



 

39 
 

 



 

40 
 

 
 

‌ 

:

 



 

41 
 



 

42 
 

. 

 .

. 

. 

  (Mardiani, 2019)



 

43 
 

 

‌

 

(Hendrarti, 

2008  .)



 

44 
 

Republika.co.id (Mardiani, 2019

(SOHR)

 

 (Mardiani, 2019). 



 

45 
 

 

 

. 

. 

: 



 

46 
 

(Al-

Hourani, 2025) 

 (Larasati, 2020). 

. 



 

47 
 

 (PTSD). 

. 

 

. 

. 

: 



 

48 
 

(Larasati, 2020)

. 

. 

 (SciDev.net) (El-Ali, 2024)



 

49 
 

 (Médecins Sans Frontières   -   MSF)

. 

 

(flashbacks) 

PTSD.)

. : 



 

50 
 

(PTSD

 (Fajrin, 2016)



 

51 
 

SciDev.Net   (El-Ali, 2024)  

(White Helmets)"  ،



 

52 
 

 

 

 

 

 

‌



 

53 
 

‌

 

 

 

https://doi.org/10.34120/aass.v44i632.1481



 

54 
 

 

A. Y. Sari, and S. C. H. P. (2020). Ketidaksetaraan Gender sebagai Bentuk 

Kekerasan Terhadap Perempuan di Jepang. Journal of International 

Relations Diponegoro, 6(2), 358–367. 

Ahmadin, A. (2017). Konflik Sosial Antar Desa Dalam Perspektif Sejarah Di Bima. 

JURNAL PENDIDIKAN IPS, 7(1), 12–20. 

Aini, R. N. H. L. (2022). Analisis Tekstual Bentuk Kekerasan dalam Film “A 

Perfect Fit. Seminar Nasional Hasil Skripsi, 1(1). 

Aini, R. Q. (2023). Analisis Kekerasan Terhadap Korban Rudapaksa Berdasarkan 

Segitiga Kekerasan Johan Galtung di Film 2037. Literasi: Jurnal Ilmu 

Komunikasi, 1(2). 

Andani, R. W. (2022). Segitiga Kekerasan, Ham, Dan Perempuan Afghanistan Era 

Kepemimpinan Taliban. Jurnal Pena Wimaya, 2(1). 

Aulia, D. , W. M. , & S. S. (2023). KEKERASAN DALAM NOVEL MASYITOH 

KARYA AJIP ROSIDI. Fon: Jurnal Pendidikan Bahasa Dan Sastra 

Indonesia, 19(1), 54–68. 

BBC News. (2012). Syria unrest: Who are the shabiha? BBC News. 

BBC News Indonesia. (2024, October 28). Korban pembantaian di Suriah 

meningkat. BBC News Indonesia. 

Bianco, A. (2023). DIGGING INTO THE SYRIAN UNCONSCIOUS: THE" 

PERTINACIOUS NATURE" OF FEAR IN DĪMAH WANNŪS’S NOVEL 

AL-ḪĀʾIFŪN. La Rivista Di Arablit, 13(26), 31–54. 

Che Mohd Aziz Bin Yaacob, & N. A. A. R. (2021). KONFLIK UIGHUR DI 

XINJIANG, CHINA: PEMAHAMAN DARI SUDUT PENDEKATAN 

SEGI TIGA KONFLIK GALTUNG: Konflik Uighur di Xinjiang, China: 

Pemahaman dari Perspektif Pendekatan Segitiga Konflik Galtung. MANU 

Jurnal Pusat Penataran Ilmu Dan Bahasa, 32(2), 129–150. 

Confortini, C. C. (2006). Galtung, Violence, and Gender: The Case for A Peace 

Studies/Feminism  Alliance. Peace & Change, 11(3), 333–367. 



 

55 
 

Dania, M. , & S. N. (2020). Violence Triangle in Context of Indonesian  Comfort 

Women. Asian International Studies Review , 21(2), 79–94. 

Dewi, E. N. K. , T. Y. Y. , & P. C. A. (2024). Kekerasan dalam Novel Teruslah 

Bodoh Jangan Pintar Karya Tere Liye: Perspektif Johan Galtung. Social 

Sciences & Humanities, 20, 320–326. 

Eriyanti, L. D. (2017). Pemikiran Johan Galtung tentang kekerasan dalam 

perspektif feminisme. Jurnal Hubungan Internasional, 6(1), 27–37. 

Fajrin, A. N. (2016). Peranan International Committee of The Red Cross (ICRC) 

Dalam Perlindungan Korban Perang di Konflik Suriah. Fakultas Ilmu Sosial 

Dan Ilmu Politik, Universitas Komputer Indonesia. 

Faruk. (1994). Pengantar Sosiologi Sastra. Pustaka Pelajar. 

Febriyanti, F. , & H. N. D. (2021). KEKERASAN REZIM ORDE BARU DALAM 

EMPAT CERPEN INDONESIA MODERN SERTA IMPLIKASINYA 

TERHADAP PEMBELAJARAN BAHASA DAN SASTRA INDONESIA 

DI SMA/MA. TANDA: Jurnal Kajian Budaya, Bahasa Dan Sastra (e-ISSN: 

2797-0477), 1(04), 68–86. 

Firdaus, M. A. N. & S. M. (2021). Teori Kekerasan dan Konflik Johan Galtung: 

Kajian Kearifan Lokal Pela Gandong sebagai Media Penyelesaian Konflik 

di Ambon. Dalam Seri Konferensi Gunung Djati, 4, 831–848. 

Galtung, J. (1990). Cultural violence. Journal of Peace Research, 27(3), 291–305. 

Galtung, J. F. D. (2013). Violence: Direct, Struktural and Cultural (Chapter 3). 

Springer Briefs on Pioneers in Science and Practice 5. 

Galtung, J. ; H. T. (1971). Structural and direct violence: A note on 

operationalization. Journal of Peace Research, 8(1), 73–76. 

Galtung, Johan. F. D. (2013). Pioneer of Peace Research (Vol. 5). Springer 

Heidelberg . 

Hayati, N. (2021). Konflik batin tokoh utama film Moga Bunda Disayang Allah 

Sutradara Jose Poernomo: Analisis psikologi sastra. JIMEDU : Jurnal 

Ilmiah Mahasiswa Pendidikan, 1(1). 

Hendrarti, I. M. , & P. H. (2008). Aneka Sifat Kekerasan: Fisik,  Simbolik, 

Birokratik, &  Struktural. Indeks. 

Hermawan, W. , J. R. , & C. S. (2022). ANALISIS KONFLIK BATIN PADA 

NOVEL SETEDUH TAMAN SURGA KARYA PUSPA MARKHIP 

(PSIKOLOGI SASTRA KURT LEWIN). MATAPENA: Jurnal Keilmuan 

Bahasa, Sastra, Dan Pengajarannya , 5(02), 475–491. 



 

56 
 

Indriantoro, Nur. , S. B. (2013). Metodologi Penelitian Bisnis untuk. Akuntansi dan 

Manajemen. BPFE Yogyakarta. 

Larasati, D. (2020). PERAN ILO DALAM MENGATASASI MASALAH 

PEKERJA ANAK PENGUNGSI SURIAH DI TURKI. Indonesian Journal 

of International Relations, 4(2), 187–221. 

Mardiani, D. (2019). Ratusan Warga Sipil di Suriah Diculik. Republika.Co.Id. 

Miles, M. B. , & H. A. M. (1992). Analisis data kualitatif. UI Press. 

Muttaqin, A. A. S. (2025). KEKERASAN DALAM NOVEL DAMAR 

KAMBANG KARYA MUNA MASYARI: PERSPEKTIF JOHAN 

GALTUNG. Integrative Perspectives of Social and Science Journal , 2(1). 

Pontoh, J. I. G. S. K. and M. Supriyatno. (2019). "Analisis Kekerasan Terhadap 

Perang Di Suriah Dalam Perspektif Konflik Johan Galtung (2011-2017). 

Jurnal Damai Dan Resolusi Konflik. 

Putri, V. F. (2024). ANALISIS FAKTOR PENDORONG FORCED MIGRATION 

MASYARAKAT SURIAH-JERMAN TAHUN 2014-2015 MASA 

KONFLIK THE ARAB SPRING. AL-ULUM: Jurnal Ilmu Sosial Dan 

Humaniora , 10(1). 

Rahmawati, A. , E. D. , & W. W. (2022). Bentuk Perilaku Kekerasan dan 

Diskriminasi Terhadap Tokoh Dalam Novel 00.00 Karya Ameylia Falensia: 

Kajian Teori Johan Galtung. Indonesian Research Journal on Education, 

2(3), 1269–1275. 

Rasid Priesdiantoro, Y. A. P. S. P. W. & A. S. (2024). Analysis of the 

Implementation of Government Policy Through the Transcend Strategy of 

the Indonesian National Army in Efforts to Resolution the Papua Conflict: 

Analisis Implementasi Kebijakan Pemerintah Melalui Transcend Strategy 

Tentara Nasional Indonesia Dalam Upaya Resolusi Konflik Papua. Santhet 

(Jurnal Sejarah Pendidikan Dan Humaniora) , 8(2), 1780–1793. 

Rezk, W. A. (2024). Intersectional Feminism in An American Marriage by Tayari 

Jones and The Frightened Ones by Dima Wannous. Forum for World 

Literature Studies, 16(3). 

SAHIDE, A. et al. (2016). The Arab Spring: Membaca Kronologi dan Faktor 

Penyebabnya. Jurnal Hubungan Internasional, 4(2), 118–129. 

Santoso, T. (2019). Konflik dan Perdamaian. CV Saga Jawadwipa: PUSTAKA 

SAGA. 

Setiadi, E. M. , & K. U. (2015). Pengantar Sosiologi Politik. Prenadamedia Group. 



 

57 
 

SUNARTO. (2021). Kekerasan Dalam Novel Lolong Anjing Di Bulan Karya 

Arafat Nur: Perspektif Johan Galtung. Sintesis, 15(2), 98–112. 

Syahfitri, D. (2018). Teori Sastra Konsep dan Metode. Pustaka Ilmu. 

Suryabrata, S. (2020). Metode Penelitian. PT Raja Grafindo Persada. 

Tasnur, I. & F. W. W. (2019). Konflik Sunni-Syiah Pasca Arab Spring: Menelusuri 

Motif Politik Dibalik Perang Berkepanjangan di Suriah. Jurnal Academia 

Praja: Jurnal Magister Ilmu Pemerintahan , 2(02). 

Tohirin, M. (2016). Metode Penelitian Kualitatif. Alfabeta. 

Unicef. (2023). The situation of children in Syria: After more than a decade of 

conflict, children continue to pay the heaviest price. Unicef. 

Winanda, V. (2015). Sejarah Perkembangan Partai Baath di Irak pada Masa  

Kepemimpinan Saddam Hussein Tahun 1979-2003. Yogyakarta: 

Universitas  Negeri Yogyakarta Jurnal Risalah , 1(3). 

Wisarja, I. K. , S. N. N. , & A. N. W. (2024). MELACAK DIMENSI 

KEKERASAN: Teori, Bentuk dan Model Kekerasan. Genta Hredaya: 

Media Informasi Ilmiah Jurusan Brahma Widya STAHN Mpu Kuturan 

Singaraja, 8(2), 93–103. 

Yusuf, M. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan Penelitian 

Gabungan. Kencana. 

Zattullah, N. (2021). Konflik Sunni-Syiah di Sampang ditinjau dari teori segitiga 

konflik Johan Galtung. Jurnal Ilmu Budaya, 9(1), 86–101. 

  

 

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌

‌



 

58 
 

 

SDN 1 100396 Pargarutan 

IMMARA

IMAMUSU

Magnon SancusArgos Multilingual

(Shadow Teacher)

. 

‌

‌

‌

‌

‌


