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ABSTRACT 

 

Dhiauddin, 2011. "The Learning of Listening Skill by Total Physical Response 

Method (Experimental Study in Islamic Junior High School Nurul Huda 

Malang, East Java).  

First Advisor  : Prof. Dr. Muhamed Ali Kamel 

Second Advisor  : Dr.H. Wildana Wargadinata, Lc, M.Ag  

 

Keyword: Listening Skill, Total Physical Response Method  

 

The listening comprehension is a basic part of language that must be 

studied by all people who want to study any languages in this world. The listening 

skill is the important skill to achieve other language skills such as speaking 

comprehension, reading comprehension and writing comprehension. As a teacher, 

we should know about this listening skill. On the contrary, there are many 

teachers do not realize it. Most of them do not understand new methods of  

teaching and learning Arabic moreover new materials such as method, media, 

curriculum, etc whereas as a teacher they should update themselves by all of 

these. Because the lack of this knowledge, they also do not apply new methods 

nor pay attention to students’ listening skill as the first skill in acquiring language. 

It seems that they prefer to use old method.  

Based on the case above, this study attempts to analyze the use of old 

method and its problems as the method in teaching and learning Arabic and give 

an alternatif method in teaching and learning Arabic and try to solve its problems. 

This new method is called Total Physical Response Method. 

The hypothesis of this study is the use of Total Physical Response 

Method is effective in teaching and learning Arabic than the old method. 

Thus far, this study aims to know how to apply Total Physical 

Response Method in learning listening skill and how effective is it. This study 

uses experimental procedure which the researcher design pre-test and post-test in 

one group. The population of this study is students in class seven and the sample 

is 24 students that contain of 15 boys and 19 girls. 

The result of this study is (1) The difference mean of students’ 

listening skill in voicing Arabic letters is 71,45 and the listening comprehension 

mean is 70,75, dan (2) Students’ listening skill in voicing Arabic letters is t-count 

3,79  t-table 2,80 by validation degree 99%, and the listening comprehension is 

t-count 3,76 t-table 2,80 by validation degree 99%. The result shows that the 

Total Physical Response Method is effective in increasing listening skill. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRAK 

 

Dhiauddin, 2011. "Pembelajaran Kemahiran Menyimak dengan Metode Total 

Physical Response  (Penenelitian Eksperimen di Madrasah Tsnawiyah 

Nurul Huda Malang Jawa Timur).  

Pembimbing I : Prof. Dr. Muhamed Ali Kamel 

Pembimbing II : Dr.H. Wildana Wargadinata, Lc, M.Ag  

 

Kata Kunci: Kemahiran Menyimak, Metode Total Physical Response  

 

Mempelajari suatu bahasa apapun dimulai dengan pengajaran 

menyimak, kemudian berbicara, membaca dan menulis. Sehingga kemahiran 

menyimak merupakan kemahiran terpenting untuk mencapai kemahiran-

kemahiran bahasa lainnya. Oleh karena itu, sebagai guru bahasa sebaiknya peduli 

tentang keterampilan ini, akan tetapi pada kenyataannya banyak guru yang tidak 

mengetahui bahkan mengabaikan hal ini. Begitu juga dengan metode-metode 

dalam pengaajran bahasa arab, banyak guru yang kurang mengikuti dan 

mengubah metode-metode lama dalam proses belajar mengajar, padahal yang 

dituntut oleh dunia pendidikan guru harus up-date dengan hal –hal baru berupa 

metode, media, kurikulum, dsb. Sementara beberapa dari mereka belum bahkan 

tidak percaya metode-metode yang baru itu punya relevan yang sesuai dengan 

kondisi anak didik. Dengan demikian, masalah yang coba dimunculkan dalam 

penelitian ini adalah penggunaan Metode lama dan bersifat menoton dalam 

pembelajaran bahasa arab, dan guru kurang memperhatikan kemahiran menyimak 

sebagai kemahairan pertama dalam berbahasa, sehingga siswa merasa bosan dan 

jemu dalam belajar Bahasa Arab terutama pada kemahiran mendengar. Dengan 

demikian Total physical Response Method ingin memberi solusi sebagai salah 

satu metode alternatif yang dianggap baru dalam pembelajaran bahasa Arab 

khususnya Istima', sehingga dapat mendorong siswa untuk belajar serta mengusir 

bosan dan jemu ketika belajar Bahasa Arab. 

Hipotesa penelitian ini adalah: Pembelajaran Kemahiran Menyimak 

dengan Metode Total Physical Response di MTs Nurul Huda Malang sangat 

efektif, Nilai siswa lebih bagus pada saat pembelajaran dengan menggunakan 

metode ini dibandingkan dengan metode yang lain. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimna penggunaan 

metode Total Physical Response dalam pembelajaran kemahiran menyimak, 

selanjutnya untuk mengetahui seberapa efektif penggunaan metode Total Physical 

Response dalam Pembelajaran Kemahiran menyimak dari segi perdedaan huruf 

arabiyah dan pemahaman menyimak. Penelitian ini menggunakan prosedur 

eksperimen dimana peneliti mendesain Pre-Test dan Post-Test terhadap one group 

(Eksperimen one group). Populasi penelitian ini adalah para siswa kelas tujuh, dan 

Sampel yang diambil dalam penelitian ini adalah populasi itu juga yang berjumlah 

24 siswa terdiri dari 15 siswa dan 9 siswi. 

Dan hasil dari penelitian ini setelah mengggunakan metode Total 

Physical Response adalah: (1) kemampuan menyimak siswa pada perbedaan 

bunyi huruf arabiyah mencapai nilai rata-rata 71,45 sedangkan untuk fahmul 



 

 

masmu' atau pemahaman dalam menyimak memeperoleh nilai rata-rata adalah 

70,75, dan (2) kemampuan menyimak siswa dari perbedaan huruf arabiyah bila 

dilihat t-hitung 3,79  t-tabel 2,80 dengan taraf kepercayaan 99%, begitu juga 

pada pemahaman menyimak dimana t-hitung 3,76 t-tabel 2,80 pada taraf 

kepercayaan 99%, Hal ini menunjukkan bahwa Pemebelajaran Kemahiran 

Mendengar dengan Metode Total Physical Response sangat efektif. 
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 The Direct Method 
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 The Audiolingual Method 
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  Moh.Ainin, Metodologi Penelitian Bahasa Arab,(Surabaya: Hilal Pustaka,2010) h. 84 
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Kegiatan Penelitian di MTs Nurul Huda Kelas VII Tahun Pelajaran 

2010/2011 

 

No Tanggal Kegiatan Tempat Ket 

1 
23 Feb 

2011 

1. Mulai masuk ke Sekolah 

2. Permohonan Izin dari 

Kepsek 

3. Pertemuan dengan Waka 

Sekolah 

4. Menyerahkan Surat Izin 

dari Direktur PPs UIN 

MMI 

MTs NH 

 

2 
24 Feb 

2011 

Permohonan Izin dari 

Kementrian Agama Kota 

Malang 

Kantor Kemeneg 

Kota Malang 

 

3 
25 Feb 

2011 

1. Menyerahkan surat dari 

Kemneg Kota Malan 

2. Pertemuan dengan guru 

mata pelajaran Bahasa 

Arab 

MTs NH 

 

4 1 Mar 2011 

1. Ujian Pretes 

2. Kegiatan Mengajar 

(Pertemuan Awal) 

MTs NH 
2 x Jam 

Pelajaran 

5 2 Mar 2011 Proses Belajar Mengajar MTs NH  

6 8 Mar 2011 Proses Belajar Mengajar MTs NH  

7 9 Mar 2011 

1. Wawancara dengan 

Kepsek 

2. Proses Belajar Mengajar 

3. Meminta data sekolah 

Kantor Kepsek 

NH 

MTs NH 

 

8 
15 Mar 

2011 

Proses Belajar Mengajar 
MTs NH 

 

9 16 Mar 1. Wawancara dengan guru MTs NH  



2011 Bahasa Arab 

2. Proses Belajar Mengajar 

10 
22 Mar 

2011 

1. Pembagian Angket 

Untuk siswa 

2. Wawancara dengan 

siswa 

3. Belajar Mengajar 

MTs NH 

 

11 
23 Mar 

2011 

1. Belajar Mengajar 

2. Ujian Postes 
 

2 x Jam 

Pelajaran 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pre Test 

Nama  :___________________________ 

Kelas  :___________________________ 

Mata pelajaran :___________________________ 

Alumni :____________________________ 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

  

 

  

 

  



  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 



 

 

 

 

 

 أ



  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

صفر 

0 

 عشرة
10 

 تسعت
9 

 ستت
6 

 ثلاثت
3 

 ثمانيت
8 

 سبعت
7 

 أربعت
4 

 خمست
5 

 واحد
1 

 اثنان
2 

 عشرة
10 
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 عشرة

 

 

 سبعت

 ثمانيت تسعت

 

 ستت

 



 

 

  

 

 

   

8 9 7 

6 9 3 

8 88 18 



 ثلاثت ثمانيت سبعت

   

085234488769 085234448769 085234448766 
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JALAN CUT MUTIA NO 34 



 

 

 

 

 

 

 

 

JALAN SURABAYA NO.23 



 

 

 

 

MASJID JAMI' IBRAHIM  

MALANG 

----------JL. MAULANA MALIK IBRAHIM NO.33- - - - - 

JALAN PAHLAWAN NO. 23 ----------- 

 

 

Toko buku "AKU" 
Jl. Agung NO. 5 



 

Membuat permainan kartu 

Pilihlah kata- kata yang terdapat didalam kartu sesuai yang kamu dengar (guru 

mepersiapkan kartu) 

permainan berbicara spontan (sesuai dengan perintah guru)

laksanakan segala perintah yang didengar dari guru dan teman sebangku mu atau 

secara berkelompok 

 

 

 ج 

MTs Neg.4 Jakarta 

Jl. Ahmad Yani No 15 





 

 

 

  

  

  

  



  

  

 

 د 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

085343566788 

 

  MTS NEG 45 

Jl. PATTIMURA NO 45 KENDARI 

 

 



4. Sebutkan data diri masing-kamu sesuai dengan petunjuk berikut ini: 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.Lengkapilah kalimat berikut ini dengan kata-kata yang telah disediakan 

6.Quizzzzzzzzz 

Susunlah huruf- huruf berikut menjadi kata yang bermakna

 

 



7.Penjumlahan dalam Bahasa Arab

 



  

 

 

Untuk mengetahui seseorang jangan tanya pada yang bersangkutan. 

Tapi tanyalah temannya. 
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 Bapakku seorang karyawan, kantornya di jalan Surabaya no 29 

 Bapakku seorang karyawan, kantornya di jalan Surabaya no 92 

 Bapakku seorang karyawan, kantornya di jalan Surabaya no 2 

 Bapakku seorang karyawan, kantornya di jalan Surabaya no 9 

 Paman saya tinggal di jalan jaksa no 4 jakarta 

  

  

  

  

  



  

  

  

  

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  



P0st Test 

 

   

 

 

   

 

 

 

 

 

1576489 A,n,v,c,d,fkl 

Jl. Bendungan Sutami No.4 

Malang 

MTs Nurul Huda Malang 

8 7 
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Jl.Ahmad Dahlan NO.7 Jl.Ahmad Rohman NO.5 

Jl. Bendungan Sutami NO.3 

Malang 

Jl. Bandung Sutami NO.7 

Malang 
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Nama: 

Kelas:  

Jawabalah pertanyaan- pertanyaan berikut ini sesuai yang kamu rasakan, dengan 

memberikan tanda silang (x) pada salah satu jawaban yang kamu pilih.  

1. Apakah anda suka belajar Bahasa Arab? 

a. Ya  b. kadang-kadang   c. tidak  

2. Apakah anda merasa senang ketika belajar Bahasa Arab? 

a. Ya  b. Kadang-kadang  c.Tidak 

3. Apakah anda merasa sulit ketika belajar Bahasa Arab? 

a. Ya  b. Kadang-kadang  c.Tidak 

4. Apakah anda paham apa yang anda  dengarkan? 

a. Ya  b. kadang-kadang  c. Tidak 

5. Apakah anda mengerti semua Topik yang ada dalam pelajarn Bahasa 

Arab? 

a.Ya  b. kadang-kadang  c. Tidak 

6. Apakah guru mengajar Bahasa Arab dengan banyak cara? 

a. Ya  b. Kadang-kadang  c. Tidak 

7. Apakah anda bisa mengerti dengan cara mengajar yang digunakan oleh 

guru anda? 

a. Ya  b.Kadang- kadang  c. Tidak 

8. Apakah anda bisa mengerti dengan  cara belajar sekarang? 

a. Ya  b. Kadang-kadang  c. Tidak 

9. Apakah anda dapat mengerjakan sesuai dengan perintah? 

a. Ya  b.Kadang-kadang  c. Tidak 

10. Apakah anda mampu mengerjakan sesuai dengan pentunjuk guru? 



a. Ya   b.Kadang-kadang  c. Tidak 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 Total Physical Response (TPR) 

Method 

  



  

  

  

  

  

 

Pedoman Wawancara dengan Kepala MTs Nurul Huda 

1. Apa latar belakang sekolah ini didirikan? 

2. Apa latar belakang pembelajaran bahasa arab di MTs ini? 

3. Apa tujuannya? 

4. Kurikulum apa yang digunakan dalam pembelajaran 

5. Bagaimna evaluasi yang dilakukan untuk mengetahui kemampuan 

berbahasa siswa? 

6. Apakah ada upaya/cita-cita penggunaan berbagai metode untuk 

peningkatan kemampuan berbahasa siswa?. Apa saja itu? 

 

 

Pedoman Wawancara dengan Guru Bahasa Arab 

1. Metode apa yang ustaz  gunakan dalam pembalajaran Bahasa Arab? 

2. Bagaimna response siswa terhadap model pembelajaran itu? 

3. Apa kendala yang bapak dapatkan? Khususnya dalam bidang istima'? 

4. Apakah Ustaz penaha mendengar TPR? 

5. Apakah pernah ustaz lakukan metode yang baru dalampengajaran bahasa 

arab? 

 

 



Pedoman Wawancara dengan Siswa Kelas VII 

1. Siapa nama kamu? 

2. Apakah kamu suka belajar bahsa arab? 

3. Bagaimna Ustaz dalam menjelaskan pelajaran? 

4. Apakah kamu bisa mendapatkan dengan cepat? 

5. Apa yang kamu rasakan ketika belajar? Apakah senagan atau gimna 

susah? 

6. Apa sebabnya? 
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