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ABSTRACT

Rivanto, Muhammad Arif (2024) Analysis of symbolic interactions in the novel
Pilgrimage to Life by Ahmed Dalloul based on George Herbert Mead's theory.
Undergraduate Thesis. Department of Arabic Language and Literature, Faculty of
Humanities, Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Advisor: Dr.
Abdul Muntaqim Al Anshory, S.Hum., M.Pd

Keywords: Symbolic Interaction, Novel, George H.Mead
The novel Al Hajj Ila Al-Hayat by Ahmed Dallul is a literary work that deals with

themes of spirituality, a search for the meaning of life, and an internal journey to
understand the reality of life, as its events are full of symbols within the framework of a
single interaction. This study aims to clarify the forms of symbolic interaction that focus
on three issues, which are: (1) Forms of self (2) Forms of mind (3) Forms of society as
mentioned in the novel Al Hajj Ila Al-Hayat by Ahmed Dallul. The research approach and
type that is used in this research is the qualitative approach to building a library study.
The data sources in this research consist of quotations in the form of phrases, sentences,
paragraphs, and dialogue in the novel The Pilgrim to Life. The data collection method
was conducted in this research into two stages: (1) the reading technique and (2) the note-
taking technique. The data analysis method conducted in this research consists of three
stages, namely (1) displaying the data, (2) reducing the data, (3) and drawing conclusions.
The result of this research includes: (a) Forms of subjectivity consisting in, (1) a first-
person pronoun as a unit (2)) a first-person pronoun as a unit with a ya’ (b) forms of
mentality consisting in, (1) analysis of the mental (2) the process of mentality (3) Internal
dialogue (4) Social penetration (C) Social forms consists of symbols and meanings.
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ABSTRAK

Rivanto, Muhammad Arif (2024) Interaksi simbolik dalam novel Al-Haj ilal Hayat
karya Ahmad Dalul teori George H.Mead. Skripsi. Jurusan Bahasa Sastra Arab,
Fakultas Humaniora, Universitas Islam Maulana Malik Ibrahim Malang.
Pembimbing: Dr. Abdul Muntaqim Al Anshory, S.Hum., M.Pd

Kata Kunci: Interaksi simbolik, Novel, George H.Mead.

Novel Al Hajj Ila Al-Hayat karya Ahmed Dalul merupakan karya sastra yang
mengangkat tema-tema spiritualitas, pencarian makna hidup, dan perjalanan batin untuk
memahami realitas kehidupan, karena peristiwa-peristiwa di dalamnya penuh dengan
simbol-simbol dalam kehidupan. kerangka interaksi simbolik. Penelitian ini bertujuan
untuk memperjelas bentuk-bentuk interaksi simbolik. Penelitian ini bertujuan untuk
memperjelas bentuk-bentuk interaksi simbolik yang menitikberatkan pada tiga persoalan,
yaitu: (1) Bentuk-bentuk self (2) Bentuk-bentuk mind (3) Bentuk-bentuk society
sebagaimana disebutkan dalam novel Al Hajj Ila Al-Hayat karya Ahmed Dallul.
Pendekatan dan jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan
kualitatif dengan jenis studi kepustakaan. Sumber data dalam penelitian ini terdiri dari
kutipan berupa frasa, kalimat, paragraf, dan dialog dalam novel Al Hajj Ila Al-Hayat.
Metode pengumpulan data yang dilakukan dalam penelitian ini menjadi dua tahap: (1)
teknik membaca dan (2) teknik mencatat. Metode analisis data yang dilakukan dalam
penelitian ini terdiri dari tiga tahap, yaitu (1) menampilkan data, (2) mereduksi data, (3)
dan menarik kesimpulan. Hasil penelitian ini meliputi: (1) Bentuk-bentuk self yang terdiri
atas, (1) kata ganti orang pertama sebagai saya (2) kata ganti orang pertama sebagai aku
(b) bentuk-bentuk mentalitas yang terdiri dalam, (1) analisis mental (2) proses mentalitas
(3) Dialog internal (4) Penetrasi sosial (5) Bentuk-bentuk sosial terdiri dari simbol dan
makna.
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