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ABSTRACT

Murtadlo, M. Noval, Y+Y¢, The Implementation of Total Physical Response (TPR)
Method to develop speaking skills among students of MTs. Tanwirul Mubtadiin
Pasuruan. Thesis, Postgraduate Arabic Language Education Study Program,
Maulana Malik Ibrahim State Islamic University, Malang. Supervisor : (1) Dr.
H. Sutaman, M.A, (¥) Dr. H. R. Taufiqurrochman, M.A.

Kata Kunci: Metode Pembelajaran, TPR (Total Physical Response), Keterampilan
Berbicara

Researchers found several problems in the Arabic language learning process,
specifically ) Teachers only used simple methods in their learning, especially in
speaking skills. The method encountered by researchers while at the MTs Tanwirul
Mubtadiin is the Tarigah Qawaid wat Tarjamah Method, because teachers consider this
method to be the easiest to apply and does not require difficult media. The teacher only
memorizes the meaning of an Arabic word contained in the book to be taught. ¥) The
majority of students derive from State Elementary Schools, where they do not know
Arabic words or expressions at all. Therefore, when students attend MTs Tanwirul
Mubtadiin, students think Arabic is something they have just learned. By reason of that,
researchers used the TPR (Total Physical Response) Method as an appropriate learning
method to improve students' speaking skills at MTs Tanwirul Mubtadiin.

This research aims to determine the application of the TPR (Total Physical
Response) Method and determine the effectiveness of the application of the TPR (Total
Physical Response) Method. This study was carried out in MTs Tanwirul Mubtadiin were
located in Lecari, Pasuruan. This study was conducted for ) (one) month, April Y+Y¢,
Researchers use a quantitative approach with an experimental type of research. Data
collection techniques use observation, interviews, pre-test and post-test. The subjects of
this study were ¢+ students from grade VII "A" as the control sample and grade VII "B"
as the experimental sample. Data were analyzed interactively and simultaneously from
data collection to drawing conclusions. The accuracy of the data was measured by SPSS
Software.

The results of the study show ()) the application of the TPR (Total Physical
Response) Method to improve speaking skills at MTs Tanwirul Mubtadiin includes ¢
stages. The first stage, namely speaking training, the second stage is the production stage,
the third stage is the reading and the last is writing stage. Before the lesson ends, students
are asked to write simple sentences that have been learned previously, then read them
aloud. (Y) The effectiveness of applying the TPR (Total Physical Response) Method to
improve speaking skills in MTs Tanwirul Mubtadiin is considered effective. The results
of the T-Test sample analysis are the results of the T-Test sample test. The Y-tailed sig
analysis is +.++ and +.++) which is smaller than +.+°, then Ho is rejected and Ha is
accepted, which means that the TPR (Total Physical Response) Method is considered
effective for improving students' speaking skills at MTs Tanwirul Mubtadiin.

The conclusion of this research is that the TPR method is effectively used at MTs
Tanwirul Mubtadiin. The TPR method can be used as a fun alternative method for
learning Arabic. Especially in improving Arabic speaking skills. This method is not a new
method, this method was developed by James Asher to improve foreign language
speaking skills.



ABSTRAK

Murtadlo, M. Noval. ¥:Y¢ Penggunaan Metode TPR (Total Physical Response untuk
Meningkatkan Keterampilan Berbicara Siswa di MTs. Tanwirul Mubtadiin.
Master Tesis, Jurusan Pendidikan Bahasa Arab, Program Pascasarjana
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing I : Dr.
H. Sutaman, M.A, dan Pembimbing Il : Dr. H. R. Taufiqurrochman, M.A.

Kata Kunci: Metode Pembelajaran, TPR (Total Physical Response), Keterampilan
Berbicara

Peneliti menemukan beberapa masalah dalam proses pembelajaran bahasa Arab,
yakni V) Guru hanya menggunakan metode sederhana dalam pembelajarannya, terlebih
dalam keterampilan berbicara, metode yang ditemui oleh peneliti pada saat di sekolah
MTs. Tanwirul Mubtadiin adalah Metode Tharigah Qawaid wat Tarjamah, karena guru
menganggap metode ini paling mudah diterapkan dan tidak membutuhkan media yang
sulit, guru hanya menghafal makna suatu kata bahasa Arab yang terdapat pada buku yang
akan diajarkan. Y) Siswa dan siswi yang masuk ke dalam sekolah ini adalah mayoritas
datang dari Sekolah Dasar Negeri, yang mana mereka tidak mengenal kata atau mufradat
bahasa Arab sama sekali, sehingga ketika masuk pada sekolah tersebut para siswa
menganggap ini adalah hal yang baru mereka pelajari di sekolah. Sehingga peneliti
mencoba Metode TPR (Total Physical Response) sebagai metode pembelajaran untuk
meningkatkan keterampilan berbicara siswa di MTs. Tanwirul Mubtadiin. Tujuan
penelitian ini adalah ) untuk mengetahui penerapan Metode TPR (Total Physical
Response), Y) untuk mengetahui sejauh mana keefektifan penerapan Metode TPR (Total
Physical Response).

Peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif dan jenis penelitian ini adalah
penelitian eksperimen. Teknik pengumpulan data menggunakan observasi, wawancara,
pre-test dan post-test. Adapun sampel penelitian adalah sebanyak ¢+ siswa kelas VII “A”
sebagai kelas kontrol dan kelas VII “B” sebagai kelas eksperimen..

Adapun hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah (Y) penerapan Metode
TPR (Total Physical Response) untuk meningkatkan keterampilan berbicara di MTs.
Tanwirul Mubtadiin Pasuruan meliputi ¢ tahapan. Tahap pertama, yaitu pelatihan
berbicara, Tahap kedua yaitu tahap produksi, Tahap ketiga yaitu tahap membaca dan
menulis, sebelum pelajaran berakhir, siswa diminta untuk menulis kalimat sederhana
yang telah dipelajari sebelumnya, kemudian membacanya dengan suara keras. (Y)
Efektifitas dari penerapan Metode TPR (Total Physical Response) untuk meningkatkan
keterampilan berbicara di MTs. Tanwirul Mubtadiin dianggap efektif. Adapun hasil
analisis sample T-Test adalah hasil uji sample T-Tes, Analisis sig Y-tailed adalah -,
dan -, +) yang mana lebih kecil dari +,+°, maka Ho ditolak dan Ha diterima yang artinya
bahwa Metode TPR (Total Physical Response) dianggap efektif untuk meningkatkan
keterampilan berbicara siswa di MTs. Tanwirul Mubtadiin Pasuruan

Kesimpulan penelitian ini adalah bahwa Metode TPR (Total Physical Response)
merupakan solusi atas permasalahan yang terdapat di MTs. Tanwirul Mubtadiin
Pasuruan. Metode ini bertujuan memberikan kesempatan bagi siswa untuk dapat
merespon bahasa tujuan dengan gerakan gestur tubuh, sehingga menjadikan peserta didik
lebih aktif dalam pembelajaran keterampilan berbicara. Metode ini bukan metode baru,
Metode ini dikembangkan James Asher untuk meningkatkan kemampuan berbicara
bahasa Asing.
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Deskripsi Hasil Belajar
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Descriptive Statistics

N Range | Minimum | Maximum Mean Std. Deviation
Pre-Test Eksperimen Y. Yo I Vo 100 A,014
Post-Test Eksperimen Y. vo T i) va, . AREE!
Pre-Test Kontrol Y. Yo oo Ve T, Y
Post-Test Kontrol A Yo oo A 1ve. v yeo
Valid N (listwise) Y.
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Normality Pre test eksperimen dan kontrol

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual
N i
Normal Parameters®® Mean R
Std. Deviation Y £1VAYAaE
Most Extreme Differences Absolute Yoy
Positive ARA
Negative -OAT
Test Statistic AR
Asymp. Sig. (Y-tailed) REEN
Monte Carlo Sig. (Y-tailed)  Sig. el
147 Confidence Interval Lower Bound Lt OA
Upper Bound A

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. Based on )+ sampled tables with starting seed Y+ +++++ .

o¢



Normality post test eksperimen dan kontrol

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardized

Residual
N i
Normal Parameters®” Mean TR
Std. Deviation R ARA A F3Y
Most Extreme Differences Absolute Yoo
Positive Y
Negative Yoo
Test Statistic oo
Asymp. Sig. (Y-tailed) Ve
Monte Carlo Sig. (Y-tailed) Sig. Y1
447 Confidence Interval Lower Bound Yot
Upper Bound YVY

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. Based on )+ sampled tables with starting seed Y+«
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Test of Homogeneity of Variances

Nilai Pre Test
Levene Statistic df’ dfy Sig.
AT \ YA e
Test of Homogeneity of Variances
I__an
Levene Statistic df’ dfy Sig.
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Independent Samples Test

Levene's
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Equality of
Variances test for Equality of Means
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