




LAMPIRAN 

 











LAMPIRAN SKALA 

 



SKALA KEMANDIRIAN BELAJAR 

NAMA   : ……………………………….. 

UMUR  : ……………………………….. 

JENIS KELAMIN : ……………………………….. 

 

A. Petunjuk Umum : 

Angket ini hanya untuk kepentingan ilmiah dan tidak akan berpengaruh terhadap  

reputasi  Anda  di  sekolah  ini.  Silahkan  mengisi dengan sejujur-jujurnya  dan 

sebenar-benarnya  berdasarkan pikiran Anda dan sesuai dengan yang Anda 

alami. 

1. Tulislah nama dan nomor urut anda di sudut kiri atas pada 

lembar jawaban. 

2. Bacalah setiap soal dengan seksama. 

 

B. Petunjuk  Khusus  : 

 

Tuliskan pendapat  Anda  terhadap  setiap  soal  ( pertanyaan  ) dengan  cara  

memberikan  tanda  centang  (  √  )  huruf-huruf  pada lembar jawaban sebagai 

berikut  : 

S S  :  Jika  sangat setuju 

S :  Jika  setuju. 

T S  :  Jika  Tidak setuju 

S T S    : Jika Sangat tidak setuju 

 

NO SOAL S S  S T S S T S 

1. Saya mampu menyelesaikan tugas sekolah yang 

diberikan kepada saya dengan baik 

    

2. Saya selalu mengumpulkan tugas tepat waktu     

3. Saya tetap akan mengerjakan soal meski pun itu 

sulit 

    

4. Jika masih ada soal yang belum terjawab, saya 

berusaha mencari refrensi di perpustakaan. 

    



5. Dalam kelompok belajar, saya selalu memberikan 

pendapat yang sesuai dengan tema kelompok 

    

6. Saya enggan member pendapat ketika 

berdiskusi 

    

7. Saya cuek ketika guru bertanya dalam kelas     

8. Saya suka mempelajari hal-hal yang baru     

9. Saya mampu menciptakan karya yang bermanfaat     

10. Saya merasa tidak mampu membuat suatu karya     

11. Saya mampu membedakan kepentingan mana yang 

harus didahulukan 

    

12. Lebih baik saya tidur dikelas dari pada harus 

diskusi tentang soal bersama teman 

    

13. Ketika saya merasa kesulitan dalam belajar, saya 

tidak segan meminta saran dari guru 

    

14. Saya suka ngobrol dengan orang tua mengenaik 

permasalahan disekolah yang saya hadapi 

    

15. Jika ada masalah dikelas saya cuek saja     

16. Saya belajar dengan teratur jika ada ulangan saja     

17. Saya mampu membagi waktu antara bermain 

dengan belajar 

    

18. Saya hanya belajar jika orang tua menyuruh     

19. Jika ada pelajaran yang kurang saya pahami saya 

tidak segan bertanya pada guru 

    

20. Jika ada waktu senggang saya gunakan untuk 

membaca buku 

    

21. Saya suka membuka internet untuk browsing 

pelajaran2 yang saya butuhkan 

    

  



SKALA KEPERCAYAAN DIRI 

NAMA   : ……………………………….. 

UMUR  : ……………………………….. 

JENIS KELAMIN : ……………………………….. 

 

B. Petunjuk Umum : 

Angket ini hanya untuk kepentingan ilmiah dan tidak akan berpengaruh terhadap  

reputasi  Anda  di  sekolah  ini.  Silahkan  mengisi dengan sejujur-jujurnya  dan 

sebenar-benarnya  berdasarkan pikiran Anda dan sesuai dengan yang Anda 

alami. 

3. Tulislah nama dan nomor urut anda di sudut kiri atas pada 

lembar jawaban. 

4. Bacalah setiap soal dengan seksama. 

 

B. Petunjuk  Khusus  : 

 

Tuliskan pendapat  Anda  terhadap  setiap  soal  ( pertanyaan  ) dengan  cara  

memberikan  tanda  centang  (  √  )  huruf-huruf  pada lembar jawaban sebagai 

berikut  : 

S S  :  Jika  sangat setuju 

S :  Jika  setuju. 

T S  :  Jika  Tidak setuju 

S T S    : Jika Sangat tidak setuju 

 

NO PERNYATAAN S SS TS TST 

1. Ketika teman saya kurang paham mengenai 

pelajaran saya tak segan membantu 

menjelaskan 

    

2. Saya memperbolehkan teman meminjam 

buku saya 

    

3. Saya malas menjawab ketika teman 

bertanya tentang pelajaran 
    

4. saya selalu berpartisipasi dalam 

mengerjakan tugas kelompok 
    

5. saya malas jika diajak mengerjakan tugas     



kelompok 
6. saya selalu menyediakan tempat dirumah 

saya jika sedang mengerjakan tugas 

kelompok 

    

7. saya selalu mengikuti ekstra kulikuler yang 

ada disekolah 

    

8. saya aktif di OSIS     

9. saya tidak mengikuti ekstra kulikuler 

apapun disekolah karena buang buang 

waktu 

    

10. saya suka mencontek pekerjaan teman jika 

sudah tidak bisa mengerjakan PR 
    

11. saya selalu mengerjakan PR sampai 

semuanya selesai 

    

12. terkadang saya bertanya pada kakak jika 

soal yang saya kerjakan terlalu sulit 
    

13. jika saya mengdahapi masalah saya selalu 

minta bantuan orang tua 
    

14. saya percaya setiap masalah yang saya 

hadapi akan selesai tanpa bantuan orang 

lain 

    

15. saya selalu menerima dengan ikhlas setiap 

masalah yang menimpa saya 

    

16. saya yakin apa yang saya kerjakan adalah 

benar 
    

17. saya yakin dengan kemampuan yang saya 

miliki 
    

18. saya selalu semangat mengerjakan PR     

19. saya yakin PR yang saya kerjakan selalu 

benar 

    

20. saya pesimis dengan kemampuan saya     

21. saya tidak yakin akan memperoleh nilai 

yang bagus 

    

22. saya tidak yakin dengan hasil ujian yang 

saya kerjakan 

    

23. saya selalu semangat berangkat ke sekolah 

untuk menuntut ilmu dengan sungguh-

sungguh 

    

24. saya sering mengantuk jika pelajaran 

berlangsung 

    

25. saya yakin saya dapat nilai bagus dan saya 

selalu gembira  

    

26. meskipun nilai saya vagus saya merasa 

biasa saja 

    

27. saya selalu semangat setiap belajar 

disekolah 

    

28. saya senang mendengarkan guru     



menerangkan pelajaran 

29. saya selalu berkumpul dengan teman-teman 

meskipun hanya untuk bercanda diwaktu 

istirahat 

    

30. saya lebih suka menyendiri dari pada 

berkumpul dengan teman-teman 

    

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA HASIL SKALA KEPERCAYAAN DIRI SISWA 

AKSELERASI MAN I BOJONEGORO 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

DATA HASIL SKALA KEMANDIRIAN BELAJAR 

SISWA AKSELERASI MAN I BOJONEGORO  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

HASIL ANALISIS DATA UJI COBA 

VALIDITAS DAN RELIABILITAS  



 

HASIL UJI COBA VALIDITAS DAN RELIABILITAS 

KEPERCAYAAN DIRI 

 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 29 100.0 

Excluded
a
 0 .0 

Total 29 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.863 .866 30 

 

 

Item-Total Statistics 

 

Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 206.4828 331.473 .569 . .521 

VAR00002 206.6552 338.163 .347 . .531 

VAR00003 206.7241 333.921 .441 . .525 

VAR00004 206.8621 343.623 -.042- . .539 

VAR00005 207.1034 336.025 .419 . .528 

VAR00006 206.8621 334.123 .424 . .525 

VAR00007 206.8276 338.505 .225 . .532 

VAR00008 206.5172 334.830 .409 . .526 

VAR00009 206.6207 337.030 .330 . .529 



VAR00010 206.5172 331.401 .436 . .522 

VAR00011 206.6897 337.793 .323 . .530 

VAR00012 206.2414 335.404 .412 . .527 

VAR00013 206.1379 334.837 .474 . .526 

VAR00014 206.6552 335.805 .419 . .527 

VAR00015 206.3448 335.734 .388 . .527 

VAR00016 206.2414 337.904 .275 . .531 

VAR00017 206.1379 337.052 .344 . .529 

VAR00018 206.5172 336.830 .307 . .529 

VAR00019 206.6207 334.101 .594 . .525 

VAR00020 206.5517 332.828 .614 . .523 

VAR00021 206.5517 332.399 .640 . .522 

VAR00022 206.7931 341.599 .093 . .536 

VAR00023 206.6897 332.865 .536 . .523 

VAR00024 206.8276 339.433 .209 . .533 

VAR00025 206.6207 333.030 .433 . .524 

VAR00026 206.6897 336.650 .292 . .529 

VAR00027 206.4828 329.901 .456 . .520 

VAR00028 206.5517 340.042 .130 . .534 

VAR00029 206.3103 328.293 .580 . .517 

VAR00030 206.5862 334.966 .285 . .527 

 

Aitem yang gugur 4, 7, 16, 22, 24, 26, 28, 30.  



HASIL UJI VALIDITAS DAN RELIABILITAS  

KEMANDIRIAN BELAJAR 

 

Case Processing Summary 

  N % 

Cases Valid 28 96.6 

Excluded
a
 1 3.4 

Total 29 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

Cronbach's 

Alpha Based on 

Standardized 

Items N of Items 

.866 .867 25 

 

 

Item-Total Statistics 

 
Scale Mean if 

Item Deleted 

Scale Variance if 

Item Deleted 

Corrected Item-

Total Correlation 

Squared Multiple 

Correlation 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

VAR00001 77.0714 33.476 .388 . .863 

VAR00002 77.0357 33.888 .575 . .859 

VAR00003 77.1429 33.312 .420 . .862 

VAR00004 77.1429 34.275 .261 . .867 

VAR00005 77.1429 34.201 .424 . .862 

VAR00006 76.7500 37.009 -.164- . .880 

VAR00007 76.8571 33.090 .614 . .857 

VAR00008 76.7857 32.545 .555 . .857 

VAR00009 76.5714 33.884 .350 . .864 

VAR00010 76.5357 33.813 .363 . .863 



VAR00011 77.1786 35.041 .289 . .865 

VAR00012 76.9643 31.888 .626 . .854 

VAR00013 76.9643 31.221 .655 . .853 

VAR00014 77.0357 36.184 -.001- . .869 

VAR00015 76.7857 33.804 .411 . .862 

VAR00016 76.7500 31.898 .465 . .861 

VAR00017 76.7500 33.009 .546 . .858 

VAR00018 76.5357 33.443 .366 . .864 

VAR00019 76.8571 32.720 .488 . .859 

VAR00020 77.0000 34.667 .316 . .864 

VAR00021 76.8929 32.099 .722 . .853 

VAR00022 76.4643 33.591 .413 . .862 

VAR00023 76.7143 32.360 .652 . .855 

VAR00024 76.9643 34.480 .443 . .862 

VAR00025 76.8214 33.189 .462 . .860 

 

Aitem yang gugur : 4, 6, 11, 14 
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