LAMPIRAN-LAMPIRAN



Lampiran 1

Skala Kecerdasan Emosional

Nama :
Jeniskelamin
Kelas
Umur

Petunjuk Pengisian Angket

Berikut ini adalah sgjumlah pernyataan dan pada setiap pernyataan
terdapat empat pilihan jawaban. Berikan tanda ( V') pada kotak pilihan yang Anda
anggap paling sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya pada diri Anda.
Pilihan jawabannya adal ah:

SS : Sangat setuju

S . Setuju

TS : Tidak Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

Kerahasiaan identitas dan jawaban Anda dijamin oleh peneliti. Oleh
karena itu, usahakan agar jangan sampai ada nomor yang terlewati untuk dijawab.
Selamat mengerjakan dan terimakasih.

No PERNYATAAN SS|S | TS | STS

1 Saya merasa lebih senang mengerjakan tugas
sendiri daripada berdiskusi dengan teman.

2 Saya berusahatetap tenang ketika adaorang yang
menghina saya.

3 | Sayapercayadengan cita-cita saya meski orang
lain tidak mengetahuinya

4 Daam keadaan tertekan saya mash bisa
melakukan aktivitas

5 | Sayamudah berkomunikasi dengan orang lain.

6 | Apabila saya marah, saya akan mengetahui sebab




timbulnya rasa marah itu

7 | Sayamenenangkan diri ketika sedang marah.

8 | Saya rgin mengikuti kegiatan sosid untuk
mendapat penilaian baik dari orang tua, guru dan
teman-teman

9 | Jika adateman yang bertengkar,saya akan berusaha
untuk melerainya.

10 | Saya mampu bekerjasama dengan orang lain
dalam hal apapun.

11 | Saat saya marah, saya bisa membanting barang-
barang yang ada di dekat saya.

12 | Saya berusaha untuk konsentrasi mendengarkan
penjelasan guru di kelas

13 | Saya akan terus berusaha dan belgar demi
tercapainya cita-cita yang saya inginkan

14 | Saya ikut berbahagia saat teman saya mendapat
prestas yang lebih baik dari saya

15 | Saya mudah bergaul dengan teman yang tidak
sekelas dengan saya.

16 | Sayasadar bahwa perasaan malu untuk bertanya
dapat menganggu kesulitan saya dalam belgjar.

17 | Ddam  menghadapi sSituasi yang sulit, saya
berusaha tetap tenang.

18 | Saya akan berkata dengan nada lembut ketika
teman saya tidak mengindahkan permintaan saya

19 | Meskipun ada orang yang menghina saya, saya
akan tetap menghormatinya

20 | Sayabersedia mendengar keluh kesah teman saya.

21 | Sayatidak sedih bila kehilangan barang
kesayangan saya.

22 | Saya mudah sekali tersinggung ketika orang lain
mengkritik saya.

23 | Biarlah pretas saya buruk, karena memang saya
tidak pandai.

24 | Sayamerasa bahagia melihat teman yang tidak saya
sukai sedih.

25 | Saya enggan melakukan percakapan dengan orang
yang baru saya kenal

26 | Saya tidak mengetahui sgjauh mana kemampuan




saya dalam melaksanakan tugas

27 | Sayaselau gelisah ketika berada di dalam kelas

28 | Kegagdan adalah merupakan suatu yang
menyakitkan bagi saya.

29 | Sayatidak bias memahami perasaan orang lain

30 | Saya kesulitan mengajak bermain teman yang baru
saya kenal.

31 | Saya tidak tau dengan kekurangan dan kelebihan
yang saya miliki.

32 | Jika ada masaah, saya bingung harus bebuat apa
dan mengadu pada siapa untuk minta bantuan

33 | Menurut saya, menunda-nunda pekerjaan adalah
hal yang biasa sgja.

34 | Saya tidak suka terlibat dalam permasalahan orang
lain.

35 | Mengerjakan tugas dengan orang lain adalah hal
yang saya hindari.

36 | Saya tidak tau persis hal-ha yang menyebabkan
saya malas mengerjakan tugas yang diberikan oleh
gurul.

37 | Saya seldu panik jika berhadapan dengan situasi
yang sulit.

38 | Kegagalan yang saya dlami membuat saya semakin
terpuruk.

39 | Sayamalas membantu urusan teman karena sibuk
dengan urusan saya sendiri.

40 | Sayatidak bisa membuat orang lain tertawa.




Lampiran 2

Skala Perilaku Altruistik

Nama
Jeniskelamin
Kelas
Umur

Petunjuk Pengisian Angket

Berikut ini adalah sgjumlah pernyataan dan pada setiap pernyataan
terdapat empat pilihan jawaban. Berikan tanda ( V') pada kotak pilihan yang Anda
anggap paling sesuai dengan keadaan yang sesungguhnya pada diri Anda.
Pilihan jawabannya adal ah:

SS : Sangat setuju

S . Setuju

TS : Tidak Setuju

STS . Sangat Tidak Setuju

Kerahasiaan identitas dan jawaban Anda dijamin oleh peneliti. Oleh
karena itu, usahakan agar jangan sampai ada nomor yang terlewati untuk dijawab.
Selamat mengerjakan dan terimakasih

No PERNYATAAN SS| S |TS|STS

1 | Sayasenang bilaorang lain memerlukan bantuan
saya.

2 | Sayasuka memberikan bantuan pada orang lain yang
sedang mengalami kesusahan.

3 | Jikamengatahui teman saya tidak punya uang, saya
akan segera kasih pinjam

4 | Sayatidak mengharapkan imbalan apapun bila
membantu orang lain.

5 | Sayatidak pernah peduli dengan perasaan orang jika
saya berbicara

6 | Sayaakan berpura-purasibuk bila ada orang yang
butuh bantuan saya.




7 | Sayatidak punya keinginan sedikitpun untuk
membantu teman.

8 | Sayamenolong orang lain karena untuk mendapat
pujian.

9 | Jikaadateman yang kecewa dengan nilai tugasnya,
saya akan memberinya dorongan untuk tidak larut
dengan kekecewaan

10 | Jkaterlihat Ielah, sayatidak memaksa teman saya
membantu mengerjakan tugas

11 | Jika adateman yang sakit, sayatidak mau
menjenguknya

12 | Ketika bertemu orang tua yang kesulitan
menyeberang jalan maka saya akan menuntunnya

13 | Saya akan menolong setiap teman yang meminta
bantuan

14 | Jika adateman meminta pertolongan, saya dengan
senang hati menolongnya

15 | Sayatidak mau tahu dengan sikap teman saya yang
membahayakan orang lain dan dirinya.

16 | Sayatidak suka memberikan bantuan pada orang
yang mengalami kesusahan.

17 | Jka PR saya selesal sayatidak mau membantu teman
yang belum mengerti.

18 | Sayatidak ingin membantu orang lain karena tidak
ada untungnya.

19 | Saya membantu orang lain karena hati nurani saya.

20 | Jikamelihat orang yang mengalami kecel akaan, saya
akan segera menolongnya

21 | Sayamerasapuas jika selesai mengerjakan tugas
teman saya, walaupun tanpa diberi imbalan

22 | Sayasangat bahagia jika menyumbang dan ada orang
lain yang melihatnya

23 | Jika adateman yang mengalami masalah saya tidak
akan memberi nasehat kepadanya.

24 | Waaupun tidak sanggup, sayatetap pergi bersama
teman dengan hati gelisah.

25 | Sayatidak pernah memperdulikan apa yang tengah

dialami orang lain.




26

Sayatidak mau meminjamkan buku pelgjaran kepada
teman saya yang membutuhkan.

27

Saya hanya akan memberi bantuan jika nama saya

diumumkan.

28

Sayatidak peduli dengan kesulitan yang dihadapi
oleh orang lain.

29

Jika ada teman yang mengalami kesulitan,saya akan
membantu menyel esaikannya

30

Lebih baik saya yang menderita daripada orang lain
mengalami kesusahan




Lampiran 3. Skor respon subyek skala kecerdasan emosional
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Lampiran 4. Skor respon subyek skala perilaku altruistik
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Lampiran 5

Reliabilitas dan Validitas

1. Skala Kecerdasan Emosional

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.803 40
Item-Total Statistics
Corrected Item- Cronbach's
Scale Mean if | Scale Variance Total Alpha if Item
Item Deleted if Item Deleted Correlation Deleted
VARO00001 116.7667 100.758 -.132 .810
VARO00002 116.1833 93.881 .284 .799
VARO00003 115.9333 96.606 213 .801
VARO00004 116.3333 95.582 .300 .798
VARO00005 116.0833 95.705 .227 .800
VARO00006 116.2000 97.485 133 .803
VARO00007 116.0000 91.254 494 791
VARO00008 116.5167 94.898 .255 .800
VARO00009 115.8667 95.406 .309 .798
VARO00010 116.3167 94.627 .354 797
VARO00011 117.9000 100.905 -.141 .810
VARO00012 115.6500 97.418 199 .801
VARO00013 115.5167 97.101 .276 .800
VARO00014 116.0833 97.637 171 .802
VARO00015 116.2500 95.784 .262 799
VARO00016 115.7667 97.436 .139 .803
VARO00017 116.0500 95.675 244 .800
VARO00018 116.5000 98.322 .060 .805
VARO00019 116.1167 94.851 .283 .799
VAR00020 116.0333 97.795 .100 .804
VAR00021 116.5167 99.101 -.015 .810
VAR00022 116.3333 94.972 .260 .799
VAR00023 115.9000 93.685 .333 797
VAR00024 115.9500 92.319 475 792




VARO00025 116.4833 93.101 .368 .795
VARO00026 116.8167 90.423 .582 .788
VARO00027 116.1500 92.977 426 794
VAR00028 116.5000 90.424 .453 791
VAR00029 116.5833 95.569 317 .798
VARO00030 116.7500 95.852 .286 799
VARO00031 116.9833 92.186 404 794
VARO00032 116.7833 94.003 .282 799
VARO00033 115.9333 92.470 416 794
VARO00034 116.8833 95.054 .180 .804
VARO00035 116.2000 94.095 311 .798
VARO00036 116.8500 94.875 .204 .802
VARO00037 116.8167 96.186 .183 .802
VARO00038 116.0333 91.762 426 .793
VARO00039 116.0667 94.775 .329 797
VAR00040 116.1000 91.007 .535 .789
Scale Statistics
Mean Variance [ Std. Deviation N of Items
119.3000 99.536 9.97675 40




Lampiran 6

Reliabilitas dan Validitas

1. Skala Perilaku Altruistik

Reliability Statistics

Cronbach's
Alpha N of Items
.835 30
Item-Total Statistics
Cronbach's
Scale Mean if Scale Variance if | Corrected Item- Alpha if [tem
Item Deleted Item Deleted | Total Correlation Deleted
VARO00001 95.6000 60.481 .202 .834
VARO00002 95.6167 57.935 .539 .825
VARO00003 95.9333 60.165 .257 .833
VARO00004 95.4667 57.846 439 .827
VARO00005 95.6833 56.051 .608 .821
VARO0006 95.5833 57.027 453 .826
VARO00007 95.5000 56.763 .528 .824
VARO00008 95.4833 57.000 482 .825
VARO00009 95.7667 58.318 453 .827
VARO00010 96.0500 59.031 .223 .836
VARO00011 97.6167 68.071 -.597 .859
VARO00012 95.6167 59.495 .253 .833
VARO00013 95.7000 58.824 .400 .829
VARO00014 95.5833 59.230 .297 .832
VARO00015 95.8167 56.627 .506 .824
VARO00016 95.5833 57.806 .458 .827
VARO00017 95.8000 57.858 438 .827
VARO00018 95.4167 57.908 .578 .825
VARO00019 95.6000 57.125 463 .826
VARO00020 95.8333 57.260 .395 .829
VARO00021 96.3833 59.800 .149 .839
VARO00022 95.8000 56.671 .458 .826
VAR00023 95.8000 56.366 470 .826




VAR00024 96.0500 61.506 .023 .842
VARO00025 95.7333 57.351 .501 .825
VARO00026 95.5667 57.470 .526 .825
VARO00027 95.4833 58.254 470 .827
VAR00028 95.5833 57.535 489 .826
VAR00029 95.6000 59.363 .347 .830
VARO00030 96.1667 61.701 .012 .842
Scale Statistics
Mean Variance | Std. Deviation | N of Items
99.0833 62.315 7.89398 30




Lampiran 7

Hasil Uji Normalitas Kedua Variabel

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Kecerdasan
emosional Perilaku altruistik
N 60 60
Normal Parametersab Mean 119.3000 99.0833
Std. Deviation 9.97675 7.89398
Most Extreme Differences Absolute 113 .075
Positive 113 .054
Negative -.084 -.075
Kolmogorov-Smirnov Z .875 .584
Asymp. Sig. (2-tailed) 429 .885

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.




Lampiran 8

Deskriptif Frequensi Kedua Variable

1. Deskriptif Frequensy Variabel Kecerdasan Emosional

Kategorisasi Emosional

Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Rendah 8 13.3 13.3 13.3
Sedang 38 63.3 63.3 76.7
Tinggi 14 23.3 23.3 100.0
Total 60 100.0 100.0

2. Deskriptif Frequensy Variable Perilaku Altruistik

Kategorisasi Altru
Cumulative
Frequency | Percent | Valid Percent Percent
Valid Rendah 13 21.7 21.7 21.7
Sedang 33 55.0 55.0 76.7
Tinggi 14 23.3 23.3 100.0
Total 60 100.0 100.0

3. Diagram gambar 4. Diagram gambar

Kategorisasi Emosional Kategorisasi Altru

M z=ndzh M Rendah
Hszdarg [ sedang
[ Tinggi OTinggi




Lampiran 9

Hasil Analisis Regresi

Model Summary

Model R Change Statistics
Squar | Adjusted | Std. Error of | R Square Sig. F
R e R Square | the Estimate [ Change | F Change | dfl | df2 | Change
1 .598% .357 .346 6.38409 .357 32.208 1| 58 .000
a. Predictors: (Constant), Kecerdasanemosional
Coefficients®
Model Standardized
Unstandardized Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta t Sig.
1 (Constant) 42.680 9.973 4.280 .000
Kecerdasanemosional 473 .083 .598 5.675 .000

a. Dependent Variable: Altruistik
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