
البحث ملخص  

 SLB الذين يعانون من التخلف العقلي في العلاقة بين الدعم الاجتماعي مع الأىل التفاؤل من الأطفال  .4102 . ةنوفينا، فايز 
جامعة مولانا مالك إبراىيم الإسلامية  . كلية علم النفس . البحث العلمي. )الددارس الخاصة(  بوترا جايا مالانج

 لين تري راىايو الداجستير الدشرف : الدكتور. الحكومية مالانج
 

 . رئيس الكلمة : الدعم الاجتماعي والتفاؤل

ولكن في الواقع  . ادية والنفسية و الدعرفية طبيعي وصحيفي الحياة ليس كل الأطفال لزظوظون لتكون ولدت مع الد
تحولت سعادتهم في نهاية الدطاف إلى  تونا غيريتا ليس قليل من الآباء الذين ليس لديهم عادة الأطفال، على سبيل الدثال الأطفال

الطفل بالتخلف  ىو تونا غيريتا خيبة أمل لآمالذم في الحصول على أطفال أصحاء العادي و أنها لم تحصل ، لأن ما يسمى الطفل
ويتجلى مشاعر النقص لنفسك ليست قادرة على  . ظهرت ردود فعل عاطفية لستلفة واحد منهم ىو شعور بالنقص والعار. العقلي

 تسبب القيود العلاقات .ىذا يسبب معظم الآباء يميلون إلى الانسحاب إلى أفراد الأسرة الآخرين أو الأصدقاء .انجاب طفل طبيعي
بالإضافة إلى ذلك، الآباء يميلون إلى الشعور الدتشائم و أعتقد أن أطفالذم لا تستطيع  .بين الآباء مع العائلة ، أو الأصدقاء أو الجيران

أن تفعل أي شكل من أشكال الروتينية دون مساعدة من الآخرين ، واعتبر أن مستقبل الطفل الذين يكون والداهما ليست جيدة  
 .كما ىو متوقع

لدعرفة مستوى الدعم الاجتماعي للآباء والأمهات الذين لديهم أطفال ذوي التخلف  ةناء على ىذه الخلفية ، أراد الباحثب
العقلي ، ومستوى التفاؤل من الآباء والأمهات الذين لديهم أطفال ذوي التخلف العقلي والعلاقة بين الدعم الاجتماعي مع الأىل 

 . مالانج بوترا جايا SLBن من التخلف العقلي في التفاؤل من الأطفال الذين يعانو 

ىذا النوع من الأسلوب الدستخدم ىو أسلوب كمي ، والذي يتألف من التفاؤل كمتغير والدعم الاجتماعي الدتغيرات 
أخذ العينات باستخدام تقنية تقنيات أخذ العينات ىادف لدراسة ىذا الدوضوع  .شخصا 01السكان لرموعو  . الدستقلة كما تعتمد

أداة البحث الدستخدمة ىو حجم  . بوترا جايا مالانج الخاصة(  ةالددرس) SLB آباء الأطفال ذوي التخلف العقلي في 01بقدر 
لبيانات باستخدام أسلوب بيرسون معامل لتحليل اعنصر  40والتفاؤل على نطاق بقدر عنصر  42الدعم الاجتماعي ما يصل الى 
 Windows ل SPSS 16.0 الارتباط من خلال لحظة الدنتج

مستوى الدعم الاجتماعي الدستمدة الآباء الذين لديهم أطفال ذوي التخلف العقلي في فئة  . 0النتائج ما يلي:  أظهرت
مالانج في الفئة  بوترا جايا  SLB التخلف العقلي في مستوى التفاؤل الآباء الذين لديهم أطفال ذوي .4 .٪  30.0ىو، يساوي 

كانت ىناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين الدعم الاجتماعي مع الآباء الذين لديهم أطفال  .0 .٪  31الدتوسطة، والتي ىي 
 .بوترا جايا مالانج  الخاصة( ةالددرس) SLB التفاؤل مع التخلف العقلي في

 

 

 

 


