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الشعار 

 

 أَحْبِبْ حَبِيْبَكَ ىَوْناً

  مَا عَسَى أَنْ يَكُوْنَ بغَِيْضَكَ يَ وْمًا مَا،

 (الحديث) وَ أبَْغِضْ بغَِيْضَكَ ىَوْناً مَا عَسَى أَنْ يَكُوْنَ حَبِيْبَكَ يَ وْمًا مَا 

“Cintailah apa yang kamu sukai itu sekedar saja, barangkali pada 

suatu saat ia akan menjadi yang kamu benci, dan bencilah apa-apa 

yang kamu tidak sukai itu sekedar saja, karena suatu saat 

barangkali ia akan menjadi yang kamu cintai”. (Hadist) 



الإهداء 

أىدي ىذا البحث الجامعي إلى 

 أللهم اغفرلو وأمي زمائتَة  ص والدي المحبوبتُ الدرحوم أبي نورخال

ختَ شكري على دعائكما وتفاعلكما الأولاد كما ىذا في مواجهة الحياة جزاكم الله 

 في الدين والدنيا والآخرة الجزاء

وإلى أختي الصغتَة المحبوبة 

 أختي الصغتَة أعتُ فطرة لطفيانا

ومحمد عارف ياستيو الذي يرافقتٍ ويشجعتٍ في انتهاء ىذا البحث  

جعلكم الله من الصالحتُ والصالحات  

وإلى جميع من يعملتٍ ويرشدني من أول حياتي حتى الآن 

 جزاكم الله أحسن الجزاء

آمتُ يارب العالدتُ 



 كلمة الشكر والتقدير

الحمد الله ربّ العالدتُ الذي خلق الإنسان في أحسن تقويم والذي علم 

وصلى الله على سيدنا محمد الفاتح لدا أغلق والخاتم . بالقلم، علم الإنسان ما لم يعلم

لدا سبق والناصر الحق بالحق والذادي إلى صراطك الدستقيم وعلى آلو وصحبو حق قدره 

 .ومقداره العظيم

ماأفرحت الباحثة بعد إنتهاء كتابة ىذا البحث الجامعي ولا تستطيع أن تعبر 

وتريد الباحثة أن تقدم جزيلة الشكر . وتصور فرحها وسعادتها العظيم على ىذه الأمر

 :والإختًام لدن قد ساعده في ىذا البحث، ىم 

فضيلة البروفيسور الدكتور الحاج موجيا راىارجو كمدير جامعة مولانا مالك  .1

 .إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانج

 .فضيلة الدكتورةالحاجة إستعاذة، الداجستتَ كعميدة كلية العلوم الإنسانية .2

 .فضيلة محمد فيصل، الداجستتَ كرئيس شعبة  اللغة  العربية  وأدبها .3

 .فضيلة أحمد خليل، الداجستتَ كمشرف مشجعفي كتابة البحث الجامعي .4

جميع الدعلمتُ الكرماء بجامعة مولانا مالك إبراىيم  الإسلامية  الحكومية  .5

 .مالانج خصوصا لأساتيذ اللغة العربية وأدبها



 .الأصدقاء الذين ساعدوا الباحثة على كتابة ىذا البحث الجامعي .6

عسى الله أن يجزيهم جزاءا حسنا، وأسأل الله أن يجعل ىذا البحث الجامعي 

 .آمتُ. نافعا للباحثة وسائر القارئتُ

 

 

 

                                                    الباحثة  

 

 ليليس نور لينة الزىرى

 

 

 

 

 

 



 مستخلص البحث

" الربيع العاصف"الصراع النفسي في رواية  (10310009)ليليس نور لينة الزىرى، 
البحثالجامعي، في شعبة اللغة العربية وأدبها بكلية العلوم الإنسانية لنجيب الكيلاني،

 .بجامعة مولانا مالك إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانج
 أحمد خليل، الداجستتَ : الدشرف

 رواية، الصراع النفسي، تحليلية السيكولوجية:  الكلمة الرئيسية

. في ىذا البحث، الباحثة تريد أن تكشف عن الصراع النفسي في ىذه الرواية
تقدم الباحثة . ىذا البحث يهدف للتعرف الصراع النفسي الأشخاص في ىذه الرواية

مشكلات البحث التي تتكون من صورة الصراع النفسي وأسباب الصراع النفسي 
وذلك ىو الصراع الداخلي الذي يعاني . وموقف الأشخاص على مشكلتو النفسية

 .منها الصراع الإنسان مع نفسو أو مشاكل الداخلية الإنسان

 وطريقة الباحثة لجمع ،(Qualitative)واستخدام الباحثة ىو البحث الكيفي 
البيانات ىي بالطريقة الدكتبة وكانت طريقة تحليل البيانات باستخدام الدنهج الوصفي 

(Descriptive Method) بتحليلية السيكولوجية على نظرية سيجمون
لنجيب " الربيع العاصف"تحلل الباحثة الكتابة وىي رواية .  Sigmund Freudفرويد

 الذي ينظر الدرأة  Sigmund Freudوتحلل الباحثة بالنظرية سيجمون فرويد.  الكيلاني
، والأنا العليا (Ego)، والأنا (Id)من ثلاثة العناصر النفسية، وىي الذوى 

(Superego). 

 ومن ىذه الثلاثة العناصرة بدأت التحليلية السيكولوجية التي تظهر النتائج 
صورة الصراع النفسي كمثل الشخصية الرئيسية منال التى تحزن عندما أحبها المجتمع في 

تسبب بمشاعر القلق والحب وأما صورة الصراع النفسي الآخر وىي . ىذه القرية
 . والغضب والحزن والخفيف والضعف



ABSTRAK 
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 Dalam penelitian ini, peneliti ingin menyingkap tentang konflik batin 

dalam novel ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui konflik batin para 

tokoh dalam novel ini. Peneliti juga mengemukakan rumusan masalah yang terdiri 

dari gambaran konflik batin dan sebab-sebab konflik batin yang di alami para 

tokoh dalam menghadapi permasalahan dirinya. Dan juga terdapat konflik dalam 

(intern) meliputi konflik manusia serta kepribadiannya atau konflik dalam (intern) 

yang lain. 

 Peneliti menggunakan jenis penelitian kualitatif, dan metode yang dipakai 

yakni teknik pustaka atau perpustakaan dengan metode deskriptif dengan 

menggunakan teori Sigmund Freud. Peneliti menganalisis berupa tekstual yakni 

novel “Ar-Robii‟ al-„Ashiif” karya Najib al-Kailani. Teori Sigmund Freud yang 

digunakan peneliti untuk menganalisis terdiri dari 3(tiga) unsur-unsur kepribadian 

yakni Id, Ego, Super-ego. 

 Dari 3(tiga) unsur-unsur tersebut peneliti mulai menganalisis psikologi 

dengan mendapatkan hasil dari gambaran konflik batin seperti tokoh utama Manal 

yang bersedih ketika dicintai oleh masyarakat di desa ini. Adapun gambaran 

konflik batin yang lain di antaranya konflik yang disebabkan perasaan gelisah, 

percintaan, amarah, sedih, takut dan lemah. 



ABSTRACT 

Lilis Nurliyanatuz Zukhro, (10310009 ) Internal Conflict in Novel 

“Ar-Robii‟ al-„Ashiif” by Najib al-Kailani, Research, Major of 

Linguistic of Arab Literature Faculty of Humanity Maulana Malik 

Ibrahim Malang University. 

Lecture: A. Kholil, M.Fil,I

 

Keyword: Novel, Internal Conflict, Phsycology Analyze 

 In this research, researchers want to reveal the inner in this 

novel about the conflict. Research is aimed to know the conflict inner 

the figures in this novel. Researchers also noted that synthesis a 

problem consisting of a picture conflict the inner and the cause of the 

conflict in natural inward the figures in the face of her troubles. And 

there are also internal conflict includes conflict humans as well as his 

personality or internal conflict another. 

 Researchers used the kind of research qualitative, and methods 

worn namely technique pustaka or library by method descriptive by 

using the theories of Sigmund Freud. Researchers analyzed in form of 

textual namely novel “ar-Robii al-„Ashiif” by Najib al-Kailani. The 

theories of Sigmund Freud researchers used to analyze consisting of 3 

elements personality  namely Id, Ego, Super-ego. 

 Elements of the three researchers started to analyze psychology 

with get the result of a picture inner conflict as the main character 

Manal who lament when loved by society in this village. The picture 

inner conflict and the other on conflict caused a feeling of restless, 

romance, of anger, sad, fear and weak. 
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 الباب الأول

 المقدمة

 خلفية البحث . أ

علم النفس ىو الدراسة العلمية الأساسيات للدراسة السلوك البشرية والذي يشتَ 

فهم الظواىرالنفسية التي يدكن أن يتم من . في نهاية الدطاف إلى الروح أوالعمليات العقلية

وبالدثل، يدكن تقسيم سلوك شخص برمل . خلال السلوكيات مثل ما يقال ويفعل

تصل إلى الفئات من الذستتَيا، والرىاب، (abnormal)الأعراض النفسية غتَ طبيعية 

من خلال دراسة السلوك الذي يبدو علماء علم النفس لفهم . والاكتـثاب، وغتَىا

 .النفس أو العقل أوالنفسية

علم النفس ىو الأدب متعددة التخصصات بتُ علم النفس 

جاذبية ىي الأدب علم النفس على مشكلة . (Endraswaraأيندراسوارا)والأدب

ليس فقط الروح نفسها التي تظهر في الأدب، ولكن . الإنسان الذي يصور صورة للروح

                                                             
Siswantoro, Metode Penelitian Sastra: Analisis Psikologis (Surakarta: Muhammadiyah 

 University Press, 2005) 26.  



كل مؤلف في كثتَ من الأحيان يضيف بذربتو . أيضا يدكن أن بسثل الروح الآخرين

 .الخاصة وبذربة الدؤلف في عملو وكثتَا ما شهدت من قبل الآخرين

الأدب الذي جيد النوع على التقريب السيكولوجية ىي الأدب الذي يستطيع 

ظهر . أن يصور القلق الباطتٍ لأن حقيقة حياة الناس ىي الجهاد ليوجو القلق باطنو نفسًا

 .الشخصية في كل حياة الناس ، لكل اليوم لم يزال الناس أن يصور نفسو نفسًا

الأدب وعلم النفس يتًاكبان في مستَة واحدة، فالحديث عن أي ركن من أركان 

يقضي بالضرورة إلى الحديث عن الحالات  ( القارئ– العمل الأدبي –الأديب )الأدب 

النفسية والوجدانية لدى الدبدع والقارئ، وقد قلنا سابقا أن نظرية التعبتَ في لزاولتها 

التًكيز على أثر الإنفعالات والعواطف وحركة الخيال في إبداع الأدب، قد مهدت لوجود 

الفرويدية وساهمت في ايجاد العديد من الدراسات النفسبة التي ألقيات بأضواء على 

عملية الإبداع الأدبي من زاوية نفسية أو حاولت أن توضح الأثر الذي يتًكو العمل 

 .الأدبي في نفس متذوقة

، قصة خيالية أول من اقتًح في السرد النثري، وىي في ىذه Abramsقال أبرامز

الرواية كعمل . الحالة ىي رواية وقصة قصتَة، و في كثتَ من الأحيان يفُتًض مرادفٌ لرواية
                                                             

Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori, dan Contoh Kasus (Jakarta: 
Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2010) 59.  

Suwardi Endraswara, Metode Penelitian Psikologi sastra, Teori, Langkah dan Penerapannya 
(Yogyakarta: Medpress, 2008), 8 

 .111(  2005. الدؤسسة للدرايات والنشر: بتَوت ) في نظرية الأدبشكري عزيز ماضي، 



خيالي يقدم العامل، والعالم الذي يحتوي على نموذج مثالي للحياة، عالم الخيال التي بنيت 

من خلال لرموعة متنوعة من العناصر الداخلية مثل الأحداث والحبكة والشخصيات 

 .وكل ذلك فطبعا بصفة الخيال أيضا. والخلفية والدنظور وغتَ ذلك

الأدب ىو شكل من . وقال إن الأدب ىو خلق جاف ثم تنشأ الدلايو في الحياة

أشكال الفن والعمل الإبداعي من وجوه الإنسان والحياة، وذلك باستخدام اللغة 

كوسيلة، والفن الإبداعي، ليس فقط باعتبارىا وسيلة للتعبتَ عن فكرة أو نظرية الطبيعية 

كما عمل الدبتكرة في الآدب و ينبغي أن تكون قادرة على أن تكون . الفكر البشري

 Semiسيمي)الأفكار الحاويات تسليم التفكتَ والشعور الأدبية عن حياة الإنسان 

في ىذا الدعتٌ، يشمل الحياة للعلاقة .  تقدم الأدب صورة من حياة الإنسان(.1993

 .بتُ المجتمع والأفراد، والأحداث التي بردث في عقل واحد

الصراع النفسي ىو الصراع الذي يحدث في القلب، والروح من حرف أو 

وذلك ىو الصراع الداخلي التي يعاني منها الصراع الإنسان مع نفسو أو . الأحرف

الإنسان، على سبيل الدثال يحدث ذلك لأن نتيجة الصراع بتُ (intern)مشاكل داخلية

يتم . طبقتتُ الرغبات والدعتقدات والخيارات الدختلفة، والتوقعات، أو غتَىا من الدشاكل

                                                             
Burhan Nurgiyantoro, Teori Pengkajian Fiksi (Yogyakarta: Gadjah Mada University Press, 2007) 4. 

. 23     A. Teeuw. Sastera dan Ilmu Sastera. (Jakarta: PT Dunia Pustaka Jaya, 2003)  



عرض مستوى تعقيد الصراعات في عمل من وحي الخيال في نواح كثتَة، وبرديد نوعية 

 .وشدة والفائدة في العمل

تفستَ الصلة بتُ العلاقة الداخلية مع تشكيل شخصية (Al-Salamehالسلامة)

من كوسيلة للسيطرة، يخدم العقل ومعلمو، لجعل الظروف الشخصية ابذاه . الإنسان

على سبيل الدثال، . الشخصية الدعتادة التي سيتم التعرف عليو بسهولة من قبل الجمهور

مهارات التعامل مع الآخرين بدا في ذلك . مسؤولا شخصيا، منضبطة متسقة وعادلة

 .القدرة على فهم أمزجة الآخرين، والدشاعر والدوافع والنية

. الرواية ىي قصة خيالية في الكتابة أو الكلمات ولذا عناصر الجوىرية وخارجي

في . وعادة ما يتم وقال رواية عن حياة الإنسان في التفاعل مع البيئة وبعضها البعض

الرواية، الدؤلف بذل كل جهد ممكن لتوجيو القارئ إلى واقع الحياة من خلال الصور 

خصائص رواية جيدة ىي الرواية التي يدكن انسنة القراء . والقصص الواردة في الرواية

 .المحتويات
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 اسئلة البحث . ب

بناءا على ماذكر في خلفية البحث السابقة تقدم الباحثة أسئلة البحث فيما 

 :يلي

 لنجيب الكيلاني ؟" الربيع العاصف"ما صورة الصراع النفسي في رواية  .1

لنجيب الكيلاني عن نظرية " الربيع العاصف"ما أسباب الصراع النفسي في رواية  .2

  ؟Sigmund Freudسيجمون فرويد 

 

 أهداف البحث. ج

 : ومن مشكلات البحث السابقة فقدمت الباحثة الأىداف فيما يلي 

 .لنجيب الكيلاني" الربيع العاصف"لدعرفة صورة الصراع النفسي في رواية . 1

لنجيب الكيلاني عن " الربيع العاصف"لدعرفة أسباب الصراع النفسي في رواية . 2

 .Sigmund Freudنظرية سيجمون فرويد 

 

 فوائد البحث. د

 :إن لذذا لبحث فائدين، نظرية وتطبيقية منها 



 الفوائد النظرية .1

 :أما الفوائد النظرية من ىذه الدراسة فهي 

أن يكون في ىذا البحث لزيادة أحد الدراجع لخصوصها في قسم اللغة العربية  . أ

 .وأدبها

 ينتج ىذا البحث لزيادة الدعلومات في البحوث والندوات الأدبية في إطار  . ب

 . النظرية الأدب الإجتماعي خاصة بدقرابة نظرية السيكولوجية

 .لزيادة الفهم الأدبية ونعرف الحاصل من برليل السيكولوجية الأدبية . ج

 الفوائد التطبيقية .2

 :أما الفوائد التطبيقية من ىذه الدراسة فهي 

الربيع : " في الرواية صورة صراع النفسترجي من ىذا البحث معرفة  . أ

 لنجيب الكيلاني " العاصف

ثم كي يكون ىذا البحث مصدرا ومرجعا في تنمية الأدب نقديا من قبل  . ب

 .البحوث الأدبية العربية خاصة والأجنبية عاما

 

 

 



  الدراسة السابقة. هـ

في ىذا البحث لايكون أحد الذي بحـثو من قبل ، حتى أرادت الباحثة 

باستخدام نظرية لسيجمون " الربيع العاصف " أن برلل وتبحث ىذه الرواية 

 .فرويد 

 

 منهج البحث. و

للحصول على الدعلومات التي برتاج إليها الباحثة وبرقيق أىداف البحث 

 :وأغراضو يلزم أن يسلك الباحثة على الطرائق التالية 

 نوع البحث  .1

نوع البحث الذي استخدمتها الباحثة ىو جنس البحث دراسة برليلية مكتبية 

(library research) . البحث الكيفي ىو إجراءات البحث بإنتاج البيانات

 .الوصفية بشكل الكلمات الدكتوبة أو الدنطوقة من الناس والسلوك وملاحظة فيها
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 مصادر البيانات .2

 :والبيانات في ىذا البحث مأخودة من مصدرين، هما

ىي من ىذه الرواية نفسها، وىي الرواية : مصدر البيانات الرئيسية  (1

 .لنجيب الكيلاني" الربيع العاصف"

وىي كل البيانات الذي تتعلق بهذا البحث، : مصدر البيانات الثانوية  (2

 .وىي من الكتب الدتعلقة بالدراسة الأدبية والسيكولوجية

 طريقة جمع البيانات. 3

إستخدمت الباحثة في ىذا البحث دراسة الطريقة الدكتبية ومن ثم فإن بها 

يدل على أن ىذا البحث بأخذ البيانات الدكتبة التي تشمل على الدقالات 

 .ووثائق البحوث والكتب الأدبية وغتَىا مما يتعلق بها

وطريقة جمع البيانات الذي استخدمتها الباحثة ىي الطريقة الوثائقية ، 

وىي طريقة عملية جمع الحقائق والدعلومات بخطوة أن تنظر الباحثة وبزتار بعض 

الوثائق الدنصوصة في موضوع معتُ من الكتب أو الصحائف أو المجلات أو 

الربيع "لذا بذمع الباحثة البيانات ىنا بقراءة الرواية . الدلحوظات وغتَىا

لنجيب الكيلاني لوصف وبرلل صراع النفس عن الشخصية الأساسية " العاصف
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 Sigmundفي حياتو مع لرتمع الشرشبة عند نظرية سيكولوجية لسيجمون فرويد

Freud . 

 طريقة برليل البيانات .4

حللت الباحثة البيانات المحتاجة في ىذا البحث بإستخدام الطريقة الوصفية 

وىي تعريف البحوث الوصفية بأنها البحوث الدقدمة وصفا للظواىر الكيفية،

والأحداث الدوضوع البحث دون تفستَ الأحداث والظواىر أو برليلها والخروج 

وىذه الطريقة تعتٌ وصف الحب الشخصية . بنظريات وقوانتُ بقصد التعميم

 .لنجيب الكيلاني " الربيع العاصف " الرئيسية مع لرتمع الشرشبة في الرواية 

تستخدم الباحثة بتحليل السيكولوجية الأدبية الدوضوعية، لأنها ترأي 

أول الدراسة السيكولوجية .الأدب من السيكولوجية الأدبية في النص الأدبي

الأدبية ىي يضغط العناصر الداخلية في النص الأدبي وىو يخص على الأشخاص 

ثم يدرس الدسائل الدوضوعو ويجب يضغظ بتحليل الأشخاص في . أو النفس فيو

 .والأختَ صراع الأشخاص تتعلق بالحبكة. سلوكو
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 الباب الثاني

 الإطار النظري

  السيكولوجي الأدبيمعنى . أ

 طريقة تحليل السيكولوجي الأدبي  .1

أكلا، .  الأساسية أدبيات البحوث النفسية من قبل العديد من الأشياءتأثرت 

فكرة أف الأدب ىو نتاج النفس للمؤلف كيعتقد أف سكب الوضع النصف صدرا أك 

بين الوعي كاللاكعي ىو دائما في . فاقدا للوعي بعد كاضحة جديدة في شكل كاعية

قوة الأعماؿ الأدبية يدكن أف ينظر إلى أم مدل الدؤلف قادر . عملية تلوين خياؿ الدؤلف

. على الكشف عن التعبير عن النفس فاقد الوعي في حقوؽ التأليف كالنشر الأدبي

فحصت الدراسة الثانية آداب علم النفس إلى جانب شخصيات التصرؼ النفسية أيضا 

 .جوانب التفكير كالشعور عند إنشاء العمل

الأدب البحوث النفسية ىو الجانب النفسي للمؤلف، لذلك فى  افالأساسي

الكاتب في التعبير عن أفكاره في .النفس الدؤلف كيعتقد تؤثر بشدة على نتائج الأدب
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عملو أحيانا تتعثر في حالة اللاكعي أك الذلوسة التي يدكن أف يصرؼ الدؤلف الأصلي 

 .للخطة

يػبحث علم النفس في الحياة العقلية كيقسم علماء النفس العقل إلى ثلاث 

مناطق أك مستويات منها، الأكؿ منطقة الشعور ىي موطن الأفكار كالتجارب العقلية 

التي يشعر بها الإنساف في حالة اليقظة، فنحن نشعر بحرارة الجو، بشقل الثياب، بازدحاـ 

السيارات، بأحاديث الناس من حولنا، كقد نشعر بالفرح كالحزف أك نشعر بالفرح كالحزف 

أك نشعر بالكتاب الذم نقرأ منو، كىذه كلها أفكار كتجارب عقلية تدثل منطقة الشعور 

 .عندنا، لكن شيئا من ىذه الأشياء الدتقدمة

كالثاني، ما كراء الشعور، أك شبو الشعور كىذه الدنطقة تعد مستودعا للتجارب 

العقلية التي لا يشعر بها الإنساف في كقت ما، كلكنها صالحة للاستدعاء إلى منطقة 

التي تكوف في العادة كلمات، " الدنبهات"الشعور بالوسائل العادية، كنداعي الدعاني كذكر 

أك غيرىا فسوؼ " الدتنبي"كلتكن كلمة " منبها"فإذا ذكرت أمامك كعلى غير توقع منك 

 كالثالث .ترل بعد تلفظي بهذه الكلمة أف سلسلة من الأفكار تتوارد على ذىنك

اللشعور أك العقل الباطن، ىذه الدنطقة تشبو منطقة ما عقب الشعور من جهة كتخالفها 

                                                             

 112( 2005دار الكتب العلمية، : بيركت).في نظريةّ الأدب.شكرم عزيز ماضي
 113. ص. نفس الدراجع



من جهة أخرل، فهي تشبهها من جهة أنها تدخر بعض التجارب العقلية، كتخالفها في 

 .أف التجارب الددخرة التي الضدرت إلى الشعور أك العقل الباطن كانت مرة مؤلدة

كتحاكؿ بعض النظريات الحديثة أف تعافً الأمراض النفسية بوصفها نتاجا لأخطاء 

على أنو غير معركؼ لناحتى الآف إف كاف الاضطراب . في العلاقات الإجتماعية السليمة

خذ على سبيل الدثاؿ . النفسي نتاجا لاضطراب السلوؾ الإجتماعي أك أنو سبب فيو

العزلة الاجتماعية الدرضية التي كجد أنها تديز غالبية اضطرابات الشخصية، ىل تتسع العزة 

كتجسد كنتيجة اللاضطرالنفسي الذم يجعل الشخص عاجزا عن أف يكوف علاقة إيجابية 

 .قائمة على الأخذ كالعطاء

 كقد لصح سيلجماف حديثا في أف يصوغ نظرية قائمة على البحث التجريبي 

كالدراسات الإحصائية تبين دكر العامل الإجتماعي في أحد اضطرابات الشخصية التي 

 .سبق لنا ذكرىا كىو اكتثاب
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 الأدب كتصوير الشخصية .2

قبل دراسة كيفية العلاقة بين الشخصية كالأعماؿ الأدبية، كىناؾ بعض العناصر 

دراسة . أكلا، لضن بحاجة لدراقبة الدؤلف لشرح عملو. التي تحتاج إلى أف تكوف معركفة

ثانيا، لضن . أجريت على الأس الذم يفصل كيشرح نوعية العقل كالحياة كالبيئة للمؤلف

بحاجة إلى فهم الدؤلف بصرؼ النظر عن عملو، كالطريقة نلاحظ سيرة الدؤلف لإعادة 

الثالث، كلضن بحاجة . بناء مؤلف من الحياة كاستخداـ عملو كسجل الحياة كالتصرؼ

 .لقراءة العمل الأدبي لإيجاد انعكاس لشخصية الدؤلف في العمل

. الدرتبطة العلاقة بين الأدب كعلم النفس، كىناؾ العديد من العوامل في الاعتبار

أكلا، ينبغي أف تعكس العمل الأدبي قوة، كصنعة، كالخبرة الخالق كما قاؿ كريستوفر 

ثانيا، ينبغي أف يكوف الدصنفات الأدبية امتياز من حيث الأسلوب كاللغة مشاكل . مارلو

ثالثا، ينبغي ربط مسألة أسلوب كبناء . كأداة للتعبير عن الأفكار كالدشاعر للمؤلف

: كمواضيع الأعماؿ الأدبية على العناصر التي تعكس أفكار كمشاعر الفرد، كغطت فيو
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أىم رسالة، كالتخصص، كتصاعد الركح كالدتعة كالاستياء الذم يعطي استمرارية كتداسك 

 .شخصيتو

الظاىرة الأدبية باعتبارىا ماكياج الشخصية تطورت طويلة، كمع ذلك، لا يعني 

ىذا الدصطلح ليكوف انعكاسا مرآة للمؤلف الشخصية لأف الدؤلف ليس إدخالذا في 

أرقاـ شائعة في أعماؿ النثر كالدراما، كتظهر لبناء . العمل الأدبي شخصيا إلى الأبد دائما

 .كائن من الناحية النفسية كالكتاب لشثل

 دائما جزء لا يتجزأ من الدذاىب منظرية الفن ق، الأكؿ التصوير لحسن السلوؾ

على سبيل . التي تنطوم على العلاقة بين الكوف كالكوف من الفنانين مع الأعماؿ الفنية

الدثاؿ، العمل الفني الذم يحتوم على الجماؿ كجودة العمل عندما يكوف قادرا على 

عكس التعاليم الأخلاقية، كنظرية أفلاطوف أف الفن كوسيلة الذم يحمل التعاليم 

 .الأخلاقية

في الأعماؿ الفنية أك الأدب، كشغف اللعب فحسب، بل كالثاني الرغبة كالعمل، 

التسامي يوفر لسرجا للعاطفة على . أيضا تشكيل القمع الحبس مع عملية التسامي القمع

التسامي رغبة الخاصة للتًكيز على الأشياء التي تحتوم . الرغم من القمع بسبب التسامي
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. الفن يقدـ مساحة كاسعة لذذا النوع من الشرط. على قيم غير الجنسي كالاجتماعي

كفقا لفركيد، يكمن ىنا الفرؽ بين فناف أك كاتب مع عصاب أك لررد تشكيل العالم 

 في حين أف ىناؾ أيضا الأعماؿ الفنية التي . لإرضاء نفسكالإحساس الرغبة الخياؿ

تحتوم على رغبة نرجسي من الفنانين الذين دىشتها ببساطة في الأشكاؿ كالصور كاللغة 

 .أف الناس تقدير

موند فركيد أكؿ من يحقق حياة للركح البشرية استنادا إلى طبيعة جككاف سي 

في نظرية تحليلية السيكولوجية، الشخصية ىي التًكيب مكوف من ثلاثة عناصر .اللاكعي

 .Super – Ego، العليا Ego، كالانا Idكىي الذو 

 نظرية السيكولوجية عند سيجمون فرويد .3

 سيرة سيجمون فرويد 3.1

، على شارع 1856 مايو 6 صباحا، تاريخ 630كلد سيجموف فركيد في الساعة 

 ، مورافيا Freiburg، فرايبورغ 117 رقم Schlossergasseسجلوسيرغس
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Moravia في شارع ماريس فيلد كرداف 1939 سبتمبر 23، كتوفي في ،

Maresfield Gardens لندف ، London . كيدعى الدنازؿ في الشارع سجلوسير

 . لتكرـ نفسوFreudova Ulice فركيدكفا أكليس  Schlossergasseغس 

 من عمره، عانت عائلتو النكسات الإقتصادية، كأبو جلب 4فركيد في سنة 

بعد الإنتهاء من مدرستو الثانوية في مدينة فينا، دخل . العائلة انتقالت إلى مدينة فينا

 .1881فركيد في كلية الطب بجامعة فينا، كتخرج طبيبا في عاـ 

معركؼ من مذكراتو الشخصية أف فركيد لم يكن مهتما فعلا في الذىاب من 

كلكن بسبب . خلاؿ الدمارسة كطبيب، ككاف أكثر اىتماما في أنشطة البحث العلمي

، زكجة فركيد Martha Bernaysالضغوط الإقتصادية لعائلتو التي بينا مع مارتا بارنيز 

 .، في نهاية يعمل فركيد تلك الدمارسة التي لم ارتغب1886التي تزكجها في 

أما . كجد فركيد الوقت لإجراء البحوث كالكتابة خلاؿ الدمارسة كالطبيب

العلمية الرئيسية عنده ىي علم الأعصاب، كىو الاىتماـ الذم أدل إلى فركيد تعاملو مع 

 .الاضطرابات العصبية، خاصة الذستيريا
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جوزيف بركير . عندما كاف فركيد طالبا، طبيب أعصاب مشهور من فيينا، د

Dr. Joseph Breuer استخدمت أساليب خاصة للتعامل مع الذستيريا، كىي ،

مع الطريقة التي تتعامل بها الدرضى الذستيريا، ككاف بركير قادرة . طريقة التنويم  الدغناطيسى

. على إثبات أف سبب الذستيريا يعاني منها الدرضى ىي من تجارب مؤلدة معينة من الدرضى

تقريبا في نفس الوقت، طبيب أعصاب بارزة من مستشفى لا 

 Jean Martin، باريس، كىو جاف مارتن شاركو LaSalpetriereسلفتًيير

Charcotلتطوير طريقة لشاثلة لتلك الدستخدمة بركير ،  . 

من ىذين الشخصين تعلم فركيد كلشارسة أساليب التنويم الدغناطيسي للتعامل مع 

تعاكنها تنتج معالجة . حتى مع بركير، كاف فركيد دخلت في التعاكف. حالات من الذستيريا

 Studien UberHysterieعدد من الحالات من الذستيريا كتسجل تحت عنواف 

كلكن لم يدض كقت طويل بعد نشر الكتاب، ككسر فركيد بعيدا كترؾ . (1895)

الأساليب التي تستخدمها بركير كشاركو كلأف لم يكن راضيا عن الإجراءات كالنتائج التي 

بعد خركجو من طريقة التنويم الدغناطيسى، حاكؿ فركيد طريقة أخرل، كىي . تحققت

كىذا . 1889 في عاـ Bernheimالإيحاء الذم كاف قد تعلم طريقة بػيرنهايػم  

الأسلوب الأخير أثبت فركيد أيضا غير مرضية، حتى الأخير ينتشر فركيد كاستخداـ 

 .(Free Association Method)أسلوب خاص بها يسمى أسلوب التداعي الحر 



 الأدب والنظرية لسيجمون فرويد 3.2

 من خلاؿ دراسة الأدب، كغالبا ما يتم ذلك خصوصا تطبيق 20طواؿ القرف 

نهج النظرية النفسية التي قدمها سيجموند فركيد مع العلاقة بين لراؿ الأدب كعلم 

 .النفس مع كقوع بعض الأخطاء لا مفر منو من سوء الفهم كتطبيق ىذه النظرية

في العقل الباطن . في عملية الإبداع الأدبي ىو نتيجة للاكعي فركيدالبداية قبل 

كفقا لفركيد، الرغبة اللاكعي دائما، . للحالة الإنسانية تكمن في حالة الوعي كاللاكعي

أدار يبدك الرغبة فقط التي دفعها، كلكن تبين من خلاؿ . كدائما على استعداد للخركج

. تحليل العلاقة بين الرغبة كاعية الذم يأتي مع كجود عنصر قوم من الرغبة اللاكاعية

ىذه الرغبة . رغبات الناشئة عن طبيعة القمع اللاكعي التي ىي دائما نشطة كيدوت أبدا

 .قوية جدا كيأتي من طفولتنا

بالإضافة إلى . التشابو الأدبية مع اللاكعي البشرم كما كشفت البحوث في الحلم

كصياغة  ذلك، كجود الأحلاـ كالتشابو الأدبية يتبين من عملية صياغة العلاقة الأدبية
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العمل الفني ىو نتيجة التحفيز الشاملة كجود بعيد الدناؿ كيدكن تتبع التفاىم من .الحلم

 .خلاؿ التفسير

 

 موند فرويدجهيكل شخصية سي .4

موند فركيد أكؿ من يحقق حياة للركح البشرية استنادا إلى طبيعة جككاف سي

النظرية النفسية لشخصية الإنساف علاء فركيد يفرؽ في ثلاثة عناصر النفسية، . اللاكعي

الجانب الثالث أف كل لديو كظيفة، كطبيعة الدكونات، . علياكىي ىوية، الأنا، كالأنا اؿ

مبدأ العمل كديناميات داخل بلده، كلكن كل ثلاثة متًابطة كلذلك فمن الصعب تقسيم 

آثارىا على السلوؾ البشرم، كالسلوؾ ىو دائما نتيجة للتعاكف من جميع الجوانب الثلاثة 

 :كمايلي يوصف النظاـ الثالث . منو

 (Id)الهوى (1

كىذا منطقة مظلمة، لا . الذول ىو الجزء البدائي في فاقد الواعي، كلدت معنا

. أستطيع الوصوؿ، كيعيش مع الرغبات الغريزية، كالحقيقة الوحيدة ىي حاجاتو الأنانية

ك Analكالشرج Oralعندما يكوف الطفل يتطور من خلاؿ مراحل لستلفة من الفم 
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كأنو يحصل على حقيقة أف العالم الحقيقي ىناؾ حقيقي  ، Phallicالجناسية الطفلية   

بدأ ببطء اكتشاؼ الطفل . ىذا الوعي الجديد مرتبطا بقوة مع التطور الجنسي. أيضا

ثم بدأه ضغط الدفع . حقيقة أنو لم يكن قادرا دائما على الفور الحصوؿ على مايريد

 .الذول من أجل التكيف مع المجتمع

 (Ego) الأنا (2

الأنا ىو جزء من العقل الذم يتفاعل مع الواقع الخارجي كالذم يظن للشخص 

 .الوعي جاء من الأنا، كلكن ليس جميع الوظائف اخرجت مع كاعية". النفس"بأنو 

 ".صناع العقل"أك " توحيد"الأنا ىو ". حقيقي"الأنا تخبرنا عن ما ىو  -

 .الأنا موصوؼ بعملي كمعقوؿ، كتشارؾ في صنع القرار -

نظر ىذا على أنها آلية لتحذير لنا عن كجود نقاط . القلق كلدت من الأنا -

 .ضعف في الدفاع الأنا

 .منظومة كاملة من آليات الدفاع اللاكعي حماية الأنا -
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كيعتبر الأنا ضعيفة إلى حد ما مقارنة مع الذول، كلكن أكثر انتظاما كأكثر  -

 .منطقية، كبالتالي فإف الأنا تتعامل عادة عن الدسائل الدتصلة الضعف

 (Super-ego)  الأنا العليا (3

كعند فركيد الأنا . ىو نظاـ الشخصية التي تشتمل النتائج الدنظمة

العليا يشكل من الأنظمة كالنتائج الداخلية النفسية من الصورة الدكرية 

لدنع  (1: كالفائدة الأكلى من الأنا العليا. الدأثورة لنفس مثل الوالد كالدعلم

( 2الدفاعة الباطنية كالذوئية لتكوف مربوطة في الطريقة الدقبولة في المجتمعي 

لتوجيو الأنا  إلى الأىداؼ الدناسبة بالسلوؾ الإسلامي من السلوؾ الحقيقية 

 .لدفاعة النفسية للكماؿ (3

 أنشطة الأنا العليا في النفسية إذا كانت لساصمة بالأنا أك ظاىرا 

في الأنا الدعين مثل الشعور الخطيئة كالنديدة أك السلوؾ الدعين مثل بحث 

 .النفس كالتفتيش كالنقد فيها فهي من مصدر الأنا العليا
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 الرواية في النظراً سيكولوجية الآدب .5

كمنهج . الركاية الأساسية ىي شكل القصة عن الحياة الإنساف بالصفة شظوم

تحكي أحداثا استثنائية الركاية. الكشف بالصفة الصلب كبين العناصرىا ىيكل متكامل

ككصف القصص الجيدة فقط تفاصيل لزددة تعتبر ضركرية لدنع . من حياة الشخصيات

من الوصف أعلاه يوضح أنو من أجل تحقيق  .كتقليل مستويات التوتر لشلة القصة

الغرض الدقصود في قوؿ الدؤلف أنو يجب أف يكوف مهمة، ملحوظا، كالتي تحتاج إلى النظر 

 .فيها بحيث القصة لاتحيد عن الدوضوع

. تتكوف الركاية من عناصر تشكيل، أم عنصر من العناصر الجوىرية كخارجي

العناصر، من بين . عنصر جوىرم ىو العناصر الذيكلية الرسمية التي تبني من الأدب

مواضيع أخرل، الأكصاؼ، مؤامرة، كتحديد، كالعنواف، كزاكية الرؤية كالأسلوب كالغلاؼ 

العناصر ىو . عناصرخارجي ىي عناصر خارج الأعماؿ الأدبية تأثيرا العالم. الجوم

علم النفس ىو خارجي عناصر الأدب،  .الاقتصاد كالسياسة كالفلسفة كعلم النفس
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دكر علم النفس في العمل الأدبي الذم . كلكن دكر علم النفس في الأدب مهم جدا

 .يستخدـ لتحريك الأحرؼ التي لا يتم إنشاء قادة بوعي بالدؤلف

استنادا إلى الجانب النفسي لو علاقة مع علم النفس كعادة ما يتم عرض 

، مثلا فيما يتعلق السلوؾ، كطبيعة  إكتمالاالأكصاؼ من الشخصيات في الركاية أكثر

كانت نفسية الشخصيات في الواقع تصوير البشر الذين يعيشوف في العالم . كعادات

شخصية تلعب دكرا ىاما في سياؽ القصة، مع طابع . الحقيقي كنموذج في خلق مؤلف

أحرؼ تستخدـ للتعبير نية الدؤلف من خلاؿ الكلاـ، كالسلوؾ أك سلوؾ . الحدث تنشأ

. يدكن القوؿ أف عنصر التأثير النفسي على عناصر الأكصاؼ في العمل الأدبي. الحرؼ

الأبعاد النفسية التي عقلية كالدعايير كالأخلاؽ الدستخدمة، كمزاجو، كالدشاعر، كالرغبة 

. الشخصية، كموقف كشخصية، كالذكاء، كالخبرة، كالدهارات الخاصة

الأدب . الأعماؿ الأدبية ىي موضوع البحث يحتاج إلى أف يطبق أكثر إنسانية

العمل . ليس الأشياء الديتة كالظواىر ىي عرجاء، كلكن الكامل من الخياؿ على قيد الحياة

الأدبي ىو لا يختلف كثيرا عن ظاىرة الإنساف أف يتحرؾ، ظاىرة طبيعية أف شرسة أحيانا، 

الأدب يدكن العبور الى الدكاف كالزماف الذم ىو . كظاىرة أم شيء في الدنيا كالآخرة



أبعد ما يكوف في بعض الأحياف عن متناكؿ العقل البشرم كبالتالي يتطلب طريقة خاصة 

 .بها

كن أف يكوف مفيدا بنفس القدر تمبين علم النفس كالركاية لديو علاقة كظيفية 

لا فرؽ في الأعراض الأدب ىو أعراض نفسية . كوسيلة لدراسة جوانب النفس البشرية

على الرغم من أف . الإنساف ىي ركاية خيالية، بينما في علم النفس ىو كاقع الإنساف

الطبيعة البشرية في العمل الأدبي ىو الركاية خيالية، كلكن يصف الدؤلف شخصية كركح 

. صنع الإنساف الذم يعيش في العالم الحقيقي كنموذج في إنشائها

استنادا إلى ركاية، كعلم النفس يدكن أف تستخدـ نهج كاحد لدراسة أك تقييم 

تحليلكما ينبغي أف تستند الشخصيات في ركايتو كتوصيف مراجع الأدبية .شخصياتو 

 .على نظرية كقوانين علم النفس أف يفسر التصرؼ كالنفس البشرية

 الطبيعية .6

. الأكصاؼ كرسم صورة كاضحة للشخص الذم ىو في الدعرض في القصة

يدكن . حرؼ في الركاية لديو التصرؼ لستلفة. تتضمن الأكصاؼ شخصية في الركاية
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تفرد يدكن أف يكوف مشكلة بين الشخصيات التي ثم . توصيف توفير التفرد في القصة

 .يطرح قصة مثيرة للاىتماـ في الركاية

اقتًح تصرفي في اثنين من لستلف الحواس، كىي كما يتم عرض الأحرؼ كالدوقف، 

حدث في الركاية .كالفائدة، عقدت الرغبة، كالعاطفة، كالأخلاقية مبادئ ىذه الأرقاـ

الأحرؼ كفقا . أظهرت بيانات يوـ لو أك مرتكبي القصة.يحدث نتيجة لعمل أك حرفا

لابرامز ىم عرضها في عمل سردم أك تفسر من قبل القارئ لديو نوعية الأخلاقية، كما 

 .كرد في ىذا القانوف

استعرضت مشاركتها في القصة كلها، كشخصيات خيالية يدكن تقسيمها إلى 

عادة ما يكوف . اثنين، هما الطابع الدركزم أك الشخصية الرئيسية كالشخصية إضافية

ادل . شخصية لزورية ىي شخصية الذم تولى دكرا رئيسيا في الأحداث في القصة

يدكن . الحادث الى تغيير في الدوقف كتغيير في الأرقاـ نفسها نعتبره القارئ إلى الحرؼ

الشخصية الدعلقة بالدوضوع،  (1تحديد الطابع الدركزم من الخياؿ في ثلاث طرؽ، يعني 

   .الشخصية أكثر يحتاج الوقت التصوير (3الشخصية الدعلقة بالشخصية الأخر،  (2
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الطبيعة ىي الشخصية الجودة . شخصية الحكاية يكمل بالخصائص ك الطبيعة

الفرؽ الطبيعة ك النفسية في كل . يتظمن الجودة الإعتبار ك فرؽ النفس بالشخصية الأخر

 . الشخصيات يسبب التحدث الصراع

 (Psychoanalysis)العلاقة بين الأدب والتحليل النفسي  .7

ككاف أكؿ من أظهر . التحليل النفسي ىو منطقة الدراسة السيكولوجية الأدبية

قدـ فكرتو أف . نموذج الدراسة من قبل سيجموف فركيد، كىو طبيب شاب من فيينا

ىذا اللاكعي يبخر . الوعي ىو جزء صغير من الحياة العقلية كاللاكعي ىوجزء كبير منها

، كأف حقيقة "حلم"عندما خلق شخصية الدؤلف، كأحيانا . في العملية الإبداعية الأدب

حتى ما يعبره كأنها " لرنوف"كأبعد إلى الوراء، الدؤلف أيضا في كثير من الأحياف . كاقعة

 .كلدت من لا كعيو

 (Shock and Conflict) الصدمة والصراع  .8

 هما تجربة الإنسانية التي لا يدكن فصلها عن (Joy)كالفرح(Anxiety)القلق 

كجود القلق كالإثارة في حياتنا لضمل على التقول المحركة للحياة، . كجود الإنساف في العالم

 .كجعل ظلاؿ من العاطفة التي تجعل الحياة مثيرة للإىتماـ جدا للعَيَّش



في ديناميات الحياة في العالم، الناس يتحركوف دائما من ظركؼ 

يعود إلى (Diseiquilibrium) إلى ظركؼ غير التوازف (Equilibrium)التوازف

 .حركة الدستمرة ىو ما جعل الحياة الديناميكية. ظركؼ التوازف مرة أخرل دكاما

 قلق 
(Anxiety)        

 

 

 

 

 

 فرح

(Joy) 

1صورة   

 التحرؾ ذىاب كرجوع التوازف التي تثير القلق كالفرح

 

القلق ىو حركة بعيدا عن التوازف إلى ظركؼ غير . لشاسبق، يدكننا تعريف القلق

ىناؾ نوعاف من الأشياء التي يدكن أف تزيد من القلق، كالذاف هما إلى أم مدل . التوازف
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 غير متوازن

(Disequilibrium) 

 

 متوازن

(Equilibrium) 



، كمدل السرعة التي يدكننا (غير التوازف كم يحدث)علينا التخلي عن حالة من التوازف 

الدزيد من نتًؾ ظركؼ التوازف يسبب أعلى القلق الذم نعيش . التحرؾ إلى التوازف

كشيء ما الذم . أبطاء لضن نتحرؾ إلى ظركؼ التوازف، كارتفاع القلق الذم نعيش فيو.فيو

مغادرة حالة توازف يسمى بالصدمة، في حين يسمى شيء ما الذم " بعيدا جدا"يجعلنا 

 .مغادرة حالة توازف يسمى بالصراع" كقت طويل"يجعلنا 

 (Shock) الصدمة 8.1

تحدث الصدمة عند يتلقى الفرد بأسباب الرغبة أف يذىب أبعد من قدرتها على 

. بعيدا، بعيدا عن ظركؼ التوازف" القيت"التغلب عليها، كذلك نتيجة لذلك، الأفراد ىم 

. تعاني الأفرد من غير التوازف كبير جدا، كإنو يشعر إلى مستول عاؿ جدا من القلق

كسوؼ تكوف صدمة تأثير أكبر من ذلك، عندما شهدت أسباب الرغبة الكبيرة من قبل 

، كتحدث (مثل الأطفاؿ، أك الأفراد الذين ليست ناضجة)الأشخاص الذين ىم عرضة 

 .فجأة

الصدمة ليست سبب الرغبة لشاليس لذيذ فقط، سبب الرغبة لشا الذيذ يدكن أف 

 .تسبب صدمة إذا كانت كثافة قوية جدا في الوقت لا يزاؿ شخصية ضعيفة
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 (Conflict) الصراع 8.2

ظركؼ غير التوازف، أم عندما يعيش الشخص لديو عاطفة معينة التي لم يتم الوفاء 

 .(Tension)بها، شعر ما باعتبارىا التوتر 

تراكم كىذه  (الرغبة الجنسية)عندما يقوـ الشخص الذىأراد شيئا، كالطاقة النفسية 

لذلك، تركيز فكرم ىو حقيق شراط أساسي من (Cathexis).ما يسمى تركيز فكرم 

بعد تركيز فكرم، فإف . الرغبة، من خلاؿ تراكم الرغبة الجنسية في اتجاه الكائن الدطلوب

، كىو الإفراج عن الرغبة الجنسية في شكل (Discharge)الخطوة التالية ىي التفريغ 

إذا حالة تفريغ مرضية، كسوؼ يعود إلى ظركؼ . إجراءات لزددة تؤدم إلى تحقيق الرغبة

 .التوازف

الأمر الذم يجعل من ديناميات شخصية أكثر ديناميكية، في كثير من الأحياف لا 

تشكل كاحد فقط في تركيز فكرم علينا، كلكن اثنين أك أكثر من تركيز فكرم ليست 

 شكلت في بعض الأحياف اثنين من تركيز فكرم التي تناقض. بالضركرة نفس الإتجاه



تركيز فكرم الثانية تناقض بتًكيز فكرم . بعضها بعضا، كالتي تعقد في التفريغ الكامل

 .(Anti-Cathexis)الأكؿ يسمى بكبت الخواطر السيئة 

كجود ظهر كبت الخواطر السيئة مبعثر تراكم الرغبة الجنسية التي تحدث لنتيجة 

نتيجة للصراع ىو التفريغ الكامل من الصعب . كىذا ما يسمى حالة صراع. تركيز فكرم

في الواقع . أف يحدث، كالإنػتعاش من غير التوازف لظركؼ التوزاف تكوف ناقصة أيضا

ظركؼ معينة، يفشل في أداء يحدث على الإطلاؽ، كبالتالي فإف الشخصية ىي في 

 .ظركؼ اختلاؿ التوازف في ذلك الوقت، شخص نقدر شعور أعلى من القلق

بسهل اللغة، نستطيع أف نقوؿ أف الصراع يحدث عندما يكوف الشخص رغبتين 

 .بنفس القدر من القوة، كلكن تناقض بعضها بعضا (أك أكثر)

 (Symptom Formation) أعراض التشكيل 8.3

بسبب الصراع، التفريغ يصبح عرقلت كالأفراد يصبح عرقلت أيضا على العودة إلى 

في حالة إقامة سد، . (Damming-up)كتسمى ىذه الحالة إقامة سد . حالة من التوازف

سوؼ يحاكؿ البعض لبذؿ . كلما ازدادت ظركؼ غير التوازف كالقلق الدنضوية تكوف أعلى

 .جهود معينة لتخفيف القلق نتيجة لبناء ىذا السدكد، يعني جهد التنفيس  آلية دفاعية
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كقد أكصف فهم آلية الدفاع في الدقطع السابق، في حين أف التنفيس ىو لزاكلة 

: على سبيل الدثاؿ. لتخفيف التوتر من خلاؿ توجيو طاقة نفسية تعوقها بعض الأنشطة

شخص الذم لا يدكن تنفيس عن غضبو على شخص، في تخفيف حدة التوتر من 

 .من خلاؿ ضرب الكرة بقوة، الدعلق ناحية فتيلا. الخلاؿ الرياضية

في ارتفاع القلق، التنفيس على لضو متزايد أقل قدرة على مساعدة، كزادت الطاقة 

. النفسية التي يجب أف تنفق على آلية الدفاع، من أجل الحفاظ على التوازف في شخصيتو

عندما جهد دفاعي أصبحت غير فعالة، كسوؼ يجد على التوازف الشخصيات من 

اضطراب، كسوؼ تظهر أعراض لزددة من أعراض الأمراض 

 . (Psychopathology)النفسية
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 الباب الثالث

 عرض البيانات و تحليلها

 "الربيع العاصف"ملخص الرواية  . أ

عندما جاءت مرأة بصيلة كبيضاء كرشيقة، كقالت أنها جاءت من القاىرة إلى 

كمرأة تدعى مناؿ كانت لشرضة . القرية عن طريق ركوب شرشابة أزعج يقودىا حوذم

الذم كاف مكلفا للعمل في الدراكز الصحية المجتمعية التي تقع في قرية شرشابة، كىي قرية 

عندما عندما حصل في شرشابة، مناؿ يشعر أقل . نائية جدا كبعيدا عن صخب الددينة

كقاؿ أنو يرل أف مستقبلو لن يكوف موضع ترحيب للبقاء في . كدية مع الوضع في القرية

القرية، كنظرا لظركؼ كل حزين كالطراز القدنً كجعل لذا حقا نفسية ينبغي أف تتكيف 

 .مع البيئة الجديدة

كأنو ىو  الدعطي رحب بها السكاف كرئيس قرية عبد قرية شرشابة كصوؿ مناؿ في

كاف في بلدىا مناؿ اصطحب إلى مكاف انو سيستخدـ كمقر،  .أيضا مريض من مناؿ

كاف ىناؾ أيضا  .كاف للعمل حتى اليوـ التاليا كالدركز الصحي كقالت انها ستستخدـ كم
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إبراىيم، كأيضا ىناؾ صاحب الدقهى  رمزم  اسمو مناؿالطبيب الذم سيعمل مع أطباء

ىذا ىو الدكاف . مد حريصة جدا أف يكوف مع أم مناؿاالذم كاف غنيا جدا الدعلم ح

 .الذم يبدأ القصة من العاصفة كالركمانسية على قيد الحياة في إلغاد يبدأ ركحها ماتي

. عند نقطة كاحدة في منتصف خياليتو، قاؿ عبد الدعطي من قبل كالدتو متزكجة

على الرغم من أف عبد الدعطي من ناحية . لأنو عاش فقط بين الأطفاؿ الذين لا تزكج

كبالتالي، فإف الأـ . أخرل كاف لديو مرض الكبد كالطحاؿ، ككاف سن الشيوخة الحصوؿ

كىناؾ يوـ كاحد جاء أرملة . بسرعة كقاؿ لو لجذب النساء التي من شأنها أف تكوف زكجة

الذم طلب عبد الدعطي للرد على ابنو الذم أحبو من أكؿ، كطلب منها أف يتزكج ابنو 

لكن عبد الدعطي استغلاؿ ىذا الشرط إلى الرغبة في الرد على طلب الأـ آلييا، . ىو آلييا

لأنها كانت في حاجة لعملة كاحدة التي سيتم استخدامها للتحقق من الدرض عبد الدعطي 

 .إلى الطبيب في العيادة من أجل أف يكوف دائما لػدؽ الدلقب مناؿ

، حتى فجأة على  في أكقات أخرل يمكن للطبيب رمزم كمناؿ تلبية دائما كل يوـ

ككاف الشيطاف . غرفة كاحدة كليس ىناؾ لزادثة رائعة أف كل اتصاؿ مع بعضها البعض

حيث أف  .الذم كاف بينهم، كالمحادثة تبدأ النكات، كالدخوؿ في النهاية إغواء الشيطاف

الطبيب رمزم متزايد بسلق كأقرب إلى الليالي تطرؽ مناؿ شفتيها كالوركين مناؿ بعناؽ حار 
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أصلا مناؿ الذم يريد أف يرفض، لكنو رأل أنو كاف شيء بصيل كأنها في نهاية  .جدا

أخيرا امتد ما يقرب من دماء  .الدطاؼ على حد سواء التنافس في دؼء غضب الليل

كعبد الدعطي تأتي من أجل تقدنً رسالة  .العذارل، كمناؿ اليوـ التالي استيقظ من حلمو

ىن في  الشوؽ العميق بين الأمهات كأطفاؿ .إلى كالدتو الحبيبة مناؿ في كقت مبكر

 .القبلات مناؿ الرسالة كمواصلة نشر على صدره .التعبير عن بريد إلكتًكني

، عبد الدعطي يكوف دائما ىوالجلاد لدناؿ الذىاب إلى أم مكاف  في كل يوـ

كراء كل . انتهج دائما، كبكل ما يلزـ مناؿ عبد الدعطي أف يكوف دائما على استعداد

لكن من العبد الدعطي سداد عن طريق  .ذلك، كرأل عبد الدعطي كاف الاقتًاب من مناؿ

حقا أنو لغعل دمرت عبد الدعطي، كما اتضح خلاؿ ىذه . إعطاء بضع قطع من الفضة

 .مناؿ ترغب فقط لو كصديق لا أكثر

.  أنو لن يكوف بعيدا عن أعين الرجاؿ التحديقالشرشابةمناؿ الذم كاف في قرية 

صاحب الدقهى الذم كاف متحمسا جدا لدناؿ، كقاؿ انو فجأة الدليغي مد ابينهم الدعلم ح

ككذلك . مناؿ دعوة للحضور إلى منزلو مع سبب لإلقاء نظرة على حالة زكجتو الحامل

مد برولت إلى أف تكوف خادما في ازكجتو أـ العزة ىو دائما موالية لشخصية الدعلم ح

مد، ا إلى بيت الدعلم حت مناؿقبل لريئ. منزلو لا كزكجة الذم ىو دائما في احتًاـ لو
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كينشأ سؤاؿ من زكجتو، كلكن بدلا من ذلك الرد .  لتنظيف منزلذاا لو حامدقاؿ الدعلم

من ىذا يبدك أف شخصية الزكجة أف تكوف في الحب بدلا من . مع بضيد الدعلم الخاـ

ثم جاء أعطى مناؿ حامد كالدعلم لو الذدايا من الذىب كالأساكر، . ذلك مضايقة فقط

ريد أف نقبل بو على الإطلاؽ، كالدعلم حامد إجبارىا على قبوؿ، تكلكن لم مناؿ لا 

 . يستحق ذلك ىو أف زكجتو أـ العزةتيكذلك لأف لدناؿ اؿ

عبد الدعطي بالأسى من قبل عدد من القضايا التي كاف يشعر، كقاؿ انو سمع اف 

كىذا لغعل عبد . الدعلم مناؿ حامد قد اقتًب الرقم من خلاؿ إعطاء سوار الذىب

كرأل عبد الدعطي نفسو لغرم القنوط في . الدعطي يشعر منافسيو للحصوؿ على مناؿ

حتى انو يقدر إحباطو مع مناؿ تلبية ليخبره أف الثعباف . الحصوؿ على ىذه الدرأة الجميلة

ك معلم . كاف الذئب أبدا الدعلم بضيد تستحق أف برصل على الدلاؾ بصيلة مثل مناؿ

لذلك  . حامد الدلاح الذم بيع الاشياء كالدخدرات الرقم العمل غالبا ما يلعب قلب الدرأة

 .مناؿ لا يستحقوف معلم حامد متزكجة من صاحب الدقهى

 كترؾ استغرؽ ثلاثة أياـ للعودة إلى القاىرة حيث غاب عن أموتمرة كاحدة مناؿ 

 بعد كقت اطلق الفزع في منزلو مع أسرتوتسرعاف ما  . بستعت في قريةامشكلة صغيرة انو

قبل الصعود إلى القطار الذم كانت متجهة الى القاىرة  .طويل كاف يعمل في العيادة
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انهم عانق  .كبعد لحظة عاد الى منزلو ككاف في استقباؿ كصولو من قبل كالدتو .مناؿ الدنزؿ

الشوؽ أنهم يشعركف عناؽ  .بعضهم بعضا مثل الأطفاؿ كالأمهات الذين لم يتم الوفاء

رأل الأـ شخصية ابنها الذم لظت حتى الآف كتنضج . حار جدا كحنوف لغعلهم يشعركف

 .بعد مغادرة متًلة طويلة

كجاء في اليوـ التالي أف حاجي علي كاف موظفا حكوميا الذم عاش أيضا في 

في ذلك اليوـ حاجي علي جاء كحده لجلب الذدايا . القرية حيث تعمل مناؿ الشرشابة

مناؿ أم . كمع ذلك، فإف كصوؿ الحاج علي إلى بيت مناؿ كقت سيء حقا.  لدمناؿ

ك الدرأة الوحيدة التي تصاحب . يوـ كاف متعة التسكع مع أصدقائو إلى حديقة الحيواف

كاف ذلك بداية من الساعة صدمت الأـ كفتحت الباب أماـ . حاجي علي في منزلو

أخيرا فتح الباب كالسماح بدخوؿ . الرجاؿ الأجانب غير عادية بعد كفاة كالده الراحل

 . الحاج علي

كقدـ الحاج علي . ككاف لزرجا أكقات مبكرة المحادثة ك الخلط مع بعضها البعض

. صدمت الأـ أكثر من غرض غريب. نفسو ك أخيرا ىدؼ آخر ىو اقتًاح مناؿ

كاضطرت الأـ حاجي علي مناؿ للرد على الاقتًاح، لكن الأـ مناؿ لا لػق للإجابة على 

ذلك، كلكن الذم لديو الجواب الصحيح ىو مناؿ التي ستحمل حياتها الخاصة في 
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كبعد فتًة كجيزة جاء شوارع . الدستقبل، لذلك أف الحق في أف تقرر لنفسها الحياة مناؿ

ك كانت . ك مباشرة الى حاجي علي الذين كانوا ينتظركف ساعة في كقت سابق. مناؿ

 .مناؿ أيضا لا يستطيع اف لغيب على الفور الخطوبة سأؿ عن الوقت للتفكير

انها كانت ثلاثة أياـ مناؿ تأخذ إجازة من العمل، كالوقت ىو الآف العودة إلى 

الدكار في رأسو بستعت الدشاكل ماذا كقاؿ انو يواجو . الوراء الشرشابة للقياـ بواجباتهم

كصولو الشرشابة مناؿ الواقع العديد مناؿ مرضى الذين يصطفوف، اتضح أنو عاش . ىناؾ

 .العمل أمس لشا رمزم الطبيب لغب أف تعمل سلطتو كأقل لفحص الدريض

مناؿ ضابط سطح السفينة على الفور كطلب  .بلغو الأخبار إلى آذانا لدعلم حامد

كمناؿ الإجابة على الحقيقة، كأنو . رؤية الحقيقة عن كصوؿ الحاج علي مناؿ الدنػزؿ أمس

كسوؼ مناؿ . لن يقبل اقتًاح أم شخص، كفقا للقركيين الذكور مناؿ ىو كل نفس

أخيرا داعية  معلم حامد ك الحاج علي لقاء، . أعتبركصديق كل شيء أكثر من ذلك

التي كانوا أفضل أصدقاء مناؿ أكلى، أنها اعتقلت أخيرا قلوب بعضهم البعض لزكجة لػيي 

إنها إجراءات خنق يوجد بينها كبين تشويو سمعة بعضهم البعض مع بعضها . مناؿ

 .البعض
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مرة كاحدة كرمزم الطبيب الذين ىم في نفس الدكاف مع مناؿ، كقاؿ انو تعاملت 

كلكن عندما رفضت كمناؿ لم تعد ترغب في التواجد الأكؿ لػدث . كمثار الظهر مناؿ

رسالة مناؿ من كالده الراحل نتذكر أف كامرأة كاف عليها للحفاظ على قطعة . مرة أخرل

بالتأكيد الده في القبر حتى سوء انظر ماذا حدث أمس،  .من شعرىا لأنو كاف شرفا لو

 كإعادة إغواء .أخيرا كاف الطبيب غاضب كأخذ سيجارة كاحدة لشفط .كيعتقد مناؿ

كما  . التكاتف مع طبيبها رمزمئمناؿ ذاب أخيرا في دؼ .مناؿ أنها ذابت في ذراعيو

 .حدث بالأمس ىو شيء بصيل أف لا يمكن أبدا أف ننسى بواسطة مناؿ

كظهرت أنباء أف عبد الدعطي أكثر أياـ في مرض البؤس تزداد سوءا، كتلتئم أبدا 

كعندما أراد أف يرل مناؿ، كقاؿ انو بدلا من ذلك كقعت في عيادة . بدلا من ذلك

ككاف يتحدث إلى أخرل رمزم . كالطبيب رمزم تفقد الوضع فورا. الشارع الدمرات

كأعرب عبد الدعطي أيضا قلبو . الطبيب مناؿ كيقوؿ مرحبا بينما ىو قد سمع من القركيين

كالجواب مناؿ عبد الدعطي مع السخرية، أنو إذا أردت عبد الدعطي . لانو لػب مناؿ مناؿ

تلت ىذه الضجة بين لذم أف بضيد . أيضا لجعلها مثلما الدعلم حامد زكجة كحاجي علي

 .داعية علي كالحج ىي الشر على حد سواء لا صادقة جيدة لأنفسهم
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كعند عبد الدعطي لضت السائل بهدؼ إبلاغ الشرطة التي بضيد الدعلم كاف تاجر 

لسدرات، حاجي علي آخر سيقدـ تقريرا إلى الحكومة عن أفعالذا فاسدكف لأىل القرية، 

كاف عبد . كرمزم الطبيب إلى كزير الصحة لػب لبيع الدخدرات لدريض معين بسعر مرتفع

الدعطي لا من أجل التخلص من الأعداء بحيث لا احد ىو الحصوؿ مناؿ إلا إذا كاف 

كبسكن أخيرا من التخطيط كحتى ذلك الحين لم يكن ىناؾ شخص كاحد من يدرم . ىو

حامد الدلاح تباع الدنازؿ أحرقت كاقتيد إلى الشرطة ليفعل ما فعل، ثم الحاج علي . الخطة

 .في استجواب من قبل الأمن على الحقيقة أنو فعل

الحادث مناؿ أف الشعور بالذنب، كانو كاف كبش فداء من قبل السكاف لأنو منذ 

 .الجميع يريد لو أف يكوف زكجتو .ظهور مناؿ سكاف قرية الدزارعين أصبح مسحورا بصالذا

. أصبحت مناؿ مستاء جدا كانو يريد مغادرة القرية .كالتي جعلت من ىذا الحدث لػدث

تلقت مناؿ أيضا . سيتم نقلو إلى الجيزةكانو كدعي الطبيب رمزم مناؿ أف تكوف زكجة لو 

 .على طلب كفي اليوـ التالي كانوا على كشك مغادرة القرية

ككاف على استعداد لركوب عربة لذا، ككانت الدمرضات كالأطباء جديدة بديلا 

كقاؿ سكاف أيضا كداعا لذم، عندما قاد عربة يصل كمواجهة فجأة  .مستعدة لتحل لزلها

كصولو إلى . كيقوؿ أف الشيخ عبد الدعطي قد مات كطلب منهم أف يأتي إلى بيتو الأكؿ
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منزلو، حيث البكاء قبالة، قد انها كراء مرسي من صديق جيد جدا، كركح صادقة كليس 

كعد بأف عبد الدعطي ىو الشخص الذم كككاف الشعور الدفقودة،  .متكبر على مر السنين

 رمزم الطبيب بقلب  ككمازحت أم مناؿ. كاف لػبها كثيرا كلن أنسى أبدا مناؿ لو

رمزم رحلتهم، كالطبيب ك كفي نهاية الراحل عبد الدعطي، كاصل الأطباء مناؿ  .غيور

 .رمزم حسن الحظ ابتسم بثقة لأنها عانق مناؿ

 

 تحليل البيانات  . ب

 صورة الصراع النفسي .1

مناؿ كالشخصية الرئيسية في ىذه الركاية ىي كالدمرضة في القرية 

كأخلاقها . في دكرىا كالدمرضة كانت لديها مسؤكلية في عملها. شرشابة

كالشخصية الجديدة في ىذه القرية لابد لذا أحسن الخلوؽ إلى السكّاف في 

كلهم . كلكن لأنها بسلك الجميلة كاف الناس في شرشبة لرذبا إليها. شرشبة

بصيعا يريدكف مناؿ لتكوف زكجتهم، فطبعا ىناؾ الصراع النفسي  الذم 

في بعض الحياة الحب لغعل الناس في الحماسة، لأف ذلك ىذا . لػدث

 .    الصراع النفسي الشخص الرئيسي
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أما صورة صراع النفس الأشخاص يمكن للباحث بسييز الصراع النفسي 

 :إلى الأسباب فيما يلي

 صراع النفس بسبب شعور التغير 1.1

أفّ ىذه الركاية ىي الشخصية الرئيسية من الددينة كالآف ىي لابد 

فلذلك لابد على مناؿ أف تتكيّف . عليها أف تبقى في القرية الصغيرة

 :كل ما ذكر في السابقة مكتوب في النص كما يلي . ببيئاتها الجديدة

كاقتًبت شرشبة بيت القصيد كشعرت مناؿ كىي تندفع إليها  "
بشعور الذاىب إلى مدينة الأموات رغم أنها ترل الأحياء يركحوف 

كلغيئوف، كانت تعتقد أنها تساؽ إلى حتفها سوقان، فتًقرت الدموع 
بين أىدابها الطويلة، كغامت عيناىا، كلم تستطع أف ترل بعض الأبنية 

الجميلة لحدما، كلم ترل أيضا دكاف البقالة الذم يضع أمامو ثلاجة 
كسمعت مناؿ صوت السائق يتهادل على اذنيها . للمشركبات الغازية

 ."متغلبان على الضجيج الذم يثيره أطفاؿ القرية
 

 غضب عبد المعطي إلى أمه 1.2

عبد الدعطي في ىذه الركاية ىو يتضايق إلى أمها لأنو الأمر 

للنكاح، كلكن عبد الدعطي يشعر غير الدناسب ك ىي لم توجد الدرأة التي 
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كما مكتوب في . ثم ىي يغضب إلى أمو ك يطرد للخركج. مناسب لو

 :النص كما يلي

 ..."قلت صحتي لا تساعدني على الزكاج..كلما قلنا لك تزكج"...
كازداد كجو عبد الدعطي شحوبا، كارتسمت على لزياه سيما الألم 

كالدرارة، كانت كلمات أمو مثل الدسامير التي تنغرز في قلبو الذم بدأ 
ما فائدة ىذا الكلاـ؟ ضعي الطعاـ كاخرجي "يتفتح للحب كالحياة، 

 .. دعيني كشأني لا تنطقي بهذه الكلمات مرة أخرل كإلا

 اللهم أخزؾ ياشيطاف، ماذا جرل لك ياكلدم؟ إني لا أفكر إلا في –
 ."مصلحتك

 

 القلق في مواجهة النكاح 1.3

في مشكلات النكاح عبد الدعطي عنده الدرأة أخرل أيضا يسمى 

عبد الدعطي ليأمر يكتب الرسالة لبنتها، ك عبد . آليػيا بنتها من ثيّب

. الدعطي منفعة حالة ليحصل الفلوس ليهدؼ يفرص الأمراض لم يشفى

، لأنو يريد مناؿ يصير الزكجتو كما . ك لأجل يواجو مناؿ في كل اليوـ

 :مكتوب في النص كما يلي
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حينما خرجت من لدنو تنفسا الصعداء، كانت عبئا ثقيلا على "
قلبو كركحو ، ازداد ثقلها بعد التطورات الأخيرة التي حدثت لعبد الدعطي 

ىذه الدتصابية الخربة الحمقاء تريد أف تتزكجني يا : "كبستم عبد الدعطي
كنفخ ..لكن كالله تشكر فيها الخير، لم تقل مرة أني عليل أك!! للمهزلة 

عبد الدعطي في غيظ، ثم ىب كافقا، كشيء كالخدر يسرل في 
 "...جسده

 

 يرجوا الجواب من حبّه  1.4

كل اليوـ مناؿ يراقبها عبد الدعطي، كىو عبد الدعطي يشعر 

لكنها كبعد أف حادثة، عبد الدعطي يفصح إلى مناؿ على حبو، . الفرحها

كل رفضت الدعطي عبد الحب كيعطيو الداؿ لاللطف التي قدمها خلاؿ 

كىذا لغعل عبد الدعطي يشعر الدرضى ككاف يبكي لذا، . ىذا الوقت

كاتضح أنو خلاؿ امرأة مناؿ لػب لا يكوف لذا نفس الطعم، كالحب بلا 

 :كما مكتوب في النص كما يلي. مقابل

. ىذا من أجلك..ماىذا ياست مناؿ؟ ..أشكرؾ من كل قلبي"
تستأىل كل خيريا عبد الدعطي، ألا تنصور أف ىذا الخطاب الذم 

سالزك الله ياست مناؿ ما كنت أظن أنك .. أحضرتو قد رد إلى الركح
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، أنا أريد قلبك كأنت تصفعينني ىذه الصفعة،  ستفعلينها ذات يوـ
 " ..تعطينني قطعة فضية ياذات القلب الذىبي

 

 تخاف أن يغضب زوجها 1.5

في ىذه الركاية الدعلم حامد شنع على زكجتها لأنها تسأؿ الكثير 

كعندما مناؿ ك معلم حامد . عن لريء إلى بيتهم حتى لابد تسوؾ بيتهم

أـ يقاؿ زكجة . الدلاح دعوة للحضور الى بيتو مبررا لفحص حالة زكجتو

ّـ العزة لذا لتنظيف منػزلو، كأصبحت زكجتو الغاضبة في نهاية الدطاؼ  أ

 :كما مكتوب في النص كما يلي. كأعقب ذلك الصراع بينهما

 ..ما ىذا كلو يا معلم؟ كزير خاضر لزيارتا ك لا"
اخرسي قطع لسانك قليلة الأدب حتى أنت يا أـ العز يافقر - 

كأىول بكفو الغليظة على قفاىا، فاستمرت في عملها في ... يابنت
صمت، كمراجل الغضب العنيف تثور في نفسها، كتلفح كيانها، لكن 

ماذا تعمل؟ إنها دائما تؤثر الصمت كتقبل الذزيمة كلما دب بينهما 
 .."خلاؼ، أك نشبت بينهما معركة

 
 

                                                             

 36-35. ص. نفس الدراجع
 43-42. ص. نفس الدراجع



 الرفف اللذ يسببه المقصد مخفيّ  1.6

. ة شرشبةطمع الكثير من الرجاؿ في القرمت التي الدرأة ممناؿ ق

ثم معلم . معلم حامد ذك قهوة حبها جدا أيضا، ىو يريد مناؿ زكجتو

حامد يعطي ىدية إلى مناؿ بسوار، كلكن مناؿ ترفضو لأف تعرؼ مناؿ 

 :كما مكتوب في النص كما يلي. عن مقصد معلم حامد إليها

 ..ما ىذا يا معلم؟ "
 ..ىدية، لررد ىدية متواضعة- 
 ..لا أقبل- 
 .. كثانيان أنا لا أقبل الرشوة كلو قطعت رقبتي–
  أتقولين رشوة؟–

ك أمسك بدعصمها من جديد كقد شحب كجهها كاربذفت ...أجل - 
كل عضلة في جسدىا، كفكرت في أف تصرخ كتستنجد، لكن الصرخة 

ماتت بين شفتيها حينما رأت الدعلم يبتسم، كيضع السوار في ىدكء 
كثبات كىو يقوؿ إف انتقامي ىو أف أرغمك على قبوؿ الذدية النبي قبل 

 ."الذدية
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 صراع النفس بسبب التخصم بينهم 1.7

ّـ العزة بذمعوا في بيت معلم حامد كبعد . مناؿ، معلم حامد ك أ

ّـ العزة تشعر الجناح على  أف ترفض مناؿ إلى معلم حامد زكجتو أ

ك تنظر مناؿ تشعر برور إليهم معلم حامد . الأخلاؽ معلم حامد إليها

ّـ العزة  :كما مكتوب في النص كما يلي. ك أ

كعندما حاكلت مناؿ أف تسألذا عن الحمل كأعراضو، كالدتاعب التي "
 تتعرض لذا، قطع الدعلم حامد الحديث ضا حكا كقاؿ

دعي ىذا الآف لا تقلقي عليها النساء ىنا يلدف، ثم يقمن بعملهن  - 
كالدعتاد يذىبن إلى الحقوؿ، كيقمن بخدمة أزكاجهن، كينظفن البيت كأـ 

ىذه الجاموسة لا تعرؼ الدرض . العز بالذات تضع مولودىا بسرعة
 ."ربنا يبارؾ فيك ياسي حامد: كتدخلت أـ العز قائلة

 
 مشكلت الحزن بعد أن يسمع الخبر 1.8

ىي يملك غرنً . يشعر الحزف بعد أف يسمع الخبرعبد الدعطي 

عبد الدعطي لابد بضاسة ليجلب . على يتلقى حبو، يريد للنكاح لم يوجد

 :كما مكتوب في النص كما يلي. حبو
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كاف عبد الدعطي قد عاد إلى بيتو بعد أف أسف لتصرؼ مناؿ معو كفي "
قلبو الكثير من الآلاـ كالأحزاف، كقصد من فوره إلى حجرتو الخافتة 

مازايلو انفعالو . الضوء، كعندما أغلق بابها خلفو، ترؾ العناف لدموعو
كأخذ يعود إلى ىدكئو ركيدان، ركيدا، لكن في قلبو جرحا حديثا ليس من 

الدعقوؿ أف يندمل سريعا، كخلع جلبابو الصوفي كباقي الطاقم الذم 
خصصو للمناسبات، كأبقى فوؽ جسده قميصا أبيض، كاربسى في ركن 

 ."الحجرة عارم الرأس

 

 رفف منال لإعطاء معلم حامد 1.9

مناؿ .بعد الحادث، نظرت مناؿ منخفضة من قبل الدعلم بضيد

عمل اليوـ التالي بحزـ ضد ضابط سطح السفينة كانو يعتزـ العودة سوار 

بالإضافة إلى ذلك، فإنو أيضا اختياؿ مناؿ إلى ضابط .الذىب في يدىا

كلضن على استعداد لخدمة داعية مناؿ .سطح السفينة طلب الطعاـ لذيذ

داعية أف لا نفكر كما .كالدعتاد، كلكن الدلاح غضب في سلوؾ مناؿ

مناؿ بكثير، كقاؿ انو قدـ للتو سوار الذىب الذم يهدؼ مناؿ على 

امرأة تعمل كممرضة الذم كاف قد جعل القرية أصبحت أفضل من ذم 

 :كما مكتوب في النص كما يلي. قبل
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كرأل الدعلم الأسورة الذىبية لشدكدة إليو، ككجو مناؿ يسوده الشحوب، "
 :كشفتيها تربذفاف في عصبيو، فلم يتناكلذا منها بل قاؿ

 ليست لي -

 إني أصر على ردىا -

 ما السبب؟؟ -

 ."لأنو تصرؼ سافل من أساسو -

 

 خوف من البسببالرفف  1.10

. رمزم الذم كاف لم ثلاثة أياـ لم لغتمع مع مناؿ فاتها عشيقهادكتور 

كعندما يكونوف في نفس الغرفة، كرمزم الطبيب إغواء كدعوة مناؿ للتنفيس عن 

كلكن رفض لو مناؿ، مناؿ أتذكر عندما عاد إلى بيتو امس انو يتذكر . الشوؽ لو

لأف .رسالة كالده التي لغب أف تبقي تكريما لو على الرغم من أف حبلا من الشعر

ذلك ىو الدكاف؟ نرفض كلا أريد أف أكرر ذلك مرة أخرل، كقاؿ انو كاف خائفا 

. كقاؿ انو يرل أف كالده سوؼ يبكي في قبره.من كالده الرسالة في كقت متأخر

 :كما مكتوب في النص كما يلي
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لداذا بزافين؟ الحب كالدداعبة لا يثيراف الفزع، كإلظا يولداف النشوة، ألم بذربي "- 
 من قبل؟

 ..لا يا دكتور لغب أف تكف عن ىذا كإلا- 
 لشد ما تغيرت- 
 ..أجل- 
 حالتك ليست على ما يراـ- 
 "بأم حق تفعل ذلك؟.. بل في كامل صحتي كقوام- 

 

 تسبب اضطراب مشاكل1.11

الجميع يريد أف  .مناؿ يشعر يساء استخدامها من قبل الرجاؿ في القرية

. عبد الدعطي بدا في ذلك الذين يريدكف مناؿ تكوف زكجتو. يكوف مناؿ زكجتو

أصبح يتحوؿ مناؿ غاضبا كغادر . للتعبير عن الحب لدناؿ، في بزمين سيقبل حبو

قبل أف يغادر قاعة عبد الدعطي مناؿ نصح لجميع الرجاؿ، كأنو لم . عبد الدعطي

كقالت انها لن تتزكج كاحدة مع الرجل .يكن من السهل أف تكوف امرأة زكجاتهم

 :كما مكتوب في النص كما يلي.من القرية

  مرة أخرل، أعتًؼ، أني أحبك–.. أنا أحبك"- 
  ىذه قسوة– دمك خفيف كالنبي ظريف –
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  إنها نذالو منكم بصيعا ىذه القرية مليئة بالذئاب كالبعوض كالذباب–
  إنك تقتلينني بذلك–
 لضن طيبوف بيض القلوب قد نسيء التصرؼ كلططىء بغير قصد كلأستعر –

كلمتك مثل الدبة التي قتلت صاحبها حينما لعت بقتل الذبابة أعذريني لضن قوـ 
 "نعيش في جهل كجوع كغركر لسنين طويلة أك تقبلين عذرم؟

 

 ه لم يكن لهخطأ يتسبب أن 1.12

. بعد أحداث معا في القرية، اتهم مناؿ ىو سبب الأحداث التي كقعت

كمن ثم قرر مغادرة العيادة مع . عندما مناؿ لا أعرؼ ماذا حدث بالضبط

كلكن . الطبيب رمزم ككما ستدعى إلى مناؿ الجيزة بعد الزكاج من الطبيب رمزم

قبل رحيلو، كىناؾ أنباء أف عبد الدعطي كقتل أكثر من الدرض في البؤس الذم 

مناؿ من ىذه الأحداث أيضا يشعر بقوة بأنو مذنب ىو أقل من . تلتئم أبدا

الاىتماـ لالدعطي عبد، عبد الدعطي عندما ىو الشخص الذم ىو دائما ىناؾ 

كما .كعد بعدـ نسياف عبد الدعطي مناؿ أيضا أحبها فقط لأف صديقا لذا. لدناؿ

 :مكتوب في النص كما يلي

 ...اسمك الآف على كل لساف في القرية"- 
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فاجهشت مناؿ بالبكاء، القرية من حولذا تشتعل حقدان كثوره، كالعيوف الفضولية 
ترمقها عبر الأسلاؾ الشائكة المحيطة بالدستشفى في شماتة كبرفز، الجو كلو 

مشحوف بالتًقب كالخوؼ، كالنار التي لا تبقي كلا تذر، كربت الطبيب على 
 .كتفها بيد مرتعشة

ماذنبي يادكتور؟ ىل أنا التي أحرقت كسجنت ك أرسلت آفات .. ماذنبي- 
الدزركعات؟ ىل حرضت أحدان على أحد؟ إنني أضعف من أف أحرؾ ساكنان، أك 

 ."أشعل مثل ىذه العواصف المجنونة

 

عن نظرية سيجمون " الربيع العاصف"أسباب صراع النفس في رواية  .2

 فرويد 

شخصية ينظر إليها باعتبارىا الذيكل الذم يتكوف من في نظرية فركيد، 

على الرغم من أف .، كالأنا، الأنا العليالثلاثة عناصر أك أنظمة، كىي الذو

الأنظمة الثلاثة لديهم كظائف كاكتماؿ كمبادئ التشغيل كالعنفواف ككل آلية، 

 .كتتًابط الأنظمة الثلاثة للشخصية لبعضها البعض كتشكل لرمل

. الذول الذم نظاـ السمات الأساسية، كىو النظاـ الذم ىناؾ الغرائز الفطرية 

ىو النظاـ الذم يعمل كمقدـ أك موزع في الطاقة ل كالولالنظامين أخرل، 

الأنا ىو  أما .الدطلوبة من قبل ىذه الأنظمة إلى العمليات أك الأنشطة التي تفعل
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نظاـ شخصية التي تقوـ بدكر التوجيو الناس إلى عالم الواقع كالكائن على أداء 

الأنا العليا ىو نظاـ الشخصية التي برتوم على القيم . كظائفها كفقا لدبدأ الواقع

كفقا لفركيد، كيتم تشكيل الأنا العليا من خلاؿ . كالقواعد التي ىي التقييمية

 .استيعاب القيم الفردية لعدد من الشخصيات فعاؿ كمؤثر

 

 صراع النفس بسبب شعور التغير 2.1

لا يتلقى . كصوؿ مناؿ في الشرشبة جعل ركحو تغيرت بشكل جذرم

ىنا . علم النفس لذا برولت الدكلة مائة كبشانين درجة من مقر إقامتو في القاىرة

الشخصية الرئيسية في التغلب على النػزاع الداخلي في استخداـ الذوية الطبيعية، 

مناؿ التي تعاني مناؿ لساكؼ الناشئة عن الظركؼ . كذلك لأف الدافع لحل الصراع

مع كاجباتو العمل في ىذه القرية . البيئية التي ليست ىي نفس مقر إقامتو قبل لو

 . أين؟ مضطر الدعالجة الصراعات النفسية لو

كلو من أف مناؿ لا يزاؿ غير مقتنع مع الظركؼ قرية مثل ىذه، كالأنا 

معرؼ داخل نفسك يريد . العليا نفسها التي بذعل مناؿ كاصلت لو ىوية كالأنا

مناؿ للقياـ بواجبو كممرضة، كالأنا داخل مناؿ لزاكلة لتحقيق الذوية من خلاؿ 
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الأنا العليا . العمل كيساعد في علاج الدرضى الذين يعانوف من مرض في القرية

داخل مناؿ نفتًض أف الدواقف القياـ بو ىو مناؿ الدناسبة، لأف مناؿ قياـ بذلك 

كما مكتوب في النص . من أجل أف يشعر بالراحة في القرية كاجباتو كممرضة

 :كما يلي

ثم أف شرشبة ..أكل العيش يدفعنا لأف نقاسي شيئا من الدرارة..لا برزني"
 ".أنا أعرفها بسامنا..كأىلها أكلاد حظ..قرية لطيفة
 

       قررت الأنا العليا أف الحل ابزذ الطابع الرئيسي ىو الصحيح، كذلك 

لتشجيع ىوية الأنا كالبقاء على قيد الحياة في القرية من أجل أداء كاجباتهم 

 .كللعمل كممرضة في العيادة

 غضب عبد المعطي إلى أمه 2.2

كقاؿ عبد الدعطي دائما أف يتزكج من قبل كالدتها، أدلى عبد الدعطي 

الصراع ىو الطبيعي في كالدتها الدعطي عبد الدعطي عبد ىو في  .يشعر بالضيق

معرؼ داخل عبد الدعطي الرقم مناؿ يريد أف . (conscious)حالة كاعية

يتزكج، كلكن الأنا داخل عبد الدعطي لا ترقى إلى تركؽ لو، كغركره عبد الدعطي 
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الأمهات إيد عبد الدعطي أراد ابنو أف يتزكج قريبا، كالأنا  .انو يسمح لنفسو لأمو

عبد الدعطي  .داخل الدعطي تريد عبد الدعطي عبد الأـ كما أقارب آخرين لو

داخل الأنا العليا الأمهات نفتًض أف ابزذت موقفها من الدناسب كالصحيح 

عبد عندما نتحدث مع  (conscious)كالأـ ىي أيضا في حالة كاعية  .لابنها

 :كما مكتوب في النص كما يلي. الدعطي

لداذا تنسى نفسك يا عبد العطي؟ صحتك لا تعجبني أبدان، "..
كلما قلنا ..من زمن طويل كأنت تهملها، لغب أف تعالج الكبد كالدرارة

ككلما قلنا لك ابحث ..قلت صحتي لا تساعدني على الزكاج..لك تزكج
 .."عن كظيفة، أبديت خوفك من الكشف الطبي

 

الحلوؿ الدستخدمة عبد الدعطي الأـ ىو الصحيح في معالجة ىذا الصراع، عبد 

 .الدعطي أف يكوف شريك الحياة في حياتها على الفور

 

 القلق في مواجهة النكاح 2.3

لا يتم الزكاج على أساس الحب التي كتبها عبد الدعطي غير 

عبد الدعطي أف يكوف في الدباراة مع اليا ابن أرملة، لغعل عبد . المجدم
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الصراع ىنا ىو الدوقف الذم يرفض عبد الدعطي آلييا في . الدعطي بالضيق

معرؼ في . لأنها أحب امرأة أخرل ىي مناؿ (conscious)كاعية 

عبد الدعطي ترغب في الاستفادة من ىذه الشركط، كالأنا عبد الدعطي انو 

الرد على ىذه الرسالة مع اليا، كعبد الدعطي الحصوؿ على الداؿ للذىاب 

. إلى عيادة، كالأنا العليا لو ليمكن كل يوـ تبحث في مناؿ، كدائما معو

 :كما مكتوب في النص كما يلي

كنفخ عبد الدعطي في غيظ، ثم ىب كافقا، كشيء كالخدر "
يسرل في جسده، كشعر أك ىكذا خيل إليو أف الدـ لغرم حاران دفاقا 

 .."في عركقو
 

كابزذ الحل عبد الدعطي الحق، مع أدركت غركره، فإف الأنا العليا لو ثم 

 .تشجيع لذا لقاء مع مناؿ

 يرجوا الجواب من حبّه 2.4

لأف . يعطي القلب عبد الدعطي إلى مناؿ أنو إجابو الدريض القلبو

.   مناؿ لاتريد عبد الدعطي حبها، كلكن  بردد كصديق القريبة أيضا

 :كما مكتوب في النص كما يلي
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أنا أريد قلبك كأنت تصف عينني ىذه الصفعة تعطينني قطعة "
 .."فضية ياذات القلب الذىبي

 تخاف أن يغضب زوجها 2.5

ّـ العزة زكجين أم داعية كاحد مع العائلة التي ليست متناغمة .  أ

ّـ العزة كخادمة للداعية الصراع بينهما ىو داعية لديو الأنا . أم كاحد  أ

(. conscious)عندما قطعت لزكجتو داعية في كاعية . عالية جدا

معرؼ داعية يريد أف يتزكج مرة أخرل، كغركره ىو متزكج من مناؿ ابصل 

ّـ العزة كاحدة في البداية فقط تريد أف . شيء بالنسبة لو معرؼ أم  أ

. تعرؼ لأنو كما زكجتو، كطلب لذا الأنا الذم سوؼ يأتي إلى منزلك

الحل . حتى داخل الأنا العليا داعية مع معظم الدطلوب لجعل قلب لذا

الذم ابزذتو داعية ليست مناسبة، لأف فعل زكجتو لغب أف لضب بعضنا 

 :كما مكتوب في النص كما يلي. البعض

 ..ماىذا كلو يامعلم؟ كزير خاضر لزيارتا كلا"- 
اخرسي قطع لسانك قليلة الأدب حتى أنت يا أـ العز يافقر -

 .."يابنت اؿ
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 الرفف اللذ يسببه المقصد مخفيّ  2.6

معرؼ . الشخصية الرئيسية للداعية ترفض ابزاذ الإجراء الدناسب

مناؿ الأنا من خلاؿ . مناؿ لا تريد أف تكوف زكجة صاحب الحانة

الأنا العليا . ىو حق (conscious)رفض ىدية من الدلاح كاعية 

كالأنا . مناؿ غير لائقة أماـ زكجة الطيار تلقى ىدية من كظيفتها

العليا لا يزاؿ داعية مناؿ القسرم في الحصوؿ على ىدية من 

.  كظيفتها

مناؿ الأنا العليا الدستخدـ ىو الحق كالصحيح في ىذه الحالة، لأف 

كما مكتوب في النص . مناؿ كما يكوف الدرأة لفهم مشاعر زكجتو

 :كما يلي

 ..لا أقبل"- 
ىذا تفسير شيء للهدية، ربدا اغتفاره لإنساف جاىل خبيث 

مؤلم حقا كىذا لغعلني أفكر ..الطوية، لكن من الأنسة مناؿ فهو مؤلم
 .."في الانتقاـ فوران 
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 الصراع بسبب التخصم بينهم 2.7

الارتباؾ الذم لػدث بين مناؿ، الدلاح الحميد، كزكجتو كما 

. رأل مناؿ نفسو موقف الدلاح إلى زكجتو. مساعد الطيار في الدنزؿ

معرؼ تريد لتأنيب للداعية مناؿ، مناؿ الأنا مضطرة لتبرير ىذا 

العمل، كتشجيع الذوية كالأنا العليا مناؿ غركره من أجل داعية ليس 

 : كما مكتوب في النص كما يلي.شرا في علاج زكجتو

دعي ىذا الآف لا تقلقي عليها النساء ىنا يلدف، ثم يقمن "-
بعملهن كالدعتاد يذىبن إلى الحقوؿ، كيقمن بخدمة أزكاجهن كينظفن 

 ."البيت كأـ العز بالذات تضع مولودىا بسرعة
الحل ابزاذىا في ىذه الحالة الشخصية الرئيسية لم تتحقق، لأف الأنا 

. العليا داخل الشخصية الرئيسية ليست كاثقة جدا في القياـ بذلك
  

 مشكلت الحزن بعد أن يسمع الخبر 2.8

الأخبار عن الدنافسة لغعل عبدالدعطي الحب بالغيرة في الحب من 

أراد عبد الدعطي معرؼ للقضاء على  .الشخصية الرئيسية ىي مناؿ

أدركت غركره مع ىويتو، فإنو من السهل الحصوؿ على . منافسيو
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عبد الدعطي الذول، الأنا العليا، كالأنا تشجعها على برقيق فورا . حبها

 :كما مكتوب في النص كما يلي. أفعالو

كانت بسمة كاحدد كفيلة بأف تسعدني كتفرح قلبي كليت تلك "
القطعة الفضية اللعينة بقادرة على أف تفعل شيئا سول أف تثير حزني، 

كبذعلني أحس أنك لم تزالى بعيدة عني أميالا كأميالا، كإف كنت 
 .."تعيشين في حنايا قلبي في ركحي

 
 رفف منال لإعطاء معلم حامد  2.9

. أحيانا امرأة ستكوف حازما في ضوء الطفاض من قبل الرجاؿ

كبالتالي، في حالة ىذا العمل بحزـ ضد مناؿ تعرؼ بعد موقف داعية 

 (conscious). في ىذه الحالة مناؿ في كاعية. الشر بذاه زكجتو

معرؼ مناؿ تريد أف لغعل الحزـ إلى الدلاح، فإف غركره ترغب في جعل 

ضابط سطح السفينة على علم بأف ليس عنفا ضد الدرأة، كالذول، 

كالأنا العليا، كالأنا مناؿ الدشجع أف ندرؾ أف في ردع النظاـ داعية 

 :كما مكتوب في النص كما يلي. كالزكجة المحبة

                                                             

 61.ص. نفس الدراجع



 .."أما لضن فلا..تستطيع أف تشتًم بذىبك أمثاؿ أـ العز"- 

 .ككاف الحل ابزذت يؤدم الطابع السليم كالدناسب لحميد داعية

 خوف من البسببالرفف  2.10

مناؿ رمزم رفض الطبيب ىو إجراءات كاعية 

(conscious) . ،معرؼ مناؿ لا تريد اف تفعل ذلك أكثر البشعة

زاؿ ترغب في مكلكن الأنا الطبيب رمزم لا . غركره يريد إنهاء الفعل

الأنا العليا مناؿ أدنى من ىوية . تكرار ىذا الإجراء حتى مناؿ لذا تنتمي

 في في ىذه الحالة مناؿ. الأنا كالطبيب رمزم لذا على لضو متزايد مغرية

، (subconsicious) كاعية كشبو ،(conscious) كاعية

(. unconsciouness)كاللاكعي

 :كما مكتوب في النص كما يلي

أك تظن من اللائق أف نتخذ العابثين كالخطاة مثلا أعلى "- 
 نقتدم بو؟

 ."عندؾ حق -
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 تسبب اضطراب مشاكل 2.11

كتعبير عن الحب للشخصية الرئيسية، عبدالدعطي برصل في 

لػدث ىذا الصراع لأف مناؿ الذوية الذم يعتبر الوحيد عبد  .كرطة

الدعطي كصديق، كمناؿ الأنا لا تريد أف تكوف زكجتو، كالذول كالأنا 

الذول، الأنا، . العليا مناؿ دفع غركره البقاء متزكجة من رجل في القرية

كما . كالأنا العليا مناؿ ك عبد الدعطي جعل الحصوؿ على الدرضى

 :مكتوب في النص كما يلي

أنت أيها الدسكين، أما كاف الأجدر بك أف تفكر في ..كأنت"
صحتك، كأسرتك كلقمة العيش؟ أقسم أنك لو تقدمت لبائعة فجل 

في شرشابة لسخرت منك، لكنك تواجو غريبة مثلي دكف 
 .."كسقط عبد الدعطي من عليائو..خوؼ
 

الحل الذم ابزذتو الشخصية الرئيسية في ىذا الصراع لغب أف 

يكوف قادرا على التحدث بشكل جيد لعبد الدعطي الذين يعانوف من 

مرض، من ناحية أخرل أيضا عبد الدعطي ىو الشخص الذم ترافق 

 .دائما في مناؿ صعبة كسعيدة
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 ه لم يكن لهخطأ يتسبب أن2.12

عندما بردث الأحداث في كقت كاحدكل شيء، مناؿ يصبح 

معرؼ مناؿ لا تفعل أم  .شخصية رئيسية معظم اللوـ من قبل القركيين

فعل لشا لغعل حدكث الدشكلة، يبقى مناؿ الأنا شركة على ىويتو، 

كما مكتوب في . كالأنا العليا مناؿ تشجيع لذا بدغادرة العيادة كقرية

 :النص كما يلي

فاجهشت مناؿ بالبكاء، القرية من حولذا تشتعل حقدان كثوره، "
كالعيوف الفضولية ترمقها عبر الأسلاؾ الشائكة المحيطة بالدستشفى في 

 .."شماتة كبرفز، الجو كلو مشحوف بالتًقب كالخوؼ
 

الحل ىو استخداـ الشخصية الرئيسية في ىذه الحالة يمكن القوؿ 

على كجو التحديد مع نظيره مناؿ الذىاب من قرية إلى . أقل دقة كدقة

من . جعل القركيين بالارتياح، لأف زكجهالم يعد بحاجة لدطاردة مناؿ

ناحية أخرل أنو أقل الدناسبة في مثل ىذه الظركؼ مناؿ يكن لديك 

للذىاب، كقاؿ انو ينبغي جعلت اسمو مرة أخرل لأنها ليست كما ركاىا 

 .الناس في القرية
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 الباب الرابع

 الإختتــام

 الخلاصات . أ

الربيع "من نتائج البحث يعمل الصراع النفسي في ىذه الرواية 

 :ىو الصراع النفسي الأشخاص منها " العاصف

وأما صورة الصراع . منال التي تحزن عندما أحبها المجتمع في ىذه القرية  .1

تسبب بمشاعر القلق والحب والغضب والحزن والخفيف النفسي الآخر وىي 

 . والضعف

وأما أسباب الصراع النفسي في ىذه الرواية وىي ديناميات البنية الثلاثة  .2

 ىذه .(Superego)، والأنا العليا(Ego)، والأنا (Id)للشخصية أي الذوى

 .(External)  أو الخارجية(Internal)الداخليةديناميات حصول أسباب 

 

 

 



2 
 

  لإقتراحاتا . ب

وتعتمد ىذه الدراسة على مفهوم النظريات النفسية لفرويد الذي يذكر 

أن ىيكل لشخصية الإنسان يحتوي على ثلاثة مكونات ودعا الذوى ، والأنا ، 

ذات الأهمية لعمل أدبي، ويمكن استخدام علم . والأنا العليا من ىيا كل العقلية

النفس من نظرية سيجمون فرويد إلى فهم الجوانب النفسية، يعالج بالدؤلف مع 

 .من عملية الإبداعية، نفسية القارئ، وكذلك في الأدبيات النفسية نفسها

استخدم الباحثة تحليلية " الربيع العاصف"في دراسة ىذه رواية 

سيكولوجية لتكشف عن صراع النفس الشخص الرئيسي الذي تتكون من 

 .صورة صراع النفس وأسباب صراع النفس وموقفا على مشكلاتو النفسية
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