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yang menjadikan mati dan hidup, supaya Dia menguji kamu, siapa 

di antara kamu yang lebih baik amalnya. dan Dia Maha Perkasa 

lagi Maha Pengampun (Surat al mulk,ayat 2). 

 

 

 

Sebaik baik manusia adalaah yang paling 

bermanfaat bagi orang lain 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 



 

  

          

            

 
 

.(Super Ego) ،(Ego) (Id)



 

 

 

 



 



(Id) 

 (Ego) 

 (Super Ego

(Instinc)

(Eros)  

(Tonatos)

(Anixity)

Penolakan  



...........................................................................................32 (Represi  

..............................................................................................(Isolasi)  

.....................................................................................33 (Penggantian)  

......................................................................(Proyeksi)

.......................................................................................33 (Altrustik)

........................................................ Pembentukan Reaksi)  

.........................................................................  (Regresi)

.....................................................................  (Rasionalisasi  

 

 



 

 

 

 



 

  

          

            

 
 

.(Super Ego) ،(Ego) (Id)

 



ABSTRAK 

 

Muhammad Aujad al-Lays, 2013,09310029,Zohra dalam Novel “MIRAMAR” Karya 

Najib Mahfudz (Studi Analisis Psikologi) kualitatif, Jurusan Bahasa dan Sastra Arab 

Fakultas Humaniora Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. 

Dosen Pembimbing: Dr.H.Helmi Syaifudin,M,Fil. 

Kata Kunci : Novel,Psikoanalisis, Studi sastra 

Peneliti Menganalisis tentang  Keadaan Tokoh Utama dalam Novel 

“MIRAMAR”Karya Najib Mahfudz dengan Pendekatan psikologi sastra dan berusaha 

fokus, menentukan dan mengindentifikasi keadaan keadaan yang berkaitan dengan 

psikologi tokoh utama,sedangkan ilmu yang mempelajari hubungan antara jiwa 

manusia dengan sastra adalah psikoanalisis yang mana peneliti disini menggunakan 

teorinya sighmund freud,khususnya teori kepribadian yang dibagi tiga: id ego dan super 

ego. 

Dalam pencarian sumberdata menggunakan kualitatif reseach untuk memenuhi apa 

yang diinginkan oleh analisis tersebut yaitu dibagi menjadi dua:sumber data primer 

yang di ambil dari novel “Miramar”karya Najib Mahfudz, 

dan sumber data sekunder yang di ambil dari buku buku tentang psikoanalisis 

Sighmund Freud dan buku buku yang berhubungan dengan psikoanalisis sastra. 

Penemuan dan kesimpulan dalam skripsi: 

Keaadaan Tokoh utama : Zohra perempuan cantik ,tinggi,dan baik hatinya,meskipun ia 

berasal dari desa ia tinggal di pension miramar karena ia kabur dari rumahnya di 

karenakan mau di jodohkan oleh kakeknya dengan pria yang tidak ia cintai,lah dalam 

proses kabur inilah sama peneliti di identifikasi ke dalam tahap tahap kpribadian bagian 

phalik yang mana seseorang masih labil dalam menghadapi masalah masalah. 

Keadaan Zohra setelah di tinggal kekasihnya ia memang mula mula terpuruk tetapi tak 

lama ia bangkit dan melihat kehidupan masa depannya dalam proses inilah instink 

kehidapan dalam diri Zohra lebih mendominasi. 

 



ABSTRAK 

Muhammad Aujad al-Lays, 2013,09310029 .Zohra in the novel “MIRAMAR” Works Najib 
Mahfudz (Study Anlysis Psychology) University research. Department of Arabic Language 
and Literature. Faculty of Humanities. State Islamic University of Maulana Malik Ibrahim 

Malang. Supervisor: H.Helmi Syaifudin.M,Fil 
 

Said Principal : Novel, study Analysis Psychologi,Literary Work 

 The Researcher Analizes of Figure Main in the Novel ”miramar”Works Najib 

Mahfudz  with Theory Psychologi Literature,Reseacher seeks to determine Analysis in this 

novel to focus in figure main. knowledge the study about relationship between soul and 

literature is psychologi literatury. The most important in this knowledge psychologi literatury 

the theory of Sighmund freud they are: ID EGO and SUPER EGO. 

 Reseacher uses deskriptive approach qualitative to potray objective category what is 

the desired setting.data sources in this study there are two: primary data in this study is novel 

“miramar” works najib mahfudz, scondary data is book and references literature specian and 

books and references associated primary data.  

 And conclusions in this thesis: 

The main character emosional state namely Zohra,is a beautiful women quiet and well came 

from the village stay in pension miramar owner named mariana the begining of the residence 

because she ran way from her village because she wants an arranged marriage by his 

grandfather with a man she did not love this process by reseachers in materials made and the 

results arepart of the stages of personality development that fallin to the category of phallic 

which one id still unstable and self defense instincts emerge.  

Zohra state after death sarhan al behairi his boyfriend is a bitter fact of life she experienced 

but not necessarily make it desperate then she got up from the past to the future.  
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