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1. Bacalah dengan (menyebut) nama Tuhanmu yang menciptakan, 2. Dia telah
menciptakan manusia dari segumpal darah. 3. Bacalah, dan Tuhanmulah Yang
Mahamulia, 4. Yang mengajar (manusia) dengan pena.'
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ABSTRACT

Hajidah, Lucy. 2023. Learning Reading Skills Using the Whole Brain Teaching Method
with a Contextual Approach at Darul Ukhwwah junior high school. Thesis. Postgraduate
Arabic Language Education Study Program, Maulana Malik lbrahim State Islamic
University, Malang.

Keywords: Whole Brain Teaching Method, Contextual Approach, Reading Skills.

The problem that arises in the learning process, especially in learning reading
skills, is that teachers use the lecture method in learning reading skills and student grades
are still mostly below the KKM value so that they need appropriate learning methods and
approaches so as to achieve the desired learning goals. The whole brain teaching method is
an alternative to attract students' attention so that students are interested in learning reading
skills and with a student-centered contextual approach will connect the lesson material with
real-world experiences experienced. The purpose of this study is: (1) To explain the
learning of reading skills using the whole brain teaching method with a contextual approach
at Darul Ukhwwah junior high school. (2) To determine the effectiveness of reading skills
using the whole brain teaching method with a contextual approach at Darul Ukhwwah
junior high school. (3) To find out students' opinions in learning reading skills using the
whole brain teaching method with a contextual approach at Darul Ukhwwah junior high
school.

The research method used in this study is to use the Experimental Method with
the type of Quasi Experiment. With the source of data in this study are teachers and grade
Il students at SMP Darul Ukhwwah, the sample used in this study is class 1A which
amounted to 27 students (as an experimental class) and class 1B amounted to 27 students
(as a Control Class). And for data collection using tests (pre-test and post-test),
questionnaires and observations. As for data analysis techniques using normalisa tests and
homogeneity tests, followed by hypothesis tests using the N-Gain test and man whitney test
because the data is not normally distributed.

Based on the results of the study, it can be concluded that: (1) learning reading
skills using the whole brain teaching method with a contextual approach is carried out
through six principles, namely: a) Class-Yes, b) Classroom rules, c) Teach - Ok, d)
Scoreboard, €) Hands and eyes, f) Switch. (2) learning reading skills using the whole brain
teaching method with a contextual approach with hypothetical results using the N-Gain test
for learning reading skills in the experimental class with a value of 90.7583 and learning
reading skills in the control class with a value of 54.1393. Based on the above values, it
means that the use of the whole brain teaching method with a contextual approach has a
very significant difference between the experimental class and the control class. While the
results of the man whitney test of learning reading skills have a sig value. 0.000<0.05, from
this value there is a significant difference between the use of whole brain teaching methods
and contextual approaches with conventional learning it is concluded that Ho is rejected
and Ha is accepted. (3) Student opinions in learning reading skills using the whole brain
teaching method with a contextual approach show that students give “good” responses with
a percentage of 77.7%, responses are “quite good” 22.3% and “not good” 0%, then with
the effectiveness questionnaire indicator it can be concluded that the use of the whole brain
teaching method with a contextual approach is effectively applied in learning reading skills
using the whole brain teaching method with an approach Contextual. So the whole brain
teaching method with a contextual approach can be an alternative choice of learning
methods and approaches not only for learning reading skills but can be used to research
language skills such as listening skills, speaking skills, and writing skills because these
methods and approaches are fun and can attract students' attention.
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ABSTRAK

Hajidah, Lucy. 2023.Pembelajaran Keterampilan Membaca Menggunakan Metode Whole
Brain Teaching dengan Pendekatan Kontekstual di SMP Darul Ukhwwah Putri 2. Tesis.
Program Studi Pendidikan Bahasa Arab Pascasarja Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang.

Kata Kunci :Metode Whole Brain Teaching, Pendekatan Kontekstual, Keterampilan
Membaca.

Masalah yang muncul dalam proses pendidikan khususnya dalam pembelajaran
keterampilan membaca yaitu guru menggunakan metode ceramah dalam pembelajaran
keterampilan membaca dan nilai siswa sebagian besar masih di bawah nilai KKM sehingga
membutuhkan metode dan pendekatan pembelajaran yang sesuai sehingga mencapai tujuan
pembelajaran yang di inginkan. Metode whole brain teaching menjadi salah satu alternatif
untuk menarik perhatian siswa agar siswa tertarik dalam pembelajaran keterampilan membaca
dan dengan pendekatan kontekstual yang berpusat pada siswa akan menghubungkan meteri
pelajaran dengan pengalaman dunia nyata yang dialami. Tujuan dari penelitian ini adalah : (1)
Untuk mengetahui pembelajaran keterampilan membaca menggunakan metode whole brain
teaching dengan pendekatan kontekstual di SMP Darul Ukhwwah Putri 2. (2) Untuk
mengetahui keefektifan pembelajaran keterampilan membaca menggunakan metode whole
brain teaching dengan pendekatan kontekstual di SMP Darul Ukhwwah Putri 2. (3) Untuk
mengetahui pendapat siswa dalam pembelajaran keterampilan membaca menggunakan metode
whole brain teaching dengan pendekatan kontekstual di SMP Darul Ukhwwah Putri 2.

Metode penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah dengan menggunakan
Metode Eksperimen dengan jenis Quasi Eksperimen. Dengan sumber data dalam penelitian ini
adalah guru dan siswa kelas 1l di SMP Darul Ukhwwah, sampel yang di gunakan dalam
penelitian ini adalah kelas Il A yang berjumlah 27 siswa ( sebagi kelas eksperimen) dan kelas
Il B berjumlah 27 siswa (sebagai Kelas Kontrol). Dan untuk pengumpulan data mengunakan
tes (pre-test dan post-test), Angket dan Observasi. Sedangkan untuk teknik analisis data
menggunakan uji normalisa dan uji homogenitas di lanjutkan dengan uji hipotesis
menggunakan uji N-Gain dan uji man whitney karena data tidak berdistribusi normal.

Berdasarkan hasil penelitian dapat di simpulkan bahwa : (1) pembelajaran
keterampilan membaca menggunakan metode whole brain teaching dengan pendekatan
kontekstual dilaksanakan melalui enam prinsip yakni : a) Class-Yes, b) Classroom rules, c)
Teach — Ok, d) Scoreboard, €) Hands and eyes, f) Switch. (2) pembelajaran keterampilan
membaca menggunakan metode whole brain teaching dengan pendekatan kontekstual dengan
hasil hipotesis menggunakan uji N-Gain untuk pembelajaran keterampilan membaca pada
kelas eksperimen dengan nilai 90,7583 dan pembelajaran keterampilan membaca pada kelas
kontrol dengan nilai 54,1393. Berdasarkan nilai di atas memiliki arti bahwa Penggunaan metode
whole brain teaching dengan pendekatan kontekstual memiliki perbedaan yang sangat
signifikan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Sedangkan hasil uji man whitney
pembelajaran keterampilan membaca memiliki nilai sig. 0,000<0,05, dari nilai tersebut
terdapat perbedaan yang signifikan antara penggunaan metode whole brain teaching dan
pendekatan kontekstual dengan pembelajaran konvensional disimpulkan bahwa Ho ditolak dan
Ha diterima. (3) pendapat siswa dalam pembelajaran keterampilan membaca menggunakan
metode whole brain teaching dengan pendekatan kontekstual menunjukkan bahwa siswa
memberikan respon “baik” dengan persentase 77,7%, respon “cukup baik” 22,3% dan “tidak
baik” 0%, maka dengan indikator angket keefektifan dapat di simpulkan bahwa penggunaan
metode whole brain teaching dengan pendekatan kontekstual efektif di terapkan dalam
pembelajaran keterampilan membaca menggunakan metode whole brain teaching dengan
pendekatan kontekstual . Jadi Metode whole brain teaching dengan pendekatan kontekstual bisa
menjadi salah satu alternatif pilihan metode dan pendekatan pembelajaran tidak hanya untuk
pembelajaran keterampilan membaca akan tetapi bisa di gunakan untuk meneliti keterampilan
berbahasa seperti keterampilan menyimak, keterampilan berbicara, dan keterampilan menulis
karena metode dan pendekatan ini menyenangkan dan dapat menarik perhatian siswa
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Descriptive Statistics

N Minimum |Maximum [Mean Std. Deviation
Pre-Test Eksperimen 27 20 72 4859 14622
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Post-Test Kontrol 27 52 100 7674 11624

Valid N (listwise) 27

V'




o g ) (il (il MUL;}Y\NEZQJMMWTJ)&\J
AU oLl 31 1 Ao il Ayl ) fadll (336130 §)len o) dlailal)
el Bler e B o Bed SV ) Jlas W) @ S ) (S5 g
T 0B sl L Ay A0 Lawgze Uy Yo 8 Aed BBly VY »
Loty 40¢) ) dowgze Lhg AY gnwyix.. 2 el Bles pbad 1 2 Cao
J5ls A 2 LA Slee wedad Alalal) Cao A el 055 LA LI
alalal) Cao Bad Jol gtad) L Vly €YY (2 Aadl) Jagzey Yo 2 Aed
VTV gn Aol Lawgzag 0F ahad PBly Voo 8 3eld) 3lgs
Normality/ dsedal! 3Lt jlast %

Aol SLA Lo i L g Jgd
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Kolmogorov-Smirnova [Shapiro-Wilk

Kelas Statistic(df Sig. Statistic Df Sig.
Hasil Belajar |Pre-Test 113 27 «200* (955 27 281
Siswa Eksperimen

Post-Test 281 27 «000 806 27 <000

Eksperimen

Pre-Test Kontrol (149 |27 <130 (935 27 «091

Post-Test 184 27 «019 968 27 <540

Kontrol

*. This is a lower bound of the true significance.
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Levene
Statistic dfl df2 Sig.
Hasil Belajar Based on Mean 9210 3 104 .000
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Kelas Statistic Std. Error
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wn men 95% Confidence Lower 86¢3020
Interval for Mean Bound
Upper 05¢2145
Bound
5% Trimmed Mean 01:5661
Median 03:3333
Variance 126898
Std. Deviation 1126492
Minimum 6667
Maximum 10000
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Interquartile Range 15:38
Skewness -<995 448
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\Variance 304795
Std. Deviation 1745837
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Test Statisticsa

Hasil Belajar
Mann-Whitney U 53000
Wilcoxon W 431000
Z -5¢451
Asymp. Sig. (2-tailed) <000
a. Grouping Variable: Kelas
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No. Absen
Kelas

Petunjuk Pengisian:

1. Berilaah tanda checklist () pada nomor pilihan yang
sesuai denganpendapat anda

Keterangan:

SS : Sangat Setuju

S : Setuju

R : Ragu-Ragu

KS : Kurang Setuju

STS : Sangat Tidak Setuju

2. lsilah angket ini dengan jujur dan sungguh-sungguh danangket ini tidakakan

mempengaruhi nilai hasil belajarmu.

No.

Pernyataan

Pilihan Pendapat

SS

S

R

KS

STS

Saya merasa pembelajaran menggunakan whole brain
teaching dengan pendekatan kontekstual lebih menarik.

Saya merasa belajar menggunakan whole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual lebih termotivasi dan
lebih bersemangat saat belajar di kelas.

saya merasa pembelajaran menggunakanwhole brain
teaching dengan pendekatan kontekstual lebih
mudah memahami materi i), 41 0s  dan dapat

meningkatkan hasil belajar saya..

saya merasa belajar menggunakanwhole brain
teaching dengan pendekatan kontekstual melatih saya
untuk bisa menjelaskan materi ,iai, & . terhadap

teman sebaya.

Saya lebih aktif diskusi kelompok saat pembelajaran
menggunakanwhole brain teaching dengan
pendekatan kontekstual.

Saya merasa lebih disiplin dan leih bersungguh-
sungguh saat mengikuti pembelajaran
menggunakanwhole brain teaching dengan




pendekatan kontekstual.

Saya merasa senang belajar menggunakan whole
brain teaching dengan pendekatan kontekstual
karena dapat menghilangkan rasa bosan saat

proses kegiatan belajar mengajar.

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain
teaching dengan pendekatan kontekstual
membuat saya mendapatkan pengalaman baru
yang berpengaruh pada pemahaman materi dan
hasil belajar saya.

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual melatih saya untuk bisa
mengemukakan pendapat sesuai dengan pengalaman
saya.

10

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual sudah sesuai dengan
langkah-langkah metode pembelajaran yang di gunakan.

11

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual membuat materi mudah
di ingat.

12

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual pembelajaran menjadi
lebih bermakna dan nyata dan mendapatkan pengalaman
belajar di sekolah yang berhubungan dengan kehidupan
nyata sehingga lebih mudaah memahami materi.

13

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual Konsentrasi/ perhatian
saya tetap terjaga dengan baik dan melatih saya untuk
berfikir Kritis.

14

Saya merasa belajar menggunakanwhole brain teaching
dengan pendekatan kontekstual kebersamaan, kerjasama,
dan saling memahami satu dengan yang lain secara
mendalam dan pembelajaran menjadi sangat
menyenangkan.

15

Saya setuju pembelajaran menggunakanwhole brain
teaching dengan pendekatan kontekstual
diterapkan pada materi selanjutnnya dan pelajaran




lainnya.




RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN

Satuan : SMP Darul Ukhwwah

Mata Pelajaran : Bahasa Arab

Kelas/ Semester : 2A 11

Materi Pokok L ypheanll U 2

Jam Pertemuan : 2 x 45 menit (1 kali pertemuan)

KOMPETENSI INTI (K1) DAN KOMPETENSI DASAR (KD)

I. Kompetensi Inti (KI)

1. Menerima« menjalankan«< dan menghargai ajaran agama yang dianutnya.

2. Menunjukkan perilaku jujur« disiplin< tanggung jawab« santun< pedulic< dan

percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga< temanc guruc¢ dan

tetangganya serta cinta tanah air.

3. Memahami pengetahuan faktual dan konseptual dengan cara mengamati

dan mencoba berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya< makhluk ciptaan

Tuhan dan kegiatannya< dan benda-benda yang dijumpainya di rumahc¢ di

sekolah dan tempat bermain.

4. Menyajikan pengetahuan faktual dan konseptual dalam bahasa yang jelas¢

sistematis¢ logis dan kritis dalam karya yang estetis«< dalam gerakan yang

mencerminkan anak sehat¢ dan dalam tindakan yang mencerminkan

perilaku anak beriman dan berakhlak mulia
Il. Kompetensi Dasar (KD) dan Indikator

A. Kompetensi Dasar (KD)
1.1 Meresapi makna anugerah AllahSWT berupa bahasa Arab

1.2 Mengakui dan mensyukuri anugerah Allah SWT atas terciptanya bahasa

yang beragam

\\o



2.1 Memiliki kepedulian dan rasa ingin tahu terhadap keberadaan wujud

benda melalui media bahasa Arab dalam berinteraksi dengan keluargac
temanc tetangga dan guru

2.2 Memiliki perilaku jujur< disiplin¢ tanggung jawab dan percaya diri dalam
berinteraksi dengan keluarga« teman¢ tetangga dan guru

3.1 Mengidentifikasi bunyi dan makan ujaran katac frase< dan kalimat

Ao

sederhana sesuai dengan unsur kebahasaan terkait topik: j}féﬁaﬁ\ g&\ W

4.1 Mempraktikkan bunyi dan makna ujaran kata< frasec dan kalimat

Ao

sederhana sesuai struktur bahasa Arab terkait topik: 332:423\ 5&\ W

Indikator

3.1.1 Mengidentifikasi katac frasa< atau kalimat dalam wacana sederhana
terkait topik: jiewesl) 40 22

3.1.2 Mengetahui makna /arti kosa kata bahasa Arab (mufrodat) yang
dilafalkan terkait topik; j3aax)) & L&

4.1.1 Melafalkan dan membaca nyaring huruf hijaiyah< katac kalimat dan

R

wacana tertulis sederhana dengan tepat terkait topik; j}iia.ﬁ\ 5&\ L
Tujuan Pembelajaran
Setelah mengamati< menanya peserta didik mampu :

Melalui model pembelajaran Think Pair Share« siswa mampu mengidentifikasi

kata« frasac atau kalimat dalam wacana sederhana terkait topik:



S3hiadll B e
b. Melalui model pembelajaran Think Pair Sharec siswa mampu mengetahui

makna /arti kosa kata bahasa Arab (mufrodat) yang dilafalkan terkait topik;
o ° ,ﬂ” /‘0/
c. Melalui model pembelajaran Think Pair Share« siswa mampu melafalkan dan

membaca nyaring huruf hijaiyah¢ katac kalimat dan wacana tertulis sederhana

oo &

dengan tepat terkait topik; )}uzd\ A& X

IV. Materi Pembelajaran
()33l i e
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V. Metode Pembelajaran
a. Pendekatan : Kontekstual
b. Metode : Whole Brain Teaching

V1. Media Pembelajaran

Media : Materi tentang j3was! 1 A% menggunakan buku s Ml ol 4l

VII. Sumber Belajar

e Buku Panduan Guru Mata Pelajaran Mutholaah yang berfokus pada

keterampilan membaca dengan buku 3. ) 3¢ 2]l

e Kamus Bahasa Arab

VIII. Kegiatan Pembelajaran
A. Pendahuluan/appersepsi
e Guru mengucapkan salam dan berdoa bersama.

e Guru membiasakan mengajak peserta didik membuka pelajaran dengan

Bahasa Arab berupa ucapan basmalah : L33 Cw uu
dand) 52l

e Guru memeriksa kehadiran« kerapian berpakaian cposisi tempat duduk

disesuaikan dengan kegiatan pembelajaran.



Guru membangun suasana kelas yang menyenangkan dengan membuka
pembelajaran dengan menggunakan yel-yel “class-clas-fisika-yes .
Guru memberikan motivasi kepada peserta didik

Guru menyampaikan tujuan pembelajaran.

Guru mengulangi pembelajar minggu lalu dengan beberapa pertanyaan

Guru mengajukan pertanyaan secara komunikatif pengalaman peserta
didik dan dikaitkan dengan tema ;g2 9 ) Je
Guru menyampaikan cakupan materi secara garis besar

Guru menyampaikan peraturan-peraturn metode whole brain teaching

dan pendektan kontekstual dengan teknik penilaian yang akan

digunakan saat membahas tema s2.25 4 A e,

. Kegiatan Inti

Guru memberikan penjelasan kepada peserta didik mengenai materi

PYY Ty b A selama 15 menit.

Peserta didik menyimak penjelasan dari guru.
Peserta didik diberi kesempatan kepada guru untuk bertanya.
Peserta didik dibagi menjadi beberapa kelompok

Peserta didik membuka buku bacaan tentang materi ys22<9 ) A

Peserta didik memahami materi g22¢ 9 b J« yang telah di sampikan

oleh guru dengan berdiskusi secara berkelompok.

Teach-Ok

Peserta didik memperhatikan perintah¢ perintah Teach yang diserukan

oleh guru.



Peserta didik mengucapkan okey kemudian memaparkan hasil diskusi

dengan teman kelompok mengenai materi s22¢9 b 4 yang

diberikan oleh guru.

Score-Board

Peserta didik diberi penilaian dengan meletakkan gambar wajah bundar
berupa “smiley” (menyampaikan senyuman) dan “Frowny” (tampak
cemberut).

Guru meletakkan gambar wajah smiley pada papan (score board)
apabila pemaparan peserta didik tersebut bagus¢< begitupun apabila
pemaparan peserta didik tersebut kurang maka akan diberi gambar

wajah Frowny pada (scoreboard).

Guru membagikan nomor urut untuk melakukan drama pada masing-

masing kelompok terkait materi ;s2.259 b s,

Peserta didik mempraktekkan drama terkait secara berkelompok.

Hands and Eyes

Memberikan intruksi “Hands and Eyes”« di awal penyampaian materic

guru menyampaikan materi yang dikemas dengan menarik dengan alat
peraga (gambar-gambar/media yang sesuai materi ajar) sehingga
mengundang rasa ingin tahu dan mengaktifkan daya imajinasi dan

pengalaman langsung dari siswa.

Switch

Peserta didik diberi kesempatan untuk melanjutkan drama selama 5
menit perkelompok.

Peserta didik memperhatikan perintah guru untuk melanjutkan drama

dari setiap kelompok tentang materi yse2e9 b A

Peserta didik mengucapkan okey

AR



» kemudian drama akan di lanjutkan kelompok lain

» Peserta didik diberi penilaian oleh guru dengan meletakkan gambar
wajah bundar berupa “smiley” (menyampaikan senyuman) dan
“Frowny” (tampak cemberut).

* Guru meletakkan gambar wajah smiley pada papan (score board)

apabila pemaparan peserta didik tersebut bagus¢< begitupun apabila

pemaparan peserta didik tersebut kurang maka akan diberi gambar
wajah Frowny pada (score board).
* Memberikan reward kepada siswa yang telah menjawab.

» Tepuk tangan

C. Penutup
e Guru bersama siswa melakukan refleksi proses pembelajaran

e Guru menyimpulkan hasil pembelajaran

e Siswa secara individual mendapat tugas menjawab pertanyaan yang
berkaitan dengan isi bacaan

e Guru menginformasikan materi pelajaran untuk pertemuan berikutnya

e Berdoa

IX. Penilaian

Indikator Instrumen Bentuk Instrumen

1. Memilih kata vyang |1. Pilihlah kata yang tepat | 1. Tes tulis
tepat untuk melengkapi untuk melengkapi | 2. Esai
kalimat yang rumpang kalimat yang rumpang

sesuai dengan bacaan. sesuai dengan bacaan

YY)



Mengetahui Singosari « 8 Mei 2023
Guru mata pelajaran Mahasiswa

Na’imatul Jannah¢ S.Aq Lucy Hajidah¢ S.Pd
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Pre Test
Mata Pelajaran  : Bahasa Arab Nama :
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Post Test
Mata Pelajaran : Bahasa Arab Nama :
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