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PENGARUH KONSENTRASI PUPUK ORGANIK CAIR KULIT NANAS (Ananas
comosus) DAN ECENG GONDOK (Eichornia crassipes L.) TERHADAP
PERTUMBUHAN SAWI HIJAU (Brassica juncea L.). Dengan Hidroponik Sistem
Substrat

Achmad Ady Pramuja, Mujahidin Ahmad, M. Mukhlis Fahruddin.

Program Studi Biologi, Fakultas Sains dan Teknologi, Universitas Islam Negeri Maulana
Malik lbrahim Malang

ABSTRAK

Nanas (Ananas comosus) memiliki limbah berupa kulit nanas. Limbah tersebut dapat
diubah menjadi pupuk organik cair. Demikian pada tanaman cceng gondok (Eichhornia
crassipes). Eceng gondok (Eichhornia crassipes) merupakan tumbuhan air yang dikenal
dengan penyebaran yang cepat, kurangnya pengelolaan dengan baik akan membuat eceng
gondok menimbulkan dampak negatif pada lingkungan. Oleh karena itu, kedua bahan ini
perlu diolah menjadi pupuk organik cair, karena sifatnya yang cair akan membuat tanaman
mudah dalam menyerap nutrisinya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
pengaruh konsentrasi pupuk organik cair kulit nanas dan eceng gondok terhadap
pertumbuhan sawi hijau (Brassica juncea L.) dengan hidroponik sistem substrat.
Rancangan penelitian yang dilakukan merupakan penelitian ekperimental yang
menggunakan metode Rancangan Acak Lengkap (RAL). Penelitian ini menggunakan
perlakuan konsentrasi PO (Tanpa POC sebagai kontrol negatif), P1(25 ml POC + 975 ml
air), P2 (50 ml POC + 950 ml air), P3 (75 ml POC + 925 ml air), P4 (100 ml POC + 900
ml air), P5 (125 ml POC + 875 ml air), P6 (Pupuk Ab mix, sebagai kontrol positif). Setiap
perlakuan diulang 4 kali dan setiap kaleng cat berisi 1 tanaman sawi hijau (Brassica juncea
L.). Parameter yang diamati antara lain panjang daun, jumlah daun dan berat basah tanaman
sawi (Brassica juncea L.). Analisis data yang digunakan adalah ANAVA menggunakan
SPSS 25.0 kemudian dilanjutkan dengan uji lanjut DMRT 5% (Duncan Multiple Range
Test). Proses pembuatan POC dilakukan selama 4 minggu dan pemeliharaan tanaman
selama 5 minggu. Analisis kandungan hara berupa C,N,P,K, C/N dan pH. Hasil analisis
ANAVA menunjukkan bahwa POC kulit nanas dan eceng gondok berpengaruh signifikan
terhadap parameter panjang daun, jumlah daun, dan berat basah tanaman sawi hijau
(Brassica Juncea L.). Uji lanjut DMRT 5% mendapatkan hasil bahwa panjang daun terbaik
adalah 12,25 cm (ab mix), jumlah daun terbaik adalah 6,75 helai (ab mix), dan berat basah
terbaik adalah 16,75 gr (ab mix), namun pada P4 tidak menunjukkan berbeda dalam
parameter jumlah daun tanaman sawi (Brassica juncea L.).

Kata kunci: Pupuk organik cair, hidroponik sistem substrat, kulit nanas, eceng gondok,
sawi hijau
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THE EFFECT OF LIQUID ORGANIC FERTILIZER CONCENTRATION OF
PINEAPPLE PEELS (Ananas comosus) AND HEACH HEATER (Eichornia
crassipes L.) ON THE GROWTH OF MUSTARD GREEN (Brassica juncea L.).
With Substrate System Hydroponics

Achmad Ady Pramuja, Mujahidin Ahmad, M. Mukhlis Fahruddin.

Biology Study Program, Faculty of Science and Technology, State Islamic University of
Maulana Malik Ibrahim Malang

ABSTRACT

Pineapple (Ananas comosus) has waste in the form of pineapple skin. The waste can be
converted into liquid organic fertilizer. Likewise in the water hyacinth plant (Eichhornia
crassipes). Water hyacinth (Eichhornia crassipes) is an aquatic plant that is known for its
rapid spread, lack of proper management will make water hyacinth have a negative impact
on the environment. Therefore, these two materials need to be processed into liquid organic
fertilizer, because its liquid nature will make it easy for plants to absorb nutrients. The
purpose of this study was to determine the effect of the concentration of liquid organic
fertilizer on pineapple peels and water hyacinth on the growth of mustard greens (Brassica
juncea L.) with a hydroponic substrate system. The research design used was an
experimental study using a completely randomized design (CRD). This study used
concentrations of PO (without POC as a negative control), P1 (25 ml POC + 975 ml water),
P2 (50 ml POC + 950 ml water), P3 (75 ml POC + 925 ml water), P4 (100 ml POC + 900
ml water), P5 (125 ml POC + 875 ml water), P6 (Ab mix fertilizer, as positive control).
Each treatment was repeated 4 times and each can of paint contained 1 mustard green plant
(Brassica juncea L.). Parameters observed included leaf length, number of leaves and fresh
weight of mustard plants (Brassica juncea L.). The data analysis used was ANAVA using
SPSS 25.0 then continued with the 5% DMRT follow-up test (Duncan Multiple Range
Test). The process of making POC was carried out for 4 weeks and plant maintenance for
5 weeks. Analysis of nutrient content in the form of C,N,P,K,C/N and pH. The results of
the ANAVA analysis showed that the POC of pineapple and water hyacinth peels had a
significant effect on the parameters of leaf length, number of leaves, and fresh weight of
mustard greens (Brassica Juncea L.). The 5% DMRT follow-up test showed that the best
leaf length was 12.25 cm (ab mix), the best number of leaves was 6.75 (ab mix), and the
best wet weight was 16.75 gr (ab mix). P4 did not show any difference in the parameter of
the number of leaves of the mustard plant (Brassica juncea L.).

Keywords:Liquid organic fertilizer, hydroponic substrate system, pineapple skin, water
hyacinth, mustard greens



LY ) s SR ANl Ay gazand) BaandY) S 5 A0 (Ananas comosus) Jlad) Glawdl g
(Eichornia crassipes L.) »233) J4 Al sai e (Brassica juncea L.). 8354 i 2
Aasilall Ash 3l

Qﬁﬂ\)ﬁu&&m&&&\;&@&@y\ﬁéa\m\.
Ve asal ) Gllle B se dpadlu) A1 sall drala ¢ i 5l 53S0 5 lall G008 ¢ ela¥) Al 50 el
iLada

sldl jia 9\-.\& (Eichhornia crassipes). Wl nia (Eichhornia crassipes) b <l
éc‘;\lu):puﬂ\jcu\):\u%‘;;\ :\.A;\LJ\ B‘)\J}“ ‘;;\ laiayl EAL T @)ud‘ o Ll Cag yxa
Jeall (o Jraiias ALl Laglizgada (Y ¢« Qs (5 sazae sl ) cpinlall (il dallae Cangy ¢ Gl 20l
Slead)l 3 5l mast e Audall sl e el € AN paliall alaatd cbilall e
JoAl Jlms sai e clall piany AU ) 0d8 e Jiludl (g pmall (Lindsn Kol 0 L) ol e
JalSIL ) sdie avanal aladinly Ay yad Al ) (e 5k addiuall Cn) araal IS Al 538 )
(CRD). <l S 5 Al 5l 238 Cieadind PO (05% POC (il o825 yainS) « P1 (25 J« POC +
975 ele Ja) « P2 (50 Ja POC + 950 ¢le Jo) « P3 (75 Jo POC + 925 sle J) < P4 (100
Ja POC + 900 sl Je) « P5 (125 Je POC + 875 ke Ja) « PG (dals slews AB ¢ oS jeminS
L g Sl 30) 6 puiad J2 )38 400 o (g 5iad g Ade S5 Ol je 4 Alalae JS ) S5 a3 ()
L.). daall cld z 3l o505 3sY1 sae 5 485 Jsha Lilaadle adi il el Catanal
(Lawisn Kol 1 L), 58 aadiaall bl Jilad S ANAVA pladiuls SPSS 25.0 ae &
5 dalie JUiA)/ DMRT pin didee 25 o3 (el antia (1S53 1) POC dlsa s aubud 4 324
J< e bl (s sine dilad sl 5 334 giadd) C 5N 5P 5K 5C /N 5 pH. b & ekl
Jalai ANAVA o POC 48,51 J sha Bz e (5 sine ilial (IS Al il g GallY) ) il
Ja AN jumal o Ul 55l 5 Bl sY) dae 5 (Lawisa S 1 L), Aniall i) Jelal DMRT 4y
57 (< hdd) 6.75 s Gl axe Jumdl 1S5 ¢ (o Jald) ans 12,25 S 850 J sl Judl o ¢
daall il Gl 2ae dalra 3 Cadial gl edal (@l Lald) s 16.75 OIS b ()5 Juadl s

(b Sad 0 L),

Joall ¢ elall puiia ¢ QLYY 588 ¢ Akl 538 N alas ¢ ABL Ay gaall BaenYA) SN



KATA PENGANTAR

Assalamu’alaikum Wr. Wh.

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat, taufig dan

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penyusunan skripsi ini.
Sholawat dan salam semoga tetap tercurahkan kepada nabi besar Muhammad SAW
suri tauladan sejati, yang menjadikan manusia tidak tersesat dan tetap di jalan Allah

SWT.

Kiranya penulis menyadari sepenuhnya bahwa dalam menyelesaikan

penulisan skripsi ini penulis telah mendapatkan banyak sekali bantuan, dorongan
semangat, nasihat, motivasi, dan doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan
segala kerendahan dan ketulusan hati, penulis ingin menyampaikan terimakasih
yang sebesar-besarnya kepada:

1.

2.

Prof. Dr. H. M. Zainuddin, M.A selaku Rektor Universitas Islam Negeri
Maulana Malik Ibrahim Malang.

Dr. Sri Harini., M.Si selau Dekan Fakultas Sains dan Teknologi Universitas
Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.

Dr.Evika Sandi Savitri, M.P selaku Ketua Program Studi Biologi Fakultas
Sains dan Tekhnologi Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang.

Mujahidin Ahmad, M.Sc selaku Dosen Pembimbing | Biologi, atas
bimbingan, kesabaran, nasihat dan doanya penulis dapat menyelesaikan
penyusunan proposal skripsi ini.

Dr. M. Mukhlis Fahruddin,M.S.l selaku Dosen Pembimbing Il bidang
Integrasi Sains dan Islam, atas bimbingan serta waktu yang selalu
diluangkan dalam membantu penyusunan proposal skripsi ini.

Dr. Eko Budi Minarno, M.Pd dan bapak Suyono, M.P selaku dosen penguji
dan pembimbing yang selalu mengarahkan agar skripsi ini tersusun dengan
baik.

Mbak Amirul ldayani, S.P., Mas Aris Abdul Halim S.Si , Mas Rizal dan
seluruh pegawai di UPT PATPH Bedali-Lawang yang sudah mengajarkan,
dan memberikan motivasi terhadap penulis.

Bapak Soesilo dan lbu Nur Chasanah, selaku kedua orang tua yang
memberikan dukungan doa dan materi dalam menyelesaikan skripsi.
Teman-teman ELITE Biologi angkatan 2019 yang membersamai penulis
hingga saat ini.

Malang, 18 Juli 2023

Achmad Ady Pramuja

Xi



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL .....ooiiiiiiie ettt sttt et sbaae e s s i
HALAMAN PERSETUIUAN. ... ..ottt I
HALAMAN PENGESAHAN. ... .ottt i
HALAMAN PERSEMBAHAN ....oooiiiiii ettt iv
1Y@ I 1 TR \Y;
HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ..o, Vi
PEDOMAN PENGGUNAAN SKRIPSI ...t Vil
AB ST RAK Lt a e e e a Viii
A B ST R A CT e e e e e a e e s e e ares iX
TSR X
KATA PENGANTAR oottt st sbbae e e ebbe e e s ares Xi
DAFTAR ISI ..ttt e e s bra e e e s eabaneeeaans Xii
DAFTAR TABEL ...ttt sttt eabaa e Xiv
DAFTAR GAMBAR ...ttt e e st e e s bta e e e s e e e e e e eares XV
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt sttt ae e e sabrae e XVi

BAB |. PENDAHULUAN

1.1 Latar BelaKang.......ccccoveiieiicc et 1
1.2 Rumusan Masalah ............ccoviiiiiie e 7
1.3 TUJUAN PENEIITIAN ......ccviieeie e 7
1.4 Hipotesis Penelitian ... 8
1.5 Manfaat PENelitian..........ccccveiiieiicc s 8
1.6 Batasan Masalah .............ccooiiiiiiiiie e 8

BAB Il. TINJAUAN PUSTAKA
2.1 Pemanfaatan Bahan Alam Sebagai Pupuk Organik Cair Dalam Prespektif

Al-QUI’an dan SAINS ........c.eiivereeiieieeie e see e e e ee e 10
2.2 PUPUK OFQaANIK......eeiiieiieciec ettt 13
2.3 PUPUK Organik Cail.........ccouiiriiiiieieie s 14
2.4 Kulit Nanas (Ananas comosus L. MerT) .......c.ccceevveiieiiieiie e 15
2.5 Eceng Gondok (Eichhornia Crassipes).......ccocuueiereeierieresiese s 17
20 EMA L.t 18
2.7 Tanaman Sawi Hijau (Brassica Juncea L.).......ccccuvvrirrieieneneieniseseeeenns 20

2.7.1 Morfologi Sawi Hijau (Brassica juncea L.)......c.cccccvvvviiieiiieiiieennnnnn 21

2.7.2 Kandungan Gizi Sawi Hijau (Brassica juncea L.)........cc.ccoccevvrnnnnne. 22

2.7.3 Syarat Tumbuh Sawi Hijau (Brassica juncea L.) ......cccccccevvvviiveennnnn 22

2.7.4 Manfaat Sawi Hijau (Brassica juncea L.)......ccccocereneneiincnnnennnnn, 23
2.8 Hidroponik Sistem SUDSLIat............ccoovieiiiiiic e 23

BAB I1l. METODE PENELITIAN

3.1 Rancangan PercODAAN..........c.ccveiueerieiieseeie e e eee e sie e e sre e e e eneenns 25
3.2 WaKtu dan TEMPAL .....cceeriiiiiieieeie e 26
3.3 AR daN BaNan .......coviiiiiiiiesee s 26

xii



BB L AIBL .. 26

332 BANAN .. s 26
3.4 Variabel PeneIITIAN .......ccooviiiiieieie s 26
3.5 Prosedur Penelitian ...........cocoviiiiiiiiieie s 27
3.5.1 Persiapan Media Tanam .........cccooererineninieeieee et 27
3.5.2 Pembuatan Pupuk Organik Cair.........c.cccecviveiieneiieseee e 27
3.5.3 Analisis Unsur Hara Makro POC Kulit Nanas dan Eceng Gondok..27
3.5.4 Persiapan BeniN..........cccoiieiiiie i 27
3.5.5 PEISEMAIAN ...ttt 28
3.5.6 PENANAMAN ...t 28
3.5.7 PemMElNAraan ........ccooviiiiiiee e s 28
3.5.8 PEMUPUKAN ..ottt 28
35,9 PANBN ... s 29
3.6 Variabel Pengamatan...........c.ccoevviieiieii e 29
3.6.1 Panjang DaUN .....ccoiiiiiieieieee e 29
3.6.2.JUMIaN DaUN ....ocviiiiicicieee e 29
3.6.3 Berat Basah Tanaman .........cccocevieienieneee e 29
3.7 ANALISIS DAL ... s 29
BAB IV. HASIL DAN PEMBAHASAN
4.1 Hasil Analisis Kandungan POC Kulit Nanas dan Eceng Gondok ............... 31
4.2 Pengaruh Konsentrasi Pupuk Organik Cair Kulit Nanas dan Eceng Gondok
Terhadap Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea L.) ........cccocvvvninniinnnnn. 36
4.3 Kajian Hasil Penelitian Dalam Prespektif Islam ............ccccoevviiiiieincnenne, 45
BAB V. PENUTUP
5.1 KESIMPUIAN ... 49
0.2 SAFAIN ...ttt 49
DAFTAR PUSTAKA ..ottt 50
I AN o 1 A N SRS 57

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel Halaman
3.1 Rancangan Percobaan ..........ccooeiiiiriiiiiiieiee s 25
4.1 Analisis Kandungan POC Kulit nanas dan Eceng GondoK .............c.ccccveeneene 31
4.2 Karakteristik Pupuk Organik Cair Kulit Nanas dan Eceng Gondok............... 35

4.3 Hasil Analisis ANAVA taraf 5% Pengaruh Konsentrasi POC Kulit Nanas
(Ananas Comosus) Dan Eceng Gondok (Eichornia Crassipes L.) Terhadap
Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea L.). Dengan Hidroponik Sistem

ST 1511 - | TSR 36
4.4 Hasil Uji DMRT 5% Pengaruh Konsentrasi Pupuk Organik Cair Kulit Nanas
(Ananas Comosus) Dan Eceng Gondok (Eichornia Crassipes L.) Terhadap
Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea L.). Dengan

Hidroponik SiStem SUBSEAL ..o 37

Xiv



DAFTAR GAMBAR

Gambar Halaman
2.1 ECENQG GONUOK......eeiuieiiiieieitc sttt 17
2.2 EMA PEITANTAN. .. .cueiiiiiiiieiie sttt sttt nne s 18
2.3 Sawi Hijau (BrassiCa JUNCEA L.) ....cccveriiieiieiiiie st 20
2.4 Hidroponik SiStem SUDSEIAL............cccciveriiiiieiieie e 23
4.1 Hasil rata-rata konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap
panjang daun tanaman sawi (Brassica Juncea L.) .......ccccccoeevveieiievi e iieseenns 38
4.2 Hasil rata-rata konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap jumlah
daun tanaman sawi (Brassica JUNCea L.)........c.cccevviieiieiieie s 41
4.3 Hasil rata-rata konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap berat
basah tanaman sawi (Brassica JUNCea L.) .......cccecuviieiieiiiiesecse e 43

XV



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran Halaman
Lampiran 1. Data hasil penelitian .............ccooevviieii s 57
Lampiran 2. Hasil uji normalitas panjang daun tanaman Sawi .............c.cceeeeeenne. 57
Lampiran 3. Hasil uji normalitas jumlah daun tanaman sawi............c.ccccceveennnns 58
Lampiran 4. Hasil uji normalitas berat basah tanaman sawi..........cccccceeevivenennnns 58
Lampiran 5. Hasil Uji NOMOQEN..........c.ooiiiiiice e 59
Lampiran 6. Hasil Uji ANAVA ... 59
Lampiran 7. Hasil uji DMRT panjang daun tanaman SaWi............cccccvevvevveieannns 60
Lampiran 8. Hasil uji DMRT jumlah daun tanaman Sawi ...........cccccceeerencrennnnn 60
Lampiran 9. Hasil uji DMRT berat basah tanaman Sawi ...........ccccccoveveveiiieneanns 61
Lampiran 10. Hasil analisis kandungan unsur hara C,N,P,K dan pH................... 61
Lampiran 11. Gambar alat dan bahan penelitian ............c.ccccoeveiveiiii e, 62
Lampiran 12. Proses Penanaman dan Pemeliharaan Tanaman.............cccccceveennnne 63
Lampiran 13. Kartu KONSUITASI ..........c.coiviieiieirieiie e 65
Lampiran 14. Kartu Cek Plagiasi ..........ccccueiiiiiiieieieieeeeeee e 66

XVi



BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Penciptaan alam semesta dengan berbagai macam bentuk dan kondisi
adalah bukti nyata kemuliaan Allah. Berbagai ciptaan Allah tentunya memiliki
banyak manfaat seperti ilmu pengetahuan dan juga keberkahan, sehingga manusia
sebagai makhluk yang dikaruniai akal dan pikiran oleh Allah sudah semestinya
dapat bertafakur dan meningkatkan keimanan akan ciptaan-ciptaan Allah. Allah

SWT berfirman dalam QS: Ali-Imran [03]: 191 sebagaimana berikut :
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Artinya : “(yaitu) orang-orang yang mengingat Allah sambil berdiri, duduk, atau
dalam keadaan berbaring, dan memikirkan tentang penciptaan langit dan bumi
(seraya berkata), “Ya Tuhan kami, tidaklah Engkau menciptakan semua ini sia-sia.
Maha suci Engkau. Lindungilah kami dari azab neraka.” (Q.S: Ali-lmran [03]: 191)
Menurut Shihab (2002) potongan ayat WU I3 &l e &5 menjelaskan

bahwa Allah menciptakan alam semesta besarta isinya bukan tanpa sebab, namun
semua yang diciptakannya memiliki manfaat atas sebagai bukti kebesaran-Nya.
Alam dan seluruh isinya merupakan ciptaan Allah dengan bentuk dan sinergi yang
berkelanjutan, semua ciptaan-nya memiliki keterikatan satu dengan lainnya.
Manusia diberi akal oleh Allah untuk berpikir serta memanfaatkan seluruh ciptaan
Allah di bumi dengan bijak agar dapat membawa kemaslahatan bagi umat manusia.

Salah satu contoh yang dapat menjelaskan isi kutipan di atas adalah

penggunaan limbah kulit buah, seperti kulit buah nanas. Berbagai produk olahan



nanas tentunya akan menyisakan sampah berupa kulit nanas (Fajriyah dkk, 2019).
Datalndonesia.id pada tahun 2021 menyatakan bahwa pada tahun tersebut, produksi
nanas di Indonesia mencapai 2,89 juta ton dan terjadi penambahan sebesar 17,95%
daripada tahun sebelumnya. Semakin bertambahnya konsumsi buah nanas maka
limbah kulit nanas juga akan bertambah. Kulit nanas memiliki kandungan saponin,
tanin, dan juga flavonoid yang berguna sebagai antibakteri (Yeragamreddy, 2013).
Kulit nanas juga mengandung protein, gula, serta karbohidrat yang tinggi yang
dapat digunakan untuk bahan pembuatan pupuk dalam proses fermentasi (Kusuma,
2018). Susi, dkk (2018) mengemukakan bahwa pada pupuk organik yang
menggunakan kulit nanas sebagai bahan dasar, terdapat kandungan unsur hara yang
penting untuk tanaman. Kandungan tersebut meliputi N (nitrogen) sebesar 01,27%,
P (fosfor) sebesar 2,63 ppm, K (kalium) sebesar 8,25 ppm, C (karbon) sebesar
3,10%, Mg (magnesium) sebesar 137,25 ppm, Ca (kalsium) sebesar 27,55 ppm, Na
(natrium) sebesar 79,52 ppm, Mn (mangan) sebesar 28,75 ppm, Cu (tembaga)
sebesar 0,17 ppm, Zn (seng) sebesar 0,53 ppm, dan Fe (besi) sebesar 1,27 ppm.
Tumbuhan eceng gondok memiliki banyak manfaat namun kurangnya
pengelolaan membuat tumbuhan ini hanya dipandang sebagai tumbuhan gulma.
Ekspansinya yang cepat telah menyebabkan eceng gondok menjadi tantangan serius
dalam ekosistem perairan (Pramushinta, 2018). Menurut Wijaya dkk, (2015) Eceng
gondok memiliki kemampuan untuk tumbuh dan menyebar dengan cepat di
berbagai area, termasuk permukaan air. Tanaman ini dapat menutupi luas
permukaan air dengan daun-daunnya yang lebat, yang menyebabkan berkurangnya
kandungan oksigen terlarut didalam air. Banyaknya eceng gondok diperairan tanpa

pengelolaan yang tepat akan berakibat pencemaran bagi lingkungan. Selain dampak



negatif yang ditimbulkan, eceng gondok juga memiliki dampak positif. Menurut
Sittadewi (2007) Eceng gondok bisa dijadikan peluang usaha yang dapat dijadikan
sebagai bahan pembuatan kerajinan. Selain dapat digunakan sebagai bahan
kerajinan, eceng gondok juga memiliki potensi sebagai bahan baku untuk
pembuatan POC. Eceng gondok memiliki komposisi bahan organik sebesar
78,47%, rasio C/N sebesar 75,8 kandungan total nitrogen (N) sebesar 0,28%, total
fosfor (P) sebesar 0,0011%, total kalium (K) sebesar 0,016%, serta mengandung
serat sebesar 20,6% (Kusrinah dkk, 2016).

Berdasarkan uraian di atas, menunjukkan indikasi bahwa kulit nanas dan
juga eceng gondok dapat dimanfaatkan menjadi pupuk organik. Pupuk organik
adalah jenis pupuk yang terbuat dari bahan-bahan alami, contohnya sisa-sisa
tanaman yang telah membusuk dan kotoran hewan. Pupuk ini berperan penting
dalam meningkatkan sifat kimia, fisik, dan biologi tanah (Kurniawati dkk, 2015).
Aktivitas mikroba membantu konversi bahan organik menjadi bahan yang lebih
sederhana dalam pupuk organik (Warintan dkk, 2021). Menurut Puspadewi &
Kusumawati (2016) Pupuk organik dalam penggunaannya jangka panjang akan
berpengaruh dengan pengendalian degradasi tanah untuk menjaga kesuburan tanah
dan juga dapat meningkatkan produktivitas dari segi tanah itu sendiri. Penggunaan
pupuk organik baik digunakan tanaman untuk jangka panjang dibanding dengan
penggunaan pupuk kimia yang akan berdampak pada degradasi lahan dan
penurunan kesuburan tanah (Dewi, 2021).

Pupuk organik dapat dibedakan menjadi dua bentuk, yakni pupuk organik
padat dan pupuk organik cair. Pupuk organik padat (POP) merupakan jenis pupuk

organik yang berbentuk padat dan berasal dari kotoran hewan serta sisa-sisa



tanaman (Natsi dkk, 2016), sedangkan menurut Tanti dkk (2019), Pupuk organik
cair (POC) adalah cairan yang terbentuk melalui proses dekomposisi bahan organik,
termasuk limbah tumbuhan, kotoran hewan, dan kotoran manusia. POC terkandung
berbagai unsur hara yang sangat dibutuhkan oleh tanaman untuk pertumbuhan dan
kesehatannya. Salah satu keunggulan pupuk organik cair adalah bentuk cairannya
yang memungkinkan penyerapan yang lebih mudah oleh tanah dan tanaman.
Kelebihan ini memudahkan dalam mengatasi kekurangan unsur hara dibandingkan
dengan penggunaan pupuk organik padat. POC dalam bentuk cairan dapat dengan
lebih efisien mengoptimalkan penyerapan nutrisi oleh tanaman, sehingga
mempercepat pertumbuhan dan kesehatan tanaman secara keseluruhan (Roidah,
2013). Menurut Putra & Ratnawati (2019) Kepekatan dalam pemberian pupuk juga
dapat diatur sehingga mudah dan sesuai untuk kebutuhan tanaman.

Tindakan pemupukan dalam pupuk organik cair memerlukan pengaturan
konsentrasi. Menurut Assadiyah dkk, (2023) pemberian pupuk organik cair dengan
berlebihan akan menyebabkan tanaman mengalami plasmolisis hingga
menyebabkan kematian akibat banyaknya kandungan unsur hara yang diserap,
sehingga pengaturan konsentrasi dalam pupuk organik cair harus sesuai. Hal ini

juga dijelaskan Allah pada QS: Al-Qomar [54]: 49 sebagaimana berikut :
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Artinya : “Sungguh, kami menciptakan segala sesuatu menurut ukuran.” (QS: Al-
Qomar [54]: 49)

Ibnu Katsir dalam potongan ayat s 41 menjelaskan tentang Allah telah
menetapkan standar dan memberikan panduan kepada setiap makhluk tentang

ketentuan yang telah ditetapkan-Nya, begitupun dengan dosis/konsentrasi dari



pupuk organik cair yang memerlukan pengaturan dalam konsentrasi agar tanaman
tumbuh dengan maksimal.

Penelitian ini berfokus pada pengaturan konsentrasi dalam POC kulit nanas
eceng gondok pada penelitian Pramushinta (2018) yang menyatakan bahwa, pupuk
organik cair (POC) dari limbah kulit buah nanas dan eceng gondok berhasil
meningkatkan hasil tanaman tomat dan cabai. Efektivitasnya dievaluasi melalui
parameter tinggi tanaman, jumlah dan keadaan daun tanaman, panjang akar, serta
bobot kering tanaman. Pemberian POC pada konsentrasi 120 ml/L dapat diketahui
bahwa terjadi peningkatan yang signifikan pada semua aspek pertumbuhan tanaman
yang diamati. Hal ini mengindikasikan bahwa POC yang berasal dari limbah kulit
buah nanas dan eceng gondok memiliki potensi besar sebagai pupuk organik yang
mampu meningkatkan kualitas tanah dan hasil pertanian secara efektif. Penelitian
Sianturi, dkk (2021) tentang POC campuran kulit nanas dan eceng gondok yang
diberikan pada pertumbuhan bawang merah dengan dosis 50 ml/L berhasil
menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dalam hasil tanaman, jumlah
daun, berat tanaman basah, dan berat tanaman kering. Dari hasil ini dapat
disimpulkan bahwa penggunaan POC kulit nanas dan eceng gondok pada tanaman
bawang merah memberikan dampak positif dalam mengoptimalkan perkembangan
dan efisiensi tanaman secara keseluruhan. Berdasarkan jurnal yang menjadi acuan,
dalam penelitian ini dipilih dosis pupuk organik cair (POC) sebesar 25, 50 , 75,
100, 125 ml/L, serta digunakan kontrol negatif (tanpa POC) dan kontrol positif
(Pupuk AB mix) sebagai perbandingan.

Pada penelitian ini, pupuk organik cair digunakan untuk mendukung

pertumbuhan sawi hijau (Brassica juncea L.). Sawi hijau (Brassica juncea L.)



merupakan salah satu jenis tanaman hortikultura yang daunnya sering dimanfaatkan
sebagai bahan pelengkap dalam masakan. Pupuk organik cair pada penelitian ini
digunakan untuk memberikan manfaat bagi pertumbuhan dan kualitas tanaman
sawi hijau (Ngantung dkk, 2018). Alifah dkk (2019) menambahkan sawi memiliki
kandungan nutrisi yang melimpah, termasuk vitamin A, B, C, E, dan K. Selain itu,
sawi juga mengandung karbohidrat, protein, dan lemak yang bermanfaat bagi
kesehatan tubuh. Menurut Datalndonesia.id pada tahun 2021, produksi tanaman
sawi mencapai 727, 467ton dan jumlahnya mengalami peningkatan sebesar 8,99%
dari tahun sebelumnya. Produksi tanaman sawi yang meningkat perlu didukung
dengan nutrisi yang baik bagi tanaman, salah satunya didapatkan dengan
penggunaan POC kulit nanas dan eceng gondok.

Produksi tanaman sawi hijau memiliki beberapa hambatan, salah satu
tantangan yang dihadapi adalah keterbatasan lahan untuk budidaya. Menurunnya
lahan pertanian dari waktu ke waktu membuat sulitnya mencari lahan yang strategis
dan subur. Untuk mengatasi hal ini, salah satu solusi adalah mengadopsi sistem
hidroponik substrat. Roidah (2014) berpendapat bahwa sistem ini memungkinkan
budidaya tanaman tanpa menggunakan tanah subur atau lahan strategis. Dalam
hidroponik substrat, tanaman tumbuh menggunakan media padat yang tidak terdiri
dari tanah, namun mampu menyerap dan menyediakan nutrisi, oksigen, dan air
yang diperlukan oleh akar tanaman, seperti fungsi yang dimiliki oleh tanah. Sistem
hidroponik substrat dapat menjadi alternatif yang efektif untuk mengatasi kendala
lahan dalam budidaya tanaman sawi hijau. Menurut Maitimu & Suryanto (2018)
cara memberikan nutrisi pada sistem hidroponik substrat adalah dengan

memberikan nutrisi yang dibutuhkan tanaman melalui cara tetes maupun disiram.



Pemilihan media dalam hidroponik substrat juga harus diperhatikan, salah satu
media yang dapat digunakan adalah arang sekam. Pemilihan arang sekam
disebabkan sifat dari arang sekam porous, cukup menahan air dan juga ringan
(Ginanjar dkk, 2021). Menurut pendapat Christy (2020) substrat dari arang sekam
dapat membuang dan menyimpan air sehingga tidak terjadi kebusukan pada akar
dan batang tanaman. Arang sekam yang bersifat porous akan memudahkan tanaman
memperoleh oksigen dalam proses respirasi. Menurut Paramita (2010) respirasi
adalah suatu proses penyerapan oksigen yang digunakan dalam proses oksidasi dan
menghasilkan energi berupa ATP dengan pengeluaran sisa pembakaran berupa gas
karbondioksida dan air. Berdasarkan konteks yang telah dijelaskan sebelumnya,
penelitian dengan judul Pengaruh Konsentrasi Pupuk Organik Cair Kulit Nanas
(Ananas Comosus) Dan Eceng Gondok (Eichornia Crassipes L.) Terhadap
Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea L.) Dengan Hidroponik Sistem Substrat
ini penting dilakukan.
1.2 Rumusan Masalah
Mengacu pada penjelasan latar belakang yang telah disampaikan, rumusan
masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut::
1. Bagaimana kandungan unsur hara (C, N, P, K), pH, dan C/N pada POC kulit
nanas dan eceng gondok?
2. Apakah terdapat pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok
pada hasil tanaman sawi hijau (Brassica Juncea L.)?
1.3 Tujuan

Tujuan dari penelitian ini berdasarkan rumusan masalah tersebut adalah :



Untuk mengetahui kandungan unsur hara (C, N, P, K), pH, dan C/N pada
POC kulit nanas dan eceng gondok.
Untuk mengetahui pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok

pada hasil tanaman sawi hijau (Brassica Juncea L.).

1.4 Hipotesis Penelitian

Hipotesis dari penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Pemberian POC kulit nanas dan eceng gondok memberikan pengaruh yang
signifikan terhadap pertumbuhan sawi hijau (Brassica Juncea L.).

1.5 Manfaat
Manfaat penelitian ini adalah sebagai berikut :

1. Melakukan penyampaian informasi mengenai keuntungan yang dapat
diperoleh dari pemanfaatan kulit nanas dan eceng gondok sebagai pupuk
organik cair.

2. Memberikan alternatif dalam upaya peningkatan produktivitas sawi hijau
(Brassica juncea L.) dengan pemberian nutrisi dari POC kulit nanas dan
eceng gondok.

3. Memberikan informasi tentang konsentrasi paling optimum pada POC kulit
nanas dan eceng gondok.

4. Penelitian ini dapat dikembangkan untuk penelitian dan tanaman lainnya.

1.6 Batasan Masalah

Batasan masalah pada penelitian ini disajikan sebagai berikut :
Pupuk organik cair yang digunakan dalam penelitian ini dibuat melalui
fermentasi kulit nanas dan eceng gondok dengan starter EM4.

Unsur hara yang diamati berupa N, P, K, C, C/N dan pH.



Subjek penelitian berupa sawi hijau (Brassica juncea L.) merk INFARM.
Pada proses fermentasi POC, digunakan bioaktivator EM4 sebagai
pendukung proses dekomposisi.

Hidroponik yang digunakan adalah sistem hidroponik substrat.
Pertumbuhan tanaman sebagai akibat perlakuan POC diukur berdasarkan
variabel panjang daun, jumlah daun, dan berat basah tanaman sawi

(Brassica juncea L.).



BAB 11
TINJAUAN PUSTAKA

2.1 Pemanfaatan Bahan Alam Sebagai Pupuk Organik Cair Dalam Perspektif
Al-Qur’an dan Sains

Allah berfirman dalam QS' Ar-Ra’d [13]: 3 sebagaimana berikut :
A?_
< w A
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Artinya : “Dialah yang menghamparkan bumi dan menjadikan gunung-gunung dan
sungai-sungai padanya. Dia menjadikan padanya (semua) buah-buahan
berpasang-pasangan (dan) menutupkan malam pada siang. Sesungguhnya pada
yang demikian itu terdapat tanda-tanda (kebesaran Allah) bagi kaum yang
berpikir”. (QS: Ar-Ra’d [13]: 3)

Shihab (2002) dalam potongan ayat C=5Y 3 ¢3ll 345 menjelaskan bahwa
Allah dengan sempurna menciptakan bumi sehingga manusia dapat mengembara di
seluruh penjuru dengan kenyamanan, dan segala ciptaan-Nya berada dalam
harmoni yang seimbang. Potongan ayat ¢38& o 5 ERJER &4 &) memerintahkan
kita untuk berfikir dan mengamalkan tanda-tanda kebesaran Allah.

Allah maha pencipta dengan seluruh ciptaannya memiliki keseimbangan,
namun sikap manusia yang serakah membuat beberapa kerusakan dan mereka tidak

sadar dengan apa yang mereka perbuat. Allah berfirman pada QS: Al-Bagarah [02]:

12 sebagaimana berikut :
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Artinya : “Ingatlah, sesungguhnya merekalah yang berbuat kerusakan, tetapi
mereka tidak menyadari”. (QS: Al-Bagarah [02]: 12)

Menurut Shihab (2002) potongan ayat &3wéll 4 243 menjelaskan bahwa

sesuangguhnya manusia juga berperan dalam melakukan perusakan, namun

10
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manusia sering lalai akan perbuatannya. Maka kita sebagai khalifah sudah
seharusnya berperan dalam menjaga lingkungan. Allah berfirman dalam QS: Al-

Bagarah [02]: 30 sebagai berikut:
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Artinya : “(Ingatlah) ketika Tuhanmu berfirman kepada para malaikat, “Aku
hendak menjadikan khalifah di bumi.” Mereka berkata, “Apakah Engkau hendak
menjadikan orang yang merusak dan menumpahkan darah di sana, sedangkan
kami bertasbih memuji-Mu dan menyucikan nama-Mu?” Dia berfirman,
“Sesungguhnya Aku mengetahui apa yang tidak kamu ketahui.” (QS: Al-Bagarah
[02]: 30]

Menurut Shihab (2002) potongan ayat 4&i& (=¥ i Jels .3 menjelaskan
bahwa Allah menciptakan khalifah berarti yang menggantikan /yang sudah datang
sebelumnya dan mewajibkan manusia sebagai khalifah menjaga alam dengan
sebaik mungkin serta mengelola apapun hasil alam dengan sebijak mungkin. Salah
satu pengelolaan yang bisa dilakukan adalah mengolah bahan yang kurang
diperhatikan menjadi sesuatu yang lebih bermanfaat. Salah satu bahan yang dapat
diolah kembali adalah kulit nanas dan eceng gondok menjadi pupuk organik cair.
Kulit nanas dan eceng gondok dalam perombakannya menjadi pupuk memerlukan

bantuan mikroorganisme pengurai. Allah berfirman dalam QS: Al-Bagarah [02]: 26

sebagai berikut:
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Artinya : "Sesungguhnya Allah tidak segan membuat perumpamaan seekor nyamuk
atau yang lebih kecil dari itu. Adapun orang-orang yang beriman, mereka tahu
bahwa itu kebenaran dari Tuhan. Tetapi mereka yang kafir berkata, "Apa maksud
Allah dengan perumpamaan ini?" Dengan (perumpamaan) itu banyak orang yang
dibiarkan-Nya sesat, dan dengan itu banyak (pula) orang yang diberi-Nya
petunjuk. Tetapi tidak ada yang Dia sesatkan dengan (perumpamaan) itu selain
orang-orang fasik," (QS: Al-Bagarah [02]: 26]

Potongan ayat &85 L am 5 L Sa Gyl &) G354 Y 4 &) mengandung
penjelasan bahwa Allah menciptakan perumpamaan seekor nyamuk atau yang
lebih kecil daripada itu, maksudnya disini adalah penyampaian bahwa ada makhluk
yang kecil bahkan tidak kasat mata yakni mikroorganime. Allah menciptakan
mikroorganisme juga dapat memberikan ilmu pengetahuan dan kebaikan bagi
manusia yang mau mempelajari-nya. Hadirnya mikroorganisme juga dapat
membantu proses perombakan bahan-bahan yang kurang berguna seperti kulit

nanas dan eceng gondok menjadi sesuatu yang lebih berguna seperti dijadikan

pupuk organik. Allah berfirman dalam QS: Al-Mulk [67]: 03 sebagai berikut:

/{b;} VY ~ 75~
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Artinya : "Yang menciptakan tujuh langit berlapis-lapis. Tidak akan kamu lihat
sesuatu yang tidak seimbang pada ciptaan Tuhan Yang Maha Pengasih. Maka
lihatlah sekali lagi, adakah kamu lihat sesuatu yang cacat?" (QS: Al-Mulk [67]:
03] , g

Potongan ayat <58 Ge ka3 Gl 8 5% W mengandung penjelasan bahwa

Allah maha pengasih telah menciptakan alam semesta dengan seimbang dan
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bersinergi, salah satunya adalah mikroorganisme yang tidak ada kecacatan dalam
penciptaannya. Maha suci Allah dengan segala ciptaannya sehingga manusia dapat
mengambil hikmah serta pengajaran dalam menjalankan kehidupan.

2.2 Pupuk Organik

Pupuk organik adalah jenis pupuk yang terbuat dari bahan alami, seperti
sisa-sisa hewan, bagian tumbuhan, atau kotoran hewan. Pupuk ini memiliki
kandungan mineral yang tinggi yang berkontribusi pada kesuburan tanah (Roidah,
2013). Menurut Hariodamar (2018) Pemberian pupuk organik bertujuan untuk
meningkatkan konsentrasi komponen organik dalam tanah. Pupuk organik
memiliki potensi untuk memperbaiki karakteristik fisik, biologis, dan kimia tanah,
yang pada gilirannya dapat meningkatkan hasil pertanian yang optimal. Dengan
memberikan pupuk organik, Kita dapat meningkatkan struktur tanah, meningkatkan
retensi air, serta meningkatkan aktivitas mikroorganisme yang bermanfaat bagi
tanaman.

Kandungan nutrisi dalam tanah berperan penting dalam kapasitas tukar
kation (KTK), yang dapat berkisar antara 20 hingga 80 persen. Selain itu,
peningkatan jumlah bahan organik juga dapat berdampak positif terhadap pH tanah,
dengan meningkatkannya ke tingkat yang lebih optimal (Utomo, 2016). Bahan
organik juga memiliki fungsi untuk menyediakan kandungan hara yang diperlukan
tanaman. Menurut Wowor dkk, (2019) Terdapat beberapa unsur makro yang
penting bagi tanaman, seperti C (karbon), H (hidrogen), O (oksigen), N (nitrogen),
P (fosfor), K (kalium), Mg (magnesium), Ca (kalsium), dan S (belerang). Sementara
itu, terdapat pula unsur hara mikro yang dibutuhkan tanaman dalam jumlah kecil,

seperti Fe (besi), Mn (mangan), Cu (tembaga), Zn (seng), B (boron), Mo
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(molibdenum), dan CI (klorin). Tanaman secara umum membutuhkan kedua jenis
unsur hara ini, baik makro maupun mikro, agar pertumbuhan mereka dapat berjalan
dengan optimal. Dengan memastikan ketersediaan yang cukup dari kedua jenis
unsur hara ini, kita dapat memastikan bahwa tanaman memiliki nutrisi yang cukup
untuk tumbuh secara sehat dan optimal. Unsur hara makro juga berperan dalam
membentuk jaringan pada tubuh tanaman, karena mengandung zat arang, hidrogen,
dan oksigen yang menjadi bahan penyusun utama tumbuhan. Kehadiran ketiga
kandungan tersebut memainkan peran penting dalam berbagai proses vital
tumbuhan, seperti pembentukan karbohidrat, respirasi, proses fotosintesis, kerja
kimia, kerja mekanis, dan kerja osmotik. Keberadaan zat-zat ini memastikan bahwa
berbagai proses tersebut dapat berjalan dengan lancar dan efisien dalam tubuh
tanaman (Mukhlis, 2017). Peranan esensial dari unsur hara mikro dalam tanaman
adalah sebagai stimulator enzim yang sangat vital (Hariodamar, 2018).

Pengaplikasian pupuk organik juga dapat mengurangi penggunaan pupuk
anorganik secara berkala. Menurut Maghfoer (2018) Penggunaan pupuk anorganik
secara berkala akan mengakibatkan terdegradasinya kesuburan tanah, hingga
merubah sifat fisik, kimia, dan biologi tanah. Puspawati & Haryono (2018) juga
menambahkan bahwa pupuk dan pestisida anorganik menyebabkan keseimbangan
unsur hara tanah berubah dan menimbulkan pencemaran tanah.
2.3 Pupuk Organik Cair

Pupuk organik cair adalah pupuk yang memiliki bentuk cairan dan memiliki
sifat larut dalam tanah. Jenis pupuk ini mengandung unsur-unsur penting yang
dibutuhkan untuk pertumbuhan tanaman. Pupuk organik cair diproduksi dari bahan

organik seperti sisa-sisa kotoran hewan dan tumbuhan yang mengalami
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dekomposisi. Pupuk organik cair mempunyai kelebihan yang terletak pada
kandungan unsur hara yang terdiri dari lebih dari satu unsur, hal ini berimbas pada
nutrisi yang lengkap dan seimbang bagi tanaman, mendukung pertumbuhan yang
optimal, dan memperbaiki kesuburan tanah secara alami (Pane, 2020). Pupuk
organik cair memiliki kandungan unsur hara yang mudah larut. Menurut Febriana
dkk, (2018) Pupuk organik cair memberikan banyak manfaat, termasuk
meningkatkan pembentukan klorofil dalam daun untuk meningkatkan proses
fotosintesis tumbuhan. Selain itu, pupuk ini juga membantu penyerapan nitrogen
dari udara oleh tanaman, meningkatkan daya tahan terhadap kekeringan, serta
meningkatkan vigor tanaman agar menjadi kuat dan kokoh. Pemberian pupuk
organik cair juga dapat mengurangi kerontokan daun, bunga, dan buah, serta
merangsang pertumbuhan cabang, pupuk ini juga dapat meningkatkan
pembentukan bunga dan perkembangan buah pada tanaman. Dengan demikian,
pupuk organik cair memberikan beragam manfaat penting bagi pertumbuhan dan
produktivitas tanaman. Menurut Pane (2020) Melihat dampak negatif yang
ditimbulkan dari penggunaan pupuk anorganik cair, pupuk organik cair memiliki
sifat tidak merusak tanak sekalipun digunakan sering. Pupuk organik cair memiliki
bahan pengikat sehingga saat pengaplikasian nya dapat langsung digunakan oleh
tanaman. Pupuk organik cair bersifat cair sehingga mudah untuk tanaman
menyerapnya. Bila dibandingkan dengan pupuk organik padat, pupuk organik cair
dapat mengatasi defisiensi / kekurangan unsur hara dengan lebih cepat (Roidah,
2013).

2.4 Kulit Nanas (Ananas comosus L. Merr)
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Buah nanas (Ananas comosus L. Merr) merupakan salah satu jenis buah
yang secara meluas dapat ditemukan di berbagai daerah di Indonesia.
Keberadannya menyebar secara merata di seluruh wilayah Indonesia. Menurut

Soedarya (2009) klasifikasi nanas (Ananas comosus L. Merr) sebagai berikut :

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyte

Kelas : Angiospermae

Sub Kelas : Monocotyledonae

Ordo : Farinosae

Famili : Bromeliaceae

Genus : Ananas

Spesies : Ananas comosus L. Merr

Menurut Susi dkk, (2018) nanas banyak diolah menjadi dodol, keripik, selai,
sirup, yang akan banyak menghasilkan kulit sebagai limbahnya. Nanas (Ananas
comosus L. Merr) adalah tanaman buah yang dapat menghasilkan limbah sebesar
30 - 42 % (Sandika dkk, 2017). Limbah kulit nanas dapat diolah menjadi sesuatu
yang lebih bermanfaat seperti pupuk organik cair. Limbah ini memiliki kandungan
unsur hara yang sangat bermanfaat bagi pertumbuhan tanaman dan kesuburan
tanah. Dalam komposisi limbah kulit nanas, terdapat sekitar 81,72% air, 20,87%
serat kasar, 17,53% karbohidrat, 4,41% protein, dan 13,65% gula. Melalui proses
fermentasi yang tepat, limbah kulit nanas dapat diubah menjadi pupuk organik cair
yang memiliki manfaat bagi pertumbuhan tanaman. (Pramushinta, 2018).

Kulit nanas mengandung protein, gula, serta karbohidrat yang tinggi yang

dapat digunakan untuk bahan pembuatan pupuk dengan proses fermentasi
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(Kusuma, 2018). Limbah kulit nanas juga mengandung senyawa-senyawa yang
cocok digunakan untuk bahan pembuatan pupuk organik cair. Susi, dkk (2018)
dalam penelitiannya menyatakan bahwa dalam pupuk organik berbahan dasar kulit
nanas mengandung unsur hara N 01,27 %, P 2,63 ppm, K 08,25 ppm, C 03,10 %,
Mg 137,25 ppm, Ca 27,55 ppm, Na 79,52 ppm, Mn 28,75 ppm, Cu 00,17 ppm, Zn
00,53 ppm, Fe 01,27 ppm. Meskipun dapat dimanfaatkan menjadi bahan untuk
pembuatan pupuk organik cair, namun pemanfaatannya masih jarang dilakukan .

2.5 Eceng Gondok (Eichhornia crassipes)

Gambar 2.1 Eceng Gondok (Dokumentasi pribadi, 2023)

Eceng gondok adalah tanaman air yang memiliki pertumbuhan sangat cepat
dan membuat tanaman ini merusak lingkungan perairan dan dianggap sebagai
gulma (Haryanti dkk, 2004). Menurut Rorong & Suryanto (2010) Kehadiran eceng
gondok dapat menghambat pencahayaan yang masuk ke dalam air, yang pada
gilirannya mengakibatkan penurunan kadar oksigen yang terlarut dalam air, hal ini
diakibatkan oleh penyebaran yang luas yang menutupi permukaan air.

Menurut Tjitrosoepomo (2007) klasifikasi Eceng Gondok (Eichhornia
crassipes Solm.) sebagai berikut :

Kingdom : Plantae
Super Divisi : Spermatophyte

Divisi : Magnoliophyta
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Kelas : Liliopsida

Ordo : Liliales

Famili : Pontederiaceae

Genus : Eichornia

Spesies : Eichhornia crassipes Solm.

Menurut Feni dkk, (2022) eceng gondok (Eichhornia crassipes) memiliki
batang berbentuk stolon sebagai alat perkembang biakan vegetatif, tangkainya
berbentuk bulat menggembung dengan rongga yang berisi udara yang berguna
untuk mengapungkan tanaman eceng gondok diatas air, daun lebar berbentuk
menyirip dan tebal yang berfungsi untuk mempercepat penguapan, akar berjenis
serabut yang berfungsi untuk menjaga keseimbangan saat berada di permukaan air.
Menurut Kusrinah dkk, (2016) Eceng gondok memiliki potensi sebagai bahan baku
untuk pembuatan pupuk organik cair yang kaya akan bahan organik, dengan
kandungan sebesar 78,47%. Pupuk organik cair ini juga memiliki rasio C/N sebesar
75,8, kandungan total nitrogen (N) sebesar 0,28%, fosfor (P) total sebesar 0,0011%,
kalium (K) total sebesar 0,016%, serta kandungan serat sebesar 20,6%.

2.6 EM4
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Gambar 2.2 EM4 Pertanian (Jamaluddin, 2020)
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Em4 / Effective microoganisme 4 adalah campuran dari berbagai
mikroorganisme yang menguntungkan dengan jumlah sekitar 80 jenis
mikroorganisme. Mikroorganisme tersebut digunakan untuk memfermentasikan
bahan organik. Ada lima golongan pokok bakteri yang terdapat dalam Em4 yaitu
bakteri fotosintetik, lactobacillus sp, streptomices sp, ragi (yeast), dan
actinomicetes (Meriatna dkk, 2018). Menurut Indriani (2011) kandungan dalam
Em4 meliputi :

Bakteri fotosintetik adalah jenis bakteri yang mampu menghasilkan senyawa
nitrogen, gula, dan zat bioaktif lainnya melalui proses fotosintesis. Hasil
metaboliknya dapat langsung diserap oleh tanaman dan berfungsi sebagai
substrat untuk pertumbuhan mikroorganisme yang bermanfaat.

Bakteri asam laktat (lactobacillus sp) dalam proses dekomposisi, bakteri
asam laktat (lactobacillus sp) bekerja bersama dengan bakteri fotosintetik dan
ragi. Saat proses tersebut berlangsung, bakteri lactobacillus sp menghasilkan
asam laktat sebagai produk dari penguraian gula dan karbohidrat lainnya.
Streptomices sp, dapat mengeluarkan enzim streptomisin yang memiliki sifat
racun terhadap hama dan penyakit pada tanaman.

Ragi (yeast) memproduksi substansi bioaktif yang berguna untuk
pertumbuhan sel dan pembelahan akar.

Actinomicetes merupakan organisme peralihan antara jamur dan bakteri yang
berfungsi untuk mengambil asam amino dan zat serupa yang diproduksi
bakteri fotosintesis dan mengubahnya menjadi antibiotik untuk melawan

patogen.
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Menurut Indriani (2011) Em4 memiliki peran yang penting dalam
mengoptimalkan proses fermentasi bahan organik. Mikroorganisme yang
terkandung dalam Em4 akan bekerja secara efektif saat kondisi fermentasi
memenuhi persyaratan yang tepat. Dalam proses ini, Em4 berfungsi sebagai
katalisator yang membantu mempercepat dan meningkatkan efisiensi fermentasi
bahan organik. Dengan demikian, penggunaan Em4 dapat memberikan kontribusi
positif dalam mencapai hasil yang optimal dalam proses fermentasi bahan organik.
Proses fermentasi bahan organik ini akan terjadi dalam kondisi anaerobik, dengan
pH rendah (3-4), tingkat garam dan gula yang tinggi, serta suhu yang mendukung.
Em4 adalah produk yang mudah ditemukan di toko pertanian dan bisa langsung
digunakan untuk media fermentasi. Pencampuran larutan Em4 sebagai tambahan
dalam pembuatan pupuk organik cair, pupuk kompos, dan bokashi berhasil
mempercepat proses fermentasi (Jamaluddin, 2020). Menurut Hadisuwito (2012)
Penggunaan Em4 dapat mempercepat proses pembuatan pupuk organik,
meningkatkan kualitas pupuk, serta meningkatkan kesuburan tanaman secara
efektif.

2.7 Tanaman Sawi Hijau (Brassica juncea L.)

Gambar 2.3 Sawi Hijau (Brassica Juncea L.) (Desmianto, 2011)
Sawi hijau / caisim (Brassica juncea L.) merupakan salah satu jenis sayuran

yang sering dikonsumsi dan memberikan kontribusi besar terhadap kebutuhan gizi
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manusia. Tanaman sawi hijau termasuk dalam keluarga Brassicaceae yang juga
mencakup brokoli, kubis, dan lobak. Salah satu ciri khasnya adalah bunga yang
terdiri dari empat kelopak yang membentuk pola seperti tanda silang. Sawi hijau
memiliki nilai nutrisi yang penting dan merupakan salah satu sumber gizi yang
diperlukan dalam jumlah yang signifikan untuk menjaga kesehatan tubuh (Untara,
2014). Sawi hijau banyak digemari masyarakat dan memiliki nilai ekonomis dan
zat esensial (Wijayanto dkk, 2016).

Menurut Pary (2018) klasifikasi tanaman sawi hijau (Brassica juncea L.)

sebagai berikut :

Kingdom : Plantae

Divisi : Spermatophyta
Kelas : Angiospermae
Sub Kelas : Dicotyledonae
Ordo : Brassicales

Famili : Brassicaceae
Genus : Brassica

Spesies : Brassica juncea L.

2.7.1 Morfologi Sawi Hijau (Brassica juncea L.)

Tanaman sawi hijau adalah tanaman berjenis herba yang memiliki akar
serabut dan menyebar ke semua arah. Akar tanaman sawi berada dalam kedalaman
5 cm (Cahyono, 2003). Daun sawi (Brassica juncea) berbentuk lonjong dan bulat,
berwarna hijau muda hingga tua, dengan tulang daun bercabang dan menyirip
(Haryanto, 2006). Menurut Rukmana (2007) Tanaman sawi memiliki batang lentur

dengan warna hijau keputihan yang berfungsi untuk alat pembentuk daun.
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Sawi (Brassica juncea) memiliki bunga yang tersusun memanjang dan
memiliki banyak cabang, memiliki empat benang sari dan satu putik dan daun
mahkotanya berwarna kuning (Rukmana, 2007). Menurut Cahyono (2003) Biji
sawi memiliki ukuran kecil dengan bentuk bulat dan permukaan yang licin serta
mengkilap, biji sawi juga bertekstur keras serta memiliki warna coklat kehitaman.
2.7.2 Kandungan Gizi Sawi Hijau (Brassica juncea L.)

Vitamin dan mineral banyak ditemukan dalam tanaman sawi. Kadar vitamin
dalam tanaman sawi berupa A,C,E,K, folat, flavonoid, alkaloid, saponin, asam
amino triptofan dan juga serat pangan (Dahlianah dkk, 2020). Aryani & Musbik
(2018) juga menambahkan bahwa dalam setiap 100 gram sawi segar, terdapat
komposisi nutrisi berikut: 0,3 gram lemak, 2,3 gram protein, 4,0 gram karbohidrat,
38,0 miligram fosfor (P), 2,9 miligram zat besi (Fe), 220,0 miligram kalsium (Ca),
1.940 miligram vitamin A, 0,09 miligram vitamin B, dan 102 miligram vitamin C.
2.7.3 Syarat Tumbuh Sawi Hijau (Brassica juncea L.)

Tanaman sawi dapat ditanam di dataran rendah maupun dataran tinggi, dan
umumnya dapat dibudidayakan dalam pekarangan, ladang, maupun sawah
(Herlangga, 2018). Menurut Pary (2015) lokasi penanaman yang baik adalah
kisaran 5 meter sampai 1200 mdpl. Tanaman sawi dengan suhu 20°C —28°C dapat
tumbuh dengan maksimal (Galuh, 2012).

Sawi merupakan tanaman yang dapat sehat di tanah yang memiliki tekstur
gembur dan subur, kaya akan kandungan humus. Selain itu, penting juga bahwa
tanah memiliki drainase air yang baik dan memiliki pH berkisar antara 6 hingga 7

untuk mendukung pertumbuhan sawi yang subur (Pary, 2018). Pada saat
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menggunakan tanah sebaiknya di cek kadar pH, apabila pH yang dirasa rendah
maka dilakukan pengkapuran (Moulia dkk, 2018).
2.7.4 Manfaat Sawi Hijau (Brassica juncea L.)

Sawi memiliki berbagai manfaat yang bermanfaat dalam perawatan
kesehatan. Tanaman ini dapat digunakan sebagai obat untuk meredakan sakit
kepala, mengurangi nyeri pada tenggorokan, meredakan batuk, serta memiliki
potensi dalam pengobatan penyakit jantung dan kanker. Manfaat lain yang bisa
didapatkan untuk ibu hamil adalah mencegah terjadinya anemia (Wijaya ,2015).
Menurut Alifah dkk, (2019) Sawi hijau mengandung senyawa glukosinolat yang
mampu menurunkan resiko terdampak kanker prostat. Sawi juga memiliki
kandungan kalsium yang berfungsi untuk menjaga tulang dan gigi. Manfaat sawi
yang lain juga dapat menurunkan kadar kolesterol jahat serta menurunkan kadar

gula darah.

2.8 Hidroponik sistem substrat

Gambar 2.4 Hidroponik sistem substrat (Dokumentasi pribadi, 2023)
Hidroponik merupakan tekhnologi budaya tanaman tanpa penggunaan
tanah sebagai media pertumbuhan dengan nutrisi dalam bentuk larutan sebagai

suplai pada tanaman (Mustofa dkk, 2018). Hidroponik memiliki beberapa tekhnik,
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salah satunya adalah sistem hidroponik substrat. Sistem hidroponik substrat adalah
metode hidroponik dengan akar tanaman yang tumbuh pada media padat (selain
tanah) yang dialiri nutrisi sehingga tanaman memperoleh kecukupan oksigen,
nutrisi, serta air yang memadai (Abror & Harjo, 2018). Menurut Maitimu &
Suryanto (2018) sistem hidroponik substrat adalah dengan memberikan nutrisi yang
dibutuhkan tanaman melalui cara tetes maupun disiram. Keunggulan dari sistem
hidroponik substrat adalah substrat mudah ditemukan dan memiliki harga yang
murah, tanaman yang dipanen bersih dari tanah, penggunaan air dan pupuk yang
seimbang, media yang digunakan steril, dan juga sangat cocok untuk ditanam di

lahan yang sempit (Lingga, 2005).

Hidroponik sistem substrat dapat menggunakan berbagai media untuk
pengganti fungsi tanah, salah satunya adalah penggunaan media arang sekam.
Pemilihan arang sekam disebabkan sifat dari arang sekam porous, cukup menahan
air dan juga ringan (Ginanjar dkk, 2021). Menurut pendapat Christy (2020) substrat
dari arang sekam dapat membuang dan menyimpan air sehingga tidak terjadi
kebusukan pada akar dan batang tanaman. Arang sekam yang bersifat porous akan
memudahkan tanaman memperoleh oksigen dalam proses respirasi. Menurut
Paramita (2010) respirasi adalah suatu proses penyerapan oksigen yang digunakan
dalam proses oksidasi dan menghasilkan energi berupa ATP dengan pengeluaran

sisa pembakaran berupa gas karbondioksida dan air.
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3.1 Rancangan Percobaan
Penelitian ini adalah penelitian eksperimental yang menggunakan

Rancangan Acak Lengkap (RAL) faktor tunggal dengan 7 perlakuan, yaitu :

PO (Kontrol negatif (-)) : Tanpa POC

P1 (POC 25 ml/L) : 25 ml POC + 975 ml air = 1L
P2 (POC 50 ml/L) :50mIPOC +950 mlair=1L
P3 (POC 75 ml/L) : 75 ml POC + 925 ml air = 1L
P4 (POC 100 ml/L) : 100 ml POC + 900 ml air = 1L
P5 (POC 125 ml/L) :125mI POC + 875 mlair=1L
P6 (Pupuk AB mix (+)) : 1200 ppm

Berdasarkan perhitungan t(r-1) > 15 dengan 7 perlakuan , maka dilakukan
pengulangan sebanyak 4 ulangan, sehingga terdapat 28 satuan percobaan.

Tabel 3.1 Rancangan percobaan.

Perlakuan Pupuk Ulangan
1 2 3 4
PO P01 P02 P03 P04
P1 P11 P12 P13 P14
P2 P21 P22 P23 P24
P3 P31 P32 P33 P34
P4 P41 P42 P43 P44
P5 P51 P52 P53 P54
P6 P61 P62 P63 P64

25
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3.2 Waktu dan Tempat
Penelitian dan pengamatan hasil sawi ini dilakukan pada bulan Maret 2023
- Juni 2023 di greenhouse Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Analisis C,N,P,K dan pH pupuk organik cair (POC) dilakukan di UPT
Pengembangan Agribisnis Tanaman Pangan dan Hortikultura Bedali-Lawang.
3.3 Alat dan Bahan
3.3.1 Alat
Alat yang diperlukan dalam penelitian ini adalah alat tulis, pisau, tong
fermentasi POC, gelas ukur, gunting, kertas label, penggaris, penyiram, timbangan
digital, Kaleng cat ukuran 5 kg, ember plastik, sprayer ukuran 1 L.
3.3.2 Bahan
Bahan yang digunakan dalam penelitian ini adalah benih sawi hijau
(Brassica juncea L.) merk INFARM, air, EM4 1800 ml, gula pasir 3,6 kg, 6 kg kulit
buah nanas, 6 kg eceng gondok, pupuk anorganik (AB mix) dan arang sekam.
3.4 Variabel Penelitian
Variabel pada penelitian ini adalah :
1. Variabel bebas yang terdiri dari konsentrasi PO (Tanpa POC sebagai kontrol
negatif), P1(25 ml POC + 975 ml air), P2 (50 ml POC + 950 ml air), P3 (75
ml POC + 925 ml air), P4 (100 ml POC + 900 ml air), P5 (125 ml POC +
875 ml air), P6 (Pupuk AB mix 1200 ppm, sebagai kontrol positif).
2. Variabel terikat pada penelitian ini adalah pengukuran panjang daun, jumlah
daun, dan berat basah tanaman sawi (Brassica juncea L.).
3. Variabel kontrol pada penelitian ini adalah menggunakan benih tanaman

sawi hijau (Brassica juncea L.).
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3.5 Prosedur Penelitian
3.5.1 Persiapan Media Tanam

Arang sekam yang sudah dibeli, dimasukkan dalam kaleng cat ukuran 5 kg
sebanyak perlakuan dan ulangan, arang sekam diberi air sedikit untuk memudahkan
penanaman bibit sawi hijau (Brassica juncea L.).
3.5.2 Pembuatan Pupuk Organik Cair

Proses fermentasi pupuk organik cair diawali dengan mencampurkan 6
kilogram kulit nanas dan 6 kilogram eceng gondok yang telah dihaluskan.
Selanjutnya, campuran tersebut ditambahkan dengan 3,6 kilogram gula pasir, 1800
ml EM4, dan 12 liter air dalam sebuah ember plastik. Semua bahan tersebut
kemudian diaduk hingga tercampur merata, lalu ember plastik ditutup rapat
menggunakan plastik. Selama jangka 4 minggu, bahan-bahan tersebut dibiarkan
diam agar dapat mengalami fermentasi yang baik. Setelah 4 minggu, pupuk organik
cair akan ditandai dengan adanya tetes air di tutup wadah fermentasi, aroma yang
khas, dan lapisan jamur putih yang terbentuk di permukaan larutan dan dinding
wadah. POC kemudian disaring hingga bersih dan disimpan dalam botol yang
tertutup (Pramushinta, 2018).
3.5.3 Analisis Unsur Hara Makro POC Kulit Nanas dan Eceng Gondok

Pemeriksaan kandungan nutrisi makro seperti karbon (C), nitrogen (N),
fosfor (P), kalium (K), dan pH dilakukan di Laboratorium Tanah UPT
Pengembangan Agribisnis Tanaman Pangan dan Hortikultura Bedali-Lawang.
3.5.4 Persiapan Benih

Benih yang digunakan dalam penelitian ini adalah benih sawi hijau

(Brassica juncea L.) merek INFARM. Tahap awal dalam persiapan benih adalah



28

merendamnya dalam air hangat (35°- 40° C) selama setengah jam untuk merusak
dormansi dan memilih biji yang baik serta menghilangkan biji yang cacat. Setelah
proses perendaman, biji-biji tersebut dikeringkan dan kemudian disebar di area
persemaian.
3.5.5 Persemaian

Disiapkan beberapa kaleng cat yang sebelumnya sudah terisi dengan media
arang sekam, selanjutnya ditabur biji sawi secara merata, masing-masing kaleng cat
berisi 1 tanaman selanjutnya ditutup dengan media sedikit lalu ditempatkan pada
lokasi yang ternaungi .
3.5.6 Penanaman

Tanaman sawi yang sudah disemai selanjutnya ditunggu hingga umur
mencapai 3 hari. Setelah itu bibit sawi dapat ditempatkan di bawah sinar matahari
secara langsung.
3.5.7 Pemeliharaan

Untuk memastikan pertumbuhan tanaman yang optimal, pemeliharaan
dilakukan mulai dari tahap penanaman hingga panen. Penyiraman tanaman
dilakukan setiap hari pada pagi hari sekitar pukul 09.00 WIB selama 5 minggu.
Selain itu, sanitasi juga menjadi bagian penting dalam pemeliharaan, seperti
mencabut gulma yang tumbuh di sekitar tanaman. Pemberian pestisida organik
dengan menggunakan ekstrak kulit pepaya juga dapat digunakan untuk membasmi
OPT.
3.5.8 Pemupukan

Pemupukan secara berkala dilakukan setiap 1 minggu sekali pada pagi hari

pukul 09.00 WIB selama 5 minggu. Pemupukan dilakukan dengan cara menyiram
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pupuk pada media tanam yang digunakan sesuai takaran konsentrasi yang
diperlukan.
3.5.9 Panen

Pemanenan sawi dilakukan setelah mencapai usia 5 minggu atau 35 hari
sejak penanaman. Pada tahap pemanenan, dilakukan pengambilan tanaman sawi
secara keseluruhan dengan mencabutnya dan membersihkan media tanam yang
menempel pada akarnya. Setelah itu, tanaman sawi diletakkan di tempat yang bersih
dan sejuk untuk selanjutnya dicatat hasilnya.
3.6 Variabel Pengamatan
3.6.1 Panjang daun

Pengamatan panjang daun dilaksanakan setelah 35 hari setelah tanam
(HST). Panjang daun diukur dengan menggunakan penggaris atau meteran, dimulai
dari pangkal daun hingga ujung daun pada tanaman sawi hijau (Brassica juncea L.).
3.6.2 Jumlah Daun

Pengamatan jumlah daun dilakukan setelah 35 hari setelah tanam (HST)
dengan cara menghitung jumlah daun yang telah sepenuhnya terbuka.
3.6.3 Berat Basah Tanaman

Berat basah tanaman dilakukan setelah selesai pengamatan parameter pada
hari ke 35 setelah tanam. Tanaman setelah dipanen, dibersihkan dari media yang
menempel selanjutnya ditimbang dengan timbangan digital.
3.7 Analisis Data

Data hasil pengamatan tentang pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan
eceng gondok terhadap pertumbuhan sawi hijau (Brassica juncea L.) telah

dikumpulkan dan diolah menggunakan Microsoft Excel. Visualisasi data dilakukan
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melalui diagram batang. Data yang sudah diperoleh selanjutnya dilakukan uji
normalitas dan homogenitas. Analisis data dilakukan dengan uji ANAVA satu arah
menggunakan aplikasi SPSS 25. Jika terdapat perbedaan signifikan dalam hasil
(p<0,05), dilanjutkan dengan uji lanjut menggunakan DMRT (Duncan Multiple
Range Test) pada tingkat signifikansi 5%. Selain itu, data hasil pengamatan juga

dianalisis dengan pendekatan spiritual yang terdapat dalam Al-Qur'an.



BAB IV
HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Hasil Analisis Kandungan POC Kulit Nanas dan Eceng Gondok
Hasil analisis kandungan unsur hara (C,N,P,K dan pH) dari POC kulit nanas

dan eceng gondok disajikan pada tabel 4.1.

Tabel 4.1 Analisis Kandungan POC Kulit nanas dan Eceng Gondok
No. Parameter = POC Kulit Nanas dan Eceng Gondok SNI

1 C 13,05 % >10%
2 N 2,05 % >0,5 %
3 P 1,63 % 2-6 %
4 K 0,33 % 2-6 %
5 CIN 6,36 <25
6 pH 45 4-9

Berdasarkan tabel di atas, dapat diketahui bahwa C, N, dan pH memiliki
nilai yang sudah memenuhi SNI, namun untuk nilai P,K dan C/N masih belum
memenuhi SNI. Kandungan C pada pupuk organik kulit nanas dan eceng gondok
adalah (13,05%) dan sudah memenuhi peraturan Kementan No. 261 tahun 2019
bahwa kadar minimal C yang sesuai SNI adalah ( >10%). Kenaikan C-organik
mengalami kenaikan disebabkan karena mikroorganisme setelah mengalami
pembelahan sel dengan unsur hara yang diambil ketika penguraian bahan organik
akan mati dan jasadnya akan terurai sehingga menambah jumlah C dalam POC
(Marlinda, 2015). Menurut Samsudin dkk, (2018) Karbon bermanfaat pada tanaman
dengan membentuk lemak, karbohidrat, dan protein yang berguna untuk tanaman.

Unsur C juga bermanfaat untuk membentuk rasa pada buah dan memberi warna

31
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pada bunga dan juga daun. Ketika terjadi kekurangan C-organik, hal ini akan
mempengaruhi sejauh mana bahan organik dapat terakumulasi di dalam tanah

(Syofiani dkk, 2020).

Kandungan N pada pupuk organik kulit nanas dan eceng gondok adalah
(2,05%) dan sudah memenuhi peraturan Kementan No. 261 tahun 2019 bahwa
kadar minimal N yang sesuai SNI adalah ( >0,5 %). Peningkatan nilai N
dikarenakan proses fermentasi optimal dari kandungan yang terdapat dalam bahan
pembuatan POC yang berpengaruh pada aktivitas mikroorganisme dekomposer nya
(Prasetio & Widyastuti, 2020). Menurut Yuliani dkk, (2017) Akar tanaman akan
menyerap nitrogen dalam bentuk NO3- (nitrat) dan NH4+ (amonium). Kekurangan

nitrogen akan menyebabkan daun menjadi kekuningan.

Kandungan P pada pupuk organik kulit nanas dan eceng gondok adalah
(1,63%) dan masih belum memenuhi peraturan Kementan No. 261 tahun 2019
bahwa kadar minimal P yang sesuai SNI adalah (2-6%). Peningkatan kadar fosfor
bisa disebabkan karena adanya aktivator EM4 yang mengandung bakteri pelarut
fosfat, sedangkan penurunan fosfor diduga karena bakteri pelarut fosfat telah habis
bereaksi yang menyebabkan penurunan kadar fosfor (Sari & Alfianita, 2018).
Menurut Saragih (2016) Kadar fosfor dalam tanaman akan mempengaruhi
pertumbuhan akar tanaman semakin cepat. Fosfor juga dapat berpengaruh pada

pembentukan bagian tumbuhan saat perkembang biakan generatif.

Kandungan K pada pupuk organik kulit nanas dan eceng gondok adalah
(0,33%) dan masih belum memenuhi peraturan Kementan No. 261 tahun 2019

bahwa kadar minimal K yang sesuai SNI adalah (2-6%). Penurunan K dalam pupuk
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organik cair disebabkan saat merombak nitrogen, mikroba menggunakan kalium
untuk aktivitasnya dalam mengurai bahan organik, sehingga kandungan kalium
dalam POC juga akan berkurang (Afiyah dkk, 2021). Kalium berperan dalam
menyediakan karbohidrat dan protein, peningkatan kualitas biji dan buah serta
ketahanan tanaman terhadap penyakit (Kurniawan dkk, 2017). Pada penggunaan
POC kulit nanas dan eceng gondok, beberapa tanaman sawi mengalami gejala daun
yang tampak keriting. Menurut Samsudin dkk, (2018) kekurangan kalium akan

berdampak pada daun yang keriting dan mengkilap.

Rasio C/N dalam pupuk organik cair kulit nanas dan eceng gondok adalah
6,36. Rasio C/N merupakan salah satu faktor penting dalam menjaga keseimbangan
unsur hara. Menurut Purnomo dkk, (2017) C/N rasio adalah perbandingan dari
banyaknya karbon terhadap kandungan nitrogen pada suatu bahan organik. Rasio
C/N akan berbanding terbalik dengan ketersediaan unsur hara, jika kandungan
unsur hara sedikit untuk tanaman bisa dikategorikan nilai C/N tinggi, namun
sebaliknya apabila nilai C/N rendah maka unsur hara untuk tanaman akan tercukupi
(Pandi dkk, 2023). Penelitian Gunawan & Surdiyanto (2001) menambahkan bahwa
ketika C/N tinggi maka proses fermentasi akan berjalan lambat, namun jika C/N

rendah akan menyebabkan amonia.

Kandungan pH pada pupuk organik kulit nanas dan eceng gondok adalah
(4,5) dan sudah memenuhi peraturan Kementan No. 261 tahun 2019 bahwa kadar
minimal pH yang sesuai SNI adalah (4-9). Meskipun sudah memenuhi SNI, namun
pH 4,5 masih dikategorikan bersifat asam. Menurut Nurfitria dkk, (2020)
Penambahan bioaktivator EM4 akan menghasilkan gas karbon dioksida (CO:) dan

membentuk asam karbonat (H2COs). Asam ini yang mudah terurai dan
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menghasilkan ion H+ dan menyebabkan pH pupuk menjadi rendah. Menurut
Kurniawan dkk, (2017) Kandungan nitrogen yang meningkat disebabkan oleh pH
yang bersifat asam, namun sebaliknya jika pH basa maka nitrogen juga akan

menurun.

Fermentasi POC kulit nanas dan eceng gondok ini membutuhkan waktu 4
minggu hingga bahan-bahan yang ada dalam pupuk dapat terfermentasi dengan
baik. Hal ini didukung dengan pernyataan Wiryanti (2014) Pupuk organik secara
tradisonal memerlukan waktu pembuatan yang lama berkisar 3-6 bulan, sedangkan
dengan penambahan bioaktivator Effective Microorganism 4 (EM4) mengalami
proses yang lebih singkat berkisar 2-4 minggu. Pembuatan pupuk organik cair
selain menggunakan Em4 sebagai bioaktivator yang mempercepat proses
fermentasi, namun juga ditambahkan sumber makanan dan energi bagi
mikroorganisme yang berperan mendekomposisi senyawa organik berupa gula
(Widyabudiningsih dkk, 2021). Proses dekomposisi bahan organik pada pembuatan
POC dilakukan dengan keadaan anaerobik / tanpa adanya oksigen (Sari & Alfianita,
2018). Mikroorganisme dalam proses dekomposisi memiliki manfaat yang besar
dalam berhasilnya pembuatan POC. Hal ini dijelaskan dalam QS: Ya-sin [36]: 36

sebagai berikut :

Vg gl a3 oV 258 uw{@ﬂ 3 il g
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Artinya : “Maha Suci (Allah) yang telah menciptakan semuanya berpasang-
pasangan, baik dari apa yang ditumbuhkan oleh bumi dan dari diri mereka sendiri,
maupun dari apa yang tidak mereka ketahui.” (QS: Ya-sin [36]: 36)
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Menurut Shihab (2002) potongan ayat &3a5: ¥ s menjelaskan bahwa
selain Allah menciptakan makhluk yang berpasang-pasangan, Allah juga
menciptakan makhluk yang tidak kita ketahui / tidak kasat mata, dalam hal ini Allah
menjelaskan penciptaan mikroorganisme. Salah satu manfaat positif dari beberapa
mikroorganisme juga dapat dimanfaatkan untuk proses dekomposisi bahan organik.
Hal ini dimaksudkan agar kita dapat mempelajari dan juga memanfaatkan dengan

bijaksana apapun yang telah diciptakan Allah.

Ciri-ciri pupuk organik cair kulit nanas dan eceng gondok setelah berhasil

difermentasi dapat ditemukan dalam Tabel 4.2.

Tabel 4.2 Karakteristik Pupuk Organik Cair Kulit Nanas dan Eceng Gondok

No. Parameter Hasil Literatur
1. Warna Kuning kecoklatan dan Afiyah dkk (2021)
cairan jernih

2. Aroma Memiliki aroma seperti tape Septiadi dkk,

dan cenderung seperti bau (2022)
nanas yang kuat.
3. Tekstur Pada permukaan terdapat Septiadi dkk,
gelembung dan lapisan (2022)
putih.

Hasil fermentasi POC kulit nanas dan eceng gondok seperti dijelaskan
dalam tabel 4.2, memiliki warna kuning kecoklatan dan memiliki cairan yang
jernih. Ciri-ciri pupuk organik cair serupa dengan penelitian Afiyah dkk (2021)
POC yang berasal dari kulit buah memiliki ciri-ciri berbau asam, berwarna kuning
kecoklatan dan cairan yang dihasilkan bening. POC kulit nanas dan eceng gondok
pada penelitian ini juga memiliki aroma seperti tape dan cenderung seperti bau

nanas yang kuat. Hal ini serupa dengan penelitian Septiadi dkk, (2022) pupuk
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organik yang berhasil memiliki ciri-ciri warna larutan berwarna coklat, tidak
ditemukan belatung dan pada permukaan terdapat gelembung dan lapisan putih
dengan aroma seperti bau tape. Pada penelitian Fahruddin & Sufahri (2019) Pupuk

organik yang baik memiliki bau bahan pembentukan yang sudah membusuk.

4.2 Pengaruh Konsentrasi Pupuk Organik Cair Kulit Nanas dan Eceng

Gondok Terhadap Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea L.)

Data pertumbuhan sawi yang telah diperoleh selanjutnya akan diuji untuk
memastikan data berdistribusi normal dan homogen. Setelah memastikan bahwa
data tersebut normal dan homogen (terlampir pada Lampiran 2, 3, 4, 5), langkah
berikutnya adalah dilakukan uji ANAVA menggunakan aplikasi SPSS 25. Hasil

dari uji ANAVA akan disajikan dalam Tabel 4.3 berikut ini:

Tabel 4.3 Hasil Analisis ANAVA taraf 5% Pengaruh Konsentrasi POC Kulit
Nanas (Ananas Comosus) Dan Eceng Gondok (Eichornia Crassipes
L.) Terhadap Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea L.).
Dengan Hidroponik Sistem Substrat.

Hasil F Hitung F Tabel Sig.
Panjang Daun 5,638* 2,57 0,001
Jumlah Daun 6,561* 2,57 0,001

Berat Basah 11,994* 2,57 0,000
Tanaman
Keterangan :

* = Berpengaruh signifikan (signifikansi < 0,05), dengan F hitung > F Tabel.

Berdasarkan tabel 4.3 dapat disimpulkan bahwa pemberian POC kulit nanas
dan eceng gondok memiliki pengaruh nyata terhadap parameter panjang daun,
jumlah daun, dan berat basah tanaman sawi hijau (Brassica Juncea L.) sehingga H1

diterima dan HO ditolak. Signifikansi dalam Tabel 4.3 terhadap panjang daun
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(0,001), jJumlah daun (0,001), dan berat basah tanaman (0,000) menunjukkan bahwa
nilai signifikansi tersebut lebih kecil dari 0,05. Hal ini mengindikasikan adanya
pengaruh yang signifikan dari konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok
terhadap panjang daun, jumlah daun, dan berat basah tanaman sawi hijau (Brassica
Juncea L.). Untuk menentukan konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok yang
memberikan pengaruh terbaik, dilanjutkan dengan melakukan uji lanjut
menggunakan DMRT pada tingkat signifikansi 5%. Hasil dari uji DMRT akan

disajikan dalam Tabel 4.4.

Tabel 4.4 Hasil Uji DMRT 5% Pengaruh Konsentrasi Pupuk Organik Cair
Kulit Nanas (Ananas Comosus) Dan Eceng Gondok (Eichornia
Crassipes L.) Terhadap Pertumbuhan Sawi Hijau (Brassica Juncea
L.). Dengan Hidroponik Sistem Substrat.

Perlakuan Parameter
Panjang Daun  Jumlah Daun Berat Basah
(cm) (Helai) (gn)
PO (-) Tanpa POC 5,00a 3,75a 5,00a
P1 (25 mL/L) 5,00a 4,00ab 4,25a
P2 (50 mL/L) 6,00a 3,75a 4,50a
P3 (75 mL/L) 7,00a 5,25bc 10,5b
P4 (100 mL/L) 7,12a 5,75cd 10,75b
P5 (125 mL/L) 6,50a 4,75abc 4,75a
P6 (+) Ab Mix 12,25b 6,75d 16,75c

Keterangan : Angka pada kolom yang sama yang diikuti oleh notasi huruf yang
sama menunjukkan tidak berbeda berdasarkan DMRT 5%.

Pada tabel 4.4, terlihat hasil pertumbuhan sawi hijau (Brassica Juncea L.)
dari perlakuan POC kulit nanas dan eceng gondok. Hasil tersebut menunjukkan
bahwa panjang daun pada perlakuan PO (tanpa POC) tidak menunjukkan perbedaan
yang signifikan dengan P1 (25 mL/L), P2 (50 mL/L), P3 (75 mL/L), P4 (100 mL/L),
dan P5 (125 mL/L). Namun, terdapat perbedaan yang signifikan antara perlakuan

PO dengan P6 (Ab mix) yang digunakan sebagai kontrol positif. Perlakuan P6(Ab
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mix) berbeda nyata dengan PO(Tanpa POC), P1(25 mL/L), P2(50 mL/L), P3 (75

mL/L), P4(100 mL/L), dan P5(125 mL/L).

Rata-rata parameter panjang daun pada POC kulit nanas dan eceng gondok

disajikan dalam gambar 4.1 berikut :

Panjang Daun (cm)

1225
12
510
Z 8 7.425
8
T 6
S
[]
X 2
2
0
PO P1 P2 P3 P4 P5 P6

Perlakuan

Gambar 4.1 Pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap rata-
rata panjang daun tanaman sawi (Brassica Juncea L.).

Salah satu parameter yang digunakan dalam penelitian ini adalah panjang
daun sawi hijau (Brassica Juncea L.). Menurut Prasetyo (2014) ukuran panjang
daun tanaman adalah parameter umum yang sering digunakan untuk mengevaluasi
pertumbuhan tanaman, yang membantu dalam penilaian kualitas pertumbuhan
tanaman tersebut. Panjang daun sawi hijau (Brassica Juncea L.) dengan rata-rata
hasil terendah hingga tertinggi pada POC kulit nanas dan eceng gondok (Gambar
4.1) secara berturut-turut dimulai dengan perlakuan PO (5,00) , P1 (5,00) , P2 (6,00)
, P5 (6,50) , P3 (7,00), P4 ( 7,12) dan P6 (12,25). Pada perlakuan P6 merupakan
perlakuan kontrol positif menggunakan pupuk anorganik berupa pupuk ab mix dan

menunjukkan hasil terbaik dibandingkan dengan perlakuan pupuk lainnya. Menurut
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Sukasana dkk, (2019) pemberian pupuk ab mix pada tanaman akan mencukupi
kebutuhan nutrisi pada tanaman yang berguna untuk tumbuh dengan subur.
Penggunaan ab mix selain menghasilkan hasil tertinggi dibandingkan dengan
perlakuan yang lain, tentunya pupuk ab mix juga menjadi nutrisi umum yang
digunakan sebagai nutrisi untuk pertanian hidroponik. Hal ini juga didukung
dengan pernyataan Suarsana dkk, (2019) bahwa nutrisi AB mix merupakan jenis
nutrisi yang digunakan dalam budidaya hidroponik. Nutrisi ini terdiri dari dua
komponen, yaitu mix A dan mix B. Mix A mengandung kalsium, sedangkan mix B
mengandung fosfat dan sulfat. Kombinasi dari kedua mix ini mencukupi nutrisi

yang dibutuhkan oleh tanaman dalam sistem hidroponik.

Pertumbuhan panjang daun pada tanaman dapat dilihat dari ketersediaan
unsur hara yang mencukupi, salah satunya yaitu ketersediaan nitrogen. Menurut
Wijaya (2015) bahwa dengan Kehadiran nitrogen dapat merangsang pertumbuhan
bagian-bagian tanaman yang terkait dengan proses fotosintesis, seperti daun.
Nitrogen memiliki peran penting dalam membantu tanaman menghasilkan lebih
banyak bahan organik, memperluas permukaan daun, dan meningkatkan efisiensi
proses fotosintesis. Pada perlakuan PO dan P1 memperoleh hasil terendah, hal ini
disebabkan karena nitrogen yang diberikan pada tanaman kurang, sehingga pada
beberapa ulangan ditemukan daun yang kecil dan berwarna hijau kekuningan. Hal
ini sejalan dengan Yuliani dkk, (2017) bahwa kekurangan unsur nitrogen akan
mengakibatkan daun berwarna kekuningan. Hal serupa juga disampaikan oleh
Tando (2018) bahwa pemberian nitrogen dengan dosis yang cukup akan membuat

pertumbuhan vegetatif ditinjau dari warna daun yang hijau.
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Hasil penelitian pada pertumbuhan sawi hijau (Brassica Juncea L.) dengan
perlakuan pupuk organik cair kulit nanas dan eceng gondok menunjukkan bahwa
parameter jumlah daun pada perlakuan PO (Tanpa POC) tidak menunjukkan
perbedaan yang signifikan terhadap P1 (25 mL/L), P2 (50 mL/L), dan P5 (125
mL/L), namun menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan P3 (75 mL/L), P4
(100 mL/L), dan P6 (Ab mix) sebagai kontrol positif. Hasil penelitian menunjukkan
bahwa perlakuan P1 (25 mL/L) tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan
dengan PO (Tanpa POC), P2 (50 mL/L), P3 (75 mL/L), dan P5 (125 mL/L), namun
menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan P4 (100 mL/L) dan P6 (Ab mix).
Perlakuan P2(50 mL/L) tidak berbeda nyata dengan PO(Tanpa POC), P1(25 mL/L),
dan P5(125 mL/L) namun berbeda nyata dengan P3 (75 mL/L), P4(100 mL/L), dan
P6(Ab mix). Perlakuan P3 (75 mL/L) tidak berbeda nyata dengan P1(25 mL/L),
P4(100 mL/L), dan P5(125 mL/L) namun berbeda nyata dengan PO(Tanpa POC),
P2(50 mL/L), dan P6(Ab mix). Perlakuan P4 (100 mL/L) menunjukkan tidak
adanya perbedaan yang signifikan dengan P3 (75 mL/L), P5 (125 mL/L), dan P6
(Ab mix), namun menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan PO (Tanpa
POC), P1 (25 mL/L), dan P2 (50 mL/L). Sementara itu, perlakuan P5 (125 mL/L)
tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan PO(Tanpa POC), P1 (25
mL/L), P2 (50 mL/L), P3 (75 mL/L), dan P4 (100 mL/L), tetapi menunjukkan
perbedaan yang signifikan dengan P6 (Ab mix). Di sisi lain, perlakuan P6 (Ab mix)
tidak menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan P4 (100 mL/L), namun
menunjukkan perbedaan yang signifikan dengan PO (Tanpa POC), P1 (25 mL/L),

P2 (50 mL/L), P3 (75 mL/L), dan P5 (125 mL/L).
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Rata-rata parameter jumlah daun pada POC kulit nanas dan eceng gondok

disajikan dalam gambar 4.2 berikut :
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Gambar 4.2 Pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap rata-
rata jumlah daun tanaman sawi (Brassica Juncea L.).

Parameter selanjutnya yang diamati dalam penelitian ini adalah jumlah
daun. Menurut Ali (2015) Indikator pertumbuhan tanaman yang dapat diamati
adalah jumlah daun yang dimiliki. Jumlah daun pada tanaman juga dapat digunakan
sebagai petunjuk atau indikator dalam menilai kinerja tanaman dalam melakukan
proses fotosintesis. Semakin banyak jumlah daun yang tumbuh pada tanaman,
semakin besar pula kemampuan tanaman untuk melakukan fotosintesis secara
efisien (Yuliana & Mochamad, 2019). Rata-rata urutan jumlah daun sawi hijau
(Brassica Juncea L.) dari yang terendah hingga tertinggi dapat dilihat pada Gambar
4.2 untuk setiap perlakuan POC kulit nanas dan eceng gondok secara berurutan
dimulai dengan perlakuan PO (3,75) , P2 (3,75) , P1 (4,00) , P5 (4,75) , P3 (5,25),
P4 (5,75) dan P6 (6,75). Pada perlakuan kontrol positif yaitu P6(ab mix) merupakan
hasil terbaik dibandingkan dengan perlakuan POC. Hal ini sejalan dengan
penelitian Purwanto dkk, (2018) bahwa ab mix memiliki kandungan unsur hara

yang lebih lengkap dibandingkan unsur hara pada POC, hal ini disebabkan dalam
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pupuk ab mix terkandung unsur hara makro dan mikro yang tercukupi. Perlakuan
P4 (100 mL/L) tidak berbeda dengan perlakuan P6 (ab mix) yang memperoleh hasil
terbaik dalam parameter jJumlah daun. Hal ini dapat dikaitkan dengan kandungan
POC kulit nanas dan eceng gondok yang memiliki kandungan nitrogen (2,05%)

yang cukup untuk mendukung pertumbuhan tanaman.

Kandungan nitrogen diperlukan dalam pembentukan daun pada tanaman.
Hal ini juga didukung dengan pernyataan Novizan (2007) bahwa unsur hara
nitrogen dapat mempengaruhi banyak sedikitnya pertumbuhan jumlah daun pada
tanaman. Nitrogen juga dibutuhkan untuk pembentukan asam nukleat, enzim dan
juga Klorofil pada tanaman. Jumlah daun selain dipengaruhi oleh ketersediaan
nitrogen, tanaman juga membutuhkan unsur fosfor dan kalium. Menurut Sutiyoso
(2003) unsur P berperan dalam pembelahan sel pada tanaman dan unsur K berperan

dalam pengaktifan enzim dalam proses respirasi dan fotosintesis.

Hasil dari perlakuan pupuk organik cair kulit nanas dan eceng gondok
terhadap pertumbuhan sawi hijau (Brassica Juncea L.) dapat dilihat pada tabel 4.4.
Parameter yang diamati adalah berat basah tanaman. Hasil menunjukkan bahwa
perlakuan tanpa pupuk organik cair (PO) tidak berbeda secara signifikan dengan
perlakuan P1 (25 mL/L), P2 (50 mL/L), dan P5 (125 mL/L), namun berbeda secara
signifikan dengan perlakuan P3 (75 mL/L), P4 (100 mL/L), dan P6 (Ab mix). Tidak
terdapat perbedaan yang signifikan antara perlakuan P1 (25 mL/L) dengan
perlakuan PO (Tanpa POC), P2 (50 mL/L), dan P5 (125 mL/L), namun terdapat
perbedaan yang signifikan dengan perlakuan P3 (75 mL/L), P4 (100 mL/L), dan P6
(Ab mix). Perlakuan P2 (50 mL/L) juga tidak berbeda secara signifikan dengan

perlakuan PO (Tanpa POC), P1 (25 mL/L), dan P5 (125 mL/L), namun berbeda
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secara signifikan dengan perlakuan P3 (75 mL/L), P4 (100 mL/L), dan P6 (Ab mix).
Perlakuan P3 (75 mL/L) tidak berbeda secara signifikan dengan perlakuan P4 (100
mL/L), namun berbeda secara signifikan dengan perlakuan PO (Tanpa POC), P1
(25 mL/L), P2 (50 mL/L), P5 (125 mL/L), dan P6 (Ab mix). Perlakuan P4(100
mL/L) tidak berbeda nyata dengan P3 (75 mL/L) namun berbeda nyata dengan
PO(Tanpa POC), P1(25 mL/L), P2(50 mL/L), P5(125 mL/L) dan P6(Ab mix).
Perlakuan P5(125 mL/L) tidak berbeda nyata dengan PO(Tanpa POC), P1(25
mL/L), dan P2(50 mL/L) namun berbeda nyata dengan P3 (75 mL/L), P4(100
mL/L), dan P6(Ab mix). Perlakuan P6(Ab mix) sebagai kontrol positif berbeda
nyata dengan P1(25 mL/L), P2(50 mL/L), P3 (75 mL/L), P4(100 mL/L), dan

P5(125 mL/L) dan memiliki nilai terbesar dibandingkan dengan perlakuan lainnya.

Rata-rata parameter berat basah tanaman pada POC kulit nanas dan eceng

gondok disajikan dalam gambar 4.3 berikut :

Berat Basah Tanaman (gr)
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Gambar 4.3 Pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap rata-
rata berat basah tanaman sawi (Brassica Juncea L.).

Parameter terakhir yang diamati dalam penelitian ini adalah berat basah
tanaman sawi (Brassica Juncea L.). Menurut Salamah (2016) pengukuran berat
basah tanaman bertujuan untuk mengetahui biomassa yang ada pada pertumbuhan

tanaman. Cara mengukur berat basah tanaman berdasarkan Prasetyo dkk, (2014)
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adalah dengan mengukur berat tanaman setelah panen dan dalam keadaan masih
segar sebelum tanaman kehilangan air. Rata-rata berat basah tanaman sawi hijau
(Brassica Juncea L.) dengan hasil terendah hingga tertinggi pada POC kulit nanas
dan eceng gondok (Gambar 4.3) secara berturut-turut dimulai dengan perlakuan ,

P1 (4,25), P2 (4,5), P5 (4,75), PO (5,00) , P3 (10,5), P4 ( 10,75) dan P6 (16,75).

Perlakuan P6(Ab mix) mendapatkan hasil terbesar sebagai kontrol positif,
hal ini disebabkan karena kandungan dalam pupuk ab mix mengandung unsur hara
NPK yang tinggi dan mencukupi untuk pertumbuhan tanaman. Menurut Rizal
(2017) Nutrisi ab mix mengandung nitrogen yang lebih tinggi daripada nutrisi
organik. Unsur nitrogen memiliki peran penting dalam proses fotosintesis tanaman,
dimana unsur ini dapat mengubah karbohidrat menjadi protein. Dengan adanya
unsur nitrogen, tanaman dapat menghasilkan daun yang lebih panjang, lebar, dan
jumlahnya pun meningkat. Unsur fosfor juga berperan dalam merangsang
pertumbuhan akar tanaman. Sementara itu, unsur kalium memiliki fungsi yang
penting dalam memperkuat struktur tanaman, sehingga tanaman dapat mencegah
kerontokan daun yang tidak diinginkan (Rahmania dkk, 2017). Kandungan hara
yang teredia melimpah untuk tanaman akan memudahkan tanaman untuk
berfotosintesis. Hal ini didukung dengan pernyataan Rizgiani dkk, (2007) bahwa
tanaman dengan kemampuan melakukan fotosintesis lebih besar memungkinkan
fotosintat yang terbentuk juga lebih besar dan membuat bobot basah tanaman akan
lebih besar daripada perlakuan lainnya. Menurut pendapat Pakaya (2015) berat
basah tanaman juga meningkat seiring dengan pertambahan jumlah daun pada

tanaman.
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Beberapa perlakuan POC kulit nanas dan eceng gondok dirasa belum dapat
menyamai perlakuan pupuk ab mix, namun perlakuan P4 dirasa mampu dijadikan
kandidat untuk membatasi penggunaan pupuk kimia yang membawa dampak
negatif untuk tanaman jika digunakan dalam jangka panjang. Menurut Susila (2006)
Pemberian pupuk organik dengan dosis yang tepat disesuaikan dengan kebutuhan
tanaman dapat memberikan dukungan yang optimal dalam pertumbuhan tanaman.
Tanaman dengan jumlah daun dan berat basah yang rendah diduga disebabkan oleh
serangan OPT seperti ulat, dengan pemberian ekstrak daun pepaya yang dilarutkan
dalam air akan mengurangi OPT pada tanaman. Hal ini didukung oleh pernyataan
Konno (2004) bahwa pepaya memiliki getah yang menghasilkan senyawa yang

beracun bagi serangga pemakan tumbuhan.
4.3 Kajian Hasil Penelitian Dalam Prespektif Islam

Allah SWT dengan sifat al-khaliq memiliki makna maha pencipta. Semua
ciptaan Allah yang ada di bumi maupun langit seimbang. Allah berfirman dalam

QS: Al-Mulk [67]: 03 sebagai berikut:

1{\’; 210 ‘- | N VY o e o
@jbeﬁwq?ﬂ\&a&fbbhbu}w@db&m

Artinya : "Yang menciptakan tujuh langit berlapis-lapis. Tidak akan kamu lihat
sesuatu yang tidak seimbang pada ciptaan Tuhan Yang Maha Pengasih. Maka
lihatlah sekali lagi, adakah kamu lihat sesuatu yang cacat?" (QS: Al-Mulk [67]:
03]

Potongan ayat <36 Ge e 5 313 ¢4 s ) L mengandung penjelasan bahwa

Allah maha pengasih telah menciptakan alam semesta dengan seimbang dan
bersinergi, salah satunya adalah tanaman dan limbahnya yang tidak ada kecacatan

dalam penciptaannya. Maha suci Allah dengan segala ciptaannya sehingga manusia
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dapat mengambil hikmah serta pengajaran dalam menjalankan kehidupan. Allah
SWT menciptakan bermacam-macam tanaman dengan keistimewaan dan fungsi
khusus yang sangat bermanfaat bagi manusia dan alam semesta. Allah berfirman

dalam QS: Ta-Ha [20]: 53 sebagai berikut :

— P z P ~ _ _ _ s Py /// . .i
Ll 5 I35 0 s S 1 NV s ol
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Artinya : "(Tuhan) yang telah menjadikan bumi sebagai hamparan bagimu, dan
menjadikan jalan-jalan di atasnya bagimu, dan yang menurunkan air (hujan) dari

langit." Kemudian Kami tumbuhkan dengannya (air hujan itu) berjenis-jenis aneka
macam tumbuh-tumbuhan.” (QS: Ta-Ha [20]: 53)

Berdasarkan tafsir Al Misbah, Allah menciptakan air dan menurunkannya
di bumi, semata-mata untuk membawa kehidupan di bumi salah satunya adalah
tumbuhan. Tumbuhan dapat menjadi makanan ataupun sumber penghasilan untuk
manusia yang dapat memanfaatkannya dengan baik. Tumbuhan dengan banyak
manfaat salah satunya adalah sawi. Kadar vitamin dalam tanaman sawi berupa
A,C,E K, folat, flavonoid, alkaloid, saponin, asam amino triptofan dan juga serat
pangan (Khotimah dkk, 2020). Dalam penelitian Aryani & Musbik (2018) juga
menambahkan bahwa dalam setiap 100 gram sawi segar, terdapat sekitar 0,3 gram
lemak, 2,3 gram protein, 4,0 gram karbohidrat, 38,0 miligram fosfor, 2,9 miligram
zat besi, 220,0 miligram kalsium, 1.940 miligram vitamin A, 0,09 miligram vitamin

B, dan 102 miligram vitamin C.

Sawi dapat ditanam dalam keadaan apapun sehingga memudahkan dalam
perawatannya, namun dalam beberapa kasus penggunaan pupuk anorganik masih
menjadi pilihan karena praktis dan hasil nya sudah terjamin. Namun, penggunaan

pupuk anorganik dalam jangka panjang akan merusak media tempat tumbuhnya
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tanaman sehingga membawa dampak buruk untuk tanaman itu sendiri. Dalam
menangani kejadian seperti ini, penggunaan pupuk organik cair dapat digunakan
untuk menjaga tanaman dan juga media tempat pertumbuhan tanaman. Penggunaan
pupuk organik cair juga harus memperhatikan konsentrasi. Menurut Susila (2006)
Pupuk organik dalam konsentrasi yang sesuai dengan kebutuhan tanaman dipercaya
dapat mendukung pertumbuhan tanaman yang optimal. Allah berfirman dalam QS:

Al-Qomar [54]: 49 sebagaimana berikut :

A L A - 2
Artinya : “Sungguh, kami menciptakan segala sesuatu menurut ukuran.” (QS: Al-
Qomar [54]: 49).

Dalam potongan ayat diatas, menurut tafsir Al Qurthubi menjelaskan bahwa
Allah sudah menciptakan semuanya berdasarkan ukuran, dan dari zaman
sebelumnya. Kemudian Allah memberikan ilmu untuk manusia mempelajari.
Dengan adanya konsentrasi maka sesuatu bisa diberikan dengan optimal dan tidak
berlebihan.

Hikmah yang dapat diambil dalam penelitian ini adalah sebagai manusia
dan juga mahasiswa biologi harusnya mempunyai kesadaran pentingnya menjaga
alam dan memanfaatkan sebaik mungkin ciptaan Allah. Akal pikiran yang
diberikan Allah tentunya sangat bermanfaat bagi manusia untuk dipelajari serta

berdzikir dalam menghargai alam serta berbagai ciptaan Allah seperti tumbuhan.

Allah berfirman dalam QS: Ghafir [40]: 57 sebagaimana berikut :

Oxag ¥ LB 28 Sl LB 5ls 5 oS eV e 5

P
dovh
e
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Artinya : "Sungguh, penciptaan langit dan bumi itu lebih besar daripada
penciptaan manusia, akan tetapi kebanyakan manusia tidak mengetahui.” (QS:
Ghafir [40]: 57).

Banyak pelajaran juga yang dapat diambil dari penciptaan alam semesta.

Hal serupa juga dijelaskan dalam QS: At-Talaq [65]: 12 sebagaimana berikut :

~ A & ~ > ~ @ y ~

AT s T L B U R\ A
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@ oot K Bl B2 350 55,4 K e all &l i)
Artinya : "Allah yang menciptakan tujuh langit dan dari (penciptaan) bumi juga
serupa. Perintah Allah berlaku padanya, agar kamu mengetahui bahwa Allah

Maha Kuasa atas segala sesuatu, dan ilmu Allah benar-benar meliputi segala
sesuatu." ( QS: At-Talaq [65]: 12).

Penciptaan Allah yang luar biasa membawa kemaslahatan bagi umat
manusia yang mau mempelajari serta bertaqwa akan ciptaannya, salah satunya
adalah bahan yang sering kita abaikan seperti kulit nanas dan eceng gondok yang
dapat digunakan dalam pembuatan pupuk organik cair. Selain sifatnya yang alami
penggunaan pupuk organik cair juga dapat menekan residu penggunaan bahan
kimia. Allah memberikan akal pikiran kepada manusia, dengan akal pikiran ini
manusia juga dapat memanfaatkan bahan alam yang sering terabaikan menjadi
sesuatu yang lebih bermanfaat. Hal ini semata-mata agar manusia tidak memiliki

sifat kufur nikmat yang telah diberikan Allah untuk kita semua.



BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Kesimpulan dalam penelitian ini adalah :

1. Kandungan C (13,05%), N(2,05%), dan pH(4,5) memiliki nilai yang sudah
memenuhi SNI, namun untuk nilai P(1,63%),K(0,33%) dan C/N(6,36) masih
belum memenuhi SNI.

2. Terdapat pengaruh konsentrasi POC kulit nanas dan eceng gondok terhadap
hasil pada tanaman sawi (Brassica Juncea L.). Perlakuan P6(Ab mix)
memperoleh hasil tertinggi dari ketiga parameter meliputi panjang daun,
jumlah daun dan juga berat basah tanaman, namun pada perlakuan P4(100
mL/L) POC kulit nanas dan eceng gondok dapat dijadikan kandidat pengganti
pupuk anorganik karena hasil dari P4(100 mL/L) tidak memiliki beda
signifikan dengan perlakuan P6(Ab mix).

5.2 Saran

Saran dalam penelitian ini adalah perlakuan P4(100 mL/L) dapat digunakan
untuk menggantikan pemberian pupuk kimia ab mix untuk tanaman. Penggunaan
pupuk alami sangat diperlukan mengingat penggunaan pupuk kimia yang dapat
menghasilkan residu dan mempiliki dampak negatif jika digunakan dalam jangka
panjang. Penelitian ini bisa dijadikan acuan untuk pengembangan penelitian lebih

lanjut.
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LAMPIRAN

Lampiran 1. Data hasil penelitian

Perlakuan Ulangan Jumnlah Daun Berat Basah Panjang Daun
PO 1 4 6 7.5
2 4 8 5
3 4 3 3.5
4 3 3 4
P1 1 4 5 7
2 5 3 4
3 3 3 5
4 4 6 4
P2 1 5 4 8
2 4 3 6
3 2 2 4
4 4 9 6
P3 1 5 10 7
2 5 8 9
3 6 11 6
4 5 13 6
P4 1 5 9 7
2 6 12 7
3 6 17 9.5
4 6 5 5
P5 1 4 5 6
2 4 4 4
3 5 6 6
4 6 4 10
P6 1 8 18 10
2 5 15 17
3 7 15 12
4 7 19 10

Lampiran 2. Hasil uji normalitas panjang daun tanaman sawi

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Pjg daun
N 28
Normal Parameters®® Mean 0.0000000
Std. Deviation 2.30214057
Most Extreme Differences  Absolute 0.136
Positive 0.136
Negative -0.133
Test Statistic 0.136
Asymp. Sig. (2-tailed) 0.198°

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.
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Lampiran 3. Hasil uji normalitas jumlah daun tanaman sawi

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Jml Daun

N 28
Normal Parameters®® Mean 0.0000000
Std. Deviation 0.96431021

Most Extreme Differences  Absolute 0.158
Positive 0.085

Negative -0.158

Test Statistic 0.158
Asymp. Sig. (2-tailed) 0.073°

a. Test distribution is Normal.
b. Calculated from data.
c. Lilliefors Significance Correction.

Lampiran 4. Hasil uji normalitas berat basah tanaman sawi

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test

Unstandardiz

ed Berat

Basah
N 28
Normal Parameters®® Mean 0.0000000
Std. Deviation 4.06348431
Most Extreme Differences  Absolute 0.113
Positive 0.083
Negative -0.113
Test Statistic 0.113
Asymp. Sig. (2-tailed) 0.200°¢

a. Test distribution is Normal.

b. Calculated from data.

c. Lilliefors Significance Correction.

d. This is a lower bound of the true significance.

58



Lampiran 5. Hasil uji homogen

3

Test of Homogeneity of Variances

59

Levene
Statistic df1 df2 Sig.
Jmi_daun Based on Mean 0.862 6 21 0.538
Based on Median 0.553 6 21 0.763
Based on Median and 0.553 6 14.735 0.761
with adjusted df
Based on timmed mean 0.818 . 6 21 0.568
Pjg_daun Based on Mean 0.690 . 6 - 21 0.660
Based on Median 0.355 . 6 21 0.899
Based on Median and 0.355 . 6 ' 13.160 ' 0.895
with adjusted df
Based on trimmed mean 0.590 6 21 0.735
Berat_basah Based on Mean 2.088 6 21 0.098
Based on Median 1.596 6 21 0198
Based on Median and 1.596 6 8.880 0.255
with adjusted df
Based on timmed mean 2.016 . 6 » 21 0.109
Lampiran 6. Hasil uji ANAVA
ANOVA
Sum of
Squares df Mean Square F: Sig.
Jml_daun Between Groups 30.929 6 5155 6.561 0.001
Within Groups 16.500 21 0.786
Total 47.429 27
Pjg_daun Between Groups 147.304 6 24.551 5638 0.001
Within Groups 91.438 21 4.354
Total 238.741 27
Berat_basah  Between Groups 544857 6 90.810 11.994 0.000
Within Groups 159.000 21 7.571
Total 703.857 27




Lampiran 7. Hasil uji DMRT panjang daun tanaman sawi

Pjg_daun

Duncan?

Subsetfor alpha=0.05
Perlakuan N 1 2
PO (-) tanpa poc 4 5.000
P1 (25 mLUL) 4 5.000
P2 (50 mUL) 4 6.000
P5 (125 mUL) 4 6.500
P3 (75 mLUIL) 4 7.000
P4 (100 mUL) 4 7125
P& (+) Ab mix 4 12.250
Sig. 0.216 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000.

Lampiran 8. Hasil uji DMRT jumlah daun tanaman sawi

Jmi_daun

Duncan?®
Subsetforalpha=0.05

Perlakuan N 1 2 3 4
PO (-) tanpa poc 4 3.750
P2 (50 mUL) 4 3.750
P1 (25 mUL) 4 4.000 4.000
P5 (125 mUL) 4 4.750 4.750 4.750
P3 (75 mUL) 4 5.250 5.250
P4 (100 mLL) 4 5.750 5.750
P& (+) Ab mix 4 6.750
Sig. 0.158 0.072 0.145 0.126

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size =

4.000.
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Lampiran 9. Hasil uji DMRT berat basah tanaman sawi

Berat_basah

Duncan®
Subsetfor alpha=0.05

Perlakuan N 1 2 3
P1 (25 mUL) 4 4.250
P2 (50 mUL) 4 4,500
P5 (125 mUL) 4 4750
PO (-) tanpa poc 4 5.000
P3 (75 mUL) 4 10.500
P4 (100 mUL) 4 10.750
P6 (+) Ab mix 4 16.750
Sig. 0.729 0.899 1.000

Means for groups in homogeneous subsets are displayed.
a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 4.000.

Lampiran 10. Hasil analisis kandungan unsur hara C,N,P,K dan pH

LAPORAN HASIL ANALISA ORGANIK

LABORATORIUM UPT PENGEMBANGAN AGRIBISNIS TANAMAN PANGAN DAN HORTIKULTURA

BEDALI - LAWANG

61

pH Larut Bahan Organik BO P205 Total (H2S04+H202) K20 Total (H2S04 + H202)
NO Asal Contoh
H20 KCL % C %N CIN % % %
An. A. Ady Pramuja
1 |POC Kulit nanas + Eceng Gondok 4,05 13,05 2,04 6,40 22,45 1,63 033
Sidoarjo, 29 fuaf 223
KASI PRODU, ANA ISETZ
SLAMET, SP AMIRUL IDAYANI,'S.P.
Penata Tk. | Penata Muda

NIP. 19730817 200003 1 014

FRTAD
NIP-19660317 199503 1 001

NIP. 19940925 2020122 018




Lampiran 11. Gambar alat dan bahan penelitian
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INFARM

W

SAWI
CAISIM
o Mo, 25k,

Benih sawi hijau

Arang sekam

EM4

 Gelas ukur

Pupuk AB mix

Pisau

Kaleng cat

Kertas label

Penyiram

Sprayer
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Tong fermentasi

Gula

Ember Pléstik

Gunting

Timbangan digital

Penggaris

Lampiran 12. Proses Penanaman dan Pemeliharaan Tanaman

Pembersihan OPT
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s000

Sawi 2 HST

Sawi 35 HST

D &P o ]
AN "'IQC‘ /

Hasil panen tanaman
sawi

Pengukuran jumlah daun
tanaman sawi

Pengukuran berat
basah tanaman sawi

Pengukuran panjang
daun sawi
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