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PERANCANGAN RUMAH SUSUN TANGGAP
COVID-19 DI TANGERANG SELATAN

Nama Mahasiswa: Muhammad Teguh Adany
NIM Mahasiswa : 18660092

Pembimbing | : Elok Mutiara M.T
Pembimbing Il : Aisyah Nur Handryant M.Sc.

ABSTRAK

Penyebaran Covid-19 di Tangerang selatan mengalami peningkatan yang signifikan, angka positif
Covid-19 terus mengalami peningkatan setiap harinya, Hal yang paling dikhawatirkan adalah
berkurangnya nakes di saat kasus sedang tinggi-tingginya padahal keberadaan Nakes saat itu
sangat dibutuhkan, seperti yang kita ketahui Nakes mengemban posisi sebagai Garda Terdepan
Covid-19, Perancangan Rumah susun sewa (Rusunawa) untuk Tenaga Kesehatan Covid-19 di
Tangerang Selatan bisa menjadi solusi keresahan dan hak untuk hidup yang lebih berkualitas
untuk tenaga kesehatan dengan pendekatan Resilient, Metode Perancangan Rusunawa di
Tangerang selatan ini akan menyesuaikan dengan perubahan aktivitas dan pola perilaku
masyarakat, hal ini merespon kegiatan penduduk yang harus beradaptasi dengan masa New
Normal, yang berguna menekan penyebaran Covid-19.

Kata Kunci : Covid-19,Tenaga Kesehatan, Rumah Susun, Resilient



SOUTH TANGERANG STACK HOUSE
FOR COVID-19 RESPONSE DESIGN

Nama Mahasiswa: Muhammad Teguh Adany
NIM Mahasiswa : 18660092

Pembimbing |  : Elok Mutiara M.T
Pembimbing Il : Aisyah Nur Handryant M.Sc.

ABSTRACT

The spread of Covid-19 in South Tangerang has increased significantly, the positive number of
Covid-19 continues to increase every day, The most worrying thing is the reduction of health
workers when cases are high even though the existence of health workers at that time is urgently
needed, as we know Nakes has a position as the Covid-19 Front Guard, The design of rental flats
(Rusunawa) for Covid-19 Health Workers in South Tangerang can be a solution to anxiety and the
right to a more quality life for health workers with a Resilient approach, the Rusunawa Design
Method in South Tangerang will adjust to changes in community activities and behavior patterns,
this responds to the activities of residents who must adapt to the New Normal period, which is
useful in suppressing the spread of Covid-19

Keywords : Covid-19,Health Workers, Flats, Resilient
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OBJEK PERANCANGAN

RUMAH SUSUN

Menghasilkan Rancangan Rumah susun
sewa (Rusunawa) di Tangerang Selatan dengan
pendekatan Arsitektur  Resilient, untuk
memenuhi kebutuhan Tenaga kesehatan yang
kurang mendapat perhatian khusus sebagai
Garda terdepan Covid-19,

Lokasi Tapak : JIn Pajajaran dekat MTSN 1 Tangerang
Selatan ,Pamulang

Luas Lahan : 10090m2

ARSITEKTUR RESILIENT

ADAPTIF

FUngsi sistem yang mempunyai
kemampuan menyesuaikan diri
dengan bahaya yang ada

ABSORBTIF

Daya juang untuk meminimalisir
kerusakan dan memberi kesempatan
fase berikutnya

RESPONSIF

Fungsi sistem yang memiliki
kemampuan mendeteksi gangguan
yvang akan datang

RECOVERY

Fungsi sistem pemulihan
dari kerusakan

vang telah terjadi

SELATAN BARAT TIMUR

Area Perumalian Ruko dan Toko Ruko dan Toke Jalan Raya besar
warga

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WATH RESILIENT APPROACH



ISU DESAIN

ISU DESAIN

» 83% Tenaga kesehatan mengalami
Burnout karena kelelahan

« Meningkatnya Kasus Covid-19 pada
tahun 2020

« Timbulnya persepsi negatif pada
warga sekitar tempat Nakes tinggal

SOLUSI

oo
00—
ooloo
ooloo
ooloo
SOLUSI

Merancangan Hunian yang tanggap Covid-19

Merancang Ruang dan Sirkulasi yang sesuai
dengan Protokol GCovid-19 Menciptakan Fasilitas
Healing sebagai tempat Tenaga Kesehatan agar

kesehatan Nakes tetap terjaga

IDE DASAR

Merancang Rumah Susun untuk Tenaga
Kesehatan yang dapat beradaptasi dengan
Kondisi Covid-19 dan fasilitas yang digunakan
dapat menjaga kesehatan Mental dan fisik
Tenaga Kesehatan.

N
—
PENGANALISISAN
Pendekatan Resilient dapat menjadi landasan
perancangan yang akan berfokus
merespon,mencegah,memulihkan, dan

beradaptasi dengan kondisi saat ini atau
nantinya.

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19

WATH RESILIENT APPROACH



REFERENSIO BJEK DESAN

Sesugi Pasal 1 UU nmomor 20 Tahun 2011,
pengertian rumah susun adalah bangunan
gedung bertingkat yang dibangun dalam suatu
lingkungan yang terbagi dalam bagian-bagian
yang distrukturkan secara fungsional, baik
dalam arah horizontal maupun wvertikal dan
merupakan satuansatuan yang masing-masing
dapat dimiliki dan digunakan secara terpisah,
terutama untuk tempat hunian yang dilengkapi
dengan bagian bersama, benda bersama dan
tanah bersama.|5)

Standart Koridor GAMBAR 7 : Standart Koridor

A Pirly-panty Harbul MU FuBhQan

—T " 1 e

Pembagian Koridor dibagi menjadi 2,
: : e : - yaitu 1 sayap dan 2 sayap, lebar dan
o TT-W : ; i koridor ditentukan dari  sirkulasi

Koedor salu sayap dengan lak Kodidor dengan 1 sayap agar 2 Kordor 2 sayapyang senng
@ imtas yang sedikit cukup @ orang sekaigus dapal mekakhs- chtalusi mm ora
mieriiks Wbar » 0.8 m namun iy hilnus mesmslin labar 1.30 - harus mmidkl hebar 1,6 m urtuk
lebin baik lagi jak 1.0 m, 1,40 m ormng z 2,0 m,
sedangean j@arak . ... 1,25 m

manusianya, dan dilihat apakah
koridor mempunyail/2 sayap.

] Pitiu-pinta bebuics i korides

Kordor satu sayap faly Kordor satu sayag dengan iy Kaondor 2 sayap dengan beberapa
[@ w;gﬁ-,;a“n?‘mmamr aor @ brtas sk b @ |pinbu pada Lk inlas sibuk
- i + 50 cm

Kebutuhan Ruang Tidur

Fasilitas dalam ruang tidur
meliputi
Kasur,LemariMeja

Kebutuhan Ruang dalam Rumah
susun, terdapat beberapa aturan
seperti standart ukuran dan fasilitas
ruang yang harus dipenuh agar

mencapai kenyamananpengguna.
GAMBAR 6 : Ukuran Ruang Tidur

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 IH
WITH RESILIENT APPROACH



Fasilitas Dapur Fasilitas Balkon

5

S s
(1) Balkon di suctut aﬁr:?a:mumm?am“ i
Dapur bentuk L dengan tempat
© oapur ventuk u e
GAMBAR 8 : Standart Dapur GAMBAR 9 : Fasilitas Balkon
Harus diperhatikan penghematan jalan, usaha untuk
memungkinkan kelancaran proses kerja, keleluasan
bergerak meminimalisir pekerjaan sambil berditi
Fasilitas Kamar Mandi
PE—1n—if o T ) R ey anamnpae
or T— T ™ .
3 i 1 2
' 6 ! 211’ -E. i 224
276 SiEw 287 1 3 8 EH |
\ E] | Y i3
] = | . L]
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1D g &
| 1
—1 57—
I —a 15—
Kamarhak marﬂ|dengan mesjn Kamar mandi kacil D Kamar yang fﬂmuﬁﬂ‘mﬂit
cuci
RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 I
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+ Surah An-Mahl ayat80
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rumah-rumah
dan Dia
rumah-rumah  (kemah-

Dan  Allah
bagimu sebagai
menjadikan  bagimu
kemah) dari kulit hewan ternak yang kamu
merasa ringan (membawajnya pada wakiu
kamu bepergian dan pada waktu kamu
bermukim dan (dijadikan-Nya pula) dari bulu
domba, bulu unta, dan bulu kambing, alat-alat
rumah tangga dan kesenangan sampai wakiu
(tertentu).

menjadikan
tempat tinggzal

«  QSAFA'raf ayat56

Dan janganlah kamu berbuat kerusakan di
bumi setelah (diciptakan) dengan baik
Berdoalah kepada-Mya dengan rasa takut dan
penuh harap. Sesungguhnya rahmat  Allah
sangat dekat kepada orang yang berbuat
kebaikan.

RUANG LINGKUP DESAIN

: Skala
Fungsi
Pengguna
Primer Masyarakat Tangerang
Hunian tempat tingegal Selatan.
sementara Tenaga Kesehatan + Tenaga Kesehatan Laki-laki
Tangerang Selatan + Tenaga Kesehatan Perempuan
+« Tenaga medis diseluruh

Sekunder Rumah sakit Tangerang
Kegiatan Check-up Tenaga =elatan
Kesehatan
Penunjang
-Fasilitashiburan -Laundry
~Klinik -Barbershop
-Playground -Fasilitasclahraga

-Kantor Pengelola

Skala
Pelayanan

Tenaga Kesehatan Tangerang

Selatan

AUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WITH RESILIENT APPROACH



STUDI PRESEDEN

GAMBAR 11 : Desain Rumah YuSing

Sumber - ‘https:werw jawapos com/arsitelcbur-dan-
de=ain 2607202 1/ dezain-rumah-mikro-zetelah-pandemi-
covid-12

¢ Desain Rumah Mikro setelah Pandemi Covid-19
Karya Arsitek Yusing

Absorbtive Adaptive

+ DBentuk Bangunan merepresentasikan Desain Ventilasi dalam rumah bangunan rumah utama dan dapur
Social distancing, Terdapat 2 area yang terancang dengan baik, hampir segala atan kamar unfuk tamu dibuat
disekat jarak beberapa meter, hal ini sisi terdapat Ventilasi Sebab, selama berbeda.
merespon sikulasi bamu mengenai Social ini penularan kerap terjadi di ruangan
distancing, bahwa kita harus tertutup yang sirkulasinya tidak
meminimalisir kontak fisik. lancar

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 I
WITH RESILIENT APPROACH



KETERANGAN Responsive

1 Tangga Peletakan Kamar mandi dipisah

2 Balkon dengan keluarga vang sehat

3 Ruang keluarga .

4 Balkon Alcses memujn ruang utama dibuat
ruang keluarga sithulasi sendiri, agar orang dari luar

5 Selasar tidak melewati bangunan utama
ruang inklusi Sirkulasi udara tidak bergantung pada

-5; ggiﬂ;’%‘] kerja AC L AC nxopah bl
belakang falktor yang mempercepat penyebaran

8 Kamar Mandi 2 virus dalam rangan.

GAMBAR 12 : Konfigurasi Ruang Rumah Yusing
Sumber ; httpe:/woamw jawapos com/arsiteliur-dan-

dezain 26/07/202 1/ dezain-rumah-mikro-zatelah-

Recovery

Terdapat Fuang isolasi mandiri
darurat.

Alcses terpisah antara ruang isolasi
dengan bangunan utama

Fasilitas vang dibutuhkan penghuni
vang sedang sakit, schingga tidak
petlo keliar ruangan.

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 I
WITH RESILIENT APPROACH



IDE DASAR DESAIN

ISSUE HASIL PEMETAAN
PERMASALAHAN PENDEKATAN DESAIN
Tenaga Kesehatan Prioritas Tenaga kesehatan Menciptakan Ruang terbuka Memprioritaskan Area Medical Check-up
Mengalami Burnout tanggap Covid-19 kesehatan fisik dan sebelum bekerja
mental Nakes
Kebutuhan tempat Tenaga Kesehatan yang Rua r1_g Izolasi Mandiriyang Sren Henting itk Mk Material Bangunan, Pola sirk_ulasidan
istirahat untuk Tenaga Teriangkit Covid-19 tidak membosankan Bentuk yang Menyesuaikan
Kesehatan
Stigma MNegative
masyarakat
TAGLINE
PENDEKATAN
NILAI KEISLAMAN
RESILIENT
- ; Tenaga Kesehatan yang Tenaga Kesehatan yang
Responsive Adaptive ! i Terjangkit Covid-19 Terjangkit Covid-19
Stigma N tive
Recovery Sl Qs An-Nahl ayat 80 QSAl-A'raf ayat 56

masyarakat

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 I
WITH RESILIENT APPROACH |



ANALISIS

AKSES DAN SIRKULASI

Kegiatan nakes vyang beresiko membawa virus membuat
diperlukannya pemisahan sirkulasi, menerapkan pemisahan pada
entrance kendaraan dan manusia kedalam bangunan

Sirkulasi Manusia e

Memperlebar  pedestrian  sebagai
sirkulasi manusia menjadi 2 jalur,
untuk merespon konsep physical
distancing, agar memnimalisir kontak
fisik dan mencegah penularan virus

Menambahkan pos gate pada area
entrance tapak, pos ini akan mengecek
suhu tubuh dari penghuni yang akan
masuk tapak, jika terdapat indikasi
covid-19, maka akan diteruskan menuju

klinik

sirkulasi masuk dan keluar dipisah,
dan pada sirkulasi masuk terdapat
"filter zone" yang berfungsi sebagai
sterilisasi penghuni yang akan masuk
ke dalam bangunan

Semua kendaraan akan diparkirkan
didalam semi basement, hal in untuk
memudahkan zoning penghuni, agar
tidak tercampur dengan tipe unit
rusun yang lain, dan juga salah 1 jalur
menuju bangunan

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WITH RESILIENT APPROAGH



ANALISIS

MATAHARI TIPE BUKAAN

Menggunakan tipe balkon semi
tertutup, agar pada sisi utara-
selatan kamar dapat menerima
cahaya matahari pada pagi hari
yang bisa digunakan untuk
berjemur,

Vertical Garden

Vertical Garden Memberikan vertical garden pada tiap
Vertical garden pada filter zone, unit kamar rusun, hal ini difungsikan
memberikan  vegetasi  yang untuk menjaga kondisi thermal dari tiap
menghasilkan  oksigen  dan kamar, dan juga pemilihan vegetasi
membersihkan polusi udara agar nantinya memilih  vegetasi  yang
suasana tetap sejuk dan bersih menghasilkan oksigen tambahan dan

dapat membersihkan polusi udara

Fasilitas cuci tangan pada area
sebelum entrance, mengadaptasi
kebiasaan baru agar selalu cuci
tangan untuk mencegah virus tertular
dari material lain

SECONDARY SKIN

Pada sisi Timur-Barat bangunan, diberikan
secondary skin pada titik tertentu, untuk
menghalau radiasi matahari yang tidak
diperlukan masuk kedalam ruangan

Pada sisi wutara-selatan bangunan,
menggunakan material kaca., hal ini
bertujuan agar ruangan mendapatkan

3 . RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 10
cahaya matahari alami WITH RESILIENT APPROACH



ANALISIS

MATAHARI

ORIENTASI BANGUNAN

Orientasi bangunan rumah susun dihadapkan ke arah
timur-barat. hal ini bertujuan untuk menghindari
bukaan unit rusun terpapar radiasi matahari secara
langsung, maka bukaan unit dihadapkan ke arah
utara-selatan

GREEN ROOFTOP

menggunakan atap pada bangunan rusun
sebagai area untuk berjemur, berjemur
pada pagi hari sangat penting untuk
membantu  kekebalan  tubuh  dan
mendapatkan vitamin D.

TATA BANGUNAN

Agar semua tipe bangunan mendapatkan cahaya
matahari yang seimbang, tatanan bangunan pada sisi
timur membentuk sisi lebih kecil, yang semakin
melebar pada arah barat, hal ini bertujuan agar
bukaan bangunan tidak tertutup bayangan dari
bangunan yang ada di depannya RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 |

WITH RESILIENT APPROACH




ANALISIS

RUANG

Rooftop (Public)
Sebagai area berjemur Penghuni

AL

AR

. A

o " W Wy L .\'

- -.I - " - . - .
- .'

Lantai 3-6 (Private)

Sebagai Unit Rumah Susun Lantai 2 (Semi Public)

Sebagai Area Aktivitas Penghuni :

1.Fitness Area
2.Co-Working Space
3.BookStore

4. Area Komunal
5.R.Pegawai

Lantai 1 (Public)

Sebagai Area Publik :
1. Caffee
2.FoodCourt
3.R.Pegawai

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WATH RESILIENT APPROACH



ANALISIS

BENTUK

Massa Awal, membagi massa menjadi 3 Menambahkan massa keatas merespon
bagian, merespon tata massa untuk fungsi unit rumah susun, dan memberi
mengelompak user agar tidak tercampur lebar bangunan pada tipe A dan C agar
antara user nakes dan non nakes bangunan tidak tertututp bayangan

Menambahkan balkon dan fasad pada
bangunan unit, dan pada podium
menggunakan tipe bukaan kaca pada
sisi utara-selatan dan dilapisi secondary
skin pada sisi timur-barat

Menambahkan green rooftop dan juga
mendetailkan  sirkulasi, pada area
entrance rumah susun juga diberi "filter
zone" sebagai sterilisasi penghuni

y)

e\

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 13
WATH RESILIENT APPROACH



ANALISIS

STRUKTUR

KONSTRUKSI RIGID FRAME

CORE

core diletakan pada ujung bangunan

S\ ’:" sebagai inti dari bangunan agar
& » tetap kokoh
N ®
N V22
NiA=gar . NES KOLOM
‘& 1 '?f kolom yang digunakan tiap tower

\/
N

XA

mengikuti ukuran dari unit, pada
tower A mempunyai ukuran 80x80
dengan bentang 8m, untuk tower B
ukuran kolom 80x80, untuk tower C
menggunakan ukuran 70x70
dengan bentang 7m

Q)

 ISOLATION BEARING PONDASI

struktur tahan gempa ini membuat pondasi tiap tower menggunakan
bangunan mempunyai daya elastis, pondasi tiang pancang karena
sehingga menghindari  struktur pondasi ini cocok untuk bangunan

x H RUMAH SUSUN TANGGAP GCOVID-19
patah karena terlalu kokoh tinggi il st o |



ANALISIS

UTILITAS AIR BERSIH
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POMPA AIR
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SHAFT
PLUMBING

i

i i

DISTRIBUSI UNIT

GROUND TANK‘ ’ TANDON ATAP

AIR PDAM

SHAFT
— PLUMBING
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ANALISIS

(O]
E 3
< s
I35
0w 5

o

UTILITAS AIR KOTOR
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SUMUR RESAPAN
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PIPA AIR KOTOR
AIR VENT
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ANALISIS

PENGOLAHAN SAMPAH

ALUR TRUCK SAMPAH

Utilitas sampah menggunakan sistem
Shaft, ruang sampah di setiap lantai akan
ada waste management, yang nantinya
penghuni bisa memilih tipe sampah yang
akan dibuang, sistem penyortiran sampah
ini sekaligus difungsikan untuk
meningkatkan  kedisiplinan  penghuni
rusun, agar selalu menjaga kebersihan

pada R.sampah basement, terdapat 3
jenis tipe sampah, yang nantinya akan
diangkut menuju truck sampah oleh
pegawai rusun, menuju TPS setempat

Jalur Masuk truck sampah

Jalur Keluar truck sampah

Sirkulasi truck sampah

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WATH RESILIENT APPROACH
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KONSEP PERANCANGAN

SPACE

RUANG, Rancangan akan membuat
ruangan yang merespon  antara
kenyamanan penghuni dan isue yang ada,
Penerapan ini akan merancang :

Banyaknya Bukaan pada Rusun yang

berfungsi melancarkan sirkulasi udara, hal ini bisa
meminimalisicr  Virus  terperangkap didalam
ruangan.

Ruang Komunal, Rusun nantinya akan
membuat Ruang tempat berkumpul untuk
Makes saling berinteraksi, sekaligus bisa
untuk berjemur saat pagi hari demi
meningkatkan sistem imun Nakes

SE-CURE

Menciptakan RUANG yang AMAN dan
SEHAT

SECURE

KEAMANAN, Rancangan akan membuat penghuni
merasa aman dari Keadaan yang tidak kondusif dari
Eksternal, dengan Penerapan dalam ruang, yang akan
beradaptasi dari desain rancangan pasca Pandemic
Covid-19 Contoh :

Penerapan sistem Social Distancing (tiap
ruangan dan sirkulasi akan diberikan jarak
khusus demi meminimalisir kontak antar
manusia)

Medical Check-up (Nakes mendapatkan Checkup rutin
setiap akan memasuki Rusun, sehingga

keamanan penghuni akan terjaga, dan Nakes

vang mendapatkan hasil test Positive Covid-19

akan dialihkan di ruang Isolasi

CURE

PENYEMBUHAN, Rancangan akan
mendesain  Kondisi yang dapat
memberikan efek menenangkan

dan menyehatkan, Penerapan ini
akan merancang :

Penyesuaian fungsi ruang, dalam masa
pandemi saat ini, kegiatan akan difokuskan
didalam rumah, sehingga penyesuaian interior
kamar

Memperbanyak ventilasi dan jendela, agar
sirkulasi kamar lebih lancar.

Penggunaan Material, Pemilihan material
logam akan dikurangi, karena material ini
berpotensi dihinggap virus lebih mudah, dan
meminimalisir penggunaan "sentuhan” dalam
fungsi ruang.

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WATH RESILIENT APPROACH



KONSEP CURE CONCEPT SECURE CONCEPT

T A p A K FILTER ZONE

Fasilitas cuci tangan pada area sebelum

entrance, mengadaptasi kebiasaan baru agar

] selalu cuci tangan untuk mencegah virus
menambahkan FILTER ZONE di area

sebelum entrance bangunan, safe zone
berfungsi untuk  "sterilisasi" penghuni
sebelum masuk dengan memberikan area

tertular dari material lain

SECURE NEPT

cuci tangan di depan

SIRKULASI

dan  juga menyemprotkan  cairan memisahkan akses masuk dan keluar
disinfektan didalam area '"Filterzone' penghuni kedalam bangunan, hal ini untuk
agar penghuni lebih steril. menambahkan meminimalisir kontak fisik antar penghuni
A. Entrance F. Taman vegetasi penghasil oksigen dan penyejuk dan melancarkan sirku!a'lsi pcng.huni untuk
B. Frivaned Sl Bosement G. Rumsalt Sumn tips C iliigasuasana dan penghawaan tetap mencegah penyebaran virus covid-19
C. Rumah Susun tipe B H. Area Klinik
D. Filter zone 1. Area Isolasi mandiri

E. Rumah Susun tipe A

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WITH RESILIENT APPROACH



KONSEP

RUANG

SPACE CONCEPT

ZONING

Peletakan  ruang-ruang  dikelompokan
sesuai dengan tingkat resiko penyebaran
virus di dalamnya, yang dikelompokan
menjadi 3 zoning :

1.Zona Resiko Tinggi

2.Zona Resiko Sedang

3.Zona Resiko Rendah

Zoning Resiko Tinggi

Area ini merupakan jalur masuk dan
keluar penghuni, intensitas pertemuan
antara penghuni cukup banyak di sini,
yang menjadikan Lt 1 sebagai Zona
Resiko Tinggi

Zoning Resiko Tinggi

Zoning Resiko Sedang

Zoning Resiko Rendah

1. R.Pegawai
2. FoodCourt
3.Caffe

4. Administrasi

1.Fitness Area

2. Co-working space
3. Book Store
4.Ruang Komunal
5.R.Pegawai

1. Fitness Area
2.Co-working space
3.Book Store
4.Ruang Komunal
5.R.Pegawai

Zoning Resiko Sedang

Area ini merupakan tempat penghuni
beraktivitas, tapi tetap menerapkan sistem
protokol kesehatan seperti social distancing,
area cuci tangan, agar meminimalisir kontaK
penyebaran

Zoning Resiko Rendah

Area kamar rumah susun

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WITH RESILIENT APPROACH
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KONSEP

BENTUK DAN TAMPILAN

TIPE BUKAAN

AREA BERJEMUR

Menggunakan tipe balkon semi tertutup, agar
pada sisi utara-selatan kamar dapat menerima
cahaya matahari pada pagi hari yang bisa

digunakan untuk berjemur,

SECONDARY SKIN

tower A merupakan vocal point, yang terlihat langsung dari
perspektif manusia, untuk menambah kesan estetika dan
ketahanan bangunan, maka diberikan secondary skin yang
terbuat dari material perforated alumunium, pemilihan
material ini juga berdasarkan sifat alumunium yang
mempunyai sifat antibakteri

Area Berjemur, untuk penghuni berjemur pada
pagi hari agar memenuhi kebutuhan vitamin D

R. KOMUNAL

Terdapat RTH yang digunakan sebagai taman,
tempat penghuni bersantai dan berkumpul
pada area depan bangunan

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 | 5% 1
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KONSEP

STRUKTUR CORE
KONSTRUKSI RIGID FRAME ° H_M W °
== st g 1.Kolom -
[ 2.Balok B e 0 G
- ..:....'.{
d\\ék g 1. Lift penghuni 4, R Kelistrikan (Basement)
AT 2.Lift Barang 5. R.Sampah

W/ //
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/M Q.
< ha\lg/;k"& 1.Lift penghuni 4. R Kelistrikan (Basement)
‘Ql e 2.Lift Barang 5. R.Sampah
3 3.Tangga Darurat

PONDASI

pondasi tiap tower menggunakan -
pondasi tiang pancang karena
pondasi ini cocok untuk bangunan

tinggi

BASE ISOLATION

struktur tahan gempa ini membuat
bangunan mempunyai daya elastis,
sehingga menghindari struktur patah
karena terlalu kokoh

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 22
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HASIL RANCANGAN HasiL RaNcCANGAN TAPAK

TATA MASSA ZONASI

A. TAMAN E. AREA KOMUNAL

B.AREA BERJEMUR  F. ENTRANCE TRANSPORTASI
C. DROP OFF G. AREA PENGOLAHAN SAMPAH

D. OUTDOOR GYM H. KLINIK £

« Klinik
« Area Pengolahan Sampah
AREA SERVICE . Jalur Sirkulasi Karyawan
,- BN =N = | Epntrance Karyawan
» Drop Off barang
« Drop Off Karyawan

W —

T
1
1
1
1
1
)
b{
- --——--m

TATA ZONASI

Area pada tapak dibagi menjadi 2 ZONA vyaitu,
memisahkan Sirkulasi antara Penghuni dengan Karyawan,
dan juga memisahkan Fungsi yang wajib terpisah dengan
aktivitas penghuni seperti Klinik

Drop Off Penghuni
Entrance Penghuni
« Jalur Sirkulasi Penghuni

\ AREA PENGHUNI

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 23
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HASIL RANCANGAN HasiL RaNcCANGAN TAPAK

AKSES DAN SIRKULASI

R R

SIRKULASI
GOJEK/KURIR

- SIRKULASI TRANSPORTASI PENGHUNI RUSUN SIRKULASI AMBULANCE

SIRKULASI MANUSIA
SIRKULASI TRANSPORTASI KARYAWAN RUSUN - MEMASUKI RUSUN

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 24
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN TAPAK
KEAMANAN

DENAH CORE

SMART LOCK SYSTEM

AREA FILTER Terdapat space  untuk

memfilter penghuni yang  SMART DOOR ENTRANCE DROP OFFF

akan memasuki rusun, area
: TI"; ini juga berfungsi sebagai
sterilisasi penghuni yang
akan masuk dengan
memberikan fasilitas cuci
tangan dan sensor suhu
sebelum memasuki rusun

1D CARD LOCK SYSTEM

= = AREA CUCI TANGAN

ENTRANCE KARYAWAN 1D GARD LOCK SYSTEM

SMART DOOR BASEMENT

1D CARD DOOR SYSTEM

Memisahkan Entrance antara
penghuni dengan karyawan,
= untuk menjaga keamanan dan
meminimalisir kontak antara
manusia dalam rusun

R KARYAWAN

Terdapat 3 filter door, untuk menyortir
penghuni yang akan memasuki tapak, yaitu
pada 1 pada area basement, dan 2 pada area
- SIRKULAS! PENGHUNI MEMASUKI RUSUN entrance lantai 1, smart door ini
membutuhkan ID CARD untuk membuka,

SIERULASERARYAWANMEMASUY] BUSLH jadi hanya anggota nakes dan keluarga saja

yang dapat memasuki rumah susun.

| =

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 | I3
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN TAPAK

FILTERING GOJEK DAN KURIR

AREA PARKIR MOBIL GOJEK AREA PARKIR MOTOR GOJEK

AREA LOCKER LUAR AREA LOCKER DALAM

1
k-—-————-———
1
1
1
1
L

LOCKER FILTER == =====

Untuk sirkulasi lockernya, gojek mengambil Area locker dalam yang digunakan untuk

e— SIRKULASI UDARA id card pada display depan, yang akan mengambil locker penghuni, vang disortir
, digunakan untuk membuka locker yang menggunakan pintu 1D Gard system.

Memberikan  ventilasi  udara, sudah tertulls.
pada locker room, karena area
ini merupakan area penghuni ENTRANCE GOJ‘EK/KUHI‘R

DOOR ID CARD === luar, sirkulasi udaranya harus
diperhatikan.

ID CARD DOOR SYSTEM
ID CARD LOCKER

Terdapat lemari ID locker pada
area depan, tempat menaruh id

T ¥4\ card locker, yang akan
[ L1 digunakan gojek untuk menaruh
LL ; L ) barang pada locker yang
| tersedia.
T

memisahkan area entrance, antara falur masuk dan keluar dengan membatasi
dengan vegetasi penunjuk arah, yaitu pohon cemara untuk memisahkan
sirkufasi entrance.

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN TAPAK

VENTILASI DAN PENGHAWAAN

AREA LOBBY DAN RESEPSIONIS

. |

—B

AREA FITNESS

] e o e

MEMPERBANVAK
VENTILASI UDARA

AC SPLIT WALL

VEGETASI
INTERIOR

Pada area selatan utara ruangan, diberikan
bukaan jendela untuk memaksimalkan
cahaya matahari alami yang masuk, dan
memberikan ventilasi udara yang cukup
banyak, agar udara di dalam interior tidak
mengendap

Menghindari penggunaan AC Central,
karena system AC Central yang
membuat udara di dalam ruangan
tersebar dapat menyebarkan kualitas
udara antar ruangan, jadi penggunaan
AC Split difungsikan untuk meminimalisir
tercampurnya udara antar ruang

Untuk menjaga kelembapan dan kualitas
udara dalam Interior, diberikan vegetasi
pada yang mempunyai sifat penghasil
oksigen dan pemecah monoksida, agar
kualitas udara tetap terjaga.

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WITH RESILIENT APPROACH
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HASIL BANCANGAN HasiL rancancan TaPak
MATERIAL
Handel pintu yang

TEMBAGA HANDEL PINTU UNIT dilanisf Coating Copper SOLID SURFACE

Solid surface merupakan salah satu jenis
material tidak berpori yang dapat menjadi
alternatif material top (bagian atas) meja
kerja ataupun conter pelayanan, jenis material
ini tidak akan menyimpan kuman atau bakteri
pada pori-pori permukaannya

Penerapan Konsep Material, akan diterapkan pada area-area
atau bagian yang sering tersentuh oleh manusia, dengan
melapisi bagian tersebut dengan material Tembaga, Karena
material tembaga memiliki kandungan zat antibakterial alami,
material Tembaga sangat cocok digunakan sebagai pelapis
bagian vang sering tersentuh, seperti:

= Handrail Tangga -Handel Pintu -Handel Laci/Kabinet

PERMUKAAN MEJA
HANDRAIL TANGGA DARURAT .

Coating
Copper

Melapisi handel pintu dengan Coating Copper,
untuk meningkatkan keamanan antara penghuni,
system pintu menggunakan FACE ID LOCK, yang
akan disesuaikan dengan penghuni setiap kamar.

HANDEL PINTU DALAM UNIT

Melapisi Handrail tangga darurat dengam
material tembaga, material tembaga mampu
menghancurkan membrane sel atau lapisan
virus yang menempel sehingga virus dan bakteri
vang menempel dipermukaan tembaga akan
segera mati

KESIMPULAN

. s g g
Lapisan Tembaga Solid Surface Anti Bacterial Painting
(material yang memiliki (material yang (cat antibakteri yang
kandungan zat mudah dibersihkan mengandung "silver ion" untuk AN SUSN TN QONAIS
antibakterial alami) dan tidak berpori) membasmi virus dan bakteri ROTi RESH ENT APPSO | E



HASIL RANCANGAN HasiL RaNcCANGAN TAPAK

SINAR MATAHARI ; e
ORIENTASI BUKAAN

AREA BERJEMUR

Orientasi Selatan-Utara diprioritaskan
menjadi bukaan unit, untuk mencegah
radiasi matahari terpapar langsung

Pada Orientasi Timur Tapak difungsikan
menjadi area Berjemur pada pagi hari,
sebagai kebutuhan vitamin D penghuni
untuk meningkatkan imunitas tubuh

L-------------------

| Area Outdoor yang difungsikan menjadi
komunal space, wuntuk merespon
kebutuhan aktivitas outdoor penghuni
vang saat covid-19 terjadi, banyak
menghabiskan waktu di area indoor.

=P N
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN RUANG

KONFIGURASI RUANG

DENAHLT1

=
o8 5
[TTT) ™ CTTTTE™ T

A. Market E. Gudang |. Barbershop
B. Lobby F. Core J. Klinik

C. RStaff G. Kantin

D. Toilet H. R. Laundry

LOBBY & RESEPSIONIS

Chlorophytum Philodendron Lidah Mertua

(Mengurangi (Penyaring Racun  (Penghasil Oksigen)
karbon monoksida) Udara)

KLINIK

\egetasi KANTIN

* Ventilasi dan Bukaan
Sekat Vegetasi

Sekat Vegetasi

PRINSIP RESILIENT

Menerapkan Sekat Vegetasi untuk membatasi kontak antar penghuni
sebagai respon ABSORBTIF pada rancangan, dan memberikan vegetasi
vang bersifat antimonoksida untuk menjawab prinsip RESPONSIF pada
rancangan

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 30
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN RUANG

KONFIGURASI RUANG
DENAH LT 2

T = L L ™ e WORKING SPACE
| e b
nr - 1 -' ‘ . | Sekat Yegetasi
L | L LY '8 o
- kL L i | -
- ' ' =
- ® 89 @9 @
R. Isoman pada Lt 2 terletak diatas kiinik,
sehingga  memudahkan  pemindahan
g- Gym E P}“"ﬂ“ﬂ"""-‘"*"” pasien jika terdampak Covid-19
. Koridor Outd, m

C. Working Space (. Seating Area
D. Toilet

AREA FITNESS

Vegetasi

‘ PRINSIP RESILIENT
e N vens Memberikan \egetasi yang bersifat menyerap monoksida disetiap
' interior untuk menjaga kualitas udara dan menjaga udara pada indoor

tetap baik, dan memperbanyak area olahraga untuk penghuni, untuk
membentuk kebiasaan olahraga agar tubuh tetap sehat dan fit
(RECOVERY)

{Penyaring Racun {(Menyerap Polusi (Peneduh)

Udara) Udara)
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN RUANG

KONFIGURASI RUANG

[ L

T T -

i
i
gl
L
i

.

A
]
o

STANDART RUMAH SEHAT

Standart minimal bukaan pada unit adalaj 10% dari luas lantai, :
UNIT 48 : Luas lantai 48m2, total bukaan : 6.06m2 = 13%
UNIT 68 : Luas lantai 70m2, total bukaan : 16.5m2 = 23.5%
UNIT 82 : Luas lantai 90m2, total bukaan : 16.5m2 = 17.2%

HANDEL PINTU UNIT

Jendela Bouven pada sisi unit sebagai alur sirkulasi Memberikan bukaan yang sesuai dengan standart Memperiuas area balkon bertujuan untuk
udara yang masuk dapat keluar, sehingga suhu rumah sehat, agar suhu ruangan terhindar dari memanfaatkan outdoor space lebih banyak,
dalam ruangan terasa sejuk kelembapan yang dapat menyebabkan virus sebagai respon kebiasaan pengguna yang pada

bertahan lama.

saat covid-19 banyak menghabiskan waktu di
dalam ruangan

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19 22
WITH RESILIENT APPROACH | [



HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN RUANG

KONFIGURASI RUANG

Area ini terletak disebelah area berjemur rooftop,
pengguna bisa bersantai setelah berjemur dan
mendapatkan view pemandangan dari atap, vang
membuat area ini cocok dijadikan tempat bersantai.

Terdapat kebun di reoftop vang berguna sebagai
sistem budidaya tanaman yang dirawat bersama-
sama, untuk mengurangi polusi udara.

e i
s
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN BENTUK

GUBAHAN MASSA

pada tower ditambahkan area
berjemur, sebagai kebutuhan vitamin D
pada pagi hari, agar imunitas penghuni
selalu terjaga.

menambahkan tower unit yang dipisah
antara unit single dengan vang
berkeluarga, untuk  memisahkan
keluarga nakes dengan non nakes.

Menambah ruang pada lantai 2, dan
menambahkan area komunal outdoor
dan fitness outdoor sebagai kebutuhan
olahraga penghuni untuk membentuk
habbit baru.

Memecah massa awal dari respon
kebutuhan ruang dan  sirkulasi
transportasi mencakup drop off dan
entrance

Massa awal dibagi menjadi 2 zona, yaitu
zona penghuni dan karyawan, yang
akan menentukan sirkulasi dan ruang.
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN UTILITAS

UTILITAS SAMPAH

i

- SIRKULAS| TRUK SAMPAH PADA TAPAK

SIRKULASI KARYAWAN MENGANTAR
SAMPAH DARI CORE MENUJIU AREA
PEMBUANGAN SAMPAH

g0

Alur Persampahan

Waste shaft yang
tersedia di tiap lantai,
akan menuju  waste
room pada It basement

Kemudian dari waste
room basement,
sampah akan
dipindahkan menuju
area pengolahan
sampah oleh

pegawai rusun

Dari area pengolahan
sampah, sampah akan
diangkut mobil service
pengangkut  sampabh,
vang akan mengantar
sampah ke  pusat
pembuangan kota

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
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HASIL RANCANGAN HasiL RANCANGAN UTILITAS

UTILITAS AIR BERSIH UTILITAS AIR KOTOR

T of ; ; tf T oF

ROOETER ROCFTOR — OET O
453 30 5230 " AF 0
E fH
- =
ol i
1 |
B N
Y A 5 E
o -6
AST TAEF
oL 1.0
|+a1.00
_______________________ — i
AIR PDAM l |METER.AN ] % | GROUND WATER TANK METERAN
KETERANGAN :
SEPTIC TANK . SUMUR RESAPAN
PIPAAIRKOTOR  mmmm  PIPAAIR BEKAS
AIR VENT =
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HASIL RANCANGAN HasiL rRancANGAN STRUKTUR

STRUKTUR

R.Kelistrikan ==

Tangga
Darurat

Waste shaft
i

PONDASI

pondasi tiap tower menggunakan
pondasi tiang pancang, efisiensi
dan kekuatan pondasi tiang
pancang cukup efektif dalam
perancangan rumah susun

m :i T mim
Rusun  menggunakan Bentang 10m, dengan
perhitungan kolom 1/10, sehingga mendapatkan

ukuran kolom 1xIm

Struktur:
1.Kolom
2.Balok

RIGID FRAME

RUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
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Perancangan Rumah susun sewa (Rusunawa) Tanggap
Covid-19 di Tangerang Selatan dengan pendekatan Arsitekiur
Resilient, dapat menjawab isu untuk memenuhi kebutuhan
Tenaga kesehatan yang kurang mendapat perhatian khusus
sebagai Garda terdepan Covid-19

Perancangan rumah susun ini akan menyesuaikan
aspek kehidupan dan kebiasaan baru setelah Era Pandemi
Covid-19 (MNew Mormal), seperti memperhatikan sirkulasi
antara services dan penghuni, menyesuaikan kebutuhan
aktivitas dengan memberikan fasilitas eksternal yang lebih
baik, seperti banyaknya area berjemur dan area olahraga,
sehingga dapat mencdptakan lingkungan Makes yang aman
dan sehat

Perancangan Rumah susun Tanggap Covid-19 dengan
konsep SE-CURE, Merupakan rancangan yang
memperhatikan aspek:

Memperhatikan Ruangyang fleksibel

Fasilitas Eksternalyang lebih baik

Menerapkan Sistem Social Distancing

Meninjau Pemilihan Material Arsitektur Meninjau Fisika
Bangunan

BB

Berdasarkan proses yang dilalui selama penyusunan
laporan desain “Perancangan Rumah Susun Tanggap Covid-
19 untuk Nakes di Tangerang Selatan dengan Pendekatan
Arsitektur Resilient, saran yang dapat dijadikan pertimbangan
dalam mendesain dimasayangakan datang adalah :

1. Pada desain ini, penerapan Material Tanggap Covid-19
masih sangat terbatas, kedepannya dengan kemajuan
teknologi perancangan bangunan tanggap covid-19 bisa
diadaptasikan dengan materialterbaru yang sudah teruji.

2. Menghasilkan rancangan yang dapat beradaptasi dengan
kondisi “New Mormal”, sehingga menghasilkan “ruangan
fleksibel” yang dapat digunakan sesuai kondisi dan
kebutuhan.

3. Pada desain ini, prinsip perancangan difokuskan untuk
kebutuhan tenaga Kesehatan, pada perancangan
bangunan tanggap covid-19 selanjutnya, sebaiknya
memperhatikan “target penghuni® sebagai  acuan
kebutuhan ruang, sehingga mendptakan rancangan yang
disesuaikan dengan aktivitas penghuni nantinya.

ARUMAH SUSUN TANGGAP COVID-19
WITH RESILIENT APPROACH
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DESAIN BRIEF SITE KONTEKS

PENYEBARAN COVID-19 DI TANGERANG SELATAN MENGALAMI
PEMINGKATAN  YANG  SIGMIFIKAN, HAL YANG  PALING
DIKHAWATIRKAN ADALAH BERKURANGNYA NAKES DI SAAT KASUS

JARAK DARI TAPAK MENLUU
RSUD KOTA TAMNGERANG

SEDANG TINGGI TINGGINYA, PADAHAL PERAN NAKES SAAT INI BRI g o HDA
SANGAT DIPERLUKAN MENGINGAT NAKES ADALAH GARDA e i
TERDEPAN COVID-19 SAAT INI DIBUTUHKAN HUNIAN KHUSUS YANG orui i IS
MEMFASILITASI TEMAGA KESEHATAN UNTUK BERISTIRAHAT BEKERJA MANTINYA

PERANCANGAN RUMAH SUSUN SEWA (RUSUNAWA)
UNTUK TEMAGA KESEHATAN COVID-18 DI TANGERANG
SELATAN BISA MENJADI SOLUS| KERESAHAN DAN HAK
UNTUK HIDUP YANG LEBIH BERKUALITAS UNTUK TENAGA

WAEA TAPRS FISLAD TANGEFANG
SELATAM

KESEHATAN DENGAN PENDEKATAN RESILIEN
KELERIHAR AREA TAPAK
1. AREA TAPAK BERADA DI
TENGAH. TERGAH TITIK TLMAH
SARIT D4 FAMULANG.
2, ATES TAPAX BERADA DI
PINGLGIR JALAN ARYA,
SEHGHLA MENLIDAHKAN
SIRKLLASI T -
TATA ZONASI ORIENTAS! BUKAAN OMUNAL SPACE
BEKURANGAN AREA TAPAK A : £
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Era pandemi COVID-19 telah mengubah cara kita hidup
dan  berinteraksi dengan lingkungan sekitar  kita.

. ~ Arsitek dan perancang lingkungan binaan perlu mencari solusi

o : yang mampu menghadapi tantangan ini dan memastikan

5 ﬁ e keberlanjutan dan adaptabilitas bangunan dan lingkungan.
L T o ?;.. - g Arsitektur Resilient merupakan pendekatan vyang dapat
= | membantu mengatasi situasi  krisis seperti  pandemi,

dengan memperhatikan aspek keberlanjutan, adaptabilitas,
dan kemampuan bangunan untuk berfungsi secara efektif
dalam berbagai skenario yang mungkin akan terjadi.

Perancangan Rumah susun sewa (Rusunawa) untuk
Tenaga Kesehatan Covid-19 di Tangerang Selatan bisa menjadi
solusi keresahan dan hak untuk hidup yang lebih berkualitas
untuk tenaga kesehatan dengan pendekatan Resilient,
Resilient adalah pendekatan yang dalam faktanya memiliki
sifat untuk beradaptasi dengan menyerap perubahan yang
terjadi akibat perubahan karena manusia ataupun alam.
Resilience lebih fokus pada bagaimana menghadapi situasi
yang tidak dapat diprediksi sebelumya untuk bisa bertahan di
tengah perubahan vyang terjadl Pemilihan Pendekatan
Resilient sesuai dengan keadaan saat ini yang sangat tidak
stabil, Bangunan resilient dapat beradaptasi dengan isu

¥ T iy e

PERANCANGAN RUMAH SUSUN TANGGAP
COVID-19

PENDEKATAN ARSITEKTUR RESILIENT
TANGERANG SELATAN

OLEH : MUHAMMAD TEGUH ADANY
PEMBIMBING  : ELOK MUTIARA M.T
AISYAH NUR HANDRYANT M.Sc
JENIS KARYA : Perancangan Rumah Susun
LOKASI :JIn Pajajaran dekat MTSN 1
Tangerang Selatan ,Pamulang
:1Ha

LUAS TAPAK




Fasilitas Eksternal juga diperhatikan mengingat saat
pandemic Covid-19 banyak penghuni menghabiskan waktu
didalam ruangan, untuk merespon hal tersebut,
memberikan aktivitas outdoor untuk membuat kebiasaan
penghuni untuk berolahraga di luar ruangan. Rancangan
akan mendesain Kondisi yang dapat memberikan efek
menenangkan dan menyehatkan, Penggunaan Cat Anti
Mikroba dan penggunaan Material Pemilihan Vegetasi juga
diperhatikan, Vegetasi yang mempunyai sifat menyerap
karbon monoksida dan juga vegetasi penghasil oksigen

Menerapkan Prokes, seperti menyediakan fasilitas cuci
tangan dan pengecekan suhu pada area yang akan dimasuki
oleh penghuni, hal ini untuk menjaga kesterilan penghuni

sebelum memasuki rumah susun Semua Akses nakes dalam
rusun akan difokuskan melalui basement, sebelum
memasuki rusun, terdapat filter room pada denah Core yang
berisi area pengecekan suhu dan area cuci tangan, untuk
memastikan kesterilan penghuni vyang akan masuk

' Perancangan rumah susun ini akan menyesuaikan aspek

kehidupan dan kebiasaan baru setelah Era Pandemi
Covid-19 (New MNormal), seperti memperhatikan
sirkulasi antara services dan penghuni, menyesuaikan
kebutuhan aktivitas dengan memberikan fasilitas
eksternal yang lebih baik, seperti banyaknya area
berjemur dan area olahraga, sehingga dapat
menciptakan lingkungan Nakes yang aman dan sehat

Wood Decking Cencrete Floor  Antibacterial
Paint

Philodendron Lidah Mertua

D¢

(Penyaring Racun o\ ohasil Oksigen]  (Penyaring Racun
Udara)
Udaral

Lidah mertua
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