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“ Dan janganlah kamu (merasa) lemah, dan jangan (pula) bersedih hati, sebab kamu
paling tinggi (derajatnya), jika kamu orang beriman.”
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ABSTRACT

Fauzan, Abdullah Mahmud. 16310171. Main Character Analysis in Paulo Coelho's
Mata Hari Novel (According to B.F. Skinner's Perspective Theory). Thesis,
Department of Arabic Language and Literature, Faculty of Humanities, State Islamic
University of Maulana Malik Ibrahim Malang. Advisor: Arif Rahman Hakim, M. Pd. I
Keywords : Literary Psychology, Mata Hari Novel, BF Skinner's
Personality, Behavior Change

Psychological study research is needed to understand the human psyche. Based
on this, research on the novel al Jasusah by Paulo Coelho is important to do. This
study aims to describe 1) the stimulus that initiates the response from the main
character Mata Hari in the novel al Jasusah, 2) the response of the main character
when receiving a stimulus in the novel Al Jasusah, 3) changes in the behavior of the
main character in the novel Mata Hari. The theory used in this study is the personality
theory of B.F. Skinner. The method used is the reading method, namely reading the
object to be studied, the writing method, namely recording the data that has been
found in accordance with the theory used, and data validation, namely selecting the
data used as the basis for research. Limitations of problems that researchers use from
pages 1 to 200 to facilitate research achievement and with a literary psychology
approachThe results of this study found the main character's stimuli, first, the stimulus
for the rape incident.

Second, the stimulus for domestic violence. Third, the condition of the war in
Germany. Then the main character responds to all of these stimuli, the first is that after
the rape incident, Mata Hari gets cognitive impairment. Second, Mata Hari's response
to her husband's bad mental condition patiently and diverted him from being absorbed
in his current condition, which is called smiling despression. Third, the main
character's response was fear of the war conditions in Germany. Apart from the
stimulus and response, there are changes that change the behavior of the main
character Mata Hari.



ABSTRAK

Fauzan, Abdullah Mahmud. 16310171. Analisis Tokoh Utama Dalam Novel Mata

Hari Karya Paulo Coelho ( Menurut Teori Prespektif B.F. Skinner). Skripsi, Jurusan

Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri Maulana

Malik Ibrahim Malang. Pembimbing: Arif Rahman Hakim, M.pd.I

Kata Kunci : Psikologi Sastra, Novel Mata Hari, Kepribadian BF Skinner,
Perubahan Perilaku

Penilitian kajian psikologi sangat diperlukan untuk memahami kejiwaan
manusia. Berdasarkan hal tersebut penelitian dalam novel al Jasusah karya Paulo
Coelho penting untuk dilakukan . Penelitian ini bertujuan mendeskripsikan 1) stimulus
yang mengawali respon dari tokoh utama Mata Hari dalam novel al Jasusah, 2) respon
tokoh utama ketika mendapat stimulus dalam novel al Jasusah, 3) perubahan perilaku
dari tokoh utama dalam novel al Jasusah. Teori yang digunakan dalam penelitian ini
adalah teori kepribadian B.F. Skinner. Metode yang digunakan adalah metode
membaca yakni membaca objek yang akan dikaji, metode menulis yakni mencatat data
yang telah ditemukan sesuai dengan teori yang digunakan, dan validasi data yakni
memilih data yang dijadikan dasar dalam penelitian. Batasan masalah yang peneliti
gunakan dari halaman 1 sampai 200 untuk mempermudah pencapaian penelitian dan
dengan pendekatan psikologi sastra.

Hasil dari penelitian ini menemukan stimulus-stimulus pada tokoh utama,
pertama, stimulus peristiwa pemerkosaan. Kedua, stimulus tindakan kekerasan dalam
rumah tangga. Ketiga, kondisi peperangan di jerman. Kemudian tokoh utama
merespon semua stimulus-stimulus tersebut, pertama responnya setelah peristiwa
pemerskosaan itu menjadikan Mata Hari mendapatkan gangguan kognisi. Kedua,
respon Mata Hari dari kondisi mental suaminya yang buruk dengan sabar dan
mengalihkannya agar tidak larut dalam kondisinya saat itu. Ketiga, respon tokoh
utama merasa ketakutan pada kondisi peperangan di Jerman. Selain stimulus dan
respon ada perubahan-perubahan yang mengubah perilaku tokoh utama Mata Hari.
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