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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Senyawa aktif yang terlarut dalam ekstrak metanol daun kenikir adalah 

fenol, flavonoid, saponin, dan tanin  

2. Ekstrak metanol daun kenikir memiliki potensi sebagai antibakteri 

terhadap pertumbuhan bakteri Salmonella typhi. Daya antibakteri yang 

dihasilkan oleh ekstrak metanol daun kenikir pada konsentrasi 30 mg/ml 

sebesar 24,2 mm 

5.2 Saran 

1. Perlu adanya penelitian lebih lanjut dengan meningkatkan konsentrasi 

ekstrak daun kenikir sehingga dapat menyamai zona hambat antibiotik 

serta pengujian kuantitatif golongan senyawa aktif dari daun kenikir 

2. Diharapkan peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian sejenis dengan 

menggunakan mikroorganisme patogen lain sehingga dapat mempertegas 

bahwa daun kenikir memiliki kemampuan sebagai antibakteri dan 

antifungi. 

 

 




