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ABSTRACT

Zain, Halwa Ailah Fatimah (2023) Analysis of the Novel “al-Mutanakkirah al-Husna”
by Joel Married: A Theory Study of Russian Formalism Perspective of Victor
Shklovsky. Thesis. Department of Arabic Language and Literature, Faculty of
Humanities, Maulana Malik Ibrahim Islamic State University of Malang. Advisor

Keywords: Fabula, Sjuzet,Russian Formalism, Victor Shklovsky

Plot and storytelling are central to literary works, especially novels. One theory
that discusses plot is Russian formalism. Russian formalism pioneered by Victor Shlovsky
gave birth to the concept of looking at literary works in terms of plot and storytelling style
or what is called fabula and sujzet. Because according to Victor's thinking, Fabula is an
idea that exists in an author while the form of writing is called Sjuzet. The purpose of this
study is to separate the narrative and the story presented by the author because it uses an
object in the form of a novel that provides a narrative and story with a complex form. The
novel entitled "al-Mutanakkirah al-Husna by Joel Marry tells about the life journey of the
main character named Marsellin who is colored with love, suffering, resilience, peace, and
her struggle towards her happiness with her husband, Pierre Beufort. Descriptive
qualitative method is used in this research, while content analysis is used as an approach to
process data. The primary data source in the research is the novel. The secondary data
sources that become references in this research are books, journals that discuss the theory
of Russian formalism from the perspective of Viktor Shklovsky. The data collection
technique in this research uses reading and note-taking techniques. The data analysis
technique in this research is done through two stages, inductive and deductive. The results
of this study are (a) the fabula in this novel consists of 5 stages, namely (1) Prologue, there
is one event in it, (2) The beginning of the story, there are 10 events in it (3) Climax, there
are 6 events in it (4) Settlement, there are 4 events in it (5) Epilogue, there are 2 events in
it. (b) As for the Sjuzet in this novel, there are 3 phases, (the initial phase, the middle phase,
and the final phase). Each of the phases has four discussions, namely events, characters,
settings, and language.
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ABSTRAK

Zain, Halwa Ailah Fatimah (2023) Analisis Novel “al-Mutanakkirah al-Husna” Karya
Joel Marry: Kajian Teori Formalisme Rusia Perspektif Victor Shklovsky. Skripsi.
Program Studi Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing

Kata kunci: Fabula, Sjuzet, Formalisme Rusia, Victor Shklovsky

Alur dan cara penyampaian cerita merupakan sesuatu yang sentral dalam karya
sastra, khusunya dalam novel. Salah satu teori yang membahas tentang alur adalah
formalisme Rusia. Formalisme Rusia yang dipelopori oleh Victor Shlovsky melahirkan
konsep dalam melihat karya sastra dari segi alur dan gaya penceritaan atau yang disebut
dengan fabula dan sujzet. Karena menurut pemikiran Victor, Fabula merupakan ide yang
ada pada seorang pengarang sedangkan bentuk karangannya disebut dengan Sjuzet. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk memisahkan anatara narasi dan kisah yang disuguhkan oleh
penulis karena menggunakan objek yang berupa novel yang memberikan narasi dan kisah
dengan bentuk yang kompleks. Novel yang berjudul “al-Mutanakkirah al-Husna karya Joel
Marry menceritakan tentang perjalanan hidup tokoh utama yang bernama Marsellin yang
diwarnai dengan cinta, penderitaan, ketangguhan, perdamaian, serta perjuangannya menuju
kebahagiaannya bersama suaminya yaitu Pierre Beufort. Metode kualitatif deskriptif
digunakan dalam penelitian ini, sedangkan analisis konten digunakan sebagai pendekatan
untuk mengolah data. Sumber data primer dalam penelitian adalah novel. Adapun sumber
data sekunder yang menjadi refrensi dalam penelitian ini yaitu buku-buku, jurnal-jurnal
yang membahas tentang teori formalism Rusia perspektif Viktor Shklovsky. Teknik
pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan teknik baca dan catat. Adapun teknik
analisa data dalam penelitian ini dilakukan melalui dua tahap, induktif dan deduktif. Hasil
dari penelitian ini adalah (a) fabula dalam novel ini terdiri dari 5 tahap yaitu (1) Prolog,
terdapat satu persitiwa didalamnya, (2) Permulaan cerita, terdapat 10 peristiwa di dalamnya
(3) Klimaks, terdapat 6 peristiwa didalamnya (4) Penyelesaian, terdapat 4 peristiwa
didalamnya (5) Epilog, terdapat 2 peristiwa di dalamnya. (b) Adapun Sjuzet dalam novel
ini terdapat 3 fase, (fase awal, fase tengah, dan fase akhir). Masing-masing dari setiap fase
memiliki empat pembahasan yaitu peristiwa, tokoh, latar, dan bahasa.
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