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ABSTRACT

Al Busthomi, Achmad Abu Yazid. 2023. The Phenomenon of Love in the Novel
"Mamu Zein" by Romdhon Al Buthi: Study of Literary Psychology Theory
of the Love Triangle According to Robert Stenberg. Thesis, Department of
Arabic Language and Literature, Faculty of Humanities, Maulana Malik
Ibrahim State Islamic University Malang. Supervisor: Dr. Laily Fitriani, M.
Pd

Keywords: Form of Love, Love Component, Love Phenomenon, Novel

The phenomenon of love is the basic ingredient of life. We need love and
also need to give love. Love is a natural trait possessed by every human being from
birth. Therefore, love grows by itself when someone starts interacting with others.
According to Robert Stenberg love is a form of emotion that binds human nature
and gives rise to the elements in love. According to Robert Sternberg's love triangle
theory, love contains components of intimacy, passion and commitment. The
purpose of this research is to find out the components of love and the forms of love
from the triangle theory according to Robert Stenberg in the novel "Mamu dan
Zein" by Romdhon Al Buthi. This research uses a descriptive qualitative research
type and the primary data source in this research is the novel "Mamu and Zein" by
Romdhon Al Buthi and the secondary sources in this research are books, journals
and articles. The data collection method used reading techniques and note taking
techniques according to Miles and Huberman while data analysis techniques used
data reduction, data presentation and drawing conclusions. The results of this study
in the novel "Mamu dan Zein" by Romdhon Al Buthi found components of love,
namely intimacy data of 6, commitment data of 4, passion data of 4. Then find the
form of love in the novel "Mamu dan Zein" by Romdhon Al Buthi namely 6 of the
forms of love including 3 data forms of love, 2 data of crazy love, 2 data of romantic
love, 5 data of friendship love, 1 data of perfect love and 3 data of no love. And
there are no two forms of love in the novel "Mamu and Zein" by Romdhon Al
Buthi, namely empty love and stupid love.



ABSTRAK
Al Busthomi, Achmad Abu Yazid. 2023. Fenomena Cinta Dalam Novel “Mamu
Zein” Karya Romdhon Al Buthi: Kajian Psikologi Sastra Teori Segitiga
Cinta Menurut Robert Stenberg. Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab,
Fakultas Humaniora. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim
Malang. Pembimbing: Dr. Laily Fitriani, M. Pd

Kata Kunci: Bentuk Cinta, Fenomena cinta, Komponen Cinta, Novel.

Fenomena cinta adalah bahan dasar dari hidup. Kita perlu cinta dan juga
perlu memberikan cinta. Cinta adalah sifat alami yang dimiliki oleh setiap manusia
sejak lahir. Maka dari itu, cinta tumbuh dengan sendirinya ketika seseorang
memulai berinteraksi dengan orang lain. Menurut Robert Stenberg cinta adalah
suatu bentuk emosi yang mengikat sifat manusia dan menimbulkan unsur-unsur
dalam cinta. Menurut teori segitiga cinta Robert Sternberg cinta itu mengandung
komponen keintiman (intimacy), gairah (passion) dan komitmen (commitment).
Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui unsur komponen cinta dan
bentuk cinta dari teori segitiga menurut Robert Stenberg yang apa dalam novel
“Mamu dan Zein” karya Romdhon Al Buthi. Penelitian ini menggunakan jenis
penelitian kualitatif deskriptif dan sumber data primer dalam penelitian ini adalah
novel “Mamu dan Zein” karya Romdhon Al Buthi dan sumber sekunder dalam
penelitian ini adalah buku, jurnal dan artikel. Metode pengumpulan data dengan
teknik baca dan teknik catat menurut Miles dan Huberman sedangkan teknik
analisis data menggunakan, reduksi data, pemaparan data dan penarikan
kesimpulan. Hasil dari penelitian ini dalam novel “Mamu dan Zein” karya
Romdhon Al Buthi ditemukan unsur komponen cinta yakni data keintiman
sejumlah 6, data komitmen sejumlah 4, data gairah sejumlah 4. Kemudian
menemukan bentuk cinta dalam novel “Mamu dan Zein” karya Romdhon Al Buthi
yakni 6 dari bentuk-bentuk cinta diantaranya adalah bentuk cinta menyukai 3 data,
bentuk cinta gila 2 data, bentuk cinta romantic 2 data, bentuk cinta persahabatan 5
data, bentuk cinta sempurna 1 data dan tidak ada cinta ada 3 data. Dan tidak
ditemukan dua bentuk cinta dalam novel “Mamu dan Zein” karya Romdhon Al
Buthi yakni cinta kosong dan cinta bodoh.
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