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ABSTRACT

Saputra, Rahmanto Dwi. 2015. Internalization of Sufism Values In The
Guidance of Behavior of Students in Islamic Boarding School of Miftahul Huda
Gading Malang City.

Thesis, Islamic Education Program, Faculty of Tarbiyah and Teaching Sciences,
The State Islamic University of Maulana Malik Ibrahim Malang. Advisor Dr.
Bakhruddin Fannani, M. Ag.

Keywords : Internalization, Sufism Values, Guidance of Behavior, Islamic
Boarding School

The Internalization of Sufism Values is a process of deep esperience
about the nature of a servant to his God to reach deep calmness. Guidance of
behavior is human effort consciously to guide and direct the human's personality
and abilities, both in the formal and non-formal education. There was a significant
relationship between sufism science and moral science. Because worship in Islam
is closely related to moral education. The human who always worship to his God
is a noble person. And the sufi have implemened the worship on guidance noble
moral in themselves.

The Islamic boarding school of Miftahul Huda Gading Malang is a
boarding school Salaf its prioritize sufism science highly. This reasearch was
conducted to know process of the internalization of sufim values in the guidance
of behavior of students in Islamic boarding school of Miftahul Huda Gading
Malang.

Researchers used qualitative research methods in conducting this
research. Using descriptive analytical approach in order to know the symptoms
that exist in the field. Sources of data and informans are the headmaster, teachers,
organizer and some students. The analysis of the data by collecting data,
presenting data, and conclusions.

The results indicate that (1) The stages of internalization of sufism
values in the guidance of behavior of students are: first, to inform the values of
sufism to the students through teaching of the books of sufism. Second, do baiat.
Third, guidance of thorigoh. (2) The strategies of internalization of sufism values
in the guidance of behavior of students are: first, through teaching of the books of
sufism in required and recomended teaching. Second, through modelling is gives
examples to students about aplication of the values of sufism. (3) The supporting
and inhibiting factors of internalization of sufism values. The supporting factors
include religion environment and do exampling from teachers. While inhibiting
factors from all elements of the islamic boarding school of Miftahul Huda Gading
Malang City.



ABSTRAK

Saputra, Rahmanto Dwi. 2015. Internalisasi Nilai-Nilai Sufistik dalam
Pembinaan Perilaku Peserta Didik di Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading
Kota Malang.

Skripsi, Pendidikan Agama Islam, Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan,
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing Dr. H.
Bakhruddin Fannani, M. Ag

Kata Kunci : Internalisasi, Nilai-Nilai Sufistik, Pembinaan Perilaku, Pondok

Internalisasi nilai-nilai sufistik adalah proses pendalaman yang mendalam
tentang sifat hamba kepada Tuhan-Nya untuk mencapai ketenangan yang
mendalam. Pembinaan Akhlak adalah usaha manusia secara sadar untuk
membimbing dan mengarahkan kepribadian serta kemampuan anak, baik dalam
pendidikan formal maupun nonformal. Terdapat hubungan yang sangat signifikan
antara ilmu tasawuf dan akhlak. Hal ini dikarenakan ibadah dalam Islam erat
sekali hubungannya dengan pendidikan akhlak. Orang yang bertakwa adalah
orang yang berakhlak mulia. Dan kaum sufilah, terutama yang pelaksanaan
ibadahnya membawa pada pembinaan akhlak mulia dalam diri mereka.

Pondok Pesantren Miftahul Huda merupakan pondok salaf yang sangat
mengutamakan pendidikan tasawuf. Dilaksanakan penelitian ini adalah untuk
mengetahui proses internalisasi nilai-nilai sufistik dalam pembinaan perilaku
peserta didik di Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading Kota Malang.

Peneliti menggunakan metode penelitian kualitatif dalam melaksanakan
penelitian ini. Menggunakan pendekatan analisis deskriptif dengan tujuan untuk
mengetahui gejala-gejala yang ada di lapangan. Sumber data dan informan yaitu
pengasuh pondok, kepala pondok, guru-guru, pengurus, dan beberapa santri.
Metode pengumpulan data dengan cara observasi, wawancara, dan dokumentasi.
Adapun analisis data dengan cara pengumpulan data, penyajian data, dan
pengambilan kesimpulan.

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa (1) tahapan-tahapan internalisasi
nilai-nilai sufistik dalam pembinaan perilaku peserta didik yaitu pertama,
menginformasikan nilai-nilai tasawuf kepada santri melalui pengajian kitab-kitab
tasawuf. Kedua, melakukan bai’at. Ketiga, pembinaan thoriqoh. (2) strategi
internalisasi nilai-nilai sufistik dalam pembinaan perilaku peserta didik yaitu
pertama, melalui pengajian Kitab-kitab tasawuf baik di pengajian wajib yaitu
madrasah diniyah dan pengajian sunah. Kedua, melalui modelling, yaitu
memberikan teladan atau contoh bagaimana penerapan nilai-nilai tasawuf kepada
para santri. (3) faktor pendorong dan penghambat internalisasi nilai-nilai sufistik
dalam pembinaan perilaku peserta didik. Adapun faktor pendukung meliputi
faktor lingkungan yang agamis dan teladan dari dewan kyai dan ustadz.
Sedangkan faktor penghambat timbul dari semua elemen Pondok Pesantren
Miftahul Huda Gading Kota Malang.
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“Pokok-pokok pendidikan tasawuf di Pondok Pesantren Miftahul Huda
disampaikan melalui pengajian. Salah satu kitab tasawuf adalah kitab
riyadhussholihin, kitab ini merupakan kitab rekomendasi para ulama untuk
pendidikan tasawuf. Tasawuf berfungsi untuk mendidik manusia supaya baik, yaitu
manusia yang berakhlak mulia, tidak mengganggu orang lain.

Kitab riyadhussholihin berisi kumpulan ayat-ayat al-qur’an dan hadits shohih
yang mengarahkan pada pendidikan tasawuf. Al-Qur’an itu syarat dengan ajaran
tasawuf. Sehingga, tasawuf itu merupakan inti dari ajaran Al-Qur’an. Sumber
tasawuf itu dari al-Qur’an dan Hadits. Tidak ada tasawuf atau thoriqoh yang tidak
bersumber dari Al-Qur’an dan Hadits. Kalau ada tasawuf atau thoriqoh yang tidak
bersumber dari al-Qur’an dan Hadits maka disebut thoriqoh bathilah / tidak sah.
Salah satu indikator thoriqoh bathilah adalah thorigoh yang punya santri, tapi
santrinya tidak diajak untuk sholat, dan ada juga mengaku jadi wali tapi walinya
syaithon bukan waliyulloh. Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading mempunyai
ciri khas yang menonjol yaitu pendidikan tasawuf, namun bukan berarti bidang
ilmu keagamaan yang lain tidak diajarkan. Hanya saja yang menjadi ciri khas
Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading adalah tasawuf, atau biasa disebut pondok
tasawuf. Sehingga alumni Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading pada umumnya
adalah orang yang mengamalkan tasawuf, indikatornya mereka baik-baik.
Termasuk bapak mudjia raharjo mengatakan kepada saya bahwa beliau pada masa
kuliah di UM mengatakan bahwa walau tidak pernah mondok tapi dia sering
mengaji di Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading alias disebut santri kalong
(setelah mengaji pulang).
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Selanjutnya untuk menunjang pendidikan tasawuf maka ada kegiatan thorigoh.
Disamping pengajian kitab-kitab tasawuf ada juga kegiatan Thorigoh. Thorigoh itu
tidak lain adalah pengamalan tasawuf. Thoriqoh di pondok Pondok Pesantren
Miftahul Huda Gading adalah thorigoh godiriyah nagsyabandiyah. Thoriqoh di
Indonesia itu sudah melembaga yang menangani thorigoh al-mu’tabaroh. Kantor
pusatnya di pekalongan yang dipimpin oleh Habib Lutfi. Thorigoh tingkat pusat
namanya idharoh alyah, tingkat propinsi namanya idharoh wustho, tingkat
kabupaten/kota namanya idharoh syu’biyah. Yang kebetulan ketua di malang
adalah saya dan KH. abdurrohman selaku mursyidnya. Kemudian, tingkat
kecamatan namanya husniyah bahkan di perguruan tinggi sudah berdiri MATAN
yaitu mahasiswa ahli thoriqoh Nahdhiyah.”
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“Untuk menginternalisasikan nilai-nilai sufistik kepada para santri yakni
melalui rutinitas para santri di Pondok Pesantren Miftahul Huda seperti wiridan,
istighotsah, dan tahlilan. Artinya implementasi nilai-nilai tasawuf itulah yang
dilakukan. Sehingga budaya tasawuf tersebut mampu menginternalisasi dalam diri
santri, karena sudah istiqgomah melakukannya. Alhasil, melalui tasawuf itulah
mampu membina santri untuk berakhlak mulia dalam kehidupan sehari-hari.”
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“Kegiatan atau pengajian yang ada di Pondok Pesantren Miftahul Huda pada
umumnya adalah kajian kitab-kitab tasawuf. Salah satu kitab tasawuf yang dikaji
adalah kitab ihya’ ulumuddin. Kitab tersebut menjadi kitab tasawuf yang sudah
masyhur untuk dikaji dalam kajian tasawuf. Disisi lain, rutinitas kegiatan dzikir
bada shubuh menjadi bagian dari internalisasi nilai-nilai sufistik dan untuk
membina jiwa tagwalloh. Selanjutnya dengan adanya tata tertib Pondok Pesantren
Miftahul Huda dapat menjadi pengerim atau pencegahan para santri untuk
melakukan perilaku menyimpang dengan ajaran lIslam dan tentunya jiga
bertentangan dengan nilai-nilai sufistik”
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“Pendidikan tasawuf di Pondok Pesantren Miftahul Huda disampaikan
melalui pengajian-pengajian kitab tasawuf. Dalam pengajian itu disampaikan nila-
nilai sufistik. Kemudian, dewan kyai memberikan contoh atau tauladan secara
langsung dalam kehidupan sehari-hari beliau. Seperti cara berinteraksi antara Kyai
dengan santri. Seperti ketiaka santri ingin sowan maka dia tidak berani mengetuk
pintu namun hanya berdiri saja di depan rumah sampai beliau membuka pintu
untuk kemudian mempersilahkan masuk rumah. Perilaku seperti merupakan
implementasi nilai-nilai sufistik itu sendiri yaitu menghormati para ulama’”’
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“Strategi internalisasi nilai-nilai sufistik di Pondok Pesantren Miftahul Huda
dilakukan dengan dua cara. Pertama, melalui pengajian / pengajaran. Kedua,
praktek langsung melalui modelling, yaitu memberi contoh penerapan nilai-nilai
sufistik kepada para santri. Santri melihat bagaimana cara dewan masyayikh,
ustadz, dan pengurus bertutur kata, sehingga secara tidak langsung santri akan
menjadi sopan ketika berinteraksi kepada dewan masyayikh, ustadz, dan pengurus.
Akhirnya secara tidak langusng nilai-nilai sufistik sudah terinternalisasi pada santri
dan para alumni. Sehingga perilaku santri akan mengikuti bagaimana cara dewan
masyayikh berperilaku, seperti bagaimana interaksi beliau terhadap orang, tidak
sombong kepada siapa pun. Orang yang tidak sombong berarti sudah melekat nilai-
nilai sufistik pada dirinya. Selanjutnya saya sebagai guru diniyah dalam strategi
internalisasi nilai-nilai sufistik, yaitu pertama, menginformasikan kepada santri
tentang nilai-nilai sufistik di awal pengajian. Walaupun saya adalah guru nahwu
shorof, saya selalu memberikan refleksi nilai-nilai sufistik di dalam pengajian saya.
Seperti tatakrama seorang murid kepada guru, orangtua, dan diri sendiri. Artinya
saya mengaitkan ilmu nahwu shorof kedalam nilai-nilai sufstik yang juga
merupakan nilai-nilai akhlak. Pembianaan akhlak adalah kewajiban semua guru
walaupun bukan guru mata pelajaran agama atau aqidah akhlak. Sehingga
menghubungkan ilmu akhlak dengan mata pelajaran sangat penting untuk
membentuk pribadi yang baik di kehidupannya.”
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“Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading Kota Malang adalah pondok salaf.
Lingkungan pondok salaf yang santun dan agamis sangat mendukung pendidikan
tasawuf. Dan dewan masyayikh tidak masuk ranah politik, karena politik itu
memihak satu pihak sehingga akan menghilangkan nilai-nilai sufistik itu sendiri.
Dewan masyayikh merupakan sosok yang santun dan sangat dekat dengan Allah.
Cara menerima tamu sangat santun, beliau berbicara dengan bahasa jawa halus
kepada siapa pun tanpa memandang umur dan status. Sifat egois pun sudah hilang
pada diri dewan masyayikh. Sehingga melalui tauladan beliau, para santri dapat
secara langsung mengambil pelajaran secara langsung.”

idgr oilod) 22 & BYLe 52218 il oS Y1 (subl oo dgald”
i) p2iemy b O AT s WY dulw mladl 4)LayYy Loy
Opoial) Bodot A b B 1 Cu8y Oder o mlidly ks gl
Aoy Oy el gLl 4 (of g PSS W1 0518 g 1 L
.‘".v.:s‘jdzi syl 09 5> NP St o R

P LaS™ (Farid) 1,5 52 558 agall (I e OL G5 Wy

“Pada umumnya santri Pondok Pesantren Miftahul Huda terpengaruhi oleh
teladan dewan masyayikh. Para Masayikh merupakan pribadi yang sangat sopan
sehingga para santri mengikuti perilaku tersebut. Hal ini dibuktikan dengan cara
berbicara para santri yang menggunakan bahasa jawa halus di lingkungan Pondok
Pesantren Miftahul Huda. Dan para Kyai sangat sering memberikan nasehat-
nasehat kepada para santri yang sowan kepada para Kyai.”
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“Para masyayikh selalu memberikan nasihat-nasihat sufistik melalui pengajian
kitab-kitab tasawuf. Bahkan ada hal yang aneh, bahwa sepertinya para masyayikh
telah mengetahui permasalahan yang sedang dihadapi para santrinya. Sehingga
beliau memberi solusi terhadap masalah tersebut tanpa menanyakan sebelumnya
kepada santri apa masalah yang sedang dihadapinya. Hal ini adalah buah dari
tasawuf yaitu telah mencapai derajat ma’rifat, yaitu memiliki hati yang bersih
sehingga tajam dalam melihat sesuatu”
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“Faktor pendukungnya adalah kegiatan pondok pesantren gading kota Malang
yang banyak mengkaji kitab-kitab tasawuf. Dan kitab yang dikaji di madrasah
diniyah tidak murni pendidikan nahwu, shorof, figih, dan tafsir saja. Namun kitab
yang dikaji adalah kitab yang ada pendidikan tasawufnya. Seperti kitab sulam
taufiq, kitab tersebut adalah kitab figh yang mengandung nilai-nilai sufistik
didalamnya. Di kelas wustho dan ulya kitab fighnya adalah kitab figh tasawuf.
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Disisi lain, santri antusias untuk mengikuti pengajian tasawuf yang diasuh langsung
oleh dewan masyayikh”
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“Pendidikan tasawuf yang diajarkan disini sangatlah menarik. Lingkungan
yang agamis dan tenang menjadi salah satu pendukung pendidikan tasawuf disini.
Setiap bada sholat subuh ada dzikir hidzib anshor dan membaca surah yasin,
kemudian stiap bada maghrib pada hari selasa malam rabu ada istighotsah, dan ada
juga kegiatan dzikir thoriqoh yaitu khususiyah yang dilaksanakan setiap bada ashar
pada hari kamis. Sehingga saya sangat antusias untuk mengikuti kegiatan-kegiatan
tersebut dan pengajian kitab-kitab tasawuf yang diasuh langsung oleh dewan
masyayikh”
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“Faktor pendukung pertama adalah persepsi dari seorang santri yang berasumsi
bahwa Kyai memiliki kepemimpinan yang kharismatik. Dan kharisma itu sudah
melekat pada beliau dan sudah dianggap oleh para santri dan para khalayak umum
bahwa Kyai itu adalah tokoh yang dihormati. Sehingga orang yang tidak nurut
kepada yai, maka akan sungkan. Dan akan selalu hormat kepada beliau. Kedua,
faktor sejarah yang mana pondok gading adalah pondok salaf yang berdiri sudah
beratus-ratus tahun yang lalu dan masih eksis sampai sekarang. Ketiga, terdapat
kegiatan-kegiatan tasawuf di Pondok seperti kegiatan thorigoh qodiryah wan
naqsyabandiyah.”
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“Menurut saya, faktor penghambat internalisasi nilai-nilai sufistik di Pondok
Pesantren Miftahul Huda antara lain: pertama, posisi Pondok Pesantren Miftahul
Huda yang berada di tengah kota yaitu Kota Malang. Budaya kota sering kali
mempengaruhi gaya hidup santri. Sehingga hal ini menjadi tantangan Pondok
Pesantren Miftahul Huda dalam menginternalisasi nilai-nilai sufistik. Disisi lain,
kalau santri yang konsentrasi menjalankan thoriqoh yaitu mengistigomahkan
dzikir-dzikir thoriqoh, maka insya Allah walau hidup di kota, dia tidak akan tergoda
alias konsen dengan tasawufnya. Kedua, pengaruh teknologi juga sangat
mempengaruhi internalisasi nilai-nilai tasawuf”
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“Kyai di madrasah diniyah kelas wustho dan Ulya mengkaji kitab figh
tasawuf. Faktor penghambat adalah posisi pondok pesantren di tengah-tengah kota
yang sangat mempengaruhi pola perilaku santri yang mengikuti kehidupan
masyarakat kota”
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“Hambatan itu berasal dari semua elemen Pondok Pesantren Miftahul Huda.
Ada kalanya dari santri, orang tua, ustadz atau pengurus, dan dewan masyayikh.
Pertama, hambatan dari para santri yaitu santri memiliki banyak kegiatan di luar
pondok. Dan mayoritas santri adalah mahasiswa. Sehingga budaya kampus kadang-
kadang dibawa ke pondok. Bahkan budaya pondok terkalahkan alias cenderung ke
kampusnya. Sehingga itu menghambat internalisasi nilai-nilai sufistik. Contoh
makan sambil jalan, ada juga duduk di tepi jalan yang diangkat kaki sebelahnya
yang mana itu tidak sopan. Kedua, hambatan dari orang tua. Tidak terjalinnya kerja
sama antara orang tua dengan pondok. Sehingga orang tua tidak tau perkembangan
anaknya. Ketiga, hambatan dari ustadz atau pengurus. Ada beberapa ustadz yang
tidak bisa memberikan contoh kepada para santri. Keempat, hambatan dari Kyai.
Sering terjadi misunderstanding antara pengurus/ustadz dengan Kyai. Yaitu, para
pengurus/ustadz kurang bisa menjalin komunikasi dengan baik kepada para Kyai.
Dan terkadang pengurus/ustadz susah berkomunikasi dengan Kyai karena Kyai
sulit ditemui. Contoh kalau ada pelanggaran yang dilakukan oleh santri. Kadang
ketika pengurus/ustadz ingin menemui Kyai tetapi beliau tidak ada”
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KEMENTERIAN AGAMA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI MAULANA MALIK IBRAHIM MALANG
FAKULTAS ILMU TARBIYAH DAN KEGURUAN

JalanGajayana 50, Telepon (0341) 552398 Faximile (0341) 552398 Malang
http://tarbiyah.uin-malang.ac.id. email :psg_uinmalang@ymail.com

Nomor : Un.3.1/TL.00.1/832/2015 31 Maret 2015
Sifat : Penting
Lampiran :-
Hal : Izin Penelitian
Kepada

Yth. Kepala Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading Kota Malang
di
Malang

Assalamu’alaikumWr. Wb.
Dengan hormat, dalam rangka menyelesaikan tugas akhir berupa penyusunan skripsi

mahasiswa Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan (FITK) Universitas Islam Negeri

Maulana Malik Ibrahim Malang, kami mohon dengan hormat agar mahasiswa berikut:

Nama Rahmanto Dwi Saputra

NIM ¥ 110123

Jurusan . Pendidikan Agama Islam (PAI)

Semester — Tahun Akademik  : Genap - 2014/2015 -

Judul Skripsi : Internalisasi Nilai-nilai Sufistik Islam dalam

Pembentukan Perilaku Peserta Didik di
Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading
Kota Malang

diberi izin untuk melakukan penelitian di lembaga/instansi yang menjadi wewenang
Bapak/Ibu.

Demikian, atas perkenan dan kerjasama Bapak/Ibu yang baik disampaikan terima kasih.

Wassalamu’alaikum Wr. Wh.

Tembusan :
1. Yth. Ketua Jurusan PAI
2. Arsip

e\ V]



LEMBAGA PEMBINA JIWA TAQWALLAH

PONDOK PESANTREN MIFTAHUL HUDA

JI. Gading Pesantren 38 Telp. (0341) 582174 Malang 65115

SURAT KETERANGAN
NO. 013/SKT/PPMH/V1/2015

Yang bertanda tangan di bawah ini adalah

Nama : KH. M. Baidhowi Muslih
Jabatan : Kepala PP. Miftahul Huda Gading Kasri Malang
Menerangkan bahwa :
Nama : Rahmanto Dwi Saputra
NIM 111110123
Jurusan : Pendidikan Agama Islam
Fakultas : Ilmu Tarbiyah dan Keguruan Universitas Islam Negeri Maulana Malik
Ibrahim Malang

Benar-benar telah melakukan penelitian di PP. Miftahul Huda Gading Kasri Malang pada bulan
Mei 2015 dengan judul “Internalisasi Nilai-nilai Sufistik Islam dalam Pembentukan

Perilaku Peserta Didik di Pondok Pesantren Miftahul Huda Gading Kota Malang”.

Demikian surat keterangan ini dibuat untuk digunakan sebagaimana mestinya.

Malang, 16 Juni 2015

Kepala PP. Miftahul Huda
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