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“Tidak ada malu dalam agama kita wahai Salamah, aku memaafkanmu apapun

keadaannya, aku tau aku memiliki kebutuhan”

(Tharwat Abaza)
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ABSTRACT

Maulana, Moh. Akbar Irhamni. 2023. “Personality Portraits of Characters in Amal wa Agdaar
Novel by Tharwat Abaza Perspective of Psychoanalytic Theory Alfred Adler”. Thesis,
Arab letters and language, Faculty of Humanities, Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim Malang.

Advisor : Muhammad Hasyim, M.A

Keywords : Psychoanalysis Alfred Adler, The subconscious, Superiority, Inferiority.

The personality portraits of the characters in Amal wa Aqdaar's novel by Tharwat Abaza
is a concern in this study, where the novel is a novel that has unique and complex characters, so it is
interesting to raise the personality traits of each character in the novel. For this reason, this study
takes the direction of psychoanalysis to find the personality traits of the characters in the novel.
While this study uses the perspective of Alfred Adler's Psychoanalytic theory by using a qualitative
descriptive research method with psychological reading of literature, looking at how characters in
literary works have a psychic tendency to do anything. The process carried out is by collecting data
related to the psychology of literature in the novel, then re-reading and verifying whether the data is
worthy of being included in the psychoanalytic category, looking at the validity of the data. After
the data is collected through these processes, then the data is processed by borrowing the
psychoanalytic perspective of Alfred Adler to find out the personal tendencies of the characters in
the novel.

The psychoanalyst Alfred Adler himself explained how to define human beings is known
as interpersonal psychology. dynamics, behavior patterns, behavioral models, and the development
of Behaviorism to Understand Humans as Individuals Personality is the way an individual interacts
with other individuals. Personality is often described in terms of characteristics that a person can
measure. Personal researchers try to formulate concepts or theories that can describe and explain the
relationship of the principles taken and put together. In other words, all the factors that determine or
influence human behavior are subject to research and understanding on the basis of Alfred Adler's
psychoanalytic theory.

After researching the novel Amal wa Aqdar by Tsarwat Abaza with the psychoanalytic
perspective of the character's personality, the researcher found that from the two formulations of the
problem in the form of what form and the factors underlying the personality of the characters in the
novel how are the portraits of the personalities of the three characters in the novel Amal wa Aqdar.
The personality portrait of the character Sura'l as Lutfie's father is hardworking, ambitious, and
stingy in life so that in the end Lutfie is influenced by the nature of his father. Even so, Lutfi's nature
is more moderate or more affectionate and gentle towards people. Then the third character is Abdul
Hamid, he is a friendly and generous person, but what becomes a negative thing is that he doesn't
like the presence of his mother. The portraits found in the novel Amal wa Aqdar are caused by a
number of things including the nepotism of the society which forms the psychic bond of the society
which awakens to become subjects who are apathetic and do not care about one another, then there
is also an unconscious impulse which builds the subject into their consciousness. This is none other
than the form of the subject's struggle to achieve superiority in social life...



ABSTRAK

Maulana, Moh. Akbar Irhamni. 2023. “Potret kepribadian Tokoh-tokoh dalam Novel Amal wa
Aqgdaar Karya Tharwat Abaza Persepktif Teori Psikoanalisis Alfred Adler . Skripsi,
Jurusan Bahada dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas Islam Negeri
Maulana Malik Ibrahim Malang.

Pembimbing : Muhammad Hasyim, M.A

Kata Kunci : Psikoanalisis Alfred Adler, Alam bawah sadar, Superiorotas, Inferioritas

Potret kepribadian Tokoh-tokoh dalam Novel Amal wa Aqdaar Karya Tharwat Abaza
merupakan konsen dalam penelitin ini, di mana novel tersebut merupakan novel yang mempunyai
karakter unik dan kompleks, sehingga menarik untuk diangkat mengenai karakter kerpibadian setiap
tokoh di dalam novel tersebut. Untuk itu penelitian ini mengambil arah psikoanalisis untuk
menemukan karakter kepribadian tokoh-tokoh di dalam novel tersebut. Sedangkan penelitian ini
menggunakan persepktif teori Psikoanalisis Alfred Adler dengan menggunakan metode penelitian
deskriptif kualitatif dengan pembacaan secara psikologi sastra, melihat bagaimana tokoh di dalam
karya sastra memiliki kecenderungan psikis dalam melakukan apapun. Adapun proses yang
dilakukan adalah dengan cara mengumpulkan data-data yang berkaitan dengan psikologi sastra
dalam novel, kemudian membaca ulang dan memverifikasi apakah data tersebut layak masuk dalam
kategori psikoanalisis, melihat keabsahan data. Setelah data terkumpul melalui proses-proses
tersebut barulah data tersebut diolah dengan meminjam perspektif psikoanalisis Alfred Adler untuk
mengetahui kecenderungan pribadi tokoh-tokoh dalam novel tersebut.

Psikoanalisis Alfred Adler sendiri menjelaskan bagaimana mendefinisikan manusia yang
dikenal sebagai psikologi interpersonal Psikologi interpersonal Selain bidang psikologi lainnya,
psikologi interpersonal menghasilkan konsep-konsep terkemuka secara langsung dan terbuka seperti
perilaku. dinamika, pola perilaku, model perilaku, dan perkembangan Behaviorisme untuk
Memahami Manusia sebagai Individu Kepribadian adalah cara seorang individu berinteraksi dengan
individu lainnya. Kepribadian sering digambarkan dalam hal karakteristik yang dapat diukur oleh
seseorang. Peneliti pribadi berusaha merumuskan konsep atau teori yang dapat menggambarkan dan
menjelaskan hubungan prinsip-prinsip yang diambil dan disatukan. Dengan kata lain, semua faktor
yang menentukan atau mempengaruhi perilaku manusia menjadi bahan penelitian dan pemahaman
atas dasar teori psikoanalisis Alfred Adler.

Setelah meneliti novel Amal wa Aqdar karya Tsarwat Abaza dengan perspektif
psikoanalisis kepribadian tokoh, peneliti menemukan dari dua rumusan masalah berupa bagaimana
bentuk dan faktor-faktor yang melatarbelakangi kepribadian tokoh-tokoh dalam novel bagaimana
potret kepribadian tiga tokoh dalam novel Amal wa Aqdar. Potret kepribadian tokoh Sura’i sebagai
bapak dari Lutfie memiliki sifat pekerja keras, ambisius, dan pelit dalam menjalani hidup sehingga
pada akhirnya Lutfie terpengaruh oleh sifat dari ayahnya tersebut. Walaupun demikian sifat Lutfi
lebih moderat atau lebih penyayang dan lembut kepada orang-orang. Kemudian tokoh ketiga adalah
ambul Hamid, ia seorang yang ramah dan juga dermawan, namun yang menjadi sebuah hal yang
negative dirinya tidak menyukai akan kehadiran ibunya. Potret yang ditemukan dalam novel Amal
wa Aqdar disebabkan oleh beberapa hal diantaranya adalah nepotisme masyarakat yang membentuk
kelindan psikis masyarakat terbangun menjadi subjek subjek yang apatis dan tidak peduli terhadap
satu sama lain, kemudian juga ada sebuah dorongan alam bawah sadar yang membangun subjek
menjadi kesadaran mereka. Hal tersebut tiada lain adalah bentuk perjuangan subjek untuk mencapai
superioritas dalam kehidupan sosial.
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