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ABSTRAK

wulandari, Julia. 2022. Efektifitas Penerapan Metode SQ3R dalam
Pembelajaran Qira’ah pada Siswa Kelas VIII Mtsn Batu, Jawa
Timur. Tesis, Pendidikan Bahasa Arab, Program Pascasarjana, UIN
Maulana Malik lbrahim Malang. Pembimbing (1): Dr. Hj. Umi
Machmudah. MA. Pembimbing (2) Dr. Ahmad Mubaligh.M.Hi

Kata Kunci: Metode SQ3R, Keterampilan Membaca, Konstruktivisme.

Metode merupakan sesuatu hal yang tidak bisa dilepaskan dari
lembaga pendidikan termasuk di dalamnya proses pembelajaran. Dalam
pengertiannya metode pembelajaran adalah tingkat perencanaan program yang
bersifat menyeluruh yang berhubungan erat dengan langkah—langkah
penyampaian materi pelajaran secara prosedural, tidak saling bertentangan dan
tidak bertentangan dengan pendekatan. Penilitian ini bertujuan untuk: (1) Untuk
mengetahui penggunaan metode SQ3R dalam pembelajaran keterampilan
membaca di Mtsn Batu, Jawa Timur; (2) Untuk mengetahui efektifitas metode
SQ3R dalam pembelajaran keterampilan membaca di Mtsn Batu Jawa Timur.

Penilitian ini merupakan penelitian menggunakan desain eksperimen
dengan pendekatan kuantitatif. Teknik pengumpulan data, yaitu observas,
wawancara, angket dan tes. Peneliti melakukan pre-test dan post-test pada siswa
untuk mengetahui efektifitas penggunaan metode SQ3R dalam pembelajaran
keterampilan membaca diMtsn Batu, Jawa Timur. Adapun analisis data yang
digunakan pada penilitian ini adalah statistic dengan rumus T-Test.

Adapun hasil dari penilitian ini menunjukkan bahwa: Hasil dari
penggunan metode SQ3R dalam pembelajaran keterampilan membaca di Mtsn
Batu, Jawa Timur menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan antara hasil
nilai pre-test dan post-test kelas eksperimen maupun hasil post-test kelas
eksperimen dan kelas kontrol. Adapun nilai rata post test kelas eksperimen
adalah 77,39 sedangkan nilai rata post-test kelas eksperimen adalah 64,13,
dengan ini dapat disimpulkan bahwa metode SQ3R dalam pembelajaran
keterampilan membaca di Mtsn Batu efektif dalam pembelajaran keterampilan
membaca.



Woulandari, Julia. 2022. the effectiveness of the use of the SQ3R method in
learning reading skills in eighth grade students at Mtsn Batu, East
Java. Thesis, Arabic Language Education, Postgraduate program,
UIN Maulana Malik Ibrahim Malang. Advisor (1): Dr. Hj. Umi
Machmudah. MA. Advisor (2) Dr. Ahmad Mubaligh. M.Hi.

Keywords: SQ3R method, reading Skill,

Method is something that cannot be separated from educational institutions,
including the learning process. In its sense, the learning method is a
comprehensive level of program planning that is closely related to the steps of
delivering the subject matter procedurally, not conflicting with each other and not
contrary to the approach. This research aims to: (1) To determine the use of the
SQ3R method in learning reading skills in Mtsn Batu, East Java; (2) To find out
the effectiveness of the SQ3R method in learning reading skills at Mtsn Batu, East
Java.

This research is a study using experimental design with a quantitative
approach. Data collection techniques, namely observations, interviews,
questionnaires and tests. Researchers conducted pre-tests and post-tests on
students to determine the effectiveness of using the SQ3R method in learning
reading skills in Mtsn Batu, East Java. The data analysis used in this study is
statistics with the T-Test formula.

The results of this study show that: The results of the use of the SQ3R
method in learning reading skills in Mtsn Batu, East Java showed a significant
difference between the results of the pre-test and post-test scores of the
experimental class as well as the post-test results of the experimental class and the
control class. The average post-test score of the experimental class is 77.39 while
the average post-test score of the experimental class is 64.13, hereby it can be
concluded that the SQ3R method in learning reading skills in Mtsn Batu is
effective in learning reading skills
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Statistics

PREEKS POSEKS PREKMTRL FPOSKMTRL

I Valid 23 23 23 23
Missing 0 0 0 0

Mean 64.13 77.38 60.87 64.78
Std. Error of Mean 3.026 2512 2.808 2,601
Median §5.00 80.00 60.00 65.00
Mode 50 a0 60* 75
Std. Deviation 14.511 12.048 13952 12.475
Yariance 210.573 145.158 194.664 155.632
Range ik} 40 1) a0
Minirmum 30 55 30 35
Maximum 85 95 a5 a5
Sum 1474 1780 1400 1480

a. Multiple modes exist. The smallestvalue is shown
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Tests of Normality

V @

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
kelas Statistic df Sig. Statistic df Sig.
hasil_belajar pre-eks 135 23 200 849 23 281
post-eks 152 23 178 932 23 121
pre-kontrol 135 23 200" 967 23 B16
post-kontrol 185 23 .040 948 23 268

* This is a lower bound of the true significance.
a. Lilliefars Significance Correction
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Paired Samples Test

Paired Differences Significance
95% Confidence Interval of the
Difference
Mean Std. Deviation  Std. Error Mean Lower Upper t df One-Sidedp  Two-Sided p
Pair1 PREEKS- POSEKS -13.261 5.561 1.160 -15.666 -10856  -11.435 22 <001 <001
Pair2 PREKNTRL- POSKNTRL -3.913 5.426 1131 -6.260 -1.566 -3.458 22 001 002

Test of Homogeneity of Variance

Levene
Statistic df1 df2 Sig.
hasil_belajar Based on Mean 027 1 44 871
Based on Median 085 1 44 .TED
Based on Median and with 095 1 43.584 TG0
adjusted df
Based on trimmed mean 037 1 44 8449
Independent Samples Test
Levene's Testfor Equality of
Variances testfor Equality of Means
45% Confidence Interval of the
Significance Mean St Erar Difference
F Sig t df  One-Sidedp Two-Sidedp  Difference Difierence Lower Upper
hasil_belajar Equal variances assumed 077 871 3487 44 <001 001 12,609 1616 5320 19,807
Equalvariances not 3487 43047 <001 001 12600 3616 5320 19.897

assumed
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No. Aspek yang dinilai Skor

Maksimal

1 Qowaid 20

2 Kosakata 20

3 Kelancaran 20

4 Pemahaman 20

5 Kepercayaan Diri 20

Instrumen Penilain pre-test kelas eksperimen
No. Nama Skor per aspek yang diperoleh
Pemahaman Susunan Qawaid Kelancar | Keberani | Skor yang
kalimat an an diperol
eh

1 Tal 20 10 15 5 5 55
2 AZ 10 10 15 10 ) 50
3 RA 15 15 20 20 10 80
4 ZI 20 10 20 10 15 75
5 SA 10 10 15 10 5 50
6 Mz 15 10 10 10 5 50
7 HN 20 15 20 10 10 75
8 AH 20 15 20 20 10 85




AY

9 Al 10 10 15 5 10 50
10 F 15 15 20 10 10 70
11 KR 15 10 20 5 10 60
12 AM 20 15 20 20 10 85
13 RSN 15 15 20 20 10 80
14 Alp 15 15 20 10 10 70
15 HS 20 10 15 10 10 65
16 UAQ 10 5 ) 5 5 30
17 KZI 15 10 15 5 10 55
18 SL 15 10 15 10 10 60
19 RAP 15 15 20 20 10 80
20 Zl 10 5 15 ) 10 45
21 ALP 15 10 15 10 10 60
22 SQM 15 15 20 10 10 75
23 ZH 15 10 15 10 10 70
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN KETERAMPILAN MEMBACA

DENGAN METODE SQ3R

Materi Pelajaran: : Bahasa Arab
Tingkat Satuan Pendidikan : MTsN Batu
Kelas - VI

Materi Pokok : Maharah Qira’ah

A. Tujuan Pembelajaran

1. Mensyukuri anugrah Tuhan berupa Bahasa Arab sebagai Bahasa

Agama dan Bahasa pengantar komunikasi internasional serta diberi
kesempatan untuk mempelajarinya yang diwujudkan dalam bentuk
sikap bangga dan semangat belajar.

Peserta didik mengenal system bunyi Bahasa arab (Huruf, kata, Frase
maupun kalimat) makna dan fungsi ungkapan yang terkait dengan
tema Lilussy,

Peserta didik memperoleh informasi dari berbagai bentuk wacana

tentang Wilw 52 secara tepat

4. Menyampaikan berbagai informasi tentang Wit s

B. Kompetensi Dasar dan Indikator Pembelajaran

1. Menyadari pentingnya kejujuran dan percaya diri sebagai anugrah Allah

dalam berkomunikasi dengan lingkungan social sekitar rumah dan madrasah.
Menunjukkan perilaku jujur dan percaya diri dalam berkomunikasi dengan
lingkungan sosial sekitar rumah dan madrasah

Mengidentifikasikan bunyi kata, frase dan kalimat Bahasa arab yang
berkaitan dengan il 5 secara lisan

Mendemonstrasikan ungkapan sederhana tentang topik lws dengan
memperhatikan struktur teks dan unsur kebahasaan yang benar dan sesuai

konteks
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C. Materi Pembelajaran

L’J\,,oﬁ
«ialy sl el Qs e g e 50 hand S

-

sy 6 2 ey s e b

—w\

%) PLE

/

~

3}2?? .L.SJ‘/O“':. \ - O:.}'/ (.'.gﬁw GT J ‘ LA ST é}:; /.i/.a.:j

1zl P s5s 48 di

s Q) Gl agssgl F sty s of & il o

AT IAR] J; 3,;\ o5 gﬁ&f@sﬁ & ;)Jﬁjjs e cgﬂl;ed\

&

h\

Ls s Eaf a3 (ep) (205 8 Ve S 106 ased Al

35 ool ) g el S0 les el ) a2

a2 35 3k Bk o gl a sl Jaut i e

&

AU Ll 3 g ) &Jngsj\wy\-ﬂjwu\.ﬁ

MW

% -

SF o

P

—n\

J

D. dan Media
1. Pendekatan : Langsung
2. Metode : Metode SQ3R
3. Media : Spidol, Buku, Papan tulis



Langkah-Langkah Kegiatan Pembelajaran.

Tahapan

pembelajaran

Deskripsi Kegiatan Guru dan Siswa

Pendahuluan

Kegiatan Guru:

Guru mengucapkan salam dan membuka pelajaran
dengan berdo’a

Guru menyapa para siswa dan menanyakan kabar
mereka dengan menggunakan Bahasa arab.

Guru membacakan absensi

Guru menyampaikan cakupan materi, uraian dan
tujuan kegiatan pembelajaran

Guru memberikan pertanyaan-pertanyaan tentang
materi sebelumnya dan mengaitkannya dengan

materi yang akan diajarkan.

Kegiatan Inti

1. Survey

Kegiatan Guru dan siswa

Guru mengarahkan siswa untuk melakukan
kegiatan survey tentang materi yang diajar

Guru memberikan video yang berkaitan dengan
materi, kemudian guru meminta siswa untuk
mengembangkan pemahaman mereka tentang tema
yang dipelajari.

Guru memberikan contoh sesuai dengan materi
yang telah disampaikan.

Guru meminta siswa untuk memnuat sebuah
kelompok, kemudia siswa diminta untuk

berdiskusi dengan teman dalam kelompok kemudia
mempraktekkan di depan kelas.

Guru mengajak peserta didik untuk aktif dalam
berbicara, seperti aktif dalam bertanya dan
menjawab.

Guru meminta siswa dari masing-masing
kelompok untuk mendeskripsikan gagasan mereka

secara langsung ke depan kelas seputar materi
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dgall 5 dalall 38154l Talu guru meminta siswa lain
untuk bertanya seputar materi kepada siswa yang
maju kedepan.

e  Guru memberikan evaluasi dan nilai terhadap kata-
kata atau ucapan yang diucapkan oleh peserta
didik.

Penutup

e  Guru memberikan kesimpulan dan penguatan
terhadap materi yang telah diajarkan.
e  Guru memberikan motivasi belajar kepada siswa

sebelum meninggalkan kelas.

Penilaian.

1. Sikap spiritual

a) Teknik Penilitian : Observasi dan Penilaian diri

b) Bentuk Instrumen : Lembar Observasi dan Penilaian diri

No

Pengamatan

Aspek Skor

Jumlah

skor

Keterangan:

4 : Sangat Baik
3 : Baik

2 : Cukup




ay

1 : Kurang baik

2. Penilain Sikap

a) Teknik Penilitian : Observasi dan Peniliaian diri
b) Bentuk Instrumen : Lembar Observasi dan
No Aspek yang Pilihan jawaban
diobservasi
Selalu | Sering | kadang Tidak Skor
pernah
1 Antusiasme
dalam belajar
2 Bertanggung
jawab/peduli
3 Percaya diri
dalam
berinteraksi
4 | Menhargai orang
lain
5 Santun
Jumlah
No Keterangan Jumlah skor
1 Baik sekali/selalu 76-100
2 Baik/Sering 51-75
3 Cukup/Kadang-Kadang 26-50
4 Kurang/ Tidak Pernah 0-25
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KOTA BATU
MADRASAH TSANAWIYAH NEGERI
Jalan Pronoyudo Nomor 4 Areng-areng Dadaprejo Kec. Junrejo Batu 65323
Telepon (0341) 531400 Faksimile (0341) 531 400
Email:mtsnegeribatu@gmail.com

SURAT KETERANGAN TELAH MELAKSANAKAN PENELITIAN
Nomor : 668 /Mts.13.36.01/KP.00.1/11/2022

Yang bertanda tangan dibawah ini,

Nama : Buasim, S.Pd.M.Pd

NIP 1 197005211997031001

Pangkat / Gol. Ruang : Pembina (IV/a)

Jabatan : Kepala Madrasah

Alamat Lembaga . JI. Pronoyudo No 4 Kelurahan Dadaprejo

Kecamatan Junrejo Kota Batu
Menerangkan dengan sebenarnya :

Nama : Julia Wulandari
NIM : 18720045
Jurusan/Prodi . Program Magister Pendidikan Bahasa Arab

Fakultas llmu Tarbiyah dan Keguruan

Universitas . Universitas Islam Negeri Maulana Malik

Ibrahim Malang.

Telah melaksanakan kegiatan penelitian secara Offline pada tanggal 19 Oktober
sampai dengan 3 November 2022 dengan metode SQ3R (Survey, Question, Read,
Recite, Revew) pada pembelajaran keterampilan membaca untuk kelas VIII F dan VIII H
di MTsN Kota Batu dengan judul :

” PENGGUNAAN METODE SQ3R
(SURVEY, QUESTION, READ, RECITE, REVEW) PADA PEMBELAJARAN
KETERAMPILAN MEMBACA UNTUK KELAS VIl DI MTsN KOTA BATU”
untuk menyelesaikan tugas penyusunan tesis.

Demikian surat keterangan ini agar dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.
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