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ABSTRAK

Salim, Madhicha. 2021. Penerapan Metode Total Physical Response untuk
Meningkatkan Keterampilan Berbicara di Madrasah Ibtidaiyah Babussalam
Jombang. Master Tesis, Jurusan Pendidikan Bahasa Arab, Program Pascasarjana
Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Pembimbing I : Prof.
Dr. H. Uril Bahruddin, MA dan Pembimbing Il : Dr. Abdul Aziz, M.pd.

Kata Kunci : Metode Pembelajaran, Metode Total Physical Response, Keterapilan
Berbicara.

Peneliti menemukan beberapa masalah dalam proses pembelajaran Bahasa Arab
di MI Babussalam Jombang. Diantaranya, kemampuan siswa pada keterampilan berbicara
terbilang rendah, mereka merasa kesulitan dalam menyusun kalimat, mereka bingung
bagaimana cara untuk memulai menyusun kalimat untuk berbicara serta siswa yang masih
duduk di sekolah dasar membuat para guru kesulitan dalam menerapkan metode Modern.
Tujuan penelitian ini adalah (1) mendeskripsikan penerapan metode total physical
response untuk meningkatkan keterampilan berbicara (2) mendeskripsikan faktor-faktor
yang mempengaruhi penerapan metode total physical response untuk meningkatkan
keterampilan berbicara (3) untuk mengetahui sejauh mana keefektifan penerapan metode
total physical response untuk meningkatkan keterampilan berbicara.

Peneliti menggunakan pendekatan kuantitatif dan pendekatan kualitatif dengan
metodologi penelitian eksperimen. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan
observasi, wawancara, dokumentasi dan tes. Adapun sampel penelitiannya adalah 27
siswa kelas V “A” di MI Babussalam Jombang.

Adapun hasil yang diperoleh dari penelitian ini adalah (1) penerapan Metode
Total Physical Response untuk meningkatkan keterampilan berbicara di MI Babussalam
Jombang meliputi tiga tahap sebagai berikut: Tahap pertama, yaitu pelatihan berbicara,
Tahap kedua yaitu tahap produksi, Tahap ketiga yaitu tahap membaca dan menulis,
sebelum pelajaran berakhir, siswa diminta untuk menulis kalimat sederhana yang telah
dipelajari sebelumnya, kemudian membacanya dengan suara keras. (2) Faktor-faktor yang
mempengaruhi penerapan Metode Total Physical Response untuk meningkatkan
keterampilan berbicara di Ml Babussalam Jombang terdiri dari faktor eksternal dan faktor
internal. (3) Efektifitas penerapan Metode Total Physical Response untuk meningkatkan
keterampilan berbicara di MI Babussalam Jombang terbukti efektif. Adapun hasil T-
hitung (4,89) lebih besar dari T-tabel (-1,705) dan (-2,478) maka Ho ditolak dan Ha
diterima yang artinya bahwa Metode Total Physical Response efektif untuk
meningkatkan keterampilan berbicara siswa kelas V (A) di M| Babussalam Jombang.

Kesimpulan penelitian ini menunjukkan bahwa Metode Total Physical Response
merupakan solusi dari permasalahan yang terjadi. Metode Total Physical Response
bertujuan memberikan kesempatan kepada siswa untuk mendengarkan dengan sungguh-
sungguh dan merespon secara fisik terhadap perintah yang diberikan oleh guru, baik
secara individu maupun kelompok. Metode Total Physical Response bukanlah metode
baru yang lebih baik dari yang lain. Namun, metode ini sangat populer dan efektif
diterapkan dalam pembelajaran bahasa asing, baik itu bahasa inggris, Jepang atau Arab
pada khususnya.



ABSTRACT

Salim, Madhicha. 2021. Application of the Total Physical Response Method to
Improve Speaking Skills at Madrasah Ibtidaiyah Babussalam Jombang.
Master tesis, Arabic Language Education Departement, Postgraduate
Program of State Islamic University of Maulana Malik lbrahim Malang.
Advisor I: Prof. Dr. H. Uril Bahruddin, MA and Advisor Il : Dr. Abdul
Aziz, M.pd.

Keywords: Learning Method, Total Physical Response Method, Speaking Skills

Researchers found several problems in the process of learning Arabic at
MI Babussalam Jombang. Among them, students' ability in speaking skills is
relatively low, they find it difficult to compose sentences, they are confused about
how to start composing sentences to speak and students who are still in
elementary school make it difficult for teachers to apply the Modern method.

The aims of this study were (1) to describe the application of the total
physical response method to improve speaking skills (2) to describe the factors
that influence the application of the total physical response method to improve
speaking skills (3) to find out to what extent the effectiveness of applying the total
physical response method to improve speaking skills.

Researchers used a quantitative approach and a qualitative approach with
an experimental research methodology. Data collection techniques using
observation, interviews, documentation and tests. The research sample was 27
students of class V "A" at Ml Babussalam Jombang.

The results obtained from this research are (1) the application of the Total
Physical Response Method to improve speaking skills at MI Babussalam Jombang
includes the following stages: The first stage, namely speaking training, The
second stage, namely the production stage, The third stage namely the reading and
writing stage (2) The factors that influence the application of the Total Physical
Response Method to improve speaking skills at Ml Babussalam Jombang consist
of external factors and internal factors (3) The effectiveness of applying the Total
Physical Response Method to improve speaking skills at Ml Babussalam Jombang
has proven to be effective. The results of T-count (4.89) are greater than T-table (-
1.705) and (-2.478) then Ho is rejected and Ha is accepted which means that the
Total Physical Response Method is effective for improving the speaking skills of
class V (A) students in MI Babussalam Jombang.

The conclusion of this study shows that the Total Physical Response
Method is a solution to the problems that occur. The Total Physical Response
Method aims to provide opportunities for students to listen seriously and respond
physically to instructions given by the teacher, both individually and in groups.
The Total Physical Response Method is not a nwe method that is better than the
others. However, this method is very popular and effectively applied in learning
foreign languages, be it English, Japanese or Arabic in particular.
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! Muh Zulkifli and Hidayatul Umaini, Upaya Guru Dalam Meningkatkan Kemampuan
Berbahasa Arab Siswa Di Kelas V MI Syaikh Zainuddin NW Anjani Kecamatan Suralaga, n.d.

2 Ani Ria Ariska, Efektivitas Metode Total Physical Response (Tpr) Dalam Meningkatkan
Perbendaharaan Kosakata Bahasa Arab Pada Maharah Qira’ah Untuk Siswa Madrasah
Ibtida’iyah, Semnasbama 4 (2020) 49-60
* Busyairi Madjidi, “Metodologi Pengajaran Bahasa Arab,” Yogyakarta: Sumbangsih Offset, 1994.
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* Madjidi. 2.

® Ariska, “Efektivitas Metode Total Physical Response (Tpr) Dalam Meningkatkan
Perbendaharaan Kosakata Bahasa Arab Pada Maharah Qira’ah Untuk Siswa Madrasah
Ibtida iyah.”

® Aziz Fahrurrozi and Erta Mahyudin, Pembelajaran Bahasa Asing (Jakarta: Bania
Publishing, 2010), 109



R Bl el Al el OF (gl 5 3liyS 5T )
¢ el el il 05 Bt cdooly JST D pd ] Dy 2SU)
L TPR ady b (3 4l iy ) bl Uaigy aowly abludl awl)s ol )
ez OF 4l el Ko amdl |3 Badl alll aed OF g Wbl O
R SUICTIVS IS NN W AU S KU R IR RN ES
O et 3 sl MleslanaVly JWY) 25 o Bl Osegien gl o3

o e 3 A e el e s Al et bzl a5
"aosail) (3 gall

e Sl g KT sl e aglanY) Al e 3 Al e
o aallly bl 5 slenrYly Sy st jladly sl 52 el wg
s 0Y ¥ Al s (3 e Al o ST Bles 23S L Jolsdl
Sler meb dl 2l Ol #eds a1 A s e W aaY
UL bl e BY S

s SIS S Bsbail) Sl s 38 s SIS Blee O

lsbay O M) Lgtn dditens ¢ CpadSaadd jenidl of 330,N1 of £ V1 e 5 SN
UL e Bpalat g A 3L Lrby e BLL

" Ary Kurniawati, Nurhapsari Pradnya Paramita, and Dailatus Syamsiyah, Pengaruh
Metode Total Physical Response Terhadap Penguasaan Mufrodat Siswa Sekolah Dasar (Ihtimam:
Jurnal Pendidikan Bahasa Arab 2, no. 2 (2019)): 81-101.

® yunto Handono, Peningkatan Hasil Belajar Bahasa Inggris Melalui Metode Total
Physical Response (Tpr) Pada Siswa Kelas Viii: Smp Negeri 6 Bondowoso (Mitra Pendidikan 2,
no. 1 (2021)): 35-42.

® heriyadi Heriyadi, Penerapan Metode Total Physical Response Untuk Meningkatkan
Hasil Belajar Keterampilan Berbicara Peserta Didik ( LANGUAGE: Jurnal Inovasi Pendidikan
Bahasa Dan Sastra 2, no. 1 (2022)): 32-40.

10 Artini, jaaris, perkembangan dan pengebangan anak usia taman kanak-kanak
(grasindo, jakarta, 2006), 9
1 Acep Hermawan and Chaedar Alwasilah, Metodologi Pembelajaran Bahasa Arab (PT Remaja
Rosdakarya, 2011),135-136
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