BAB V
PENUTUP
5.1 Kessmpulan
Berdasarkan hasil dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa:

1. Ada pengaruh pemberian konsentrasi kalssum klorida (CaCl,) yang
berbeda terhadap kematangan dan kualitas buah pisang ambon kuning
(Musa paradisiaca Var Sapientum). Kosentrasi kalsium klorida 8%
merupakan konsentras terbaik karena mampu menekan proses
pematangan buah (perubahan warna dan kelunakan buah), selain itu dapat
mempertahankan kualitas buah pisang ambon kuning (Musa paradisiaca
Var Sapientum) meliputi kadar air, kadar gula reduks dan total kalsium
pada daging buah sampai hari ke-12.

2. Ada pengaruh lama perendaman buah pisang dalam kalsium klorida
(CaCl,) terhadap kematangan dan kualitas buah pisang ambon kuning
(Musa paradisiaca Var Sapientum). Lama perendaman terbaik yakni
selama 120 menit, dengan hasil proses pematangan (perubahan warna
kulit buah, kelunakan tekstur) dapat diperlambat dan kualitas buah (kadar
air, kadar gula reduksi, kadar kalsium) dapat terjaga sampai hari
pengamatan ke-12.

3. Ada pengaruh interaks antara konsentrasi dan lama perendaman yang
berbeda terhadap kematangan dan kualitas buah pisang ambon kuning
(Musa paradisiaca Var Sapientum), interaks konsentrasi kalsium klorida

8 % dengan lama perendaman 90 menit dan interaksi konsentrasi kalsium
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klorida 4 % dengan lama perendaman 90 menit merupakan perlakuan
yang baik, dengan hasil rendahnya nilai perubahan warna pada hari
pengamatan ke-12, akan tetapi untuk kelunakan tekstur, perubahan pati
menjadi gula dan penghambatan proses kehilangan air, tidak berbeda

nyata pada hari ke-12.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dikemukakan saran:
1. Pendliti selanjutnya disarankan untuk menguji kualitas buah pisang yang
telah diberi perlakuan kalsium klorida (CaCl,) seperti, vitamin C, vitamin

A, vitamin B yang ada dalam daging buah pisang yang telah matang
2. Sebagai aplikasi kepada masyarakat, interaksi konsentrasi 8% kalsium
klorida (CaCl,) dengan lama perendaman 90 menit dapat digunakan,
karena dapat mempertahankan pematangan dan kualitas buah pisang

ambon kuning (Musa paradisiaca Var sapientum) sampai 12 hari.



