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 استهلال

 ء"في ابػطأ ضعف أو غباء ولكن الاستمرار في ابػطأ ىو الضعف والغبا سلي"
“Tidak ada kelemahan atau kebodohan dalam kesalahan, tetapi ketekunan dalam 

kesalahan adalah kelemahan dan kebodohan” (Nawal El-Saadawi) 

 

 "فكر قبل أن تعزم"
“Berpikirlah sebelum berbuat” (Mahfudzot) 
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 إهداء

بدشاعر ابغب وابؼودة، أىدي ىذا العمل البسيط لأمي المحبوبة سوفيالٍ و والدي عبد 
و إلى  السعيد ريطوبقا. إلى أمي أشكرك كثتَا على كتبة ابغب و ابؼودة التي قدمتها.

والدي، أشكرك على منهي الكثتَ من ابغافز في ابغياة. شكرا لأختي و أخلوالٍ الذين 
 رافقولٍ منذ الطفولة. رجاء أن نصبح أطفالا أتقياء و فخرا لولدينا. 
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 توطئة

ابغمد لله الكاتب يعبر عن امتنانو بغضور الله سبحانو و تعالى. لأنو بفضلو و 
و حتى يتمكن ابؼؤلف من إكمال أطروحة "ابغب في الزمن النفط" توفيقو و توجيهات

بشكل جيد و سهل. كما يتم دائما إعطاء الصلوات و التحيات إلى نبينا ابغبيب محمد 
صلى الله عليو و سلم. الذي قادنا من الظلمات إلى نور الإسلبم. نرجو أن نتشفع بصيعا 

في قسم  (S-1)تخرج من برنامج الطبقات في الآخرة. تم إعداد الرسالة كأحد متطلبات ال
التًبية الدينية الإسلبمية، كلية التًبية و تدريب ابؼعلمتُ، جامعة مولانا مالك إبراىيم 

 الإسلبمية ابغكومية، مالانج. 

عند إعداد ىذه الرسالة، تدرك باحثة لا تزال ىناك العديد من العوائق و القيود و 
اجو العديد من ابؼعوقات و الصعوبات في إعداد ىذه العيوب. على الرغم من أن باحثة و 

الأطروحة، إلا أنو بيكن إكمال ىذه الأطروحة، و لا بيكن فصلها عن بصيع الأطراف 
ابؼشاركة في ابؼساعدة و تقدلَ التوجيو والإرشاد في إكمال ىذه الأطروحة، لذلك و 

 إلى:  بصدق يود ابؼؤلف أن يتقدم لكم بجزيل الشكر و الاعتذار بغزارة

 الله سبحانو و تعالى، والذي وفر للمؤلف بسهولة عملية استكمال ىذه الأطروحة .3
الأستاذ الدكتور محمد زين الدين، ابؼاجستتَ ، مدير ابعامعة مولانا مالك إبراىيم  .1

 الإسلبمية ابغكومية مالانج. 
م الدكتور محمد فيصل، عميد الكلية العلوم الإنسانية جامعة مولانا مالك إبراىي .1

 الإسلبمية ابغكومية مالانج
عبد الباسط، ابؼاجستتَ، رئيس قسم اللغة العربية و أدبها كلية العلوم لدكتور ا .1

 الإنسانية جامعة مولانا مالك إبراىيم الإسلبمية ابغكومية مالانج
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الدكتور ابغاج سوتامان، ابؼاجستتَ، كمشرفي في ىذا البحث ابعامعي الذي أخذ  .5
 لتوجيو في إكمال ىذا البحثالوقت الكافي لتقدلَ ا

أمي المحبوبة سوفيالٍ و أبي عبد السعيد ريطوبقا بنا والدايتٍ الذان بنا حافزي، و  .6
 دائما ما يقدمان الدعم و الصلبة حتى يسهل على ابغصول على التعليم

 لأختي و إخوالٍ المحبوت رحم ىم الله الذين يسببتٍ لأبقى متحمسة   .7
 ما من أجلي في ختَ بعميع أسرتي الذين صلوا دائ .8
 لأصدقائي الذين قد رافقولٍ على المجاىدة في ىذا ابؼدينة .9
لأصحابتي المحبوبة يعتٍ سهيلب ريطوبقا، غيتا نبوة ىراىاف، وحيولٍ باكتي، ختَ  .31

النساء، بائق باىرا، فوتري أيو نينغسيح و موتيارا فوتري فتَدانا.أشكر إلى الله على 
   كثتَا جدا جدا على مساعدتكن إلي. حضوركن في حياتي. أشكركن شكرا  
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 مستخلص البحث

لنوال " الحب في زمن النفط"الرئيسية في رواية  ةبطالالسخصية . 1111. ريطونجا، نور ريسكا
البحث الجامعي، قسم .  (Abraham Maslow)أدبية أبراىام ماسلو  سيكولوجيةدراسة : السعداوي

 .وم الإنسانية، جامعة مولانا مالك إبراىيم الإسلامية الحكومية مالانجاللغة العربية و أدبها، كلية العل
 .الدكتور الحاج سوتامان، الماجستير: المشرف

  ، الرواية، أبراىام ماسلويةالأدب السيكولوجيةالشخصية، : الكلمات الأساسية

ة التي الشخصية البارزة في رواية "ابغب في زمن النفط" يعتٍ الشخصية الرئيسية ىي إمرأ 
توجد في ىذه الرواية، إنها تتمرد على طريقتها ابػاصة، إختارت على أن تكون عابؼة آثار التي سارت 
بأداة بكت في حقيبة علقتها على كتفها. ثم ذىبت مع ابؼغادرة لزيارة من قرية إلى قرية أخرى بهدف 

دت كثرة الأسئلة في منتصف رحلتو، وج .من الأرض تبدوحفر الأرض عسى أن بذد الآبؽة التي 
 من حوبؽا علىى ما قد فعلت. لأنهم يعتقدون أن ما تفعلها ابؼرأة ىو أمر بؿظور أو بسرد.

الرئيسية في رواية ابغب في  البطالة ما ىي الشخصية( 3أسئلة البحث في ىذا البحث بنا: 
 سبب الشخصية( ما ىي العوامل التي ت1زمن النفط لنوال السعداوي دراسة برليلية أبراىام ماسلو. 

 الرئيسية في رواية ابغب في زمن النفط لنوال السعداوي دراسة نفسية أبراىام ماسلو ؟البطالة 
تستخدم ىذه الدراسة المنهج الوصفي النوعي ، وتستخدم تقنيات جمع البيانات تقنيات تدوين 

 . الملاحظات
لرئيسية للمرأة في عدة أشكال لشخصية البطالة ا وجدت الكاتبة: و نتائج ىذا البحث ىو 

مقاومة وجدت الكاتبة . إرادة ابغرية. 1. متمردة و 1الشجاعة و قوة العقلية، . 1الرواية، و ىي: 
رغبة المرأة في أن تصبح نبية مثل الرجل . 3: من الاضطهاد الذي تتعرض لو المرأة في الرواية ، وىي

تختار النساء وظائف   1الحرية في حياتها ، لأن المرأة تريد . مقاومة المرأة لجميع أوامر أزواجهن. 1، 
علبقة الشخصية البطالة الرئيسية بنظرية أبراىام ماسلو  .كعلماء آثار ، وىي وظائف ذكور عمومًا

 مذكورة في ابؼستوى ابػامس من الاحتياجات، شخصية التي برقق الذات. 
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The prominent characer in the novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” 

means the main character is a a women who is found in this novel, she rebelled in 

her own way, she chose to be an archaelogist who walked with a carving tool in a 

bag she hung on her shoulder. Then i went with my departure to visit from one 

village to another with the aim of digging the earth in the hope that i would find 

the gods that appear from the earth. Halfway through his journey, i found many 

questions around her about what she had done. Because they believe that what a 

woman does is forbidden or rebellious. 

 The research questions in this research are: 1) What is the main character 

in the novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” by Nawal El-Saadawi, an 

analitycal study by Abraham Maslow?. 2) What are the factors that cause the main 

character in the novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” by Nawal El-Saadawi, 

an analitycal study by Abraham Maslow?. This study uses the qualitative 

descriptive approach and data collwction techniques use note taking techniques.  

The result of this study are as a follows: The author finds several forms of 

personality of the main character of a woman in the novel, namely: 1. A person 

who is brave and mentally strong, 2. rebellious and 3. wants freedom. the author 

finds resistance from the oppression experienced by women in the novel, namely: 

1) The desire of women to become a prophet like men. 2) women’s resistance to 

all the orders of their husbands, because the woman wants freedom in her life. 3) 

Woman who choosw jobs as archaelogists, which generally male jobs. The main 

character’s relationship with Abraham Maslow’s theory is contained in the fifth 

level of needs, namely self actualizing personality.  
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ABSTRAK  

Ritonga, Nur Riska. 2022. Kepribadian Tokoh Utama dalam Novel “AL-Hubbu 

Fii Zamani An-Nafhti” karya Nawal El-Saadawi: Psikologi Sastra Abraham 

Maslow. Skripsi, Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, 

Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang.  

Pembimbing: Ustadz Dr. H. Sutaman, MA.   
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Kepribadian yang menonjol dalam novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-

Nafhti” yaitu tokoh utama perempuan, tokoh utama tersebut memberontak dengan 

caranya sendiri, ia memilih menjadi seorang arkeolog yang berjalan membawa 

pahat didalam tas selempang yang ia sampirkan dibahunya, seorang perempuan 

itu kemudian meminta cuti untuk mengunjungi satu kampung ke kampung lainnya 

dengan tujuan menggali tanah dan berharap ia akan menemukan dewi-dewi yang 

muncul dari dalam tanah. Ditengah perjalanannya, banyak sekali pertanyaan 

tentang apa yang ia lakukan, baik dari perempuan lainnya maupun dari 

kebanyakan laki-laki. Karena mereka beranggapan apa yang dilakukan perempuan 

tersebut adalah sesuatu yang tabu atau sebuah pemberontakan. 

 Adapun rumusan masalah dalam skripsi ini yaitu: 1) Bagaimana 

kepribadian tokoh utama dalam novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” karya 

Nawal El-Saadawi perspektif Abraham Maslow. 2) Bagaimana faktor penyebab 

kepribadian tokoh utama dalam novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” karya 

Nawal El-Saadawi perspektif Abraham Maslow. Penelitian ini menggunakan 

metode penelitian deskriptif kualitatif dan teknik pengumpulan data menggunakan 

teknik baca dan catat.  

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: Penulis menemukan beberapa 

wujud kepribadian tokoh utama seorang perempuan dalam novel yakni: 1. seorang 

yang pemberani dan bermental kuat, 2. pemberontak dan 3. menginginkan 

kebebasan. penulis menemukan adanya perlawanan dari penindasan yang dialami 

perempuan dalam novel tersebut yakni: 1. Keinginan perempuan menjadi seorang 

nabi seperti para lelaki, 2. Perlawanan perempuan atas semua perintah suaminya, 

karena perempuan tersebut menginginkan kebebasan dalam hidupnya, 3. 

Perempuan memilih pekerjaan sebagai arkeolog yang umumnya merupakan 

pekerjan laki-laki. Adapun keterkaitan tokoh utama dengan teori Abraham 

Maslow terdapat dalam kebutuhan tingkat kelima, yakni kepribadian yang 

mengaktualisasikan diri.  
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لالأو  فصلال  

  ةمقدم

  ة البحثفيخل .أ 

 البطالة الشخصية البارزة في رواية "ابغب في زمن النفط" يعتٍ شخصية

الرئيسية ىي إمرأة التي توجد في ىذه الرواية، إنها تتمرد على طريقتها ابػاصة، 

إختارت على أن تكون عابؼة آثار التي سارت بأداة بكت في حقيبة علقتها على  

مع ابؼغادرة لزيارة من قرية إلى قرية أخرى بهدف حفر الأرض  كتفها. ثم ذىبت

من الأرض. في منتصف رحلتو، وجدت كثرة الأسئلة  تبدوعسى أن بذد الآبؽة التي 

من حوبؽا علىى ما قد فعلت. لأنهم يعتقدون أن ما تفعلها ابؼرأة ىو أمر بؿظور أو 

 بسرد. 

مرأة متمردة في ىذه وفقا للباحثة، من خلبل فحص الشخصية الرئيسية لإ

الرواية من ابؼناسب باستخدام نظرية شخصية أبراىام ماسلو. لأنو يتأثر بتلبية 

الاحتياجات، وىي الاحتياجات الفيسيولوجية، والأمن، واحتياجات الانتماء و 

ابغب، واحتًام الذات و برقيق الذات. ليس ذلك فحسب، بل تتشكل شخصية 

 الأشخاص من حولو.  الإنسان نتيجة لتأثتَ البيئة و
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في ىذه ابغالة، تستخدم الباحثة النظرية النفسية، لأن علم النفس يلعب دورا 

مهما في برليل العمل الأدبي. علم النفس ىو برليل نص يأخذ في الاعتبار أبنيتو في 

م، بيكن استنتاج أن . بشكل عا(Ratna, 2004, hal. 350)دور الدراسات النفسية 

العلبقة بتُ علم النفس والأدب قريبة جدا، وىكذا ولدت علما جديدا يسمى علم 

النفس الأدبي. يتم تعريف علم النفس الأدبي من خلبل البحث عن عمل الأدب من 

خلبل منهج علم النفس الأدبي. بشكل غتَ مباشر، ناقشت ىذه الأحداث الأمور 

الم الأدب لا بيكن فصلو عن القيم النفسية التي قد ابؼتعلقة بعلم النفس، لأن ع

 ينطوي عليها العمل الأدبي. 

بينما في ىذه الدراسة، تركز الباحثة بشكل أكبر على الشخصية ابؼوجودة في 

الرواية ابغب في زمن النفط. لذلك، اختارت الباحثة ىذا العنوان لوصف برليل 

ية ابؼرأة التي يتم استعراضها من مفهوم الشخصية الرئيسية في الرواية وىي شخص

خلبل ابعوانب ابعسدية والنفسية والاجتماعية للمجتمع. أما الرواية ابغب في الزمن 

النفط تصف قوة تفكتَ ابؼرأة التقدمية التي بيكن استخدامها كعاصمة ابؼرأة للتمرد. 

لذلك فإن ىذه الدراسة متمتعة للغاية والتحليل من خلبل مفهوم الشخصية 

 ئيسية. الر 

كل دراسة بؽا اختلبفات مع الأبحاث السابقة و مع أبحاث الآخرين. البحث 

. التي تبحث في علم النفس الإنسالٍ 1111الأول ابؼناسب ىو بحث أماليا نينغسيو. 

لأبراىام ماسلو على الشخصية الرئيسية في رواية سورة دحلبن لكريسنا بإبكارا، 
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لآداب الإندونيسية، التشابو بتُ البحث في ونشرت من خلبل بؾلة تعليم اللغة وا

النظرية ابؼستخدمة. في ىذه الدراسة، ىناك اختلبف مع ىذا البحث وبرديدا في 

بفحص  ةثحاقوم الب، تأما بالنسبة لنتائج الدراسةموضوع العمل الأدبي ابؼستخدم. 

بدنهج البحث لوصف ابعوانب النفسية الإنسانية وتقدلَ تفستَ لعلم النفس الإنسالٍ 

 . (Amaliyah, 2020)علم النفس الأدبي، والذي بيكن استخدامو كبديل للتعلم الأدبي 

. الذي يبحث في النقد الوجودي 1111ث الثالٍ لأسفرو الدين، إرفان. حالب

. بعان بول سارتر ضد ابؼفهوم الإنسالٍ في رواية ابغب في زمن النفط لنوال السعداوي

التشابو بتُ البحثتُ ىو أن موضوع العلم الأدبي ابؼستخدم ىو في شكل رواية. توجد 

فروق في الدراستتُ و برديدا في النظرية ابؼستخدمة الذي تتناول ىذه الدراسة النقد 

أما بالنسبة لنتائج الوجودي وتتناول ىذه الدراسة شخصية الشخصيات في الرواية. 

ل و شرح مفهوم الإنسان، أفكار مهم و نقد جان حث لتحليافحص الب، يالدراسة

 ,Asfaruddin)بول ساستً للوجودية في رواية ابغب في بفلكة النفط لنوال السعادوي 

2020 ) 

. التي تبحث عن الصراع النفسي 1111البحث الثالث لعتيقة ميسرة. 

لي دياب )دراسة برليلية للشخص الأساسى في فيلم "عسل إسود" بػالد ع

سيكولوجية أدبية لأبراىام ماسلو(. التشابو بتُ الدراستتُ في النظرية ابؼستخدمة. وفي 

الدراستتُ توجد اختلبفات و برديدا في الشيئ ابؼستخدم، حيث يستخدم الباحث 

أما بالنسبة شيئا على شكل فيلم بينما تستخدم ىذه الدراسة غرضا في شكل رواية. 
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بفحص البحث بؼعرفة صورة الصراع في فيلم "عسل  ةقوم الباحث، تلدراسةلنتائج ا

 . (Atikah, 2019)الأسواد" بناء على نظرية أبراىام ماسلو 

. والتي تبحث في التسلسل ابؽرمي 1139البحث الرابع بعابي روستناناوا، 

قصة ليلى س.  pulang dan laut berceritaلاحتياجات الشخصية الرئيسية في روايات 

شودوري )دراسات علم النفس الإنسالٍ لأبراىام ماسلو(. التشابو بتُ الدراستتُ ىي 

من الناحية النظرية و في موضوع العمل الأدبي ابؼستخدم، يعتٍ في شكل رواية. بينما 

يقوم  أما بالنسبة لنتائج الدراسة، يكون الاختلبف في عنون الرواية ابؼستخدمة.

الباحث بفحص البحث لتحليل ووصف التسلسل ابؽرمي للبحتياجات التي عاشتها 

قصة ليلى س. شودوري،  pulang dan laut berceritaالشخصية الرئيسية في الرواية 

  (Gaby, 2019)بحيث بيكن رؤية على شكل تلبية الاحتياجات 

. الذي يبحث في برليل شخصية 1113رورة، البحث ابػامس لنازلة ابؼس

)دراسة علم النفس  Sundari Mardjukiعمل   Gendukالشخصية الرئيسية في الرواية 

لسونداري  Gendukالأدبي(. تصف الباحثة شخصية الشخصية الرئيسية في رواية 

 النتائج أنو من خلبلمارجوكي )دراسة علم النفس الأدبي( من منظور أبراىام ماسلو. 

تلبية ىذه الاحتياجات ابػمسة في الشخصية الرئيسية، وجد أنو تم العثور على تنمية 

شخصية جيدة من الشخصية الرئيسية، بدا في ذلك سهولة التواصل، و الشفقة 

بسهولة مثل ابؼساعدة و عدم الإساءة بسهولة و عدم الاستسلبم أبدا. برقيق 

التشابو بتُ الراستتُ ىي من  .بؼشاكلالرغبات وابغكمة في الاستجابة للنزاعات أو ا
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دراسة شخصية الشخصية الرئيسية في الرواية، بينما يكون الاختلبف في عنوان 

 .  (Masruroh, 2021)الرواية ابؼستخدمة 

. من استعراض ىذا البحث الذي 1138البحث السادس لتنقو محمد فيصل، 

بشكل نقدي من خلبل علم النفس الأدبي. تشتَ نتائج ىذه  يعيشو قومروه ومراجعتو

الدراسة إلى أن الصراع الداخلي الذي يشعر بو قمرة في رواية بنات الرياض لو ثلبثة 

 –بذنب الصراع، النهج  –تفادي الصراع، النهج  –أشكال و ىي : نهج مزدوج 

 ىذا البحث بذنب الصراع. في حتُ أن سبب ظهور الصراع الداخلي ىو اثنان. في

البيانات التي تم ابغصول عليها عن طريق تقنيات القراءة و تدوين ابؼلبحظات. 

التشابو بتُ الدراستتُ في النظرية ابؼستخدمة في شكل رواية، بينما يكون الاختلبف 

 (Tengku Muhammad, 2018)في عنوان الرواية ابؼستخدمة 

. تقوم الباحثة بفحص البحث لوصف 1111وضة ابعنة، البحث السابع لر 

أشكال الظلم ابعندري الواردة في رواية ابغب في زمن النفط للكاتبة نوال السعداوي 

أما بالنسبة لنتائج الدراسة، فقد تبتُ في والتي تتم مراجعتها من خلبل مقاربة نسوية. 

مقاربة تهدف إلى إثارة قضايا رواية ابغب في زمن النفط أن: أولا، النسوة الأدبية ىي 

حول قضايا ابعندر التي يهيمن عليها الرجال والتي تتميز بابعنس عدم ابؼساوات. 

ثانيا، إن مشاكل النوع الاجتماعي الواردة في الرواية ىي التبعية والقوالب النمطية أو 

 التصنيف السلبي والعنف ضد ابؼرأة في شكل عنف جسدي بهدث داخل الأسرة

(Jannah ،1111 ) . 
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. والتي 1137وأصحابتها،  Nella Putri Girianiالبحث الثامن التي أجراىا 

 Balada Sumar Tentremتبحث في شخصية الشخصية الرئيسية في نص ابؼونولوج 

Lestari . باستخدام دراسة علم النفس الأدبي. تفحص الباحثة لوصف توصفات

. أما Tentrem Lestariية الرئيسية في نص ابؼونولوج بواسطة وشخصية الشخص

بالنسبة لنتائج الدراسة، وىي : في الشخصية الرئيسية لسومرة، تم العثور على تسع 

صفات من أصحاب القلوب الكبتَة، والتحليلية، وابغساسة، والاستقالة، والذكاء، 

على  IDمة على اندفاع والعمل الدؤوب، وابؼتشائم، وابؼثال وابعبن. تم وضع علب

Sumarah  عندما أراد أن يعرف عن خليفتو العائلية، وأراد أن يصبح موظفا حكوميا

(PNS) تريد أن تكون زوجة .Mas Edi  وتريد قتل صاحب عملها، يتم بسييز استجابة

الأنا عندما تطلب خطابا نظفيا كشرط لتصبح موظفا حكومية وعندما تقتل 

 (Giriani, 2017)صاحب عملها 

. والتي تبحث في بمط الأنوثة 1139البحث التاسع لأوستادينما نكتَوكا بؼوىا. 

في رواية ابغب في زمن النفط لنوال السعداوي. تدرس الباحثة البحث عن بسثيل 

الأنوثة في رواية ابغب في زمن النفط. أما بالنسبة لنتائج الدراسة فقد حددت ثلبثة 

بماذج شخصية دلت عليها: بمط تصوير الشخصية الأنوثة للؤنوثة ابؼعيارية وابؼعاصرة 

والتكلية، يظهر من جديد في النصوص التي تكشف التناقضات ابؼتأصلة في نضالات 

النساء ضد الثقافة التي تزعج العناصر التي بوعيهن الذات كبشر. التشابو بتُ 
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كل حياة جديدة في نوع الزيت. بينما الدراستتُ ىو أن الشيء ابؼستخدم في ش

  (Lemoha, 2019)الاختلبف في النظرية ابؼستخدمة 

. التي تفحص جوانب شخصية الشخصية 1113البحث العاشر لدىليا، 

دراسة في علم النفس الأدبي. تفحص الباحثة ىذا  Tere Liyeالرئيسية في رواية 

 Tereبواسطة  Pulangشخصية الشخصية الرئيسية في الرواية البحث لوصف جوانب 

Liye  دراسة علم النفس الأدبي. أما بالنسبة لنتائج الدراسة، فمن ابؼعروف أن

السمات الشخصية للشخصية الرئيسية في الرواية ىي الشخصيات الرئيسية ابػيالية، 

الأساسية، وابغرة، والذكاء، وابؼوثوق، وليس الضعف بسهولة، والصلببة العالية، و 

والصبر، والاىتمام وفهم. التشابو بتُ الدراستتُ ىي النظرية والشيئ ابؼستخدم في 

  (Dahlia, 2021)شكل رواية، بينما يكون الاختلبف في عنوان الرواية ابؼستخدمة 

لى أشياء بـتلفة مع بحثي. يركزون عالدراسات السابقة أعلبه بؽا مناقشة 

بـتلفة و نظريات بـتلفة عن بحثي. لكن ما يركز عليو بحثي ىو مسألة أخرى. لذا 

 فإن وجود ىذه الدراسة ىو استكمال للدراسات السابقة. 

  أسئلة البحث .ب 

 توجد في ىذه الدراسة مشكلتان بيكن ذكربنا على النحو التالي: 

من النفط لنوال الرئيسية في رواية ابغب في ز  البطالةأ. ما ىي الشخصية

 أبراىام ماسلو ؟ سيكولوجية أدبيةالسعداوي دراسة 



 
 

8 

     

الرئيسية في رواية ابغب  البطالة ب. ما ىي العوامل التي تسبب الشخصية

 أبراىام ماسلو ؟ أدبية سيكولوجية في زمن النفط لنوال السعداوي دراسة

 

  فوائد البحث .ج 

لتطبيقية في ىذا البحث ئدة في ىذا البحث ىي فائدة تطبيقية. الفائدة ااالف

ىي أنو بيكن أن يكون مرجعا للباحثتُ الآخرين لإثراء رؤيتهم واكتشاف الأشياء التي 

 يتم الكشف عنها من خلبل الأعمال الأدبية في شكل روايات.

 تحديد الدصطلحات .د 

تعبتَ عن اقتباسات من حياة الإنسان برتوي على معتٌ ودروس  :الرواية 

. القصة في الرواية ىي صورة للحياة (Ginanjar, 2012)يل ابغياة على ابؼدى الطو 

البشرية، تم إنشاؤىا من خلبل خيال ابؼؤلف ومع ما بودث بالفعل في حياة الناس 

 والتي تستخدم كمواد للتأمل في ابغياة القادمة.

أو طبيعة طريقة بشرية للتفكتَ في الواقع، أو بمط السلوك   :الشخصية

الشخص في ذلك الشخص. ابؼيول النحو الواقع ىي أيضا شخصية. بدعتٌ آخر، 

الشخصية الإنسانية ىي عقلية ونفسية. وفقا لعلم النفس ابغديث، تعد الشخصية 

حاوية ديناميكية للؤنظمة النفسية الفيزيائية الفردية التي بيكنها تكييف نفسها مع 
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. توضح نظرية الشخصية لأبراىام ماسلو ان نهج (Setiadi, 2013)بيئتها الفريدة 

 . (Handini)الشخصية يعتمد على عدة افتًاضات أساسية حول الدفع )ماسلو في 
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  الثاني فصلال

 الإطار النظري

  مفهوم الرواية .أ 

ل المحيط بو التي ساعدت في ارتبطت الكتابة بالإنسان و تطورت وفق العوام

ظهور أنواع كثتَة للكتابة بفا أضفى عليها التنوع ومن أبراوىا الرواية، الرواية ىي 

عمل أدبي أو مقالة نثرية أطول من قصة قصتَة وفي رواية بركي عن حياة 

ف الرواية بأنها فن تعر  (Wicaksono, 2017, hal. 68)الشخص في العمق. فقال 

أدبي نثري طويل يعتمد في أساسو على ابػيال، وىو نسيج تتًابط فيو بؾموعة من 

العناصر فيما بينما وفقا لعلبقات معينة، وتستَ ضمن تساسل أحداث مدروس 

لوصف بذربة إنسانية ضمن إطار من التشويق والإثارة تعكسو بؾموعة من 

من الأحداث والإعدادات التي يتم  الشخصيات في بيئة معينة. ىناك سلسلة

 عرضها بطريقة منظمة بحيث تكون طويلة مقارنة بالنثر الوبني الآخر. 

 عناصر الرواية .ب 

كعمل خيالي، تتكون الرواية من عنصرين، وبنا العناصر ابعوىرية والعناصر 

ابػارجية. العناصر ابعوىرية ىي العناصر التي تلعب دورا مباشرا في بناء القصة. 

ون العناصر ابعوىرية من ابغبكة )قصة(، والشخصيات )ابؼناقشة(، وابؼوضوع تتك

)موضوع ابؼناقشة(، والإعداد )حيث تدور القصة(، وجو القصة، وأسلوب 
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القصة، ووجهة نظر الراوي. بينما العناصر ابػارجية ىي عناصر خارج العمل 

عمل الأدبي. تتكون الأدبي، ولكن لا يزال بؽا تأثتَ على نظام الكائن ابغي في ال

العناصر ابػارجية من : ستَة ابؼؤلف، وعلم نفس ابؼؤلف، وحالة المجتمع حول 

ابؼؤلف وغتَىا. بينما العناصر ابػارجية للرواية ىي عناصر الستَة الذاتية والعناصر 

الاجتماعية وعناصر القيمة. العناصر ابعديدة التي سيتم مناقشتها في ىذا الفصل 

بط ارتباطا مباشرا بالبحث. ىذه العناصر ىي شخصيات ىي تلك التي ترت

 وتوصفات، لأنو في ىذه الدراسة سيناقش الباحث شخصية الشخصية الرئيسية.

    التوصيف .ج 

التوصيف ىو إسناد الصفات ابعسدية والعاطفية والشخصية إلى شخصية 

خيالية في القصة. ويتم ذلك بطريقتتُ : مباشرة وغتَ مباشر. فقال 

(Aminuddin, 2014, hal. 79)  الشخصية بفثلون يقيمون أحداثا في قصص خيالية

بحيث يتمكنون من خلبل ىذه الأحداث من نسج قصة. الشخصية ىي عنصر 

 ,Nurgiyantoro)مهم جدا في الرواية أو القصة ابػيالية. بينما بحسب أبرامز 

2005, hal. 165)  شخصية القصة ىي الشخص الذي يظهر في عمل سردي أو

دراما يفسرىا القارئ بصفات و ميول أخلبقية معينة كما يتم التعبتَ عنها في 

الكلبم وما يتم التعبتَ عنها في الكلبم وما يتم فعلو في الواقع. الشخصيات 

عنصران مهمان من عناصر  (Thobroni, 2008, hal. 66)والتوصفات فقال 

القصة. بالإضافة إلى الشخصيات والتوصيفات، يوجد في الأدب أيضا 
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مصطلحات متشابهة، وىي الشخصية والتصرف وكذلك الشخصية والتوصيف. 

 الشخصية التي تتغاضى عن بفثلتُ قصة الإسم ابؼستعار للناس. 

 علم نفس الشخصية .د 

ف علم النفس الشخصية على أنو فرع من فروع علم النفس العام، حيث يعر 

بىتص ىذا العلم بدراسة ابػصائص والظواىر السلوكية الانفعالية عند الأفراد، 

والتي عادة ما يطلق عليها مسمى الشصخصية أي أنو ىو العلم الذي يدرس 

كية والدوافع ابػصائص النفسية عند الإنسان كالطباع والمجاز والأبماط السلو 

والقدرات، وبصيع العوامل ابؼؤثرة بها. لديهم علماء النفس آراء بـتلفة حول معتٌ 

)اللبتنية(،   personaالشخصية، يتفقون عموما على أن الشخصية تأتي من كلمة 

أي قناع يستخدم في الدراما لإظهار أو مظهر معتُ غتَ حقيقي. من تاريخ 

تي تعتٍ القناع، ثم يتم تفستَىا على أنها ال personaمفهوم الشصية و كلمة 

اللبعب نفسو، الذي يلعب الدور كما ىو موضح في القناع. والآن يطلق علماء 

النفس على الشخصية يعتٍ الشخصية التي تظهر بظة عن الفرد، أو تصف ماذا 

  (Fatwikiningsih, 2020, hal. 3)وبؼاذا و كيف السلوك البشري 

لم يتم العثور على تعريف واحد للشخصية، ولكن بيكن رؤية الشخصية على 

 النحو التالي: 

.  أشكال دائمة نسبيا من السمات واخصائص الفريدة، الذي يعطي الاتساق 3

 والتفرد لسلوك الشخص. 
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ف . تنظيم ديناميكي داخل الفرد كنظام نفس فيزيائي بودد الطريقة ابؼميزة للتكيي1

 مع البيئة )التفرد البيئي(.  

في الرواية "ابغب في زمن النفط" يروي قصة امرأة تعمل في علم الآثار، ثم 

اختفى دون أن تتًك أثرا، وزعم أنها كانت في إجازة لأسباب غتَ معروفة. لا أحد 

يفهم كيف اختفت تلك ابؼرأة للتوي تركت الزوج وابؼنزل. في ىذه الرواية تقدم نوال 

لية من خلبل تصور طبيعة التفكتَ والأمل في وجود صلة بتُ ابؼرأة والتاريخ السريا

 مصرى. 

 الأدبي علم النفس .ه 

علم النفس الأدبي مع نصوص تطبيقية" بؼؤلفو الناقد " يوضح كتاب

والباحث اللبنالٍ، الدكتور إبراىيم فضل الله، أبنية ودور العامل وابؼضمون النفسي 

ابراىيم فضل الله، إلى أنو تتنوَّع مناىج التحليل النفسي ويلفت . في ابؼنتج الادبي

الأدبي التي ترتكز على نظرية مفادىا أنَّ النص الأدبي ىو من نتاج لاشعور كاتبو، 

وبالتالي تكون مهمة برليل ابؼؤلف ىي التدرج في البحث عن اللبشعور، والتفتيش 

والتي انعكست على نصو،   عن ابؼكبوتات الطفولية ابؼبك ِّرة التي حدثت للمؤل ِّف،

)إبراىيم، د كل نص أدبي ىو من نتاج ىذه ابؼكبوتات الطفولية أو صدمة ابؼيلب

1133) . 

في البداية، يؤكد الباحث أن الأدب يسبق علم النفس في بؿاولة سبر أغوار 

درسة التحليل ابغقيقة الإنسانية، فمن خلبل قراءة عالم النفس الشهتَ مؤسس م
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للؤدب، توصل إلى كثتَ من الاكتشافات  (3919-3856النفسي سيغموند فرويد )

من خلبل قراءتو ابؼتعمقة في الآداب . «عقدة أوديب»ابؼهمة، ومنها اكتشافو 

وغتَبنا، ما جعل فرويد يقول: « عقدة نرجس»و« عقدة إلكتًا»والأساطتَ، مثل 

بال الثلج الغارقة في بؿيط متلبطم لا يظهر إن النفس الإنسانية أشبو ما تكون بج»

 «.من جبل الثلج إلا الثلث، والباقي متوارٍ خلف تراكمات المحيط وبسوجاتو

ويوضح ابؼؤلف أنو إذا كان علم النفس منذ نشأتو الأولى يسعى إلى معرفة 

النفس الإنسانية على بكو يتسم بالعمق والنفاذ وسبر أغوار ابغياة النفسية 

وصولًا إلى القوانتُ التي بركمها، فإن الأدب يسعى إلى ابؽدف نفسو. للئنسان، 

، وىو فرع من فروع علم النفس يهتم «علم نفس الأدب»ومن ىنا ظهر ما يسمى 

من  بدراسة إنتاج أي مادة من ابؼواد التي اصطلح على إدراجها في بؾال الأدب،

ر ابؼسرحي، وبرليل العناصر قبيل القصة القصتَة والقصيدة والرواية وابؼسرحية والشع

 . (1111)غالً،  ابؼشتًكة بينهما

  سيرة الشخصية أبراهام ماسلو .و 

 رك نيويو  ،)Brooklyn(في بروكلتُ  3918أبريل  3ولد أبراىام ماسلو في 

York) New( .ووالديو من اليهود من أصل  كان الأول من بتُ سبعة أشقاء

ىاجروا سابقًا إلى الولايات ابؼتحدة. وفقًا لشهاداتو اللبحقة ،  الذين . روسي

في . وقضى ماسلو الكثتَ من الوقت، كانت طفولتو غتَ سعيدة ووحيدًا

عندما أنهى دراستو الثانوية ، بدأ . ابؼكتبة منغمسًا في الكتب من بصيع الأنواع
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ابنة ، ثا جودمانأبراىام ماسلو دراسة القانون في كلية مدينة نيويورك وتزوج بتَ 

عمو الأولى. ومع ذلك ، بعد ذلك بوقت قصتَ ، طور اىتمامًا شديدًا 

 بدجال علم النفس وانتقل إلى ويسكونسن ، حيث بدأ الدراسة برت إشراف

خلبل السنوات التالية ، واصل ماسلو ىارلو.  عالم النفس الشهتَ ىاري

تخرج في عام دراسة علم النفس في ىذه ابؼؤسسة ، وحصل على درجة ال

. بعد 3911، وأختَاً الدكتوراه في عام  3913ابؼاجستتَ في عام . ودرجة 3911

وىي ابؼدينة التي بدأ فيها  (New York)  برقيق ذلك ، عاد إلى نيويورك

 كباحث.   العمل كمدرس في نفس الوقت. التي بدأت حياتو ابؼهنية

تلقى أبراىام بعد حصولو على درجة الدكتوراه من جامعة ويسكونسن ، 

ىذه ابؼؤسسة . بدأ التدريس في ماسلو عرض عمل كأستاذ في كلية بروكلتُ

. وفقًا لشهاداتو ابػاصة ، أثر 3953، وظل في الكلية حتى عام  3917في عام 

 على رؤيتو لعلم النفس.  الوقت الذي أمضاه ىناك بشكل كبتَ

ىي  كانت إحدى أىم مسابنات أبراىام ماسلو في بؾال علم النفس

في وقت كان فيو  ميلو إلى التحقيق في ابعوانب الأكثر إبهابية للطبيعة البشرية

اىتمامو بالإمكانيات معظم ابؼفكرين يركزون على فهم مشاكل العقل. 

و أبحاثو حول  البشرية وتطورىا ، ووصف ابؼراحل اللبزمة للوصول إليها ،

راسة الظواىر مثل الأشخاص غتَ العاديتُ، بظح لو بفتح مسارات جديدة لد

توفي ماسلو في  احتًام الذات، و النمو، والتحفيز أو الأىداف الشخصية. 
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 ، بسبب نوبة قلبية عالٌ منها أثناء بفارسة 3971يونيو  8كاليفورنيا في 

 الرياضة. 

كان أبراىام ماسلو أحد ابؼؤسستُ وابؼروجتُ الرئيسيتُ لعلم النفس 

النفسية السابقة على دراسة الأوراض  الإنسالٍ. و قد زكزت معظم التيارات

و ابؼشاكل العقلية، و من ىذا ابؼنظور تم السعي لإنهاء ىذه العقلية. و ىكذا 

، أراد ماسلو أن يفهم ما يعنيو التمتع بصحة عقلية جيدة. وكان يعتقد أن  

كل فرد لديو بداخلو كل ابؼوارد التي بوتاجها ليكون جيدا و بوقق برقيق 

 الذات.

ىم مبادئ ىذا التيار ما يلي: أىم شيئ لفهم الشخص ىو و من أ  -

فحص وضعو ابغالي. و بالتالي، بالنسبة للئنسانيتُ فهم ابؼاضي أو التنبؤ 

 بابؼستقبل لم يكن مهما جدا 

لتحقيق حالة جيدة من الصحة العقلية، يتعتُ على الأفراض برمل  -

 أو سلبية.  ابؼسؤولية ىن أفعابؽم، بعض النظر عما إذا كانت إيصجابية

للبشر قيمة لمجرد وجودىم. لا بيكن لأي إجراء سلبي إزالة ىذه القيمة  -

ابعوىرية من الأشخاص. إن أىم ىدف في حياة الإنسان ىو برقيق 

النمو الشخصي و معرفة الذات. بالنسبة للئنسانيتُ، لا بمكننا أن نكون 

سعداء حقا إلا من خلبل التحستُ ابؼستمر للذات و عملية فهم 

 الذات. 
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من المحتمل أن تكون مسابنة أبراىام ماسلو الأكثر شهرة في بؾال علم 

ىي التسلسل ابؽرمي للبحتياجات البشرية، بالنسبة بؽذا ابؼؤلف، لدى  النفس

الناس سلسلة من الاحتياجات التي يتم تقدبيها إلينا بطريقة منظمة، بطريقة لا 

احتياجات ابؼستوى السابق.  بيكننا التًكيز عليها عليها حتى نتمكن من حل

غالبا ما يتم بسثيل ىذه النظرية من خلبل ىرم ماسلو الشهتَ للبحتياجات متقلبة 

كانت نسبيا و أن العديد منها بيكن تقدبيها في وقت واحد في شخص واحد.  

ىذه النظرية مهمة بؼاسلو ، حيث اعتبر ىذا ابؼؤلف أن حل احتياجات كل 

للتقدم في ابغياة و برقيق الذات في النهاية. و مع الطريقة الوحيدة  مستوى ىو

ذلك، أدرك لاحقا أن تلبية الطريقة الاحتجات لم تكن كافية للوصول إلى ىذه 

 ابغالة ابؼثالية 

  علم النفس الإنساني أبراهام ماسلو .ز 

الافتًاض الأساسي بؽذه النظرية أن الفرد إذا نشأ في بيئة لا تشبع 

 ن يكون أقل قدرة على التكيف وعملو يكون معتلب،حاجاتو فإنو من المحتمل أ

وقام "ماسلو" بتقسيم ابغاجات الإنسانية إلى بطس فئات تنتظم في تدرج ىرمي 

 بحيث يبدأ الشخص في إشباع حاجاتو الدنيا ثم التي تعلوىا وىكذا.

و قبل أن أبدأ بشرح تفاصيل ابغاجات بهب أن تعلم أنو لا بيكن أن  

ئة قبل إشباع الفئات التي قبلها. ولا أعتٍ بالإشباع ىنا بدرجة يتم الانتقال إلى ف

 وإبما الإشباع حسب معايتَ الشخص وتقييمو لتلك ابغاجات.  %،311
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ابغاجات الفيسيلوجية : وىي قاعدة ابؽرم، و بسثل أىم الأشياء الأساسية بالنسبة  .3

كن أن بوتصل ابؼسكن(، وىذه الفئة بي -ابؼاء –ابؽواء  -للئنسان ومنها )الطعام

عليها العامل عن طريق الراتب الذي يتقاضاه، بحيث يكون ذاك الراتب كافيا 

 لتلك ابغاجات. 

ابغاجة إلى الأمن : بعد إن يتم إشباع ابغاجة الفيسيلوجية، يبدأ الإنسان بالتطلع  .1

إلى الأمن، والشخص في ىذه الفئة يبحث عن بيئة عمل آمنة وخالية من 

فسية، وابؼنظمات تقوم بإشباع تلك ابغاجات عن طريق الأضرار ابؼادية والن

التأمينات  -التأمتُ الصحي -)تزويد العاملتُ بدواد ومعدات الوقاية من الأخطار

 اتباع تعليمات الدفاع ابؼدلٍ(.  -عقود العمل الربظية والدائمة -الاجتماعية

بعد أن يتم  وىذه الفئة تبدأ بالانتعاش )ابغب والانتماء(. ابغاجات الاجتماعية .1

إشباع الفئتتُ التي أسفل منها ) إعطاء تلك الفئة حقها من خلبل معايتَ 

ومتطلبات الشخص نفسو(. ابغاجة الاجتماعية تعتٍ حاجة الفرد إلى الانتماء، 

 -ومن الأمور التي تغطىي أو تشبع تلك ابغاجات عن طريق )تكوين الصداقات

اع تلك ابغاجات )إنشاء قبول الآخرين للشخص(، وتقوم ابؼنظمات بإشب

 عمل ابؼسابقات(.  -تشجيع ابؼشاركة في فرق العمل -النوادي الاجتماعية

ابغاجة إلى التقدير: وىي حاجة الفرد لتنمية احتًام الذات وابغصول على قبول  .1

الآخرين لو، والرغبة في ابغصول على مكانة مرموقة وشهرة بتُ الناس، وبيكن 

وضع  -ا عن طريق )وضع جوائز للؤعمال ابؼتميزةللمنظمات برقيق ذلك بؼوظفيه
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 –خطابات شكر  –حوافز مادية للمقتًحات التي من ابؼمكن أن تفيد ابؼنظمة 

 وضع صفيحة للشركة و نشر الأعمال ابؼميزة بها(.  –شهادات تفوق 

ابغاجة إلى تأكيد الذات : وىذه ابغاجة تأتي في قيمن ابؽرم، وتبدأ بالتحرك  .5

ع بصيع ابغاجات التي أسفل منها، وىذه ابغاجة نشتَ إلى حاجة عندما يتم إشبا 

قدراتو على الإبتكار، ولكي يقدم الفرد إلى توفر الظروف التي تساعد على إبراز 

أفضل ماعنده حتى يستطيع أن يسعر بوجوده وكيانو، وعندما تقوم ابؼنظمات 

إنها تستطيع بالاستفادة من ىؤلاء الأفراد الذين ترتفع لديهم ىذه ابغاجة ف

      استثمار طاقاتهم أفضل استثمار وتوظيف.   
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 الثالث فصلال

 منهج البحث

  نوع البحث .1

تستخدم الباحثة البحث في ىذا البحث الذي بومل عنوان "ابغب في زمن النفط" 

لأنو يعتبر مناسبا للمادة ابؼراد دراستها. البحث النوعي ىو بحث الوصفي النوعى و 

بدلا من الكمية أو بيكن أن يقال أشياء مهمة في شكل أحداث أو يركز على ابعودة 

ظواىر بيكن استخدامها كخبرة ومعرفة عامة. يستخدم ىذا النوع من البحث النوعي 

لإنتاج بيانات دقيقة، لأن البحث النوعي يؤكد ابؼعتٌ و نتائج التي توصل إليها لا 

ىذا البحث قادرا على تستخدم الإجراءات الإ حصائيات. لذلك، بهب أن يكون 

. و بحث (Sugiyono, 2015, hal. 7)إعطاء معتٌ للحقائق التي تم ابغصول عليها 

الوصفي يصنف الباحثة لعدم وجود أي شكل من أشكال ابغساب الإحصائي فيو. 

يتم  البحث الوصفي ىو دراسة تهدف إلى و صف الأحداث في الوقت ابغاضر. ثم

 وصف ابغادث بشكل منهجي في شرح البيانات التي حصل عليها الباحثة في ابؼيدان.  

  مصادر البيانات .2

 مصادر البيانات التي تستخدم عادة في البحوث بنا:  

مصدر البيانات الأساسي في ىذا البحث ىو الرواية "ابغب في زمن النفط" لنوال  . أ

 السعداوي. 
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ستخدمة في ىذا البحث ىي عدة كتب وبؾلبت مصادر البيانات الثانوية ابؼ  . ب

والكتب وابؼدونات وغتَىا متعلقة بهذا البحث من أجل إثراء الكنوز الفكرية في 

 الدراسة و التحليل. 

  طريقة جمع البينات .3

في ىذه الدراسة، استخدم الباحثة نوعتُ من التقنيات، وبنا تقنيات القراءة و 

 البيانات ىي كما يلي: تدوين ابؼلبحظات. خطوات بصع  اتتقني

. قراءة و فهم بؿتويات رواية "ابغب في زمن النفط" كما تركزت ىذه الدراسة 3

على الشخصية الرئيسية للمرأة التي تذىب في إجازة. من حيث نظرية علم 

 النفس الأدبي أبراىام ماسلو. 

. وضع علبمة على أجزاء معتُ الذي بوتوي على عناصر الشخصية الرئيسية في 1

 الرواية. 

 . تفسر الشخصية الرئيسية في الرواية من حيث نظرية علم النفس الأدبي. 1

 . يصف بصيع البيانات التي تم ابغصول عليها من ىذه ابػطوات. 1

. تدوين ملبحظات جيدة حول الأشياء ابؼهمة أو نتائج وصف الشخصية 5

 الرئيسية ابؼتعلقة بالبيانات. 

 ة "ابغب في زمن النفط" لنوال السعداوي. تسجيل البيانات في الرواي6
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  تحليل البيانات طريقة .4

برليل البيانات ىو جهد يبذل من خلبل بصع البيانات، فصل البيانات 

والبحث والعثور على الأشياء ابؼهمة. تقنية برليل البيانات ابؼستخدمة في ىذه 

صف الدراسة تشتَ إلى طريقة التحليل الوصفي. تقنية وصفية تستخدم لو 

الشخصية الرئيسية في الرواية تعتٍ ابؼرأة ابؼصرية التي ذىبت في لإجازة. تتضمن 

 خطوات تقنيات برليل البيانات ما يلي: 

 تم برليل البيانات التي تم بصعها من خلبل: 

 تقليل البيانات  .3

في البحث النوعي، لا يتم تقليل البيانات دائما بناء على مشاركة البيانات 

تقليص البيانات ابؼوجودة في البحث النوعي واستبدابؽا النظرية. بهب 

لتسهيل الوصول إليها و فهمها. بيكن أن يركز ىذا الانتباه على تبسيط 

واستبدال البيانات الأولية في بيانات يسهل تنظيمها و جاىرة للعرض. بير 

 الباحثون بخطوات في ىذه ابؼرحلة: 

شخصية البطالة تعتًف الباحثة على مراحل ابغبكة و شكل ال .أ 

 الرئيسية في رواية "ابغب في زمن النفط" لنوال السعداوي. 

تصنف الباحثة حسب نوع البيانات التي يتم دراستها، يعتٍ   .ب 

" لنوال الشخصية البطالة الرئيسية في رواية "ابغب في زمن النفط

 السعداوي. 
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تناقش الباحثة فقط الشخصية ابؼوجودة في الشخصية البطالة  .ج 

، و ابؼتعلقة بنظرية أبراىام في الرواية "ابغب في زمن النفط" الرئيسية

 ماسلو. 

 عرض البيانات  .1

عبارة عن سلسلة في عملية تعديل نتائج البحث الذي يتم إجراءه 

باستخدام الأساليب التحليلية وفقا للؤىداف، و يتم ذلك لتسهيل البيانات 

 الية: المجمعة. في ىذه ابغالة تتخذ الباحثة الإجراءات الت

 تقدم الباحثة وصفا للبيانات التي تم ابغصول عليها و برديدىا.  .أ 

تصف الباحثة ابغبكة وصف البيانات التي تم ابغصول عليها من   .ب 

البحث الشخصية البطالة الرئيسية في رواية "ابغب في زمن النفط" 

 على ابؼنظور أبراىام ماسلو. لنوال السعداوي 

 استخلبص النتائج .1

 الإجراءات التالية: تتخذ الباحثة 

تعيد الباحثة قراءة نتائج الدراسات ابؼدروسة و ابؼناقشة في الرواية  .أ 

ابؼتعلقة بدؤامرة الشخصية البطالة الرئيسية، ثم يتحقق من مزامنة 

 البيانات مع النظرية ابؼستخدمة. 

تكتب الباحثة استنتاجات من بصيع البيانات التي تم ابغصول   .ب 

 ة ابؼستخدمة. عليها بناء على النظري



11 

 

 الرابع فصلال

 نتائج البحث اقشةمن

في التسلسل ابؽرمي للبحتياجات لأبراىام ماسلو مع الكائن أعلبه ينص على أن 
يتم تنظيم الاحتياجات في تسلسل ىرمي  .البشر مدفوعون بتسلسل ىرمي للبحتياجات

شيء أو  من الإمكانات حيث بهب تلبية الاحتياجات الأساسية أكثر أو أقل )من كل
ترتيب الاحتياجات ليس جامدا ولكنو قد يكون  .لا شيء( قبل الاحتياجات الأعلى

معظم السلوكيات متعددة الدوافع ،  .مرنا بناء على الظروف ابػارجية أو الفروق الفردية
 .أي أنها يتم برديدىا في وقت واحد من خلبل أكثر من حاجة أساسية واحدة

خصية الرئيسية في الرواية تؤدي إلى برقيق ، فإن شخصية الش ةوفقا للباحث
 :وىي، الذات

 .بذربة ابغياة مثل الطفل ، مع الامتصاص الكامل والتًكيز .أ 
 .بجرب أشياء جديدة بدلا من التمسك بدسار آمن .ب 
استمع إلى مشاعرك ابػاصة في تقييم التجارب بدلا من صوت التقاليد أو  .ج 

 .السلطة أو الأغلبية
 .بذنب التظاىر والصدق .د 
 . برظى بشعبية إذا كانت وجهات نظرك لا تتطابق مع آراء الأغلبيةلا .ه 
 .برمل ابؼسؤولية والعمل ابعاد .و 
 .حاول برديد دفاعاتك ولديك الشجاعة للسماح بؽا بالرحيل .ز 

تظهر خصائص برقيق الذات والسلوك الذي يؤدي إلى برقيق الذات في القائمة 
على الرغم من أن الناس بوققون برقيق الذات بطريقتهم الفريدة ابػاصة ، إلا أنهم  .أعلبه
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ومع ذلك ، فإن برقيق الذات ىو مسألة  .بييلون إلى أن يكون لديهم خصائص معينة
ماسلو لا يساوي برقيق . (Maslow A. H., 1970a)كامل" درجة ، "لا يوجد إنسان  

وبالتالي ،  .برقيق الذات ينطوي فقط على برقيق إمكانات ابؼرء .ات مع الكمالالذ
أقل من  .بيكن للشخص أن يكون سخيفا وباىظا وعبثا وغتَ بؿتًم ولا يزال بوقق ذاتو

 .اثنتُ في ابؼئة من السكان بوققون ذاتيا

تم توزيع بصيع  ، في نتائج الدراسات التي أجريت على ابؼستوى المحلي
 ياجات التي ذكرىا ماسلو بتُ بفثلي بصيع الطبقات الاجتماعية والفئات ابؼهنيةالاحت

المحامتُ ، ابؼعلمتُ ، الصحفيتُ ، الشرطة ،  ء، ابؼهندس،أجريت دراسات بتُ الأطبا)
بالإضافة ( موظفي السكك ابغديدية ، أصحاب ابؼتاجر ، حراس البريد ، ابؼزارعتُ ، إلخ

فض وضع الفرد على السلم ابؼهتٍ ، كلما كانت إلى ذلك ، وجد أنو كلما ابل
الاحتياجات الأساسية أقوى )بدا في ذلك ابغاجة إلى برقيق الذات( وىذا الاختلبف 

وبعبارة أخرى، فإن  .أكبر كلما ابلفض وضع الاحتياجات في التسلسل ابؽرمي بؼاسلو
هتٍ الأدلٌ من ابغاجة إلى برقيق الذات أقوى بالنسبة للؤشخاص في التسلسل ابؽرمي ابؼ

 .الأشخاص القريبتُ من ذروة الاحتياجات

كما ىو موضح أعلبه فيما يتعلق بالتسلسل ابؽرمي للبحتياجات لدى إبراىيم 
ماسلو الذي يناقش ترتيب الاحتياجات البشرية ، وتتلخص ىذه النظرية في حقيقة أن 

ر على الشخص يشعر بإحساس بالتقارب مع أشياء معينة وىذه الاحتياجات تؤث
في ىرم ماسلو ، يبدأ بالاحتياجات الأساسية اللبزمة للحياة ، ثم يتطور في سلم  .سلوكو

ابغاجة لا تشبع لفتًة طويلة بحيث تسبب الإحباط والتوتر  .يثبت أبنية الاحتياجات
والتي ستكون قادرة على التسبب في الألم النفسي وتسبب الكثتَ من علم النفس ، ابغاد

يشتَ أبراىام ماسلو إلى أن  .ثل رد فعل لا شعوري ، كما يشتَخدعة بس .الدفاعي
الدوافع والاحتياجات يتم ترتيبها بشكل ىرمي بناء على درجة ابغاجة في الرضا والأبنية، 
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باعتبارىا أىم الاحتياجات وأكثرىا إبغاحا وبهب إشباعها، قبل أن تبدو الاحتياجات 
 .الأخرى أقل إبغاحا وتتطلب الرضا

يتم والاحتياجات البشرية  يفتًض ماسلو أن الدوافع .م ىرم أبراىام ماسلوفي مفهو 
تنظيمها في نظام تدربهي وترتفع من حيث شدة التأثتَ أو الأولوية ، عندما يتم تلبية 

لقد ارتفع الفرد إلى مستوى أعلى في سلم الدوافع  .الاحتياجات الأكبر والأكثر إبغاحا
بؼعلومات عن التسلسل ابؽرمي بؼاسلو ىي أن الدوافع أىم ا .وىكذا للوصول إلى ذروتو

 :ضرورية وفقا لأولوياتو في النظام الصاعد كما وصفها إبراىيم ماسلو على النحو التالي

 

 الفسيولوجية اجاتلحا .1

مثل: الشرب والنوم والتغوط والأكل وابعنس وغتَىا  الاحتياجات الفيسيولوجية
الاحتياجات الفسيولوجية ىي  .كن أن ينفقها البشرمن الاحتياجات البيولوجية التي لا بي

وكلما ابلفضت  .في أدلٌ مستوى من احتياجات ماسلو وبالتأكيد بؽا الأولوية القصوى
 (1113)سيفحري،  ابغاجة من حيث التسلسل ابؽرمي زادت القوة والقدرة والأولوية

 
أحشت الآم ابعوع فجأة، خلعت ابغقيبة "لمحت الرغيف فوق فوق لوح ابػشب، 

عن كتفتها و مدت ذراعها، قضمت بأسنانها قطعة خبز، تلتها بقضمة ثانية، و 
 :ويقولثالثة، رآىا الرجل و ىي تأكل" 

 
 (19)ص. "كيف تأكلتُ طعامي ثم ترفضتُ ابػضوع لطاعتي؟" 

   
رأة الشابة التي الاحتياجات الفسيولوجية الواردة في الرواية ىي عندما ترى ابؼ ثم

برمل فخارا فوق رأسها وتتفاجأ ابؼرأة برؤية الشابة برمل فخارا يبقى في مكانو على الرغم 
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إلى الشابة أن تعطيها القليل  توسل .ولا يهتز في أدلٌ حد ربذفمن أن جسد الشابة ي
 .من ابؼاء

  
 "قليل من ابؼاء أرجوك"

 "ماذا؟"
 (11)ص.  ماء... ماء..."ماء... ماء... راحت تصرخ و ىي تردد: 

 
وابؼرأة واقفة ترمقها بعينتُ متسعتتُ من خلبل الثبقتُ، كأبما ىي ترى قطعة من 
الغنم بسأمئ، ىبت في تلك اللحظة عاصفة جديدة كادت تقتلعها من الأرض، و ابؼرأة 

 واقفة تهز رأسها والبرميل ثابت متًبع فوق رأسها. 
 

 (11"من أنت؟" )ص. 
 

ابؼرأة، أخرجت من حقيبتها بطاقاتها الشخصية، الإسم،  رأت الشك في عيتٍ
وابعنس، و لون العينتُ، وابؼهنة، باحثة في قسم ابغفريات، حسنة الستَ و السلوك، 

 متزوجة بدون أطفال، و ليس بؽا سوابق، لم تصدر ضدىا أحكام حتى الآن. 

 ات إلى الأمن الحاج .2

الوضع ابغالي وضمان نوع من والذي يشمل الاحتياجات ابؼتعلقة بابغفاظ على  
مثل ابغاجة إلى الشعور بالأمن واستقرار النظام وابغماية  .النظام والأمن ابؼادي وابؼعنوي

وبيكن أن يظهر ضغط ىذه الاحتياجات  .والاعتماد على ابؼصادر التي تلبي الاحتياجات
من في شكل بـاوف، مثل ابػوف من ابعهل والغموض والفوضى والارتباك أو ابػوف 

 .فقدان السيطرة على الظروف المحيطة
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أن الناس في كل مرحلة يواجهون الصراعات وستكون  (Erik, 1994) يعتقد إريكسون
كما كان يعتقد أن ىذا التناقض  .ىذه ابؼرحلة نقطة برول في عملية تطوير شخصيتهم
الأساس  .خلبل ىذه الفتًة .النوعيةيركز على خلق صفة نفسية أو الفشل في خلق تلك 

 .الصحيح معد للنمو الشخصي ومن ناحية أخرى للفشل
ابغاجة إلى الأمن الواردة في الرواية، أي عندما تقرأ ابؼرأة ابػبر في ابعريدة مع بيان 
أن ابؼرأة خرحت في إجازة و لم تعد، و بحسب القانون لا بهوز توفتَ ابؼأوى أو إخفاء 

 تلك ابؼرأة. 
  

"فتحتها تقلب الصفحة وراء الصفحة. امرأة خرجت في إجازة و لم تعد، بؿظور 
 إيوائها أو التستً عليها حسب القانون"

"علقت ابغقيبة فوق كتفتها بلب صوت، شدة الباب بوذر و خرجت، صوت 
الريح يعوي كصوت الذئاب ابعائعة، قدماىا تغوصان مع كل خطوة، لا تعرف 

على ابعدران كما كانت تفعل و ىي طفلة، قبل أن  السائل من اليابس، تستند
 (19)ص. تتعلم ابؼشي" 

 
ابغاجة التالية للؤمن ىي عندما لا تريد ابؼرأة على طبخ اللحم الذي قد بضلو 

و مد السكتُ بكو ابؼرأة. فيما يلي مقتطفات الرجل. ولكنو بهبر على طبخ ذلك اللحم 
 واردة في الرواية: 

ت الرجل. كان قد اصطاد حيوانا يشبو ابػروف أو تسحو ابؼرأة بسبب الصو 
ابؼاعزة، ذبحها بالسكتُ، تدفق الدم كالنافورة، ثم العينان تنظران بكو ابؼرأة تستنجدان بها، 

 و صوتو يزأر. و يقول بكو ابؼرأة:  
 

 "ىيا، اطبخي!" 
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 "أنا لا آكل اللحم"
 "ليس من الضروري أن تأكليو، عليك أن تطبخية!"

 (11)ص. "لن أطبخو!"
  

مد ذراعو الطويل بالسكتُ، رمقت النصل اللبمع، فالتوى عنقها إلى أسفل، 
  انكمشت داخل جسدىا بزفي رقبتها بيديها الاثنتتُ. 

 ات الاجتماعية )الحب والانتماء(الحاج .3

ابعزء  .بعد تلبية الاحتياجات الفسيولوجية وابغاجة إلى الشعور بالأمان
البشر   .ىذه ىي ابغاجة إلى مستوى أعلى .راالثالث من ىذا ابؽرم يلعب دو 

يتم  .ككائنات اجتماعية برتاج إلى شعور بالانتماء وابغب والارتباط والاحتًام
تلبية ىذه ابغاجة من خلبل إقامة علبقات مرضية مع الأصدقاء والعائلة 

بهب أن يكون ابؼرء  .وابؼنظمات الدينية للهروب من القلق وابػوف والاكتئاب
تلعب العلبقات مع الأصدقاء والعائلة دورا مهما في تلبية  .يقع في ابغببؿبوبا و 

 .ىذه الاحتياجات
 

"امتدت يدىا وأمسكت يده، تشابكت أصابعهما، حوطها بذراع واحدة و 
حوطتو بذراعيو الاثنتتُ، أغمضت عينيها، وكان ىو مغمض العينتُ، كان يستَان 

وصان معا إلى أغوار البركة كأبما متعانقتُ، لايريان الأرض برت أقدامهما، يغ
 يسقطان في قبضة قوة أكبر منها، لا يستطيعان الفكاء منها"

"في تلك اللحظة أصبح كل منهما بيسك بجسم الآخر، يشتد التماسك، يصبح 
  ابعسدان كتلة واحدة تتشبت بأجزائها، لا يبغى الانفصال عن جزء منها"

 "أكان ذلك ىو ابغب؟"
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لم تسمع صوت النسو، كانت مغمضة العينتُ، غائبة فيما يشبو ربدا كان، لأنها " 
 (65)ص. الإغماء" 

  
فيما يلي أمثلة أخرى للحاجات الاجتماعية )ابغب والانتماء( ابؼتعلقة بالرواية 

 ىذا ىو على النحو التالي: 
. تأملت طويلب إلى الرجل. ثنت عندما كانت ابؼرأة تنوي ابؽروب وترك الرجل

مام كأبما ستطبع فوق جبينو قبلة وداع. ماذا يقول عنها حتُ يصحو فلب جذعها إلى الأ
بهدىا؟ ضمتَىا لا يزال حيا أو ىكذا تصورت. لن تسبب بؽا قبلة الوداع أي أذى على 

 أي حال.
فتحت الباب و خرجت، تقدمت بضع خطوات و بدأت الأرض تلتُ، قدمها 

ثم اليسرى، ثم عادت أدراجها تغوصان حتى الركبتي. بقحت في إخراج ساقها اليمتٍ 
كانت عيون  . كما لو كان يتمتم .أن الرجل كان جالسا ورأسو يتدلى ترأتلهث. ف

 .ابؼرأة مليئة بالشوق إلى الرجل كما لو كانت غارقة في الدموع
  

 (15)ص. ك" حاولت ابؽرب، لكنتٍ لم أستطع التحر "
  

 ظل الرجل صامتا لا شيئ فيو يتحرك. ثم تقول ابؼرأة 
  
 (15)ص. نا!" أستطيع البقاء ى لن"

  
استسلمت ابؼرأة و تصلبت واقفة و صوتها اختنق. اكتبس صمت الرجل و إطراقة 

 رأسو معتٌ بـيفا، ىل ارتبط مصتَىا بدصتَه إلى الأبد؟. 
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 إلى التقدير الحاجة .4

في ابؼستوى الرابع من التسلسل ابؽرمي بؼاسلو ىناك حاجة إلى احتًام 
عندما يتم تلبية الاحتياجات ابؼذكورة  .الثقة بالنفس واحتًام الذات احتًام .الذات
، في ىذه ابؼرحلة .جدا في تعزيز بمو وازدىار الشخصيةمهم  ابغاجة إلى الاعتًاف .أعلبه

بهب على الشخص أولا استعادة احتًامو لذاتو وثانيا أن يكون على دراية بابغقوق 
على  .عهد من السلبية والقدرة على التعبتَ عن قدراتوالت .ثم زيادة الثقة بالنفس، ابؼفقودة

ىذا ابؼستوى ، بوتاج الفرد إلى الشعور بالتقدير والسعي لتحقيق النجاح في شؤونو 
وبعبارة . وفقا للمسؤولية الإنسانية والوعي الذاتي ،التصرف. الشخصية والاجتماعية

ن م بو اومعتًفكون معروفا . الأداء و النجاح و إظهار الكفاءة في العمل و أن يأخرى
  (Motivation anda personality)ب يشرح ماسلو في كتا  (3171)يوري،  الآخرين قبل

وقال: بييل بصيع أفراد المجتمع إلى ابغصول على تقييمات . ابغاجة إلى احتًام الذات
وبيكن  .رامة واحتًام الذاتمتسقة وعادة ما تكون جيدة جدا لاحتًام الذات أو الك

 .تصنيف ىذا ابؼستوى من الاحتياجات إلى فئتتُ فرعيتتُ
  

 والاستعداد بؼواجهة التحديات البيئية والسيادة وابؼلبءمة والنجاح : الرغبة في السلطةأولا
: ىناك شيء فينا يشار إليو بالرغبة في التقدير أو الكرامة أو ثانيا. والاستقلبل وابغرية

 أو الشرف أو التميز أو الاىتمام أو الأبنية ، وكذلك الاحتًام أو الإعجابالشهرة 
(Maslow A. , 1372) 

  
في الرواية بيكن رؤية بعض العلبمات التي تشتَ إلى احتًام الذات لشخصية 

 .الشخصية الرئيسية للمرأة
  
 ."ليس من ابعيد أن تعمل النساء من أجل ابؼال"
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 ؟!"في ىذه ابغالة ، بؼاذا بهب أن تعمل ابؼرأة"
 "لغرض أكبر"
  

من أجل ىذا ابؽدف  .ىناك ىدف آخر في حياة ابؼرأة .بدت الكلمات معقولة
 ها أن بزضع بؽدف أصغر، أحست بالارتياح بؽذه الفكرة. الأكبر ، بيكن

  
 "إنت يا مرأة!"

  
عضلبت  زجاج. تصلبت ثل شفرةمثل قطعة م هاذنيبأ" أنثى" كلمة  رتطمتا

ا، كيف بيكن لرجل أن يستوقفها في الطريق و يبسها. أرادت لو ظهرىا و وجهه
مضت في طريقها، تبعها و ىو يضرب الأرض بقدميو، صوتو لا يكف عن ترديد 
تلك الكلمة النابية. ثم مد ذراعو الطويل كالعصا ابػشيبة و أمسك ذراعها، قرب 

رأة" رائحة نفاذة تدفقت من فمو، خليط من فمو من أذنها و راح يزعق: "يا م
 اللعاب الأسود يسيل من الزاوية بتُ الشفتتُ.

 
 "من أنت؟"

 ..."و ةبؿتًم ةأنا باحث"
 (11)ص. ؟" من أين أتيت"
  

مثل سرداب طويل بدا و أشارت برأسها إلى الطريق الذي جاءت منو،  استدارت
 .ينيها ثم فتحتهاغمضت عمظلم، طمستو ابؼياه السوداء كا الطوفان، أ

 ..."إجازة و خرجت في"
 "لم نسمع أبدا عن أي شيء من ىذا القبيل"
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 بيكنتٍ العودة""
 يوجد طريق في ىذ الوقت" لا "
 "حتى الصباح؟ تأجتَ غرفةىل بيكنتٍ "
 (11)ص.  "ىل أنت وحدك؟"
  

ة، لا بيكن ابتعد عنها يضرب الأرض في إشار : ثم ىز الرجل رأسو عدة مرات
جسمها بكتٍ ا فتحت ابغقيبة و أخرجت ابػريطة، ىل أخطأت ابؼكان؟بقدميو. 

. بدت بؼن يراىا من بعيد أنها مقلبة على النوم، لكنها استغرقت الأرض فوق
طويلب في برديد ابؼكان. عثرت على تقعة حدتها بالقلم، أمسكت الإزميل و 

 حفرت.

 قي  الذات   الوعي الذايتح .5

خاصة  .سيسي في النظريات الإنسانيةمفهوم برقيق الذات ىو مفهوم تأ
في الواقع ، نظرية ماسلو ىي نتيجة لدراسات الأشخاص الذين  .نظرية ماسلو

بعد دراسة عينة صغتَة من الأشخاص الذين بوققون  .بوققون ذواتهم
ابغاجة  .قبول الذات .سرد ماسلو بعض خصائصو: الوعي الفعال بالواقع .ذواتهم

بذارب صوفية ذات أبنية  .ديدة وفهم مستمرإلى استقلبلية وخصوصية ج
الإبداع يبتٍ الدبيقراطية الاجتماعية ويواجو  .اجتماعية في العلبقات الشخصية

 .(3178)كارمي، القمع 
 

، في ىذه الرواية ، برقق الشخصية الرئيسية النسائية نفسها بعدة أشياء
 .الآثار وتتهم بأخذ إجازة وعدم العودةوىي امرأة تريد العمل في علم 

  

 (31)ص. "خرجت امرأة في إجازة و لم تعد" 
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إذا كان في إجازة ، فهذا يعتٍ  .وفي ذلك البلد، لا تذىب ابؼرأة في إجازة

لأنو قبل مغادرتها ، بهب عليها ابغصول على إذن ،  .العمل على شيء مهم
ولم  .بل رؤسائها حيث تعملمكتوب بخط يدىا من قبل زوجها أو بـتوم من ق

لكن الرجل حر في ابؼغادرة وعدم  .بودث أبدا أن ذىبت امرأة في إجازة ولم تعد
العودة بؼدة سبع سنوات ، ولكن فقط إذا لم يعد لأكثر من سبع سنوات ، 

 .عندىا فقط بوق لزوجتو بررير نفسها من نفسها
عن مكان  مع انتشار أخبار ابؼرأة ، بدأت الشرطة في البحث بنشاط

ووزعت منشورات ونشرت الشرطة إعلبنات في الصحف بحثا عن  .وجود ابؼرأة
لا أحد يعرف  .ابؼرأة، حية كانت أم ميتة، والإعلبن عن ىدية عظيمة من ابؼلك

لم  .لكن زوجها أخبر الشرطة أن ابؼرأة امرأة بؿتًمة .بؼاذا ىربت امرأة من روما
 .البحثيكن ىناك شيء آخر في ذىنو سوى العمل و 

  
 "كانت تعمل في البحوث بإدارة ابغفريات"

 "ابغفريات! ما معتٌ ىذا؟"
 "ابغفريات ىي الآثر ابؼكتشفة من حفر الأرض"

 "مثل ماذا"
"بساثل قدبية للآبؽة القدمي مثل آمون، و إخناتون، أو الإبؽات القدبيات 

 مثل نفرتيتي و سخمط"
 "سخمط! ما ىذا؟" 
 (35)ص. "إبؽة ابؼوت القدبية" 
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تعطي ىذه القصة رسالة كبتَة جدا عن أصل نضال ابؼرأة في مصر في 
عصور ما قبل الإسلبم، والتي يرويها ابؼؤلف بأسلوبو الأدبي ابؼميز من خلبل 

ويشتهر ابؼؤلف نفسو، أي نوال السعداوي، بإنتاج  .الشخصية النسائية الرئيسية
ىناك العديد  .يل حقوقهابصيع أعمالو التي برمل عنوان نضال ابؼرأة من أجل ن

من أعمابؽا ابػاضعة للرقابة من قبل الوكالات ابؼصرية والمحظورة في ابؼملكة العربية 
السعودية وليبيا بسبب الكاتبة بعيدا جدا كمناضلة من أجل حقوق ابؼرأة، وترى 

 .بعض الدول أن الأعمال غتَ مناسبة للقراءة
جعلت أعمال  .ال السعداوي" ىي من أعمال نو في زمن النفط رواية "ابغب

أثارت أعمابؽا وأفكارىا غضبا، حتى أن أحد النقاد اتهمها  .السعداوي البطاركة غاضبتُ
، ألقي القبض على نوال بتهمة 3983وفي أيلول/سبتمبر  .بتشجيع أبماط النساء العربيات

ي لم بو  .واحتجز في السجن بؼدة ثلبثة أشهر .الانشقاق في عهد الرئيس أنواي السادات
أثناء وجوده في السجن، كتب نوال مذكراتو على ورق التواليت باستخدام قلم  .يوقفو

وبعد اغتيال الرئيس السادات، أطلق  .حواجب تم تهريبو إليو من قبل عامل مسجون
ومع ذلك، تم انتقاد أعمالو  .كتابا باللغة العربية  11وقد ألف أكثر من  .سراح نوال

سنوات التالية، تلقى تهديدات بالقتل من مؤسسي الدين، وفي ال .وحظر كتبو في مصر
 .وقدم إلى العدالة ونفي في نهاية ابؼطاف إلى الولايات ابؼتحدة

 شخصية .وصفا لنتائج البحث حول الشخصية ةقدم الباحثتفي ىذا الفصل 
بدأ البحث بتحليل . ي" لنوال السعداويب في زمن النفطالرئيسية في رواية "ابغ البطالة

، شخصية الرئيسية باستخدام نظرية علم النفس الأدبي لأبراىام ماسلو مع بنية شخصيتوال
 .أي التسلسل ابؽرمي للبحتياجات

سبب  يبحث الباحث بعد ذلك عن الرئيسية،ية معرفة شخصية الشخص وبعد
الرواية من خلبل دراسة شخصية ابؼرأة التي ذىبت للئجازة ولم تعد  في الرئيسية شخصية
م نظرية شخصية أبراىام ماسلو، لأن ىناك تأثتَا في برقيق الاحتياجات، وىي لاستخدا
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الاحتياجات الفسيولوجية، والأمن، وحاجات ابغب، وحاجات احتًام الذات، وبرقيق 
 .الذات

، أحد رواد ابؼدرسة البرجوازية  (3971-3918)أبراىام ماسلو ، عالم نفس أمريكي 
تعتبر ىذه ابؼدرسة أن  .)القلق( موضوعا رئيسيا بؽالعلم النفس الإنسالٍ ، الذي ابزذ 

"الشخصية" ىي نظام ديناميكي ومتكامل مع إمكانية الانفتاح على "برقيق الذات" 
يضع علم النفس الإنسالٍ نفسو كقوة ثالثة على عكس  .الذي بييز الإنسان وحده

خصية على بذاربو التيارات السلوكية والفرويدية التي تركز بشكل أساسي على اعتماد الش
السمة  .يؤكد علم النفس الإنسالٍ أن سلوك الفرد بودده حاضره ومستقبلو .السابقة

الرئيسية للشخصية وفقا بؽذا ابؼيل ىي السعي لتحقيق إمكاناتو بحرية )جوردون ألبورت( 
، وخاصة الإمكانات الإبداعية )أبراىام ماسلو( ، وزيادة الثقة بالنفس وبرقيق الذات 

الدافع الذي بودد ابعزء الرئيسي من ىذه العملية ، لا يضمن بمو  .ية )كارل روجرز(ابؼثال
السلوك غتَ ابؼطابق ، بل بمو العناصر البناءة للذاتية البشرية التي يتم برفيز الوصاية 
والكثافة العاطفية من خلبل شكل خاص من أشكال العلبج النفسي يسمى روجرز 

على العميل ، حيث يقيم الطبيب علبقة شخصية وثيقة  يركز العلبج النفسي .)العميل(
 .مع ابؼريض ولا يعتبره مريضا ولكن كعميل مسؤول عن حل مشاكلو ابػاصة

يشتَ التسلسل ابؽرمي للبحتياجات الذي وضعو أبراىام ماسلو إلى أن الناس 
متحمسون لتلبية الاحتياجات الأساسية قبل الانتقال إلى احتياجات أخرى أكثر 

في ذلك الوقت ، كانت بعض الأفكار ابؼوجودة ، مثل التحليل النفسي والسلوكية  .اتقدم
بسيل إلى التًكيز على السلوكيات الإشكالية ، لكن ماسلو كان أكثر اىتماما بدعرفة ما 

كإنسالٍ ، اعتقد ماسلو أن كل  .بهعل الناس سعداء وما يفعلونو لتحقيق تلك الأىداف
ولتحقيق ىذه  .قيق أنفسهم ليكون كل ما بيكن أن يكونشخص لديو رغبة فطرية في بر

الأىداف، بهب تلبية عدد من الاحتياجات الأساسية، مثل ابغاجة إلى الغذاء والسلبمة 
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ولعبت غزيره  يعتقد ماسلو أن ىذه ابغاجة بؽا أوجو تشابو مع .وابغب واحتًام الذات
 .دورا رئيسيا في برفيز السلوك

 

 :لبه على النحو التاليسيتم عرض ابؼشكلتتُ أع

" للكاتبة نوال ب في زمن النفطالرئيسية في رواية "الحالبطالة شخصية   .أ
 السعداوي من خلال منظور أبراهام ماسلو

يروى في ىذه الرواية أن امرأة في الشرق الأوسط لا تعمل مثل النساء 
، أو زعم أنو عمل على ما فعلو الرجال كعالم آثار، ثم اختفى دون أي أثر .الأخريات

الدولة العربية ىناك لا تذىب ابؼرأة في إجازة،  في .أخذ إجازة لأسباب غتَ واضحة
وإذا غادرت، فهذا يعتٍ أن تفعل شيئا مهما، قبل مغادرتها، بهب أن يكون لديها 

ولم  .إذن مكتوب بخط اليد من قبل زوجها، أو بـتوم من قبل رؤسائها حيث تعمل
ومع ذلك ، فإن الرجل حر في السفر  .في إجازة ولم تعد بودث أبدا أن ذىبت امرأة

ولا يعود بؼدة سبع سنوات ، ولكن فقط إذا لم يعد لأكثر من سبع سنوات ، فإن 
 .زوجتو بؽا ابغق في بررير نفسها منو

يتطلب الأمر مستوى عاليا من  .الرواية ىي في ىذا النوع من السخرية السريالية
في ىذه الرواية ، لم يتم ذكر اسم  .د في القصةالفهم والدقة لتحديد كل مشه

يتم ذكر جنس ومهنة الشخصيات فقط بدلا من أبظائهم ، مثل  .شخصية واحدة
الشخصيات النسائية والأزواج والرجال ومفوضي الشرطة والرؤساء الإناث وابؼلوك 

 .والرجال والنساء
 

ام ابؼعلق فوق كتفتها كأبما الستَ بخطواتها الواسعة، تشد بيدىا فوق ابغز  الدرأةواصلت 
 (31)ص. بسضي بإرادتها أو بغتَ إرادتها بكو ىدف معتُ. 
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شفتيو في صمت، اتسعت عيناه كمن يصحو من النوم فجأة، كان  زوجهاأطبق 
مرتديا منامة وعضلبت وجهة متهدلة، فرك عينيو بطرف أصبعو و تثاءب، كان 

 (1)ص.  جالسا فوق كرسي من ابػشب ثابت في الأرض.

بتُ شفتيو غليون أسود يلتوي إلى  كان واضعا ساقا فوق ساق.  رئيسها في العمل
 (31الأمم مثل قرن البقرة، عيناه شاخصتان إلى أعلى. )ص. 

 (35)ص. رأسو علبمة الفهم.  البوليسىز مندوب 

 

ىناك عدة أشكال لشخصية الرئيسية في الرواية "ابغب في زمن النفط" و ىي على 
 النحو التالي:

 و قوة العقلية  جاعةش .1

مثل  ةنبي تكونتًيد أن ف ابؼرأة الشجاعة الرواية ، شكل شخصية ابؼرأة ىو في
إذا كان  .بيكنها شفاء الناس ةفي عقلها ، من خلبل أن تصبح نبي الأنه ، الرجال

مرتبطا بنظرية أبراىام ماسلو ، تضمينو في نظرية الاحتياجات على ابؼستوى ابػامس 
برقيق الذات ، وإدراك بصيع  يشمل مستوى برقيق الذات .ت، أي برقيق الذا

إمكاناتهم والقدرة على ابغفاظ على احتًامهم لذاتهم على الرغم من تعرضهم 
يعتمد على يس فقد ل تالذا ققيبر. نيللتخويف والرفض والتقليل من شأن الآخر 

بـتلفة  الأفراد الذين بوققون ذواتهم ليس لديهم عاداتب و التقدير. برقيق ابغ
فحسب ، بل يقول ماسلو إنهم لا يتبعون العادات كثتَا ، ولا يشعرون بالقمع 

مصطلح "برقيق الذات" يعتٍ أن يكون كل ما يريده ابؼرء لتحقيق   .الشديد وأقل تأثرا
عندما يتمكن ابؼرء من برقيق ىذا ابؽدف ، سيصبح أكثر تفردا وأقل  .كل إمكاناتو
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ل الأفراد الذين بوققون ذواتهم على ابؼزيد من السعادة بوص .تأثرا بالثقافة ابغالية
 (Feist, 2013)ل وابؼلذات الروحية مثل: الصدق واللطف والعدالة والكما

تريد  في ذلك العصر، قوية عقلياشجاعة و توصف ىذه ابؼرأة بأنها شخصية 
تريد أن تثبت أنو حتى النساء بيكنهن إنها  .ابػروج من الوصايا ابؼوجودة حتى الآن

القيام بدهنة الذكور وأن النساء بـلوقات قوية بساما مثل الرجال من خلبل إثبات أنها 
ليس ذلك فحسب ، بل  .تستطيع قبول العذاب الداخلي لزملبئها في علم الآثار

سبيل تثبت ىذه ابؼرأة أيضا أن لديها نفس الرغبة مثل الرجل في أن يكون قائدا على 
 فريات. أخذت إجازة و لم تعد للبحث عن بساثيل الآبؽة باختيار العمل ابغ، ابؼثال

 

 (31"خرجت إمرأة في إجازة و لم تعد" ) 
 

موضوع ىذه الرواية مليء بعناصر النسوية التي تطالب بحقوق متساوية للنساء 
لا من لكنو بد .والرجال ، حيث يعتتٍ الشخص الذي يعيش عادة في ابؼنزل بزوجها

ذلك عمل كعالم آثار مع كل الإىانات التي تلقاىا في العمل من قبل زملبئو في 
، ناىيك عن الإجراءات التعسفية التي كانت تعتبر في ذلك الوقت شائعة .العمل

 .ولكن تبتُ أنها تزعج عقل ابؼرأة

 متمردة  .2

ن إنها لا تريد أن تكون في وضع بيكنها م. ىذه ابؼرأة لديها شخصية متمردة
ابػضوع دائمًا لأوامر الرجال. تريد ابؼرأة أن تثبت أنها ليست مثلهن ، حاملة 

لأنها لا تستطيع أن تعيش مثل حيوان بيكن أن بوكم ولديها أىداف ، ابعرة
أخرى. عندما غادرت ابؼرأة منزبؽا وغادرت زوجها ، أجبرت على العيش مع 
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. كان بواول دائمًا مغادرة رجل لم تقابلو من قبل من أجل إبهاد مكان للعيش فيو
 منزل الغريب لكنو فشل دائمًا في القيام بذلك. بإخبار الرجل:

 " لن أستطيع البقاء ىنا!" 

 للمرأة : فقال الرجل 

 " بؼاذا لا تريدين البقاء ىنا ؟" 

 " و بؼاذا تريد اللقاء ىنا؟" 

 " عملي ىنا"

 " أتسمي ىذه السخرة عملب" 

 (19لهفة أن بىلو مكالٍ" )ص. " ىناك طابور طويل ينتظر ب

ابؼملوءة بالزيت مثل النساء  ميلفي البداية لم ترغب ابؼرأة في بضل البر 
الأخريات. ومع ذلك ، فقد أجبرت على القيام بذلك حتى لا يعاقبها الرجل. تسأل 
دائما عن حقوقها لأنها عملت لدى الرجل حتى تعود إلى زوجها. لكن الرجل لم 

 وقال:يعطي ابؼرأة حقها 

 

 "ابؼرأة لا يصح أن تعمل من أجل النقود" 

 "و بؼاذا تعمل؟" 

 (11)ص. "من أجل ىدف أكبر" 
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بدا الكلبم منطقيا. ىناك ىدف آخر بغياتها، من أجل ابؽدف الأكبر بيكنها 
 ثم عادت ابؼرأة لرفع البرميل.أن بزضع بؽدف أصغر، أحست بالارتياح بؽذه الفكرة. 

 

 إرادة الحرية .3

ا القوية في ابغرية ، غادرت ابؼرأة أختَا ابؼنزل وسافرت باستخدام مع رغبته
وبسبب رحيلو، تبادرت  .مهنتها كعابؼة آثار للعثور على بساثيل الآبؽة والتنقيب عنها
افتًض أنو متمرد أو حتى  .إلى أذىان الشرطة التي برقق في ىذه القضية أسئلة بـتلفة

ة روجت للؤمر كما لو أن رحيل ابؼرأة كان حتى وسائل الإعلبم ابؼطبوع .أنو بؾنون
أكثر الأشياء سخافة وكانت ابؼرة الأولى التي تقوم فيها امرأة في ذلك الوقت ، حتى 

 .على آذان ابؼلك وتلقى اىتماما كاملب من قبل ابغاكم

 

"حتُ ثابت إلى وعيها كانت تصيح: أين حقوق الإنسان؟ رأت نفسها راقدة 
سوة حاملبت البراميل، فوق عيونهن سحابة، طبقة داكنة من في الفراش، من حوبؽا الن

النفط برجب النتٍ، وكان ىناك أمر من صاحب ابعرلة: أي امرأة تضبط و في 
 (11)ص. حوزتها ورقة و قلم تقدم للمحاكمة"

 

روف سوداء دخلت بداية ابؼرأة باحثة قسم الآثار أي أنها رأت في الصحيفة أنو بح
مطلوب السطر، مصبوبة في خطوط أفقية دقيقة :  من الرصاص، السطر وراء
لقد ملؤ  .ثم بسلؤ ابؼرأة بموذج طلب الوظيفة بآلة كاتبة باحثون بقسم الحفريات.

نظر إليها رئيس القسم ثى" في مربع ابعنس ، تقول "أن .صناديق الاسم والعمر والدين
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، أعتٍ حفر  العمل الذي نقوم بو .ىذا ابعزء يقبل الرجال فقط، بعينتُ واسعتتُ
 .لكن ابؼرأة لا تزال تريد أن تكون باحثة أثرية .غتَ مناسب لك .الأرض

 

 ..."و وتزرع البذور لأرضكانت عمتي برفر الأرض ، وكانت أمي أيضا برفر ا"

 ."الأرض في بطن أعتٍ البحث عن آبؽة ... شيء آخر ياتابغفر "

 "الآبؽة في السماء ، أليس كذلك؟"

 (16)ص. ئي شيئا عن ابغفريات؟!"ألم تقر  .أخرى ولكن ىناك أيضا آبؽة"

( التي 3911بنظرية ماسلو ) مرتبط شكل الشخصية في الرواية وفقا للباحثة،
نصت في الأصل على أنو بهب على الأفراد تلبية احتياجات العجز على ابؼستوى 

 ومع ذلك ، أوضح لاحقا .الأدلٌ قبل التقدم لتلبية احتياجات النمو الأعلى مستوى
أن تلبية ابغاجة ليست ظاىرة "كل شيء أو لا شيء" ، واعتًف بأن البيان السابق 

في ابؼائة قبل ظهور  311ربدا أعطى "انطباعا خاطئا بأنو بهب تلبية ابغاجة بنسبة 
واصل  .لسنوات عديدة بعد نشر ابؽرما  (Maslow A. H., 1987) "ابغاجة التالية

، اقتًح أن ترتيب الأولويات الذي طرحو لم يكن  3987في عام  .اسلو صقل فرضيتوم
ثابتا وفقا بؼا قالو من قبل ، ولكنو يتغتَ وفقا للظروف ابػارجية التي يعيش فيها 

ابؼثال، ذكر أن بعض الناس يعتبرون احتًام  علىالشخص ووفقا للشخص نفسو: 
درون الأىداف الإبداعية قبل كل شيء الذات أكثر أبنية من ابغب وبعض الناس يق

اقتًح ماسلو أيضا في نفس العام أن السلوك البشري عادة ما يكون مدفوعا  .آخر
 .دة احتياجات من حاجة واحدةبعِّ 

لا تأتي ابغاجة إلى النمو من عدم وجود شيء ما ، بل من الرغبة في النمو  
، قد يتمكن ابؼرء من  بدجرد تلبية احتياجات النمو ىذه بدا فيو الكفاية .كشخص
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وكما تفعل الشخصية النسائية  .الوصول إلى أعلى مستوى يسمى برقيق الذات
الرئيسية في الرواية قيد الدراسة، لأنها تريد أن تدعم روح النساء اللوات لا يصبحن 

 .بؾرد إمبرياليات للرجال

 كل شخص قادر ولديو الرغبة في الارتقاء بالتسلسل ابؽرمي بكو مستوى من
ومع ذلك، كثتَا ما يتوقف التقدم بسبب الفشل في الوفاء بابؼستويات  .برقيق الذات

بيكن أن تسبب بذارب ابغياة ، بدا في ذلك الطلبق وفقدان الوظيفة ، في  .الدنيا
لذلك ، لن يتحرك ابعميع عبر التسلسل ابؽرمي  .تقلب الأفراد بتُ ابؼستويات ابؽرمية

 . التحرك ذىابا وإيابا بتُ أنواع بـتلفة من الاحتياجات في ابذاه واحد ، ولكن بيكنهم

 

 الرئيسية في الرواية بطالةالعوامل الدسببة لشخصية ال .ب

 إذلالة .1

بعد مناقشة شكل شخصية الشخصية الرئيسية في الرواية ، سيقوم ابؼؤلف بعد 
ذلك بشرح العوامل ابؼسببة التي تشجع الشخصية الرئيسية على القيام بالأشياء 

في عصور ما قبل الإسلبم، كانت النساء في وضع الإمبرياليات اللواتي   .ابؼذكورة أعلبه
كان عليهن دائما ابػضوع لأوامر الرجال، في حتُ أن الرجال الذين تم وضعهم  

 .كرؤساء كانوا أحرارا في معاملة النساء كما بولو بؽن

 

 ا لا تطلق سراحي؟"لا أفهم بؼاذ"

 "سراحك؟"

 إنسانة ولي حقوق" كمثل فأنانعم، "
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 "ماذا؟"

 "ألا تعرف حقوق ابؼرأة؟ !حقوق ابؼرأة"
 (19-18)ص. "ىذا شيئ لم نسمع بو، و عندنا قانون حقوق الرجال فقط"

 

 معالجة .2

لأنها عندما  ، العامل الذي جعل ابؼرأة تريد أن تكون نبيا حتى تتمكن من شفاء الناس
كان يعتقد أن القزم ابؼقدس  .بؼقدسةكانت فتاة صغتَة ، لم تكن تعرف من ىي ابعنية ا

في عقل ابؼرأة في ظلبم الليل ، اعتاد وجهها في بعض الأحيان أن يطفو  .ىو مرلَ العذراء
فوق سطح منزل في القرية ويستعيد بصر ابؼكفوفتُ وبيكن برريك الساقتُ العرجتتُ إلى 

نب ، النبي الوحيد كما اعتقد أنو من ابؼمكن أن يكون العفريت ابؼقدس ابنة زي .الوراء
 .الذي بسكن من علبج مرض عمتو

 

 "؟الست الطاىرة يا خالتي من ىي"
"تفتح خالتها ذراعيها كأبما ىي كل العالم، الست الطاىرة ىي أم الكون، ىي أم 
السماء والأرض، ىي الوحيدة القادرة على شفائها، ىي أم الآبؽة بصيعا والأنبياء، 

إبؽة ابؼرض وابؼوت."نعم يا ابنتي، من تعطي ابغياة  ىي واحبة ابغياة و الصحة، و ىي
    (91)ص.ىي القادرة على أخذىا و من بذلب ابؼرض ىي التي بذلب الشفاء". 

 

 بحث حقوق النفس .3
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واستجوبت الشرطة زوج ابؼرأة بقصد أن تتمكن الشرطة من معرفة سبب إجازة 
طي يدور حول كرسيو كان الشر  .ومع ذلك، سيطر الصمت على غرفة الامتحان .ابؼرأة

استمر في الكتابة ، بعد وقت قصتَ من  .أشعل الضوء الأبضر وأبعد الصحفيتُ .الدوار
ثم أخبر زوج ابؼرأة  .نظرت إلى وجوه زوج ابؼرأة وصاحب العمل .الدوران مرة أخرى

 .الشرطة بشرط

 "أتريدين الصراحة؟"

 "نعم"
 "ألن يتسرب ابػبر إلى الصحافة؟"

 "لا، بكل تأكيد!"
 "أجل، كانت ابغاجة إلى ابػروج ضرورية"

 "كيف"
"خرجت تبحث عن كبريائها الضائع، كان بؽا كبرياء حيوان انتصب فوق قدمتُ 
و لم يعد يزحف فوق أربعة قوائم، أجل، لم تكم ىي امرأة مطبخ ولا سرير، لا 
برفظ الأبغان التي تغنيها النسوة في ابغمام، ولا تعرف ابغب الذي ينبعث في 

زوجها حتُ يراىا برشو الكرنب، وأكثر من ذلك لم تكن رموشها تهتز حتُ قلب 
   (97)ص. ينظر إليها رئيسها في العمل أو صاحب ابعلبلة". 

 

وبسؤال آخر بيكن أن يطرحو،  .وتواصل الشرطة التحقيق في مكان وجود ابؼرأة
اللجوء  سألت الشرطة عن خصائص ابؼرأة، وما إذا كان ابؼقصود من رحيل ابؼرأة ىو

ومع ذلك ، أخبر زوج ابؼرأة الشرطة أن ابؼرأة لم تنظر أبدا إلى  .للعثور على رجل آخر
 .الرجل الآخر
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ونتيجة لرحيل ابؼرأة، عندما عادت إلى الظهور من إجازتها، أعطاىا الرجال 
وتنتهي العلبقات مع الرجال دائما بجرة زيت عليو أن بوملها فوق  .مسافة في حياتها

النهاية كانت دائما تغتَ أزواجها وعندما عادت إلى زوجها الأول ، كان في  .رأسو
 .لزوجها زوجة جديدة

 

"كان صوتها يتبدل مع كل حركة من جسمها، وجسمها ينتقل من البرودة إلى 
السخونة وىي تنقلب من جنب إلى جنب، رائحتها تتضوع من عمق فيها لا 

بطن الأرض، ربدا أرادت أن بسوت  بيكن بؽا أن تفهمها، رائحة اللحم الراقد في
في تلك اللحظة، أو ماتت فغلب، ثم مس طرف أنفها وىو ينحسب من فوقها، 
أدركت بغظتها فقط أن جسدىا كابؼاء، و ىي قطعة يابسة تغوص إلى القاع، و 

 ترسو بقدميها في بطم الأرض" 
 ساقطة إلى ىذا ابغد؟"امرأة "

 "؟تعتٍ ماذا "

 "ماذا أعتٍ؟ تُألا تعرف"

 "؟ أتراقبتٍ"

 لولا ذلك ما رأيتك مع الرجل الآخر" أجل، "

 "ىل نسيت؟. رأيتك أنا و"
)ص. "أجل، ىذا طبيعي، ويعطيتٍ الله بدل ابؼرأة أربعة ألا تعرفتُ ذالك؟" 

311) 
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كانت ابؼرأة مستلقية في مكانها، رأت زوجها بزاوية عينها، عندما وقف الرجل 
فقال  .ثم تراجع الرجل مرة أخرى بسبب نظرة ابؼرأة بجانب الباب واقتًب من ابؼرأة،

 .الرجل

 

"أجل، ىذا طبيعي، إن امرأة مثلك تتجاوز بإبشها ابغدود بيكن برمشة عتُ أن 
 تقلب النظام"

 "أىو مظام مهتلك إلى ىذا ابغد؟"
"لم يكن في طاقتو أن يرد، لكن قلبو في الباطن كان يهتز، كأبما كان بىشى ىذه 

عمر، مالذي بيكن أن بيحو ىذا الإثم إلا أن تركع ابؼرأة بتُ يديو، اللحظة طول ال
أن تبلل بدموعها قدميو و تطلب الغفران. أجل كلما اشتد ىوانها اشتد كبرياؤه، 

 فلب شيء ينتقص من كبرياء الرجل قدر امرأة بلب إثم بيلؤىا بالندم"
ية أبراىام ماسلو و أم العوامل ابؼسببة للشخصية ابؼوصوفة أعلبه فهي مرتبطة بنظر 

، من أسفل التسلسل ابؽرمي إلى الأعلى .ىناك بطسة مستويات في ىرم ماسلوىي: 
الاحتياجات ىي: الفسيولوجية )الغذاء وابؼلببس( ، والأمن )أمن العمل( ، واحتياجات 

أكد ماسلو أنو طابؼا تم تلبية  .ابغب وابؼلكية )الصداقة( ، واحتًام الذات وبرقيق الذات
ياجات الأساسية اللبزمة للبقاء على قيد ابغياة )على سبيل ابؼثال ، الغذاء وابؼاء الاحت

وابؼأوى( ، فإن الاحتياجات ذات ابؼستوى الأعلى )على سبيل ابؼثال ، الاحتياجات 
 .الاجتماعية( ستبدأ في برفيز السلوك

، وصلت شخصية الشخصية الرئيسية في ىذه الرواية إلى مستوى برقيق الذات
الأشخاص الذين بوققون ذواتهم  .ي عملية تصل من خلببؽا إلى إمكاناتها الكاملةوى

برقيق الذات يقبل الذات  .لديهم إدراك أكثر كفاءة للواقع وعلبقة أكثر راحة معو
إنهم لا بىجلون أو يشعرون بالذنب كبشر ، بكل عيوبهم و . والآخرين والطبيعة
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إنهم بوتًمون أنفسهم  .نب في جوانب أخرىكما أنهم لا ينتقدون ىذه ابعوا .وضعفهم
 .والآخرين

بدلا من التًكيز على علم النفس ابؼرضي وما ىو ابػطأ في الناس ، صاغ ماسلو 
إنو مهتم  .( تفستَا أكثر إبهابية للسلوك البشري يركز على ما ىو صحيح3911)

على أن  سلوتنص سيكولوجية أبراىام ما .بالإمكانات البشرية ، وكيف بكقق إمكاناتنا
الدافع البشري يعتمد على الشخص الذي يسعى إلى برقيق وتغيتَ من خلبل النمو 

الأشخاص الذين بوققون ذواتهم ىم أولئك الذين يتم الوفاء بهم ويفعلون كل  .الشخصي
 .ما ىم قادرون عليو

ة إلى النمو والاكتشاف إلى ابغاج (Maslow A. , 1962)يشتَ بمو برقيق الذات 
بالنسبة بؼاسلو ، كان ابؼرء دائما ثابتا ولم يكن أبدا  .الشخصي ابؼوجود طوال حياة ابؼرء

في برقيق الذات ، يأتي الشخص للعثور على معتٌ ابغياة  .ثابتا في ىذه ابؼصطلحات
جو نظرا لأن كل فرد فريد من نوعو ، فإن الدافع لتحقيق الذات يو  .ابؼهم بالنسبة لو

، بيكن برقيق الذات  (Saul McLeod, 2010) بالنسبة لبعض الناس لفالناس في ابذاه بـت
من خلبل إنشاء أعمال فنية أو أدبية ، وبالنسبة للآخرين من خلبل الرياضة ، سواء في 

 . الروايةمثل ما تفعلو الشخصيات النسائية في .الفصل الدراسي أو في بيئة الشركات

 

"تثاءب بصوت عال، رأتو يدخن و ىو جالس وراء الصحيفة، ينفث الدخان 
 من بتُ شفتيو و يغيب في اللذة"

 "نفس أرجوك!"
 "ماذا تقولتُ ؟!"

 " نفس واحد من السيجارة!" 
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 " النسوة لا تدخن بأمر صاحب ابعلبلة"
 

طعم الرجل ، كان قد أ هافي ذىن .ثم لاحقت ابؼرأة شفتيها بإحكام ولم بذب
كان قد مسح أيضا  .لقد عاملها كما عاملها ابنو الذي رحل .بالفعل وغسل جسده
 ؟من حقها أن تغيب في اللذة مثلوأليس  .حتى اختفى ألم الرجل

مشاكل أو ظروف صعبة في مرحلة ما من حياة الشخص بيكن أن بذعلو يركز 
على  .سعادتو ابؼستقبلية على بؾموعة معينة من الاحتياجات ، وىذا بيكن أن يؤثر على

سبيل ابؼثال ، قد يركز الشخص الذي يعيش خلبل فتًات من ابغرمان الشديد وانعدام 
لا يزال يبرز  .الأمن في مرحلة الطفولة ابؼبكرة على الاحتياجات الفسيولوجية والأمنية

وفقا بؼاسلو ، فإن السبب ابعذري للعديد من مشاكل الصحة  .حتى لو كانوا راضتُ
 .مثل القلق أو الاكتئاب ،قليةالع
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 الخامس فصلال

 قتراحاتلخلاصة و الاا

 لاصةالخ .أ 

" لنوال السعداوي النفط الزمنرواية "ابغب في ال ةل الباحثبرليبعد أن 
باستخدام النظرية النفسية لأبراىام ماسلو ومن حيث بنية شخصيتو والعوامل 

 ة: لتاليابؼسببة لشخصيتو بيكن استخلبص الاستنتاجات ا

في ىذه الدراسة، تصف الباحثة شخصية البطالة الرئيسي و ىي ابؼرأة من  .3
خلبل ابعوانب ابعسدية و النفسية و الاجتماعية للمجتمع. تصف رواية 
"ابغب في زمن النفط" قوة تفكتَ ابؼرأة التقدمية التي تستخدمها كعاصمة 

 ابؼرأة للتمرد. 
، و ىي الاحتياجات ابػمسة بؽرم استخدمت الباحثة بنطرية أبراىام ماسلو .1

ماسلو: الاحتياجات الفيسيولوجية، الاحتياجات الأمنية، الاحتياجات 
  التقدير و برقيق الذات. حتياجات واالاجتماعية، 

 قتراحاتالا .ب 

" للكاتبة نوال فطاستنادا إلى نتائج بحث من رواية "ابغب في زمان الن
ة علم النفس الأدبي لأبراىام السعداوي والتي بست دراستها باستخدام دراس

 :ماسلو، ىناك العديد من الاقتًاحات التي بيكن نقلها

بالنسبة للطلبب أو الباحثتُ اللبحقتُ، من ابؼؤمل أن يوفر البحث في رواية  .3
" للكاتبة نوال السعداوي معرفة إضافية وأن يصبح طزمان النفالفي  "ابغب
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عن الدراسات النفسية،  مرجعا بيكن أن يساعد الطلبب على البحث أكثر
كما يأمل الباحثون أن يفهم القراء أن تدريس  .وخاصة علم النفس الأدبي

الأدب في عالم التعليم لو دور مهم في تكوين الشخصية من أجل أن يصبح 
 .شخصا أفضل

 ، لا يزال ىناك العديد من أوجو القصور في ىذه الدراسة اأنه ثةدرك الباحت .1
لذلك ينصح القراء بإجراء  .الرئيسيةلبطالة ية الأنها تركز فقط على شخص

ابؼزيد من الأبحاث لفحص شخصيات الشخصيات الأخرى في رواية "ابغبو 
في زمالٍ النافثي" للكاتبة نوال السعداوي ومن ابؼأمول أيضا أن يتم تطوير 
ىذا البحث مرة أخرى من خلبل دراسة جوانب أخرى واستخدام مناىج 

 .لفةالتحليل الأدبي ابؼخت
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 يرة الذاتيةالس

فبراير  17ا موكتي، رياو في ولدت في فابقنور ريسكا ريطونجا,  

فابقا موكتي في عام  113 ، بزرجت في ابؼدرسة الإبتدائية 1111

التحقت بابؼدرسة الثانوية المجيدية الإسلبمية الداخلية . ثم 1133

. ثم التحقت 1131ابغديثة مدينة باجن باتو، و بزرجت في عام 

توى التالي إلى مدرسة الداخلية ابغديثة الروضة ابغسنة في ميدان، سومطرا إلى ابؼس

الشمالية. بعد التخرج، ثم التحقت بجامعة مولانا مالك إبراىيم مالانج حتى حصل على 

 م.  1111درجة البكالوريوس في قسم اللغة العربية و أدبها سنة 

 


