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“Tidak ada kelemahan atau kebodohan dalam kesalahan, tetapi ketekunan dalam
kesalahan adalah kelemahan dan kebodohan” (Nawal El-Saadawi)
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“Berpikirlah sebelum berbuat” (Mahfudzot)
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ABSTRACK

Ritonga, Nur Riska. 2022. Kepribadian Tokoh Utama Dalam Novel “Al-Hubbu
Fii Zamani An-Nafhti” karya Nawal El-Saadawi: Psikologi Sastra Abraham
Maslow. Thesis, Department of Arabic Language and Literature, Faculty Of
Humanities, Maulana Malik Ibrahim State Islamic University Malang.

Supervisor: Dr. H. Sutaman, MA.

Keyword: Personality, Literature Psychology, Novel, Abraham Maslow

The prominent characer in the novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi”
means the main character is a a women who is found in this novel, she rebelled in
her own way, she chose to be an archaelogist who walked with a carving tool in a
bag she hung on her shoulder. Then i went with my departure to visit from one
village to another with the aim of digging the earth in the hope that i would find
the gods that appear from the earth. Halfway through his journey, i found many
questions around her about what she had done. Because they believe that what a
woman does is forbidden or rebellious.

The research questions in this research are: 1) What is the main character
in the novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” by Nawal El-Saadawi, an
analitycal study by Abraham Maslow?. 2) What are the factors that cause the main
character in the novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” by Nawal El-Saadawi,
an analitycal study by Abraham Maslow?. This study uses the qualitative
descriptive approach and data collwction techniques use note taking techniques.

The result of this study are as a follows: The author finds several forms of
personality of the main character of a woman in the novel, namely: 1. A person
who is brave and mentally strong, 2. rebellious and 3. wants freedom. the author
finds resistance from the oppression experienced by women in the novel, namely:
1) The desire of women to become a prophet like men. 2) women’s resistance to
all the orders of their husbands, because the woman wants freedom in her life. 3)
Woman who choosw jobs as archaelogists, which generally male jobs. The main
character’s relationship with Abraham Maslow’s theory is contained in the fifth
level of needs, namely self actualizing personality.
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Kepribadian yang menonjol dalam novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-
Nafhti” yaitu tokoh utama perempuan, tokoh utama tersebut memberontak dengan
caranya sendiri, ia memilih menjadi seorang arkeolog yang berjalan membawa
pahat didalam tas selempang yang ia sampirkan dibahunya, seorang perempuan
itu kemudian meminta cuti untuk mengunjungi satu kampung ke kampung lainnya
dengan tujuan menggali tanah dan berharap ia akan menemukan dewi-dewi yang
muncul dari dalam tanah. Ditengah perjalanannya, banyak sekali pertanyaan
tentang apa yang ia lakukan, baik dari perempuan lainnya maupun dari
kebanyakan laki-laki. Karena mereka beranggapan apa yang dilakukan perempuan
tersebut adalah sesuatu yang tabu atau sebuah pemberontakan.

Adapun rumusan masalah dalam skripsi ini yaitu: 1) Bagaimana
kepribadian tokoh utama dalam novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” karya
Nawal El-Saadawi perspektif Abraham Maslow. 2) Bagaimana faktor penyebab
kepribadian tokoh utama dalam novel “Al-Hubbu Fii Zamani An-Nafthi” karya
Nawal El-Saadawi perspektif Abraham Maslow. Penelitian ini menggunakan
metode penelitian deskriptif kualitatif dan teknik pengumpulan data menggunakan
teknik baca dan catat.

Hasil penelitian ini adalah sebagai berikut: Penulis menemukan beberapa
wujud kepribadian tokoh utama seorang perempuan dalam novel yakni: 1. seorang
yang pemberani dan bermental kuat, 2. pemberontak dan 3. menginginkan
kebebasan. penulis menemukan adanya perlawanan dari penindasan yang dialami
perempuan dalam novel tersebut yakni: 1. Keinginan perempuan menjadi seorang
nabi seperti para lelaki, 2. Perlawanan perempuan atas semua perintah suaminya,
karena perempuan tersebut menginginkan kebebasan dalam hidupnya, 3.
Perempuan memilih pekerjaan sebagai arkeolog yang umumnya merupakan
pekerjan laki-laki. Adapun keterkaitan tokoh utama dengan teori Abraham
Maslow terdapat dalam kebutuhan tingkat kelima, yakni kepribadian yang
mengaktualisasikan diri.
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