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ABSTRACT

Musyarofah, Lailatul (2022) The Inner conflict of the main character in the Novel Al-Lish
wa Al- Kilab by Najib Mahfudz (a study of literary psychology from the perspective
og Henry Alexander Murray). Undergraduate Thesis. Departement of Arabic
Language and Literature, Faculty of Humanities, Universitas Islam Negeri Maulana
Malik Ibrahim Malang. Advisor Arif Rahman Hakim, M.Pd.I.

Key word: Inner Conflict, literature Psychology, novel, figure.

Human life will never be separated from a conflict or problem. There are various kinds
of conflicts faced by humans. The problems he faces are not only related to other people around
him, but many also experience conflict with themselves or in other words called inner conflicts.
The novel Lish wa Al-kilab tells the story of Said Mahran who experiences an inner conflict
caused by the conflict between the two desires contained in him and because some of his needs
are not fulfilled. This changes the main character's personality. This study aims to describe the
forms of inner conflict of the main character contained in the novel Lish wa Al-Kilab by Najib
Mahfudz and the factors that cause it to occur by relying on the theory of Henry Alexander
Murray. The method used in this research is a qualitative descriptive method. The primary data
source used is the novel Lish Wa Al-Kilab by Najib Mahfudz. While the secondary data sources
are several books and journals that are relevant to the research theme. The data collection
technique uses a reading and note-taking technique, while the data analysis technique uses the
Miles and Huberman technique which consists of data reduction, data presentation, and
drawing conclusions. Based on the results of this study, (1) it can be concluded that the form
of inner conflict experienced by the main character in the novel Lish wa Al-kilab is anxiety,
unable to control oneself, hatred, dishonesty, indecision, unable to forget the past, and regret.
(2) While the factors causing the inner conflict experienced by the main character are the
conflict between choices that are not in accordance with the wishes, expectations that are not
in accordance with reality, not being accepted, betrayal, and the absence of opportunities for
self-actualization.



ABSTRAK

Musyarofah, Lailatul (2022) Konflik Bathin Tokoh Utama dalam Novel Al- Lis wa Al- Kilab
karya Najib Mahfudz (Kajian Psikologi sastra Perspektif Henry Alexander Murray).
Skripsi. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab. Fakultas Humaniora. Universitas Islam
Negeri Maulana Malik Ibrahim Malang. Dosen Pembimbing: Arif Rahman Hakim,
M.Pd.1.

Kata Kunci: Konflik Batin, Psikologi Sastra, Novel, Tokoh.

Kehidupan manusia tidak akan pernah terlepas dari sebuah konflik atau masalah.
Konflik yang dihadapi manusiapun macamnya beranekaragam. Masalah yang dihapinya tak
hanya berkaitan dengan orang lain disekitar, namun banyak juga yang mengalami gejolak
konflik dengan dengan dirinya sendiri atau dalam kata lain disebut konflik batin. Novel Lish
wa Alkilab menceritakan sosok Said Mahran yang mengalami konflik batin disebabkan oleh
pertentangan antara dua keinginan yang terdapat dalam dirinya maupun karena beberapa
kebutuhannya yang tidak tercapai. Hal tersebut menjadikan kepribadian tokoh utama
mengalami perubahan. Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan bentuk-bentuk konflik
batin tokoh utama yang terdapat dalam Novel Lish wa Al-Kilab karya Najib Mahfudz beserta
faktor-faktor penyebab terjadinya dengan berpacu kepada teori Henry Alexander Murray.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode deskriptif kualitatif . Sumber data
primer yang digunakan adalah Novel Lish Wa Al- Kilab karya Najib Mahfudz. Sedangkan
sumber data sekundernya adalah beberapa buku dan jurnal yang relevan dengan tema
penelitian. Teknik pengumpulan datanya menggunakan teknik baca dan catat, sedangkan
teknik analisis datanya menggunakan teknik Miles dan Huberman yang terdiri dari reduksi
data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa: (1) bentuk konflik batin yang dialami tokoh utama dalam Novel Lish wa
Al-kilab adalah kecemasan, tidak bisa mengendalikan diri, kebencian, ketidakjujuran,
kebimbangan, tidak bisa melupakan masa lalu, serta penyesalan. (2) faktor penyebab terjadinya
konflik batin yang dialami tokoh utama adalah pertentangan antara pilihan yang tidak sesuai
dengan keinginan, harapan yang tidak sesuai kenyataan, tidak diterima, pengkhianatan, dan
tidak adanya kesempatan untuk menguaktualisasi diri.
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