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ABSTRAK

Yusro, Binti Rohmatin Fahimatul (Y« YY) Kebutuhan Bertingkat Badr dalam Novel Khowiyah
karya Ayman Al Otoom Berdasarkan Perspektif Abraham Maslow. Undergraduate
Thesis. Jurusan Bahasa dan Sastra Arab, Fakultas Humaniora, Universitas UIN Maulana
Malik Ibrahim Malang.
Pembimbing H. Gufron Hambali

Kata Kunci: Abraham Maslow, Aktualisasi diri, Kebutuhan bertingkat

Psikologi sastra memiliki peran penting untuk memahami aspek kejiwaan dalam sebuah
karya. Kasus yang dikaji mengarah pada aspek kejiwaan. Adapun salah satu teori psikologi sastra
yang dekat dengan perisitiwa kehidupan manusia yaitu teori hierarki kebutuhan Abraham Maslow.
Dalam teorinya, Abraham Maslow menjabarkan tingkat-tingkat kebutuhan manusia dari yang paling
dasar hingga puncak kebutuhan. manusia seringkali memiliki latar belakang berbeda yang
berpengaruh dengan terpenuhi atau tidaknya hierarki kebutuhan mereka. Penelitian ini menyinggung
tentang psikologi sastra berdasarkan teori Abraham Maslow tersebut dan bertujuan: (1) untuk
menjelaskan bentuk kebutuhan bertingkat tokoh Badr dalam novel Khowiyah karya Ayman Al
Otoom berdasarkan perspektif Abraham Maslow, dan (Y) untuk menjelaskan faktor-faktor
pendukung terpenuhi/tidaknya kebutuhan bertingkat tokoh Badr dalam novel Khowiyah karya
Ayman Al Otoom. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif dan deskriptif. Sumber data
primernya ialah novel Khowiyah karya Ayman Al Otoom, sumber data sekundernya berupa
penelitian dan buku-buku yang berkaitan dengan topik penelitian. Teknik pengumpulan data dalam
penelitian ini adalah teknik baca, catat, dan klasifikasi teks. Teknik validasi datanya dengan
meningkatkan ketekunan, triangulasi, dan diskusi. Teknik analisis data dalam penelitian ini adalah
reduksi data, penyajian data, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian ini adalah: (1) kebutuhan
fisiologis berupa kebutuhan untuk makanan, pakaian, dan kebutuhan untuk tidur; (¥) kebutuhan akan
rasa aman yang berbentuk aman dari bahaya dan dari catatan kriminal; (¥) kebutuhan cinta yang
terpenuhi dengan berbentuk ungkapan cinta dan kasih sayang; (¢) kebutuhan self esteem yang
terwujud dalam bentuk kepercayaan diri; dan (°) kebutuhan aktualisasi diri yang berupa penemuan
jati diri dan kesuksesan Badr. Adapun faktor-faktor pemicu atau pendukungnya sebagai berikut: (V)
kebutuhan fisiologis oleh faktor ekonomi keluarga yang berkecukupan dan juga ketanggapan Salwa
sebagai ibu; (Y) kebutuhan akan rasa aman yang dipengaruhi dan didasari oleh karakter khusus anak
autis dan hak perlindungan anak; (¥) kebutuhan akan cinta yang terpenuhi secara maksimal
semenjak Salwa konsultasi dengan psikiater; (¢) kebutuhan self esteem yang terpenuhi dengan
adanya parenting yang bagus; dan (°) kebutuhan aktualisasi diri yang terpenuhi dengan karakter

Badr yang memiliki empati tinggi.



ABSTRACT

Yusro, Binti Rohmatin Fahimatul (¥« YY) Badr’s Humanity Needs in “Empty” Novel by Ayman
Al Otoom based on Abraham Maslow’s Perspective. Undergraduate Thesis. Arabic
Language and L.iterature Department, Faculty of Humanity, Maulana Malik Ibrahim State
Islamic University.

Supervisor : H. Gufron Hambali, M.HI

Keywords : Abraham Maslow, Human needs, Self actualization

Literary psychology has an important role in understanding the psychological aspects of
awork. The case studied leads to the psychological aspect. One of the theories of literary psychology
that is close to the events of human life is Abraham Maslow's hierarchy of needs theory. In his
theory, Abraham Maslow describes the levels of human needs from the most basic to the highest
needs. people often have different backgrounds that affect whether or not their hierarchy of needs is
met.This study aims: (V) to explain the form of human needs of Badr character in Ayman Al Otoom's
novel Khowiyah based on Abraham Maslow's perspective, and (Y) to explain the supporting factors
for fulfilling or not fulfilling the stratified needs of Badr character in Ayman Al Otoom's novel
Khowiyah. . This research is a qualitative and descriptive research. The primary data source is the
novel Khowiyah by Ayman Al Otoom, the secondary data sources are research and books related to
the research topic. Data collection techniques in this study are reading, note-taking, and text
classification techniques. The data validation technique is to increase persistence, triangulation, and
discussion. Data analysis techniques in this study are data reduction, data presentation, and drawing
conclusions. The results of this study are: (1) physiological needs in the form of the need for food,
clothing, and the need for sleep; (Y) the need for a sense of security in the form of being safe from
harm and from a criminal record; () love needs are met in the form of expressions of love and
affection; (¢) self-esteem needs that are manifested in the form of self-confidence; and (°) the need
for self-actualization in the form of self-discovery and Badr's success. The triggering or supporting
factors are as follows: (1) physiological needs by the affluent family's economic factors and also
Salwa's responsiveness as a mother; (¥) the need for a sense of security that is influenced and based
on the special character of autistic children and the rights of child protection; (¥) the need for love
has been maximally fulfilled since Salwa consulted a psychiatrist; (£) self-esteem needs are met
with good parenting; and (°) self-actualization needs are met with Badr's character who has high

empathy.
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